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1. Zaméieni bakalatské price a jeji zikladni koncepce

Bakalaiska prace se vénuje napliiovani potieb seniorii v zafizeni pobytové odlehCovaci sluzby
skrze aktivizaéni &innosti. Prace je rozd&lena do péti kapitol. V teoretické Casti autorka pojednava ve
4 kapitolich o problematice stafi, teoriich potieb, o aktivizatnich Cinnostech a charakteristice
odlehcovaci sluzby.

V empirické &asti autorka popisuje vyzkumné Setieni, jez mélo za cil zjistit, zda jsou klientiim
pobytové odlehéovaci stuzby pomoci aktivizaénich Cinnosti saturovany vyssi poteby dle schématu
Maslowovy pyramidy potFeb. Autorka si definovala 5 hypotéz, jeZ zkoumala skrze polostrukturovany
dotaznik s klienty odleh¢ovaci sluzby. Dale pokratovala analyzou sbéru dat, vysledky z vyzkumného

Setfeni a jejich shrnutim a zakon¢ila diskuzi a zavérem.

2. Zvolené metody a wirovei formalniho zpracovani

V teoretické &asti byly predstaveny ¢tyfi kapitoly. Autorka provedla zékladni literarni reSersi.
Kapitoly na sebe dobfe navazuji, text je étivy a pro Ctenafe prehledny. BohuZel Etvrta kapitola je pouze
letmym prehledem o odlehéovaci sluzbé. Kapitolu by bylo vhodné doplnit o vysledky jinych studiich

zaméfenych na odleh&ovaci sluzbu ¢i doplnit vyzkumy mapujici napliiovani potteb skrze aktivizaci.
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V teoretické Gasti byl pouZit dostatek zahrani¢nich zdroji, nicméné bych doporucila zahrani¢ni

zdroje rozvinout a napfiklad porovnat s Ceskou literaturou.

V empirické &asti autorka zvolila metodu polostrukturovanych dotaznikd, jeZ byla adekvatni
pro zodpovézeni zvolenych hypotéz. Skaly nabizenych odpovédi jsou viak velmi obecné, napiiklad
pfi otazkach na Eetnost nav§tév uréitych aktivit (,,jak casto se ucastnite... ) bych doporucila autorce
upravit dle méfitelnjch etnosti (napf. kazdy den, 2x tydn& aj.), nikoliv na pouhé pravidelné a
nepravidelné. Zaroveii neni zfejmé, z jaké literatury autorka sestavila otazky do polostrukturovaného

dotazniku.

Pii zodpovézeni na étvrtou hypotézu se mimo jiné autorka protifeci. Pri popisu rehabilitaéniho

cvieni poukazuje na denni cvieni, av§ak v diskuzni ¢asti uvadi nedostatek odbomné rehabilitace. Je



tedy nejasné, zda byli respondenti schopni objektivné posoudit spokojenost s napliiovanim potfeb

skrze fyzickeé cviceni.

Dale je velka $koda, Ze pfi vedeni dotazniku ,.face to face* s respondentem nebylo vyuZito
naplno moZnosti ptét se na dopliiujici informace k rozvedeni danych odpovédi. Rozvedené odpovédi
jsou velmi strohé. Analyza dat je uvedena v tabulkach shrnujicich vysledky na dané otazky v dotazniku
a obsahuje deskriptivni vypovédi. Shruti vysledkii odpovida na zvolené hypotézy, jeZ jsou doplnéné
o zjisténé informace skrze pozorovani autorky v rAmci jejich navitdv zafizeni. PiestoZe se autorka
vyznamné pouila zpredchozi verze bakalafské prace, jsou zde stdle zasadni nedostatky
v metodologicke &asti, které velice konstruktivné popisuje oponentka. Zavér bakalaiské price

neposkytuje shrnuti, pfinos této prace ani dalsi moZné informace.

3. Celkové zhodnoceni price
Prace po pfepracovani obsahuje jiz minimalni vyskyt gramatickych i stylistickych chyb a chyb
ve formélnim zpracovani. Rozsah price odpovida standardiim pro bakalaiskou praci. I pfes
nedostate¢nou metodologickou &ast spliiuje predklidana prace pozadavky pro zavéreénou praci.
Studentce se pro pfepracovani vyzkumu podafilo ziskat vyznamny vzorek respondentii oproti
pivodni verzi prace. PrestoZe spoluprace se studentkou byla minimalni, je v praci viditelné zlepSeni a

zpracovani konstruktivni kritiky od vedouci préace i oponentky.

Praci doporucuji k obhajobé a navrhuji klasifikaci dobre.

Otazky k obhajobé

Jaké jiné vyzkumy se zabyvaly napliiovanim potieb klientl v odleh&ovacich sluzeb? A jaka zjist&ni

pfinesly?

Pomoci které publikace Ci studie jste definovala jaka sféra potieb se napliiuje v rimci kazdé jednotlivé
techniky aktivizace?

Mohla byste komisi popsat, zda jste v ramci svého pozorovani v zafizeni vnimala néjaké rozdily

v napliiovani potfeb u klienth domova se zvla$tnim reZimem a klientd odleh&ovaci sluzby?
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