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PfedloZena disertaéni prace ma 198 stran textu (véetné& seznamu poufZité literatury o 573
polozkach).

Prace vyhovuje po formalni strince, je akceptovatelnym zplisobem €lenéna, cile prace a
vyzkumné problémy jsou dobfe formulovany, vysledky pfehledné prezentovany a nalefité
komentovany v diskusi.

Teoreticka Cast je velice rozsdhla, autorka detailné popisuje metabolicky syndrom — zmiriuje
definici a diagnosticka kritéria, vénuje se epidemiologii, rizikovym faktorim, které mohou
vést kjeho vzniku (v€etné téch méné Easto zmifiovanych, jako je plisobeni nékterych
toxickych latek), souvislostem s chronickym zanétem, zndmym komorbiditdm, moZnostem
lécby i dopadim metabolického syndromu v 3ir$im kontextu. Podobné rozebird i
problematiku psoridzy, se zvlastnim ddrazem na jeji patogenezi a priniky s patogenezi
metabolického syndromu. Nasledné komentuje parametry zanétu a buné&ného poskozeni,
které hodla ve své studii stanovit.

Teoreticka ¢ast mohla byt snad i stru¢néjsi, jedna se témér o uéebnicové zpracovani dané
problematiky. Svéd¢i vSak o tom, Ze autorka ma hluboké teoretické znalosti a tématu se
vénuje dlouhodobé a systematicky. Text je napsan (tivé, je logicky sestaven a obsahuje i
zcela recentni poznatky. Uctyhodné je té7 mnoZstvi pouzitych literarnich pramend.

Autorka pfi svém vyzkumu dospéla k zajimavym vysledkim, které hojné prezentovala
v pivodnich ¢lancich v ¢asopisech s faktorem impaktu. Publikaéni aktivita doktorandky je
nadstandardni a vysoce pfevySuje obvyklé poZadavky na doktorské studium. Celd prace
ostatné svédci o peclivosti autorky, jeji odborné erudici a védecké zdatnosti a vyzralosti.

Zvolené téma je aktudlni a originalni, s ohledem na prevalenci metabolického syndromu,
odhady nardstu vbudoucnu a jeho zavainé komplikace téZ velmi ddleZité a pfinosné.
DizertaCni prace zahrnuje nékolik dil¢ich studii. Byly sledovany vybrané parametry zanétu a
bunécného poskozeni (z nichZ nékterym dosud nebyla vénovéna pozornost) u zdravych osob,



osob s metabolickym syndromem, osob s psoridzou a osob s metabolickym syndromem a
psoridzou. Prace pfinesla nové poznatky a pfispéla k lepSimu porozuméni patogeneze obou
onemocnéni, a to véetné jejich kombinace. Stanovené cile tak byly spinény.

K obhajobé disertacni praci mam jediny dotaz, totiZ jakym zplUsobem se vysledky mohou
v budoucnu promitnout do praxe, at jiZz voblasti diagnostiky, predikce zavaZnosti
onemocnéni, prevence a |é¢by? Je tieba na zakladé vysledkl modifikovat postupy, které jsou
obecné pfijimany a které autorka sama uvadi v kapitole 2.6?

Zaveér: Jedna se o kvalitné zpracovanou disertaéni praci, ktera splfiuje po formalni i obsahové
strance pfislusnd kritéria; pfijmout k obhajobé ji jednoznaéné doporuéuiji.
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