ABSTRAKT

Cil: Cilem této teoretické prace je ziskat povédomi o fyzioterapeutickych intervencich,

které jsou efektivni na exekutivni funkce déti s détskou mozkovou obrnou.

Metodika: V ramci narativniho prehledu jsme prohledavali dle vhodnych klicovych slov
internetové databdze, abychom nalezli studie zabyvajici se naSim tématem. Objevené
vyzkumy musely nasledné splfovat i nami predem stanovena inkluzivni kritéria. Vyuzili jsme

k tomuto postupu programy MICROSOFT WORD a MICROSOFT EXCEL.

Vysledky: Nase nalezy jsou stavény na deseti zahrnutych studiich skladajicich se ze tfi
randomizovanych kontrolovanych studii, tfi prarezovych studii a ze ¢tyr studijnich protokolt
randomizovanych kontrolovanych studii. Nékteré vyzkumy nam ukazaly vyznamny vliv
(p<0,05) fyzioterapie na exekutivni funkce u déti s détskou mozkovou obrnou, kde v ramci
intervence byla pouzita pravé joga, balet modifikovany pro tuto diagndzu nebo intenzivni
cviceni. Tyto terapie prokazaly kromé ucinnosti na nami zkoumané vykonné funkce zaroven

vliv také na zlepSeni v dosazeni predem stanovenych cild nebo chizi.

Zaveér: Vliv fyzioterapie na exekutivni funkce u déti s détskou mozkovou obrnou se
muZe jevit jako dosud neobjevené téma, avsak nékteré nami objevené studie pouZily

intervence, které jsou efektivni na tuto zkoumanou oblast.

Kli¢ova slova: déti, détska mozkova obrna, fyzioterapie, rehabilitace, exekutivni funkce



