Pavel Pola, Proména viry v duchovni krizi. Zkusenost Terezie z Lisieux a Nicolae Steinhardta ve
svetle pristupu Viktora Frankla, diserta¢ni prace. Praha: UK ETF 2023.

Tato prace se zabyva tématem duchovni krize a otazkou, jak je mozné tuto krizi ovlivnit, aby
vedla k pozitivni proméné clovéka a jeho viry, a jaké ma tato krizi ovlivnéna vira
charakteristiky. Nejprve tuto otazku zkoumam na zakladé zkuSenosti a psychologického
pristupu Viktora E. Frankla, ktery mluvi o existencialni krizi charakterizované absenci
smyslu. Podle Frankla je hledani smyslu hlavnim krokem ktomu, aby byl c¢lovek
transformovan pozitivnim smérem - tedy aby jej krize vedla k usporadani priorit, k védomi
odpovédnosti, ochoté k sebetranscendenci a pfijeti nezménitelné reality. Zkusenost duchovni
krize pak analogickym zplsobem zkoumam u dalsich dvou autorti na zakladé jejich
autobiografii: Terezie z Lisieux a Nicolae Steinhardta. Nejprve se zabyvam tim, jak se utvarela
jejich vira a jak vypadala jejich duchovni krize. Pak analyzuji kroky, které prispély k tomu,
aby krize jejich viru neznicila, ale proménila v pozitivnim smyslu. A na zavér se zabyvam tim,
jak tato jejich proménéna vira vypadala — a paradoxné dospivam k tomu, Ze nebyla silnéjsi a
neochvéjnéjsi, protoze duchovni krize je dovedla k prekroceni viry samotné smérem k jejimu
existencialnimu projevu, tedy k lasce ¢i laskavosti.



