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Praca sa zaobera terapiou mentalnej anorexie a bulimie a kladie si za ciel’ zhromazdit’
informacie o moznostiach farmakoterapie tychto ochoreni ako podpornej liecbe
k metodam psychoterapeuticko-psychologickym.

V priebehu niekol’kych rokov incidencia poruch prijmu potravy rapidne stipla
a v pri¢inach tohoto narastu figuruje hned’” niekol’ko faktorov. V praci sa
zameriavame nielen na sucasné metddy terapie ochoreni, ale poukazujeme
aj na nebezpecenstvo, ktoré so sebou prinaSaji, zdravotné komplikdcie a coraz
stipajucejSiu  mortalitu pacientov s diagné6zou mentélnej bulimie a mentélnej

anorexie.

Kruacové slova: Mentalna anorexia, mentdlna bulimia, psychoterapeutické metody,

farmakoterapia



