
Anotace 

Diplomová práce se zabývá tématem doprovázení adolescentů, kteří po zkušenosti s úmrtím 

blízkého člověka procházejí existenciální krizí. Cílem práce je získat hlubší vhled do 

problematiky doprovázení truchlících adolescentů. Úvodní část práce je zaměřena na vztah 

člověka ke smrti v průběhu dějin a současný způsob zacházení se smrtí a zemřelými v naší 

společnosti, včetně role pohřebních rituálů. V práci je také popsáno vývojové období 

adolescence a vztah dospívajících ke smrti. Další část je věnována procesu truchlení, jeho 

jednotlivým obdobím, komplikacím, a především specifickým potřebám a projevům 

u adolescentů. Závěrečná část práce je zaměřena na proces doprovázení, jeho typy, způsoby, 

možné problémy, doprovázející osoby a charakteristiku existenciální krize. 

 


