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Zkoumani stfevni mikrobioty je velice zajimavé a lakavé téma, soucasné je vsak velmi narocné a
obtizné uchopitelné, vzhledem k obrovské komplexnosti, ktera zahrnuje svét mikroorganismu s jeho
cetnymi vzajemnymi interakcemi, faktory souvisejici se sloZzenim pftijimané potravy, funkéni schopnost
traviciho traktu i vlivimunitniho systému. Teprve moderni metody genetické analyzy umoznily
rozpoznani sloZitosti a vyznamu téchto déjq, je vSak zfejmé, Ze stale stojime teprve na pocatku
pozndni. Ing. Daskova se ujala nesnadného Ukolu poodhalit aspori nékteré vztahy a zékonitosti tohoto
malo probadaného svéta. Dizertacni prace, kterou predklada, svédci o tom, Ze tohoto Ukolu zhostila

v ramci svych moznosti Uspésné.

Hodnoceni predloZené prace z hlediska formalni apravy

Prace je psana v anglictiné. Odpovida vSem pozadavkim na ¢lenéni a grafickou Upravu textu. Celkovy
rozsah ¢ini 129 stran, z toho 24 stran pfipada na teoreticky Uvod popisujici soucasny stav védomosti.
Dalsich 77 stran je vénovano popisu vlastniho vyzkumu; konkrétné jde o Ctyfti studie publikované

v prestiznich casopisech s IF (impact factor) v rozsahu 4,73-6,59; ve tfech z téchto ¢tyr publikaci je Ing.
Daskova prvni autorkou. Literatura obsahuje 183 citaci, které maji vzornou Gpravu.

Text je psan srozumitelné a logicky, z celé predlozené prace je patrné, ze autorka je velice pecliva.
Rovnéz autoreferdt je prehledny a adekvatné shrnuje vysledky vyzkumu, ktery autorka provadéla.
Jedinym formalnim nedostatkem jsou drobné diskrepance v uvadénych hodnotdch IF u jednotlivych
CasopisU (strany 57 a 91 vs. str. 129; podobné v autoreferatu strany 17 a 21 vs. str. 39); tyto rozdily
pravdépodobné odpovidaji meziro¢nim variacim hodnoty IF ve jmenovanych periodicich.

Hodnoceni predloZené prace z vécného hlediska

Uvodni teoreticka ¢ast dokazuje, 7e autorka (absolventka technicky zamérené vysoké gkoly) ma Siroké
znalosti nejen v oblasti biochemie a genetické diagnostiky, ale také v biologickych védach a ekologii.
Dovoluji si nicméné vznést polemiku proti tvrzeni na str. 14 dole, kde se piSe: Surprisingly, the human
appendix, previously thought to have lost its function during evolution, turned out to contain
diversified microbes with a dominant phylum Firmicutes. Scientists are now reassessing the function
of the appendix, suggesting that it serves as a ,,safe place” for many bacteria that can enter the gut
when needed. Podle mého nazoru slouzi pravé caecum jako péstirna mikrobidlniho spolecenstvi, které
se potom misi se zbytky potravy ptichazejicimi z tenkého stfeva; plisobenim stfevnich bakterii se
proces traveni ukoncuje. Tento pohled na travici proces mimo jiné vysvétluje, proc je tenké stfevo
napojeno na tracnik zplisobem end-to-side a nikoli end-to-end. Na appendix je pak mozno pohlizet
jako na Cidlo pro imunitni systém stfeva. V okoli appendixu je soustfedéna lymfaticka tkan (GALT, gut-
associated lymphalic tissue), ktera tvorbou slizni¢nich specifickych protilatek mlze regulovat vitalitu a
pomérné zastoupeni jednotlivych druht mikrobl ve slepém stfevu i dale v tracniku.

K ostatnimu textu nemam zadné vyhrady, jsem vdécny za pfileZitost se poucit.



Ctyfi publikované studie, které tvofi zaklad dizertaéni prace, detailné popisuji stfevni mikrobiotu a jeji
metabolickou aktivitu za riznych okolnosti. Stoji za zdlraznéni, Ze pfi kazdé z téchto studii byly
vyuzivany jiné pfistupy ke ziskavani potfebnych dat. V prvni studii $lo o prosté porovnani mikrobioty a
metabolomu u dvou skupin osob, které se navzajem lisi dietnimi zvyklostmi (vegani vs. jedinci Zivici se
smiSenou stravou). Ve druhé se jednalo o detailni analyzu stfevni bakterialni populace, pfti niz byly
vyhleddvany konkrétni geny zodpovédné za bakteridlni syntézu butyrdtu. Treti studie byla provedena
na my$im modelu, kde byly provadény sofistikované manipulace se stfevni mikrobiotou. Ctvrta studie
obsahovala intervenéni klinicky vyzkum na pacientech s diabetem, u nichz byl testovan ptiznivy
ucinek vlakniny jako dopliku stravy. VSechny zminéné studie pfitom maji vysokou védeckou Uroven.
Osobné si nejvice cenim zjiSténi, Ze zména stfevni mikrobioty ani zména diety samy o sobé nemuseji
mit vyznamny vliv na metabolismus ¢lovéka, avsak synergickd kombinace obou téchto sloZzek mize
vést k podstatnym zméndm, v kladném i zdporném smyslu. Tohoto principu zatim v praktickém
|ékarstvi velmi malo vyuzivdme a mozna nam tim unika schopnost ovlivnit nékteré patologické stavy,
véetné civilizacnich chorob, jako je aterosklerdza nebo diabetes mellitus.

Dotazy oponenta vychazejici z dizertacni prace

1) Manipulace se sloZzenim stfevni mikrobioty mohou byt ¢inény pomoci dietnich opatreni
(zmény ve sloZzeni konzumované stravy), podavanim antibiotik, které potlaci urcitou frakci
stfevnich bakterii, nebo naopak vnesenim novych mikrobl v podobé probiotik ¢i fekalni
mikrobidlni transplantace (FMT). Prosim autorku, aby z hlediska znalce stfevni mikrobioty
porovnala lé¢ebny pfinos probiotik s provedenim fekalni transplantace.

2) Zprvniiposledni popsané studie vyplyva, Ze zdsahy do slozeni stfevni mikrobioty maji jen
omezeny vyznam, nejsou-li zaroven provazeny zménami ve sloZeni diety; teprve dodani
vhodnych substratl umozni dodanym mikroblm, aby se ve stfevnim ekosystému prosadili. Je-
li tomu tak, pak by bylo Zadouci, aby vyrobci probiotik méli povinnost upozornit
spotiebitele, jak maji zménit svou dietu, aby jejich produkty byly skutecné Gcinné. Souhlasi
autorka s timto nazorem?

3) S ohledem na druhou studii, ktera zjistovala schopnost stfevnich bakterii metabolizovat Ziviny
pfitomné ve stfevé na butyrat, mam nasledujici dotaz: Bylo by mozné podobnym zptisobem
urcit, které stfevni bakterie jsou odpovédné za metabolizaci aminokyseliny tyrosinu na
falesné neurotransmitery (tyramin, oktopamin)? DalSim krokem v takto vedeném vyzkumu
by bylo cilené potlaceni aktivity téchto konkrétnich bakterii pomoci antagonisticky plsobicich
mikrob( nebo bakteriofagll. Timto postupem by snad bylo moZné sniZit riziko encefalopatii u
pacientd s jaterni cirhdzou.

Zaveér

Ing. Nikola Daskova predloZila dizertaéni praci, ktera spliiuje vSechny potiebné pozadavky pro
pripusténi k obhajobé. Prokazala pfitom nejen svou schopnost védecké prace, ale také precizni
zplsob mysleni, neobycejnou vSestrannost, a peclivost. Doporucuji Védecké radé pFijmout
predlozenou dizertacni praci k obhajobé a po uspésném obhajeni udélit autorce titul Ph.D.
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