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Abstrakt

Predkladana rigordzni praci se vénuje problematice ukladani alternativnich trestd v Ceské
trestni justici. Alternativni tresty jsou v pojeti trestniho prava zpravidla oznacovany takové
tresty, které predstavuji alternativu k nepodminénému trestu odnéti svobody. V kontrastu k
nepodminénému trestu odnéti svobody je zasadnim rozdilem skutecnost, Ze aplikaci
alternativnich trestl nedochazi k vytrzeni pachatele ze spolecnosti a jeho izolaci ve véznici.
Mezi hlavni vyhody alternativnich tresti tak patfi zejména eliminace negativnich vlivi
souvisejicich s uvéznénim, sniZeni finanénich nakladl spojenych s vykonem trestu a uvolnéni
vézenskych kapacit pro pachatele zavazné trestné ¢innosti.

Hlavnim cilem rigor6zni prace je poskytnout uceleny pohled na pravni upravu
alternativnich trestl a to s dlrazem na detailni analyzu jednotlivych alternativnich trestd
v Ceském trestnim pravu. Dal$im z cilti rigordzni prace je poté na zaklade ziskanych poznatki
pravni upravu alternativnich trestli analyzovat a zjistit, zda je to, co pfedpoklada trestni zakonik,
pIné reflektovano i v praxi. A kone¢né si tato rigordzni prace klade za cil poskytnout popis
pravni Upravy v Norsku, ktery ma trestni systém vyrazn€ zameéfeny na népravu pachatelti
trestnych ¢ind a je zde vyuZivano mnozstvi alternativnich pfistupd v trestnim pravu vcéetné
alternativnich tresta.

Rigorozni prace je prehledné ¢lenéna do Sesti kapitol. Prvni kapitola piiblizuje zakladni
teoretickd vychodiska a principy, které umoznily vznik a vyvoj alternativnich tresti. Druha
kapitola pojednava obecné o alternativnich trestech jako institutech trestniho prava, pficemz
daraz je kladen na vymezeni alternativnich trestd, urceni jejich podstaty a porozuméni ucelu,
za kterym byly alternativni tresty do trestniho prava zavedeny. Tieti kapitola je zaméfena na
samotny rozbor jednotlivych alternativnich trestli, zejména jejich vymezeni a popis pravni
upravy de lege lata. Predmétem ctvrté kapitoly je prakticka cast, ktera je vénovana aktualnim
otazkam spojenym s uzivanim alternativnich tresti v kontextu trestni politiky, kde obsahem je

komplexni statistika Cetnosti uzivani jednotlivych alternativnich trestd Stim, Ze zvlastni



pozornost je vénovana dynamice vyvoje jejich uzivani v poslednich letech. Pata kapitola je
vénovana popisu a naslednému srovnani upravy alternativnich trestli v Norsku. I pfesto, ze
existuji znacna specifika v pravnim prostiedi a vyrazné rozdily v uplatiovani prvka restorativni
justice, lze konstatovat, ze tato uprava ma dlouhodob¢é dobie fungujici zahranicni vzor, ktery
nese zna¢ny potencial k pfinosu. V nékterych ohledech tedy neni vylou¢ena ani moznost, Ze
muze slouzit jako inspirace pii budoucich novelizacich pravni Gpravy nejen alternativnich
trestd, ale také alternativ v trestnim pravu obecné. Sestd a zaroveii posledni kapitola nabizi
kritické zhodnoceni stavajici pravni Gpravy alternativnich trestii a ivahy nad dil¢i optimalizaci
pravni Upravy, ktera by vedla pfedevSim k jednodusSimu, efektivnéjSimu a castéjSimu

vyuzivani alternativnich trestii v praxi.

Rigorozni prace vychazi z pravniho stavu G¢inného k 1. 7. 2022,
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