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Uvod

Tato rigor6ézni prace se zabyva tématem alternativnich trestli a jejich vyuziti v radmci
sank¢éniho systému trestniho prava. Toto téma v poslednich letech nabyva na aktualnosti, kdyz se
trestnim sankcim nespojenym s bezprostfednim odnétim svobody dostava stdle vice pozornosti.
Soucasné s tim roste celkovy zajem o vyuzivani alternativ v trestnim préavu a to véetné prave
alternativnich tresta.

Jako alternativni tresty jsou v pojeti trestniho prava zpravidla oznacovany takové tresty,
které ptredstavuji alternativu k nepodminénému trestu odnéti svobody. Oproti nepodminénému
trestu odnéti svobody je zasadnim rozdilem skute¢nost, ze aplikaci alternativnich trestti nedochézi
k vytrzeni pachatele ze spolecnosti a jeho izolaci ve véznici. Mezi hlavni vyhody alternativnich
trestll tak patii zejména eliminace negativnich vlivli souvisejicich s uvéznénim, snizeni financnich
nakladt spojenych s vykonem trestu a uvolnéni vézenskych kapacit pro pachatele zadvazné trestné
ginnosti. Uspé&$na aplikaci alternativnich trestdl v systému trestniho prava je zaroven povazovéana

za jeden z klicovych faktorti pii prevenci dal§iho krimindlniho chovani.

Hlavnim cilem této prace je poskytnout uceleny pohled na pravni Gpravu alternativnich
trestl, a to zvIasté s diirazem na detailni analyzu hmotnépravni upravy jednotlivych alternativnich
trestl a jeji kritické zhodnoceni. Podstatou prace je dale nejen ptiblizit jednotlivé alternativni tresty
v trestnim pravu, ale také demonstrovat jejich hlavni atributy, vyhody a nedostatky. Dal$im cilem
je na zaklad¢ ziskanych poznatki pravni Gpravu alternativnich trestl analyzovat a zjistit, zda je to,
co predpoklada trestni zakonik, plné€ reflektovano i v praxi. A konecné si tato rigor6zni prace klade
za cil poskytnout popis pravni Upravy v Norsku. Norsko ma propracovany trestni systém, ktery je
vyrazné zamétfeny na napravu pachateld trestnych ¢inti. Alternativni pfistupy v trestnim pravu,
véetné alternativnich trestli, maji v tamnim trestnim systému dlouhodobou tradici a plni svou
zamyslenou ulohu, v dusledku ¢ehoz je tamni trestni systém vysoce funk¢ni a vykazuje
dlouhodob¢ vyborné vysledky. Norsko je také vSeobecné znamé peclivou praci s pachateli
v pfepoctu na obyvatele v celé Evropé.

Na zaklad¢ vSech ziskanych poznatkl autor zavérem prace kriticky hodnoti platnou pravni

upravu a ve svych ivahach de lege ferenda predkladd mozné navrhy na dil¢i optimalizaci.



Rigorézni prace je prehledné ¢lenéna do Sesti kapitol. Prvni kapitola ptiblizuje zakladni
teoretickd vychodiska a principy, které umoznily vznik a vyvoj alternativnich trestl. Tato
teoreticka Cast prace se zabyva teoriemi a ucelem trestani. Popsany jsou koncepty trestni justice
a zdkladni funkce trestu. Cil této kapitoly spo¢ivd zejména v uchopeni problematiky v SirSim
kontextu a vytvotreni podminek pro celistvy pfistup k tématu.

Druhd kapitola pojednavd o alternativnich trestech jako institutech trestniho préva.
Dopliikovée je v ramci kapitoly pojednano i o ostatnich alternativnich zptisobech feseni trestnich
veci a alternativach v trestim pravu, piicemz daraz je kladen na vymezeni alternativnich tresta
a urceni jejich podstaty. Zvlastni pozornost je ke konci této kapitoly vénovana také uloze Probacéni
a mediacni sluzby, kterd ptfi vykonu vétSiny alternativnich trestu plni nezastupitelnou roli.
Smyslem této kapitoly je vymezeni alternativnich trestl a porozuméni ucelu, za kterym byly
alternativni tresty do trestniho prava zavedeny.

Tteti kapitola je zaméfena na samotny rozbor jednotlivych alternativnich trestti, zejména
jejich vymezeni a popis pravni Upravy de lege lata. Rozbor kazdého jednotlivého alternativniho
trestu ma podobnou strukturu; nejprve je vymezena jeho podstata a nasledné je detailné popsana
hmotnépravni Gprava spolené s procesnimi aspekty. Duraz je v ramci této kapitoly kladen
zejména na charakteristické znaky jednotlivych alternativnich tresti a jejich zédkonodarcem
pfedpokladanou funkci v rdmei systému sank¢nich opatfeni v Ceském trestnim pravu. Zevrubné
analyzovany jsou u jednotlivych alternativnich trestli zakonné podminky, které¢ musi byt naplnény,
aby bylo mozné tyto tresty aplikovat a v ramci trestniho fizeni pachateli trestného ¢inu uloZit.
Popis pravni upravy je u jednotlivych alternativnich tresti doplnén o zésadni rozhodnuti
judikatury. Nejc€astéjSim zdrojem poznatki v této ¢asti byly jednotliva ustanoveni zédkonné upravy,
komentare k trestnépravnim predpisim a diivodové zpravy k jejich jednotlivym novelam.

Predmétem ctvrté kapitoly je prakticka cast, kterd je vénovana aktudlnim otdzkam
zejména komplexni statistika ¢etnosti uzivani jednotlivych alternativnich trestd, pii¢emz zvlastni
pozornost je vénovana dynamice vyvoje jejich uzivani v poslednich letech.

Pata kapitola je vénovana popisu a naslednému srovnani s pravni Gpravou alternativnich
trestll v Norsku. I pfes znac¢na specifika pravnich prostfedi a vyrazné rozdily v uplatiiovani prvka
restorativni justice ma takovy popis dlouhodobé dobie fungujici zahrani¢ni Upravy znacény
potencial byt pfinosnym a neni v urc¢itych ohledech vyloucena moznost inspirace naptiklad pfi
budoucich novelizacich pravni upravy nejen alternativnich trestti, ale alternativ v trestnim pravu
obecné. Zavérem kapitoly je popsana stavajici spoluprace mezi Norskem a Ceskou republikou

v oblasti trestniho prava.



Sesta a zaroveii posledni kapitola nabizi kritické zhodnoceni stavajici pravni Gpravy
alternativnich tresti. Uplnym zavérem se poté autor v ivahach de lege ferenda zamysli nad
moznou dil¢i optimalizaci pravni upravy, kterda by vedla piedev§im k jednodusSimu,
efektivnéj§imu a castéjSimu vyuzivani alternativnich tresta v praxi.

Autor touto praci plynule navazal na svou diplomovou prici, jejimz tématem bylo

narovnani v trestnim fizeni.

Text prace vychazi z pravni Gpravy ucinné ke dni 1. 7. 2022.
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1. Uvod do problematiky trestii

Vzhledem k tomu, Ze alternativni tresty v trestnim pravu je tfeba vnimat v Sir§im kontextu
a ve vSech souvislostech, jsou nasledujici pasadze prvni kapitoly této rigordzni prace vénovany
vymezeni zakladniho pojmu trest. Jednd se zejména o trestnépravni a kriminologické pojeti trestu.
Dale je pojednano o ucelu trestu, kriminologickych teoriich trestani, funkcich trestu a zédkladnich
zasadach trestani. Soucasné jsou nastinény teoreticka vychodiska, modelové koncepce, principy
a zasady vztahujici se k trestdni. Vymezeni uvedenych zakladnich pojmi, kategorii a principti je
klicové prave pro komplexni porozuméni rigordzni praci zpracovavané problematiky, nebot’ tyto
sehraly klicovou roli jako vychodiska nejen pfi utvareni alternativnich trestl, ale i pii celkoveé
evoluci vnimani trestu v trestnim pravu. K poskytnuti uceleného obrazu zpracovavané
problematiky a naplnéni cilii této rigordzni prace je tedy dulezité tyto vychodiska pojmenovat
a alespon fundamentalné analyzovat, nebot’ pravé tyto vychodiska samotné alternativni tresty

utvari.

1.1. Pojem trest

Regulace spolecensky Skodlivého jedndni je elementarnim piedpokladem pro zajisténi
fungovani a rozvoje kazdého lidského spolecenstvi. Jednotliva spolecenstvi na svou obranu
vytvareji riizné mechanismy, které maji za cil reagovat na porusovani norem chranicich zékladni
hodnoty, které¢ dana spolecenstvi uznava. V takovych regulatornich systémech ptedstavuje trest
nezbytny prostfedek k vynucovani regulaci, kterym je zajisténo fungovani celého systému.

Zplsoby a formy trestani se v pribéhu let neustdle vyvijeji. V prvnich spolecenstvich
prevladala pfevazné taliacni povaha trestu. Trest byl v takovém pojeti pfimo spojovan s odplatou.
Snahy o komplexngjsi uchopeni trestani se zac¢inaji objevovat zejména s nastupem racionalismu
a osvicenstvi. Od této doby se objevuji také prvni novodobé definice trestu.

Prestoze definic trestu existuje celd fada, vétSina z nich se shodne na tom, ze
charakteristickym rysem trestu je zptisobena ujma za poruseni ur¢ité normy. S komplexni definici
trestu pfichdzi vyznamny anglicky pravni teoretik a predstavitel pravniho pozitivismu Herbert
Lionel Adolphus Hart, jehoz obecné definice spociva ve vymezeni trestu témito péti prvky:

e Trest zahrnuje bolest' & jiny nasledek obyc&ejné pokladany za nepiijemny a nepiiznivy.
e Trest je ukladan za prestupek” proti pravnim normam

e Trest je ukladan skutecnému ¢i alespoil pfedpoklddanému pachateli za jeho skutek.

! pozn. Mysleno spise jako ujma, ktera obsahuje pfimé negativni diisledky a je vnimana negativng.
2 pozn. Ve smyslu poruseni pravni normy, nikoli ve smyslu piestupku podle ustanoveni § 5 zakona ¢. 250/2016 Sb.,
o odpovédnosti za prestupky a fizeni proti nim.
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e Trest je proveden jinou osobou, nez je osoba pachatele.
e Trest je uloZzen a vykonan autoritou ustanovenou pravnim systémem, proti kterému by,

spachan piestupek.’

Na uvedenou definici H. L. A. Harta navazal naptiklad anglicky kriminolog Nigel Walker,
ktery charakterizoval trest jeho hlavnimi rysy. Dle N. Walkera zahrnuje trest imysIné zptisobeni
ujmy Ci bolesti obecné pokladané za Spatné a trest je ukladan vyhradné osobou, ktera k tomu ma
pravomoc a pouze z legitimnich divoda

I vétSina dalsich modernich definic trestu na definici H. L. A. Harta navazuje a sdili s ni
zakladni spolecné prvky, kdyz za klicové povazuji zejména to, ze trest ma pisobit Gjmu za
poruSeni urcité normy a tato Gjma musi byt dale néjakym zpisobem ospravedInéna, coz je
zdkladem 1 Hartovi definice trestu. Jako urcité korektivy, které do zna¢né miry chréni jak
samotného pachatele, tak celou spole¢nost od svévole spolecenskych elit, H. L. A. Hart ve své
definici obsahl pozadavky, ze trest musi byt ulozen minimaln¢ predpokladanému pachateli a trestat
smi pouze organ k tomu opravnény.

Z hlediska trestnépravniho je trest povazovan za pravni nasledek trestného ¢inu. Trest tak
plni jednu ze zakladnich funkci trestniho préva, kterou je ochrana spole¢nosti a ji uznavanych
hodnot. Trestni pravo se totiz svou povahou a svymi sankénimi systémy vyrazné od ostatnich
prostiedktli spolecenské kontroly odliSuje. S takovym vymezenim trestu optikou trestniho prava
souzni i definice v podani Vladimira Kratochvila, ktery trest vymezuje jako nasledek poruseni
pravidel. Trest pfedstavuje jeden z prostfedki statniho donucenti, jimzZ je realizovana zakladni, tedy
ochranna funkce trestniho prava.

Trest jako takovy tedy pfedstavuje urcity prdvem stanoveny nasledek za poruSeni dané
pravni normy. Jeho ucelem je zejména ochrana spolec¢nosti pred dal$imi Skodlivymi nasledky
a zabranéni dané trestné ¢innosti do budoucna.* V Ceské republice je v sou¢asnosti sankéni systém
trestniho prava zalozen na dualismu trestnich sankci, kdyz rozliSuje trestni sankce na tresty

a ochranna opatreni.

3LATA, Jan. Ucel a smysl trestu. Praha: LexisNexis CZ, 2007, str. 6.
4 JELINEK, Jifi. Trestni prévo hmotné. 7. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2019, str. 379 - 384.
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1.2. Uéel trestu

V aktualné platném a G¢inném trestnim zékoniku, tedy zdkonu ¢. 40/2009 Sb., neni ucel
trestu pfimo uveden. Zakon ucel trestu vyslovné neupravuje, respektive neni tcel trestu v trestnim
zakoniku pfimo vyjadien, jako tomu bylo ve znéni pfedchoziho trestniho zdkona ¢. 140/1961 Sb.,
ve kterém byl ucel trestu presné¢ definovan v ustanoveni § 23 odst. 1, ze které¢ho ptimo vyplyval
Ggel trestu: ,, Ucelem trestu je chrdnit spolecnost pied pachateli trestnych cinii, zabrdnit
odsouzenému v dalsim pachani trestné cinnosti a vychovat jej k tomu, aby vedl radny Zivot, a tim
ptuisobit vychovné i na ostatni cleny spolecnosti. “ Takto zakonem piimo vyjadieny ucel trestu byl
koncipovan jako struktura dil¢ich cili a konec¢ného cile vytvarejicich jeden celek. Timto
konecnym cilem byla ochrana spolecnosti pfed pachateli trestnych €inil, aby nebyly pachany
trestné Ciny vubec, respektive byly pachany jen v co nejmensi mife. Jednotlivé dil¢i cile poté
vlastn¢ vyjadfovaly prostfedky k dosazeni kone¢ného cile a samotny obsah trestu. Prostfedky
k dosazeni kone¢ného cile vyjadiené v ustanoveni § 23 trestniho zakona ¢. 140/1961 Sb., tedy

ochrané spole¢nosti pied pachateli trestnych ¢intl, byly uvedeny nasledné¢:

e zabranit odsouzenému v dal$im péachani trestné ¢innosti;
e vychovat jej k tomu, aby vedl fadny Zivot a

e timto plsobit vychovné i na ostatni ¢leny spole¢nosti.

V kontrastu s ptedchozi pravni upravou v trestnim zakoné ¢. 140/1961 Sb., autofi
soucasného trestniho zakoniku ¢. 40/2009 Sb. dospéli dle dlivodové zpravy k zavéru, Ze vymezeni
ucelu trestu, respektive pfesnéji trestnich sankci, kterymi jsou ve smyslu ustanoveni § 36 TZ tresty
a ochranna opatieni, bude ponechano trestni nauce a v zakon¢ je nahrazeno promitnutim obecnych
zéasad do jednotlivych ustanoveni o trestnich sankcich. Tyto zasady, formulované jak obecné pro
vSechny trestni sankce (§ 37 a § 38 TZ), tak také zvIast’ jednotliveé pro tresty (§ 39 az 45 TZ) a
ochranna opatieni (§ 96 a § 97 TZ), budou na rozdil od proklamativniho ucinku vyjadreni ucelu
pfimo aplikovatelné na konkrétni piipady. Ucel trestu, respektive trestnich saknci, pak vyplyva
nejen z téchto obecnych zéasad, ale 1 z celkového pojeti trestniho zakoniku a zejména pak z

jednotlivych ustanoveni upravujicich ukladani trestnich sankeci.

1.3. Teorie ucelu trestu
V pravni teorii jsou rozliSovany tfi zakladni teorie formujici Gcel trestu a ospravedliujici
trestani. Prvni z té€chto teorii pfedstavuje absolutni teorie trestu, kterd vychazi z teze ,,punitur,

quia peccatum est", tedy ,, trestd se, protoze bylo spdachdno zlo “.
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Vci pojeti ucelu trestu pohledem absolutni teorie se vymezuje teorie relativni. Relativni
teorie trest k dosazeni spolecensky uzite¢ného cile a vychazi z teze ,,punitur, ne peccetur", tedy
., tresta se, aby nebylo spachano zlo “.

Tteti teorie se nazyva smiSena. SmiSena teorie v sobé zahrnuje kombinaci prvki obou
ptedchozich teorii a pfedstavuje snahu o nalezeni funkéniho kompromisu mezi absolutni teorii

a relativni teorii.

1.3.1. Absolutni teorie

Absolutni teorie spatfuje ucel trestani v samotném trestu, ktery ma byt spravedlivou
odplata za spachané zlo. Absolutni teorie byva n€kdy oznacovéana téz jako retributivismus nebo
teorie taliacni, nebot trest je zde primarné chapan jako odplata za pachané zlo bez dalSich
spoleCenskych cili.

Trest je orientovan na jednani, ke kterému doSlo v minulosti a prosazuje potrestani
pachatele bez ohledu na jeho budoucnost. Smysl trestu nespociva v naprave pachatele, nebot’ podle
absolutni teorie ma trest smysl jiz sdm o sob¢.

Jedna se o klasickou teorii, kterd vznikla koncem druhé poloviny 18. stoleti. Vychodiska
této teorie poskytuje zejména filozofie Immanuela Kanta a Georga Wilhelma Fridricha Hegela.
Myslenky I. Kantai G. W. F. Hegel vychdzeji z predpokladu, ze kazdy ¢lovek je rozumem nadanou
bytosti, kterd ptebird za své jednani plnou odpovédnost. Pokud tedy u takové bytosti selze jeji
dobra vile a dopusti se zlo€inu, dava souhlas ke svému potrestani, pfi€emzZ vina a trest museji byt
v urcité jednoté. Soucasné ma podle 1. Kanta 1 G. W. F. Hegela trest i€el sdm v sobé& a jeho cilem
je spise potrestani zlo¢inu nez naprava pachatele.> Samotny trest plisobi jako spravedliva odplata
a zaroven obnovuje panstvi prava, pficemz trest neni uklddan proto, aby jim doSlo k napravé
pachatele ¢i odstraseni pachatelti budoucich, ale jako nasledek za skutek, ktery pachatel spachal.

Pravé jen z tohoto diivodu miiZe byt trest uloZen.

1.3.2. Relativni teorie

Relativni teorie, nékdy téz oznaCovana jako utilitdrni, vychazi z pozitivismu a reaguje na
pojeti trestu jako pouhého nastroje odplaty. Na rozdil od absolutni teorie, ktera spatfuje ucel
trestani v samotném trestu, jenZ ma sam o sob¢ predstavovat spravedlivou odplatu za spachané
zlo, zdUraziiuje relativni teorie aspekty, v nichz je dulezitym prvkem spolecensky ucel trestu.
Ulozeny trest m& pachatele odradit od dalSiho pachéani trestné Cinnosti. Lidské jednani je

posuzovano v zavislosti na dobru, které zplisobi, ¢i zlu, které odstrani. Pfevazuje orientace na

5 VALKOVA, Helena, Jan KUCHTA a Jana HULMAKOVA. Zdiklady kriminologie a trestni politiky. 3. vydani.
Praha: C.H.Beck, str. 185 - 192.
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budoucnost s diirazem na konsekvence trestani, jelikoz relativni teorie dba predevsim na disledky
trestu a jeho spolecenské dopady. Relativni teorie tedy spojuje podstatu trestu s jeho idelem.®
Relativni teorie je také svym piistupem vyrazn¢ orientovana na osobu pachatele a prevenci,
namisto pouhé orientace na trest jako takovy. Trest by v takovém pojeti mél byt vzdy efektivni
a vést predevsim k napraveé pachatele. Podstatnym znakem je dliraz na prevenci, ktera spociva ve
snaze piedchdzet pachani kriminality prostfednictvim hrozby sankce. Trest je ukladdn pro svou

nezbytnost a v Sirokém spolecenském zajmu.

V krajné utilitarnim pojeti relativni teorie dokonce neexistuje zaslouzeny trest. Jediny
davod uloZeni trestu totiz predstavuje zabranéni vétSimu zlu nez tomu, které by nastalo v pripadé
neulozeni trestu. Samotné spachéani protipravniho ¢inu neni dostate¢nym diivodem pro potrestani.
JelikoZ trest plisobi utrpeni, miize byt uloZen jen tehdy, pokud se tim zabrani vétsimu utrpeni.’
Trestani v takovém krajnim pojeti tedy neobsahuje tresty zaslouzené a muze podporovat
omezovani prav jednotlivci ve prospéch spolecnosti. Takové krajni pojeti byva kritizovano, nebot’
stavi uzitek z ulozeného trestu nad etiku. Teoreticky také pripousti uziti trestt, které nejsou moralni

nebo moznost potrestani nevinného ¢lovéka, pokud by to bylo spoledensky piinosngjsi. ®

Pocatky relativni teorie spadaji do 18. stoleti, kdy dochézi v reakce na kruté a nemilosrdné
tresty, které mnohdy vyuzivaly muceni, k formulaci komplexnich myslenek s prvki utilitarismu.
Ze strany predstavitell relativni teorie zacinaji v t€ dobé zaznivat prvni pozadavky, aby trestani
melo urcité meze a smétovalo ke konkrétnim tceliim, odlisnym od pouhého ucelu v podobé trestu
samotného. Za jednoho z prvnich ptedstavitelli byva povaZovan italsky filosof Cesare Beccaria,
ktery ve svém dile Dei delitti e delle pene (O zloCinech a trestech) polozil zdklady moderni
penologie. Dilo bylo sepsano s cilem vytvoreni vzoru pro nové, osvicené, trestni soudnictvi, nebot’
C. Beccaria citil, ze tehdejsi trestni pravo potiebuje reformovat. Trestni pravo mélo byt podle C.
Beccarii tvofeno rozumovou myslenkou a nikoli va$némi, tedy ani principy odplaty a msty. Ukol
trestniho soudnictvi v takovém pojeti pfedstavuje nalézt ty pravé tresty a hrozby, kterymi lze
kontrolovat socialn¢ deviantni jednéani, jehoZz se svobodny jedinec mize dopustit v honbé za
osobnim pot&senim.’

Mezi nejvyznamnéjsi piedstavitele relativni teorie byva fazen anglicky osvicensky filosof

a pravni teoretik Jeremy Bentham, ktery ve svych mySlenkach o ucelu trestu klade diiraz na

6 CHMELIK, Jan, Jaroslav IVOR a Viktor PORADA. Trestni pravo hmotné. Praha: Linde, 2007, str. 115.
TLATA, op. cit., str. 19,

8 SOBEK, Tomas. Prdavni mysleni: kritika moralismu. Plzen: Ales Cengk, 2011, str. 506.

9 BECCARIA, Cesare. O zloc¢inoch a trestoch. Bratislava: Kalligram, 2009, str. 36 - 38.
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generalni prevenci, kterda by méla byt cilem, jehoz ma trest dosdhnout a kterd ma ospravedInit
trestani. Dle J. Benthama nemiize byt zloCin chapan jako izolovany jev, ktery se nikdy neopakuje,
nebot’ v takovém piipadé by nebylo nutné pfistupovat k jeho potrestani. Ovsem jelikoZ je zlo¢in
otevieny a ponechdva moznost k opétovnému pachani kymkoli dalS$im, je nutné pfistoupit
k uvaleni trestu, ktery se stdva bezpeCnostnim prvkem pro celou spolecnost. Trest tedy neni
néstrojem pomsty, ale nastrojem ochrany spole¢nosti.'°

Relativni teorie byva Casto kritizovana pro odlisné trestani zlo¢incti, ktefi spachali totozny
protipravny ¢in, protoZe teorie neobsahuje jasna kritéria k ukladani trestii a je vyrazné€ subjektivni.
V trestnich systémech s vyraznymi prvky relativni teorie také hrozi riziko negativniho hodnoceni
trestni politiky v ptipadé¢, pokud by dochazelo k zvySené mife kriminality a vysoké mife recidivy,

coz by jednoznaéné indikovalo selhavani trestni politiky a resocializace pachatell trestnych ¢ind.

1.3.3. SmiSen4 teorie

SmiSenymi teoriemi jsou obecné nazyvany ty teorie, které v sobé kombinuji prvky
ostatnich teorii. SmiSena teorie, n€kdy téZ oznacovana jako slucovaci, vyuzivéa pro ospravedlnéni
trestani konstrukce, které v sob€ nesou kombinaci prvktl dvou majoritnich teorii, tedy jak absolutni
tak relativni teorie. Jedna se tak o pomyslnou stfedni cestu, kterd vznikla mezi teorii absolutni
a relativni.

V pribehu let se fada tviircll snazila o idealni spojeni dvou hlavnich teorii za sou¢asného
zachovani jejich silnych stranek. Takové spojeni usiluje o kombinaci ideje trestu jako odplaty
a trestii ucelove pojatych ve prospéch ochrany spole¢nosti. Naptiklad americky filosof John Rawls
ve svém dile Two Concepts of Rules vyjadiuje mySlenky, Ze utilitaristické znaky typické pro
relativni teorii mohou poslouzit pro ospravedInéni instituce trestu a retribu¢ni znaky absolutni
teorie pro ospravedlnéni jejich dil¢ich projevl. Tuto kombinaci J.Rawls vysvétluje tim, Ze je tfeba
odlisit obecnd normativni pravidla od individuélnich aplikaci a vynucovani téchto norem, ¢imz je
mysleno, ze zdkonodarce by mél premyslet utilitaristicky s ohledem na relativni teorii, zatimco
soudce spiSe retributivisticky v intencich absolutni teorie.!! V praxi to pak vypada tak, Ze
zakonodarce odpovida na otazku, proc¢ tresta vSechny pachatele, ktefi spachaji urcity trestny €in,
a soudce poté odpovida, proc tresta jednoho urcitého konkrétniho pachatele. Tomas Sobek na tyto
myslenky navézal s konstatovanim: ,, Trestni systém je dobry, jestlize maximalizuje spolecensky
uzitek, ale konkrétni clovek mize byt potrestan jenom proto, zZe zavinéné porusil pravo.* Cilem

této kombinace je mimo jiné snaha zamezit zamérnému potrestani nevinné osoby, coz mize byt

10 HONDERICH, Ted. Punishment - The Supposed Justification. Londyn: Penguin Books, 1976, str. 51-52.
""RAWLS, John. Two Concepts of Rules. The Philosophical Review [online]. Durham: Duke University Press, 1955,
str. 1 - 13 a 37 - 39. Dostupné z: https://www.jstor.org/stable/2182230?origin=crossrefs&seq=1
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v nékterych ptipadech krajni aplikace utilitarismu v relativni teorii ucelu trestu za urcitych
okolnosti v souladu s utilitaristickym pojetim uéelu trestu.'?

Kanadsky filosof Ted Honderich ve svém dile Punishment, the Supposed Justifications
Revisited povazuje za ospravedInéni trestu jeho zaslouzenost a to, zZe trestech dochéazi k zabranéni
v pachani dalsi trestné ¢innosti v budoucnu. Dle T. Hondericha je nepfipustné ulozit trest, ktery
neni zaslouzeny, coz piedstavuje projev absolutni teorie, ale zarovei neni zadna povinnost ulozit
trest spolecensky neuziteCny, 1 kdyby byl zaslouzeny sebevic, coz predstavuje projev relativni
teorie.

Také Vladimir Solnaf uvadi, ze u smisené teorie jde o snahu sloucit spravedlivy trest,
o jaky usiluji absolutni teorie, s obecné nebo specialné preventivnim u¢inkem tak, jak to pozaduji
teorie relativni.'?

Typicky projev smiSené teorie predstavuje dudlni pojeti trestnich sankci v podob¢ trestil
a ochrannych opatieni.'* Ochranna opateni v sob& nesou typické utilitarni znaky, kdyz pisobi
pfedevSim na pachatele a jejich pfimd navaznost na trestny ¢in je znacné oslabena. Dualita
trestnich sankei je v trestnim zdkoniku promitnuta v ustanoveni § 36 TZ, které vymezuje druhy
trestnich sankci, kterymi jsou tresty a ochrannd opatieni.

V praxi se s uZitim Cist¢ absolutni nebo vyhradné relativni teorie téméf nesetkame. Ve
vétSiné piipadi je trestani koncipovano jako kombinace odplaty za spachani protipravniho €inu
a soucasné snahy urcitym zptisobem ovliviiovat budoucnost pachatele a celé spolec¢nosti.

SmiSena teorie je v soucasnosti uplatiiovana také v ceském pravnim fadu.

12 SOBEK, op. cit., str. 508 - 509.
13 SOLNAR, Vladimir. Tresty a ochrannd opatreni. Praha: Academica, 1979, str. 16 - 18.
14 CHMELIK, op. cit., str. 115.
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1.4. Koncepce trestni justice

S teoriemi ucelu trestu uzce souvisi 1 koncepce trestni justice. Koncepce trestni justice se
v trestnépravni nauce uziva zejména v souvislosti s §ir§Sim oznacenim pro pravni a institucionalni
ramec, ve kterém dochazi k regulaci vyfizeni trestnich véci. Pravni teorii jsou rozliSovany dvé
zakladni pojeti koncepce trestni justice, kterymi jsou retributivni justice a restorativni justice.
Obe tyto zakladni pojeti pracuji se zakladni tezi, podle které spachani trestného €inu narusuje stav
rovnovahy vztahl. Tato zakladni teze je spole¢na pro ob¢ pojeti koncepce trestni justice, rozdilna
je ovSem reakce na ni. Zatimco spravedlnost v pojeti retributivni justice je zaloZena na myslence,
Ze naprava ¢inu spociva v omezeni se na ujmu pachateli, restorativni justice k napravé smétuje

komplexnéji prostiednictvim pozitivné definovanych krokii.

1.4.1. Retributivni justice
Retributivni nebo téZ trestajici justice je charakteristicka svou orientaci na trest, tedy
Uujmu zplsobenou pachateli v reakci na spachany trestny ¢in. Jednd se o klasicky model trestni
justice, ktery svou pozornost smétuje primarn¢ na potrestani pachatele. V reakci na trestny ¢in je
tteba zejména pachateli zplisobit adekvatni ujmu, nebot’ koncepce nahlizi na spachany trestny ¢in
pfedné jako na ujmu zpisobenou statu, ktery je reprezentantem daného spolecenstvi.
Tento pohled na trestny ¢in v koncepci retributivni justice optimalné vystihl V. Sotolaf:
.,V pojeti tradicniho modelu odplatné neboli trestajici (retributive) justice byl, a doposud do
znacné miry stale je, primadrni obéti trestného cinu stat. VSechny sily a prostredky jsou
soustiedovany na ochranu statu (spolecnosti, kterou reprezentuje), pred pachateli, kteri ohrozuji
verejny zdjem. Konkrétni obéti je prisuzovano spise pasivni postaveni, takze se vykonu trestni
Jjustice zucastnuje jen v pomérné malém rozsahu a pouze v souvislosti s uplatnénim ndroku na

ndahradu Skody. “ '°

1.4.2. Restorativni justice

Charakteristické rysy restorativni justice do jisté miry kontrastuji s prevazné represivnimi
prvky v pojeti retributivni justice. Restorativni nebo téZ obnovujici'® justice soustfedi svou
pozornost spiSe na obnovu puivodniho stavu (piedchozich pomér) nez na pouhé potrestani

pachatele.

'S SOTOLAR, Alexander, Pavel SAMAL a Frantisek PURY. Alternativni feSeni trestnich véci v praxi. Praha:
C.H.Beck, 2000, str. 8.

16 SAMAL, Pavel, Toma§ GRIVNA. Trestni iad: komentdi. 7., doplnéné a prepracované vydani. Praha: C.H.Beck,
2013, str. 3509.
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Na spachany trestny ¢in je v pojeti restorativni justice nahlizeno spiSe jako na zasah do
ptuvodniho stavu nebo vztahu, na jehoz feSeni by se méli podilet pfimo zainteresované strany.
Diiraz je kladen na obnovu hodnot a narusenych vztahti spiSe nez na pouh¢ ulozeni trestu.

Odlisnosti od klasické retributivni justice lze spatfovat i v odliSném vnimani samotného
pachatele. V pojeti restorativni justice je charakteristickd snaha ptivést pachatele k prevzeti
odpovédnosti za spachany ¢in. Tato odpovédnost ovSem neni pouze v roviné trestnépravni, ale
zduraziuje 1 prevzeti skutecné osobni odpovédnosti, ktera predpoklada, ze si pachatel uvédomi
nasledky svého jednani, uzna svou vinu a piijme spravedlivy trest. V rdmci trestani je tak
akcentovano, aby napliiovani spravedlnosti prostfednictvim uloZeného trestu mélo ozdravny
a transformativni Gi¢inek tak, aby nebyla pachatelem dale pachéana trestna ¢innost.

Znacné rozdily Ize spatfovat nejen ve vnimani osoby pachatele, ale také v postaveni
poskozeného. V pojeti restorativni justice dochazi k pfehodnoceni postaveni poSkozeného,
kterému je pfisuzovana vyssi relevance a vyznamnéjsi role v prubéhu trestniho fizeni. Diraz je
kladen také na aktivnéj$i zapojeni poskozeného v trestnim fizeni nez je tomu v pojeti retributivni
justice. Ke zméné postaveni posSkozeného dochazi v dasledku pfehodnoceni tradiéniho vnimani
trestného Cinu, kdy redlnd Gjma sice nastdva posSkozenému, ale na jeho misto v trestnim fizeni
vstupuje stat. Restorativni justice takové vnimani pfekondva a do poptedi stavi konflikt mezi
pachatelem a poskozenym. Plsobeni vefejné moci je primarné soustfedéno na fadné prokazani
spachani trestného ¢inu a vynuceni trestu, avSak jen okrajové na vyteSeni (urovnani) konfliktu
mezi pachatelem a poSkozenym. Pii trestani dochézi k preferovani restitucni funkce trestu a déle
snahu o népravu pachatele.

Mezi instituty restorativni justice jsou mimo néckteré alternativni tresty dale fazeny
mediace, probace a zejména odklony v trestnim fizeni. V poslednich letech 1ze pozorovat stale se

rozvijejicim trend v uZivani prvka restorativni justice.
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1.5. Funkce trestu
Ukladani tresti plni v ramci spoleCenstvi funkci, ktera zpravidla spociva zejména
v moznosti uvaleni urCittho omezeni nebo Ujmy, jimz opravnénd osoba vymahd dodrzovani
pravidel daného spolecenstvi. Tresty jsou zpravidla uzivany k udrzovani vetejného potradku, dale
k regulaci a fizeni spolecenskych vztahl a eliminaci nezddouciho chovani, které je determinovano
uznavanymi spoleenskymi hodnotami toho kterého spoledenstvi.!”
Podle klasického penologického pojeti spociva funkce trestu v jeho péti zadkladnich dil¢ich
funkcich, kterymi jsou tyto:
e retributivni funkce;
e odstrasujici funkce;
e rehabilita¢ni funkce;
e climinacni funkce a

e restituéni funkce.'®

1.5.1. Retributivni funkce

Retributivni, nékdy téz odplatnd, funkce klade diraz zejména na potrestani pachatele.
Zpisobeni ujmy jako odplaty v reakci na spachany protipravniho ¢inu tedy predstavuje primarni
ulohu trestu. Fundamentalni principy retributivni funkce trestu vychazi z filozofické koncepce
indeterminismu, tedy nazoru, ze pachatel se védome¢ ze své svobodné viile rozhoduje ke spachéani
protipravného Cinu a pocitad s piipadnym potrestanim. Tyto principy zastaval i 1. Kant, ktery
spatioval smysl trestu ve vyjadieni pozadavku: ,, Trest nesmi byt nikdy ukladan pouze jako
prostredek pro podporu budouciho ,,dobra*, at uz s ohledem na chovani samotného pachatele
nebo pro dobro obcanské spolecnosti, ale musi byt v kazdém pripade uloZen pouze proto, ze
Jjedinec, kterému je ukladan, se dopustil trestného cinu. “* Takové pojeti vychazi piimo z vyse
zminéné filosofie indeterminismu, kdy pfedni predstavitelé retributivismu, kterymi byly zejména
I. Kant a G. W. F. Hegel, spojovali indeterminismus se svym pohledem na pachatele jako na
rozumem nadanou bytost, pIné odpovédnou za své chovani.?’ Z tohoto divodu by tedy mél byt
pachatel primarné trestdn a nikoliv napravovan. Retributivni funkce trestu ptedstavuje zékladni
komponent v pojeti trestu optikou retributivismu, tedy absolutni teorie, ktera spatiuje ucel trestani

pfimo v samotném trestu.

17 MIETHE, Terance D., LU, Hong. Punishment: a comparative historical perspective. Cambridge: Cambridge
Unversity Press, 2005, str. 4.

18 LATA, op. cit., str. 19.

1Y HONDERICH, op. cit. , str. 22.

20 VALKOVA, op. cit., str. 188 - 189.
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1.5.2. Odstrasujici funkce

Jak napovida jiz samotny nazev, podstata této funkce trestu spociva odstraseni, kterym
dochdzi k tomu, ze se jedinec zdrzi urcitého nezadouciho jednani z obavy, Ze by jej za toto jednani
mohl stihnout trest. Odstrasujici funkce trestu spada koncepcné pod relativni teorie trestu, nebot
obsahuje vyrazné utilitaristické prvky. S trestem spojuje odrazeni jak samotného pachatele od
dal$iho krimindlniho jednani, tedy individualni prevenci, tak také generalni prevenci, kdyz dochazi
zaroven k odrazeni ostatnich jedincti, kteti se mohou stat potencialnimi pachateli, a to pod hrozbou
jeho neptiznivého nasledku. Trestd se tedy predevsim ve snaze vyloucit budouci pachéni trestné
¢innosti.

U vétSiny zdravych jedinch ve spolecnosti je jiZ samotna predstava potrestani a nasledné
reakce okoli vnimana velmi negativné, coz ve svém dusledku ptisobi na snizovani kriminality.
Proces ostraseni je vSak velmi individudlni zalezitosti a motivace ke spachani trestného je

ovliviiovana mnoha vné&jSimi 1 vnitinimi faktory.

Utinek generalni prevence trestu je pfirozend ovlivnén i mirou publicity daného piipadu.
Je-li ptipad medialné sledovany, existuje vyssi pravdépodobnost jeho piisobeni na vetejnost. Tim
dochazi k zvySeni G¢inka generalni prevence, nebot’ ulozeni trestu, nékdy dokonce i samotna
medializace ptfipadu a soudniho fizeni, mliZze zamezit fadé podobnych zlocinti. Na druhou stranu
zdaleka ne vSem pfipadim se dostdva zvySené publicity. Nékterd fizeni také probihaji za
takzvanymi zavienymi dvefmi a generdlné preventivni Uc¢inek je zde tedy znacn€ omezen.
U obyc¢ejnych, tedy medialné nesledovanych, pfipadil tak nema trest takovy generalné€ preventivni
ucinek jako u medialné zndmych ptipadl, které na sebe zpravidla struhuji zna¢nou pozornost.
Nabizi se tedy otdzka, zda pachatel ve sledovaném ptipadé nemiiZze byt, byt podv€domé, trestan
piisnéji v z4jmu obecného dobra, oviem v rozporu se zdsadou rovnosti.?!

Také je nutné zminit, Ze vyznamnym faktorem Uc¢innosti nebyva ani tak pfisnost trestu jako
spiSe vysoké riziko odhaleni a nasledného potrestani pachatele. Tuto myslenku vyslovil jiz v 18.
stoleti C. Beccaria a rovnéz vyzkumy 1 historické zkuSenosti signalizuji, Ze odstraSujici funkce
trestu nespociva primarn¢ pouze v jeho tvrdosti (pfisnosti), ale zejména v jeho neodvratitelnosti.
Védomi, ze urcity €in je trestny a bude za jeho spachani ziejmé nasledovat trest, je spiSe nez vyse
pripadného trestu tim, co ziejmé latentniho pachatele odkloni od zlo¢inného jednéani.??
Odstrasujici funkce trestu je efektivni predevsim u trestnych ¢indl, jeZ vyzaduji racionalni

uvahu a piipravu. Naopak ani dikladné odstraSovani trestem svou ulohu plnit nemutze u trestnych

21 LATA, op. cit,, str. 20 - 22.
2 TOMASEK, Jan. Uvod do kriminologie: Jak studovat zlo¢in. Praha: Grada, 2010, str. 173.
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¢inti spachanych v silném emoc¢nim rozruseni, bez rozmyslu ¢i u méné zavaznych trestnych ¢inti
s Sirokou latenci, které nejsou v dané spolecnosti ¢i subkultufe vnimany jako zavrzenihodné.?
Odstrasujici funkce tresti ma dale obecné vyssi ucinek na pachatele z vyssich socialnich vrstev,
vramci kterych je jiz samotné trestni fizeni zpravidla vnimaji velmi negativné.?* Naopak
u notorickych kriminalniki, které charakterizuje nezodpovédnost a nepoucitelnost, je odstrasujici
pusobeni trestu minimalni, nebot tyto osoby zpravidla v dany moment vnimaji hrozici trest jako
vzdaleny a moznost dopadeni jako nepravdépodobnou, zatimco prospéch z trestné Cinnost je
aktualn¢ ptitomny.

Kritika odstraseni trestem poukazuje na nebezpe¢i mozného ptecenovani jeho vyznamu,
nebot’ odstrasujici ucinek u pachatele nelze blize specifikovat, protoze jeho motivace a nasledné
rozhodnuti spéchat trestny ¢in je vysledkem vzéjemného ptisobeni vnéjsich 1 vnitinich faktord,
jejichZ plisobeni a zdvaznost nelze presné urcit ani pfedem odhadnout.

Zaroven je z hlediska odstrasujicich u¢inkd podstatné pravni povédomi ve spolec¢nosti.
Spolecnost by méla mit alespon elementarni znalosti o fungovani trestniho prava, aby bylo mozné
odstrasujici funkei trestu dosdhnout zamyslené¢ho ucinku, tedy vytvoteni a udrzeni spolecenského
povédomi o tom, Ze pachani trestnych €inl se nevyplaci, nebot’ je trestdno. Samotné trestani
pachatelii je touto optikou spise az druhoradé a je provadéno zejména proto, aby hrozba trestu
zlistala vérohodn4.?

V trestnépravni teorii patii odstraseni potenciondlnich pachatelt od pachani trestnych ¢ini
mezi vSeobecné zastavané ucely trestu, kdy odstraSeni spoc¢iva v tom, Ze se urCitd osoba zdrzi
nezadouciho jednani, protoZe se obava mozného nasledku, ktery by ji mohl postihnout.?® Nicméné,
podati-li se trestem dosahnout toho, Ze pachatel uz dale nebude pachat trestnou Cinnost, nebot’ se
mu riziko odhaleni a potrestani zda pfili§ velké, nebo ze ma strach z nového potrestani, bylo cile

trestu z¢asti dosazeno.

1.5.3. Rehabilita¢ni funkce

Rehabilitacni, nékdy téZ napravnd, funkce spatfuje primarni cil v nipravé pachatele.
Pachatel je optikou této teorie vniman jako jedinec, ktery si nedostate¢né vstipil normy v daném
spoleCenstvi. Rahabilita¢ni funkce trestu ma za cil tento stav napravit. Ma naudit pachatele

rozliSovat mezi povolenym a nepovolenym chovanim a ptipravit ho na novy vstup do spolec¢nosti.

B LATA, op. cit., str. 21 - 23,

2 LATA, op. cit., str. 23.

2 LATA, op. cit., str. 21 - 22.

26 VALKOVA, op. cit., str. 20 - 22.
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Mrwe

Klicovym ukolem této funkce je pokus o odstranéni pficin, které vedou k naruseni
osobnosti pachatele. Jinymi slovy jde o snahu napravit pachatele, ptevychovat jej a pfimét ho ke
spolecensky zddoucimu chovani. Trestani politika s prevazujici rehabilita¢ni funkci by tedy méla
byt nastavena tak, aby co nejlépe umoznila napravu pachatele, spise nez reflektovala zavaznost
spachaného trestného ¢inu.

Za vyznamnou piedstavitelku a propagatorku rehabilitani funkce trestu je povazovana
anglické sociolozka Barbara Wootton, kterd zastdvala myslenku, ze trest nebo trestni sankce by
mély byt individualizovany podle moZnosti napravy konkrétniho pachatele.?” Takové vnimani
trestu ovSem zékonité vede k urcitému zkoumani ¢i provéfovani osoby pachatele a subjektivnimu
uréeni, do jaké miry mize byt napraven. Nezbytnym piedpokladem uspésného rehabilitaéniho
procesu je také aktivni a upiimna spoluprace samotnych pachateld, ktera je ne vzdy pfitomna.

Typické projevy rehabilitaéni funkce ptredstavuji resocializani opatieni a napravné
programy. Prvky rehabilitacni funkce zacinaji byt ve vétsi mife vyzdvihovany v 18. stoleti. V 19.
stoleti jiz vznika fada vézenskych systému, které si kladou za cil napravu a prevychovu pachateld.
Patrné nejznaméj§imi z téchto vézeiiskych systému jsou Zenevsky klasifikaéni vézetisky systém,
Elmirsky vézetisky systém a Borstalsky systém. Zenevsky klasifika¢ni vézenisky systém vznikl
v prvni poloving 19. stoleti ve Svycarsku. V ramci tohoto systému byli odsouzeni tfidéni do
stejnorodych skupin podle kritérii véku, pohlavi, druhu trestné ¢innosti, délky trestu a zplisobilosti
k napravé. Na zakladé téchto kritérii byli poté roztazeni do €ty reziml s odstupfiovanou piisnosti.
Zenevsky klasifika¢ni systém nepfipoustél télesné tresty a umoziioval prominuti az jedné téetiny
trestu za soustavné vzorné chovani a dobré pracovni vysledky. Na Zenevsky klasifika¢ni systém
navazal v druhé poloviné 19. stoleti Elmirsky vézenisky systém. Elmirsky systém vézenstvi kladl
diiraz na télesna cviceni a praci, coz mélo vést k pozitivnimu ovlivnéni véznl. Systém umoznoval
nékterym véznim vyuceni se femeslu a rovnéz dovoloval prominuti, ale 1 prodlouzeni, ¢asti trestu
v zavislosti na chovani a pracovnich vysledcich. Cely systém byl rozdé€len do tii stupiitl, do kterych
byli v€zni zatazovani na zaklad¢ svého chovani. Nazev systému byl odvozen od prvni takovéto
véznice, ktera vznikla roku 1876 v Elmife ve stat¢ New York. Borstalsky systém rovnéZz dostal
nazev podle mista, kde vznikl prvni tstav tohoto typu. Bylo to v Anglii v roce 1897. Hlavni
devizou tohoto sytému mél byt individualizovany piistup k odsouzenym.?

Na vyse uvedené systémy poté navdzalo mnoZstvi teorii, programi a strategii, které cilily
na prevychovu pachatelii a akcentovaly napravnou funkci trestu. Za obdobi nejvétsiho rozmachu

aplikace penologickych teorii s vyraznym vyuzitim rehabilitacnich prvki lze oznacit 60. 1éta 20.

2T LATA, op. cit., str. 27.
B MEZNIK, Jiti. Zdklady Penologie. Brno: Vydavatelstvi Masarykovy univerzity, 1995, str. 14 - 16
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stoleti v trestnich systémech v USA a ve Skandinavii, kde bylo vypracovano mnoho programi
a strategii s cilem pfevychovavat rizné skupiny pachateld. Teorie méla vliv i na podobu vézeiistvi,
kdy se pfistupovalo k otevirani polootevienych ¢i otevienych vézenskych zatizeni a vyuzivani
rehabilitaénich programi s cilem potlagit negativni piisobeni vézefiského prostiedi.?’ Ne vzdy se
ovSem podarilo dostatecné prokazat efektivitu a pozitivni vliv téchto programli na napravu
pachatel@i a to zejména s ohledem na sniZeni recidivy.*’ Tyto nejednoznaéné vysledky v kombinaci
s vysokymi naroc¢nosti na odbornou uroven personalu a finan¢ni nakladnosti tvorby a realizaci
jednotlivych napravnych programt vedly v praxi k ¢astecnému utlumeni penologickych teorii
s vyrazné prevazujicimi prvky rehabilitacni funkce trestu a trestnich sankci, i tak si ovSem tyto
teorie nadale uchovava vliv, zejména v ohledu zachazeni s pachateli.’! Norsky trestni systém,
jehoz popis je obsazen v paté kapitole této rigordzni prace, vyrazné cili na napravu pachateli

trestnych ¢inti a akcentuje diileZitost rehabilitacni funkce trestu.

1.5.4. Elimina¢ni funkce

Eliminacni, n€kdy téz izolacni nebo vylu€ovaci, funkce spoc¢iva v docasné, ptipadné trvalé,
izolaci pachateld od spolecnosti, v jejimz dusledku dochéazi ke znemoznéni pachéani dalsi trestné
¢innosti, kterd by ohrozovala spole¢nost. Izolace se totiz jevi jako nejcitelnéjsi ujma, ktera miize
byt pachateli udélena a kterd zaroven nejlépe chrani spole¢nost pied negativnim plsobenim
pachatele.*?

Eliminacni funkce trestu by dle teorie méla idedlné dopliovat funkce odstrasujici
a rehabilita¢ni (napravnou). Ma tedy, obrazné feceno, zachytit ty pachatele trestnych ¢int, kteti
propadli sitem odstrasujici a napravné funkce, izolaci tyto pachatele vytadit ze spole¢nosti, nebot’
jiné metody u nich selhavaji. Eliminaéni prvky lze spatfovat 1 v Gpraveé nékterych trestné€pravnich
instituti, kdy je naptiklad dovoleno piisnéji trestat recidivujici pachatele, ¢imZ dochazi k jejich
izolaci od spolecnosti na delsi ¢as.

Typickym piikladem, kdy trest plni elimina¢ni funkci, je nepodminény trest odnéti
svobody s vykonem ve véznici, pii kterém dochdzi k omezeni osobni svobody pachatele trestného
¢inu a jeho umisténi do véznice, ¢imZ je pachatel izolovan od spolecnosti a je mu znemoznéno

ohroZovat spole¢nost pachdnim dalsi trestné Cinnosti.

2 NOVOTNY, Oto, Josef, ZAPLETAL a kol. Kriminologie. 3. pfepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2008,
str. 234.

30 SAMAL, Pavel, Oto NOVOTNY, Tomas GRIVNA, Jiti HERCZEG, Marie VANDUCHOVA, Rudolf VOKOUN
a kol. Trestni pravo hmotné — 1. Obecna cast. 8. vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016, str. 33 - 38.

3'VALKOVA, op. cit., str. 190 - 192.

32 NOVOTNY, op. cit., str. 235.
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Dil¢i eliminacni funkci plni i nékteré z alternativnich trestl. Trestem zdkazu Cinnosti
dochazi fakticky k do¢asnému vylouceni pachatele z urcité ¢innosti, ktera souvisela se spaichanym
trestnym ¢inem. Obdobné eliminacni funkci plni 1 nejnovéjsi z trestlh v systému trestt trestniho
zékoniku, tedy trest zakazu drzeni a chovu zvitat, ktery pachatele docasné vylucuje v této oblasti.
Dil¢i eliminaéni funkci Ize spatfovat i u dalSich alternativnich trestt, naptiklad u trestu propadnuti
véci nebo trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce. Uvedené alternativni
tresty vSak plni elimina¢ni funkci pouze v omezeném rozsahu, protoze potrestani mohou ulozeny
trest nedodrzovat nebo pachat trestnou ¢innost jinym zptisobem. Pokud jde tedy o eliminaci
pachatelti zavaznych trestnych ¢ind, zastava vykon trestu nepodminéného odnéti svobody ve
véznici nezastupitelnym trestem. Zaroven je vSak zadouci, aby byl nepodminény trest odnéti
svobody s vykonem ve véznici, vzhledem k jeho negativnim disledkiim na odsouzené a financni
nakladnost, ukladan pouze osobam, u kterych nepostacuje ulozeni n€kterého z alternativnich trestii
nebo jiné alternativni feSeni trestni véci®®. Pokud vsak u izolovanych osob pominou divody pro
jejich izolaci, tedy piestanou byt pro spole¢nost nebezpecné, neni zde diivod pokracovat ve vykonu
trestu. Na rozdil od rehabilitacnich teorii, ktera se snazi identifikovat osoby, u nichz je nadéje na
resocializaci, teorie zaméfené na eliminaCni funkci trestu se soustfedi na identifikaci osob
nenapravitelnych a nebezpeénych, které naopak izoluji.>*

Problematickym aspektem eliminacni funkce trestu je absence pozitivni motivace
pachateli k napravé. Dalsi nedostatek predstavuje skutecnost, ze dil¢i problematika recidivujicich
pachateli je fakticky nefeSena, ale pouze dochazi kjejimu odsouvani na pozdé¢jsi dobu.

Jednoduchym odkladem feSeni se sam problém nevyfesi, Casto se naopak prohloubi.

1.5.5. Restitu¢ni funkce

Restituéni, nékdy téZ kompenzacni nebo obnovujici, funkce trestu spociva zejména
v od¢inéni Gjmy, kterd byla protiprdvnim ¢inem zpusobena. Diraz je kladen na odstranéni
Skodlivého nasledku, ktery protipravnim ¢inem vznikl. Protipravni ¢in je vniman jako naruSeni
rovnovahy, procez funkci trestu ma byt obnoveni naruseného rovnovazného stavu.

Jednim z projevi restituéni funkce je poZadavek interakce pachatele s poskozenym, jejiz
ucel spociva vtom, ze by pachatel mél dostateCnym zplsobem odcinit svilij protipravni Cin,
respektive nasledky, které svym c¢inem zpisobil. Pravé navazani kontaktu mezi pachatelem
a poskozenym s cilem pfimét pachatele, aby vidé€l své jednani i optikou poskozeného a uvédomil

si jeho zdvaznost, kterd jej bude motivovat k od¢inéni zpisobenych nasledki, predstavuje jeden

33 pozn. Napiiklad vyFeSeni trestni véci uzitim nékterého z odkloni v trestnim ¥izend.
34 LATA, op. cit., str. 29.
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z cilu restituéni funkce trestu. Pod od¢inénim zpiisobenych nasledkl si nelze predstavovat jen
materialni odSkodnéni nebo pfiméfenou satisfakci, ale v praxi je dulezité také pomoci piekonat
trauma poskozeného. Zde je podstatné v prvni fad€ projeveni upiimné litosti pachatele a na druhé
stran¢, odpusti-li poskozeny pachateli, coz mize vyznamné ovlivnit vzdjemné vztahy do
budoucna. Pokud pachatel pozna zédvaznost svého protipravniho jedndni a pokusi se sdm o jeho
napravu, jednd se o pozitivni vysledek restitu¢niho procesu. Zaroven tim dochazi k nasmérovani

pachatele k faddnému Zivotu, ¢imz je ptedchazeno dalsi trestné cinnosti v budoucnu.

Typické projevy restitucni funkce lze spatfovat naptiklad v pravni upravé narovnani.
Narovnani je jednim z odklont v trestnim fizeni, v ramci kterého mize soud, v ptipravném fizeni
statni zastupce, pfi splnéni zékonnych podminek a se souhlasem obvinéného a poskozeného
rozhodnout o schvéleni narovnani a zastavit trestni stihdni u pfecinu. Jednou ze zdkonnych
podminek je krom¢ jiného skutecnost, Ze pachatel uhradi poskozenému Skodu zplsobenou
pfeCinem nebo ucini potiebné utkony k jeji uhradé, pfipadné jinak odCini Gjmu vzniklou
pie¢inem.*> Zakon také po pachateli pozaduje, aby vydal bezdivodné obohaceni ziskané piecinem
nebo udinil jind vhodna opatieni k jeho vydani.*® Restitu¢ni funkce trestu je také v soucasném
trestnim zdkoniku promitnuta do ustanoveni o pfiméfenych omezenich a pfiméfenych
povinnostech?”. Na tpravu pfiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti v ustanoveni § 48 odst.
4 TZ je v zakoné¢ Casto odkazovano 1 v piipadé alternativnich trest, kdyZ je umoznéno pfiméeiené
omezeni a pfiméfené povinnosti ulozit vedle téchto trestti nebo v rdmci dohledu. V navaznosti na
pravni Upravu piiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti v ustanoveni § 48 odst. 4 TZ
zéaroven zajistuje restitucni funkci 1 pfimo pravni Gprava konkrétnich jednotlivych alternativnich
trestt*®, kdyz stanovuje, Ze soud nad ramec pfiméfenych omezeni a pfimétenych povinnosti dale
zpravidla ulozi pachateli, aby podle svych sil nahradil $kodu nebo od¢inil nemajetkovou Gjmu,
kterou trestnym ¢inem zpiisobil, a vydal bezdiivodné obohaceni ziskané trestnym ¢inem.
Pachatelovo pfi¢inéni o odstranéni Skodlivych nasledki trestného ¢inu nebo dobrovolné nahrazeni
zpusobené Skody je také pod pism. j) pfimo uvedeno jako jedna z polehcujicich okolnosti
v demonstrativnim vyctu ustanoveni § 41 TZ. SkuteCnost, ze doslo k ¢astecné nebo plné nahradé

¢i jiného od¢inéni Skody nebo jiné ujmy zplisobené trestnym c¢inem hraje taktéZz roli pfi

35 pozn. Jde o aplikaéni podminku vyjadfenou v § 309 odst. 1 pism. b) TR.

36 pozn. Jde o aplikaéni podminku vyjadienou v § 309 odst. 1 pism. ¢) TR.

37 pozn. V demonstrativnim vyctu ustanoveni § 48 odst. 4 TZ se jedna zejména o povinnost vefejné se omluvit
poskozenému podle pism. j) a poskytnout poskozenému pfimetené zadostiuc¢inéni podle pism. k).

38 pozn. U trestu doméciho vézeni v ustanoveni § 60 odst. 6 in fine TZ, u trestu obecné prosp&inych praci v ustanoveni
§ 63 odst. 2 in fine TZ, u trestu zakazu pobytu v ustanoveni § 75 odst. 3 in fine TZ a v Gipravé zkusebni doby u
podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody v ustanoveni § 82 odst. 3 in fine TZ, respektive v ustanoveni §
85 odst. 3 in fine TZ u podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.
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rozhodovani o podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody* a pfi eventualni nasledné

zkusebni dobé v piipadé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody™.

Restitu¢ni funkce trestu predstavuje dominantni prvek v relativnich teoriich a zaklad
koncepce restorativni justice. Nejvyrazn€j$i prednost restorativni funkce trestu je spatfovana
pfedevSim v pozitivnim piisobeni na pachatele a od¢inéni Gjmy nebo urovnani konflikti, které
byly trestnym cinem zpasobeny. Tyto ucinky plsobi zpravidla zvlast pozitivné v ptipadé
mladistvych pachatelt a pachateld ve véku blizkém véku mladistvych*!, ktefi si ¢asto jests ne zcela
uvédomuji zavaznost svého jednani. Poznani nésledkli a nebezpecnosti Cinu, ktery spachali, tak
muze pozitivné pusobit na pachatele a jeho dalsi zptisob zivota. Ne vzdy je zcela mozné a ucelné,
aby restitu¢ni funkce trestu plsobila zcela samostatné, pricemz zpravidla byva brana jako funkce
dopliikova, kdyZ umoziiuje v nékterych piipadech zvolit jiny zpiisob trestu nez standardni uloZeni

nepodminéného trestu odnéti svobody s vykonem ve vézeiiském zaiizeni.*

1.6. Zakladni zasady sankcionovani

Zakladni zasady predstavuji pravidla, kterd tvoii podstatu urcitého pravniho institutu,
zédkona, pravniho odvétvi nebo v piipadé obecnych pravnich principt pravniho fadu jako celku.*?

Ve vztahu k sankcionovani tedy ptedstavuji zakladni zésady takova pravidla v odvétvi
trestniho prava, kterd vytvari elementarni zéklad pro sankcionovani, nebot’ tyto zakladni zasady se
prolinaji celym odvétvim trestniho prava a musi byt dodrzovany za vSech okolnosti a pfi ukladani
jakékoli sankce. Podle Samala maji byt chapany jako viid&i ideje sankcionovani, které vytvaieji
pravni prostfedi pro ukladani sankci.** Vyznamnou roli hraji zakladni zasady pii tvorbé prava, kdy
by m¢ély pfispivat k zajisténi ustdleného pravniho prostiedi a stabilité pravni Upravy, aby nebyly
dil¢imi novelizacemi zavadény instituty, které by zakladni zasady nerespektovaly.*

Soucasny sankéni systém v Ceském trestnim pravu je zaloZen na dualismu trestnich

sankci, kdyZ rozliSuje trestni sankce na tresty a ochrannych opatieni. Blize je dualismus

3 srov. § 88 odst. 3 TZ.

40 pozn. ZkuSebni doba a pfiméfend omezeni a piiméfené povinnosti pii podminéném propusténi jsou upraveny
v ustanoveni § 89 TZ.

4! pozn. V obecném trestnim pravu je vék blizky v&ku mladistvych pogitan od 18 let a vzhledem k tomu, Ze proces
dospivani je zna¢né individualni, je horni hranice ponechdna na tivaze soudu ackoli pouze vyjimecné pijde az o
21 let. K tomu viz. SAMAL, op. cit. 548. Trestni zakonik upravuje vék blizky véku mladistvych v § 41 pism. f)
jako na jednu z polehcujicich okolnosti.

42 VALKOVA, Helena, SOTOLAR, Alexander. Restorativni justice — trestni politika pro 21.stoleti? Trestni pravo,
ro¢. V., ¢isl. 1, 2000, str. 4 - 11.

# KUHN, Zden&k, BOGUSZAK, Jifi. Pravni principy. Pelhfimov: Vydavatelstvi 999, 1999. str. 231.

# SAMAL, Pavel. K tpravé trestnich sankci ve viadnim navrhu rekodifikace trestniho zakoniku. Trestnépravni revue,
rocC. 4, ¢. 5,2005, str. 110 - 113.

45 JELINEK, Jifi a kol. Trestni pravo hmotné: Obecnd cdst. Zvldstni ¢dst. 6. aktualizované a doplnéné vydani. Praha:
Leges, 2017. ISBN 978-80-7502-236-3.
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trestnich sankci rozveden v ramci podkapitoly ¢. 2.1, kterd pojednava o sankénim systému
trestniho prava v Ceské republice. Vzhledem k predmétu této rigorézni prace jsou zakladni zasady

sankcionovani vztazeny zejména na trestani, tedy ukladani tresti pachatelim trestnych Cini.

1.6.1. Zasada zakonnosti

Zasada zakonnosti svym pojetim navazuje na obecnou zasadu trestniho prava ,,nullum
crimen sine lege, nulla poena sine lege“, tedy ,.Zadny trestny c¢in bez zdkona, Zadny trest bez
zakona “. Tato zasada je vyjadifena v ustanoveni § 12 odst. 1 TZ, podle kterého ,,jen trestni zakon
vymezuje trestné ¢iny a stanovi trestni sankce, které Ize za jejich spachani ulozit. “ Toto vymezeni
navazuje na ¢l. 39 LZPS: , Jen zdakon stanovi, které jedndani je trestnym cinem a jaky trest, jakoz

i jaké jiné ujmy na pravech nebo majetku, Ize za jeho spachani ulozit. *

1.6.2. Zasada subsidiarity trestni represe a princip ultima ratio

Trestni zdkonik je zaloZzen na principu, ze ochranu demokratického statniho
a spolecenského ziizeni, prav a svobod jednotlived a ochranu jejich zivota, zdravi a majetku je
tteba dosahovat predevsim mimotrestnimi prostfedky. Na protipravni jednani je tfeba reagovat
prostiedky trestniho prava az v krajnich pfipadech v souladu se subsidiarni, tedy pomocnou,
ulohou trestniho prava v pravnim fadu a ve spolecnosti. Trestnépravni represe by meéla
pfedstavovat nejzazsi prostiedek (ultima ratio), k jehoz uziti je ptistoupeno pouze v piipadech,
kdy nepostacuji jiné prostiedky. Trestni zadkonik, stejné jako trestni pravo v celé své §ifi, chrani
prava a opravnéné zajmy fyzickych a pravnickych osob a dalSich subjektd, jakoz i pravem
chranéné zajmy spoleénosti a statu, vietné ustavniho zfizeni Ceské republiky, jen tehdy, jestlize
pravni prostfedky jinych pravnich odvétvi k jejich ochrané¢ nepostacuji. Z vymezeného
subsidiarniho charakteru trestniho prava tedy vyplyva, Ze trestnépravni ochrana je na misté jen
tehdy, pokud k ochrané nepostacuji prostiedky jinych pravni odvétvi, zejména prava spravniho,
obcanského, rodinného, obchodniho a dalSich, nebot’ trestnépravni feSeni je tteba povazovat vzdy
za nejzaz$i feSeni ve smyslu principu ultima ratio.

Zaklad obou vzijemné souvisejicich zdsad, tedy zasady subsidiarity trestni represe
1 principu ultima ratio, spo€ivd v samotné podstaté trestani, kdy trestni pravo vyuziva ty
nejcitelnéjsi prostiedky statniho donuceni, které vyznamné zasahuji do prav a svobod jednotlivct.
Takové citelné zasahy pfitom mohou pfirozen€ vyvolat i fadu vedlejSich, v mnoha piipadech
negativnich, disledki. Z tohoto diivodu je legitimita a potieba trestnépravnich zasahii odivodnéna
vyluén€ nutnosti ochrany elementarnich pravnich hodnot pifed protipravnimi Ciny zvlast

nebezpecnymi pro spolecnost s tim, Ze nepostacuje jiné feSeni nez trestnépravni.
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V souvislosti s vySe uvedenym se Ize také setkat s oznacenim trestniho prava jako prava
sekundéarniho. Takové oznaceni je uvadéno vzhledem k fragmentdrni povaze trestniho prava,
nebot’ normy trestniho prava neupravuji primarni predmét mimotrestni pravni regulace v celé jeho
§if1, ale vybiraji si jen urcité fragmenty spolecenskych vztahl, které jsou v mnoha piipadech
primarné upravené a chranéné jinymi pravnimi odvétvimi.*

1.6.3. Zasada zakazu dvojiho p¥icitani

Zasadu zakazu dvojiho pficitani je tfeba chapat tak, Ze k okolnosti, kterd je zakonnym
znakem trestného ¢inu, nelze piihlédnout jako k okolnosti poleh¢ujici nebo piitézujici pti ukladani
trestu. Smyslem této zasady je zabranit tomu, aby byla jedna skutecnost hodnocena a pfi¢itdna
pachateli dvakrat, tedy poprvé jako znak skutkové podstaty a podruhé jako pfitéZujici nebo
polehcujici okolnost pifi ukladani trestu. Nedochazi tak k dvojimu zvyhodnéni nebo naopak
znevyhodnéni pii posuzovani jedné skute¢nosti.*’

V trestnim pravu procesnim se pak 1ze setkat se zasadou ne bis in idem, tedy ,, ne dvakrat
o tomtéz*, kterd zabranuje dvojimu rozhodovani o téze véci. Pravni teorii jsou ve vztahu k zasadé
ne bis in idem rozeznavany dvé podminky. Prvni z nich je podminka litispendence. Litispendence
oznacuje probihajici fizeni. Jedna se o prekazku fizeni, kterd brani zahajeni dalsiho fizeni pied
soudem, pokud o totozné véci jiz probiha jiné fizeni u soudu. Totoznost véci je ddna stejnym
pfedmétem fizeni a stejnymi Ucastniky fizeni. Druhou podminku ptedstavuje podminka rei
iudicatae, kdy res iudicata znamena véc pravomocné rozhodnutou soudem, kterd predstavuje
prekazku tizeni. Jedna se ve své podstaté o negativni podminku fizeni, ktera spo¢iva v tom, Ze
jakmile bylo o totozné véci pravomocné rozhodnuto, ¢imz vznikla prave res iudicata, nemuze byt
totoznd véc v rozsahu zavaznosti vyroku rozhodnuti projednavana znovu. Totoznost véci je opét
déana stejnym pifedmétem fizeni a stejnymi GcCastniky fizeni.

V praxi procesni zasada ne bis in idem znamena, Ze véc jednou pravomocné rozhodnuta
muZe byt projedndvana znovu pouze na zakladé mimotadnych opravnych prostfedki nebo na

zakladé ustavni stiznosti.

46 KRATOCHVIL, Vladimir, Véra KALVODOVA, Josef KUCHTA, Iveta JURAKOVA a Jana ZEZULOVA. Trestni
pravo hmotné: Obecna cast. 3. piepracované a doplnéné vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2002, str. 9 - 10.

47 FRYSTAK, Marek, Jan PROVAZNIK, Jolana SEDLACKOVA, Eva ZATECKA a kol. Trestni prdavo hmotné:
Obecna cast. Brno: Nakladatelstvi KEY Publishing, 2014, str. 29.
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1.6.4. Zasada humanity

Humanita je vniman ve smyslu uznani hodnoty kazdého clovéka jako lidské bytosti nadané
zakladnimi lidskymi pravy a vlastnostmi lidskosti a dustojnosti. Trestni sankce, zejména tresty,
pfipadné trestni opatieni uklddana mladistvym a jiné sankce, tak mohou byt ukladany
a vykonavany pouze v souladu s pozadavky humanismu. Teorii jsou rozeznavany tii projevy
zasady humanity v trestnim pravu. Prvnim z téchto projevi spo¢iva v samotné podstaté trestniho
prava, které poskytuje ochranu zékladnim humannim hodnotdm. Druhy projev ptredstavuje
pozadavek humanniho zachazeni s pachatelem. Ttetim projevem je pozadavek respektu k praviim
ob¢ti trestného Cinu. Posledni projev je upraven v zdkoné €. 415/2013 Sb., o obétech trestnych
¢ind, ktery upravuje prava obéti trestnych ¢indi v souvislosti se spachanym trestnym ¢inem™®,

Zasada humanity v obecném pojeti vyplyva jiz z ¢l. 1 LZSP, ve vztahu k trestani pak
zejména z ¢l. 7 odst. 2 LZSP, ktery uvadi: ,, Nikdo nesmi byt mucen ani podroben krutému,
nelidskému nebo ponizujicimu zachdzeni nebo trestu. Dale je pozadavek humanismu trestani
upraven v ¢l. 10 Mezinarodniho paktu o ob¢anskych a politickych pravech ve znéni: ,, Se vSemi
osobami zbavenymi osobni svobody se jedna lidsky a s uctou k prirozené dustojnosti lidskeé
bytosti. “
Patrn€ nejvyraznéjSim projevem zasady humanity bylo zruSeni trestu smrti novelou

trestniho zdkona* v roce 1990. Zruseni trestu smrti bylo zdhy poté potvrzeno také na Ustavni

arovni v ¢l. 6. odst. 3 LZPS.

1.6.5. Zasada piiméienosti

Zasada piimé&fenosti uklada vyuZivat prostiedky prava adekvatné. Jejim zékladnim
projevem v trestnim pravu je pozadavek pfimétenosti (adekvatnosti) trestnich sankei, tak jak je
vyjaditen v § 38 odst. 1 TZ: ,, Trestni sankce je nutno ukladat s prihlédnutim k povaze a zavaznosti
spdchaného trestného cinu a pomeériim pachatele. “ V druhém odstavci § 38 TZ je dale stanoveno:
., Tam, kde postaci uloZeni trestni sankce pachatele méné postihujici, nesmi byt uloZena trestni
sankce pro pachatele citelnéjsi. “ Praveé ustanoveni § 38 odst. 2 TZ lze povaZovat za zasadni 1 ve
vztahu k alternativnim trestim, nebot’ z tohoto ustanoveni téz ptimo vyplyva pozadavek ukladani
tresti méné postihujicich pachatele v ptipadech, kdy ulozeni takovych trestii postaci, pficemz
prave alternativni tresty predstavuji méné postihujici trest ve srovnani s nepodminénym trestem
odnéti svobody. Ve vztahu k trestnim opatfenim ve vécech mladezZe je zdsada pfimétenosti dale

rozvinuta v § 3 odst. 3 ZSM ,, Opatreni ulozené podle tohoto zakona musi prihlizet k osobnosti

48 pozn. Za trestny &in se pro ucely tohoto zakona povazuje také &in jinak trestny viz. § 2 odst. 1 zdk. &. 415/2013 Sb.,
o obétech trestnych ¢intl.
4 pozn. Zakon ¢&. 175/1990 Sb.
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toho, komu je ukladano, vietné jeho veku a rozumové a mravni vyspélosti, zdravotnimu stavu,
Jjakoz i jeho osobnim, rodinnym a socialnim pomeriim, a musi byt primérené povaze a zavaznosti
spachaného cinu. “°

Nikoli nezajimavym je i negativni vymezeni zésady piiméienosti uvedené v Listiné
zakladnich prav Evropské unie®!, ktera v &l. 49 odst. 3 stanovuje: ,, VySe trestu nesmi byt
neprimerend trestnému cinu. “ Piisobnost Listiny zékladnich prav Evropské unie je ovSem podle
jejiho ¢lanku 51 omezena na dvé skupiny subjektti. V prvé fad€ jsou to organy, instituce a jiné
subjekty Evropské unie, v druhé fad¢ pak ¢lenské staty Evropské unie, ale pouze v situacich, kdy
uplatniuji pravo Evropské unie.

Obecné lze konstatovat, ze zdsada piiméfenosti trest spoCiva téz v jejich soudni
individualizaci pfi uklddani kazdému jednotlivému pachateli, z cehoz vyplyva, Ze jako pfiméieny
trest lze povazovat jen trest soudem nalezit¢ odivodnény a posléze ve vykonu trestu

individualizovany.>?

1.6.6. Zasada ucelnosti tresta

Zatimco zasada zdkonnosti a pozadavek zdkonnosti trestii mifi na formu trestu, jakozto
vylu¢ného legélniho nastroje trestniho postihu, zadsada ucelnosti trestll se zamétuje predevsim na
obsah trestu a jeho funkci ve vztahu k naplnéni Gcelu trestu, respektive trestniho prava.>
Nezbytnym predpokladem je v tomto ohledu spravné stanoveny druh trestu a jeho vySe. Jen
spravné stanoveny trest, co do druhu i vyse, vede k naplnéni zasady Gcelnosti trestf.>*

Ugel trestnich sankci, tedy trestt a ochrannych opatieni, oviem neni v trestnim zakoniku,
na rozdil od ptedchozi pravni Gpravy>>, piimo vyjadien. Zasada Udelnosti trestil, respektive
samotny ucel trestnich sankci, je tak do pravni upravy promitnut nepiimo naptiklad v ustanovenich
§ 58 odst. 1 a § 59 odst. 1 TZ nebo v ptipadé mladistvych tézZ v § 3 odst. 1 ZSVM a dale skrze
zésady v jednotlivych ustanovenich o trestnich sankcich. Z téchto ustanoveni ve spojeni

s judikaturou a trestni naukou vyplyva, ze ucel trestu spociva piredev§im v naprava pachatele,

zamezeni v pachani dalsi trestné ¢innosti a vychové k tomu, aby vedl fadny Zivot.

50 FRYSTAK, op. cit., str. 27.

5! pozn. N&kdy téZ nazyvana Charta zakladnich prav.

2 KRATOCHVIL, Vladimir a kol. Trestni pravo hmotné: Obecnd cdst. 2. vydani. Praha: C.H.Beck, 2012, str. 65.
ISBN 978-80-7179-082-2.

53 KRATOCHVIL, op. cit., str. 64 - 65.

34 srov. rozhodnuti Nejvyssiho soud ze dne 12. 12. 2011, sp. zn. 3 Tz 109/2011.

35 srov. § 23 odst. 1 zakona ¢&. 140/1961 Sb., trestniho zakona.
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1.6.7. Zasada zohlednéni pravem chranénych zajmii osob poskozenych trestnym ¢inem

Zasadu zohlednéni pravem chranénych zajmu osob poskozenych trestnych ¢inem vyslovné
uvadi ustanoveni § 38 odst. 3 TZ: , Pri ukladani trestnich sankci se prihlédne i k pravem
chranénym zajmum osob poskozenych trestnym c¢inem.“ Divodem pro zakotveni této zasady je
vliv restorativni justice, kterd vtahuje do feSeni konflikti zaloZenych trestnymi Ciny pravé osobu
poskozenou, respektive obét’ trestného Cinu.

Zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int, definuje obét’ trestného ¢inu vymezenim

v ustanoveni § 2 odst. 2 ,, Obéti se rozumi fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym cinem
ublizeno na zdravi, zpiisobena Skoda nebo nemajetkova ujma nebo na jejiz ukor se pachatel
trestnym cinem obohatil nebo mél obohatit.“ Toto vymezeni zdkon déle rozvadi v § 2 odst. 3
., Byla-li trestnym cinem zpiisobena smrt obéti, povazuji se, utrpéli-li v diisledku smrti obéti ujmu,
za obet téz jeji pribuzny v pokoleni primém, sourozenec, osvojenec, osvojitel, manzel nebo
registrovany partner, druh nebo osoba, které obet ke dni své smrti poskytovala nebo byla povinna
poskytovat vyzivu. Je-li téchto osob vice, povazuje se za obét kazda z nich. “ Zékon také zavadi
kategorii zvlast zranitelné obéti. Jde o osoby, ve zvlast citlivém postaveni, u kterych je zpravidla
zvySené riziko sekundarni viktimizace. S pfiznanim statutu zvlaStni zranitelnosti jsou obéti
pfiznana specidlni prava, které maji minimalizovat nebezpeci dalsi viktimizace. ZvIast zranitelnou
obéti jsou pii splnéni vyse uvedenych podminek ustanoveni § 2 odst. 2 a odst. 3 tyto obéti:

o dité;

e osoba, kterd je vysokého v€ku nebo je postizena fyzickym, mentdlnim nebo
psychickym hendikepem nebo smyslovym poskozenim, pokud tyto skute¢nosti mohou
vzhledem k okolnostem ptfipadu a pomérim této osoby branit jejimu plnému
a ucelnému uplatnéni ve spolecnosti ve srovnani s jejimi ostatnimi ¢leny;

e 0obét trestného ¢inu obchodovéni s lidmi (§ 168 TZ), trestného ¢inu znasilnéni (§ 185
TZ), trestného ¢inu tyrani svéfené osoby (§ 198 TZ), trestného ¢inu tyrani osoby zijici

ve spolecném obydli (§ 199 TZ) nebo trestného ¢inu teroristického utoku (§ 311 TZ);
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e obét’ trestného Cinu proti lidské diistojnosti v sexudlni oblasti, trestného ¢inu, ktery
zahrnoval natlak, nasili ¢i pohrtzku nésilim, trestného ¢inu spachaného pro piislusnost
k nékterému narodu, rase, etnické skupin€, ndbozenstvi, tfidé nebo jiné skupiné osob
nebo obét’ trestného ¢inu spachaného ve prospéch organizované zlo€inecké skupiny,
jestlize je v konkrétnim ptipade zvysené nebezpeci zplisobeni druhotné Gjmy zejména
s ohledem na jeji vék, pohlavi, rasu, narodnost, sexualni orientaci, nabozenské vyznani,
zdravotni stav, rozumovou vyspélost, schopnost vyjadfovat se, zivotni situaci, v niz se
nachdzi, nebo s ohledem na vztah k osob¢ podezielé¢ ze spachani trestného ¢inu nebo

zavislost na ni.

Obéti trestného ¢inu nemohou byt pravnické osoby. Dale skutecnost, zda byl pachatel
zjistén nebo odsouzen, nema na postaveni obéti vliv. Podstatné neni ani to, zda byl pachatel ¢inu
trestné odpovédny ¢i nikoliv>®. Obét trestného ¢inu miize mit, a zpravidla ve vé&t$ing ptipadi také
ma, postaveni poskozeného v trestnim fizeni.

PoSkozeny je stranou trestniho fizeni a mé procesni prava upravend v trestnim fadu.
Poskozenym muze jim byt fyzicka i pravnicka osoba. Pravni {iprava postaveni poskozeného
v trestnim fizeni se nachazi v ustanovenich § 43 a nasl. TR. Zikon poskozeného definuje
v ustanoveni § 43 in principio TR, kdyz stanovuje, Ze poskozenym je ten, komu bylo trestnym
¢inem ubliZeno na zdravi, zpiisobena majetkova Skoda nebo nemajetkova Gjma, nebo ten, na jehoz
ukor se pachatel trestnym ¢inem obohatil. Trestni fad uvedenou definici poSkozeného koriguje
v ustanoveni § 43 odst. 2 TR, kdyz vyslovné uvadi, ze za poskozeného se nepovazuje ten, kdo se
sice citi byt trestnym ¢inem moraln€ nebo jinak poskozen, avSak vznikld Gjma neni zpisobena
zavinénim pachatele nebo jeji vznik neni v pfi¢inné souvislosti s trestnym ¢inem. Opravnéni
poskozeného nemiize vykonavat ten, kdo je v daném trestnim fizeni stihan jako spoluobvinény.>’

Poskozeny je jednou ze stran trestniho fizeni a disponuje procesnimi pravy, ktera jsou
upravend v trestnim fadu. Procesnimi pravy poskozeného jsou pravo nahliZet do spisi, ¢init navrhy
na doplnéni dokazovani, tcastnit se hlavniho liceni a vefejného zasedani a pronést zavérecnou fec.
Poskozeny ma déle pravo na informace o pobytu obvinéného ¢i obzalovaného, a pokud je k tomu
opravnén, ma poskozeny také pravo byt subjektem adhezniho fizeni, ve kterém muZe Zadat
nahradu jmy. Poskozeny, ktery je zaroven obéti trestného ¢inu podle zadkona o obétech trestnych
¢inti, ma zaroven podle ustanoveni § 43 odst. 4. TR pravo v kterémkoliv stadiu trestniho fizeni

ucinit prohlaseni o tom, jaky dopad mél spachany trestny ¢in na jeho dosavadni Zivot. Takové

36 pozn. Napiiklad z divodu nedostatku v&ku &i nepiicetnosti.
7 srov. § 44 odst. 1 TR.
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prohlaseni Ize ucinit i pisemné. Pisemné prohlaseni se poté v fizeni pied soudem provede jako
listinny dikaz.

Zhruba od pocatku tohoto tisicileti dochazi v ceském trestnim pravu k vyraznému posileni
procesniho postaveni poskozeného a rozsifeni katalogu jeho procesnich prav.>® Zasadni byla pro
postaveni poskozeného v trestnim fizeni zejména novela trestniho fadu ¢. 193/2012 Sb., ktera
vnesla do trestniho fizeni zcela novy institut a to dohodu o vin€ a trestu. Timto byl do ¢eského
trestniho prava vc¢lenén zcela novy institut, ktery je ovSem tradi¢ni pro angloamericky pravni
systém, zejména pro USA. Timto zdsahem musela byt doplnéna také tprava procesnich prav
poskozeného, ktery byl rozsifen o opravnéni poskozeného zucastnit se sjednavani dohody o viné
a trestu V souladu s timto byla také nové stanovena lhiita pro uplatnéni prav poskozenych a to tak,
ze navrh na ndhradu Skody musi poSkozeny uplatnit nejpozdéji u hlavniho liceni pied zahajenim
dokazovani, nebo nové nejpozdéji pii prvnim jednani o dohodé o viné a trestu, je-li sjednavana.

Vyznamny milnikem bylo v roce 2013 pfijeti zakona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych
&ind, ktery poskytl zdkladni standard pro postaveni a prava obéti trestnych &int v Ceské republice.
Osoba obéti trestného Cinu se dostava stale vice do popfedi zajmu. Je usilovano o co nejvétsi
posileni jejich prav pfedevsim s ohledem na zabranéni vzniku sekundarni viktimizace. Tento trend
je plné v souladu s koncepci restorativni justice, dle které maji byt prave prava obéti prioritizovana

v prub¢hu trestniho fizeni.

38 pozn. Zejména novelizaci trestniho ¥adu zdkonem ¢&. 265/2001 Sb.
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1.7. Shrnuti

Uvodni kapitola rigorozni prace se vénuje komplexnimu uvodu do problematiky trestii
v ramci trestniho prava. Autor systematicky prokresluje vyvoj trestani a podava ucelenou definici
trestu. Dlraznéji se zabyva pojmem trest, jehoz kontury vtahuje do historického a spolecenského
kontextu. V kapitole je patrny dikladny prizkum tématu, a to i prostfednictvim analyzy vyznamu,
ucelu a funkce trestu jakozto klic¢ovych prvki trestniho prava.

V dalSich pasazich uvodni kapitoly autor rozviji problematiku trestani, zamé¢fuje se na
ruzné teorie postupny vyvoj. Jsou zde detailn¢ rozebrany teorie retribuce, preventivni funkce,
resocializace a utilitarismus. Tato analyza zahrnuje také historicky pribeh a transformaci téchto
teorii v souladu s proménami spolecenskych hodnot a pravnich paradigmat.

Kapitola uzavird svou exkurzi do Gvodni problematiky vymezenim zdkladnich zasad
sankcionovani, jejichz role je nezbytnd pro porozumeéni podstaty alternativnich trestd a jejich
zatazeni v ramci sank¢éniho systému trestniho prava. Autor zde vyétem tyto zakladni zasady uvadi
a vklada do soudruzného ramce. Timto systematickym ptistupem kapitola ptipravuje pidu pro
nasledujici hlavni €asti prace, kde je uvedena podrobnd analyza jednotlivych typi trestd v trestnim
pravu, vcetné jejich vyvoje a ¢etnosti uzivani. Celkové mé ivodni kapitola za cil uvedeni ¢tenare

do problematiky.
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2. Alternativni tresty jako instituty trestniho prava

Pojem alternativa vyjadiuje v obecné roviné moznost volby mezi dvéma nebo vice zplisoby
feSeni, kdy pouze jedna mize byt vybrana. Pokud tuto definici pfevedeme do roviny trestniho
prava, respektive trestani, vyjadiuje moznost volby trestu. Pachatel trestného ¢inu tedy mize byt
odsouzen bud’ k vykonu nepodminéného trestu odnéti svobody ve véznici, nebo k alternativé
v podobé¢ jiného, odli§ného, trestu, ktery nebude vykonan nepodminénym odnétim svobody ve
véznici. Vymezit pojem alternativniho trestu vSak neni tak prosté a hned na uvod je nutné zminit,
ze neexistuje jednotna, vseobecné uznavana, definice tohoto pojmu.

V ramci této kapitoly je cilem poskytnout vymezeni alternativnich tresti. Pfedem tohoto
vymezeni je oviem nutné popsat systém trestnich sankci v soucasné platné pravni upravé v Ceské
republice. Spolecné s rozborem systému trestnich sankci s diirazem na systém tresti, je zaroven
popsén nepodminény trest odnéti svobody, ktery je univerzalnim a zédkladnim trestem. Tvofi tedy
jakysi protipol alternativnim trestim, jejichz definice Casto spociva ve vymezeni se pravé proti
nepodminénému trestu odnéti svobody. Soucasn¢ jsou pojmenovany i hlavni negativa souvisejici
s nepodminénym trestem odnéti svobody, nebot’ pravé v reakci na tyto problematické aspekty
doslo ke vzniku a rozvoji alternativnich tresti.

Zavérem kapitoly jsou poskytnuty informace o ¢innosti Probacni a mediaéni sluzby, ktera

pii vykonu nékterych jednotlivych alternativnich trestu plni nezastupitelnou roli.

2.1. Sankéni systém trestniho prava v Ceské republice

Jednou ze zakladnich zasad trestniho prdva je zasada zdkonnosti. V souladu s touto
zéasadou lze trestat jen ty Ciny, které jsou zdkonem vyslovné stanoveny za trestné. V trestnim tizeni
poté Ize za tyto Ciny uloZit pouze trestni sankce, které trestni zdkonik uloZit pfimo umoznuje. Tento
pozadavek zdkonnosti mé uUstavni zdklad, nebot’ je uveden v ¢l. 39 LZPS: ,,Jen zdkon stanovi,
které jednani je trestnym cinem a jaky trest, jakoz i jaké jiné ujmy na pravech nebo majetku, lze za
jeho spachani ulozit. “ Na tento ustavnépravni zaklad poté navazuje trestni zakonik v ustanoveni
§ 12 odst. 1 TZ, ktery ukldda zasadu zédkonnosti v trestnim pravu: ,,Jen trestni zakon vymezuje

trestné Ciny a stanovi trestni sankce, které Ize za jejich spachani ulozit. **

Neni bez povSimnuti, Ze dikce trestniho zakoniku pracuje pfi formulaci zdsady zakonnosti

s pojmem trestni sankce. Sank¢ni systém v ¢eském trestnim pravu je totiz zalozen na dualismu

trestnich sankci, a to trestii a ochrannych opatieni.”

3 srov. § 36 TZ.
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Ochranné opatieni jsou trestnimi sankcemi, nikoli vSak tresty. Jde o prostfedky trestniho
prava, jejichz ucelem je ochrana spolecnosti pied pachateli trestnych ¢inli a ¢ind jinak trestnych,
jakoz i pted nebezpecnymi vécmi, které musi byt vzdy ve vztahu ke spachanému trestnému ¢inu
¢i ¢inu jinak trestném. Oproti trestim lze ochrannd opatieni ulozit 1 osobam, které nejsou trestné

odpovédné®.

Pojem trest jiz byl podrobné analyzovan v ramci prvni kapitoly této rigor6zni prace. Trestni
zékonik umoziuje za spachané trestné Ciny ulozit vice druhti trestii. Taxativni vycet druht tresti
je uveden v ustanoveni § 52 odst. 1 TZ. Témito druhy tresty, které miize soud za spachané trestné
¢iny ulozit, jsou nasledujici:

a) odnéti svobody;

b) domaci vézeni;

¢) obecn¢ prospesné prace;

d) propadnuti majetku;

e) penézity trest;

f) propadnuti véci;

g) zékaz €innosti;

h) zékaz drZeni a chovu zvifat;

1) zakaz pobytu;

j) zékaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce;
k) ztratu estnych titulli nebo vyznamenani;
1) ztratu vojenské hodnosti;

m) vyhosténi.

Trest odnéti svobody podle ustanoveni § 52 odst. 1 pism. a) TZ je déle rozveden v odst. 2
ustanoveni § 52 TZ, ktery uvadi, ze trestem odnéti svobody se rozumi:
a) nepodminény trest odnéti svobody;
b) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody;

¢) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.

Trest odnéti svobody je tedy mozné uklddat i v podminénych variantach, pticemz pouze
nepodminény trest odnéti svobody je vykondn ve véznici. Podminénym odsouzenim k trestu

odnéti svobody je odlozen jeho vykon na zkuSebni dobu a nedochazi tak k faktickému uvéznéni

%0 pozn. Naptiklad z divodu nedostatku véku k tomu srov. § 26 TZ nebo z diivodu nepiigetnosti k tomu srov. § 27 TZ.
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odsouzeného pachatele. Trest je vykonavan na svobodé s podminkou, Ze odsouzeny bude po dobu
trvani zkuSebni doby pod hrozbou vykonu trestu ve véznici vést fadny zivot a vyhovi vSem
uloZzenym omezenim a povinnostem. Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem
poté predstavuje ptisnéjsi variantu prostého podminéného odsouzeni, nebot je nad odsouzenym
pachatelem zaroven stanoven dohled. Vzhledem ke skute¢nosti, ze primarné nedochéazi k vykonu
trestu odnéti svobody ve véznici, byvaji tyto dvé podminéné varianty®! trestu odnéti svobody
fazeny mezi alternativni tresty. O nepodminéném trestu odnéti svobody je blize pojednano v ramci
nasledujici podkapitoly. Podminéné varianty odsouzeni k trestu odnéti svobody jsou poté
podrobné analyzovany v ramci tieti kapitoly, kterd poskytuje podrobny rozbor platné pravni

upravy jednotlivych alternativnich trestt.

Zvlastnim typem nepodminéného trestu odnéti svobody je vyjimeény trest. Vyjimeénym
trestem se rozumi jednak trest odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let, a dale trest odnéti
svobody na dozivoti, pfi¢emz vyjimecny trest lze ulozit jen za zvlast' zdvazny zlo€in, u néhoz
uloZeni vyjimeéného trestu trestni zadkonik dovoluje.®? Vyjimeény trest v mirngjsi formé, tedy ve
vymeéte nad dvacet az do tficeti let, 1ze ulozit jen tehdy, pokud je spachany trestny ¢in velmi
zavazny nebo pokud je moZnost napravy pachatele obzvlasté ztizena.® Vyjimeeny trest na
dozivoti 1ze dokonce ulozit jen za urcité trestné €iny a zaroven, jestlize byl spachany trestny ¢in
mimoiradné zévazny vzhledem k zvlast zavrzenihodnému zplsobu provedeni nebo k zvlast
zavrzenihodné pohnutce anebo k zv1ast’ t¢Zkému a téZko napravitelnému nasledku, pficemz jeho
ulozeni vyzaduje Gi¢inna ochrana spole¢nosti, pfipadné neni nadéje, Ze by pachatele bylo moZno

napravit vyjimeénym trestem ve zminéné mirn&jsi formé.®

Vyjimeény trest tedy v podstaté
predstavuje trest odnéti svobody, ktery ma znacné zvySenou trestni sazbu nebo je ulozen na

doZivoti.

Nékteré z trestli uvedenych v ustanoveni § 52 TZ Ize ulozit jen za ty trestné ¢iny, u nichz
to zdkon vyslovn& uvadi, jiné® lze ulozit i tehdy, kdy moznost jejich uloZeni u konkrétniho
trestného ¢inu neni uvedena, ale jsou splnény dalsi zakonem stanovené podminky.

Za jeden trestny ¢in je mozné uloZit vedle sebe 1 vice druhtl trestd, jsou-li k tomu splnény

zdkonem stanovené podminky.%® Né&které tresty ovsem kombinovat nelze, nebot’ to jejich povaha

6 srov. § 52 odst. 1 pism. b) a c).
62 srov. § 54 odst. 1 TZ.

% srov. § 54 odst. 2 TZ.

% srov. § 54 odst. 3 TZ.

% srov. § 53 odst. 2 TZ.

% srov. § 53 TZ.
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vylucuje a zédkon to vyslovné zakazuje. Zakazané kombinace trestd jsou vyslovné uvedeny
v ustanoveni § 53 odst. 1 TZ, které uvadi, Ze nelze ulozit trest domaciho vézeni vedle trestu odnéti
svobody a obecné prospesnych praci, trest obecné prospésné prace vedle odnéti svobody, penézity
trest vedle propadnuti majetku a zakaz pobytu vedle vyhosténi.

Pokud soud odsuzuje obzalovaného za spachani vice trestnych ¢ind, tresty se v souladu se
zasadou zakazu dvojiho pficitani nescitaji, ale trest se ukladd podle trestni sazby uvedené
u nejpiisnéji postihovaného trestného Cinu. Ke skuteCnosti, ze se obzalovany dopustil vice
trestnych ¢ind, ovSem lze ptihlédnout jako k piitézujici okolnosti. Soud v odiivodnénych ptipadech
ma moznost v pfipadé viceCinného soub&hu nékolika trestnych ¢ind zvednout horni hranici
nejptisngji postizitelného trestného Cinu o tfetinu a trest ulozit v ramci takto zvySené trestni

sazby.%’

7 srov. § 43 odst. 1 TZ.
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2.2. Trest odnéti svobody jako zakladni trest

Trest odnéti svobody zaujima v systému trestli vyznamné postaveni. Jedna se o trest
univerzalni, jelikoz jej lze ulozit za kterykoli trestny ¢in. Trest odnéti svobody v nepodminéné
formé predstavuje zékladni trest. Alternativni tresty, které¢ jsou ukladany jako alternativa za
nepodminény trest odnéti svobody, pokud nejsou fadné¢ vykonavany, mohou byt v trest odnéti
svobody preménény nebo mize byt nafizen vykon trestu odnéti svobody u podminéného
odsouzeni k trestu odnéti svobody, respektive nafizen vykon nahradniho trestu odnéti svobody
u doméciho vézeni. V piipad¢ trestll zdkazu Cinnosti, trestu zdkazu drzeni a chovu zvifat a trestu
zakazu pobytu muze vést poruseni téchto trestii k spachani trestného ¢inu mareni vykonu ufedniho
rozhodnuti a vykazani podle ustanoveni § 337 TZ. Vétsina laické vetejnosti si také trest v kontextu

trestniho prava spojuje praveé vykon nepodminéného trestu odnéti svobody ve véznici.

Nepodminény trest odnéti svobody je mozné ulozit za trestné ¢iny, u nichz je horni hranice
trestni sazby neptevysSuje pét let, pouze za podminky, Ze by vzhledem k osobé¢ pachatele ulozeni
jiného trestu zjevné nevedlo k tomu, aby pachatel vedl fadny Zivot.® Tento standard je zvIast
upraven u trestného ¢inu zanedbani povinné vyzivy podle § 196 odst. 1 nebo 2 TZ, u kterého zakon
umoziuje uloZit nepodminény trest odnéti svobody jen za podminky, ze ulozeni takového trestu
vyzaduje u¢inna ochrana spole¢nosti nebo neni nadéje, Ze by pachatele bylo mozno napravit jinym
trestem. Témito poZadavky je vyjadiena pravé subsididrni povaha nepodminéného trestu odnéti
svobody. V ptipadé trestnych ¢inti mensi spoleenské zavaznosti se tak jedna o krajni prostiedek,
kterym Ize pachatele potrestat.

Samotny nepodminény trest odnéti svobody je spojen s omezenim, piesnéji doCasnym
odnétim, osobni svobody pachatele a naslednym vykonem trestu ve véznici. Trestni sazba odnéti
svobody je stanovena v zvlastni ¢asti trestniho zdkoniku u kazdého trestného ¢inu zv1ast’. Nejvyssi
sazba tohoto trestu je dvacet let. Tato sazba mize byt ptfesdhnuta v pfipadech mimotadného
zvyseni trestu odnéti svobody®® a ukladani trestu odnéti svobody pachateli trestného &inu
spachaného ve prospéch organizované zlo¢inecké skupiny’’. V ptipadech, kdy je ukladan trest
odnéti svobody jako trest vyjimecny, jej Ize ulozit v trestni sazb¢ nad dvacet az do tficeti let nebo

na doZivoti.”!

8 srov. § 55 odst. 2 TZ.
 srov. § 59 TZ.
srov. § 108 TZ.
"srov. § 54 TZ.
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Ustanoveni § 39 odst. 3 TZ stanovuje, Ze se nepodminény trest odnéti svobody vykonava
dle zvlastniho zédkona ve véznicich. Timto zvlastnim zakonem je zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu
trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjsich predpisii. Nepodminény trest odnéti svobody musi
odsouzeny bezprosttedné po pravni moci rozsudku vykonat v ptislusné véznici, kde dochazi timto
trestem k do¢asnému omezeni, piesnéji odnéti, jeho osobni svobody. Pokud odsouzeny nenastoupi
do vézeni dobrovolné na vyzvu soudu, dodé jej tam policejni organ. Procesné je vykon trestu
odnéti svobody upraven blize upraven také ve vyhlasce Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999

Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody.
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2.3. Problémy nepodminéného trestu odnéti svobody a rozvoj alternativ v trestnim pravu
Trest odnéti svobody s nepodminénym vykonem ve véznici predstavoval vétsi cast historie
vyrazné¢ dominantni trest. Otazky ohledné¢ ucinnosti nepodminéného trestu odnéti svobody se
zacali ve vét§i mife objevovat v 50. letech 20. stoleti, kdy nastal problém permanentni pteplnénosti
véznic, vjejimz disledku se néapravné plsobeni trestu odnéti svobody stalo znacné
problematickym. Zejména v 60. letech a na pocatku 70. let 20. stoleti pak byly do vézenstvi
investovany vyznamné vetejné prostiedky, nicméné ocekavany efekt v podobé snizeni miry
recidivy i celkové kriminality nenastal.”? Vysledkem byly pieplnéné véznice, ve kterych byly
vézni izolovani od spolecnosti, coz s sebou neslo mnozstvi negativnich dusledki. Pachatel, ktery
trest odnéti svobody vykondva ve véznici, se po dobu vykonu trestu stdva pasivnim ¢lenem
spole¢nosti. Pachatel nemusi pracovat, vytvaret hodnoty ani si organizovat vlastni ¢as a vlastni
zalezitosti. M4 zajisténo ubytovani, stravu a zdravotni péci, které jsou hrazeny z vetejnych
prostiedkii. SniZzeni poctu véznli bylo obsazeno také jako jeden zbodd v navrhu Narodni
rozpoctové rady na snizeni vydaji vefejnych rozpocti. Ekonomové ve zpravé odhadovali tsporu
ve vysi pfiblizng tfi miliard korun ro¢né v piipadé, Ze by se Ceské republice podafilo snizit
vézenskou populaci na evropsky primér v piepoctu 100 tisic obyvatel. Zprava vSak zaroven
dodéava, Ze piipadné zmény by vyzadovaly koncepéni revizi fady aspektt trestni politiky.”?
Soucasné je pachatel ve vézeni vystaven negativnim vlivim v disledku plisobeni vézenské
subkultury. Vliv subkultury se projevuje zejména prizonizaci’*. Negativni plisobeni vézenské
subkultury se obecné vymezuje ve dvou aspektech.’”> Tim prvnim je desocializa¢ni ptisobent, které
ovlivituje proces resocializace, ktery u vézné spociva v napravé a zmeéné vadné socializace.
Komplexnim cilem resocializace je zména osobnosti pachatele v takovou kvalitu, ktera by
zarucovala jeho schopnost fidit své dalsi chovani a sméfovat svillj vyvoj zddoucim prosocidlnim
smérem, tedy bez pachani trestné ¢innosti.”® Druhym diisledkem negativniho piisobeni je aspekt

kriminogenni, ktery spoc¢iva v podilu na vzniku dalSiho kriminalniho chovani. Vykonem trestu ve

2 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci. Brno: Masarykova
univerzita, 2002, str. 109.

3 NARODNI EKONOMICKA RADA VLADY [online]. Navrhy NERV na snizeni vydajii a zvySeni piijmii
verejnych rozpoctii v CR [cit. 10. 12. 2022]. Dostupné z: https://www.vlada.cz/assets/media-
centrum/aktualne/Navrhy-NERV-na-snizeni-vydaju-a-zvyseni-prijmu.pdf

7 pozn. Proces postupné osobnostni adaptace na podminky uvéznéni. U véziiii probiha béhem pobytu ve véznici. Jde
o plisobeni prostfedi a vztahl na véznéného jedince, ten byva pozvolna vtahovan do prostiedi, kde travi svij Cas.
Muze dochazet k zménam v osobnosti. N&ktefi véziové ztraci vlastni iniciativu a normalni socialni dovednosti.
Pro vicekrat trestané se v dusledku prizonizace stava stale vice normalnim prostredi véznice, a jejich schopnost
adekvatné a sociabilné zit mimo prostfedi véznice je oslabovana.

7S MARADEK, Vladimir. Lexikon klicovych pojmii z penologie. Opava: Vavrla Pavel, 2000, str. 62.

7 MARADEK, op. cit., str. 50.
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véznici totiz zaroven dochazi k jisté¢ stigmatizaci pachatele, ¢imz dochéazi k zna¢nému snizeni

reintegrace, tedy ztizeni navratu do spolecnosti a dal§imu spole¢enskému uplatnéni.

S ohledem na vySe zminéné problematické aspekty, se zacinaji postupné prosazovat
myslenky, které upozoriuji, ze nepodminény trest odnéti svobody nemd z pohledu napravy
i generalni a individudlni prevence vzdy optimalni ucinek, coz v kombinaci s problémem
permanentni preplnénosti véznic a vyraznymi ekonomickymi naklady, zptsobilo poptavku po
alternativach k nepodminénému trestu odnéti svobody. Zejména kratkodoby trest odnéti svobody
se totiz u pachateli mén¢ zavaznych trestnych Cinid jevi jako zbytecné nakladny a z hlediska
prevence dal$iho pachani trestné ¢innosti méné ucinny. Nekteti zahrani¢ni odbornici hovoti o krizi
trestu odnéti svobody a postupné se tedy zejména zhruba od 70. let 20. stoleti zacinaji prosazovat
myslenky kritizujici rozsahlé ukladani trestu odnéti svobody.

Nésledkem uvedenych zjisténi byl proces reforem trestnich politik, ktery v sobé zahrnoval
i reformaci trestnépravnich sankci. Tento proces trva prakticky az dodnes a jehoZ primarnim cilem
je najit vhodné alternativy k nepodminénému trestu odnéti svobody, které by zajistily naplnéni
uceld trestniho prava. Reformacéni proces mél ptirozené v riiznych zemich rozdilnou dynamiku

a kvalitu.

Projevem zmén trestni politiky ovSem nebyla pouze zména piistupu k sankcionovani
a zavadéni alternativnich trestd do pravnich ada jednotlivych zemi. Podstatnou zménou bylo také
vytvofeni podminek pro Siroké uplatnéni vyuziti alternativnich forem postihu trestné ¢innosti.
Alternativni formy postihu trestné Cinnosti ve vztahu k trestnim vécem predstavuji zejména
alternativni zplsoby fizeni pfed soudem a dal$i nestandardni feSeni trestnich véci vCetné aplikace
alternativnich trest. Hlavnim smyslem téchto alternativnich zpiisobii feSeni trestnich véci je
primérena reakce na spachany trestny ¢in. Alternativni formy postihu trestné ¢innosti zaroven
také vytvafeji podminky pro wurychleni, zjednoduseni a zhospoddrnéni trestniho fizeni
a zefektivnéni ukladéni a vykonu trestd, v disledku ¢ehoz by mélo dochazet k zlepSeni vysledkil

trestni politiky.

Zavadéné alternativy lze rozd€lit na alternativy trestnépravni, které se nachazi vné
trestniho systému trestniho prava a alternativy mimo systému trestniho prava.

Patrné nejzndmé;jsi a nejrozsirenéjsi alternativou mimo systém trestniho prava je mediace.
Jde o alternativni zplisob feSeni trestnich v€ci mimo systém trestniho prava s vyuzitim
mimosoudniho zprostiedkovani za icelem feSeni sporu mezi obvinénym a poSkozenym a ¢innost

sméfujici k urovnani konfliktniho stavu vykondvanou v souvislosti s trestnim fizenim. Mediaci
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v Ceské republice vykonavéa Proba¢ni a mediaéni sluzba. O &innosti Proba¢ni a mediélni sluzby je
bliZze pojednano zévérem této kapitoly.

Trestnépravni alternativy jsou tvofeny alternativnimi instituty pfimo v systému trestniho
prava. Lze je délit na alternativy hmotnépravni a alternativy procesnépravni. Procesnépravni
alternativy vznikly v reakci na problematické aspekty standardni trestni fizeni, které byva casto
casoveé narocné a nakladné. Provadéni standardniho trestniho fizeni v kazdém ptipad¢ zpravidla
zékonit¢ vede k zahlcenosti soudii a tim ke snizeni efektivity celého trestniho systému.
Procesnépravni alternativy tedy predstavuji takzvané odklony v trestnim fizeni’’, které umoziuji
vyfizeni trestni véci jinym zplisobem nez standardnim trestnim fizenim s hlavnim licenim pted
soudem a vynesenim rozsudku, v téch ptipadech, kdy je to mozné, efektivni a vhodné. Odklony
v trestnim fizeni rozumime zvlaStni zplsoby trestniho fizeni, alternativni ve vztahu
k standardnimu projednani véci v hlavnim liceni, v rdmci nichZ je mozné trestni véc vyfidit
v procesnépravnim smyslu stejné plnohodnotné jako ve standardnim trestnim Fizeni.”® Odklony
jsou povazovany za moderni prvek v trestnim procesu, jehoz hlavnimi vyhody spocivaji ve vétsi
efektivite, zrychleni a hospodéarnosti trestniho fizeni, nebot’ umoziuji vyfizeni trestnich véci méné
zavazné povahy tak, aby nebyly zatéZovany organy ¢inné v trestnim fizeni konanim celého

trestniho Fizeni za situace, kdy Ize uéelu dosahnout jinak a efektivngji.””

Hmotnépravnimi alternativami jsou alternativy k potrestani a dale alternativni tresty.
Alternativy k potrestani 1ze chapat jako alternativy k uloZeni jakéhokoliv trestu. To znamena, Ze
v odsuzujicim rozsudku je vyslovena vina, av§ak neni uloZen klasicky trest.’° Trestni zdkonik
pocitd ve svych ustanovenich se tfemi druhy téchto alternativ, a to upusténim od potrestani,
upusténim od potrestani za soucasného ulozeni ochranného 1é¢eni nebo zabezpeCovaci detence
a podminénym upusténim od potrestani s dohledem. Alternativy k potrestdni nicméné soud
nemuze vyuzit libovolné ve vSech pifipadech a u jakéhokoliv pachatele, ale pouze pii splnéni
specifickych podminek piedvidanych zdkonem. Tyto uvedené alternativy k potrestdni jsou
projevem pomocné tlohy trestni represe v souladu se zasadou subsidiarity trestni represe a ve své

podstaté vychazi z predpokladu, Ze jiz samotné trestni stihani pachatele a vysloveni viny soudem

7 pozn. Pro tyto tdely se jedna o odklony v 3ir§im slova smyslu tj. véetn& dohody o viné a trestu a trestniho piikazu.
8 NEJVYSSI STATNI ZASTUPITELSTVI CR [online]. Odklony v trestnim Fizeni. [cit. 28. 9. 2022]. Dostupné z:
http://www.nsz.cz/index.php/cs/prubeh-rizeni-v-trestnich-a-netrestnich-vecech/odklony-v-trestnim-rizeni

7 FRYSTAK, op. cit., str. 192.
80 KRATOCHVIL, Vladimir a kol. Kurs trestniho prava: Trestni pravo hmotné. Obecnd ¢dst. Praha: C.H.Beck, 2009.,
str. 468.
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muze v nekterych piipadech znamenat pro pachatele takovou ujmu, kterd muze vést k jeho
népravé, aniz by mu byl uloZen klasicky trest.®!

Alternativni tresty jsou zjednodusene¢ ty tresty, které nejsou spojeny s odnétim svobody ve
véznici a ukladaji se namisto nepodminéného trestu odnéti svobody. V SirSim slova smyslu se
jedné o vSechny tresty, které nejsou nepodminénym trestem odnéti svobody. V porovnani s vyse
uvedenymi alternativami k potrestani pfedstavuji alternativni tresty projev subsidiarni povahy
nepodminéného trestu odnéti svobody. Ve své podstaté alternativni tresty vychazi z presvédcenti,
ze nepodminény trest odnéti svobody jako prostiedek trestniho prava mé az byt krajnim institutem

24

(trestem). Vymezeni alternativnich trestd je dale pfedmétem nasledujicich pasazi této kapitoly.

81 KRATOCHVIL, op. cit., str. 464 - 470.
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2.4. Vymezeni alternativnich tresta

Alternativni tresty nabizeji jinou moZznost potrestani pachatele nez je klasické ulozeni
nepodminéného trestu odnéti svobody. Zakladni mysSlenka alternativnich trestt je tedy ve své
podstaté jednoduchd, nebot’ v poptedi stoji idea ponechat odsouzené na svobodé a ulozit jim
takovy druh povinnosti nebo omezeni, ktery bude ptsobit preventivné proti pachani dalsi trestné
¢innosti, ochrani spole¢nost, uspokoji zajmy obéti trestného ¢inu a upevni v pachateli navyky
a postoje potiebné k vedeni fadného zivota.

Jako ptikladné vymezeni lze uvést pojeti alternativniho trestu podle mezinarodnich
dokument OSN, které¢ alternativnim trestem rozumi trest nespojeny s odnétim svobody, ktery
je soudce opravnén ulozit v pripadech, ve kterych by jinak byl pachatel odsouzen k trestu
odnéti svobody. Toto vymezeni je obsaZzeno v Rezoluci €. 16 OSN o snizeni vézeniské populace,
alternativach trestu odnéti svobody a spolecCenském zaclenéni pachatell, ktera byla pfijata na
sedmém kongresu OSN v Milan¢ v roce 1985. Tento kongres se zabyval prevenci kriminality
a zachéazeni s pachateli trestnych ¢inl. S ohledem na vytycené c¢ile, které spocivaly ve snizovani
vézenské populace, zavadéni alternativ trestu odnéti svobody a ulehCeni spolecenského
znovuzaclenéni pachatelll bylo doporuceno, mimo jiné, aby ¢lenské staty dale zvySovaly své Usili
o sniZzovani negativnich ucinki trestu odnéti svobody a zintenzivnily vyzkum sankci nespojenych
s odnétim svobody, ktery by slouZil k dosaZeni snizeni vézenské populace.

V ramci Ceského trestniho prava je odbornou literaturou na alternativni tresty nahlizeno
v §ir§im a uz8im pojeti. V Sir§im pojeti jsou za alternativni tresty oznaceny vSechny tresty, které
nejsou spojeny s odnétim svobody pachatele, tedy touto optikou se jednd o vSechny tresty
vyjmenované v ustanoveni § 52 TZ, mimo nepodminény trest odnéti svobody. V ptipadé
mladistvych se jedna o trestni opatieni taxativné vyjmenované v ustanoveni § 24 ZSVM mimo
trestni opatfeni odnéti svobody nepodminéné®?.

V uz8§im pojeti jsou alternativni tresty vymezeny pomoci jejich hlavniho ucelu, tedy za
alternativni oznacujeme ty tresty, které nepodminény trest odnéti svobody nahrazuji, a které
usiluji o to, aby sviij i¢el plnily stejné nebo jesté lépe.®> Vyuzitim izkého pojeti bychom mezi
alternativni tresty zaradili tyto tresty:

e domaci vézeni;

e obecn¢ prospésné prace;

82 pozn. Vyjmenované pod pism. j) na zavér taxativniho vyétu trestnich opatfeni v ustanoveni § 24 ZSVM.
8 VALKOVA, Helena; KUCHTA, Josef a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C. H. Beck, 2005, s.
214
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e podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody véetné podminéného odsouzeni k trestu

odnéti svobody s dohledem;

e penézity trest, pokud je tento trest ukladan samostatné.

V ramci trestnich véci mladeze lze k vySe zminénym trestim pfiifadit i penézité opatieni
s podminénym odkladem vykonu.

Alternativni tresty byvaji vétSinoveé uvazovany ve vztahu k fyzickym osobam. Je tomu
vzhledem k povaze pravnickych osob jako umélych, pravem vytvofenych, subjektt, které jiz
z povahy véci nelze uvéznit. Ve vztahu k pravnickym osobam tedy nelze uplatnit zdkladni
kritérium definic alternativnich trestd, tedy jejich vymezeni vici nepodminénému trestu odnéti
svobody.

S tcinnosti od 1. ledna 2012 zna Cesky pravni fad trestni odpoveédnost pravnickych osob,
ktera je upravena zakonem ¢. 418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti
nim. Podle ustanoveni § 1 odst. 1 TOPO jsou tedy pravnické osoby odpovédné trestné Ciny, které
jsou pravnické osobé¢ pricitatelné.

Taxativni vycet druht trestd, které 1ze pravnické osobé€ za spachany trestny ¢in ulozit, je
uveden v ustanoveni § 15 odst. 1 TOPO. Za trestné ¢iny spachané pravnickou osobou Ize ulozit
pouze tyto tresty:

a) zruSeni pravnické osoby;

b) propadnuti majetku;

C) penéZity trest;

d) propadnuti véci;

e) zakaz Cinnosti;

f) zdkaz drzeni a chovu zvitat;

g) zékaz plnéni vetejnych zakazek nebo ucasti ve vefejné soutézi;
h) zékaz piijimani dotaci a subvenci;

1) uvetejnéni rozsudku.

Nékteré z uvedenych druht trestdl jsou jedineéné pro pravnické osoby. Jedna se o trest
zruSeni pravnické osoby a dale trest zakazu plnéni vefejnych zakdzek nebo ucasti ve vefejné
soutézi, trest zakazu piijimani dotaci a subvenci a trest uvetejnéni rozsudku. Jiné druhy trestd jsou
shodné s tresty ukladanymi fyzickym osobam, pficemz pravni uprava zde reflektuje specifickou
povahu pravnickych osob jako umélych, pravem vytvorenych, subjektli. Zaroven byvaji tyto ¢asto

zptisnény ve své vymeére.
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S ohledem na zvlastni povahu pravnickych osob 1ze ve vztahu k jejich trestani uvazovat
o alternativnich trestech jako téch trestech, které nejsou trestem zruseni pravnické osoby. Je tieba
zdUraznit, ze v tomto vymezeni neni odborna vetejnost jednotna a vymezeni alternativnich tresta
byva uvadéno prevazné ve vztahu k trestani osob fyzickych. Tato rigor6zni prace se také ve svém
pfedmétu zaméfuje na alternativni tresty ve vztahu k fyzickym osobam a vymezeni alternativnich
trestli vi¢i nepodminénému trestu odnéti svobody. Pravni Gprava vzhledem k pravnickym osobam
je tedy v ramci této rigordzni prace pouze doplikova.

Za $irSi pojem nez alternativni tresty, 1ze povazovat alternativni FeSeni trestnich véci
v systému trestniho prava. Tento pojem v sob¢ poté obsahuje jednak alternativni tresty v $ir§im

smyslu, déle alternativy k potrestani a odklony v trestnim fizeni v $ir§im smyslu.
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2.5. Proba¢ni a mediacni sluzba
Probacni a mediacni sluzba je statni organizace, ktera zajistuje kontrolu vykonu trestt
nespojenych s odnétim svobody, dale pripravuje podklady pro jejich ukladani a potazmo nabizi

moznost jedndni mezi pachatelem a obéti o urovnani nasledkd trestného ¢inu.*

2.5.1. Vznik a vyvej probacni a media¢ni sluzby

Prvni podminky pro fungovani probacni a mediacni sluzby byly vytvofeny usnesenim
vlady €. 341 ze dne 15. 6. 1994, kterym byl schvalen Program socialni prevence a prevence
kriminality. Socidlni prevence a prevence kriminality predstavuje ,,aktivity oviiviiujici proces
socializace a socialni integrace a aktivity zamérené na zménu nepriznivych spolecenskych
a ekonomickych podminek, které jsou povazovany za klicové priciny pachani trestné cinnosti.
Socidlni a krimindlni prevence je soucdsti socidlni a trestni politiky. “*> Od roku 1996 pak byla
postupné na zaklad¢ rozhodnuti ministra spravedInosti zfizovana prvni mista probac¢nich tfednika
u okresnich soudt.. Tato mista byla vSak nejprve obsazovana pfevazné stavajicimi soudnimi
ufedniky, ktefi ne vzdy disponovali dostate¢nou kvalifikaci a odpovidajicimi pracovnimi
podminkami pro plnéni velmi Sirokého okruhu slozitych tkolt souvisejiciho s velmi specifickou
¢innosti véetné zabezpetovani alternativniho feSeni trestnich véci.’® Zménu piinesl az zakon
¢. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediacni sluzb¢, ucinny od 1. 1. 2001, ktery ustanovil Probac¢ni

a mediac¢ni sluzbu jako organizaé¢ni slozku statu®’.

2.5.2. Organizace probacni sluzby

Proba¢ni a mediacni sluzba je organizacni sloZzkou statu, kterd je pfimo podiizena
ministerstvu spravedlnosti. Jeji vnitini vztahy a €innost upravuje Organiza¢nim fad, ktery je
zakladni vnitini normou. V Cele organizace stoji feditel, kterého jmenuje a odvolava ministr
spravedlnosti.®® Reditel zajistuje chod instituce po strance personalni, organizaéni, hospodaiské,
materialni a finanéni. Reditel je sou¢asné opravnény jednat jménem Probac¢ni a mediaéni sluzby

ve vSech zélezitostech a zastupovat ji navenek.

8 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR [online]. Posldni a cile. [cit. 12. 9. 2021]. Dostupné z: www.pmscr.cz/o-
nas/

85 MINISTERSTVO VNITRA CR [online]. O prevenci kriminality. [cit. 13. 10. 2022]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/web-o0-nas-prevence-prevence-kriminality.aspx

8 Davodova zprava k zdkonu ¢&. 257/2000 Sb.

8 srov. § 1 odst. 2 ZMPS.

8 srov. § 3 odst. 1 ZMPS.
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K plnéni ukolti Probac¢ni a media¢ni sluzby byla zfizena stfediska, kterd ptsobi v sidlech
okresnich soudtl nebo v Praze a Brné& jim naroven postavenych obvodnich ¢ méstskych soudd.®
V soucasnosti je ¢innost Proba¢ni a mediacni sluzby po organizac¢ni strance zajistovana:

e feditelstvim se sidlem v Praze;

e 77 stiedisky® plisobicich v sidlech okresnich soudd.

Konkrétni ukoly Probacni a mediacni sluzby plni v ramci jejich stfedisek v pracovnim
poméru zaméstnanci statu ve funkcich ufednikt nebo asistentd.’! Utednici maji povinnost Fidit se
pii vykonu své funkce, at’ jiz se jedna o probaci ¢i mediaci, zdkony ¢i jinymi pravnimi predpisy,
jakoz 1 internimi ptedpisy a pokyny soudce, v pfipravném fizeni téz pokyny statniho zastupce.
Utednici i asistenti musi spliiovat zdkonné kvalifikaéni pozadavky. Zatimco funkce ufednika
vyzaduje plnou svéprdvnost, bezthonnost, dokonfené vysokoskolské vzd€lani v oblasti
spolecenskovédni ziskané ukoncenim studia v magisterském studijnim programu a odbornou
zkousku, kterou mu stfedisko umozni vykonat po absolvovani zdkladniho kvalifika¢niho vzdélani
pro Ufedniky Probac¢ni a media¢ni sluzby®?, asistentem Probacéni a media¢ni sluzby se mlize stat
bezthonna fyzicka osoba starsi 21 let, kterd je plné svépravna a dovrsila stfedoskolské vzdélani

v oblasti spole¢enskovédni.”

2.5.3. Legislativni uprava

Postaveni a fungovani Proba¢ni a mediacni sluzby je legislativn€ upraveno jiz zminénym
zakonem ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé. Pro fungovani a samotnou organizaci
instituce jsou rovnéz vyznamné jeji interni normy obsaZzené zejména ve Statutu Probacni
amediacni sluzby, ktery vydalo Ministerstvo spravedlnosti® a Organiza¢ni ¥ad Probaé¢ni
a media¢ni sluzby. Podstatnd ¢ast pravni Upravy Cinnosti Probacni a mediacni sluzby je dale
obsazena i v nékterych ustanovenich trestniho zédkoniku a trestniho fadu.”® Jedna se piedevsim
o ustanoveni § 51 TZ, které upravuje povinnosti a opravnéni probacniho ufednika spolecné
ustanovenim § 27b TR vymezujicim jeho piisobnost. Ustanoveni § 49 TZ piimo definuje pojem

a ucel dohledu. Ugel dohledu je zakonem vyjadfen jako:

8 srov. § 3 odst. 2 ZMPS.

% PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA [online]. Kontakty.[cit. 1. 10. 2022]. Dostupné z: www.pmscr.cz/kontakty/.
*l'srov. § 6 odst. 1 ZPMS.

2 srov. § 6 odst. 3 ZMPS.

% srov. § 6 odst. 4 ZMPS.

% srov. § 3 odst. 6 ZMPS a dale § 6 odst. 5s § 15 odst. 3 ZPMS.

95 SCERBA, op. cit., str. 388.
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e sledovani a kontrola chovani pachatele, ¢imz je zajiStovana ochrana spolecnosti
a snizeni moznosti opakovani trestné ¢innosti a

e odborné vedeni a pomoc pachateli s cilem zajistit, aby v budoucnu vedl fadny Zivot.

Ustanoveni § 49 v odst. 3 TZ taktéz uvadi, Ze dohled nad pachatelem provadi probacni
ufednik. V ndvaznosti na toto ustanoveni poté v legislativnim textu nalezneme v § 50 TZ ptehled
povinnosti pachatele, kterému byl uloZzen dohled. Jedna se o tyto povinnosti:

e spolupracovat s proba¢nim urednikem zptisobem, ktery pachateli probac¢ni trednik
stanovi, a plnit probac¢ni plan dohledu;
e dostavovat se k proba¢nimu ufednikovi ve lhttach, které mu probacni tiednik stanovi;
e informovat proba¢niho ufednika o svém pobytu, zaméstnani a zdrojich obzivy,
dodrzovani soudem uloZenych pfiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti
a jinych dualezitych okolnostech pro vykon dohledu urcenych probaénim ufednikem a
e umoznit proba¢nimu ufednikovi vstup do obydli, ve kterém se pachatel zdrzuje.
V ramci ¢innosti Proba¢ni a media¢ni sluzby je nutné odliSovat probaci’® a mediaci®’,
pricemz ustanoveni § 7 odst. 5 ZMPS vyslovné zakazuje proba¢nimu ufednikovi provadét ukony

probace 1 mediace v téze véci soucasne.

2.5.4. Probacni ¢innost

Probace v trestnim pravu predstavuje vykon dohledu nad pachatelem.”® V piipadé trestnich
véci mladeZe se iprava nachdzi téz v ustanoveni § 16 ZSVM. Utelem proba¢niho dohledu je
sledovani a kontrola chovani pachatele, ¢imZ je zajiStovdna ochrana spole¢nosti a sniZeni
moznosti opakovani trestné ¢innosti a odborné vedeni a pomoc pachateli s cilem zajistit, aby
v budoucnu vedl fadny Zzivot.”” Lze tak konstatovat, Ze probace nezahrnuje pouze dohled
stanoveny dle TZ, TR & ZSVM, ac je asto za tento zaméiiovana. Zahrnuje i dalsi, pfevazné
konzultagni &innost a propojuje tak prvky kontroly, pomoci a poradenstvi. Ugel probaéni &innosti
spoc¢iva také v aktivitdch, jejichz cilem je zabranit odtrzeni pachatelii trestné¢ Cinnosti od
spolecCensky bézného Zivota a zptetrhani dilezitych socidlnich vazeb. Tyto aktivity zdsadni pfi
pfevychové, reintegraci a nasledném vedeni fadného Zivota pachatele. Zaroven je snahou
motivovat pachatele k aktivnimu feSeni potizi souvisejicich s trestnou c¢innosti, pfevzeti

odpovédnosti za spachany trestny €in a k obnoveni respektu pachatele k pravnimu fadu

% srov. § 2 odst. 1 ZMPS.

7 srov. §2 odst. 2 ZMPS.

% srov. § 49 odst. 1 TZ ve spojeni s § 2 odst. 1 ZPMS.
9 VALKOVA, op. cit., str. 241.
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spole¢nosti. Pievzeti odpovédnosti za spachany trestny ¢in zahrnuje i ndhradu Skody a urovnéani
sporu s poskozenym.'%

Zcela zasadni je probac¢ni Cinnost s ohledem na vykon a kontrolu vykonu nékterych
alternativnich tresti. V ramci nékterych trestt, prikladem Ize uvést trest obecné prospesnych praci,
ma Probacni a mediacni sluzba klicovou roli také pfi specifikaci presnych podminek vykonu trestu.
Uloha Proba¢ni a media¢ni sluzby u jednotlivych alternativnich trestdl je podrobné rozebrana
v nasledujicich kapitole této rigor6zni prace, ve které¢ je detailn¢ popsana a analyzovana pravni
uprava jednotlivych alternativnich trestii véetné jejich vykonu a kontroly. Mimo jiz uvedené,
spociva puisobnost Probacni a mediacni sluzby také v kvalifikované kontrole vykonu ptimétenych
omezeni a pfimérenych povinnosti, ptipadné vychovnych opatieni u mladistvych pachatelii nebo
pachateltl, ktefi jsou ve véku blizkém v€ku mladistvych. Mimo alternativni tresty je dale zasadni
¢innosti Probacni a media¢ni sluzby sledovani a kontrola chovani odsouzeného ve zkusebni dobé
podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, jakoz i individualni pomoc a plsobeni

na pachatele trestnych ¢inti ve smyslu vedeni fadného zivota.

2.5.5. Media¢ni ¢innost

Pojem mediace pochazi zlatinského ,mediare”, tedy , byt uprostred” nebo
,,zprostredkovat “. Mediace je v obecné rovin€é dobrovolna forma smirného feSeni sporti za ucasti
nezavislé osoby (mediatora), jejimz cilem je dosazeni kompromisniho feSeni a nasledné urovnani
sporu uzavienim dohody. V priibéhu mediaéniho procesu jsou zpravidla zahrnuty nejen préavni,
ale také psychologické a socialni specifika. Mediace je Casto vyuzivana v pravu obchodnim,
rodinném nebo pravé v ramci prave trestniho prava. Mezi zakladni obecné principy mediace patii
zejména:'%!
e dobrovolnost;
e hledani novych moznosti feSeni;
e zmeéna soupeteni zicastnénych stran na spolupraci;

e orientace na budoucnost a

e svoboda rozhodovéni o navrhovanych fesenich.

Na rozdil od netrestnich sporti ovSem vykazuje mediace v trestnich vécech jista specifika.
Mediacéni postupy v trestnim pravu jsou zpravidla vice formalni. DalSim ze specifik je skutecnost,

Ze v trestnich vécech strany od pocatku vystupuji v jasné definovanych rolich, které vychéazi z

100 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA [online]. Posldani a cile Probacni a mediacni sluzby. [cit. 16. 10. 2022].
Dostupné na: www.pmscr.cz/o-nas/
I HOLA, Lenka. Mediace v teorii a praxi. Praha: Grada, 2011, str. 53-59.
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procesniho postaveni v trestnim fizeni. I zde cil mediace spociva pfedevsim v nalezeni feSeni,
které je akceptovatelné pro obé strany, ale zahrnuje i1 potrestani pachatele a odskodnéni

poskozeného.!”

Mediacni ¢innost v trestnim pravu tedy predstavuje zprostiedkovani alternativniho feSeni
trestného Cinu s cilem urovnat vzdjemné vztahy ucastnikl s pfihlédnutim k zohlednéni z4jmu
poskozeného, pachatele a ptipadné¢ komunity, ve které¢ ke spachani trestného ¢inu doslo. Tato
¢innost vytvaii zejména piredpoklady pro Gispésné projednani a rozhodnuti ve véci v ramcei odklonii
v trestnim fizeni. Typicky se jedna o podminéné zastaveni trestniho stihdni nebo narovnani, které
je nicmén¢ v trestnim fizeni vyuzivano spiSe okrajové. Vysledek mediace se také muze stat
vyznamnym podkladem pro rozhodnuti organti ¢innych v trestnim fizeni.

Zakon mediaci v trestnim pravu vymezuje v ustanoveni § 2 odst. 2 ZMPS jako
,,mimosoudni zprostredkovani za ucelem reSeni sporu mezi obvinénym a poskozenym a cinnost
smerujici k urovnani konfliktniho stavu vykonavana v souvislosti s trestnim rizenim. Mediaci Ize
provadet jen s vyslovnym souhlasem obvinéného a poskozeného “.

Zakladnim pozadavkem pfi provadéni mediace je neutralita (nestrannost, nezavislost)
osoby v postaveni mediatora. Ustanoveni § 7 odst. 1 véty prvni ZPMS proto za tcelem zachovani
neutrality pfi vykonu mediacni €innosti vyslovné zakazuje, aby se pokyny soudce ¢i statniho
zastupce k mediaci tykaly jejiho zpisobu ¢i vysledku. OvSem je mozné, aby soud nebo statni
zastupce zapojeni mediatora a jeho plisobeni v daném fizeni iniciovaly, a to bud’ doporucenim,
pokynem statniho zastupce nebo ptfizvanim k vyslechu a nasledné pfenechaly strandm moznost
rozhodnout o zapojeni meditora v dané véci.'® Obdobn& mohou organy ¢inné v trestnim Fizeni
rozhodnout o tom, Ze Ukony mediace dale provadény nebudou, poptipadé nemusi udélit ve véci
souhlas k provadéni mediace jesté jejim zapodetim.!%*

Mediace jako jeden z alternativnich zplsobt feSeni trestnich véci mé striktné stanovena

pravidla a pfesny prub¢h. Jedna se o nejrozsifené;si alternativu mimo systém trestniho préava.

2.6. Shrnuti
Druhé kapitola rigor6zni prace se peclivé zaméfuje na definici a vymezeni alternativnich

trestdl v kontextu trestniho prava v Ceské republice. Autor této kapitoly se snaZi systematicky

12 7ATECKA, Eva. Postaveni a tikoly probacni a mediacni sluzby. Ostrava: Nakladatelstvi KEY Publishing s.r.o.,
2007, str. 28.

103 SOTOLAR, Alexander, Frantisek PURY a Samal PAVEL. Alternativni ieSeni trestnich véci v praxi. Praha:
C.H.Beck, 2000, str. 108.

104 ROZUM, Jan a kol. Uplatnéni mediace v systému trestni justice Il. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni
prevenci, 2010, str. 151.
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zatadit alternativni tresty jako instituty trestniho systému s ohledem na jejich ulohu v trestnim
pravu. K tomu je vénovana zvlastni pozornost dichotomickému vymezeni alternativnich trestt,
které je kontrastovano s tradicnim trestem nepodminéného odnéti svobody. Tato rozpracovana
analyza ma za kol zduraznit specifika a vyhody alternativnich tresti v rdmci trestniho prava.
Zaroven byly nastinény problematické aspekty excesivniho ukladani nepodminéného trestu odnéti
svobody, které predstavovaly jedny z podnétl, jenz vedly k zavedeni a rozvoji alternativnich tresti
jako ucinnych alternativ pravé k nepodminénému trestu odnéti svobody. Zavér kapitoly poskytuje
autor informace o zakladni ¢innosti Proba¢ni a mediacni sluzby, kterd pfi vykonu nékterych
jednotlivych alternativnich trestu plni nezastupitelnou roli.

Autor se v této kapitole celkoveé snazi podrobnéji rozvést dulezitost a charakteristiku
alternativnich trestl, zvlast¢ s ohledem na jejich ulohu efektivniho ndastroje trestani a snizovani
preplnénosti vézetiskych zafizeni, coZ je aktualni problém v Ceské republice. Timto smérem pak
kapitola vytvaii spojeni k dal§im castem prace, které se zabyvaji konkrétnimi aspekty vyvoje
alternativnich tresti v poslednich letech. Kapitola tak vytvaii pevny zaklad pro zkoumani
modernich trendil v trestnim prévu, které reflektuji stale se vyvijejici pfistup k trestani a sankcim
ve spolecnosti.

BliZe je o platné pravni Gipravé alternativnich trestli a o jednotlivych alternativnich trestech,
pojednano v nasledujici kapitole, kterd piehledné popisuje a analyzuje upravu jednotlivych

alternativnich trestu.
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3. Jednotlivé alternativni tresty

S ohledem na vymezeni alternativnich trestd, které bylo uvedeno v piedchozi kapitole této
rigordzni prace, lze v nejsirsi pojeti mezi alternativni tresty fadit vSechny druhy trestli taxativné
vyjmenované v ustanoveni § 52 TZ, samoziejm¢ s vyjimkou nepodminéného trestu odnéti
svobody ve smyslu ustanoveni § 52 odst. 1 pism. a) TZ spole¢né s ustanovenim § 52 odst. 2 pism.
a) TZ. V uz$im pojeti lze alternativni tresty vymezovat pomoci jejich hlavniho ucelu, jimz je
alternativa (ndhrada) za nepodminény trest odnéti svobody. V tomto uzSim pojeti byvaji mezi
alternativni tresty fazeny trest domaciho vézeni, trest obecné prospéSnych praci, penézity trest
a podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody vcetn¢ podminéného odsouzeni Kk trestu
odnéti svobody s dohledem.

V ramci této kapitoly je popsana platnd pravni uprava vsech jednotlivych alternativnich
trestll. Strukturovany popis je doplnén o analyzu jednotlivych ustanoveni, které konkrétni
alternativni tresty upravuji a zdsadni judikaturu. Zvlastni diraz je kladen na popis a analyzu téch
trestd, které byvaji fazeny mezi alternativni tresty v uzsim pojeti.

V ramci této kapitoly byly jednotlivé alternativni tresty systematicky uspotradany sestupné,
nasledujici jejich umisténi v trestnim zdkoniku. Jsou obsazeny také trest ztraty Cestnych titull
a vyznamenani a trest ztraty vojenské hodnosti, ackoli tyto tresty lze uloZit pouze jako vedle;jsi
tresty vedle nepodminéného trestu odnéti svobody. Prestoze tedy fakticky tyto tresty nepredstavuji
alternativu k nepodminénému trestu odnéti svobody, ale spiSe jakysi jeho doplnék, povazuje autor

za vhodné uvést i tyto tresty a poskytnout u nich alespon zakladni popis.

3.1. Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody

Podminéné odsouzeni je mozné uplatnit pii odsouzeni k trestu odnéti svobody, kdy je
odloZen jeho vykon na zkuSebni dobu a nedochazi tak k faktickému uvéznéni odsouzeného, ktery
tak trest vykondva na svobod¢. Podstata trestu spociva v tom, Ze je pachateli uloZen trest odnéti
svobody, ale jeho vykon se podminéné odklad4 na zkuSebni dobu. Podminkou je, ze odsouzeny
bude po dobu trvani této zkuSebni doby vést fadny zivot a vyhovi vSem uloZenym omezenim
a povinnostem.

Podstata podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody vychazi z pfedpokladu, Ze jiz
samotné trestni stihani pachatele, obZaloba a fizeni pfed soudem spolecné s negativnim
ohodnoceni jeho ¢inu odsuzujicim rozsudkem a hrozbou piipadného vykonu trestu odnéti svobody
ve vézeni mohou mit v nékterych piipadech samy o sobé z hlediska individualni i generalni
prevence ucinky, které ma jinak vykon nepodminéného trestu odnéti svobody a ucinkl je tak

dosazeno bez vykonu trestu odnéti svobody pfimo ve véznici, coz miize byt v danych ptipadech
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nezadouci a potencidlné rizikové. Jednd se zejména o ptipady ojedinélé a méné zadvazné trestné
¢innosti nebo o piipady pachatelil, u nichz je spachani trestného ¢inu ojedinélym excesem z jinak
fadného zpiisobu zivota, tedy u osob, které i bez soustavné kontroly zvenc¢i s vysokou

pravdépodobnosti povedou v budoucnu fadny Zivot.!%

Motivacnim prvkem pro odsouzeného
k tomu, aby ve zkuSebni dobé vedl tfadny Zivot a vyhov¢l uloZzenym podminkam, je kromé
samotného nevykonani nepodminéného trestu odnéti svobody piimo ve véznici také skutecnost,

ze pokud se behem zkuSebni doby osvéd¢i, hledi se na néj, jako by nebyl odsouzen.

3.1.1. Pravni Gprava
Moznost uloZeni podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody je pojmenovana

v ustanoveni § 52 odst. 2 pism. b) TZ. Toto ustanoveni je tieba brat v tivahu ve spojeni
s ustanovenim § 52 odst. 1 pism. a) TZ, nebot’ ustanoveni § 52 odst. 2 TZ uvadi, ze trestem odnéti
svobody podle ustanoveni § 52 odst. 1 pism. a) TZ se rozumi, nestanovi-li trestni zakon jinak,
nasledujici:

a) nepodminény trest odnéti svobody;

b) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody;

¢) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.

Pravni prava umoznuje podminéné odsouzeni uloZzit pouze v souvislosti s trestem odnéti
svobody, nelze tedy podminéné odlozit vykon jiného trestu s vyjimkou podminéného odloZeni
vykonu penézitého opatieni podle ustanoveni § 28 ZSVM v piipadé trestniho provinéni
spachaného mladistvym pachatelem.

Hmotnépravni tprava podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody se nachézi
v ustanovenich § 81 az 83 TZ. Systematicky se tedy hmotnépravni Giprava podminéného odsouzeni
k trestu odnéti svobody naléza az za ustanovenimi, které upravuji ostatni jednotlivé alternativni

tresty.

3.1.2. Podminky aplikace

Ustanoveni § 81 odst. 1 TZ upravuje aplika¢ni podminky, za kterych maze soud vykon
trestu odnéti svobody podminéné odlozit, respektive podminéné odsoudit k trestu odnéti svobody.
Zaprvé lze vykon trestu odnéti svobody podminéné odloZit pouze v piipade, Ze ulozeny trest odnéti
svobody nepievysuje tii 1éta, pricemz k délce neptevysujici tii 1éta, 1ze dojit 1 aplikaci ustanoveni

§ 58 TZ o mimofaddném sniZeni trestu odnéti svobody. Touto podminkou je vymezen okruh

105 SOTOLAR, op. cit., str. 276.
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trestnych Cinli. V porovnani s jinymi alternativnimi tresty tak lze podminéné odsouzeni vyuzit
u pomérné Sirokého okruhu trestnych ¢int. I kdyz odhlédneme od zminéné moznosti aplikace
ustanoveni § 58 TZ o mimoifadném snizeni trestu odnéti svobody, stale moznost ulozeni
podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody teoreticky pfichazi v ivahu u pievazné vétsSiny
trestnych ¢ind, a to vcetné nékterych zvlast zavaznych zlocind. V praxi je pak tento okruh
korigovan niz§i mirou zavaznosti trestného ¢inu, nebot’ délka ulozeného trestu odnéti svobody,
ktery ma byt podminéné odlozen, v konkrétnim ptipadé nesmi piekrocit stanovenou hranici tii let.
Jedna se tak o urcity paradox, nebot’ podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody, piestoze
predstavuje patrné nejmirnéjsi alternativni trest, je mozné jej aplikovat u mnohem zavaznéjsich
trestnych ¢inti nez napiiklad trest domaciho vézeni nebo trest obecné prospesnych praci, které lze
uloZit pouze za piecin.'%

Druhou podminku, pii jejimz naplnéni lze podminén¢ odloZzit vykon trestu odnéti svobody,
podle ustanoveni § 81 odst. 1 TZ ptedstavuje pozadavek, ze vzhledem k osobé a pomérim
pachatele, zejména s piihlédnutim k jeho dosavadnimu zivotu a prostiedi, ve kterém zije a pracuje,
a k okolnostem piipadu mé diivodné za to, ze k plisobeni na pachatele, aby vedl fadny Zivot, neni
tteba jeho vykonu. Tato podminka uklada soudu zabyvat se v konkrétnim ptipadé¢ pii zvazovani,
zda bude ulozZeny trest podminéné odlozen ¢i nikoli, ivahou, zda postaci uloZeni trestu odnéti
svobody v podminéné formé, tedy bez samotného vykonu trestu odnéti svobody ve véznici.
V tvaze soud zejména posuzuje hlediska osoby pachatele a okolnosti vztahujicich se ke
spachanému trestnému c¢inu. Osobnost a chovani pachatele je vyznamné determinovano
a ovlivilovéno prostfedim, v némz pachatel Zije a celkovymi socidlnimi vztahy, proto je v tvahach
predev§im nutné piihlizet k profilu a zdkladnim rysiim pachatelovy osobnosti, zejména k jeho
povahovému zalozeni, dale k zalibam a volno¢asovym aktivitdm, k rodinnym a socidlnim vazbam
a pachatelové zplsobu Zivota véetné vztahu k praci. Tyto uvedené okolnosti jednotlivé nejvice
ovlivituji ndslednou moznost napravy pachatele, proto je zdkon v souvislosti hodnocenim osoby
pachatele zvlast zdtiraziuje.'”” Pfi svych Givahach, zda piistoupi k podminénému odsouzeni
k trestu odnéti svobody, vSak soud musi posuzovat otazku nejen z hlediska prevence individuélni
ve vztahu ke konkrétni osob¢é pachatele, ale také z hlediska prevence generalni, tedy by mél

zohlednit i moZné vychovné piisobeni na ostatni ¢leny spole¢nosti.'*®

1% SCERBA, op. cit, str. 214.
197 SOTOLAR, op. cit., str. 279-280.
108 SCERBA, op. cit., str. 217 - 218.
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Ustanoveni § 81 odst. 2 TZ nasledn¢ uptesnuje, ze povoleni podminéného odkladu vykonu
trestu odnéti svobody se tyka pouze trestu odnéti svobody a explicitné stanovuje, Ze se podminény

odklad netyka vykonu ostatnich trest ulozenych vedle tohoto trestu.

3.1.3. ZkuSebni doba

Vzhledem k povaze trestu, kdy dochazi fakticky k tomu, ze se trest odnéti svobody, jehoz
vykon neni okamzité nafizen, odlozi na pfiméfenou zkusSebni dobu, piedstavuje stanoveni
zkuSebni doby jednu ze zakladnich charakteristik tohoto trestu. Zkusebni dobu Ize stanovit v délce
od jednoho roku do péti let a po¢ind pravni moci rozsudku.'!”” Délka zkusebni doby predstavuje
casovy usek, po ktery je pachatel povinen vést fadny Zivot a plnit pfiméfena omezeni a pfiméiené
povinnosti. Ve své podstaté se tedy jedna o dobu, kdy je trestem v podobé podminéného
odsouzenim zplisobovana pachateli jistd ujma, ktera spoc¢iva v uvedenych omezenich. Z tohoto
diavodu by tedy délka zkusebni doby méla vychézet ptedevsim z povahy a zdvaznosti spachaného
trestného ¢inu. Dulezité méfitko by rovnéz mély piedstavovat individualni poméry konkrétniho
pachatele. Obecné by se zkuSebni doba méla ve vétSing ptipadit pohybovat ptiblizné ve stejném
rozmezi, v jakém se pohybuje ulozeny trest odnéti svobody, jehoz vykon je podminéné odlozen.
Zakon ostatné umoziuje podminéné odlozit pouze vykon trestu odnéti svobody neptevysujici tii
léta. Maximalni délka zkuSebni doby, jak jiz bylo zminéno vyse, je pak omezena na pét let.

Zakladni povinnost podminéné odsouzeného, ktera vyplyva z ustanoveni § 83 odst. 1 TZ,
pfedstavuje pozadavek, aby vedl ve zkuSebni dobé fadny Zivot. Pokud odsouzeny v pribéhu
zkuSebni doby nevede fadny Zivot, tedy se zeyjména dopusti se dalsi trestné ¢innosti, rozhodne soud
o vykonu puvodné¢ podminéné odlozené¢ho trestu odnéti svobody a zafadi odsouzeného do
pfislusné véznice. Presny vyznam poZadavku vést fadny Zivot ovSem neni v pravni fadu pfimo
definovan, avS§ak nejmén¢ se predpoklada, Ze se odsouzeny béhem zkusebni doby nedopusti Zadné
trestné Cinnosti. Ani to ovSem neplati zcela absolutné. Pfipady nedbalostnich trestnych €int nizsi
zévaznosti nemusi za urcitych okolnosti automaticky piedstavovat tak zavaznym zplsob
porusenim vedeni fadného zivota, aby soud musel nutné¢ rozhodnout o tom, Ze se odsouzeny ve
zkuSebni neosveédCil a pfeménit podminény trest odnéti svobody na trest nepodminény. Jako
ptiklad lze ilustrovat situaci, kdy byl pachatel odsouzeny k podminénému trestu odnéti svobody
za umyslnou majetkovou trestnou ¢innost, pficemz ve zkuSebni dob¢ zil fadné€, nalezl si stalé
zaméstnani a nepachal dalsi trestnou Cinnost. Nasledné by tento pachatel ke konci zkusebni doby
zavinil dopravni nehodu a byl odsouzen za ubliZeni na zdravi. V takové situaci bude pfi posuzovani

fadnosti zivota soud zkoumat, za jakych okolnosti se pachatel ve zkusebni dob¢ trestného ¢inu

199 srov. § 82 odst. 1 TZ.
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ublizeni na zdravi dopustil. Pokud by naptiklad §lo o zjevné netimyslnou nepozornost, lze
uvazovat o tom, ze soud takové jednani nemusi automaticky povazovat za zavazné poruseni
fadného zivota, které by bylo diivod k pfeméné podminéného trestu na trest nepodminény. Pokud
by ov§em odsouzeny ve zkuSebni dobé dopravni nehodu zavinil napiiklad riskantnim zptisobem
jizdy pod vlivem alkoholu, bude se nepochybné jednat o zavazné poruseni fadného zplisobu zivota
ve zkuSebni dobé a soud podminény trest odnéti svobody pfeméni. Pokud se odsouzeny ve
zkusebni dobé dopusti timysIného trestného ¢inu, tak se vzdy jedna o zavazné poruseni fadného
Zivota, které znamend, ze se odsouzeny ve zkuSebni dobé neosveédcil a je tedy divod k preméné
podminéného trestu odnéti svobody na trest nepodminény.

V ramci fadného zivota by se odsouzeny nemé¢l dopustit ani jiného protipravniho jednani,
napiiklad ptestupku nebo jiného spravniho deliktu. Nicméné ani toto neplati absolutné
a skute¢nost, Ze se odsouzeny béhem zkuSebni doby dopusti néjakého protipravniho jednani, jesté
automaticky nebrani tomu, aby bylo rozhodnuto, Ze se ve zkusebni dobé osvéd&il.!!® Vizdy tak
bude zalezet na posouzeni konkrétnich okolnosti, obzvlasté pak v ptipadé zcela bagatelniho nebo
neumyslného protipravniho jednani. K posuzovani v téchto piipadech plati obdobné jako vySe
uvedené v piipadech trestné ¢innosti, pficemz lze mit za to, Ze standard zde bude patrné nizsi,
nebot’ prestupky a jiné spravni delikty piedstavuji zpravidla protipravni ¢iny niz§i zavaznosti nez
trestné Ciny. I zde hraje vyznamnou roli charakter konkrétniho ptipadu a dal$i okolnosti. Jinak
bude soud pii posuzovani pfistupovat k bagatelnimu prestupku jako napiiklad parkovani na
chodniku oproti tieba tmysInym ptestupkiim proti vetfejnému potadku.

Ackoli spachéni trestného ¢inu nebo dopusténi se jiného protipravniho jednéni byva
vetSinou hlavnim kritériem pfi posuzovani, zda odsouzeny vedl ve zkuSebni dobé fadny Zivot, je
tteba zohlednit i dalsi kritéria. Dokonce lze uvazovat i situaci, kdy je mozné i v piipade, ze ve
zkuSebni dobé nedoslo ke spachdni trestné Cinnosti ani jinému protipravnimu jednéani, dospét
k zavéru, ze pachatel odsouzeny k podminénému trestu odnéti svobody nevedl tadny zivot. Vedeni
fadného Zivota totiz predpoklada i pInéni dalSich povinnosti pachatele, at’ uz se jedna o povinnost
nahradit Skodu zpiisobenou trestnym ¢inem nebo plnéni vyzivovaci povinnosti. Tyto povinnosti
sice mohou byt odsouzenému ulozeny rozsudkem jako zvlastni podminky pro osvédéeni se ve
zkuSebni dobé¢, ale i v pfipadé, Ze uloZeny nebyly, mize se soud o tyto podminky zajimat jako

roMr roMr

o jedny z kritérii pro posouzeni vedeni fadného zivota. Soucasti vedeni fadného zivota by rovnéz

meélo byt odstranéni vSech negativnich pficin, které vedly ke spachani trestného €inu, za néjz byl

pachatel odsouzen. Miize se jednat napiiklad o l1éCeni ze zévislosti na navykovych latkach,

10 srov. rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 12. 8. 1999, sp. zn. 7 Tz 114/99.
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vyhledani odborné pomoci pii patologickém hracstvi, podrobeni se vhodnym socialnim
a psychologickym programim nebo rozvazani styki s osobami, které mély na pachatelovo
predchozi chovani a zptisob zivota negativni vliv.

Mimo zakladni povinnost, kterd spociva ve vedeni fadného zivota ve zkusebni dob¢, dava
zakon soudu v ustanoveni § 82 odst. 3 TZ moznost, aby pachateli odsouzenému k podminénému
trestu odnéti svobody také ulozil pfiméfena omezeni a pfimétené povinnosti. Jedna se o takova
opatteni, jejichz cilem je odstranéni pfi¢in, podminek nebo piilezitosti k opetovnému spachani
trestného Cinu a jenz sméiuji k tomu, aby odsouzeny pachatel vedl odsouzeny pachatel fadny zivot.
Tyto opatfeni ov§em musi byt adekvatni.!!! Adekvatnost opatieni je posuzovidna zejména
s ohledem na jejich vztah ke spachanému trestnému ¢inu a okolnostem, za kterych byl tento trestny
¢in spachdn nebo musi sméfovat k tomu, aby odsouzeny vedl fadny Zivot. UloZené pfiméiend
omezeni a pifiméfené povinnosti musi byt ve vyroku rozsudku ptesné¢ vymezeny tak, aby byl
ulozeny trest vykonatelny a bylo mozné fadn€ posoudit, zda byly stanovené podminky splnény.
Ustanoveni § 82 odst. 2 TZ dale umoziuje, aby soud pii podminéném odsouzeni k trestu odnéti
svobody ulozil pachateli, aby se ve stanovené ¢asti zkusebni doby, navazujici na pocatek zkusebni
doby, zdrzoval ve stanoveném ¢asovém obdobi v ur¢eném obydli nebo jeho casti. Celkova doba
trvani pobytu podminéné odsouzeného v ur¢eném obydli nebo jeho ¢asti vSak nesmi piesahnout
jeden rok, a to i v pfipadé€ stanoveni delsi zkuSebni doby.

Piiméfena omezeni a pfiméfené povinnosti, ktera miiZze soud na zéklad¢ ustanoveni § 82
odst. 3 TZ ulozit, jsou uvedeny v ustanoveni § 48 odst. 4 TZ. Jedné se o demonstrativni vycet,
ktery zahrnuje tyto uvedené pfimérené omezeni a pfiméfené povinnosti:

a) podrobit se vycviku pro ziskani vhodné pracovni kvalifikace;

b) podrobit se vhodnému programu socialniho vycviku a pfevychovy;

¢) podrobit se 1éCeni zavislosti na ndvykovych latkach, které neni ochrannym lécenim podle

tohoto zakona;

d) podrobit se vhodnym programim psychologického poradenstvi;

e) zdrzet se navstév nevhodného prostiedi, sportovnich, kulturnich a jinych spoleenskych

akci a styku s urcitymi osobami;

f) zdrzet se neopravnénych zasahii do prav nebo pravem chranénych zajmi jinych osob;

g) zdrzet se hazardnich her, hrani na hracich pfistrojich a sazek;

h) zdrzet se pozivani alkoholickych napojli nebo jinych navykovych latek;

1) uhradit dluzné vyzivné nebo jinou dluznou ¢astku;

" srov. rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 21. 11. 2007, sp. zn. 4 Tz 84/2007.
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j) vefejné se osobné omluvit poskozenému; nebo

k) poskytnout poskozenému pfimétené zadostiu€inéni.

Pachateliim, ktefi jsou ve véku blizkém véku mladistvych, mize soud na zaklade
ustanoveni § 82 odst. 4 ulozit, a to samostatn¢ nebo vedle pfiméienych omezeni a pfimérenych
povinnosti uvedenych v § 48 odst. 4 TZ, téz nckterda z vychovnych opatfeni uvedena
v ustanovenich § 15 az 20 ZSM za obdobného uziti podminek stanovenych pro mladistvé.
Jelikoz se jedna, jak jiz bylo uvedeno, pouze o demonstrativni vycet pfiméfenych omezeni
a pfiméfenych povinnosti v ustanoveni § 48 odst. 4 TZ, mohou byt v konkrétnim piipadé
podminéné odsouzenému ulozena i jina omezeni ¢i povinnosti, ktera budou optimalné odpovidat
potfebam a okolnostem konkrétniho ptfipadu. Nicméné stile je tieba dodrzet pozadavek
adekvatnosti takovych jinych omezeni ¢i povinnosti. Ustanoveni § 48 odst. 4 TZ lze povazovat za
projev zasady ucelnosti trestu, nebot’ demonstrativni vycet dava prostor pro soudni individualizaci.

Ustanoveni § 82 odst. 5 TZ upravuje zapocitavani doby, po kterou podminéné odsouzeny
vedl ve zkuSebni dobé tadny zivot a stanovuje: ,, Doba, po kterou podminéné odsouzeny ved| ve
zkusebni dobé radny Zivot a vyhovél ulozenym podminkam, se zapocitava do zkusebni doby nové
stanovené pri podmineném odsouzeni pro tyz skutek nebo do zkusebni doby stanovené pri uloZeni
uhrnného nebo souhrnného trestu nebo spolecného trestu za pokracovani v trestném cinu; ulozi-
li soud znovu povinnost zdrzovat se ve stanoveném casovém obdobi v urceném obydli nebo jeho
casti, zapocitava se do doby trvani této povinnosti doba, po kterou odsouzeny tuto povinnost radnée
vykonaval. “

Novelou ¢. 220/2021 Sb. bylo do trestniho zdkona vElenéno nového ustanoveni § 82a, které
umoznuje v urcitych ptipadech diivéjsi zruSeni pfiméfenych omezeni, pfiméfenych povinnosti
a vychovnych opatieni. Nové je soudu umoZnéno uloZend pfiméfena omezeni, piiméfené
povinnosti nebo vychovnad opatieni zrusit, jestlize podminéné odsouzeny vede tadny zivot
a plnénim svych povinnosti prokazal polepSeni a pokud 1ze o¢ekavat, Ze povede fadny Zivot i bez
nich. Toto rozhodnuti mize soud ucinit az nejdiive po uplynuti jedné tietiny zkuSebni doby,
nejméné¢ vSak po Sesti mésicich jejiho trvani, pficemz stanovend zkuSebni doba zlstava
rozhodnutim podle véty prvni nedotcena. Postupem podle ustanoveni § 82a TZ lze zrusit jak
vSechna pfiméfend omezeni, pfiméfené povinnosti ¢i vychovna opatieni, tak pouze jedno nebo
nektera z nich, bylo-li uloZzeno vice druhii soucasné. Dle diivodové zpravy k novele dochézi touto

zménou k moznosti eliminovat nutnost vykonu dohledu nebo kontroly proba¢niho ufednika nad
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osobami, u kterych to jiz neni potiebné a dohled ¢i kontrola se tak u téchto osob stava pouze

formalnim tikonem neplnicim svij udel.!!?

3.1.4. Priibéh a kontrola zkusSebni doby

Béhem zkusebni doby provadi kontrolu jejiho priitbéhu a chovani podminéné odsouzeného
predevsim probacni ufednik, ktery je timto povéien piedsedou senatu, a to v piipadech, kdy je to,
s ohledem na povahu ulozenych pifiméfenych omezeni a pifiméfenych povinnosti, nutné.
Ustanoveni § 329 odst. 1 TR stanovuje minimalni standard, kterym soud zjist'uje pribéh kontroly:
,, Predseda sendtu pravidelné, nejméné jednou za Sest mésicii, zjistuje, zda podmineéné odsouzeny
vede radny zpiisob Zivota a dodrzuje ulozené primeérené omezeni nebo primeérenou povinnost anebo
vychovné opatreni; to neplati pro primérené omezeni, primérenou povinnost nebo vychovné
opatreni, jehoz kontrolou byla povérena Probacni a mediacni sluzba, a pro uloZzenou povinnost
zdrzovat se ve stanoveném casovém obdobi v urceném obydli nebo jeho cast.* Jestlize bylo
rozhodnuto o podminéném odsouzeni k trestu odnéti svobody za soucasné¢ho rozhodnuti, aby se
podminéné odsouzeny zdrzoval ve stanoveném ¢asovém obdobi v uréeném obydli nebo jeho ¢asti,
pouzije se na postup pii vykonu této povinnosti pfiméten¢ uprava vykonu trestu domaciho vézeni
v ustanovenich § 334b az 334e TR.

Podle ustanoveni § 329 odst. 3 TR miize piedseda senatu k pritbéhu zkusebni doby pozadat
o vychovné spoluptsobeni zdjmové sdruzeni obcanii ¢inné na pracovisti nebo v bydlisti
podminéné odsouzeného, pokud zdjmové sdruZeni nabidlo zaruku za pfevychovu podminéné

odsouzeného.

3.1.5. Rozhodnuti 0 podminéném odsouzeni

Pokud podminéné odsouzeny vedl po celou zkusSebni dobu fadny Zivot a dodrzoval
pfipadnéd uloZena pfiméfend omezeni a pfiméfené povinnosti, vyslovi soud usnesenim, ze se
podminéné odsouzeny ve zkusebni dob¢ osvédcil. Dle judikatury mize soud pii hodnoceni, zda se
podminéné odsouzeny ve zkuSebni dobé osvédcil, prihlizet vyhradné ke skute¢nostem, které
nastaly v pritbé¢hu zkuSebni doby. Neni mozné zohledniovat skutecnosti, které se vyskytly pred
zacatkem nebo po skonéeni zkusebni doby.!'!?

Rozhodnuti o tom, Ze se podminéné odsouzeny ve zkusebni dobé osvédcil, 1ze vydat vzdy
az po uplynuti celé zkusebni doby. Zkusebni dobu tedy nelze zkratit v jejim priitbéhu pred¢asnym
vyslovenim toho, ze se odsouzeny osvédcil. Naopak, pokud se ukaze, ze podminéné odsouzeny

nevede fadny Zivot nebo porusil néktera z uloZzenych pfiméfenych omezeni a pifiméfenych

2 Ditvodova zprava k zakonu €. 220/2021 Sb.
113 srov. pfiméiend rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 17. 7. 2003, sp. zn. 4 Tz 108/2003.
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povinnosti, rozhodne soud, a to i béhem zkusebni doby, ze se odsouzeny pachatel ve zkuSebni
dob¢ neosvédcil a rozhodne, Ze se trest odnéti svobody vykona ve véznici. Soucasné v takovych
pripadech soud v souladu s ustanovenim § 83 odst. 5 TZ rozhodne o zpiisobu vykonu trestu. Zde
tteba zdlraznit, ze ne kazdé poruseni ne¢kterého z kritérii fadného Zivota, jak jiz bylo vyse uvedeno,
musi nutné vést k zaveru, ze se podminéné odsouzeny neosveédcil a Ze je tieba pristoupit k vykonu
trestu odnéti svobody. Tato vyjimecnd situace, kdy mize soud vzhledem k okolnostem ptipadu
a osob¢ odsouzeného pachatele ponechat podminéné odsouzeni v platnosti, i kdyz podminéné
odsouzeny zavdal pficinu k nafizeni vykonu trestu, je upravena v ustanoveni § 83 TZ. Ustanoveni
§ 83 odst. 1 TZ dale v takové vyjimecné situaci umoznuje upravit, fakticky zptisnit, obsah
samotného podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody nasledné¢:

a) stanovit nad podminéné& odsouzenym dohled'!%;

b) ptfimétené prodlouzit zkusebni dobu, ne vSak o vice nez dv¢ 1éta, pficemz nesmi prekrocit

horni hranici zkusebni doby stanovené v § 82 odst. 1 TZ;

¢) stanovit dosud neulozena pfiméiend omezeni a pfimefené povinnosti uvedené v § 48 odst.

4 TZ smétujici k tomu, aby podminéné odsouzeny vedl fadny Zivot;

d) stanovit dosud neuloZend vychovnd opatfeni podle § 82 odst. 4, je-li podminéné

odsouzeny ve véku blizkém véku mladistvych; nebo

e) stanovit, aby se podminéné odsouzeny zdrzoval v ur€¢eném obydli nebo jeho ¢asti podle §

82 odst. 2 TZ.

Vyse uvedené moznosti predstavuji faktické zptisnéni podminek podminéného odsouzeni
k trestu odnéti svobody, které ma slouzit jako posledni varovani. Ucelem zpfisnéni je také

vyrazngj$i zajisténi kontroly a vedeni podminéné odsouzeného k fadnému Zivotu.

Jestlize soud do jednoho roku od uplynuti zkusebni doby neucini rozhodnuti o tom, zda se
podminéné odsouzeny ve zkusebni dobé osvédcil ¢i nikoli, nastava podle ustanoveni § 83 odst. 3
TZ fikce, kdy se ma za to, Ze se podminén¢ odsouzeny pachatel osvédcil. Jedinou prekazku této
fikce ptedstavuje podle ustanoveni § 83 odst. 3 in fine TZ situace, kdy na tom, Ze soud o osvédceni
ve zkuSebni dobé do jednoho roku od uplynuti zkuSebni doby nerozhodl, mél podminéné
odsouzeny vinu. V takovém piipadé fikce nenastane. Jedinou podminkou pro to, aby nastala fikce
podle ustanoveni 83 odst. 3 TZ, tedy predstavuje skutecnost, Ze sém podminén¢ odsouzeny nenese
vinu na tom, Ze soud neucinil rozhodnuti o tom, Ze se ve zkuSebni dobé osvéd¢il ¢i nikoli. Typicky

ptiklad, kdy zdkonna fikce podle ustanoveni § 83 odst. 3 TZ nenastane, pfedstavuje situace, kdy

4 pozn. V takovém piipadé se na vykon dohledu uziji obdobné ustanoveni § 49 az 51 TZ.
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je podminéné odsouzeny podeziely ze spachani nového trestného Cinu. Soud, ktery rozhoduje
o tom, zda se podminéné odsouzeny ve zkusebni dobé osvédcil, totiz musi, v zajmu respektovani
presumpce neviny, vyckat az bude ukonceno trestni stihdni vedené pro novy trestny ¢in, ze kterého
je podminéné odsouzeny, o jehoz osvédceni se ve zkuSebni dobé soud rozhoduje, podeziely.
V takovém piipad€ lze jednoznacné konstatovat, ze nebylo mozné rozhodnout o osvédceni se
v zakonem stanovené lhité, tedy byla podle ustanoveni § 83 odst. 3 in fine TZ naplnéna podminka
pro to, aby fikce nenastala. ''* Judikatura nicméné toto korigovala, kdy fikce podle § 83 odst. 3
TZ muze ve vyjimecnych ptipadech vzniknout i v piipadech trestniho stihani, pokud trestni stihani
tvorici uvedenou piekazku bylo zdrzovano zdsadnimi pratahy zavinénymi organy cCinnymi
v trestnim fizeni.!'® TaktéZ mize fikce vzniknout i v ptipadé, kdy sice bylo rozhodnuto podle § 83
odst. 1 TZ jesté v jednorocni lhiite, ale z podnétu opravného prostfedku bylo takové rozhodnuti
zruseno a pred op&tovnym rozhodnutim jiz uvedena ro¢ni lhita uplynula.!'!’

V souvislosti s rozhodnutim o podminéném odsouzeni je nutné uvést i druhou zdkonnou
fikei, kterd je uvedena v ustanoveni § 83 odst. 4 TZ. Podle této fikce se hledi na pachatele jako by
nebyl odsouzen, a to v ptipadé, Ze bylo soudem vysloveno, ze se osvédcil, anebo ma-li se za to, ze
se osveédcil na zaklade fikce podle ustanoveni § 83 odst. 3 TZ. Fakticky se tady jedna o fikci
o neodsouzeni.

Tato fikce vznikd dnem pravni moci usneseni, jimZ bylo vysloveno, ze se podminéné
odsouzeny osvedcil, nebo soucasné se vznikem fikce podle ustanoveni § 83 odst. 3 TZ o tom, Ze
se podminéné odsouzeny osveédcil. Jestlize byl ovSem pachateli vedle podminéného odsouzeni
k trestu odnéti svobody uloZen trest zdkazu c¢innosti nebo penéZity trest za precin spachany
z nedbalosti, G€inky fikce neodsouzeni nastavaji teprve tehdy, kdyZ jsou zaroven splnény
podminky pro vznik takové fikce i u ostatnich téchto trestii ve smyslu ustanoveni § 69 odst. 4 TZ
u trestu zakazu Cinnosti, respektive ustanoveni § 74 odst. 2 TZ v ptipad€¢ penézit¢ho trestu.
V ptipadé, ze byl vedle podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody ulozen jiny pfipustny
druh trestu nez vyse uvedené, ucinky fikce neodsouzeni nenastavaji ze zakona, ale jen na zakladé

rozhodnuti soudu o zahlazeni odsouzeni podle ustanoveni § 105 a § 106 TZ.

115 SCERBA, op. cit., str. 226.
116 SIov. rozhodnuti Nejvyssiho soudu ze dne 27. 2. 2001, sp. zn. 4 Tz 4/2001.
"7 SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik I: Obecnd &ast (§ 1-139). 2. vydani. Praha: C.H.Beck, 2012, str. 1048.
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3.1.6. Diléi shrnuti

Podminénym odsouzenim k trestu odnéti svobody je pachateli uloZen trest odnéti svobody,
jehoz vykon se podminéné odkladda na zkusebni dobu. Podminéné odsouzeni je vyuzivano jako
alternativa kratkodobych nepodminénych tresti odnéti svobody, zejména u pachateli méné

zavaznych trestnych ¢ind.
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3.2. Podminény odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem

Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem spociva v tom, ze vykon trestu
odnéti svobody je podminéné odloZzen na zkuSebni dobu, v jejimz pribéhu je nad pachatelem
soucasné navic stanoven dohled. V podstat¢ se tedy jednd o piisn€j$i variantu prostého
podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody, ktera je rozsifena praveé o proba¢ni dohled.

Ulozeni podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem je pojmenovano
v ustanoveni § 52 odst. 2 pism. ¢) TZ. Jak jiz bylo zminéno u prostého podminéného odsouzeni
k trestu odnéti svobody v podkapitole 3.1, toto ustanoveni je tfeba brat v ivahu ve spojeni
s ustanovenim § 52 odst. 1 pism. a) TZ, jelikoz pfimo uvadi, ze trestem odnéti svobody podle
ustanoveni § 52 odst. 1 pism. a) TZ se rozumi kromé nepodminéného trestu odnéti svobody
a prostého podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody i pravé podminéné odsouzeni k trestu
odnéti svobody s dohledem.

Samotnd hmotnépravni Uprava podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody
s dohledem navazuje na upravu prostého podminéného odsouzeni a je obsazena v ustanovenich §
84 az 87 TZ. Pro aplikaci podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem v podstaté
plati vSe, co bylo uvedeno k prostému podminénému odsouzeni s pfisluSnymi zménami
zohlediiujicimi ptisnéj§i povahu trestu a pfitomnost dohledu. Ulozeni podminéného odsouzeni
k trestu odnéti svobody s dohledem 1ze uloZit pouze pfi splnéni podminek uvedenych v ustanoveni
§ 81 odst. 1 TZ. Tyto podminky jsou podrobné rozebrany v kapitole v podkapitole 3.2. S ohledem
na to, ze tyto podminky byly jiz podrobné analyzovany, bude tedy dale v ramci hmotnépravnich
podminek aplikace podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem pojednano pouze
o odliSnostech mezi témito dvéma variantami. [ v pfipad¢ vykonu trestu a dalsi Gprave plati mutatis
mutandis obdobné jako u prostého podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody, proto bude
1 v tomto ohledu odk4zano na podkapitolu 3.1 a pojednano pouze o odlisSnostech.

Prvni zasadni rozdil od prostého podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody lze
spatfovat v tom, ze k podminénému odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem mé soud podle
ustanoveni § 84 TZ pfistoupit tehdy, jestlize mé za to, Ze je tieba zvySen¢ sledovat a kontrolovat
chovani pachatele a poskytnout mu potiebnou péci a pomoc ve zkuSebni dobé. Typicky se tedy
bude jednat o piipady trestné Cinnosti, kdy lze z okolnosti konkrétniho ptipadu a charakteru
osobnosti pachatele predvidat zvySené riziko opakovani trestné ¢innosti, a tomuto riziku nelze Celit
pouze stanovenim piiméfenych omezeni ¢i piiméfenych povinnosti v ramci prostého podminéného
odsouzeni k trestu odnéti svobody, zarovei se vSak stadle mé diivodné za to, ze vzhledem k osobé

a poméram pachatele, zejména s prihlédnutim k jeho dosavadnimu zpiisobu zivota a prosttedi, ve
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kterém Zzije a pracuje, a k okolnostem ptipadu neni k ptisobeni na pachatele, aby vedl fadny zivot
titeba vykonu nepodminéného trestu odnéti svobody ve véznici.

Druhy zasadni rozdil poté spociva v samotném obsahu trestu, respektive pfitomnosti
dohledu. Dohled je vymezen v ustanoveni § 49 odst. 1 TZ jako: ,,pravidelny osobni kontakt
pachatele s urednikem Probacni a mediacni sluzby, spoluprdce pri vytvareni a realizaci
probacniho planu dohledu ve zkusebni dobée a kontrola dodrzovani podminek ulozenych pachateli
soudem nebo vyplhvajicich ze zdakona. “

Nasledn¢ je v ustanoveni § 49 odst. 2 TZ dale vymezen ucel dohledu, kterym uveden
nasledovné:

a) sledovani a kontrola chovani pachatele, ¢imz je zajistovana ochrana spolecnosti a snizeni

moznosti opakovani trestné ¢innosti;

b) odborné vedeni a pomoc pachateli s cilem zajistit, aby v budoucnu vedl fadny Zivot.

Kromé pfimétenych omezeni nebo ptimétenych povinnosti podle ustanoveni § 82 TZ, které
muze soud ulozit stejné jako u prostého podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody, musi
tedy zaroven pachatel dbat i veskerych povinnosti vyplyvajici z dohledu. Tyto povinnosti jsou
taxativné uvedeny v ustanoveni § 50 TZ a jsou vymezeny tak, ze pachatel, jemuz byl ulozen
dohled, je povinen:

a) spolupracovat s probac¢nim ufednikem zplsobem, ktery mu probacni Gfednik stanovi,

a plnit probacni plan dohledu;

b) dostavovat se k probacnimu ufednikovi ve lhitach, které mu stanovi;

¢) informovat probac¢niho ufednika o svém pobytu, zaméstnani a zdrojich obzivy, dodrzovani

soudem uloZenych pfiméfenych omezeni ¢i povinnosti a jinych dilezZitych okolnostech pro

vykon dohledu uréenych proba¢nim ttfednikem;

d) umoznit proba¢nimu ufednikovi vstup do obydli, ve kterém se zdrzuje.

Kontrolu nad vykonem dohledu zajistuje probacni ufednik v souladu s vytvofenym
probacnim planem zplsoby stanovenymi v zakoné ¢. 257/2000 Sb., o Probac¢ni a mediacni sluzbe,
a dale zejména v ustanoveni § 51 TZ, které vymezuje opravnéni a povinnosti proba¢niho tfednika.
V pfipad¢ mladistvych pachatelt se uzije také ustanoveni o dohledu probacniho Ufednika nad

mladistvym v ustanoveni § 16 ZSVM.

3.3. Doméci vézeni
Doméci vézeni spociva v omezeni osobni svobody pachatele, pti¢emz je trest, na rozdil od

nepodminéného trestu odnéti svobody, vykonavan na svobod¢, pfesnéji v obydli pachatele.
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Odsouzeny je povinen se béhem vykonu trestu domaciho vézeni zdrzovat v daném Case v misté
svého obydli.

Trest doméciho vézeni svou podstatou piedstavuje kompromis mezi naprostym
ponechanim pachatele na svobod¢ a jeho uvéznénim ve véznici v rdmci uloZzeni nepodminéného
trestu odnéti svobody.!''® Hlavni vyhodu trestu doméciho vézeni pfedstavuje zachovani rodinnych,

ekonomickych a socidlnich vazeb pachatele.

3.3.1. Pravni tprava
Doméci vézeni je uvedeno v taxativnim vyctu ustanoveni § 52 odst. 1 TZ jako jeden
z moznych druhi trestd, které mohou byt soudy za spachané trestné ¢iny uloZeny. Za zminku jisté
stoji, Ze trest doméciho vézeni je, optikou systematické metody vykladu, v systematice trestniho
zakoniku uveden svym umisténim pod pism. b) jako druhy nejptisnéjsi za trestem odnéti svobody.
Samotnou pravni upravu trestu domaciho vézeni nalezneme v ustanoveni § 60 TZ.
Ustanoveni § 61 TZ pak v navaznosti upravuje nadhradni trest odnéti svobody. Procesni aspekty

vykonu trestu domaciho vézeni jsou upraveny v ustanovenich § 331a a nasledujicich TR.

3.3.2. Podminky aplikace
Soud muze trest domaciho vézeni az na dvé 1éta ulozit podle ustanoveni § 60 odst. 1 TZ
a to za naplnéni téchto kumulativnich podminek:

e odsuzuje-li pachatele ptecinu;

e jestlize vzhledem k povaze a zavaZnosti spachané¢ho pfeCinu a osobé a pomérim
pachatele 1ze mit diivodné za to, Ze postaci uloZeni tohoto trestu, a to poptipadé i vedle
jiného trestu;

e a pachatel d& pisemny slib, Ze se ve stanovené dobé bude zdrZovat v obydli na urcené

adrese a pti1 vykonu kontroly poskytne veskerou potfebnou soucinnost.

Jak jiz bylo zminéno vySe, uvedené¢ podminky jsou trestnim zdkonikem stanoveny
kumulativné, proto je tfeba v ptipad¢ uloZeni trestu splnit vSechny uvedené zakonné podminky
soucasne¢.

Daéle je nutné pii ukladani trestu domaciho vézeni pamatovat na upravu obecnych zasad
pro ukladani trestnich sankci v ustanovenich § 37 az 38 TZ a obecné zdsady pro ukladani tresta

stanovené v ustanovenich § 39 a nasl. TZ, stejné tak na zdkonné ptedpoklady pro ukladani trestti

U8 JELINEK, Jiti. Trestni zdkonik a trestni idd: s poznamkami a judikaturou. 5. aktualizované vydani. Praha: Leges,
2014, str. 105 - 112.
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uvedené v ustanovenich § 52 az 53 TZ. Tyto obecné zdsady a zakonné predpoklady jsou spolecné

vSem trestiim, respektive trestnim sankci v piipad¢ ustanoveni § 37 a § 38 TZ.

S ohledem na podminky nezbytné pro aplikaci trestu domaciho vézeni, které jsou uvedené
v ustanoveni § 60 odst. 1 TZ, jiz prvni z téchto podminek vyznamné omezuje okruh trestnich véci,
ve kterych lze domaci vézeni jako trest za spachany trestny Cin ulozit, na ¢iny s niz§i mirou
zavaznosti, nebot’ spachany skutek musi byt pravné kvalifikovan jako pte€in. Legélni definici
precinu nalezneme v ustanoveni § 14 TZ odst. 2 TZ, ktery jako pfeciny oznacuje vSechny
nedbalostni trestné ¢iny a ty umyslné trestné ¢iny, za néz trestni zdkon stanovi trest odnéti svobody
s horni hranici trestni sazby do péti let.

Druha aplikacni podminka souvisi s povaha a zdvaznost spachané¢ho ptefinu, osobou
pachatele a poméry pachatele. Ustanoveni § 60 odst. 1 pism. a) TZ uklada jako dals$i podminku
pro ulozeni trestu domaciho vézeni uspokojeni pozadavku, Ze lze mit vzhledem k povaze
a zavaznosti spachaného piecinu a osob¢é a pomértiim pachatele za to, ze posta¢i uloZeni trestu
domaéciho vézeni.

Povaha spachaného piecinu je ur€ovdna zejména vyznamem chranéného z4jmu, ktery byl
spachanym trestnym ¢inem dotfen. Tedy souboru spolecenskych vztahii, zajmi nebo hodnot,
v teorii téZ oznaCovanych jako pravni statky'!’) které byly v diisledku pfecinu poruseny nebo
ohrozeny. % Vzhledem k charakteru trestu, dbd soud pfti ukladani trestu doméciho vé&zeni na
povahu piecinu a to z toho diivodu, Ze v nékterych piipadech miize praveé povaha spachaného ¢inu
uloZeni domaciho vézeni vyloucit. Je tomu tak zvlaste v piipadé, kdy se jedna o spachani precinu
pfimo z domova déalkovym pfistupem, napiiklad prostfednictvim internetu. Obdobné se bude
jednat o preciny, které byly pachdny z domova nebo které spadajicich do kategorie domaciho
nasili. UloZeni trestu domaciho vézeni v ptipadé takovych trestnych ¢inii by odporovalo smyslu a
ucelu trestniho prava, zejména s ohledem individuélni prevenci.

Naproti tomu zavaznost spachan¢ho prefinu vychazi zjeho stupné miry zévaznosti.
Zavaznost je tfeba zhodnotit s ohledem na intenzitu naplnéni kritérii vymezenych v ustanoveni §
39 odst. 2 TZ, a to ve vztahu ke konkrétnim znakiim skutkové podstaty spachaného ptecinu.

Osoba pachatele je taktéz spolu s vySe uvedenymi skuteCnostmi urCovatelem zavaznosti

trestného ¢inu. Zejména osobnost pachatele je nutné posuzovat komplexné€, pfiCemz nékteré

9 pozn. Pravni statky predstavuji chrdnéna prava fyzickych i pravnickych osob a dalsi elementarni hodnoty
garantované Ustavou CR a Listinou zakladnich svobod. Trestni pravo poskytuje ochranu témto pravnim statkiim
pred trestnymi Ciny taxativné vypoctenymi ve zvlastni Casti trestniho zékoniku. Jedna se o projev tzv.

vvvvvv

pravnim statktim.
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aspekty jsou zpravidla vice zohlediiovany. Tyto aspekty, tykajici se osoby pachatele, mohou
zavaznost spachan¢ho ¢inu jak zvysit, tak snizit. Podstatnym aspektem je zejména ptredchozi
kriminalni minulost pachatele, zejména jestli byl v minulosti trestan ¢i nikoliv. Vyznamnou roli
muze hrat také vék pachatele v dobé spachani ¢inu, naptiklad jedna-li se o osobu ve véku blizkém
véku mladistvych. Posuzovano je rovnéz chovani pachatele pted ¢inem a po jeho spachéni ¢i jeho
vystupovani v pribeéhu trestniho fizeni. Dale je mozné do posuzovani zahrnout pachatelovi
psychické vlastnosti'?’, jeho psychicky stav a dusevni kondici.'?! Viechny vyse uvedena aspekty
je vsak zapottebi posuzovat spolecné se vztahem pachatele ke spachanému trestnému ¢inu, tedy
se zpusobem jakym byl ¢in proveden, okolnostmi spachani, mirou zavinéni, pohnutkou (motivem),
cilem (ucelem) a zamerem pachatele.

Poméry pachatele se rozumi zejména poméry osobni a majetkové povahy. Osobnimi
poméry rozumime souhrn stavu socialniho prostfedi pachatele, tedy zejména socidlni vztahy,
spolecenské postaveni, zdravotni stav, rodinné zdzemi nebo dosazené vzdélani. Majetkové pomeéry
se zkoumaji pfedevsim s ohledem na celkovou majetnost a finan¢ni situaci pachatele. Klicové
faktory pro posouzeni piedstavuje zdroj obzivy a vySe piijmi. Déle je vSeobecné predmétem
zkoumani naptiklad vlastnictvi nemovitosti ¢i automobilu, ale také piipadna podnikatelska ¢innost
nebo existence vyzivovaci povinnosti ¢i jiné zdvazky pachatele. Posuzovani majetkovych pomért
pachatele je zvlasté¢ vyznamné v piipad€ jin¢ho alternativniho trestu, totiz penéZzitého trestu.
U trestu doméciho vézeni je v piipadé posouzeni pomérti pachatele pro uloZeni trestu zvlast
zasadni bydleni pachatele a existence pracovniho poméru nebo jiného pifijmu pachatele. Pokud
pachatel bydli v nemovité véci, kterou sdm nevlastni, ale pouze najima, je nutné mit pisemny
souhlas vlastnika nemovité véci, Ze s vykonem trestu domaciho vézeni v nemovité véci souhlasi.

Soud pomeéry pachatele posuzuje vzdy vzhledem k dobé& ukladani trestu, nikoli vzhledem
k dobé spachani ¢inu.!*? V praxi vétiinou zjistovani pomérii pachatele provadi ufednik Probac¢ni
a mediacni sluzby, kterého soud timto ukolem povéii. O zjisténych pomérech podava trednik
zpravu se zjisténimi o vhodnosti poméri osoby pachatele ve vztahu k ulozeni trestu domaciho
vézeni.

Treti podminkou, kterda musi byt splnéna, aby soud mohl pfistoupit k uloZeni trestu
domaciho vézeni, je pisemny slib pachatele, Ze se ve stanovené dob¢ bude zdrzovat v obydli na

urcené adrese a pti vykonu kontroly poskytne veskerou potfebnou soucinnost. Tato podminka je

120 hozn. Psychickymi vlastnosti se rozumi dlouhodobé&jsi a stélejsi znaky osobnosti.

12l pozn. Soucdasné lze zohlednit i napf. stav zmenSené pficetnosti podle § 27 TZ.

122 PURY, FrantiSek. Nékteré zmény v ukladani trestii podle nového trestniho zdkoniku. Trestnépravni revue,
2010, 5(1), str. 3.
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stanovena v ustanoveni § 60 odst. 1 pism. b) TZ. V souvislosti s danym slibem je dale dle
ustanoveni § 34 vyhlagky Ministerstva spravedlnosti Ceské republiky ¢. 37/1992 Sb., o jednacim
fadu pro okresni a krajské soudy, tfeba pfed podpisem slibu pachateli seznamit se smyslem
a podstatou vykonu a kontroly trestu domaciho vézeni, vysvétlit mu zplisob jeho soucinnosti
a formu povinnosti a omezeni, ktera jsou pro pachatele a osoby zijicim s nim ve spolecném obydli
v souvislosti s vykonem trestu domaciho vézeni spojeny. V praxi soud timto ikonem nejcastéji

poveii ufednika Probacni a mediacni sluzby.

Mimo zakladni povinnost, kterd spo¢iva v samotném vykonu trestu domaciho vézeni, kdy
je odsouzeny povinen zdrzovat se ve stanovenou dobu ve svém obydli, umoznuje trestni zakonik
v ustanoveni § 60 odst. 6 in principio TZ soudu, aby pachateli odsouzenému k domécimu vézeni
také ulozil pfiméfend omezeni a pfiméfené povinnosti. Jedna se o takova opatieni, jejichz cilem je
odstranéni pticin, podminek nebo piileZitosti k opétovnému spachani trestného ¢inu a jenz smétuji
k tomu, aby pachatel vedl fadny Zivot. Tyto opatfeni ovSem musi byt adekvatni.'?> Podle
ustanoveni § 60 odst. 6 in fine TZ soud také zpravidla pachateli téz ulozi, aby podle svych sil
nahradil Skodu nebo od¢inil nemajetkovou Uujmu, kterou piecinem zpusobil, nebo aby vydal
bezdlivodné obohaceni ziskané pfecinem. Pravni Uprava, kterd umoZznuje soudu uloZit pachateli
také pfiméfena omezeni a piiméfené povinnosti, ohledné téchto piiméfenych omezeni
a pfimétenych povinnosti odkazuje na ustanoveni § 48 odst. 4 TZ, a zaroven stanovuje, Ze soud
dale zpravidla téZ pachateli uloZi, aby podle svych sil nahradil Skodu nebo od¢inil nemajetkovou
Ujmu, kterou trestnym ¢inem zptisobil, nebo aby vydal bezdlivodné obohaceni ziskané trestnym
¢inem'?*, je zde shodna s pravni Gipravou jinych alternativnich trestfi, konkrétn& u podminéného

125

odsouzeni k trestu odnéti svobody -, v€etné¢ podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody

s dohledem!?S, dale u obecné prospésnych praci'?’ a zakazu pobytu'?®.

Je-li pachatelem osoba ve véku blizkém véku mladistvych, mize soud podle ustanoveni §
60 odst. 7 TZ v zajmu vyuziti vychovného pusobeni rodiny, Skoly a dalsich subjektt ulozit, a to
samostatné nebo vedle pfiméfenych omezeni a pfimétenych povinnosti uvedenych v ustanoveni §

48 odst. 4 TZ, téZ néktera z vychovnych opatieni'?® , ktera jsou uvedena v zdkoné o soudnictvi ve

vécech mladeze za obdobného uZiti podminek stanovenych pro mladistvé.!*°

123 srov. rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 21. 11. 2007, sp. zn. 4 Tz 84/2007.
124 srov. § 60 odst. 6 in fine TZ.

125 srov. § 82 odst. 3 TZ.

126 srov. § 85 odst. 3 TZ.

127 srov. § 63 odst. 2 TZ

128 srov. § 75 odst. 3 TZ.

129 srov. § 15 odst. 2 ZSVM.

130 srov. § 60 odst. 7 TZ.
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Mimo uloZeni pfiméfenych omezeni a ptimétenych omezeni, umoziuje zékon vyslovit nad
pachatelem odsouzenym k trestu domaciho vézeni také dohled. Na vykon dohledu se pfimétené
pouziji ustanoveni trestniho zakoniku, které dohled upravuji.'*!

Novelou ¢. 220/2021 Sb. bylo do trestniho zdkona vlozeno ustanoveni § 60a, které
povinnosti a vychovnych opatteni. Tato moznost je dana, pokud odsouzeny pachatel vede fadny
zivot a plnénim svych povinnosti prokazal polepSeni, piicemz lze mit za to, Ze jej povede i bez
nutnosti zvySené¢ho sledovani a kontroly jeho chovani vyuzitim dohledu, respektive i bez
ulozenych piiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti, ptipadné vychovnych opatteni. Takto
umoziuje zakon v ustanoveni § 60a TZ soudu rozhodnout az nejdiive po vykonu jedné tietiny

uloZeného trestu domaciho vézeni, nejméné vsak po Sesti mésicich vykonu trestu.

Trest domaciho vézeni patii mezi tresty, které 1ze ulozit samostatnég, i kdyz trestni zakon

v , ; we , ;132 , o v , ;o
za néktery trestny ¢in takovy trest nestanovi. °~ Jako samostatny trest mize byt trest domaciho
vézeni uloZen, jestlize vzhledem k povaze a zdvaznosti spachaného piecinu a osobé a pomérim
pachatele uloZeni jiného trestu neni tfeba.'** Domaci vézeni nelze ulozit vedle trestu odnéti

svobody a obecné& prosp&snych praci.!>*

3.3.3. Nahradni trest odnéti svobody

Pti ukladani trestu doméciho vézeni, soud zaroven stanovi nahradni trest odnéti svobody,
coz je uvedeno v ustanoveni § 61 odst. 1 TZ: ,,Uklada-li soud trest domdciho veézeni, stanovi pro
pripad, Ze by se pachatel vyhybal nastupu vykonu tohoto trestu, bez zavazného diivodu porusil
sjednané podminky jeho vykonu, zavinéné nevykonaval ve stanoveném casovém obdobi uloZzeny
trest ¢i jinak maril vykon tohoto trestu nebo nevedl! radny Zivot, ndhradni trest odnéti svobody az
na jeden rok; nahradni trest odnéti svobody nesmi presahovat horni hranici trestni sazby trestu
odnéti svobody. O vykonu nahradniho trestu odnéti svobody miize soud rozhodnout i béhem doby
stanovené pro vykon trestu domdciho vézeni; rozhodne-li o vykonu nahradniho trestu odnéti

¢

svobody, stanovi zarover i zpuisob jeho vykonu.

3.3.4. Vykon trestu
Vykon trestu domaciho vézeni je po procesni strance upraven v ustanovenich § 334a az

334h TR. Postupem podle ustanoveni § 334 odst. 1 TR zasle predseda senatu odsouzenému

Blsrov. § 49 az § 51 TZ.
132 srov. § 53 odst. 2 TZ.
133 srov. § 60 odst. 2 TZ.
134 srov. § 53 odst. 1 TZ.
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a prislusnému stedisku Probac¢ni a mediacni sluzby nafizeni k vykonu trestu domaciho vézeni,
jakmile se stane rozhodnuti, kterym byl tento trest udélen, vykonatelnym. V nafizeni musi byt
vzdy urcéen pocatek vykonu trestu a misto vykonu trestu.

Misto vykonu trestu stanovi piedseda senatu podle ustanoveni § 334a odst. 3 TR v obydli
odsouzeného v misté€ trvalého pobytu nebo v misté, kde se odsouzeny zdrzuje, a to s ptihlédnutim
k jeho osobnim a rodinnym pomérim. Je-li odsouzeny zaméstnan, ptikazuje zakon v ustanoveni
§ 334a odst. 3 TR pii uréeni mista vykonu trestu piihlizet i k mistu vykonu zaméstnani
a moznostem dopravy do n¢j. Misto vykonu trestu predstavuje podstatnou nalezitost natizeni
vykonu trestu, nebot’ vykon trestu je na toto ur¢ené misto pfimo vazan a uréené misto lze zménit
pouze v souladu s ustanovenim § 334e TR.

Pocatek vykonu trestu musi byt v souladu s ustanovenim § 334a odst. 2 TR stanoven tak,
aby si odsouzeny mohl obstarat své zdlezitosti, vzhledem k tomu, Ze obstaravani nckterych
zalezitosti mize byt po Cas vykonu trestu doméciho vézeni znacné ztizeno. Konkrétni obsah
obstarani vlastnich zélezitosti, bude vzdy zalezet na okolnostech jednotlivého ptipadu. Zpravidla
se vSak bude jednat naptiklad o domluvu s pronajimatelem bytu nebo domu, ve kterém bude trest
vykonavéan, domluvu se zaméstnavatelem ohledné pracovnich podminek v pribéhu vykonu trestu
a zafizeni dalSich zaleZitosti. Ur€eni pocatku vykonu trestu piedstavuje podstatnou nalezitost
nafizeni vykonu trestu. Vykon trestu doméciho vézeni nelze zacit plnit prfed ur€enym pocatkem,
napiiklad dobrovolnym omezenim vlastni osoby bez soucinnosti organil vefejné moci. Takové
dobrovolné jednani pfed urcenym pocatkem vykonu trestu neni vykonem trestu ani se do vykonu

trestu nezapo¢itava.'*

Kontrola vykonu trestu doméciho vézeni zajiStovdna Proba¢ni a mediacni sluzbou na
zékladé ustanoveni § 334b odst. 1 TR. Trestni fad poéitd s kontrolou vykonavanou dvéma
zpusoby. Prvni zpiisob predstavuje kontrola prostiednictvim elektronického kontrolniho
systému umoziujiciho detekci pohybu odsouzeného. Tento zplisob kontroly spociva ve vyuZiti
elektronického zafizeni ke sledovani pohybu. Podle vyuzivané technologie rozliSujeme dva
zékladni druhy elektronického monitoringu, a to dalkovou kontrolu s vyuzitim radiofrekvenéni
technologie a GPS monitoring.

Dalkova kontrola s vyuzitim radiofrekvenéni technologie je zaloZena na kontrole pomoci
vysilani radiové frekvence z elektronického naramku spojeného s fidici jednotkou v misté vykonu
trestu domaciho vézeni. Elektronicky naramek byva pfipevnén na kotnik odsouzeného a sila

signdlu je individudln¢ nastavena tak, aby umoziovala pohyb ve vymezeném prostoru.

135 srov. pfiméiené rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 8. 4. 2003, sp. zn. 4 Tz 16/2003.
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V okamziku, kdy je spojeni pferuseno, systém pieruseni zaznamend a uvédomi fidici jednotku.
Tento druh elektronického monitoringu umozituje pouze zjistovani pfitomnosti ¢i nepfitomnosti
odsouzeného v ur¢eném misté vykonu trestu. Neni jim umoznéna piesna lokalizace mimo misto
vykonu trestu. Pokud je tedy odsouzeny mimo obydli uréené jako misto vykonu trestu v povolené
dobé¢, naptiklad kdyz se nachézi ve svém zaméstnani, systém tuto skutecnosti pouze eviduje
a nahl4si. '3

Druhym druhem elektronické kontroly je GPS monitoring zaloZeny na satelitnim sledovani
pohybu prostiednictvim vysilace umisténé na téle odsouzeného. Tento zpiisob kontroly je drazsi
nez prvni uvedeny a také je v praxi vyuzivan mén¢. Na rozdil od prvniho zptisobu kontroly je
mozna presna lokalizace odsouzeného.

Uchovavani zaznami o elektronické kontrole upravuje ustanoveni § 334b odst. 2 TR, které
uvadi: ,, Pokud nebyly pri vykonu elektronické kontroly podle zjistény skutecnosti diilezité pro
trestni Fizeni, uchovavaji se zaznamy o pohybu odsouzeného nejdéle po dobu dvandcti mesicii po
skonceni vykonu elektronické kontroly. *

Spole¢né s kontrolou vykonu trestu doméciho vézeni prostfednictvim elektronického
kontrolniho systému umoziujiciho detekci pohybu, pfedstavuje druhy zplsob kontroly
namatkova kontrola, kterd je provadéna probacnim uUfednikem. Pii kontrole je odsouzeny
povinen umoznit proba¢nimu Ufednikovi vstup do mista vykonu trestu a strpét potizeni svych
biometrickych daji proba¢nim Urednikem pii zahdjeni elektronické kontroly, a déale v jejim
pribé&hu, existuje-li podezieni na poruseni kontrolovanych povinnosti. Biometrickymi udaji se
podle ustanoveni § 334b odst. 1 TR rozumi otisky prsti, rysy obli¢eje a zaznam hlasu. Kontrola
vykonu trestu domaciho vézeni je dale podrobné upravena ve vyhlaSce ministerstva spravedlnosti

&. 456/2009 Sb., k ¢emuz trestni fad pfimo zmociiuje v ustanoveni § 334h TR.

Probac¢ni a mediacni sluzba vykonava taktéz kontrolu podminek vykonu trestu doméciho
vézeni a kontrolou dodrzovani pfiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti, pifipadné
vychovnych opatieni, pokud byly tyto ulozeny podle ustanoveni § 60 odst. 6 TZ, respektive § 60
odst. 7 TZ v piipadé vychovnych opatieni.'*’ Podle ustanoveni je § 334c odst. 1 TR je odsouzeny
povinen pii sledovani a kontrole spolupracovat s probacnim ufednikem stanovenym zpiisobem.

Neplni-li odsouzeny podminky domaciho vézeni a piiméfend omezeni, pfimérené

povinnosti, ptipadné vychovna opatieni, pokud byly tyto zaroven ulozeny, anebo nevede fadny

3 BOLEDOVICOVA, Lucie. Elektronicky monitoring jako prostiedek ke snizeni poctu vézeriské populace. Brno:
Masarykova univerzita, 2013, str. 9 - 10.
137 srov. § 334c odst. 1 in principio TR.
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zivot, uklada ustanoveni § 334c odst. 2 TR proba¢nimu ufednikovi sdélit tuto skute¢nost
bezodkladné soudu, ktery vykon trestu domaciho feseni nafidil.

Pfi méné zévaznych poruSeni probacni uUfednik odsouzeného upozorni na zjisténé
nedostatky a pouci jej, ze v ptipad¢ opakovani nebo zdvaznéjSiho poruseni sjednanych podminek
domaciho vézeni nebo nedodrzovani pfiméfenych omezeni, pfiméfenych povinnosti nebo
vychovnych opatfeni bude informovat predsedu senatu, ktery mitize v takovém ptipadé rozhodnout

o vykonu nahradniho trestu odnéti svobody.

V priibéhu vykonu trestu domaciho vézeni mohou nastat okolnosti, v jejichz disledku je
nutné rozhodnout o zméné mista vykonu trestu. Stejné tak miize vzniknout diivodna potieba
upraveni doby, po kterou je odsouzeny povinen se v obydli, uréeném jako misto vykonu trestu,
zdrzovat. V neposledni fadé¢ mlze v pribchu vykonu trestu domdaciho vézeni dojit 1 k potiebé
upravy ulozenych pfiméfenych omezeni a pfimérenych povinnosti, pfipadn€ vychovnych opatieni.
Vyse uvedené postupy, kterymi dochazi k dil¢im zménam v prubéhu vykonu trestu, jsou upraveny
v ustanoveni § 334e TR.

Zména mista vykonu trestu domaciho vézeni a zména doby, kdy se mé odsouzeny v obydli
nebo jeho ¢asti zdrZovat, jsou podminény existenci dilezitych divodi, pfiC¢emz urceni, zda se
jedna o dilezity diivod ¢i nikoli, bude vzdy zaviset na posouzeni konkrétnich okolnosti dané¢ho
ptipadu. Pfi existenci dilezitych divodid muze probacni ufednik se souhlasem odsouzeného
stanovit jiné misto vykonu trestu doméciho vézeni nebo dobu, kdy se ma odsouzeny zdrZovat
v obydli nebo jeho €asti, pficemz pii této zmeéné se nesmi zmenit pocet hodin v tydnu, po které se
ma odsouzeny v obydli nebo jeho Casti zdrzovat. O uvedenych zménach informuje probacéni
tifednik bezodkladné soud, ktery trest domaciho vézeni ulozil.!*®

Nesouhlasi-li odsouzeny se zménami trestu anebo nesouhlasi-li pfedseda senatu
s navrzenymi zménami, rozhodne o zmén€ na ndvrh odsouzeného, statniho zastupce nebo
probacniho ufednika nebo i1 bez takového ndvrhu piedseda senatu soudu, ktery trest domaciho
vézeni ulozil.!* Taktéz miZe piedseda senatu rozhodnout na ndvrh odsouzeného, statniho
zastupce nebo probac¢niho ufednika nebo 1 bez navrhu z dileZitych diivod o zméné piimérenych
omezeni a pfiméfenych povinnosti, pfipadné¢ vychovnych opatieni, které byly uloZeny
odsouzenému, pficemz pii této zméné trestni fad vyslovné uvadi, Ze se nesmi jednat o zménu

v neprospéch odsouzeného.'*’ P¥iméiend omezeni a pf¥iméfené povinnosti, piipadné piiméiend

138 srov. § 334e odst. 1 TI:(.
%7 srov. § 334e odst. 2 TR.
140 srov. § 334¢ odst. 3 TR.
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vychovna opatfeni anebo dohled l1ze také zrusit zcela, pfic¢emz se v takovém piipadé obdobné uzije
Giprava v ustanoveni § 330 TR u piiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti, piipadné
vychovnych opatieni, respektive Gprava v ustanoveni § 330a TR u dohledu.'*' Proti uvedenym

rozhodnutim je p¥ipustna stiznost, kterd méa odkladny ucinek.'?

3.3.5. Rozhodnuti o vykonu nahradniho trestu odnéti svobody

Jak jiz bylo uvedeno vyse, pii ukladani trestu doméciho vézeni je zaroven stanoven
nahradni trest odnéti svobody, ktery nastupuje v pfipad€, ze odsouzeny pied nebo v pribéhu
vykonu trestu zavda pfi¢inu k rozhodnuti o vykonu nahradniho trestu odnéti svobody. Nahradni
trest odnéti svobody je upraven v ustanoveni § 61 TZ.Odsouzeny muZe zavdat piic¢inu
k rozhodnuti o vykonu néhradniho trestu odnéti svobody tim, ze se vyhyba nastupu vykonu trestu
domaciho vézeni, bez zavazného diivodu porusi sjednané podminky vykonu trestu, zavinéné
nevykonaval ve stanoveném casovém obdobi ulozeny trest ¢i jinak maftil vykon tohoto trestu anebo
pokud nevede fadny zivot.

Ne ve vSech pfipadech, kdy doslo k zavdani pficiny k rozhodnuti o vykonu ndhradniho
trestu odnéti svobody, musi byt nutné o vykonu nahradniho trestu odnéti svobody rozhodnuto.
Tato vyjimecna situace, kdy muze soud vzhledem k okolnostem piipadu a osobé odsouzeného
ponechat trest domaciho vézeni v platnosti, 1 kdyZ odsouzeny zavdal pfi¢inu k natizeni vykonu
trestu, je upravena v ustanoveni § 61 odst. 3 TZ. V takové situaci je zarovei umoznéno upravit,

143 hebo uloZenim

fakticky zpfisnit, obsah trestu domaciho vézeni a to zejména uloZenim dohledu
novych, dosud neuloZenych, pfiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti, pfipadné
vychovnych opatieni u odsouzenych, ktefi jsou ve véku blizkém véku mladistvych.'* Tato uprava
je obdobna tpravé u podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody.'*> Dojde-li k ponechani
trestu doméaciho vézeni v platnosti pii jeho sou¢asném faktickém zptisnéni, provadi kontrolu nové
uloZenych opatieni Proba¢ni a mediacni sluzba, pficemz podle ustanoveni § 334g odst. 3 je

odsouzeny povinen pii kontrole a sledovani stanovenym zpiisobem spolupracovat s probacnim

ufednikem.

O vykonu nahradniho trestu odnéti svobody nebo ponechani trestu domaciho vézeni

v platnosti rozhodne pfedseda senatu na navrh statniho zastupce, proba¢niho tfednika nebo i bez

41 srov. § 334e odst. 4 TR.

142 5rov. § 334e odst. 5 TR.

143 pozn. Na vykon dohledu se podle § 61 odst. 4 pouZije obdobné tiprava v ustanovenich § 49 az 51 TZ.
14 srov. § 61 odst. 3 TZ.

145 srov. § 83 TZ.
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navrhu ve vefejném zasedani. O rozhodnuti nasledné piedseda senatu vyrozumi piislusné stiedisko
Probacni a mediaéni sluzby. Proti rozhodnuti je piipustna stiznost, ktera ma odkladny uéinek. '

Pti rozhodovani o vykonu nahradniho trestu odnéti svobody se vykon trestu domaciho
vézeni ze zakona pierusuje, kdyz ustanoveni § 334g TR vyslovné uvadi: ,, Vykon trestu domdciho
vezeni se prerusuje vyhldasenim rozhodnuti o vvkonu nahradniho trestu odnéti svobody, a to do dne
nabyti pravni moci tohoto rozhodnuti nebo rozhodnuti o ponechani trestu domdciho vézeni
v platnosti; v pripade ponechani tohoto trestu v platnosti se primérené postupuje podle § 334a.
O tom musi byt odsouzeny poucen. “

Pokud odsouzeny zavdal pfic¢inu k rozhodnuti o tom, ze se nahradni trest odnéti svobody
vykond, po vykonu poloviny ulozeného trestu doméciho vézeni, soud délku ndhradniho trestu
odnéti svobody, ktera byla stanovena v rozhodnuti o uloZeni trestu domdciho vézeni'#’, zkrati na
polovinu.'*® Dojde-li k rozhodnuti o vykonu ndhradniho trestu odnéti svobody, je zaroveit

stanoven i zptisob jeho vykonu.'*

3.3.6. Odklad a preruseni vykonu trestu
Mimo standardni pribéh vykonu trestu doméciho vézeni nebo rozhodnuti o vykonu
nahradniho trestu odnéti svobody, v pripad€, ze neni trest fadn¢ vykonavan, predpoklada trestni
rad dalsi tii nestandardni situace, kterymi jsou:
e odklad vykonu trestu;
e preruSeni vykonu trestu a

e upusténi od vykonu trestu.

Odklad 1 pteruseni vykonu trestu jsou svou povahou docasné a pouze na potiebnou dobu.
O odkladu 1 pteruseni vykonu trestu rozhoduje pfedseda sendtu. Rozhodnuti je zde podminéno
existenci dilezitych divodi. Pominou-li tyto ditvody, pfikazuje zdkon v ustanoveni § 334d odst.
2 TR piedsedovi senatu odklad nebo preruseni vykonu trestu odvolat. Doba, po kterou byl vykon
trestu domaciho vézeni odloZen nebo pferusen, se nezapo¢itava do doby vykonu trestu.!>

O wupusténi od vykonu trestu nebo jeho zbytku miize predseda senatu rozhodnout
v piipadech uvedenych v ustanoveni § 334f odst. 1. Jedna se o ptfipady, kdy odsouzeny byl nebo
ma byt:

146 srov. § 334g odst. 1 TR.

147 srov. § 61 odst. 1 TZ.

148 srov. § 61 odst. 2 TZ.

149 srov. § 61 odst. 1 in fine TZ.
150 srov. § 334d odst. 3 TR.
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a) vydan do ciziho statu nebo predan cizimu statu podle zdkona'®!; nebo

b) vyhostén. !>

Diivodem pro upusténi od vykonu trestu nebo jeho zbytku je skuteCnost, ze odsouzeny
opusti izemi Ceské republiky, proto zdkon uvadi, Ze nedojde-li k vydani odsouzeného do ciziny,
k jeho ptfedani nebo k vyhosténi, anebo vrati-li se vydany, piedany nebo vyhostény, u kterého
doslo podle ustanoveni § 334f odst. 1 TR k upusténi od vykonu trestu domaciho vézeni nebo jeho
zbytku, rozhodne predseda senitu, Ze se trest domdciho vézeni nebo jeho zbytek vykona.'>?
Fakultativné mize, mimo vyse uvedené piipady, pfedseda senatu rozhodnout o upusténi od zbytku
vykonu trestu doméciho vézeni nebo jeho zbytku podle ustanoveni § 334f odst. 3 TR v piipadech,
které jsou podminény zejména skutecnosti, ze odsouzeny onemocnél nevylécitelnou Zzivotu
nebezpe¢nou nemoci nebo nevylécitelnou nemoci dusevni nebo z jinych podobné zavaznych
davodu.

Proti rozhodnutim o odkladu vykonu trestu i o preruSeni vykonu trestu, jakoz i rozhodnutim
o jejich odvolani, 1ze podat stiznost, kterd ma odkladny G¢inek.'** Proti rozhodnuti o upusténi od
vykonu trestu nebo jeho zbytku je pfipustna stiznost s odkladny G€inkem pouze proti rozhodnuti
podle ustanoveni § 334f odst. 3 TR, tedy v piipadech, kdy je rozhodovéano s ohledem na to, Ze
odsouzeny onemocnél nevylécitelnou Zivotu nebezpecnou nemoci nebo nevylécitelnou nemoci

dusevni nebo z jinych obdobné zavaznych divodi. !>’

3.3.7. Diléi shrnuti

Trest doméciho vézeni predstavuje prostfedek ke sniZzeni vézeniské populace a s ni
spojenych nakladi, nebot’ dochazi k Castecnému omezeni osobni svobody pachatele, ovSem
nedochazi k jeho kompletni izolaci umisténim do vé€znice. S tim souvisi 1 hlavni vyhody trestu
domaciho vézeni, které spocivaji v tom, Ze u pachatele nedochazi ke stigmatizaci v&zenskym
prostiedim, zlstavaji zachované pracovni, rodinné a socialni vazby, ¢imz se ptedchazi recidive
trestné ¢innosti a dal$im nezddoucim dasledkim. Trest domaciho vézeni je zaroven vyrazné méné
nakladny nez vykon trestu nepodminéného odnéti svobody ve véznici. Zejména nekteré aspekty
kontroly vykonu trestu v sob¢ ovSem stale skytaji mnozstvi vyzev, které brani Castéjsi aplikaci

trestu.

151 pozn. Zakon &. 104/2013 Sb., o mezinarodni justi¢ni spolupraci ve vécech trestnich.
152 grov. § 334f odst. 1 TR.
153 grov. § 334f odst. 2 TR.
154 srov. § 334d odst. 4 TR.
155 srov. § 334f odst. 4 TR.
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3.4. Obecné prospésné prace

Podstatou trestu obecné prospésnych praci je povinnost odsouzeného odpracovat urcity
rozsah praci vztahujicich se k obecn¢ prospésnym ucelim. Jedna se tedy o formu legalni nucené
prace vykonavané v obecny prospéch $irsiho okruhu lidi v souladu s &l. 4 odst. 3 pism. ¢) EULP

a¢l. 9 odst. 2 pism. a) LZSP.!*

3.4.1. Pravni Gprava

Obecné prospésné prace predstavuji v systému tresti uvedeném v taxativnim vyctu
ustanoveni § 52 odst. 1 TZ jeden z moznych druhii trestii, které mohou byt soudy za spachané
trestné ¢iny uloZeny. Pravni Giprava obecné prospé€Snym praci se nachdzi v ustanovenich § 62 az
65 TZ.

Samotné tézist¢ hmotnépravni upravy se poté nachazi v ustanoveni § 62 odst. 3 TZ. Je zde
pifimo definovan obsah trestu, ktery spociva v pracovni povinnosti odsouzené¢ho provést ve
stanoveném rozsahu prace k obecné prospésnym uceliim. Soucasné je uveden vycet ¢innosti, které
lze v ramci pracovni povinnosti vykonavat a subjektil, v jejichz prospéch je pracovni povinnost
vykonavana. Ustanoveni § 62 odst. 3 TZ stanovuje, ze pracovni povinnost spociva udrzbé
vetejnych prostranstvi, tiklidu a drzbé vetejnych budov a komunikaci nebo jinych ¢innostech ve
prospeéch obci, nebo ve prospéch statnich nebo jinych obecné prospéSnych instituci, které¢ se
zabyvaji vzdélanim a védou, kulturou, Skolstvim, ochranou zdravi, poZarni ochranou, ochranou
zivotniho prostiedi, podporou a ochranou mladeze, ochranou zvifat, humanitarni, socialni,
charitativni, ndboZenskou, télovychovnou a sportovni ¢innosti. Zavérem odst. 3 ustanoveni § 62
TZ je pfimo stanoveno, Ze prace nesmi slouzit vydélecnym ucelim odsouzeného. Timto
konstatovanim je explicitné zdiiraznéna povaha trestu obecné prospéSnych praci jakozto
bezuplatné formy legalni nucené prace. Za prace vykonavané v ramci trestu neni mozné obdrzet
zadnou, jakkoli ekvivalentni, protihodnotu.

Trest obecné prospéSnych praci mize byt ulozen i vedle jiného trestu s vyjimkou trestu

domaciho vézeni a odnéti svobody.'®’

3.4.2. Podminky aplikace
Zakonné¢ podminky pro aplikaci trestu obecné prospénych praci jsou uvedeny
v ustanovenich § 62 TZ a § 64 TZ. Tyto podminky by se daly shrnout jako nasledujici:

e spachany skutek je kvalifikovany jako ptecin;

156 JELINEK, opak. cit., str. 418.
157 SCERBA, opak. cit., str. 464.
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e zvlastni ustanoveni pii ukladani trestu obecné prospésnych praci uvedend v ustanoveni
§62o0dst. 2 TZ a

e stanovisko pachatele a jeho zdravotni zptisobilost.

Jiz prvni z podminek v ustanoveni § 62 odst. 1 TZ vyrazné omezuje okruh trestnich véci,
nebot’ stanovuje, ze soud miiZe trest obecné prospésnych praci ulozit pouze, odsuzuje-li pachatele
za precin. Moznost ulozeni trestu obecné prospesnych praci je tak omezena na skutky s mensi
zéavaznosti a spolecenskou Skodlivosti, nebot’ spachany skutek musi byt pravné kvalifikovan jako
precin.

Ustanoveni § 62 odst. 2 TZ uklada soudu trest obecné prospésnych praci zpravidla neulozit,
v piipad¢, ze se jednd o pachatele, kterému byl trest obecné prospéSnych praci v dobé tii let
ptedchézejicich ulozeni tohoto druhu trestu pfeménén na trest odnéti svobody podle § 65 odst. 2
TZ. Toto ustanoveni ma piedchdzet ukladani trestu obecné prospéSnych praci t€ém pachatelim,
u kterych ulozeni tohoto trestu v minulosti selhalo, nebot’ trest nebyl uspésné vykonan a doslo
k jeho pteméng.

Ackoliv neni k uloZeni trestu obecné prospéSnych praci potfeba souhlasu pachatele,
ustanoveni § 64 TZ stanovuje soudu pfi ukladani ptihlédnout ke stanovisku pachatele, k jeho
zdravotnimu stavu a k moZnosti uloZeni tohoto trestu, pfi¢emz trest obecné prospéSnych praci se
neulozi, je-li pachatel zdravotné nezpiisobily k soustavnému vykonu prace. Z judikatury vyplyva,
Ze toto ustanoveni se tyka ,, pripustnosti trestu obecné prospésnych praci jen potud, pokud jako
ditvod vylucujici uloZeni tohoto druhu trestu stanovi zdravotni nezpiisobilost pachatele
k soustavnému vykonu prdace. “1°® Soud zpravidla posoudi zdravotni zpiisobilost pachatele podle
1ékatské zpravy. Dal§i moZnosti je posouzeni na zéklad€ znaleckého posudku, pfipadné odborného
vyjadieni.

Pachatel ma pravo se k moznému uloZeni trestu obecné prospésnych praci vyjadrit, ovSem
neni to jeho povinnost. Jestlize pachatel s ulozenim trestu obecné prospésnych praci nesouhlasi
a soud se 1 pfesto rozhodne jej ulozit, je nutné v rozsudku, ptipadné trestnim piikazu, odivodnit,
z jakého diivodu m4 za to, Ze uloZeni trestu obecné prosp&snych praci bylo potiebné. %

Pfi ukladani trestu obecné prospéSnych praci jako samostatného trestu je navic nutné
posoudit 1 dostatecnost uloZeni takového trestu. Podle ustanoveni § 62 odst. 1 in fine TZ muze byt

trest obecné prospéSnych praci jako samostatny trest ulozen, jestlize vzhledem k povaze

158 srov. usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 14. 1. 2014, ¢. j. 7 Tdo 1451/2013-21.

159 BAMBUSKOVA, Vendula, DOSTAL, Petr, KVAPIL, Miroslav, TOBOLKOVA, Adéla, VALTROVA, Michaela
a ZMOLIKOVA, Darina. [MOKA] Zdikon trestni zdkonik - judikatorni komentdr. Ostrava: CODEXIS
publishing, 2019. Pfevzato z CODEXIS®, dopliku LIBERIS®.
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a zavaznosti spachaného ptecinu a osobé a pomértiim pachatele ulozeni jiného trestu neni tfeba. Pti
ukladani trestu obecné prospesnych praci jako samostatného trestu je tedy nutné mimo vyse
uvedené podminky splnit i1 tuto zvlastni podminka pii ukladdani trestu obecné prospésnych praci

jako samostatného trestu.

3.4.3. Vymeéra trestu

Trestni zakonik umoznuje soudu ulozit trest obecné prospesnych praci ve vyméie od 50 do
300 hodin.'® Piedchozi pravni tiprava aéinna do 31. prosince 2009 pfitom umoziiovala uloZit trest
v rozsahu od 50 do 400 hodin, tedy maximalni vyméra byla jest¢ o 100 hodin vyssi nez ta
v soucasné pravni tprave.'®! Legislativni snizeni maximalni horni hranice vyméry promitnuté do
upravy soucasného trestniho zdkoniku bylo provedeno zejména s ohledem na to, Ze v evropském
srovnani vychazela maximalni horni hranice vyméry 400 hodin jako jedna z vysSSich. Nicméné
napiiklad v Norsku je zdkonem stanovend vymeéra trestu obecné prospesnych praci v rozmezi 30
az 420 hodin, tedy s moznosti jesté vy$§i maximalni vyméry nez v Ceské republice, pfi¢emz
v priméru je v Norsku ukladan trest ve vyméfe kolem 70 hodin.'®? Cast teorie zastava stanovisko,
ze vhodné zvolena, ve smyslu nikoli excesivné pfisna ani neodiivodnéné mirna, vyse vymery trestu
obecné prospésnych praci je klicova k ispésnému vykonani trestu a naplnéni jeho ucelu. Tato
hypotéza bylo potvrzena, kdyz v ptipadech, kdy byl pachatellim ukladan trest obecné prosp&$nych
praci ve vyméfe vys$$i nez 300 hodin, Castéji dochazelo k tomu, Ze pachatel trest obecné
prospesnych praci nevykonal v celém rozsahu a muselo tak dojit k pfeméné nevykonaného zbytku
trestu na trest odnéti svobody, ktery pachatel vykonal ve véznici. Ukladat tak trest ve vymeéte,
ktera sama o sob¢ predstavuje znacné riziko, ze tento trest nebude vykonan, v podstaté postrada
smysl.'® T z tohoto diivodu bylo pfistoupeno k sniZeni maximalni vySe horni hranice vyméry
trestu. SouCasné je také vymeéra trestu zaroven limitovana horni hranici sazby trestu odnéti
svobody, kterou zakon stanovi za pfislusny trestny ¢in. Soud totiz nemuze ulozit trest obecné
prospésnych praci v takové vyméie, kdy by v piipadé¢ piemény tohoto trestu na trest odnéti
svobody doslo k ptekro€eni horni hranice trestu odnéti svobody stanovené na takovy trestny ¢in.
164 Stavajici iprava pfemény trestu obecné prosp&snych praci stanovuje zplisob prepoctu, podle
kterého se kazda nevykonand hodina trestu obecné prospéSnych praci premenuje na jeden den

trestu odnéti svobody. Podrobnéji je o pfeméné trestu obecné prospeSnych praci pojednano dale

160 srov. § 63 odst. 1 TZ.

161 srov. § 45a zakona &. 140/1961 Sb.

162 KRIMINALOMSORGEN [online]. Samfunnsstraff [cit. 20. 11. 2022]. Dostupné z:
https://www.kriminalomsorgen.no/samfunnsstraff.518692.no.html

163 SCERBA, op. cit., str. 284 - 285.

164 srov. rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 23. 5. 2007, sp. zn. 4 Tz 34/2007.
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v ramci této podkapitoly. Hodinova vymeéra trestu obecné prospésnych praci fakticky stanovuje
rozsah délky povinnosti, po kterou je odsouzeny pachatel nucen vykonat obecné prospésné prace.

Mimo zakladni povinnost, kterd spociva v samotném trestu, v rdmci kterého je pachatel
povinen vykonat uloZené prace ve stanoveném rozsahu, a to osobn¢ a bezplatn¢ ve svém volném
¢ase, umoznuje zéakon v ustanoveni § 63 odst. 2 in principio TZ soudu, aby pachateli odsouzenému
k obecné prospéSnym pracim také ulozil pfiméfend omezeni a pfiméfené povinnosti. Jednd se
o takova opatfeni, jejichz cilem je odstranéni pfic¢in, podminek nebo pftilezitosti k opétovnému
spachani trestného €inu a jenz smétuji k tomu, aby pachatel vedl fadny Zivot. Tyto opatieni ovSem
musi byt adekvatni.'®> Podle ustanoveni § 63 odst. 2 in fine TZ soud také zpravidla pachateli téZ
ulozi, aby podle svych sil nahradil $kodu nebo od¢inil nemajetkovou ujmu, kterou precinem
zpusobil, nebo aby vydal bezdlivodné obohaceni pfeinem ziskané. Pravni uprava, kterd umoznuje
soudu ulozit pachateli také piiméfend omezeni a piiméifené povinnosti a ohledné téchto
pfiméfenych omezeni a ptimétenych povinnosti odkazuje na ustanoveni § 48 odst. 4 TZ, a zaroven
stanovuje, ze soud dale zpravidla téz odsouzenému pachateli ulozi, aby podle svych sil nahradil
Skodu nebo od¢inil nemajetkovou Gjmu, kterou trestnym ¢inem, v piipad¢ obecné prospeSnych
praci precCinem, zpisobil, nebo aby vydal bezdivodné obohaceni ziskané trestnym cinem,
respektive pfecinem v piipad€ obecné prospésnych praci, je zde shodné s pravni Gpravou jinych
alternativnich trestli, konkrétné upravou u podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody!'¢®,
v&etn& podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem'®’, dale u domaciho vézeni'®®
a zékazu pobytu'®.

Ustanoveni § 63 odst. 3 TZ poté moznost ukladani pfiméfenych omezeni a pfiméfenych
povinnosti rozvadi ve vztahu k pachatelim ve véku blizkém véku mladistvych, kdyz umoziuje
soudu v zajmu vyuziti vychovného plisobeni rodiny, Skoly a dalSich subjekti ulozit, a to
samostatné nebo vedle pfiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti uvedenych v § 48 odst. 4
TZ, téz n€kterd z vychovnych opatieni uvedenych v ZSVM za obdobného uziti podminek

stanovenych pro mladistvé.

3.4.4. Vykon trestu
Vykon trestu obecné prospésnych praci je upraven v ustanoveni § 65 TZ. Procesni prava

se nachazi v ustanovenich § 335 a nasl. TR. Jiz ustanoveni § 335 TR vykon trestu zpfesiiuje

165 srov. rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 21. 11. 2007, sp. zn. 4 Tz 84/2007.
166 srov. § 82 odst. 3 TZ.
167 srov. § 85 odst. 3 TZ.
168 srov. § 60 odst. 6 TZ.
169 srov. § 75 odst. 3 TZ.
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a stanovuje, ze trest obecné prospésnych praci se vykond v obvodu okresniho soudu, ve kterém
odsouzeny bydli. Mimo tento obvod Ize trest vykonat se souhlasem odsouzeného pachatele.
Jakmile se stane vykonatelnym rozhodnuti, podle néhoz se ma vykonat trest obecné
prosp&$nych praci, zasle pfedseda senatu postupem v souladu s ustanovenim § 336 odst. 1 TR opis
tohoto rozhodnuti stfedisku Proba¢ni a media¢ni sluzby v obvodu okresniho soudu, ve kterém
odsouzeny bydli, pracuje nebo se zdrzuje. Pokud bylo odsouzenému zaroven ulozeno dodrzovani

piiméfenych omezeni nebo piiméfenych povinnosti'”

, je soucasné v rozhodnuti uvedeno jejich
vymezenti, které je taktéz zaslano Probacni a mediacni sluzbé, ktera provadi v téchto zalezitostech
kontrolu. Dochdzi tedy k pfedani zalezitosti Probacni a mediacni sluzbé, kterd zastava pii vykonu
trestu obecné prosp&$nych praci kliovou roli. Uprava v ustanoveni § 336 odst. 2 TR dale
umoznuje soudu, povazuje-li to za prospésné, pozadat o vychovné spoluplisobeni zdjmového
sdruzeni obcanil, pficemz se postupuje pifiméiené podle tipravy u podminéného odsouzeni k trestu
odnéti svobody!’!.

Odsouzeny je nasledné povinen dostavit se na vyzvu probac¢niho ufednika ve stanoveném
terminu na stfedisko Probac¢ni a mediacni sluzby k projedndni podminek vykonu trestu obecné
prospeSnych praci. Povéteny probacni ufednik s odsouzenym predjedna vykon trestu obecné
prospésnych praci. Zpravidla zkouma zejména, jaké jsou ¢asové moznosti odsouzené¢ho zejména
s ohledem na jeho zaméstndni, misto bydlisté, moznosti dojizdéni a dalsi relevantni skutecnosti.
Dale povéteny probacni ufednik zjiStuje, zda odsouzeny nema urcitd zdravotni omezeni. Na
zaklad¢ zjisténych informaci probacni Gfednik stanovi se souhlasem odsouzeného druh a misto
vykonu obecné prospéSnych praci, vybere ze seznamu vhodného poskytovatele obecné
prosp&nych praci a uréi den nastupu vykonu trestu.!”? Druh prace, misto jejiho vykonu, uréeni
poskytovatele obecné prospésnych praci a den nastupu vykonu trestu lze souhrnné oznacit za
podminky vykonu trestu obecné prospésnych praci.

Den nastupu vykonu trestu je zvlast¢ vyznamny s ohledem na ustanoveni § 65 odst. 1 TZ,
ve kterém je piedev§im vyjadien obligatorni zpisob provadéni praci v ramci vykonu trestu
a zejména je zde stanoveno, ze trest musi byt vykonan nejpozdé€ji do jednoho roku, ode dne
ur¢eného jako den nastupu vykonu trestu obecné prospésnych praci, pfiCemz do této doby musi

byt trest vykonéan. Do této doby se podle ustanoveni § 65 odst. 1 TZ nezapocitava doba, po kterou

odsouzeny z objektivnich divodi nemtize trest vykondvat. Trestni zédkonik taxativnim vyctem

170 pozn. Jedna se o piiméfena omezeni nebo piiméfené povinnosti uvedené v ustanovenich § 48 odst. 4 pism. b), d)
nebo h) TZ anebo vychovna opatfeni uvedené v ustanovenich § 18 odst. 1 pism. ¢) nebo g) nebo § 19 odst. 1
pism. ¢), g) nebo h) ZSVM.

178 srov. § 329 odst. 3 TR.

172 srov. § 336a odst. 2 TR.

83


http://www.trestni-rizeni.com/vyklad-pojmu/probacni-a-mediacni-sluzba

v ustanoveni § 65 odst. 1 TZ vyslovné tyto situace uvadi. Nezapocitava se doba, kdy odsouzeny
pachatel:

a) nemohl obecné prospésné prace vykonavat pro zdravotni nebo zakonné piekazky, nebo

b) byl ve vazbé nebo vykonaval trest odnéti svobody.
Trest obecné prospéSnych praci se ze zédkona rovnéz preruSuje t¢hotné zené, a to na dobu az

jednoho roku po porodu.'”

Jak jiz bylo uvedeno vyse, trest byva zpravidla vykondn v obvodu okresniho soudu, ve
kterém odsouzeny bydli.!” V ptipadé situaci, kdy doslo ke stanoveni mista vykonu trestu mimo
obvod okresniho soudu, ve kterém odsouzeny bydli, ma povéteny probacni ufednik podle
ustanoveni § 336a odst. 2 TR povinnost informovat soud, ktery trest obecné prosp&snych praci
ulozil.

Poskytovatelem obecné prospéSnych praci miize byt stat, kraj, obec nebo pravnickd osoba,
ktera se zabyva vzdélanim a védou, kulturou, Skolstvim, ochranou zdravi, pozarni ochranou,
ochranou zivotniho prostiedi, podporou a ochranou mlédeze, ochranou zvifat, humanitarni,
socialni, charitativni, ndbozZenskou, télovychovnou a sportovni €innosti a kterd tuto Cinnost

vykonava k vefejn& prospé&inému ucelu!”

. Pravé ve prospéch poskytovateli jsou obecné
prospésné prace vykonavany. V praxi jsou poskytovatelem nejcastéji obce, rizné prispévkové
organizace, sportovni kluby a sdruZeni, spolky nebo vetejné sluzby. Aktualizovany piehled vSech
poskytovatelti je dostupny na webovych strankach Proba¢ni a media¢ni sluzby'’¢.

Stanovenym druhem prace se rozumi vymezena pracovni ¢innost, kterou ma odsouzeny
v ramci vykonu trestu povinnost vykonavat ve stanoveném rozsahu k obecné prospéSnym ucellim
vetejnych prostranstvi, tiklid a ldrzba vetejnych budov a komunikaci, pfipadné jiné ¢innosti, které
jsou vykondvany k obecné prospésnym ucellim.

Podle ustanoveni § 336 odst. 5 TR se v piipadé zmény druhu nebo mista vykonu trestu
obecné prospésnych praci anebo poskytovatele obecné prospésSnych praci na tuto zménu piimerend
pouzije iprava v ustanovenich § 336 odst. 1 az 4 TR.

Postup povéfeného probacniho ufednika pifi stanoveni podminek trestu obecné

prosp&nych praci je upraven v ustanoveni § 336 odst. 3 TR, které uklada: ,, PFi stanoveni druhu

a mista vykonu trestu obecné prospésnych praci, poskytovatele obecné prospésnych praci a dne

173 srov. § 339 odst. 2 TR.

174 srov. § 335 TR.

175 srov. § 62 odst. 3 TZ.

176 pozn. Pfehled je dostupny online na www.pmscr.cz/prehled-poskytovatelu-opp/.
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nastupu vykonu tohoto trestu vychdzi probacni urednik z potreby vykonu techto praci v obvodu
okresniho soudu, ve kteréem odsouzeny bydli, a prihlizi ke zdravotnimu stavu odsouzeného
a k tomu, aby odsouzeny trest vykonaval co nejblize mistu svého bydlisté; pritom postupuje
v soucinnosti s poskytovatelem obecné prospésnych praci, u néehoz budou obecné prospésné prace
vykonavany, a pokud ma byt trest obecné prospésnych praci vykondavan mimo obvod okresniho
soudu, ve kteréem odsouzeny bydli, téz v soucinnosti se strediskem Probacni a mediacni sluzby
vobvodu soudu, ve kterém ma byt trest obecné prospésmych praci vykonavan.* V ramci
stanovenych podminek je dale sjednan casovy harmonogram praci a odsouzeny je poucen
o pravidlech bezpec¢nosti prace. Optimaln¢ nastavené podminky byvaji klicovym piedpokladem
pro efektivni vykon trestu obecné prospéSnych praci. Vyhovujici nastaveni, obdobné jako
stanoveni pfimétené vymery trestu soudem, obecné zvySuji pravdépodobnost Gspésného vykonani
trestu. Za Ucelem optimalniho nastaveni podminek trestu je nutné spoluplisobeni povefeného
probacniho ufednika a odsouzeného, ktery je zejména piimo zainteresovany na vyhovujicim
nastaveni podminek trestu.

V ptipad€ neshod zapfi¢inénych nesouhlasem odsouzeného s podminkami trestu, které
nastavil povéfeny probacni ufednik, rozhoduje predseda sendtu soud na ndvrh probacniho ufednika
postupem podle ustanoveni § 336 odst. 4 TR nasledovné: ,,Nesouhlasi-li odsouzeny s podminkami
vykonu trestu obecné prospésnych praci, rozhodne o nich na navrh probacniho urednika predseda
sendtu soudu, ktery trest obecné prospésnych praci ulozil. V rozhodnuti predseda sendtu
odsouzeného pouci o jeho povinnosti dostavit se na vyzvu probacniho urednika v jim stanoveném
terminu na stredisko Probacni a mediacni sluzby za ucelem projednani podminek vykonu trestu
obecné prospésnych praci a o jeho povinnosti dostavit se v den stanoveny probacnim urednikem
ke stanovenému poskytovateli obecné prospésnych praci; zaroven jej upozorni na nasledky
nesplnéni téchto povinnosti. Navrh podle véty prvni poda probacni urednik i v pripadé, nestanovi-
li pro nesouhlas odsouzeného druh a misto vykonu obecné prospesnych praci, poskytovatele
obecné prospésnych praci a den ndstupu vykonu tohoto trestu do jednoho mésice od doruceni
opisu rozhodnuti podle odstavce 1 prislusnému stiedisku Probacni a mediacni sluzby. “

Jakmile jsou stanoveny podminky trestu a je nafizen jeho vykon, pouc¢i Probaéni tfednik
odsouzeného o povinnosti nastoupit ve stanoveny den k vykonu trestu obecné prospéSnych praci
ke stanovenému poskytovateli obecné prospé€snych praci a upozorni jej na nasledky nesplnéni této
povinnosti. Po¢inaje dnem nastupu vykonu trestu tedy odsouzeny v souladu s harmonogramem

prace vykonava trest v podob¢ vykonu urc¢enych obecné prospésnych praci.

85



Kontrola vykonu trestu obecné prospéSnych praci je v pisobnosti Proba¢ni a mediacni
sluzby, pficemz je kontrolovan nejen samotny pribéh vykonu obecné prospéSnych praci, ale
1fadny Zzivot odsouzeného a pfipadn¢ 1 dodrZzovéani pfiméfenych omezeni a pifimétenych
povinnosti, jestlize byly soudem ulozeny. Kontrolu je vhodné zalozit na osobnim kontaktu
s odsouzenym a soudinnosti s poskytovatelem obecné prosp&snych praci!”’. Zpravidla se jedna
o pravidelné se opakujici setkani na pracovisti Proba¢ni a mediacni sluzby. Soucasti aktivit
probac¢niho ufednika vedle samotné kontroly vykonu trestu a kontroly vedeni fadného Zivota,
piipadné dodrzovani pfiméfenych omezeni a pfimérenych povinnosti, by v piipadé potieby m¢la
byt také konzultacni a poradenska ¢innost spojena s poskytovanim potfebné pomoci odsouzenému
a predchézeni trestné ¢innosti nebo dal§im nezddoucim situacim. Optimalni situaci pfi provadéni
kontroly pfedstavuje soucinnost odsouzeného pachatele, kterd mulze spocivat dokonce
1 v dobrovolném podéavani informaci o provadéni pfidélenych praci a o celkovém zpiisobu zivota
odsouzeného. I v takovém piipadé je vSak proba¢ni ufednik povinen namatkové kontrolovat

178 Kontrolu trestu tedy

zpuisob vykonu praci i dal$i rozhodné skutecnosti téz jinym zplisobem
nelze omezovat pouze na pravidelné se opakujici setkdni s odsouzenym na pracovisti Proba¢ni
amediacni sluzby, ale je tfeba téZ vhodné zvolenymi, pfiméfenymi, zpisoby zvolend aktivni
¢innosti proba¢niho tifednika.!”

V piipad¢, Ze nebude odsouzeny trest obecné prospéSnych praci fadné vykonavat, miize
soud rozhodnout o pfeméné neodpracovaného rozsahu trestu obecné prospé$nych praci na
nepodminény trest odnéti svobody, pficemz kazda neodpracovana, byt jen zapocatd, hodina se
pfeménuje na jeden den. S ohledem na dikeci ustanoveni § 65 odst. 3 TZ odsouzeny trest
nevykonava fadné, pokud od odsouzeni do skonceni vykonu trestu obecné prospéSnych praci
nevede fadny zivot, vyhyba se nastupu vykonu trestu, bez zdvazného diivodu porusi sjednané
podminky vykonu trestu obecné prospésnych praci, jinak mari vykon tohoto trestu nebo zavinéné

180

tento trest ve stanovené dobé ®” nevykonava.

OvsSem 1 zde plati, Ze ne ve vSech ptipadech, kdy odsouzeny zavda pfi¢inu k pfeméené trestu,
musi k pfeméné¢ automaticky dojit. Podle ustanoveni § 65 odst. 4 TZ muze soud vyjimecné,
s pfihlédnutim k okolnostem piipadu a osobé odsouzeného, ponechat trest obecné prospésnych
praci v platnosti nebo prodlouzit dobu vykonu tohoto trestu az o Sest mésictl, i kdyz odsouzeny

%

zavdal pfi¢inu k pfeméné trestu. V takové situaci zaroven zdkon soudu umoznuje:

177 srov. § 337 odst. 1 TR.

178 pozn. Napiiklad informacemi od kontaktni osoby u poskytovatele obecné prosp&inych praci nebo dalsich osob.
179 SAMAL, op. cit., str. 847 - 848.

180 pozn. Do jednoho roku ode dne stanoveného jako den nastupu vykonu trestu s ohledem na § 65 odst. 1 TZ.
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a) stanovit nad odsouzenym na dobu vykonu trestu nebo jeho zbytku dohled'®!;

b) stanovit odsouzenému na dobu vykonu trestu nebo jeho zbytku dosud neulozend pfimetena
omezeni nebo pfiméfené povinnosti uvedené v § 48 odst. 4; nebo

¢) stanovit odsouzenému na dobu vykonu trestu nebo jeho zbytku nékteré z vychovnych

opatfeni podle § 63 odst. 3, je-li ve véku blizkém véku mladistvych.

Ustanoveni § 65 odst. 2 TZ naopak soudu umoziiuje uloZzend pfimétend omezeni, ptimétené
povinnosti nebo vychovné opatfeni zrusit, jestlize odsouzeny vede fadny zivot a plnénim svych
povinnosti prokazal polepSeni a pokud lze ocekévat, Ze povede fadny zivot i bez nich. Toto
rozhodnuti miize soud ucinit nejdiive po uplynuti Sesti mésici ode dne stanoveného jako den
nastupu vykonu trestu. Zrusit Ize jak vSechna pfiméfena omezeni, pfiméfené povinnosti Ci
vychovné opatfeni, tak pouze jedno nebo nékterd z nich, bylo-li uloZeno vice druhi soucasné.
ZruSeni uloZenych pfiméfenych omezeni, pfiméfenych povinnosti nebo vychovné opatieni
umoznuje eliminovat nutnost jejich kontroly v pfipadech, u kterych to jiz neni nutné a kontrola se
tak stava spise formalnim ukonem, ktery zatézuje kapacity Proba¢ni a media¢ni sluzby. S ohledem
na kapacitni moznosti Proba¢ni a mediacni sluzby je tedy uvolnéné kapacity mozné vyuZzit

v pripadech, kde je jejich pisobeni pfinosnéjsi.

Trest obecné prospéSnych praci je vykonan fadnym splnéni vymétenych praci ve
stanoveném rozsahu. Probaéni ifednik dle ustanoveni § 337 odst. 2 TR pii vykonani trestu soudu
bezodkladné sd¢li, kdy odsouzeny uloZeny trest obecné prospéSnych praci vykonal. Jakmile je
trest obecné prospésnych praci vykonan, piipadné pokud soud rozhodne upustit od vykonu tohoto
trestu nebo jeho zbytku, hledi se na pachatele jako by nebyl odsouzen. Znamena to, Ze
z pachatelova trestniho rejstiiku bude zaznam o trestu obecné prospéSnych praci vymazan.

Zakonna fikce neodsouzeni je v téchto piipadech pfimo uvedena v § 65 odst. 5 TZ.

3.4.5. Pfeména trestu

K pfeméné¢ ulozeného trestu obecné prospéSnych praci nebo jeho nevykonaného zbytku
muze soud piistoupit, pokud nedochazi k ftddnému vykonu trestu. UloZeny trest neni fadné
vykonavan, pokud odsouzeny v dob¢€ od odsouzeni do skonceni vykonu trestu obecné prospésnych
praci nevede fadny zivot, vyhyba se nastupu vykonu trestu, bez zavazného divodu porusi sjednané

podminky vykonu trestu, jinak maii vykon tohoto trestu nebo zavinéné tento trest ve stanovené

181 pozn. Na vykon dohledu se obdobné uZije iprava v ustanovenich § 49 az 51 TZ.
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dobé& nevykonava.'®? O pfeméné trestu obecné prosp&snych praci rozhoduje soud a to i béhem
doby stanovené pro vykon trestu.

O skuteCnosti, ze odsouzeny trest obecnych praci fadn€¢ nevykonava, zejména neplni-li
stanovené podminky trestu a zakonné povinnosti!®3, bez zavazného diivodu porusi sjednané
podminky vykonu trestu, zavinéné nevykonava ve stanovené dobé ulozeny trest, pifipadné
nedodrzuje piiméfend omezeni, pfiméfené povinnosti nebo vychovné opatieni, pokud byly
uloZeny, nebo jinak maii vykon tohoto trestu anebo nevede fadny zivot, informuje probacni
ufednik nebo jeho prostfednictvim poskytovatel obecné prospésnych praci, u néhoz jsou obecné
prospé&sné prace vykonavany, soud, ktery trest obecné prosp&snych praci ulozil.'®*

Pii méné zavaznych poruSenich probacni ufednik odsouzeného upozorni na zjisténé
nedostatky a pouci jej, ze v piipad¢ opakovani nebo zavaznéjsiho poruseni sjednanych podminek
vykonu trestu obecné prospésnych praci, nevykondvani ulozeného trestu ve stanovené dobé nebo
nedodrzovani primétenych omezeni, ptfiméfenych povinnosti anebo vychovnych opatfeni, bude
informovat predsedu senatu, ktery muze v takovém piipadé trest obecné prospéSnych praci
premenit.

Jakmile se soud dozvi o skute¢nostech, které zavdéavaji ditvod pro preménu trestu obecné
prosp&snych praci, rozhoduje soud o pfeméné postupem podle ustanoveni § 340b odst. 1 TR:
,, O premeéné trestu obecné prospésnych praci nebo o preméné jeho zbytku v trest odnéti svobody,
Jjakoz i o ponechani trestu obecné prospésnych praci v platnosti pri stanoveni dohledu nebo dalsich
dosud neuloZenych primérenych omezeni, primérenych povinnosti nebo pripadné vychovnych
opatreni, rozhodne bez zbytecného odkladu predseda sendtu na ndvrh statniho zastupce,
probacniho urednika, poskytovatele obecné prospésnych praci, u néhoz jsou obecné prospésné
prdce vykondvany, podany prostrednictvim tohoto probacniho urednika, nebo i bez takového
navrhu ve verejném zaseddani. “ O rozhodnuti podle ustanoveni § 340b odst. 1 TR pfedseda senétu
vyrozumi stfedisko Proba¢ni a mediacni sluzby v obvodu soudu, v némz je trest obecné
prospésnych praci vykonavan. Proti rozhodnuti o pfeméné trestu obecné prospesnych praci je na

zakladé ustanoveni § 340b odst. 4 TR piipustna stiznost, ktera ma odkladny uéinek.

182 srov. § 65 odst. 3 TZ. 5
'3 srov. § 336a odst. 1,224 TR.
184 srov. § 337 odst. 2 TR.
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3.4.6. Odklad, preruseni a upusténi od vykonu trestu

Mimo standardni pribéh vykonu trestu obecné prospéSnych praci a preménu trestu,
v pfipadé, Ze neni trest fddn¢ vykonan, pfedpokladé trestni fad dalsi tfi nestandardni situace,
kterymi jsou:

e odklad vykonu trestu;

e pferuseni vykonu trestu;

e upusténi od vykonu trestu.

Odklad a pteruSeni vykonu trestu obecné prospésnych praci jsou upraveny v ustanoveni §
339 TR. Pfedseda senatu miiZe na potiebnou dobu odloZit nebo prerusit vykon trestu obecné
prospeSnych praci ze zdkonem stanovenych diivodl. Témito divody jsou:

e prechodné zhorSeni zdravotniho stavu odsouzeného, které mu znemoziuje trest

vykonat;

e tehotenstvi nebo matefstvi novorozeného ditéte;

e dulezité divody;

e poskytovani zvlastni ochrany a pomoci podle zvlastniho predpisu;

e povolani k vykonu vojenské ¢inné sluzby.

Zakonnymi divody pro odklad nebo preruseni trestu je tedy jednak piechodné zhorSeni
zdravotniho stavu odsouzeného pachatele, které zdkon piimo uvadi v ustanoveni § 339 odst. 1 TR
a pro které neni schopen trest vykonavat. Takové pfechodné zhorSeni stavu musi byt dolozeno
z 1ékatfskych zprav pifedlozenych odsouzenym nebo vyzadanych soudem se souhlasem
odsouzeného. Podle ustanoveni § 339 odst. 2 TR piedseda senatu ze zakona také pierusi nebo
odlozi vykon trestu obecné prospésnych praci t€hotné Zen€ nebo matce novorozeného ditéte. Délka
ptreruseni nebo odkladu trestu je v tomto piipad¢é stanovena na dobu jednoho roku od porodu.
V tomto piipadé je objektivnim diivodem ochrana nastdvajici matky a jesté nenarozeného ditéte,
respektive matky a novorozeného ditéte, kdyz tento zdjem docCasné pievdzi nad zajmem
spocivajicim ve vykonu trestu v zdkonném stanovené dobg&'®>.

Jakousi zbytkovou kategorii ptredstavuji jiné dalezité divody, pii kterych miize byt trest
odloZen na dobu nejvyse tii mésicii ode dne, kdy rozhodnuti, kterym byl tento trest ulozen, nabylo
pravni moci.

Je-li divodem odloZzeni nebo pieruseni vykonu trestu obecné prospéSnych praci

poskytovani zvlastni ochrany a pomoci podle zvlastniho pravniho ptedpisu, predseda senatu odlozi

185 srov. § 65 odst. 1 TZ.
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nebo prerusi vykon trestu obecné prospésnych praci do doby ukonceni poskytovani zvlastni
ochrany a pomoci. Nastanou-li takovéto mimotfadné a pravnimi predpisy do jisté miry
predpovidané okolnosti, 1ze zvazovat, ze poskytovani zvlastni ochrany a pomoci ma docasné
prednost pted fadnym vykonem trestu obecné prospésnych praci. V takovych ptipadech 1ze vykon
trestu odlozit i prerusit. Délka odkladu nebo pteruSeni vykonu trestu zde mlze presdhnout tfi
meésice, ovsem zpravidla je ohrani¢ena trvanim doby, po kterou dochézi k poskytovéani zvlastni
ochrany a pomoci podle zvlastniho pravniho piedpis a ptislusny organ poskytujici zvlastni ochranu
a pomoc vzdy neprodlen¢ vyrozumi predsedu senatu o ukonceni jejich poskytovani.

Posledni situaci, na kterou trestni fad v pfipad¢ preruseni a odkladu vykonu trestu obecné
prospésnych praci pamatuje, predstavuje vykon vojensky ¢inné sluzby. Pfedseda senatu na zaklad¢
ustanoveni § 340 odst. 2 TR vzdy odloZi nebo pierusi vykon trestu obecné prospésnych praci, je-
li odsouzeny povolan k vykonu vojensky ¢inné sluzby. Pro tyto pfipady se obdobn¢ uzije tprava
v ustanoveni § 339 odst. 4 a odst. 5 TR, tedy pieruseni a odklad vykonu trestu trva po dobu, po
kterou odsouzeny vykonava vojensky ¢innou sluzbu, k niz byl povolan a tato doba se nezapocitava
do lhiity jednoho roku, ve které musi byt trest obecné prospé$nych praci vykonan.

Pteruseni a odklad vykonu trestu jsou odivodnény ospravedlnitelnymi divody, proto
zakon v ustanoveni § 339 odst. 4 TR vyslovné uvadi, e jakmile diivody odkladu nebo pferuseni
vykonu trestu pominou, ptedseda senatu odklad nebo pteruSeni odvola. Ustanoveni § 339 odst. 5
TR k tipravé odkladu a preruseni trestu vyslovné uvadi: ,, Doba, po kterou byl vykon trestu obecné
prospésnych praci odloZen nebo prerusen, se nezapocitava do lhity jednoho roku'®®, v niz ma byt
trest vykondan. ““ Proti rozhodnutim'®’ o odkladu nebo preruseni trestu obecné prospésnych praci je

piipustna stiznost, ktera ma odkladny t¢inek.'8®

Na rozdil od pteruSeni a odkladu vykonu trestu, které jsou svou povahou docasné, je
upusténi od vykonu trestu obecné prospésnych praci trvalého charakteru. Zakonnym diivodem pro
upusteéni od trestu obecné prisluSnych praci je zména zdravotniho stavu, ktera zapficini objektivni
neschopnost odsouzeného trest vykonat. Trestni fad pfimo stanovuje, ze predseda senatu upusti od
vykonu trestu obecné prospésnych praci nebo jeho zbytku, jestlize je odsouzeny v disledku zmény

svého zdravotniho stavu dlouhodobé& neschopen tento trest vykonat.!® Obdobné jako v ptipadé

1% srov. § 65 TZ.

187 pozn. Stiznost je piipustna proti rozhodnutim podle ustanovenich § 339 odst. 1 az odst. 4 TR.
188 srov. § 339 odst. 6 TR.

189 srov. § 340a odst. 1 TR.
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rozhodnuti o pferuSeni nebo odkladu vykonu trest, je 1 proti rozhodnuti o jeho upusténi pfipustna

stiznost, kterd ma odkladny t¢inek. !

3.4.7. Diléi shrnuti

Obecné prospesné prace jsou trestem, ktery mé charakter probacni ambulantni sankce,
opirajici se o myslenku resocializace.!”! Jedna se o jednu z nejprogresivnéjsich trestnépravnich
sankci, které moderni trestni pravo nabizi Pachatel je totiz v ramci trestu povinen ve prospéch
spolecnosti ve svém volném ¢ase vykonat ve stanoveném rozsahu urcity druh prace. Mezi hlavni
vyhody trestu obecné prospésnych praci patii skutecnost, ze z vykonané prace plynou obecné
benefity a vykon trestu tak ptind$i pozitivni vliv. Trest obecné prospéSnych praci nezbavuje
pachatele osobni svobody, ale vyzaduje aktivitu a ochotu podrobit se ur¢itym omezenim v bézZném
zivoté a aktivné trest vykonat. Zasadni je také viile a ochota odsouzeného prace vykonat.

Obecné prospésné prace jsou uzivanym trestem, ktery v trestnim systému plni svou roli

a predstavuji v mnoha ptipadech funk¢ni alternativu trestu nepodminénému trestu odnéti svobody.

190 grov. § 340a odst. 2 TR.
Y1 SOLNAR, Vladimir, Jaroslav FENYK, Dagmar CISAROVA, Marie VANDUCHOVA a kol. Systém ceského
trestniho prava: Il Tresty a ochranna opatreni. Praha: Novatrix, 2009, str. 114..
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3.5. Propadnuti majetku

Propadnuti majetku je alternativnim trestem majetkové povahy. Timto trestem se pachateli
odnima bud’ cely majetek!®?, nebo jeho vymezena ¢ast. Propadly majetek nasledné piechazi do
vlastnictvi statu. Jedna se tak o nejcitelnéjsi zasah do majetkové sféry pachatele. Podle F. Puryho
»trest propadnuti majetku predstavuje pomérné prisnou sankci vyrazné zasahujici do majetkové
sfery pachatele. UlozZeni tohoto druhu trestu je jednou z vyjimek z ustavni ochrany nedotknutelnosti
majetku jako zakladniho obcanského prava (¢l. 11 LPS). Proto je mozné uloZit trest propadnuti

majetku jen za relativné vizky okruh trestnych ¢init a za dalsich omezujicich podminek. “'*3

3.5.1. Pravni Gprava
Propadnuti majetku predstavuje v systému trestd v taxativnim vy¢tu ustanoveni § 52 odst.
1 TZ jeden z moznych druht tresti, které mohou byt soudy za spachané trestné ¢iny ulozeny.
Svym umisténim pod pism. d) pfedstavuje propadnuti majetku v systému trestl trestniho zakoniku
nejptisnéj$i alternativni trest majetkové povahy. Podrobnd uprava se nachédzi v ustanoveni § 66
TZ.

Aplika¢ni podminky propadnuti majetku jsou upraveny v ustanoveni § 66 odst. 1 TZ, ve
kterém je uvedeno: ,,Soud miize vzhledem k okolnostem spachaného trestného cinu a pomérum
pachatele ulozit trest propadnuti majetku, odsuzuje-li pachatele k vyjimecnému trestu anebo
odsuzuje-li jej za zvlast zavazny zlocin, jimz pachatel pro sebe nebo pro jiného ziskal nebo se
snazil ziskat majetkovy prospéch. “ Bez uvedenych podminek odstavce 1 miize soud ulozit trest
propadnuti majetku pouze v piipadé, ze zakon ulozeni tohoto trestu za spachany zloCin vyslovné
umoziuje.' Jako samostatny trest miize byt trest propadnuti majetku uloZen, jestlize vzhledem
k povaze a zavaZznosti spachaného trestného ¢inu a k osobé a pomériim pachatele ulozeni jiného
trestu neni tieba.!®

Trest propadnuti majetku mize byt ulozen tak, ze postihuje cely majetek odsouzeného nebo
pouze tu jeho cast, kterou soud uréi. Vyrok o trestu propadnuti majetku se vztahuje pouze na
majetek, ktery patii pachateli, a to v den, kdy rozsudek o uloZeni tohoto trestu nabyl pravni moci.
U véci, které ma pachatel ve spoluvlastnictvi s jinymi osobami, se propadnuti majetku miize

vztahovat jen na spoluvlastnicky podil pachatele, nikoli vSak na podily jinych osob.'”® Vyrokem

192 hozn. Majetek predstavuje souhrn viech majetkovych hodnot, tedy véci, pohledavek a jinych prav a penézi
ocenitelnych hodnot.

19 SAMAL, op. cit., str. 875.

194 srov. § 66 odst. 2 in principio TZ.

195 srov. § 66 odst. 2 in fine TZ.

196 SAMAL, op. cit., str. 880.
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o propadnuti majetku také ex lege (ze zakona) zanika spole¢né jméni manzeld.!®” Ze zakona jsou
ovSem podle ustanoveni § 66 odst. 3 in fine TZ z trestu propadnuti majetku vynaty prostiedky
a véci, které jsou nezbytné k uspokojeni zivotnich potfeb odsouzeného nebo osob, o jejichz vyzivu
nebo vychovu je odsouzeny podle zdkona povinen pecovat.'”® Na tyto majetkové hodnoty se
propadnuti majetku nevztahuje. K vynéti dochéazi vzdy, jak v ptipad¢ ulozeni propadnuti celého
majetku, tak i v pfipad¢ Caste¢né¢ho propadnuti majetku, kdy soud nesmi vyslovit propadnuti
takovych prostfedkll a véci, ktera jsou podle ustanoveni § 66 odst. 3 in fine TZ vynaty. Jako
pomocné hledisko pfi piesné identifikaci prostfedkl a véci, které jsou zdkonem vynaty z trestu
propadnuti majetku, je mozné piimétené¢ pouzit rozsah véci nepodléhajici vykonu rozhodnuti

v ob¢anském soudnim fizeni.'??

3.5.2. Vykon trestu

Procesné je vykon propadnuti majetku upraven v ustanovenich § 345 a § 346 TR.
Ustanoveni § 345 TR stanovuje postup, kterym dochazi k iniciaci realizace vykonu trestu: ,, Stal-
li se rozsudek, jimz byl uloZen trest propadnuti celého majetku nebo jeho casti, vykonatelnym, zasle
predseda sendatu organizacni slozZce statu, které podle zvlastniho zdakona prislusi hospodareni
s majetkem statu, opis rozsudku bez odiivodnéni k provedeni tohoto trestu. *
Dale je trestnim fadem v ustanoveni § 346 TR upravena situace, kdy vzniknou, s ohledem

h?® ztrestu, u konkrétnich

na nemoznost propadnuti prostfedkii a véci zdkonem vynatyc
prostiedkil a v&ci pochybnosti a je tieba urcit, zda jsou tyto prostiedky a véci z trestu vynaty.
Ptredseda senatu o konkrétnich prosttedcich nebo vécech rozhodne na navrh organizaéni slozky
statu, které¢ podle zvlastniho zdkona pfislusi hospodatfeni s majetkem stitu, anebo na zadost
odsouzeného nebo osoby, o jejiz vyzivu nebo vychovu se jedna. Zadost je mozné podat pouze do
tii mésict ode dne, kdy rozsudek nabyl pravni moci, a jde-li o prostfedky nebo véci, které byly
provadénim trestu propadnuti majetku postizeny teprve pozdéji, do jednoho mésice od doby, kdy

se tak stalo. Proti rozhodnuti je pfipustna stiznost, ktera ma odkladny t¢inek.?’!

Propadly majetek piipada statu. Jedné se o ptipad nabyti vlastnického prava rozhodnutim

organu veifejné moci, v tomto piipadé soudu.?’? Stat se v tomto pfipadé stava vlastnikem véci

197 srov. § 66 odst. 4 TZ.

198 srov. § 66 odst. 3 in fine TZ.

199 srov. § 320 zakona ¢. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni ad.
200 srov. § 66 odst. 3 in fine TZ.

201 srov. § 346 odst. 2 TR.

202 srov. § 1114 zakona €. 89/2012 Sb., ob&ansky zékonik.
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a opravnénym z jinych majetkovych prav, patticich do propadlého majetku, pravni moci rozsudku.

Pravni moci rozsudku rovnéz zanikaji zastavni prava k propadlym vécem.?*

3.5.3. Dil¢i shrnuti
Propadnuti majetku piedstavuje fakticky rozsahlejsi formu trestu propadnuti véci, nebot’ se
jedna o propadnuti celého majetku pachatele nebo jeho urcené ¢asti. Vzhledem k mite zdsahu do

majetkové sféry pachatele jde o nejptisnéjsi alternativni trest majetkové povahy.

203 SAMAL, op. cit., str. 882 - 883.
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3.6. Penézity trest

Penézity trest je alternativnim trestem majetkové povahy. Avsak na rozdil od trestu obecné
prospésnych praci nebo trestu domaciho vézeni neni penézity trest jen alternativou k trestu odnéti
svobody, ale i jeho moznym doplnénim, protoze je mozné jej ulozit i vedle nepodminéného trestu
odnéti svobody. I kdyz je zfejma majetkova povaha penézitého trestu, trest neni urcen jen pro
postih majetkovych trestnych ¢ind.?* Podstata trestu spo¢iva v udéleni penézité pokuty, ktera je

urcena formou nékolika desitek ¢i stovek takzvanych dennich pokut.

3.6.1. Pravni uprava

Penézity trest piedstavuje v systému trestll v taxativnim vyctu ustanoveni § 52 odst. 1 TZ
jeden z moznych druhti tresti, které mohou byt soudy za spachané trestné ¢iny ulozeny. Podrobna
uprava penézitého trestu se nachazi v ustanovenich § 67 az 69 TZ.

Podle ustanoveni § 67 odst. 1 TZ miiZe soud uloZit penézity trest, jestlize pachatel pro sebe
nebo pro jiného tmyslnym trestnym ¢inem ziskal nebo se snazil ziskat majetkovy prospéch. Dale
je v ustanoveni § 67 odst. 2 TZ stanoveno, ze bez podminek uvedenych v ustanoveni § 67 odst. 1
TZ miize soud penézity trest ulozit pouze v ptipadé, ze trestni zakon uloZeni tohoto trestu za
spachany trestny ¢in explicitné dovoluje, nebo pokud soud penézity trest uklada za precin, kdy
zaroven vzhledem k povaze a zavaZnosti spachaného pfefinu a osob&é a pomérim pachatele
nepodminény trest odnéti svobody soucasné neuklada.

Penézity trest tedy lze ve v§ech uvedenych piipadech ukladat jako trest samostatny?%, tak
1 vedle jiného trestu. Podle ustanoveni § 53 odst. 1 TZ ovSem penéZity trest nelze uloZit spole¢né
s trestem propadnuti majetku, protoze by se ucinky téchto trestii zbyte¢né¢ kumulovaly. Penézity
trest je v urcitych piipadech také neslucitelny s nepodminénym trestem odnéti svobody, a to pokud
je penézity trest ukladan podle ustanoveni § 67 odst. 2 pism. b) TZ. Podle ustanoveni § 67 odst. 8
TZ soud taktéZ penéZzity trest neulozi, je-li zfeyjmé, Ze by byl nedobytny. Pfi zkoumani moZnosti
pachatele plnit penéZity trest je nutné zjisStovat nejen majetkové poméry pachatele, ale zejména
zavazky pachatele, pfedevSim rozsah jeho zakonné vyzivovaci povinnosti a rozsah povinnosti
k nadhrad¢ skody nebo nemajetkové tymy, nebot’ tyto zavazky maji zasadné prednost pied plnénim

penézitého trestu.?%

204 srov. § 67 odst. 2 pism. b) TZ.

205 pozn. Pfi splnéni podminky uvedené v § 67 odst. 3 TZ, ktera uvadi, Ze jako samostatny trest miize byt penézity
trest ulozen, jestlize vzhledem k povaze a zavaznosti spachaného trestného ¢inu a osobé a pomériim pachatele
uloZeni jiného trestu neni tieba.

206 srov. § 343 odst. 2 a § 344 odst. 1 TR.

95



Obsah penézitého trestu spociva v udéleni penézité pokuty, kterd je ur¢ena formou n¢kolika
desitek ¢i stovek takzvanych dennich pokut. Celkova vySe penéZitého trestu je tedy stanovena
nasobkem dvou faktori. Prvnim je vySe denni sazby, ktera se odviji od majetkovych a osobnich
pomért pachatele, zejména Cistého pfijmu. Druhym je zavaznost jednani, kterd je vyjadiena
poctem téchto dennich sazeb. Pocet dennich sazeb je zdkonem omezen na nejméné 20 a nejvice
730. Jedna denni sazba mize mit rozpéti od 100,- K& do 50 000,- K¢. U mladistvych se sazba
snizuje na rozpéeti od 100 K¢ do 5 000 K¢. Lze tedy snadno spocitat, ze spodni hranice vyméry
penézitého trestu je 2 000,- K¢, zatimco horni hranice vymeéry, ktera by nastala pfi stanoveni
maximalniho poc¢tu dennich pokut a maximalni vySe denni sazby 50 000,- K¢, mtze dosdhnout
36 500 000,- K&. Stanoveni vyméry penézitého trestu nasobkem dvou faktort, totiz vysi denni
sazby pokuty a po¢tem dennich pokut, zavedl soucasny trestni zdkonik. Pfedchozi pravni uprava
v trestnim zakoniku ¢. 40/1961 Sb. totiz vysi penéZzitého trestu urovala konkrétni ¢astkou, ktera
se mohla pohybovat v rozmezi od 2 000 K& do 5 000 000 K¢&.2°” Diivodem pro zménu v uréovani
vyse penézitého trestu byl pozadavek pro flexibilngjsi a jednodussi urceni odpovidajici ¢astky, aby
mohly byt trestem ptesnéji reflektovany jednak majetkové pomery pachatele a zadruhé zdvaznost
spachaného trestného ¢inu. Stejné tak diivod navySeni maximalni mozné vyméry penézitého trestu,
ktera od této zmény zlstava na castce 36 500 000,- K¢, predstavovala predevsim skutecnost, ze
puvodni pétimilionovy penézity trest prestaval byt v nékterych ptipadech dostatecné vysoky na to,

aby pfedstavoval citelnou jmu pro majetné pachatele.

Pfi ur€eni vymeéry penézitého trestu souvisi uloZzeny pocet dennich sazeb se spachanym
trestnym ¢inem, zatimco vySe denni sazby je urCena s ohledem na osobni a majetkové pomery
pachatele. Podle ustanoveni § 68 odst. 3 TZ urci soud pocet dennich sazeb s piihlédnutim k povaze
a zavaznosti spachaného trestného ¢inu. Vysi jedné denni sazby penézitého trestu stanovi soud se
zfetelem k osobnim a majetkovym pomériim pachatele, pficemz zpravidla vychazi z €istého
ptijmu, ktery pachatel méa nebo by mohl mit primérné za jeden den. Piijmy pachatele, jeho majetek
a vynosy z n¢j, jakoZ 1 jiné podklady pro urceni vySe denni sazby pfitom mohou byt stanoveny
odhadem soudu.*®

Pfi ur¢eni vymeéry penézitého trestu soud v rozhodnuti vzdy uvede pocet a vysi dennich
sazeb. Je ovSem nutné zdiraznit, Ze systém dennich sazeb je pouze specificky zpisob urceni

konkrétni vySe vyméry penézitého trestu, ale nijak se nevztahuje zptisob jeho placeni. Z tohoto

divodu je pfi vyméieni penézitého trestu prostfednictvim dennich zésadné trest vykonéan

207 srov. § 53 odst. 1 zdkona ¢. 40/1961 Sb., trestni zakon.
208 srov. § 68 odst. 4 TZ.
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zaplacenim plné vySe vyméry penézitého trestu najednou a nikoli postupné v jednotlivych dennich
splatkach. Vyjimku predstavuje situace podle ustanoveni § 68 odst. 5 TZ, kdy muize soud se
zietelem k osobnim a majetkovym pomértiim pachatele stanovit, Ze penczity trest nemusi byt
uhrazen najednou a bude zaplacen v pfiméfenych mésicnich splatkach. Jestlize pachatel nezaplati
dil¢i splatku véas, je mozné o tento benefit pfijit, nebot’ v takovém piipadé¢ mize soud urcit, ze

vyhoda splatek pené&Zitého trestu odpada®®®, ¢imz se stava splatnym cely zbytek nesplaceného

penézitého trestu.?!”

K vyméte ukladaného penézitého trestu je tieba poznamenat, ze vySe vymeéry neni omezena
hodnotou majetkového prospéchu ziskaného spachanym trestnym ¢inem. Penézitym trestem lze
postihnout pachatele i vy$i vyméry ptesahujici tento prospéch.?!!

Podle ustanoveni § 68 odst. 6 TZ soud penézity trest neulozi, pokud je ziejmé, ze by byl
nedobytnym. Jedna se o logicky poZadavek a fakticky obecnou podminku pro samotné uloZeni
penézitého trestu. Dusledkem ulozeni penézitého trestu, ktery by byl zfejmé nedobytny, by totiz
fakticky znamenalo ulozeni trestu odnéti svobody za podminek stanovenych v ustanoveni § 69

odst. 2 TZ.>!?

3.6.2. Vykon trestu
Hmotnépravni Gprava vykonu penézitého trestu se nachdzi v ustanoveni § 69 TZ. Po
procesni strance je vykon penéZitého trestu piimo upraven v ustanovenich § 341 az 344 TR.
Zajisténi vykonu penézitého trestu je dale upraveno v ustanovenich § 344a a § 344b TR.
Postupem podle ustanoveni § 341 TR predseda senatu ve chvili, kdy je rozhodnuti, kterym
je ulozen penézity trest vykonatelné, vyzve odsouzeného, aby jej zaplatil do jednoho mésice,
a upozorni ho, Ze jinak bude penézZity trest vymahan nebo preménén v trest odnéti svobody.

Odsouzeny miize pozadat predsedu senatu, o odloZeni vykonu penézitého trestu?!?

nebo o povoleni
splaceni penézitého trestu v pfiméfenych mési¢nich splatkach?'*. Tyto moZnosti jsou oviem
podminény dalezitymi divody, zejména aktualni nezavinénou sloZitou finan¢ni situaci pachatele.
V ptipad¢ nezaplaceni penézitého trestu ve stanovené lhité nafidi pfedseda sendtu vymahani
pendzitého trestu. K natizeni vyméhani dochazi podle ustanoveni § 343 odst. 1 TR, jestlize
odsouzeny pachatel penézity trest nezaplati:

a) do jednoho mésice poté, co byl k zaplaceni vyzvan;

29 srov. § 68 odst. 5 in fine TZ.

210 SAMAL, op. cit., str. 895.

211 grov. piiméiené rozsudek Nejvyssiho soudu CSR ze dne 28. 8. 1987, sp. zn. 1 Tz 23/87.
212 SCERBA, 2014, op. cit., s. 260.

213 srov. § 342 odst. 1 pism. a) TR.

214 srov. § 342 odst. 1 pism. b) TR.
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b) do jednoho mésice poté, co mu bylo oznameno rozhodnuti, jimz povoleny odklad nebo
povolené splaceni byly odvolany; nebo

¢) do uplynuti doby, na kterou byl vykon trestu odlozen.

Podle ustanoveni § 243 odst. 2 TR piedseda senatu vymahani penézitého trestu nenafidi,
postacuji-li na jeho zaplaceni prostiedky z penézité zaruky nebo je-li ziejmé, Ze by jeho vyméhani
mohlo byt zmateno nebo by bylo bezvysledné. Soucasné bylo-li nafizeno vyméahani penézitého
trestu, jehoz vykon je zajiStén na majetku odsouzeného, uzije se na jeho uhradu ptednostné
zajistény majetek.?'® Pii spravé placeni pendZitého trestu odkazuje ustanoveni § 343 odst. 4 TR na

postup podle daftového Fadu?'®.

Jestlize pachatel nezaplati penézity trest na vyzvu soudu nebo do uplynuti doby, na kterou
byl vykon trestu odloZen anebo na kterou byly povoleny splatky, a pokud je zifejmé, Ze by
vymahani penézitého trestu mohlo byt zmatreno nebo by bylo bezvysledné, pfeméni soud penézity
trest nebo jeho zbytek v trest odnéti svobody.?!” Zaroven rozhodne o zpiisobu vykonu trestu odnéti
svobody. V souladu s ustanovenim § 69 odst. 2 TZ se pti premén¢ kazda zcela nezaplacena ¢astka
odpovidajici jedné denni sazb€ pocitd za dva dny odnéti svobody.

O pfeméné penézitého trestu nebo jeho zbytku v trest odnéti svobody rozhodne piedseda
senatu mimo vetejné zasedani, ledaze odsouzeny vyslovné pozadd o rozhodnuti ve vetejném
zasedani. Pfedem rozhodnutim je odsouzenému umoznéno, aby se k véci vyjadril. I v pfipade, ze
dojde k rozhodovani o pfeméné trestu, umoznuje zakon postupem podle ustanoveni § 344 odst. 2
TR odsouzenému pfeménu odvratit tim, Ze penézity trest nebo jeho &ast zaplati. Tato tiprava
indikuje, ze je zdkonodarcem vyraznégji preferovano, aby byl penézity trest vykonan spiSe nez
pfeménén v trest odnéti svobody.

Nebyl-li ovSem penéZity trest zaplacen zcela nebo byla-li po pfeméné penézitého trestu
zaplacena alespon ¢astka odpovidajici jedné denni sazbé€, rozhodne ptfedseda senédtu o tom, jakou
¢ast trestu odnéti svobody je tfeba vykonat. Trest odnéti svobody je nésledné€ vykonan ve véznici.

Proti vy$e uvedenym rozhodnutim?!® je piipustnd stiznost. Stiznost ma v téchto piipadech

odkladny G&inek, coZ zakon v ustanoveni § 344 odst. 3 TR vyslovné uvadi.

215 srov. § 343 odst. 3 TR.

216 pozn. Zékon &. 280/2009 Sb., datiovy fad.

217 srov. § 69 odst. 2 TZ.

218 hozn. Jedna se o rozhodnuti podle § 344 odst. 1 a2 TR.

98



Vyse uvedené zplsoby nastavaji v pripade, ze pen€zity trest neni fadné vykonan. Penézity
trest je vykonan, jakmile je fadné zaplacen v plné vysi. Zaplacené Castky penézitého trestu
piipadaji statu.?!

I v piipad¢ penézitého trestu zakon zavadi fikci neodsouzeni. Fikce neodsouzeni podle
ustanoveni § 69 odst. 3 TZ podle, které na pachatele hledi, jako by nebyl odsouzen, se v ptipadé
penézitého trestu vztahuje pouze na trest ulozeny pachateli za jiny trestny ¢in nez zvlast’ zavazny
zlo¢in. Pfi naplnéni podminek ustanoveni § 69 odst. 3 TZ je tedy zdznam o penézitém trestu
vymazan z pachatelova trestniho rejstiiku. Zakonna fikce nastdva v okamziku, kdy byl trest

vykonan nebo bylo od vykonu trestu nebo jeho zbytku pravomocné upusténo.

3.6.3. Odklad vykonu trestu, povoleni splatek a upusténi od vykonu trestu

Mimo standardni pribéh vykonu penézitého trestu a preménu trestu, v ptipadé, Ze neni trest
fadné¢ vykondn, predpoklada trestni fad dalsi jest¢ dalSi tfi nestandartni situace, kterymi jsou
odklad vykonu trestu, povoleni splatek a upusténi od vykonu trestu.

Odklad vykonu penézitého trestu je upraven v ustanoveni § 342 TR. Predseda senatu mize
odlozit vykon penézitého trestu na zddost odsouzeného s ohledem na dilezité¢ divody. Odklad je
mozny pouze na dobu nejvyse jednoho roku od uplynuti lhity k zaplaceni penézitého trestu podle
ustanoveni § 341 TR.??° Uprava ustanoveni § 342 TR déle v odst. 1 pism. b) umoziiuje piedsedovi
senatu s ohledem na dilezité diivody povolit splaceni penéZitého trestu v pfiméfenych mésic¢nich
splatkach.??! T tato moZnost je vazana na Zadost odsouzeného s ohledem na dilezité diivody.
Piechodny charakter tdchto opatfeni podtrhuje ustanoveni § 342 odst. 2 TR: ,, Pominou-li diivody,
pro které byl vykon penézitého trestu odlozen, nebo nedodrzuje-li odsouzeny bez zavazného
ditvodu splatky, predseda senatu povoleni odkladu nebo splatek odvola.

Trestni fad dale umoZziuje upustit od vykonu penéZzitého trestu v ustanoveni § 342a odst. 1
TR, podle kterého miiZze predseda senatu upustit od vykonu tohoto trestu, nebo jeho zbytku,
jestlize:

a) odsouzeny se v dusledku okolnosti na jeho vuli nezavislych stal dlouhodobé

neschopnym penézity trest zaplatit, nebo

b) by vykonem trestu byla vazné€ ohrozena vyziva nebo vychova osoby, o jejiz vyzivu nebo

vychovu je odsouzeny podle zdkona povinen pecovat.

29 srov. § 69 odst. 1 TZ.

220 5rov. § 342 odst. 1 pism. a) TR.

221 pozn. srov. podobna tiprava v ustanoveni § 68 odst. 5 TZ, které umoziiuje se zfetelem k osobnim a majetkovym
pomériim pachatele stanovit, Ze pené€zity trest bude zaplacen v pfimefenych mésicnich splatkéach.
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Upusténi od vykonu penézitého tresu by mélo byt zarovei posuzovano v souvislosti s vyse
uvedenym odkladem vykonu trestu a povoleni splatek, pfi¢emz soud by mél upustit od vykonu
penézitého trestu az v ptipadé, Ze by odklad vykonu trestu ¢i povoleni splatek neptedstavovaly
dostateéné feseni.??? Proti rozhodnuti o upusténi od vykonu penézitého trestu nebo jeho zbytku je

pripustna stiznost, kterd ma odkladny G¢inek.???

3.6.4. Dil¢i shrnuti

Penézity trest predstavuje jednu z hlavnich alternativ kratkodobych tresti odnéti
svobody.??* Problematicky aspekt penézitého trestu predstavuje zejména zavislost na majetkovych
pomérech pachatele, kterd je velmi individudlni. Dal§im moZznym negativem tohoto trestu je
skute€nost, Ze trest v urcitych ptipadech zasahuje mimo pachatele i jeho blizké. Takovy zasah je
ve svych dusledcich zvlasté negativni v piipad¢é osob, které jsou na osobé pachatele financné
zavislé a mohou tedy zprostfedkované pocitovat nésledky trestu, ackoli se nedopustili zadné

trestné ¢innosti.

222 SCERBA, op. cit., str. 259-260.

223 grov. § 342a odst. 2 TR.

224 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer, 2019, str. 186 - 188.
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3.7. Propadnuti véci

Trest propadnuti véci je alternativnim trestem majetkové povahy. Trestem dochazi
k propadnuti véci, kterou pachatel ziskal, byt zprostiedkovang, trestnou Cinnosti, ptipadné ktera
byla k jeho spachani uréena nebo uzita. Jestlize takova véc jiz nemuize propadnout statu, protoze
byla zni¢ena, spotfebovana, zcizena nebo doslo k jinému znemoznéni vykonu trestu, 1ze misto

toho postihnout nahradni hodnotu.

3.7.1. Pravni Gprava

Trest propadnuti véci je v trestnim zakoniku uveden v taxativnim vyctu trestli v ustanoveni
§ 52 TZ odst. 1 pod pism. f). Samotnd pravni uprava trestu propadnuti véci je obsazena
v ustanovenich § 70 az 72 TZ.

Ustanoveni § 70 TZ upravuje podminky, pii kterych lze pfistoupit k ulozeni trestu
a postihnout véc ve vlastnictvi pachatele. Véci se podle ustanoveni § 134 TZ rozumi i ovladatelna
ptirodni sila, pfi¢emz ustanoveni o vécech se vztahuji také na ziva zvitata, zpracované oddélené
casti lidského téla, penézni prostfedky na uctu a na cenné papiry, nevyplyva-li z jednotlivych
ustanoveni trestniho zdkona néco jiného. Podle ustanoveni § 70 odst. 1 TZ soud ulozi propadnuti
véci, kterd je bezprostfednim vynosem z trestné Cinnosti. Ustanoveni § 70 odst. 2 TZ dale
umoziiuje trestem propadnuti véci postihovat véc, ktera je nastrojem trestné ¢innosti??® a véc, ktera
je zprostiedkovanym vynosem z trestné ¢innosti, pokud hodnota véci tvotici bezprostiedni vynos
z trestné Cinnosti neni ve vztahu k hodnoté véci tvotici zprosttedkovany vynos z trestné ¢innosti
zanedbatelnd. Srovnanim Upravy v ustanovenich § 70 odst. 1 TZ a § 70 odst. 2 TZ lze dospét
k zavéru, Ze v ptipad¢, ze je véc bezprostfednim vynosem z trestné ¢innosti, ulozi soud trest
propadnuti véci obligatorné. Je naopak na uvazZeni soudu, zda bude timto trestem postihnuta véc,
ktera je ndstrojem trestné ¢innosti nebo véc, ktera je zprostredkovanym vynosem z trestné ¢innosti.
Vyjimka z tohoto obecného pravidla je uvedena v ustanoveni § 70 odst. 4 TZ, ktery stanovuje, ze
pokud drzi pachatel v rozporu s jinym pravnim piedpisem véc uvedenou v odstavci 2 ustanoveni
§ 70 TZ a ve vztahu k této véci je mozné ulozit propadnuti véci, ulozi soud v takovém piipadé trest
propadnuti véci obligatorné vzdy.

Véc postihnuta trestem propadnuti véci musi byt ve vyroku rozsudku piesné vymezena
a dostate¢n¢ urcena tak, aby byl uloZeny trest vykonatelny. Judikatura dale dospéla k zavéru, Ze

je-1i ukladan trest propadnuti véci u vice jednotlivé ur€enych véci, byt’ stejného druhu, je tfeba

225 pozn. Legalni definice nastroje trestné ¢innosti se nachéazi v § 135a TZ.
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vzdy u kazdé jednotlivé véci zkoumat, zda jsou splnény zdkonné podminky pro uloZeni trestu
propadnuti véci.?*

S ohledem na ustanoveni § 70 odst. 3 TZ mtiZze soud trest propadnuti véci ulozit vyhradné,
jde-li o véc nalezejici pachateli, pificemz legalni definice véci nalezejici pachateli je uvedena v §
135 TZ: ,, Vec nalezi pachateli, jestlize ji v dobé rozhodnuti o ni viastni, je soucasti jeho majetku
nebo s ni fakticky jako viastnik naklada, aniz je opravnény vlastnik nebo drzZitel takové veci znam. *
Podminka, ze véc nalezi pachateli, musi byt splnéna v dobé vyhlaSovani rozsudku, jimz se trest
propadnuti véci uklada.??’ Prevedl-li pachatel véc pied vyhlagenim rozsudku na jinou osobu, nelze
takovou véc prohlasit za propadlou u tohoto pachatele. V takovych ptipadech vSak ptichazi
v uvahu zabrani véci podle ustanoveni § 101 TZ u osoby, na kterou byla véc pievedena.??®
Vzhledem k tomu, Ze véc se nachazi ve vlastnictvi pachatele, uklada ustanoveni § 70 odst. 5 zakaz
zcizeni propadlé véci, ktery plati pred pravni moci rozhodnuti. Zakaz zahrnuje mimo zcizeni i jiné

dispozice s véci sméfujici ke zmateni trestu propadnuti véci.

3.7.2. Propadnuti nahradni hodnoty

Propadnuti ndhradni hodnoty reaguje na situace, kdy neni, z riznych divodi, mozné trest
propadnuti véci vykonat vzhledem ke skutecnosti, ze konkrétni véc, ktera byla v rozsudku
vymezena a prohlaSena za propadlou, byla skryta, zni¢ena, spotfebovana, zménéna, doslo k sniZeni
jeji hodnoty nebo doslo k jinym skute¢nostem, kter¢, byt’ i ¢astecné, maii propadnuti konkrétni
véci. Vzhledem ke konkrétni povaze trestu a pozadavku piesného ur€eni propadlé véci v rozsudku,
nastupuje v takovych situacich, aby nedoSlo k zmateni trestu, institut propadnuti nahradni
hodnoty, kterd fakticky nahrazuje propadlou véc, u které doSlo k uplném nebo castecnému
zmateni. Pravni Uprava propadnuti ndhradni hodnoty se nachéazi v ustanoveni § 71 odst. 1 TZ,
ktery stanovuje: ,.Jestlize pachatel véc, kterou soud mohl prohlasit za propadlou podle § 70, pred
uloZenim trestu propadnuti véci znici, poskodi nebo jinak znehodnoti, zcizi, ucini neupotiebitelnou,
odstrani nebo zuZitkuje, zejména spotrebuje, nebo jinak jeji propadnuti zmari, miize mu soud ulozit
propadnuti ndhradni hodnoty az do vyse, ktera odpovida hodnote takové veci. Hodnotu véci,
kterou soud mohl prohlasit za propadlou, miize soud stanovit na zaklade odborného vyjadrenti
nebo znaleckého posudku. “ Ustanoveni § 71 odst. 2 TZ umoznuje, v ptipadé, kdy je véc, byt' 1 jen
z€asti, znehodnocena, ucinéna neupotiebitelnou nebo odstranéna, soudu uloZzit propadnuti

nahradni hodnoty vedle propadnuti véci podle ustanoveni § 70 TZ. V takovém piipad¢ dojde ke

226 srov. rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 29. 9. 2021, sp. zn. 8 Tdo 970/2021.
**"srov. rozhodnuti Nejvyssiho soudu ze dne 2. 5. 1967, sp. zn. 11 Tz 12/67.
28 SAMAL, op. cit., str. 917.
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kumulaci propadnuti véci s propadnuti ndhradni hodnoty, coz zajisti fakticky vykon trestu

v pripad¢, ze byla véc znehodnocena, ¢asteéné znicena ¢i spotfebovana nebo jinak modifikovana.

3.7.3. Vykon trestu

Vykon trestu propadnuti véci a vykon propadnuti ndhradni hodnoty je upraven
v ustanoveni § 349b TR, které stanovuje postup: ,, Opis rozsudku, jimz byl vysloven trest
propadnuti véci, nebo jimz bylo vysloveno propadnuti nahradni hodnoty, zasle predseda senatu
organizacni slozce statu, které podle zviastniho zdkona prislusi hospodareni s majetkem statu.
Byla-li véec, na kterou se vztahuje trest propadnuti véci anebo na kterou se vztahuje vysloveni
propadnuti ndahradni hodnoty, zajisténa, ucini predseda sendtu opatieni, aby bylo takové
organizacni slozce svereno nakladani s ni, pokud takova organizacni slozka doposud spravu
zajisténé veci nebo ndahradni hodnoty nevykondva.“ Propadla véc, pripadné propadla néhradni
hodnota, pfipada statu.?? Jedna se o ptipad nabyti vlastnického prava rozhodnutim organu veiejné

moci, v tomto pfipadé soudu.?*°

3.7.4. Dilé¢i shrnuti

Propadnuti véci je alternativni trest majetkové povahy, ktery umoznuje odejmuti
vlastnického nebo podobného prava k vécem nebo k jinym majetkovym hodnotam, které jsou
v urCitém, zdkonem vymezeném, vztahu ke spachanému trestnému cCinu, a toto vlastnické ¢i

obdobné pravo piechazi na stat.

229 srov. § 70 odst. 6 TZ v piipadé propadnuti véci a § 71 odst. 3 TZ v piipadé propadnuti nahradni hodnoty.
239 srov. § 1114 zakona ¢&. 89/2012 Sb., ob&ansky zékonik.
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3.8. Zakaz Cinnosti

Zakaz c¢innosti predstavuje alternativni trest, ktery je ukladan za trestné Ciny, jichz se
pachatel dopustil v souvislosti s vykonem urcité Cinnosti, pro kterou je tieba zvlastni zptisobilosti
nebo opravnéni. Nejcastéji je tento trest ukladan jako zakaz Cinnosti fizeni motorovych vozidel u
trestnych ¢inti spachanych v souvislosti s fizenim motorovych vozidel. Dal§imi typickymi
priklady, kdy dochazi k aplikaci trestu zakazu Cinnosti, dale piedstavuji zdkaz vykonu povolani ve
statni spravé ¢i samospraveé ukladany za trestné Ciny vefejnych Ciniteli nebo zakaz vykonu
povolani spojenych s hmotnou odpovédnosti u zpronevéry a dalsi podobné majetkové trestné
¢innosti. V praxi pfedstavuje trest zdkazu Cinnosti urCité zamezeni toho, aby pachatel nadale
vykonaval zvlastni aktivity, ke kterym se vztahuje jistd odborna a moralni zptsobilost, a to
z ditvodu, Ze tyto aktivity zneuZil, vyuzil nebo vyvolal vazné pochybnosti o zptsobilosti k vykonu

téchto aktivit.?!

3.8.1. Pravni dprava

Zakaz Cinnost predstavuji v systému trestll v taxativnim vyétu § 52 odst. 1 TZ jeden
z moznych druht trestd, které mohou byt soudy za spachané trestné ¢iny ulozeny. Pravni uprava
zéakazu ¢innosti se nachazi v ustanovenich § 73 a § 74 TZ.

Definice trestu se nachéazi v ustanoveni § 73 odst. 3 TZ, které uvadi: ,, Trest zakazu cinnosti
spociva v tom, ze se odsouzenému po dobu vykonu tohoto trestu zakazuje vykon urcitého
zaméstnani, povolani nebo funkce nebo takové cinnosti, ke které je treba zvlastniho povoleni, nebo

jejiz vykon upravuje jiny pravni predpis. “

3.8.2. Podminky aplikace

Trest zakazu ¢innosti ve vztahu k urcité ¢innosti mize soud uloZzit na jeden rok az deset let,
pokud se pachatel dopustil trestného &inu v souvislosti s touto ¢innosti.?*> Hranice pfipustné
vymery trestu se tedy shoduje s vymérou dalSich alternativnich trestd, jmenovité trestem zakazu
drzeni a chovu zvifat, trestem zakazu pobytu a trestem zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spoledenské akce. V ptipadé pravnickych osob je horni hranice trestu vymezena na dvacet let.>
Lze uvaZovat, Ze ulozeni trestu zdkazu Cinnosti v nejvyssi mozné miife ma u pravnické osoby

s predmétem cinnosti, ktery se prekryva s ¢innosti trestem zakazu ¢innosti zakazanou, prakticky

likvida¢ni charakter. V takovych ptipadech ovSem muze dojit k jistému obchazeni ulozeného

21 DRASTIK, Antonin, Robert FREMR, Toma$ DURDIK, Miroslav RUZICKA a Alexander SOTOLAR a
kol. Trestni zakonik: Komentar II. dil (§ 233 az 421). Praha: Wolters Kluwer, 2015, str. 566 - 567.

22 grov. § 73 odst. 1 TZ.

233 srov. § 20 TOPO.
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trestu tim, Ze bude zalozena jind spolecnost s totoznym ucelem a zakazana Cinnost bude
realizovéna jejim prostiednictvim.

Podstatny prvek pii aplikaci trestu zékazu Cinnosti predstavuje podminka souvislosti
spachaného trestného ¢inu s ¢innosti, kterd ma byt zakazana. Touto podminkou dochazi zaroven k
vymezeni obsah zakazu, tedy druhu ¢innosti, ktery je pfedmétem trestu zdkazu ¢innosti. Souvislost
¢innosti se spachanym trestnym ¢inem je dana piedevsim v piipadé, kdy byl ¢in spachan piimo pti
vykonu urcité ¢innosti. Judikaturou bylo dovozeno, Ze souvislost je dana 1 v pfipadech, ve kterych
urcita ¢innost poskytla piilezitost ke spachani trestného ¢inu nebo pokud tato ¢innost alespoii
usnadnila jeho spachani.?**

Trest zakazu Cinnosti je mozné ulozit samostatné nebo vedle jiného trestu, piicemz
ustanoveni § 73 odst. 2 TZ stanovuje, Ze ,, Trest zakazu cinnosti jako trest samostatny miize soud
ulozit pouze v pripade, jestlize vzhledem k povaze a zavaznosti spachaného trestného cinu a osobé
a pomeértm pachatele ulozeni jiného trestu neni treba.* Z ustanoveni § 73 odst. 2 tedy vyplyva,
ze ulozeni trestu zékazu Cinnosti jako samostatného trestu pifipadad v avahu pii kumulativnim
splnéni dvou podminek. Prvni z té€chto podminek je zcela objektivni, nebot’ trestni zdkon ulozeni
trestu za spachany trestny ¢in musi vyslovné dovolovat. Druhd podminka je subjektivniho
charakteru, kdyZ je vyzadovano, aby bylo uloZeni zdkazu Cinnosti jako samostatného trestu
dostate¢né s ohledem k povaze a zavaznosti spadchaného trestného ¢inu a osobé a pomérim
pachatele, a nebylo tfeba uloZeni jiného trestu. Dikce ustanoveni § 73 odst. 2 TZ zéarovei indikuje
spiSe vyjimecnost samostatného ukladani tohoto trestu. Trest zdkazu Cinnosti tedy plni spiSe
doplitkovou roli v kombinaci s jinym trestem a je pirevazné zamyslen jako trest vedlejsi.

V ramci trestu je mozné zakazat vykon 1 vice riznych Cinnosti, pfi¢emz kazdou z nich lze
zakazat na dobu jednoho roku aZ deseti let?>>. Trest zakazu ¢innosti musi byt vzdy pfesné vymezen,
aby nevznikaly pochybnosti pifi vykonu trestu a jeho kontrole. Pfesné€ ur¢it je tfeba druh a rozsah

zakazané ¢innost.

3.8.3. Vykon trestu

Vykon trestu zdkazu €innosti je upraven v ustanoveni § 74 TZ. Procesni Uprava se poté
nachazi v ustanoveni § 350 TR. Ustanoveni § 74 odst. 1 TZ upfesiiuje zapoéitavani do doby
vykonu trestu. Do doby vykonu trestu zakazu ¢innosti se ze zakona vyslovné nezapocitava doba
vykonu trestu odnéti svobody ve véznici.?*® Naopak se do vykonu trestu zapoéitdva doba, po

kterou bylo pachateli pfed pravni moci rozsudku opravnéni k ¢innosti, kterd je predmétem zékazu,

234 srov. usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 10. 5. 2006, sp. zn. 5 Tdo 523/2006.
235 grov. § 73 odst. 1 TZ.
236 srov. § 74 odst. 1 in principio TZ.
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v souvislosti s trestnym ¢inem odnato podle jiného pravniho ptedpisu nebo pokud na zdkladé

37 nesmél jiz tuto ¢innost vykonavat anebo ji nemohl vykonavat,

opatfeni organu vefejné moci?
protoze se k tomu zavazal pro ucely podminéného odloZeni podani navrhu na potrestani nebo
podminéného zastaveni trestniho stihani, pficemz predseda senatu rozhodne o zapocteni této doby
ihned po pravni moci rozsudku, jimz byl odsouzenému uloZen trest zakazu &innosti.>*® Proti
tomuto rozhodnuti je p¥ipustna stiznost, ktera méa odkladny téinek.?’

Vzhledem k riiznorodosti, kterd spociva v Sirokém spektru ¢innosti, které mohou byt
zékazem Cinnosti postihnuty, je taktéz kontrola uloZzeného trestu rozmanita a jeji specifika se lisi
ve vztahu k té které ¢innosti. Zaroven je kontrola zékazu ¢innosti velmi diilezita, nebot’ umoznuje
monitorovat naplnénim obsahu trestu a soucasn¢ jsou na ni navazany velmi podstatné dasledky
pro pachatele. Pfitom pravé dostate¢na kontrola je také jednim z podstatnych predpokladd pro
ucinné pusobeni ulozeného trestu.

Jednotlivé typy kontroly jsou odlisné, a to s ohledem na vymezeny okruh zakazanych
¢innosti. Nékteré ¢innosti jsou Iépe kontrolovatelné nez jiné htie. Typickym piikladem je zakaz
fizeni motorovych vozidel, ktery je na individualni bazi jen velmi obtizné kontrolovatelny a jeho
kontrola je pfevazné namatkova. Naopak mezi pomérné snadno kontrolovatelné ¢innosti patii
napiiklad zdkaz cinnosti vykonavani urcitého zivnostenského opravnéni, funkce statutarniho
organu nebo ¢innosti, jejichZ vykon je upraven zvlastnim pravnim predpisem>*’. Soud zpravidla
o udéleném zakazu ¢innosti uvédomi jednotlivé organy relevantni s ohledem na zakazany okruh
¢innosti. V pfipadég, Ze je trest zadkazu ¢innosti ulozen na dobu del8i nez jeden rok, s vyjimkou
trestu zédkazu Cinnosti fizeni motorovych vozidel, soud pravidelné monitoruje a kontroluje, zda
odsouzeny tadné dodrZuje stanoveny zdkaz Cinnosti. Pfi tomto monitoringu a kontrole soud
spolupracuje zejména se zamé&stnavatelem pachatele, policejnim orgdnem nebo jinym relevantnim
organem, po kterych vyzaduje sdéleni, zda odsouzeny nevykonava ¢innost, kterd mu byla trestem
zakéazéna.

Pokud se pachatel dopousti porusovani ulozeného trestu zdkazu ¢innosti, mize se dopustit
spachani timysIného trestného ¢inu maieni vykonu ufedniho rozhodnuti a vykéazani podle
ustanoveni § 337 odst. 1. pism. a) TZ. K problematice mareni vykonu ufedniho rozhodnuti ve
vztahu k trestu zédkazu ¢innosti existuje pomérné bohata judikatura. Vzhledem k faktu, Ze drtiva

vétsina ulozenych trestii zakazu Cinnosti se dlouhodobé tyka zakazu fizeni motorovych vozidel, je

27 pozn. MiZe se jednat naptiklad o rozhodnuti Zivnostenského fadu o zruSeni Zivnostenského opravnéni podle
ustanoveni § 57 odst. 1 pism. f) zakona ¢. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikani.

28 srov. § 74 odst. 1 in fine TZ a § 350 odst. 1 TR.

239 srov. § 350 odst. 5 TR.

249 nozn. Jedna se napi. o ¢innost 1ékait, advokatl, notait nebo auditoru.
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1 vétsSina judikatury pravé ve vécech zakazu fizeni motorovych vozidel. Nutno podotknout, ze
vétsina rozhodnuti je v této véci vyrazné striktnich. Za mateni vykonu ufedniho rozhodnuti je tedy

pokladano byt i jediné poruseni stanoveného zakazu &innosti fizeni motorovych vozidel**!

a dokonce také pouhé preparkovani vozidla na vzdalenost nékolika malo metri®*? nebo fizeni

vozidla na soukromém pozemku mimo pozemni komunikace?*.

Ustanoveni § 90 TZ umoziluje zmirnéni trestl, jejichz vymeéra je stanovena na urcité ¢asové
obdobi, podminénym upusténim od vykonu zbytku trestu. Toto se tyka trestu zakazu ¢innost, trestu
zékazu drzeni a chovu zvifat, trestu zadkazu pobytu a trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni
a jiné spolecenské akce. Podminéné upusténi od zbytku vykonu trestu spociva v moznosti soudu
rozhodnout o podminéném upusténi od vykonu zbytku trestu poté, co byla vykondna jedna
polovina trestu, jestlize odsouzeny v dobé vykonu trestu zptisobem svého zivota prokdzal, ze
dalsiho vykonu tohoto trestu neni tieba, anebo jestlize soud piijme zaruku za dovrSeni napravy
odsouzeného.?** U trestu zdkazu ¢innosti miize soud pfi rozhodovani o podminéném upusténi od
vykonu zbytku trestu zohlednit, zda se odsouzeny uspé$né¢ podrobil vhodnému programu
socialniho vycviku a pfevychovy nebo psychologického poradenstvi zaméfeného na ¢innost, ktera
je pfedmétem zékazu. V piipadé rozhodnuti o podminéném upusténi od vykonu zbytku trestu soud
stanovi zkuSebni dobu v délce az péti let, ktera vSak nesmi byt kratsi nez zbytek trestu, na jehoz
vykon se rozhodnuti o podminéném upusténi od vykonu zbytku trestu vztahuje. Tato zkuSebni
doba pocina béZet pravni moci rozhodnuti 0 podminéném upusténi od vykonu zbytku trestu.?*

V piipadé trestu zadkazu €innosti je procesni Uprava upusténi od vykonu zbytku trestu dale
zv1a$t upravena v ustanovenich § 350 odst. 2 az odst. 5 TR. O podminéném upusténi od zbytku
trestu zakazu ¢&innosti je rozhodovano postupem podle ustanoveni § 350 odst. 2 TR:
,, O podminéném upusténi od vykonu zbytku trestu zakazu cinnosti rozhoduje predseda sendtu na
navrh odsouzeného ve verejném zasedani; zamitnout navrh pouze z diivodu, ze dosud neuplynula
lhiita stanovend v zakoné pro podminéné upusteni od vykonu zbytku trestu zakazu cinnosti, mize
téz predseda senatu mimo verejné zasedani. Zajmové sdruzeni obcanit se miize pripojit k navrhu
odsouzeného, nabidne-li prevzeti zaruky za dovrseni jeho napravy. Byl-li navrh odsouzeného
zamitnut, miize jej opakovat az po uplynuti Sesti mésicii ode dne nabyti pravni moci zamitavého

rozhodnuti; to neplati, byl-li zamitnut pouze z ditvodu, zZe doposud neuplynula lhita stanovena

241 srov. usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 23. 11. 2011, sp. zn. 7 Tdo 1434/2011.
242 srov. usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 10. 8. 2011, sp. zn. 3 Tdo 956/2011.
243 srov. usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 21. 5. 2008, sp. zn. 3 Tdo 630/2008.
244 srov. § 90 odst. 1 TZ.

245 grov. § 90 odst. 2 in fine TZ.
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v zakoné pro podminéné upusteni od vykonu zbytku trestu zakazu cinnosti. “ Rozhodnuti o tom, ze
se podminéné upousti od vykonu zbytku trestu zédkazu Cinnosti, miize se souhlasem statniho
zéastupce udinit predseda senatu rovnéz mimo vefejné zasedani.?*¢ Proti rozhodnuti o podminéném
upusténi od vykonu zbytku trestu zdkazu ¢innosti je pfipustna stiznost, ktera ma odkladny ucinek.
V ptipad¢ rozhodnuti o podminéném upusténi od vykonu zbytku trestu zdkazu cinnosti podle
ustanoveni § 350 odst. 3 TR, které uginil pfedseda senatu se souhlasem statniho zastupce mimo
vefejné zasedani, je pfipustnd stiznost pouze proti vyroku o stanoveni délky zkuSebni doby.

Na rozhodnuti o tom, zda se odsouzeny, u néhoz se podminén¢ upustilo od vykonu zbytku
trestu zakazu ¢innosti, osveédcil, ponecha se podminéné upusténi v platnosti nebo se zbytek trestu
zakazu Cinnosti vykona, se obdobné pouzije uprava u podminéného odsouzeni k trestu odnéti

svobody v ustanoveni § 330 TR.24

Trest zakazu ¢innosti je vykonan, kdyz uplyne doba, na kterou byl trest uloZen. Jakmile je
trest zdkazu ¢innosti vykonan, ptipadné pokud soud rozhodne upustit od vykonu zbytku trestu,
hledi se na pachatele jako by nebyl odsouzen. Fikci neodsouzeni, ktera fakticky znamena to, ze
z pachatelova trestniho rejstiiku bude zdznam o trestu zdkazu ¢innosti vymazan, zékon vyslovné
stanovuje v ustanoveni § 74 odst. 2 TZ. V piipad€ podminéného upusténi od vykonu zbytku trestu
zakazu ¢innosti podle § 90 TZ nastavaji €inky fikce neodsouzeni dnem, kdy nabylo pravni moci
rozhodnuti, ze se podminéné upousti od vykonu zbytku trestu, jestlize po uplynuti zkuSebni doby

soud rozhodl, Ze se odsouzeny osvéd&il**® nebo se ma za to, Ze se odsouzeny osveédeil®.

3.8.4. Diléi shrnuti

Trest zakazu €innosti se nejvice uplatiuje prevazné u trestnych ¢inil spojenych s provozem
na pozemnich komunikacich, ale také ve spojitosti s trestnymi ¢iny spachanymi riznym druhem
vykonu zamé&stnani, povolani, funkci a jinych &innosti. Ugel trestu zékazu &innosti predstavuje
zejména ochrana spolecnosti pfed dalSimi Skodlivymi nésledky a zabranéni pachateli v dané

¢innosti do budoucna.

246 srov. § 350 odst. 3 TR.
247 srov. § 350 odst. 4 TR.
248 srov. § 91 odst. 3 TZ.
249 srov. § 91 odst. 4 TZ.
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3.9. Zakaz drzeni a chovu zvirat

Zakaz drzeni a chovu zvifat predstavuje nejnovéjsi druh trestu v ¢eském trestnim pravu.
Do systému tresti byl zaveden novelou ¢. 114/2020 Sb., kterou se ménil zakon ¢. 40/2009 Sb.,
trestni zékonik, ve znéni pozdéjsich predpisii, a nékteré dalsi zakony. Tato novela nabyla u¢innosti
1. ¢ervna 2020 a pfinesla zménu trestniho zakoniku, trestniho fadu a také zdkona o trestni
odpovédnosti pravnickych osob. Hlavni a nejvyznamnéjsi novotou, kterou tato novela zavedla do
trestniho prava, bylo patrné zavedeni nového trestu zakazu drzeni a chovu zvifat do systému trestt.
Dale v této souvislosti novela pfinesla zménu znéni ustanoveni § 302 TZ obsahujici skutkovou
podstatu trestného ¢inu tyrani zvitat a zavedla zcela novou skutkovou podstatu trestného ¢inu chov
zvifat v nevhodnych podminkach?°. Novela byla pfijata v reakci na proces takzvané dereifikace
(odvécnéni) zvifete. Ke zmén¢ vniméni zvifete postupné dochazi v riznych odvétvich. Zvite je
vnimano nikoliv jako véc, ale jako smysly nadany zivy tvor, ktery je schopen citit bolest a mél by
zasluhovat zvlastni ochrany. Z tohoto divodu byla pfijata pravé i novela ¢. 114/2020 Sb., ktera
tyto zmény ve spolecenském piistupu k vnimani zvifete promitla do trestniho prava. Piedchozi
pravni Gprava se jiz prestala jevit jako dostacujici a bylo nutné zvysit standard ochrany zvirat
prostiednictvim kriminalizace nékterych jednani, zvySeni trestnich sazeb a zavedeni nového trestu

1épe vyhovujicimu ochrang zvirat.?>!

3.9.1. Pravni uprava

V soucasném trestnim pravu piedstavuje trest zdkazu drzeni a chovu zvitat jeden z druhu
trestll uvedeny ve vyctu ustanoveni § 52 odst. 1 TZ. Systematicky byl tento trest v¢lenén pod
pismeno h) ustanoveni § 52 odst. 1 TZ, tedy za trest zdkazu ¢innosti. Touto optikou tak lze o trestu
zdkazu drzeni a chovu zvifat uvazovat jako o kazuistickém trestu, ktery je velmi obdobny trestu
zékazu Cinnosti. Trest zakazu drzeni a chovu zvitat zdroven vyplituje prostor v trestnim pravu, kdy
se druhy trestd, konkrétné tedy trest zdkazu ¢innosti a trest propadnuti véci, nevztahuji na fadu
pfipadu trestnych &inti pachanych na zvitatech®?, pti¢emz trest plné reflektuje moderni pojeti

zvitete v pravnim fadu.

250 srov. § 302a TZ.

251 Dlivodova zprava k novele ¢. 114/2020 Sb., kterou se méni zdkon & 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni
pozdg¢jsich predpist, a nékteré dalsi zakony

22 PAVLOVICOVA, Kristyna. Ochrana zvifat v reZimu trestniho prava s ohledem na navrhovanou novelu trestniho
zakoniku. In: Pravni prostor [online]. 29. 4. 2019 [cit. 6. 9. 2022]. Dostupné z:
https://www.pravniprostor.cz/clanky/ostatni-pravo/ochrana-zvirat-v-rezimu-trestniho-prava-s-ohledem-na-

navrhovanou-novelu-trestniho-zakoniku?strana_do=2

109


https://www.pravniprostor.cz/clanky/ostatni-pravo/ochrana-zvirat-v-rezimu-trestniho-prava-s-ohledem-na-navrhovanou-novelu-trestniho-zakoniku?strana_do=2
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3.9.2. Podminky aplikace

Samotnd hmotnépravni Uprava trestu zakazu drzeni a chovu zvifat se poté nachazi
v ustanoveni § 74a TZ. Ustanoveni § 75a odst. 3 TZ definuje trest jako zdkaz drzeni, chov a péce
o zvite po dobu vykonu trestu. Podle ustanoveni § 75a odst. 1 mize soud ulozit trest zdkazu drzeni
a chovu zvirat az na deset let, dopustil-li v souvislosti s drzenim, chovem nebo péci o zvire.
V ptipadé pravnickych osob je mozné trest uloZit ve vyméie az dvacet let.>? Zakladni podminku
pro uloZeni trestu zdkazu drzeni a chovu zvifat, ktera pfimo vyplyva z ustanoveni § 75a odst. 1
TZ, tedy ptedstavuje skutecnost, ze trestny €in, za ktery je trest zdkazu drzeni a chovu zvifat
ukladan, byl spachan v souvislosti s drZzenim, pé¢i nebo chovem zvifat. Souvislost trestného ¢inu
s drzenim, chovem a péci o zvife pfitom musi byt vzdy piima. Lze ji ovS§em dovodit i v nékterych
pripadech, kdy samotné zvife nebylo ohrozeno ani mu nebylo ubliZzeno. Jedna se typicky o situace,
kdy je zvife pfedmétem trestného Cinu nebo jeho néstrojem. Piikladem muze byt odcizeni
vzacného zvitete, kdy je zvife predmétem trestného ¢inu nebo hrozba poStvanim psa na obét’ jako
donucovaci prostfedek k n&jakému jedndni, kdy v takovém ptipad€ zvife predstavuje nastroj
trestného ¢inu.>>* Trest miize byt uloZen za jakykoliv trestny ¢in, pokud je naplnéna podminka
spachani v souvislosti s drzenim, chovem a péci, ackoliv ne ve vSech ptipadech, kdy tato podminka
bude splnéna, bude trest zdkazu drzeni a chovu zvifat davat smysl a pfichdzet v tvahu.
Z ustanoveni § 111 TZ dale vyplyva, Ze tento trest Ize uloZit 1 za spachani trestného ¢inu ve stadiu
pokusu a podle ustanoveni § 24 TZ i za G€astenstvi na trestném ¢inu.

Trest zakazu drzeni a chovu zvifat je mozné ulozit samostatné nebo vedle jiné¢ho trestu,
pri¢emz ustanoveni § 74a odst. 2 TZ stanovuje, Ze ,, Trest zakazu drzeni a chovu zvirat jako trest
samostatny mize soud uloZit pouze v pripade, jestlize vzhledem k povaze a zavaznosti spachaného
trestného cinu a osobé a pomérum pachatele uloZeni jiného trestu neni tfeba.* Slovni spojeni
,,pouze v pripade“ ma dle divodové zpravy vyjadrovat spiSe vyjimecnost samostatného ukladani
tohoto trestu.?>> Z vyse uvedeného vyplyva, Ze trest byl zamyslen jako doplitkovy a je po¢itano

s prevaznym ukladanim trestu jako trestu vedlejsiho.

3.9.3. Vykon trestu
Vykon trestu zakazu drzeni a chovu zvifat po hmotnépravni strance upraven v ustanoveni
§ 74b TZ. Procesni upravu nalezneme v ustanoveni § 350aa TR, které upravuje vykon trestu

a v ustanoveni § 350ab TR, které upravuje postupy pii kontrole vykonu trestu. Ustanoveni § 74b

253 srov. § 20a TOPO.

254 SCERBA, Filip a kol. Trestni zakonik: Komentar (§ 1 az 204). Praha: C.H.Beck, 2020, str. 887.

255 Divodova zprava k novele ¢. 114/2020 Sb., kterou se méni zakon &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni
pozdgjSich predpisti, a nékteré dalsi zdkony
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odst. 1 TZ rozvadi zapocitavani doby pro vykon trestu: ,,Do doby vykonu trestu zakazu drzeni
a chovu zvirat se nezapocitava doba vykonu trestu odnéeti svobody, zapocitava se vSak doba, po
kterou pachatel pred pravni moci rozsudku na zaklade rozhodnuti nebo opatieni orgdanu verejné
moci nesmél jiz zvirata, kterd jsou predmétem zakazu, drZet nebo chovat anebo o né pecovat nebo
je nemohl drzet nebo chovat anebo o ne pecovat, protoze se k tomu zavazal pro ucely podmineného
odlozeni podani navrhu na potrestani nebo podminéného zastaveni trestniho stihani. * Ustanoveni
§ 74b odst. 2 TZ poté zavadi pravni fikci, kdy stanovuje, Ze se na pachatele hledi, jako by nebyl
odsouzen, doslo-li k vykonani trestu.

Samotny vykon trestu zdkazu drzeni a chovu zvifat zacina pravni moci rozhodnuti, ve
kterém je pachateli uloZen trest zdkazu drzeni a chovu zvitat, pfiCemz jiz v den pravni moci
odsouzend osoba nesmi zvife drZet, chovat nebo o néj pecovat. Odsouzeny pachatel nasledné
nesmi po dobu vykonu trestu vykonavat Zadnou ze zakézanych ¢innosti uvedenych v ustanoveni
§ 74a odst. 3 TZ, tedy drzet, chovat ani peCovat o zvite, a to az do doby skonceni trestu zakazu
drzeni a chovu zvifat. Podle ustanoveni § 350aa odst. 1 TR piedseda senatu rozhodne ihned po
pravni moci rozhodnuti, jimz byl odsouzenému uloZen trest zdkazu drzeni a chovu zvifat,
o zapocteni doby, po kterou bylo na zdkladé rozhodnuti nebo opatfeni organu vefejné moci
odsouzenému pred pravni moci rozsudku znemoznéno drzet nebo chovat zvifata, ktera jsou
predmétem zakazu, anebo o né pecovat, nebo je nemohl drzet nebo chovat anebo o n¢ pecovat,
protoze se k tomu zavazal pro ucely podminéného odlozeni podani navrhu na potrestani nebo
podminéného zastaveni trestniho stihani, do doby vykonu uloZeného trestu zékazu drZeni a chovu
zvifat a proti takovému rozhodnuti je piipustnd stiznost.>® Na druhou stranu miZe podle
ustanoveni § 350aa odst. 2 TR pfedseda senatu na navrh odsouzeného také stanovit pfiméfenou
lhiitu k zajisténi péce o zvite, které drzi, chova nebo o které pecuje a které je predmétem trestu
zdkazu drzeni a chovu zvifat. Tato lhita miZe byt pfedsedou senatu na navrh odsouzeného
opakované prodlouZena a proti rozhodnuti pfedsedy senatu podle ustanoveni § 350aa odst. 2 TR
je ptipustna stiznost, ktera ma odkladny ucinek.

Postupem podle ustanoveni § 350ab odst. 1 TR piedseda senatu informuje ve chvili, kdy
je rozhodnuti, kterym je ulozen trest zdkazu drzeni a chovu zvifat, vykonatelné, krajskou
veterindrni spravu, v jejimz obvodu odsouzeny bydli nebo se zdrzuje nebo pracuje. Predseda
senatu rovnéz zaSle krajské veterinarni spravé i rozhodnuti o zapocteni doby podle ustanoveni §
350aa odst. 1 TR, o stanoveni lhiity k zajiiténi péde o zvife nebo jejim prodlouzeni podle

ustanoveni § 350aa odst. 2 TR a o upusténi od vykonu zbytku trestu nebo o nafizeni vykonu zbytku

25 srov. § 350aa odst. 1 TR.
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trestu. Pokud odsouzeny pachatel v rdmci vykonu svého zaméstnani pecuje o zvifata, je predseda
senatu povinen informovat o odsuzujicim rozsudku také zaméstnavatele odsouzeného.

Samotna kontrola vykonu trestu zakazu drzeni a chovu zvifat je zamyslena zejména
namatkové. Podle ustanoveni § 350ab odst. 2 TR krajské veterinarni sprava vykonavé dohled nad
dodrzovanim vykonu trestu zdkazu drzeni a chovu zvifat tim, Ze zejména provadi namatkovou
kontrolu obydli a jinych prostor a pozemkd, které odsouzeny vlastni, uziva nebo se na nich zdrzuje.
Ustanoveni § 350ab odst. 1 in fine TR soucasné ukladd odsouzenému povinnost za uéelem
kontroly vykonu trestu umoznit vstup do obydli a jinych prostor a na pozemky a strpét tkony
bezprostiedné souvisejici s touto kontrolou. Tento zptisob kontroly ptedstavuje ospravedlnitelny
zasah do tstavniho prava na nedotknutelnost obydli, které je garantovano v ¢l. 12 LZSP. Ve svétlé
zpusobu kontroly je mozné spatifovat jako pomérné kontroverzni s ohledem na to, ze kontrolu
vykonu trestu provadi krajskéd veterinarni sprava, zejména ta ¢ast, kdy dochézi ke vstupu jejich
pracovnikl do obydli, jinych prostor a pozemka odsouzenych osob. Tim dochazi ke znacnému
zasahu do zakladniho prava na nedotknutelnost obydli podle ¢l. 12 LZSP, kter¢ sice v souladu s ¢l.
12 odst. 3 LZSP mohou byt zdkonem ve vefejném zajmu a v mezich zakona ur¢itym zplisobem je-
li to v demokratické spole¢nosti nezbytné pro ochranu Zivota nebo zdravi osob, pro ochranu prav
a svobod druhych anebo pro odvraceni zdvazného ohrozeni vetejné bezpecnosti a poradku, ovsem
lze argumentovat, jestli je vhodné udé€lovat takovou pravomoc k takovému zasahu dal§imu,
novému, organu, vtomto piipad€ krajské veterinarni spravé. Tyto problematické aspekty
v kontrole vykonu trestu spatiuje naptiklad i Jelinek: ,, Toto ustanoveni je problematické v tom, zZe
legalizuje vstup do obydli a jinych prostor a na pozemky organum (pracovnikum) krajské
veterinarni spravy. Samozrejmé lze namitnout, zZe pokud by zdkonodarce zvolil jinou variantu,
napr. ze kontrolu provadi Probacni a mediacni sluzba, setkal by se s argumentem, Ze to mozné
neni, protoze pracovnikiit Probacni a mediacni sluzby se nedostava ani na kontrolu vykonu trestu
zdkazu cinnosti nebo jinych tresti, tedy na kontrola vykonu trestit u lidi, natoz na kontrolu zvirat.
Presto ale mél podle mého nazoru zakonodarce uvazit, zda by kontrola vykonu trestu neméla byt
sverena néjakému jinému orvganu z povahy veci blizsimu potiebam trestniho Fizeni, napr.
Ministerstvu spravedinosti v soucinnosti s organy krajské veterinarni spravy nebo organim
Policie CR v soucinnosti s organy krajské veterindrni spravy. “>%’

Nedodrzuje-li odsouzeny zdkaz drzeni a chovu zvitat, sdéli tuto skutecnost krajska

veterinarni sprava podle ustanoveni § 350ab odst. 2 TR bezodkladné Policii CR. Policie CR m4

257 JELINEK, Jifi. K nové trestnépravni ochrané zvirat aneb trefit kozla. In Advokétni denik [online]. 19. 8. 2020
[cit. 26. 8. 2022]. Dostupné z: https://advokatnidenik.cz/2020/08/19/k-nove-trestnepravni-ochrane-zvirat-aneb-
trefitkozla/
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nasledné za ukol situaci prosetfit a pripadn¢ dale postupovat. PoruSovani vykonu trestu mtize vést
az k obvinéni z trestného ¢inu mareni vykonu tiedniho rozhodnuti a vykazani podle ustanoveni §
337 TZ. Ustanoveni § 350aa odst. 3 TR dale stanovuje: ,, Na iizeni o podminéném upusténi od
vwkonu zbytku trestu zakazu drzeni a chovu zvirat, jakoz i na rizeni o narizeni vykonu zbytku tohoto
trestu se obdobné pouzije § 350.“ Pro podminéné upusténi od trestu zdkazu drzeni a chovu zvirat
plati vSe, co jiz bylo zminéno k podminénému upusténi od vykonu trestu zakazu cinnosti.
Analogicky se Uprava u trestu zakazu ¢innosti v ustanoveni § 350 TR uplatni i na Fizeni o nafizeni
vykonu zbytku trestu pobytu.

Soud tedy muze rozhodnout o podminéném upusténi od vykonu zbytku trestu zakazu
drZeni a chovu zvifat. Podle ustanoveni § 315 odst. 2 TR bude o podminéném upusténi od vykonu
zbytku trestu rozhodovat soud, ktery rozhodoval v prvnim stupni, pfi¢emz soud o podminéném
upusténi rozhoduje usnesenim, proti kterému je pfipustnd stiznost.”® Navrh na podminéné
upusténi od vykonu zbytku trestu podava zpravidla odsouzeny, ale mize jej podat i statni zastupce,
pripadné soud muze rozhodovat ex officio (z fedni povinnosti). V pifipad¢ zamitnuti navrhu na
podminéné upusténi nebo zpétvzeti navrhu lze navrh opakovat az po uplynuti 6 mésicii od pravni
moci zamitavého rozhodnuti nebo ode dne, kdy bylo soudu doruceno zpétvzeti ndvrhu. Naopak
v ptipad¢, ze dojde k podminénému upusténi od vykonu trestu a pachatel se skute¢né osveédcil,
vyda soud, ktery rozhodoval o podminéném upusténi od vykonu zbytku trestu po uplynuti
zkuSebni doby rozhodnuti o tom, zda se pachatel osvédcil. Proti takovému rozhodnuti je pfipustna
stiznost, kterd ma odkladny u¢inek. S nabytim pravni moci rozhodnuti o osvédceni se ma za to, ze
byl trest vykonan ke dni, kdy nabylo pravni moci rozhodnuti o podminéném upusténi od vykonu

zbytku trestu.?’

3.9.4. Diléi shrnuti

Trest zakazu drzeni a chovu zvitat spo¢iva v tom, ze se odsouzenému po dobu vykonu tohoto
trestu zakazuje drzeni, chov a péce o zvife. Cilem nové zavedeného alternativniho trestu zdkazu
drzeni a chovu zvifat podle vyjadieni v divodové zpravé navrhu mé byt zvySeni ochrany zvirat

a uprava piisnéjsiho postihu nevhodného nakladani se zvitaty.

258 PAVLOVICOVA, Kristyna. Ochrana zvifat v rezimu trestniho prava s ohledem na navrhovanou novelu
trestniho zakoniku. In: Pravni prostor [online]. 29. 4. 2019 [cit. 6. 9. 2022]. Dostupné z:
https://www.pravniprostor.cz/clanky/ostatni-pravo/ochrana-zvirat-v-rezimu-trestniho-prava-s-ohledem-na-
navrhovanou-novelu-trestniho-zakoniku?strana_do=2

2% PAVLOVICOVA, Kristyna. Ochrana zvifat v reZimu trestniho prava s ohledem na navrhovanou novelu trestniho
zakoniku. In: Pravni prostor [online]. 29. 4. 2019 [cit. 6. 9. 2022]. Dostupné z:
https://www.pravniprostor.cz/clanky/ostatni-pravo/ochrana-zvirat-v-rezimu-trestniho-prava-s-ohledem-na-
navrhovanou-novelu-trestniho-zakoniku?strana_do=2
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3.10. Zakaz pobytu

Trest zakazu pobytu spociva v tom, Ze je pachateli zakazano se dobu vykonu tohoto trestu
zdrzovat na urcitém misté nebo v ur¢itém obvodu. Jedna se o alternativni trest, ktery svou povahou
sice Castecné omezuje svobodu pohybu a pobytu pachatele, ale ptitom nedochdzi k uvéznéni.

Svoboda pohybu a pobytu predstavuji zdkladni prava a svobody, které jsou zaru¢eny na
ustavni urovni v €l. 14 odst. 1 LZSP. Trest zdkazu pobytu ovSem v souladu s ¢l. 14 odst. 2 LZPS
predstavuje pripustné omezeni, kdy zaruCend svoboda pohybu a pobytu muize byt omezena
zakonem, pokud je to nutné k ochrané statu, udrzeni vetejného potadku, ochrané zdravi nebo prav
a svobod druhych a ochrané ptirody. Samotny trest zakazu pobytu spoc¢iva v tom, ze po dobu jeho

vykonu je pachateli znemoZnéno pfebyvani na urcitém misté Ceské republiky.

3.10.1. Pravni Gprava

V soucasném trestnim pravu piedstavuje trest zakazu pobytu jeden z trestli uvedeny ve
vyctu trestil v ustanoveni § 52 odst. 1 TZ. Samotna hmotnépravni prava trestu se poté nachdzi
v ustanoveni § 75 TZ.

Trest zdkazu pobytu byl do eského, tehdy &eskoslovenského, trestniho prava?®® zaveden
novelou ¢&. 148/1969 Sb. s uginnosti od 1. ledna 1970. Uéel zavedeni trestu zakazu pobytu do
ceskoslovenského trestniho prava v té dobé vysvétlilo tehdejsi trestni kolegium Nejvyssiho soudu
Ceskoslovenské socialistické republiky takto: ,, RozsiFeni dosavadnich druhii trestii o trest zdkazu
pobytu si vyzadala potreba dalsiho a ucinnéjsiho prohloubeni a posileni ochrany spolecnosti pred

trestnou cinnosti asocidlnich Zivli, predevsim recidivistii, vytrznikii a prizivaiki. 2%

3.10.2. Podminky aplikace

Ustanoveni § 75 odst. 1 TZ umoziuje trest zdkazu pobytu uloZit za imyslny trestny ¢in,
vyzaduje-li to se zfetelem na dosavadni zplsob zivota pachatele a misto spachani ¢inu ochrana
vetejného pofadku, rodiny, zdravi, mravnosti nebo majetku. Soud tedy mliZe pfistoupit k ulozeni
trestu zakazu pobytu pfi splnéni tfi kumulativnich podminek. Prvni podminka omezuje aplikaci
pouze na umyslné trestné Ciny. Trest zékazu pobytu tedy nelze aplikovat na nedbalostni trestné
¢iny. Dale je mozné trest uloZzit pouze se zfetelem na dosavadni zpiisob Zivota pachatele a misto
spachani trestné¢ho ¢inu, pokud to vyzaduje ochrana vetejného potradku, rodiny, zdravi, mravnosti

a majetku. Zaroven se uloZeny trest v souladu s ustanovenim § 75 odst. 1 in fine TZ nesmi

260 pozn. Zavedeni do zdkona ¢. 140/1961 Sb., Trestni zakonik.

261 Stanovisko trestniho kolegia Nejvyssiho soudu Ceskoslovenské socialistické republiky Sp. Zn. / Cj. Tpjfk 75/75
ze dne 26. listopadu 1975 k otdzce ukladani trestu zakazu pobytu podle § 57a tr. zak. osobam, které jsou v misté
(nebo obvod€), na néz se trest mad vztahovat, piihlaSeny k trvalému pobytu. Dostupné z online:
https://www.aspi.cz/products/lawText/4/1843/1/2/stanovisko-rt-c-tpjf-75-75-zakaz-pobytu-a-trvaly-pobyt
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vztahovat na misto nebo obvod, v némz ma pachatel trvaly pobyt. Podle soudni praxe nicméné
skutecnost, Ze je pachatel formaln€ ptihlasen k trvalému pobytu v urcitém misté, jesté neznamena,
Ze se na tomto mist¢ skutecné fakticky zdrzuje. Je proto v mnoha piipadech nutné zjistit, které
misto ma skutecny, ne pouze formalni charakter jeho trvalého pobytu. Trest zékazu pobytu je
mozné ulozit samostatné nebo vedle jiného trestu, pti¢emz ustanoveni § 75 odst. 2 TZ stanovuje,
ze: ,, Trest zdkazu pobytu muze byt ulozen jako samostatny trest za trestny cin, na ktery trestni
zdkon stanovi trest odnéti svobody, jehoz horni hranice trestni sazby neprevysuje tri léta, jestlize
vzhledem k povaze a zavaznosti spachaného trestného cinu a osobé a pomérum pachatele ulozeni
Jjiného trestu neni treba. “ Trest zakazu pobytu tedy byva ukladan predevsim vedle jiného druhu
trestu pti splnéni podminek v ustanoveni § 75 odst. 1 TZ, ale také mtize byt uloZen jako samostatny
trest pii splnéni podminek uvedenych v ustanoveni § 75 odst. 2 TZ.

Podle § 75 odst. 1 TZ lze trest zdkazu pobytu ulozit ve vyméte od jednoho roku do deseti
let. Neni bez povSimnuti, ze hranice mozné vyméry trestu zédkazu pobytu se shoduje vyméry
dalsich podobnych druhti trestli, jakymi jsou trest zdkazu Cinnosti, trest zdkazu drzeni a chovu
zvitat a trest zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce.

Podle ustanoveni § 75 odst. 3 TZ je mozné, obdobné¢ jako u vétSiny alternativnich trestd,
1v pripadé trestu zdkazu pobytu ulozit pachateli na dobu vykonu trestu pfiméfend omezeni
a pfiméfené povinnosti uvedené v ustanoveni § 48 odst. 4 TZ. Smyslem uloZenych pfimétenych
omezeni a pfiméfenych povinnosti je smétovat pachatele k tomu, aby vedl fadny Zivot. Ustanoveni
§ 75 odst. 4 TZ poté moznost ukladani pfimétenych omezeni a pfiméfenych povinnosti rozvadi ve
vztahu k pachatelim ve véku blizkém véku mladistvych, kdyZ umoziuje soudu v zajmu vyuZziti
vychovného pusobeni rodiny, $koly a dalSich subjekti ulozit, a to samostatné¢ nebo vedle
pfiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti uvedenych v § 48 odst. 4 TZ, téZ néckterd
z vychovnych opatfeni uvedenych v ZSVM za obdobného uZiti podminek stanovenych pro
mladistvé. Ustanoveni § 75 odst. 3 in fine TZ déle uvadi, Ze soud zpravidla pachateli téz ulozi, aby
podle svych sil nahradil Skodu nebo odc¢inil nemajetkovou Gjmu, kterou trestnym ¢inem zpusobil,
nebo aby vydal bezdivodné obohaceni, které trestnym c¢inem ziskal. Pravé tento poZadavek
nahrady Skody a satisfakce, pfipadné vydani bezdiivodného obohaceni je ptikladnym projevem

restorativni justice.

3.10.3. Vykon trestu
Po procesni strance je vykon trestu zékazu pobytu pfimo upraven v ustanoveni § 350a TR.
Procesné nastava vykon trestu nabytim pravni moci rozhodnuti, ve kterém je odsouzenému ulozen

trest zakazu pobytu. Vzhledem k povaze trestu je zasadni, aby byl v rozsudku prostor, ve kterém
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se odsouzeny po dobu vykonu trestu nesmi zdrzovat, piesné a jasn¢ vymezen tak, aby pii vykonu
trestu nevznikaly pochybnosti a aby bylo mozné kontrolovat jeho dodrzovéni. Ze zévaznych
diivodti mize byt podle ustanoveni § 75 odst. 7 in fine TZ a ustanoveni § 350a odst. 3 TR
odsouzenému v priub¢hu vykonu trestu udéleno povoleni ke kratkodobému, prechodnému pobytu
v zakazaném prostoru.2®? Povoleni udéluje policejni organ.?%3

O ulozeni trestu zakazu pobytu uvédomi pfedseda senatu obecni tifad a policejni organ, na
jejichz obvod se zakaz vztahuje, jakoz i obecni ufad a policejni organ, v jejichz obvodé ma
odsouzeny trvalé bydlisté. V ustanoveni § 350a odst. 2 TR dale rozsifuje okruh osob, které jsou
uvédomeény: ,,Jestlize odsouzeny pracuje v obvode, na ktery se vztahuje zakaz pobytu, uvedomi
predseda sendtu téz organizaci, u které je obvinény v pracovnim poméru.“ V ptipadech podle
ustanoveni § 350a odst. 2 TR, kdy se misto, kde je odsouzenému trestem zékazu pobytu zakazano
se zdrzovat piekryva s mistem vykonu jeho prace, dochazi k situaci, ktera je pro odsouzeného
zvlast komplikovana, nebot’ prace mnohdy tvofi integralni soucast zivota odsouzeného, t&zisté
jeho socialnich vztahti a zdroj piijma.

V takovych ptipadech pfichazi v uvahu zména pracovniho mista vykonu prace mimo
misto, kde byl odsouzenému pobyt zakdzan nebo ukonceni pracovniho pomeéru. Vzhledem
k vyraznému rozsiteni moZnosti vykonu prace z domova vlivem spolecenskych zmén po roce
20202% 1ze také uvazovat o dohodé o vykonu prace z domova u praci, kde je takovy vykon z jejich
povahy mozny?®. Pro odsouzeného ovsem mohou tyto okolnosti predstavovat znaéné problémy
a v takovych situacich je vhodnd pomoc probacniho uUfednika. Proba¢ni Ufednik mize se
souhlasem odsouzeného projednat tyto citlivé otdzky se zaméstnavatelem a pokusit se nalézt feSeni
situace. Pokud by odsouzeny nemohl nadéle vykonavat sou¢asné¢ zaméstnani, mél by probacni
ufednik ve spolupréci s ufadem prace a ptipadné dalSimi institucemi poskytnout odsouzenému
potfebnou pomoc pii hledani nového zaméstndni mimo misto, kde je odsouzenému trestem zakazu
pobytu zakazano se zdrzovat, respektive zejména v misté trvalého bydlisté odsouzeného nebo
v jeho blizkém okoli.

Podle ustanoveni § 350a odst. 4 TR soud upusti od vykonu trestu zdkazu pobytu nebo jeho
zbytku, jestlize odsouzeny, ktery vykonéaval ¢innou vojenskou sluzbu, nespachal ve vykonu této

sluzby zadny trestny ¢in a vojenskou sluzbu fadné¢ konal.

262 SAMAL, op. cit., str. 3285.

263 srov. § 350a odst. 3 TR.

264 pozn. Zptsobenych v souvislosti s pandemii koronaviru.

265 pozn. Zejména se jedna napiiklad o sektor informacnich technologii.
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Zakon dale s poruSovanim trestu spojuje sankci v podobé mozného trestniho stihani za
trestny ¢in mareni vykonu ufedniho rozhodnuti a vykazani podle § 337 odst. 1 pism. ¢c) TZ av
méné zavaznych pripadech porusovani podminek trest mize byt piekdzkou pro podminéné
upusténi od vykonu zbytku trestu zdkazu pobytu.

Pro podminéné upusSténi od trestu zakazu pobytu plati vSe, co jiz bylo zminéno
k podminénému upusténi od vykonu trestu zadkazu ¢innosti. Analogicky se Uprava u trestu zakazu

¢innosti v ustanoveni § 350 TR uplatni i na ¥izeni o nafizeni vykonu zbytku trestu pobytu.>®

3.10.4. Dil¢i shrnuti

Smyslem trestu zdkazu pobytu je odsunuti pachatele z prostfedi, kde pachal trestnou
¢innost. Trest m& pomoci trestnou ¢innost neopakovat. Funkce trestu je tedy pievdzné zabranna
a trest plni spiSe dopliitkovou roli. Obecné lze uzavtit, ze trest zdkazu pobytu plni obdobnou funkci

ve vnitrostatnim pravu, jiz plni u cizinct trest vyhosténi.

266 srov. § 350a odst. 5 TR.
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3.11. Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce

Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce je alternativni trest, jehoz
podstatou je doCasny zakaz navstév stanovenych sportovnich, kulturnich a jiné spole¢enskych akci
po soudem urcenou dobu. Zakaz ma za cil zabranit dalSimu pachani trestné ¢innosti v souvislosti

s témito navstévami.

3.11.1. Pravni uprava

Trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce je jednim z trestd
uvedenych ve vyctu trestii v ustanoveni § 52 odst. 1 TZ. Samotna pravni uprava trestu se nachazi
v ustanovenich § 76 a § 77 TZ, kdy ustanoveni § 77 TZ upravuje samotny vykon trestu.

Trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce byl do ¢eského pravniho
fadu zaveden s Gcinnosti zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, od 1. ledna 2010. Za zminku
stoji, Zze tento trest nebyl pivodné obsazen v navrhu tehdy nového trestniho zakoniku a do
konecného znéni se dostal az v pribéhu projednavani v Poslanecké snémovné formou
pozméiovaciho navrhu.?” Ditvodem zavedeni trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spoleCenské akce do systému tresti v Ceském trestnim pravu byla pfedev§im potieba feSeni
zvySujiciho se poctu nésilnosti pfimo v pribéhu nebo v souvislosti s vét§imi, zejména sportovnimi,
akcemi. V Ceské republice se jedna predeviim o fotbalové a hokejové zapasy, ale ptipadna
aplikace pfipada v uvahu 1 v souvislosti s ostatnimi sportovnimi utkanimi nebo hudebnimi

koncerty ¢i jinymi akcemi.

3.11.2. Podminky aplikace

Podle § 76 odst. 1 TZ muze soud ulozit trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecCenské akce aZz na deset let, dopustil-li se pachatel imysIlného trestného ¢inu v souvislosti
s navstévou takové akce. Z tohoto ustanoveni vyplyva, Ze tento trest nelze ulozit za nedbalostni
trestné ¢iny, nebot’ zdkon vyslovné stanovuje podminku, Ze trest zdkazu vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spoleCenské akce lze uloZit pouze za tumyslné trestné Ciny, které byly zaroven
spachany v souvislosti s navstévou takové akce. PoZadavek souvislosti s akci je pfitom tieba brat
extenzivné. Dle komentéafe je podstatné, zda byl trestny ¢in spachdn v pfimé souvislosti s akci
a neni rozhodujici, jestli byl spachan v prib¢hu oné akce nebo pred jejim zacatkem ¢i po jejim

konci.?®® S ohledem na formulaci v ustanoveni § 76 odst. 3 TZ, kdy zékon stanovuje v zdkaz ve

267 BERANEK, Jaromir. Trest pro fotbalové vytrzniky v praxi. In: Cesky rozhlas [online]. 21. 6. 2010 [cit. 25. 7.
2022]. Dostupné z: https://plus.rozhlas.cz/trest-pro-fotbalove-vytrzniky-v-praxi-7845144

268 DRASTIK, Antonin, Robert FREMR, Toma§ DURDIK, Miroslav RUZICKA, Alexander SOTOLAR a kol. Trestni
zdkonik:: Komentar 1. dil (§ 1 az 232). Praha: Wolters Kluwer, 2015, str. 1072 - 1074.
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vztahu ke stanovenym akcim, je podstatné ptesné vymezit, jaké akce nemtize pachatel v ramci
ulozeného trestu navstévovat, pricemz takto ur€eny rozsah trestu neni mozné v pribéhu vykonu
trestu ménit.?¢

Trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce je mozné ulozit
samostatné nebo vedle jiného trestu, pfi¢emz ustanoveni § 76 odst. 2 stanovuje ,, Jako samostatny
trest muze byt trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce ulozen, jestlize
vzhledem k povaze a zavaznosti spachaného precinu a osobé a pomérum pachatele ulozeni jineho
trestu neni tieba.* Trest vSak prevazné plni spiSe dopliikovou roli a byva uklddan jako trest
vedlejsi.

Ustanoveni § 76 odst. 3 TZ dale urcuje, Ze trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce spocivd v zdkazu Ucasti na stanovenych akcich, pficemz ucasti se rozumi
navstéva takové akce. Z tohoto diivodu nelze ulozit tento trest naptiklad hraci nebo rozhod¢imu,
nebot’ téchto osob se ve vztahu k akci nejednd o navstévu, ale ptimou ¢innost. Lze u nich tedy pfi
splnéni stanovenych podminek uvazovat o ulozeni trestu zakazu ¢innosti podle ustanoveni § 73

TZ.

3.11.3. Vykon trestu

Po procesni strance je vykon trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské
akce piimo upraven v ustanovenich § 350i TR a § 350j TR. Pfi samotném vykonu trestu hraje
zésadni roli Probagni a mediaéni sluzba ve spolupraci s Policii CR. Procesné nastava vykon
nabytim pravni moci rozhodnuti, ve kterém je pachateli ulozen trest zdkazu vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spolecenské akce. Opis tohoto rozhodnuti zasle pfedseda senétu prisluSnému organu
Probac¢ni a mediacni sluzby, kterym je sttedisko v obvodu okresniho soudu, ve kterém ma pachatel
bydliste, ptipadné ve kterém se zdrZuje nebo pracuje, nema-li stalé bydlists.?’”® Zarovent podle
ustanoveni § 350i odst. 1 TR piedseda senatu povéfi opatienim probaé¢niho ufednika kontrolou
nad vykonem trestu zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce. Povéfeny
probacni ufednik nasledné v souladu s ustanovenim § 350i odst. 2 TR vyzve odsouzeného, aby se
dostavil ve stanoveném terminu na ptisluSné stfedisko Probac¢ni a media¢ni sluzby za ucelem
projedndni podminek vykonu trestu. Vyzva musi obsahovat pouceni o nasledcich nesplnéni této
povinnosti.

Povéfeny probacni Ufednik nasledné s odsouzenym vypracuje probacni plan, ktery

predstavuje zakladni dokument upravujici konkrétni podminky vykonu trestu. Pii sestavovani

2 DRASTIK, op. cit., str. 1084 -1092.
270 srov. § 3501 odst. 1 TR.

119



probacniho planu a konkretizaci jednotlivych dil¢ich podminek a povinnosti v rdmci vykonu trestu
je vSak tfeba vychazet z toho, Ze povéteny probacni Gednik pouze konkretizuje podminky vykonu
trestu a neni mozné nad rdmec zdkona a soudniho rozhodnuti ukladat odsouzenému dalsi
povinnosti. Odsouzeny je poté podle ustanoveni § 77 odst. 1 TZ povinen v ramci vykonu trestu
postupovat podle stanoveného probac¢niho planu a spolupracovat s povéfenym probacnim
ufednikem. Zejména je také povinen vykondvat stanovené programy socidlniho vycviku
a prevychovy a programy psychologického poradenstvi. Pokud to probac¢ni Gfednik povazuje za
potiebné, je odsouzeny podle ustanoveni § 77 odst. 1 TZ a 350i odst. 3 TR povinen dostavovat se
dle pokynt v obdobi bezprostfedné souvisejicim s konanim zakazanych akci k uréenému utvaru
Policie CR, piipadné na stfedisko Probaéni a mediaéni sluzby podle ustanoveni § 350i odst. 3 TR.
Pravée pii stanoveni a kontrole podminek této povinnosti v rdmei vykonu tohoto trestu postupuje
probacni tfednik podle ustanoveni § 350i odst. 3 TR v soucinnosti s pfislusnym ttvarem Policie
CR, k némuz se ma odsouzeny v uréené dobé& souvisejici s konanim zakazané akce dostavovat.
Fakticky Ize pfi vykonu trestu uvazovat ve dvou rovinach, kdy priméarni povinnost se zaklada
v pasivnim zdkazu ndvstév stanovenych akci. Sekundérni, dodate¢na, povinnost pak spociva
v povinnosti odsouzeného pachatele dostavit se v dobé konani piislusné akce k urenému ttvaru
Policie CR, piipadné na stiedisko Probadni a media¢ni sluzby. Tato dodatedna povinnost je
fakultativni v zavislosti na individudlnim rozhodnuti, které je v dispozici povéten¢ho probacniho
ufednika jako osoby, kterd dohlizi na prib¢h vykonu trestu a konkretizuje vykon trestu. Je tfeba
zminit, Ze uloZeni povinnosti nema v Zadném ptipad¢ za cil odsouzené¢ho dodate¢né omezovat na
jeho osobni svobodé¢, nybrz zajistit hladky prabéh vykonu trestu. Povéreny probacéni ufednik o této
povinnosti rozhoduje individualné a 1ze ji uloZit 1 v konkrétnich pfipadech, zejména je-li jim dana
akce vyhodnocena jako vysoce rizikova. V piipadech moZného nesouhlasu odsouzeného
s konkrétnimi podminkami vykonu trestu je zaleZitost feSena postupem podle ustanoveni § 3501
odst. 4 TR, které zaleZitost upravuje postupem: ,, Nesouhlasi-li odsouzeny s podminkami vykonu
trestu zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, rozhodne o nich na navrh
probacniho urednika predseda sendtu soudu, ktery trest ulozil. V rozhodnuti predseda senatu
odsouzeného pouci o jeho povinnosti dostavit se na vyzvu probacniho urednika v jim stanoveném
terminu na stiedisko Probacni a mediacni sluzby nebo k urcenému titvaru Policie Ceské republiky;
zaroven ho upozorni na nasledky nesplnéni této povinnosti. “

Pro podminéné upusténi od trestu zékazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenskeé
akce plati vSe, co jiz bylo zminéno k podminénému upusténi od vykonu trestu zdkazu Cinnosti.
Analogicky se tiprava u trestu zakazu ¢innosti v ustanoveni § 350 TR uplatni i na fizeni o nafizeni

vykonu zbytku trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce.
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PoruSeni vykonu trestu dochédzi k spachani trestného ¢inu matfeni vykonu ufedniho
rozhodnuti a vykazani podle ustanoveni § 337 TZ. V obecném vykonu a kontrole trestu je tedy
mozné také spoléhat na to, ze riziko trestniho stihani za trestny ¢in maieni ufedniho rozhodnuti
a vykazani bude pro odsouzeného dostatecnou motivaci, aby zadkaz vstupu na sportovni, kulturni
a jiné spolecenské akce neporusoval. Dojde-li pak k ulozeni dodate¢né povinnost dostavit se
v dobé konani akce na policejni sluzebnu, ptipadné na stfedisko Probac¢ni a media¢ni sluzby, je
kontrola dodrzovani vykonu trestu pfimo zajiSténa. Tento zpiisob kontroly ovSem neni pfilis
efektivni a mize nadmémé zatdZovat kapacity Policie CR. K odhaleni poru$ovani povinnosti
zakazu vstupu dochdzi prakticky zejména v ptipad¢, ze organy ¢inné v trestnim fizeni pojmou
podezieni, ze byl spachan trestny ¢in mateni ufedniho rozhodnuti a vykazani. V posledni letech je
vzhledem technickym mozZnostem jako naptiklad zavadéni kamerovych systému na fotbalovych
stadionech zvySena moZznost dodatecné kontroly a jsou pravidelné zvaZzovany a diskutovany dalsi
kroky zejména sportovnich klubti a svazl, které zajistovani vétSi bezpecnosti pfi akcich
samotnych a tim zaroven i zlepSeni potencidlni moznosti kontroly vykonu trestu zakazu vstupu na
sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce u osob ve vykonu tohoto trestu. Samotné sportovni
kluby jsou k zavadéni preventivnich opatfeni a disledné kontrole motivovany, nebot’ piipadné
nepokoje a vytrznosti na stadionech nejenze klubiim zplsobuji dodatecné financéni naklady
a vzbuzuji negativni dojem, ale také mize dochazet k sankcionovani klubi ze strany tuzemskych
nebo mezinarodnich asociaci.

Zajimavym piipadem muze byt z minulych let medidln€ pomérné zndma kauza tehdejsiho
Séfa fotbalovych ultras Slavie Praha piezdivaného Krason. Krasonovi byl soudem uloZen trest
zékazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské ve vyméte Ctyti roky. Zékaz se vztahoval
na fotbalova utkani ,,A* tymu Slavie Praha ve dvou soutéZich. Jmenovité se jednalo o doméaci
soutéZe a Evropskou ligu. Trest se ov§em nevztahoval na potencialni zapasy v Lize mistrli, coZ je
zakazanych akci. Nikoli nezajimava je také skuteCnost, ze trest zdkazu vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spolecenské akce byl v piipadé Krasoné ulozen jako vedlejsi trest k podminénému
trestu odnéti svobody. Subjektivné byl Krasoném uloZeny trest zdkazu vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spolecenské akce vniman velmi negativné a dokonce se vyjadioval o ,, ztrdte smyslu

Zivota 7!

271 SUPPORTERS. Rozhovor s Krasoitem - lidrem Tribuny Sever [online]. 26. 7. 2017 [cit. 12. 6. 2022] Dostupné z:
https://www.supporters.cz/rozhovor-s-krasonem-lidrem-tribuny-sever.html
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3.11.4. Dil¢i shrnuti

Mezi pozitiva trestu zékazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce patii fakt,
ze se trest dotykd jen jedné sféry zivota pachatele, jelikoz cili konkrétné na oblast, pii které
pachatel spachal trestnou ¢innost. Ulozeny trest tak pachatele neovliviiuje v bézném obcanském
zivoté a zaroven eliminuje styk s tou sférou zivota pachatele, ktera se ukazala byt problematicka.
Dochazi tak k sou¢asnému naplnéni eliminac¢ni a preventivni funkce trestu, nebot’ pachatel je
ulozenym trestem docasn¢ vytazen z Gcasti na konkrétnim druhu akci a nemtize tak v souvislosti
s témito akcemi pachat dalsi trestnou cinnost, ¢imz dochazi zaroven k preventivni ochrané

budouciho prib¢hu téchto akci a pfedchazeni mozné trestné ¢innosti.
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3.12. Ztrata Cestnych tituli nebo vyznamenani

Trestem ztraty Cestnych tituli a vyznamenani dochéazi u odsouzeného ke ztraté ceskych
vyznamenani, ¢estnych uznani, védeckych a uméleckych hodnosti a jinych Cestnych tituldi. Trest
ztraty Cestnych titulli a vyznamenani lze oznacit jako tzv. vedlejsi trest, protoze neni mozné jej
ulozit samostatng, ale pouze vedle nepodminéného trestu odnéti svobody.?’?> Samotnd pravni
uprava trestu ztraty Cestnych titulli a vyznamenani se nachazi v § 78 TZ.

Ulozenim trestu je pachateli odejmuto jeho spolecenské postaveni dané pravé nabytym
titulem nebo vyznamendnim. Trest tedy pfimo zasahuje do nemajetkovych prav pachatele
spoCivajicich v urcitych dosazeném ocenéni jeho osobnosti nebo Cinnosti, které jsou trestem
odebrany. Pro osobu pachatele pfedstavuje tento trest neptiznivy dusledek, nebot’ dochazi ke ztraté
¢estného, ve vétSin€ ptipadi velmi prestizniho, ocenéni, které pachatel mnohdy i po cely Zivot
nabyval.

Utelem tohoto trestu je zabranit pachateli ve vykonu téchto prav, nebot spachanim
trestného €inu se stal mordlné nezpusobilym k tomu, aby byl nadale jejich nositelem. Tento trest
tedy plni 1 oCistnou funkci ve vefejném Zzivoté, kterou lze spatfovat pravé v pachatelové
spoleCenské degradaci. Ochrana Cistoty verejného zZivota je pak i jako jedna z funkci zminéna také

v komentafi k tomuto druhu trestu.?”?

3.13. Ztrata vojenské hodnosti

Trest ztraty vojenské hodnosti je dalsi z tzv. vedlejSich trestil, protoze tento trest neni
mozné jej uloZit samostatné, ale pouze vedle nepodminéného trestu odnéti svobody.?’* Vojenska
hodnost definuje postaveni a pravomoci vojéka v rdmci ozbrojenych sil. Kromé toho je dosazena
hodnost obecné povaZzovana za vyjadieni vojenskych kvalit a zasluh spole¢né se schopnosti velet
nebo vykondvat funkce ve strukturach ozbrojenych sil. Ztrata vojenské hodnosti potom spociva
v tom, Ze se odsouzenému snizuje hodnost v ozbrojenych silach na hodnost vojina.?”> V ramci
hierarchie Armady CR piedstavuje hodnost vojina nejniZsi hodnost piislusnika armady.?’® Trest
ztraty vojenské hodnosti pfitom nelze omezit pouze na sniZzeni hodnosti o jeden ¢i nékolik stupiii,
ale vzdy je hodnost sniZena pravé aZ na nejnizsi stupei, tj. na hodnost vojina. UloZeni trestu ztraty

vojenské hodnosti soucasné predstavuje zanik sluzebniho poméru vojika.?”’

22 srov. § 78 odst. 1 TZ.

213 SAMAL, op. cit., str. 973.

274 srov. § 79 odst. 1 TZ.

275 srov. § 79 odst. 3 TZ.

276 MINISTERSTVO OBRANY CR [online]. Hodnosti. [cit. 16.8.2022]. Dostupné z:
https://acr.army.cz/vystroj/hodnosti-43037/

277 srov. § 18 pism. ¢) ad) a § 21 zdkona ¢. 221/1999 Sb., o vojacich z povolani.
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Trest ztraty vojenské hodnosti je v rdmci hmotného prava upraven v § 79 TZ. Zékonné
podminky jsou obdobné jako pro ulozeni trestu ztraty cCestnych tituli nebo vyznamenani.
V ustanoveni § 79 odst. 1 TZ jsou jako ptedpoklady pro ulozeni trestu ztraty vojenské hodnosti
taxativné vymezeny nasledujici:

a) pachatel je odsouzen za imyslny trestny ¢in;
b) pachatel tento trestny ¢in spachal ze zvlast’ zavrzenihodné pohnutky a

¢) byl mu ulozen nepodminény trest odnéti svobody nejméné na dvé 1éta.

V ramci pravniho fadu Ceské republiky se jedna o jeden ze dvou zptisobii vojenské
degradace. Druhy zptisobem po odsuzujicim rozsudku pii vedlejsim ulozeni trestu ztraty vojenské
hodnosti je degradace na zaklad¢ rozhodnuti ministra obrany, v piipad¢ generalti na zakladé
rozhodnuti prezidenta republiky na navrh vlady, z divodu zvlast’ zdvazného poruseni sluzebnich
povinnosti.2”®

Ztréata vojenské hodnosti je po ulozeni trestu definitivni a nelze ji jiz vratit zpét. To ovSem

neznamena ztratu zpusobilosti moznost opétovného nabyti vojenskou hodnosti.

3.14. Vyhosténi

Podstatou vyhosténi je pfemisténi cizince na Uzemi jiného statu a odnéti prava, pokud
cizinec takové pravo mél, k dal§imu pobytu na tizemi Ceské republiky. Jedn4 se tedy o specificky
druh trestu, kterym Ize postihnout pouze cizince, pficemZ vyhosténi se vztahuje na celé tzemi

Ceské republiky a vzdy se uklada z izemi Ceské republiky do ciziny.

3.14.1. Pravni uprava
Systematikou trestniho zdkoniku se jednéd o posledni z tresti, ktery je uvedeny ve vyctu

ustanoveni § 52 odst. 1 TZ. Samotna pravni Uiprava trestu vyhosténi je obsazena v § 80 TZ.

3.14.2. Podminky aplikace

Vyhosténi je mozné uloZzit samostatné nebo vedle jiného trestu, pfi¢emz ustanoveni § 80
odst. 1 in fine TZ stanovuje, ze ,,jako samostatny trest miiZe byt trest vyhosteni ulozen, jestlize
vzhledem k povaze a zdavaznosti spachaného trestného cinu a osobé a pomérum pachatele ulozeni
Jjiného trestu neni treba. “ Podle § 80 odst. 2 TZ lze trest vyhosténi ulozit ve vyméie od jednoho

roku do deseti let, anebo na dobu neurcitou. Soud pfi stanoveni vyméry piihlédne k povaze

278 srov. § 21 zékona &. 221/1999 Sb., o vojacich z povolani.
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a zavaznosti spachaného trestného ¢inu, moznostem napravy a pomérum pachatele a ke stupni
ohrozeni bezpeénosti lidi, majetku nebo jiného obecného zdjmu.>””

Podminky aplikace jsou v pfipad¢ trestu vyhosSténi urCeny negativné. Zaprvé, jak jiz je
uvedeno vyse, Ize trest vyhosténi ulozit pouze cizinci. Cizincem se rozumi fyzickd osoba, ktera
neni statnim obanem Ceské republiky.?*® Dale jsou v ustanovenich § 80 odst. 3 TZ taxativné
vymezeny piipady, kdy soud trest vyhosténi neulozi. Jedna se o tyto ptipady:

a) se nepodatilo zjistit statni piislusnost pachatele;

b) pachateli byl udé€len azyl nebo doplikova ochrana podle jiného pravniho piedpisu;

¢) pachatel ma na tizemi Ceské republiky povolen trvaly pobyt, ma zde pracovni a socidlni
zazemi a ulozeni trestu vyhos$téni by bylo v rozporu se zajmem na spojovani rodin;

d) hrozi nebezpeci, Ze pachatel bude ve staté, do kterého by mél byt vyhostén, pronésledovan
pro svoji rasu, ptislusnost k etnické skupin€, narodnost, piisluSnost k urcité socialni skupiné,
politické nebo nabozenské smysleni, nebo jestlize by vyhosténi vystavilo pachatele muceni
¢i jinému nelidskému nebo ponizujicimu zachazeni anebo trestu;

e) pachatel je obcanem Evropské unie nebo jeho rodinnym ptislusnikem bez ohledu na statni
pfislusnost a ma na uzemi Ceské republiky povolen trvaly pobyt anebo je cizincem
s pfiznanym pravnim postavenim dlouhodobé pobyvajiciho rezidenta na uzemi Ceské
republiky podle jiného pravniho ptedpisu, neshleda-li vazné diivody ohroZeni bezpecnosti
statu nebo vetejného poradku;

f) pachatel je ob¢anem Evropské unie a v poslednich 10 letech nepietrzit€ pobyva na tzemi
Ceské republiky, neshleda-li vazné diivody ohroZeni bezpeénosti statu; nebo

g) pachatelem je dité, které je obCanem Evropské unie, ledaze by vyhosténi bylo v jeho

nejlepSim zdjmu.

V souladu s mezindrodnim pravem stanovenymi vysadami exteritoriality a imunity
diplomatl je nutné zminit, Ze jsou diplomati¢ti pracovnici vyjmuti z reZimu trestniho prava.
VyhoSsténi diplomatickych pracovniku jako formu diplomatické sankce upravuje Videiiska imluva
o diplomatickych stycich z roku 1961, ktera je v pravnim radu Ceské republiky publikovana jako
vyhlaska ¢. 157/1994 Sb., vyhlaS8ka ministra zahranicnich véci o Videniské umluvé
o diplomatickych stycich. V souladu s Videiiskou timluvou o diplomatickych stycich je mozné

diplomatické pracovniky vyhostit na zédkladé¢ odmitnuti udéleni agrémentu podle ¢l. 4, oznaceni

279 srov. § 80 odst. 2 TZ. 5
280 srov. § 2 odst. 1 in principio zdkona ¢&. 326/1999 Sb., o pobytu cizincii na uzemi Ceské republiky
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za nezadouci osobu (tzv. persona non grata) podle ¢l. 9 nebo omezeni poctu personalu

diplomatické mise podle ¢1. 11.%8!

3.14.3. Dil¢i shrnuti

Vyhosténi je trest, kterym lze postihnout pouze cizince. Smyslem tohoto trestu je zabranit
pachateli, ktery je cizincem, v pachani dalsi trestné ¢innosti na tomto uzemi. Obecn¢ 1ze uzavfit,
ze vyhosténi zdkazu pobytu plni u cizinci obdobnou funkci, jiz plni trest zakazu pobytu ve

vnitrostatnim pravu. Vyhosténi se ovSem vztahuje na celé tizemi Ceské republiky.

BIPOTOCNY, Miroslav a Jan ONDREJ. Mezindrodni pravo verejné: Zvldstni cast. 6. doplnéné a piepracované
vydani. Praha: C.H.Beck, 2011, str. 62 - 66.
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3.15. Alternativni trestni opatieni ukladana mladistvym
Systém trestnépravnich sankci je v trestnich vécech mladistvych zalozen, na rozdil od
dualismu trestnich sankci u dospélych pachatelii, na monistickém pfistupu. V trestnich vécech
mladistvych je mozné ukladat pouze opatieni, pficemz zakon o soudnictvi ve vécech mladeze
rozlifuje u mladistvych opatfeni vychovna, ochranna a trestni.”®*> Utelem opatfeni v
mladistvému je predevSim vytvofeni podminek pro socialni a duSevni rozvoj mladistvého se
zietelem k jim dosazenému stupni rozumového a mravniho vyvoje, osobnim vlastnostem,
k rodinné vychové a k prostfedi mladistvého, z né¢hoz pochdzi, i jeho ochrana pied Skodlivymi
vlivy a ptedchizeni dal§imu pachini provinéni.?®® Tento u&el opatieni je v zakoné piimo
stanoveny.?8 Soucasné smétovani trestniho soudnictvi ve vécech mladeZe je totiz vedeno primarné
z4sadou prednosti vychovy pied represi.?®
Vzhledem k pfedmétu této rigordzni prace, budou dale rozebrany pouze opatfeni trestni.
Nutno zdiraznit, ze zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze je normou specialni ve vztahu
k trestnimu zakoniku, takze Gprava trestnich opatieni se primarn¢ fidi obecnou tpravou tresta

obsazenou, jestlize zdkon nestanovi néco jiného. Proto zde bude vénovana pozornost pouze

odchylkam od obecné upravy a jednotlivych specifikiim.

Jak jiz bylo zminéno, trestni opatfeni mohou byt uklddana v ptipad¢ trestnich véci
mladistvych jako sankce za spachand provinéni. Vycet trestnich opatfeni je podobny vyctu trestl
v § 52 TZ. I v tomto piipad€ se jedna o taxativni vycet. Podle ustanoveni § 24 odst. 1 ZSVM lze

za spachané provinéni ulozit mladistvému tyto trestni opatieni:

a) obecn¢ prospésné prace;

b) penézité opatient;

¢) penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu;
d) propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty;

e) zékaz Cinnosti;

f) zékaz drZeni a chovu zvifat;

g) vyhosténi;

h) domaci vézeni,

1) zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce;

282 5rov. § 10 odst. 1 ZSVM.

283 srov. § 9 odst. 1 ZSVM.

284 pozn. Na rozdil od zakona &. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, ktery ugel trestani pfimo neuvadi.

285 SAMAL, Pavel, Helena VALKOVA, Alexander SOTOLAR, Milana HRUSAKOVA a Milada
SAMALOVA. Zikon o soudnictvi ve vécech mladeze: Komentdr. 3. vydani. Praha: C.H.Beck, 2011, 13.
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) odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu (podminéné odsouzeni);
k) odnéti svobody podminén¢ odlozené na zkusebni dobu s dohledem;

1) odnéti svobody nepodminéné.

Na rozdil od vyctu trestli v ustanoveni § 52 TZ nenalezneme ve vyctu trestnich opatieni
zakaz pobytu a dale ztratu Cestnych tituld nebo vyznamenani a ztratu vojenské hodnosti. Vycet
naopak obsahuje penézité opatfeni s podminénym odkladem vykonu. S ohledem na vymezeni
alternativnich trestnich opatfeni jako alternativ k trestnimu opatieni odnéti svobody nepodminéné,
1ze v trestnich vécech mladeze oznacit jako alternativnich trestni opatieni vSechny trestni opatfeni
uvedena v ustanoveni § 24 odst. 1 ZSVM mimo trestniho opatfeni uvedené pod pism. 1) odnéti

svobody nepodminéné.

V podminkach, za kterych 1ze jednotliva trestni opatieni uloZit, je ptevazné odkazovano na
upravu v trestnim zdkoniku. Specifikem trestnich opatieni je zejména snizeni horni hranice
vymeéry, ve které je mozné trestni opatfeni ulozit, pripadné dal$i zmirnéni. Obecné prospésné prace
dale nesmi vzhledem ke své povaze nebo okolnostem, za kterych jsou vykonavany, ohrozovat
zdravi, bezpecnost nebo mravni vyvoj mladistvych.2¢ V ptipad€ zdkazu ¢innosti a zdkazu drZeni
a chovu zvifat miZe soud pro mlddeZz mladistvému tyto trestni opatfeni uloZit, neni-li to na
piekazku piipravé na jeho povolani.?®’

Taktéz penéZzité opatieni je vyrazné zmirnéné oproti penczitému trestu. Zaprvé zakon
umoziuje penézité opatieni uloZit pouze v piipadé, ze je mladistvy vydéleéné ¢inny nebo jeho
majetkové poméry uloZeni takového trestniho opatieni umoziuji.?®® Zadruhé, v ptipadé stanoveni
vySe opatfeni je minimalni i maximalni podet dennich sazeb sniZen na polovinu.?*° Zatimco
minimalni vy$e denni sazby zlstava stejna jako v ptipadé penézitého trestu, maximalni vyse denni
sazby je snizena desetinisobné&.?*® Zakon také umoziiuje uloZit penézité opatfeni s podminénym
odkladem vykonu?®!, coZ je specifickd sankce, kterou trestni zakonik nezna a kterou lze ulozit
pouze mladistvym pachateliim.

Dalsi institutem jsou vychovna opatfeni, jejichZz demonstrativni vycet se nachazi
v ustanoveni § 19 odst. 1 ZSVM. Vychovna opatieni mize soud pro mladez ulozit vedle trestnich

opatfeni mimo trestni opatfeni odnéti svobody nepodminéné a u podminénych trestnich opatieni.

286 5rov. § 26 odst. 1 ZSVM.
287 srov. § 26 odst. 3 ZSVM.
288 srov. § 27. odst. 1 ZSVM.
289 srov. § 27 odst. 2 ZSVM.
290 grov. § 27 odst. 3 ZSVM.
1 srov. § 28 ZSVM.
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Z povahy véci také neni mozné vychovna opatteni ulozit v ptipad¢ vyhosténi. Trestni zédkonik
umoziuje v piipad€ nekterych alternativnich tresti uklddat vychovnd opatieni i osobam ve véku
blizkém véku mladistvych a to bud’ samostatné anebo vedle pfiméfenych omezeni a pfimétenych
povinnosti uvedenych v § 48 odst. 4 TZ. V podminkach trestni zakonik odkazuje na Upravu

vychovnych opatieni v zakoné o soudnictvi ve vécech mladeze.

3.16. Alternativni tresty v trestnich vécech pravnickych osob

S tc¢innosti od 1. ledna 2012 zné ¢esky pravni fad trestni odpovédnost pravnickych osob,
ktera je upravena zakonem ¢. 418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti
nim. Podle ustanoveni § 1 odst. 1 TOPO jsou tedy pravnické osoby odpovédné trestné Ciny, které
jsou pravnické osobé¢ pficitatelné.

Defini¢né jsou alternativni tresty pievazné koncipovany v souvislosti s fyzickymi osobami,
coz je odivodnéno jejich vymezenim vici nepodminénému trestu odnéti svobody. Pravnické
osoby jako umélé, pravem vytvorené, subjekty, které z principu nemohou byt podrobeny uvéznéni,
nelze proto aplikovat zékladni kritérium definice alternativnich trest, které spoc¢iva ve srovnani s
nepodminénym trestem odnéti svobody. S ohledem na specifickou povahu pravnickych osob lze
ve vztahu k jejich trestdni uvazovat o alternativnich trestech jako téch trestech, které nejsou
trestem zruSeni pravnické osoby. Je tieba zdlraznit, Ze v tomto vymezeni neni odborna vetfejnost
jednotna a vymezeni alternativnich tresti byva uvadéno prevazné ve vztahu k trestdni osob
fyzickych.

Taxativni vycet druht trestl, které lze pravnické osob¢ za spachany trestny ¢in ulozit, je
uveden v ustanoveni § 15 odst. 1 TOPO. Za trestné ¢iny spachané pravnickou osobou lze ulozit
pouze tyto tresty:

a) zruSeni pravnické osoby;

b) propadnuti majetku;

C) penézity trest;

d) propadnuti véci;

e) zékaz Cinnosti;

f) zdkaz drzeni a chovu zvitat;

g) zékaz plnéni vetejnych zakazek nebo ucasti ve vetejné soutezi;
h) zékaz pfijimani dotaci a subvenci;

1) uvefejnéni rozsudku.

Neékteré z uvedenych druhi trestti jsou jedinecné pro pravnické osoby. Jedna se o trest

zruSeni pravnické osoby a dale trest zakazu plnéni vefejnych zakazek nebo ucasti ve vetejné
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soutézi, trest zdkazu ptijimani dotaci a subvenci a trest uvetejnéni rozsudku. Ostatni druhy trestii
jsou shodné s tresty uklddanymi fyzickym osobam, pfi¢emz pravni uprava zde reflektuje
specifickou povahu pravnickych osob. Zaroven byvaji tresty zpfisnény ve své vyméte. Denni
sazby u penézitého trestu jsou v ptipad¢ pravnickych osob vyrazné vyssi, kdyz zakon umoziuje
ulozit denni sazbu v rozmezi nejméné 1 000,- K¢ a nejvice 2 000 000,- K¢. Trest zdkazu ¢innosti
a trest zakazu drZeni a chovu zvifat 1ze naptiklad pravnickym osobam ulozit ve vyméie az dvaceti
let oproti maximalni vymeéte deseti let u fyzickych osob, respektive péti let u mladistvych

pachatelt.

3.17. Shrnuti

Tteti kapitola detailné¢ rozpracovava platnou pravni Upravu jednotlivych alternativnich
trestl. Zkoumani zahrnuje peclivy popis a analyzu pravnich normativii pro jednotlivé druhy
alternativnich tresti, stejné jako jejich propojeni a fungovani v ramci celého systému
alternativnich sankci. Deskriptivni popis byl doplnén analyzou vykladu jednotlivych pojmil
azasadni judikaturou. Tato dikladnd analyza pfinaSi nezbytny kvalitativni zaklad pro
nadchazejici kapitoly této prace a vytvari plynuly prechod ke kapitole zabyvajici se praktickym
uzivanim alternativnich tresti v Ceské republice.

Popsana pravni uprava jednotlivych alternativnich trestl, stejné jako jejich souborna
struktura, ziskavaji dalezitou roli v rdmci celkového vyzkumného ramce. Déle na ni autor pfimo
navazuje v nasledujici kapitole, kterd se zaméfuje na konkrétni aplikaci alternativnich trestt
v realné praxi. Zavéry, které vyplynuly z analyzy platné pravni upravy, jsou rovnéz vyuZity pro
komparativni srovnani se zahrani¢ni pravni Gpravou a nasledné i pro formulaci navrhii na moznou
dil¢i optimalizaci. Tyto navrhy se zakladaji na autorovych tivahach de lege ferenda a pfispivaji tak
k dalsimu obohaceni diskuse o efektivité a ticelnosti alternativnich tresti v ramci moderniho

trestniho prava.

130



4. Vyuziti alternativnich tresti v Ceské republice

Alternativni tresty lze povazovat za moderni trend v systému trestani. Jednim z hlavnich
cilti postupného zavadéni novych forem alternativnich trestii do ¢eského trestniho prava, bylo
snizeni podilu uklddani nepodminénych tresti odnéti svobody, zejména téch kratkodobych,
nepfevysujici dobu jednoho roku, a tim omezit pteplnénost véznic. Tento trend vychazi predevsim
z ptedpokladu, ze kratkodobé nepodminéné tresty odnéti svobody jsou z resocializa¢niho,
individudlné preventivniho i finan¢niho hlediska nejméné efektivni, nebot’ jsou s nimi spojeny

nevyhody, které vyplyvaji z uvéznéni pachatele.

4.1. Vézenska populace a vyuZiti vézeiiskych kapacit v Ceské republice

Ceska republika méla vroce 2020 vézeliskou populaci v priméru 20271 osob.
V pfepoctu na obyvatele se jednd o 197 véziiti na 100 tisic obyvatel.*> Tento pocet je nizsi nez
v pfedchozich letech. Pro srovnani Ize uvést, Ze v roce 2016 méla Ceska republika 213 vézii
v prepoctu na 100 tisic obyvatel. Stale se vSak jedna o velmi vysoké ¢islo ve srovnani s evropskym
pramérem. Z vysledku statistiky v pravidelné zpravé Rady Evropy vyplynulo, Ze v roce 2020 byl
v ramci padesati sledovanych zemi primér zhruba 103 uvéznénych osob na 100 tisic obyvatel.
Ceska republika tedy s 197 vézni na 100 tisic obyvatel patii mezi zemé s nejvyssim poétem vézii
v pfepoctu na obyvatele. Vice trestancti méli v prepoctu na 100 tisic obyvatel ze sledovanych zemi
jen Turecko, Rusko, Gruzie, Litva a Azerbajdzan. Pro srovnani je vhodné uvést, ze Norsko, jehoz
trestni systém je v ramci této rigordzni prace, vzhledem ke svému pirikladnému fungovani, vybran
pro komparativni srovnani s moZnosti inspirace, ma vézenskou populaci zhruba 58 vézii na 100

tisic obyvatel.?*?

22 WORDPRESS UNIL [online]. Incarcerated population [cit. 18. 11. 2022]. Dostupné z:
https://wp.unil.ch/space/files/2021/04/210329 Key Findings SPACE [ 2020.pdf

293 PRISONS IN 2021: NORWAY [online]. Prison Insider - Le site d'information sur les prisons dans le monde
[cit. 19. 11.2022]. Dostupné z: https://www.prison-insider.com/en/countryprofile/norvege-202 1
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Graf ¢. 1a: Vyuziti vézenskych kapacit v letech 2001 az 2011
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Zdroj: Statistické rotenky Vézenské sluzby. Vézeiiskd sluzba Ceské republiky. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby.

Graf ¢. 1b: Vyuziti vézeniskych kapacit v letech 2012 az 2021
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Zdroj: Statistické roéenky Vézeniské sluzby. Vézeiiskd sluzba Ceské republiky. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby.

Z grafii &. 1a a &. 1b vyplyva, Ze pocet véziiti v Ceské republice je dlouhodobé vysoky
a vézenské kapacity byvaji zpravidla pln€ vyuzivany, v nékterych mnoha ptipadech casto
i ptekonany. Od roku 2018 Ize ovSem pozorovat mirny trend poklesu poctu vézni. V roce 2021

klesl pocet véziii pod hranici 19 tisic, pfitom jesté v roce 2017 bylo ve véznicich vyrazné pies 22
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tisic osob. Je tfeba podotknout, Ze v ramci poskytnutych statistik je nutné brat v potaz rozttidéni
véziil, nebot’ statistiky zohlediiuji jak vykon trestu odnéti svobody, tak vykon vazby. Vyraznéjsi
pokles piitom v poslednich letech nastiva pravé u vazebné stihanych.?** U osob vykondvajicich
trest odnéti svobody ve véznicich je trend taktéz klesajici, ovsem pokles je vyraznéji pozvolnéjsi.
I pies klesajici trend poslednich let je kapacita véznic v Ceské republice téméf naplnéna. Podle
poslednich dat za rok 2021 bylo v priiméru vyuzito 94,76% kapacit. Poprvé od roku 2015 tedy
kleslo vyuziti vézeiskych kapacit pod 100 %, pfiemz vyuziti vézeniskych kapacit je v Ceské
republice dlouhodobé velmi vysoké, zpravidla piekracuje stanovené kapacity. Toto je patrné
1z grafu €. 1a, ktery sleduje ¢asovy tisek od roku 2001 do roku 2011. Tento ¢asovy usek byl uveden
spiSe pro doplnéni kontextu dlouhodobého vyvoje. Zkoumani v nasledujicich pasazich této
kapitoly je omezeno na kratsi Casové seky.

Véznice v Ceské republice jsou koncipovany na kapacitu vyuziti pro pfiblizné 20 500
véziu, pricemz kapacity se v poslednich deseti letech pohybuji zhruba kolem této hranice.
Obvykle ovsem byvaji kapacity, i ptrestoze je jejich vyse v pirepoctu na 100 tisic obyvatel ve
srovnani s vysp&lymi evropskymi zemémi nadpriméra®®, prekrodeny, coz lze povaZovat za

negativni jev.

Na grafu €. 1b si nelze nevSimnout vyrazného poklesu ve vytizenosti véznic v roce 2013,
kdy doslo k poklesu vézenské populace o téméf 34 % ve srovnani s rokem 2012. Nicméné tento
pokles nebyl disledkem pfirozeného poklesu kriminality nebo efektivnéj§iho vyuZivani
alternativnich trestfi, ale byl zpiisoben amnestii prezidenta republiky®®. Ta se v kone¢ném
diasledku dotkla vice nez 111 000 osob, z tohoto bylo téméf 20 000 nepodminénych trestd odnéti
svobody. Lze ovSem uvazovat, ze efekt amnestie na preplnénost vé€znic byl spiSe doc¢asny, nebot’
jizv roce 2017 se vytizenost véznic vratila na iroven podobnou v dobé pied amnestii, tedy v letech
2011 a 2012. Rok 2017 ovSsem zaroven ptredstavoval vrchol v naplnénosti véznic v obdobi po
amnestii z roku 2013. Primérnd obsazenost vézenskych kapacit v roce 2017 byla 22 693 osob, coz
predstavovalo vyuziti 108,34% vézenskych kapacit. Od té doby nicméné naplnénost véznic

pozvolné klesa.

294 VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY [online]. Statistické rodenky Vézetiské sluzby. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby

295 WORDPRESS UNIL [online]. Incarcerated population [cit. 20. 11. 2022]. Dostupné z:
https://wp.unil.ch/space/files/2021/04/210329 Key Findings SPACE I 2020.pdf

2% pozn. Rozhodnuti &. 1/2013 Sb., Rozhodnuti prezidenta republiky o amnestii ze dne 1. ledna 2013.
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4.2. Podil kratkodobych tresti na celkovém poctu véznénych osob
Pro predstavu, jakou ¢asti ptispivaji kratkodobé nepodminéné tresty k preplnénosti véznic,
je nize v grafu €. 2 znazornén vyvoj jejich podilu na celkovém poctu nepodminénych tresti odnéti

svobody v obdobi let 2012 az 2021.

Graf ¢ 1b: Podil kratkodobych tresti odnéti svobody do 1 roku na celkovém poctu
véznénych osob v letech 2012 az 2021.
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Zdroj: Statistické rotenky Vézenské sluzby. Vézeiiskd sluzba Ceské republiky. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby.

Z grafu €. 2 je patrné, Ze kratkodobé nepodminéné tresty s vymérou do 1 roku tvoii ve
sledovaném priimérmé 24,48 % z celkového poétu nepodminénych trestit. Udaj je nicméné zkreslen
amnestii z 2013. Dlouhodoby primér podilu kratkodobych trestli odnéti svobody v piredchozim
obdobi, tedy letech 2001 az 2011 se pohyboval kolem 30 %.2°” Nejvyssi podil kratkodobych tresti
odnéti svobody ve vysi 30,91 % byl ve sledovaném obdobi zaznamenan v roce 2012, tedy v roce
bezprostiedné predchazejicim prezidentské amnestii z roku 2013. Druhy nejvyssi podil ve vysi
30,73% byl zaznamenan v roce 2017, coZ byl rok, ve kterém lze zaroven sledovat druhy nejvyssi
celkovy pocet vézii a druhé nejvyssi vyuziti vézeniskych kapacit v poslednich deseti letech.

Na grafu €. 2 je opét zietelny dopad jiz zminéné amnestie, ktery 1ze pozorovat na vyrazném
poklesu sledovanych statistik v roce 2013. I pfestoze byl v diisledku amnestie podil kratkodobych
trestli odnéti svobody snizen z 30,91 % v roce 2012 na 13,87 % v roce 2013, tato statistika méla

op¢t tendenci se vratit na ptivodni hodnoty a 1 zde 1ze efekt amnestie povazovat za spiSe docasny.

27 VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY [online]. Statistické rodenky Vézefiské sluzby. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby
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Podil kratkodobych tresti odnéti svobody v letech bezprostiedné nasledujicich po prezidentské
amnestii z roku 2013 dosahl svého letité¢ho priméru z obdobi pfed amnestii, ktery byl kolem 30
%, kdyz jiz vroce 2015 dosahl 29,33%. Lze tedy konstatovat, Ze v obdobi bezprostfedné
nasledujicim po amnestii se pfiliS nepodafilo nahradit vétSinu kratkodobych trestd jinymi
alternativami, napftiklad pravé alternativnimi tresty. Po roce 2018 lze ovSem sledovat znacny
pokles podilu kratkodobych trestti odnéti svobody na celkovém poctu véznénych osob. V letech
2020 a 2021 se podil pohyboval kolem 21%. V poslednich péti letech 1ze tedy v této sledované

statistice pozorovat pozitivni vyvoj.

4.3. Vyuziti vybranych alternativnich tresti

V ramci analyzy vyuZiti je pozornost vénovana zejména alternativnim trestli uzS§im pojeti,
nebot’ tyto tresty zpravidla piimo konkuruji nepodminénému trestu odnéti svobody a predstavuji
moznou alternativu zejména ke kratkodobym trestim odnéti svobody. Jedna se o domaci vézeni,
obecné prospésné prace, penézity trest a podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody vcetné

podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.

Statisticka tabulka ¢. 1: Piehled uloZenych trestii/trestnich opatieni jako hlavni sankce.

Celkem | 80 85 82 74 69 63 61 62 55 56
580 563 453 532 681 122 296 810 206 875
NEPO 16 11 13 13 13 11 11 12 11 12
112 656 608 690 435 962 982 516 455 340
POvE. D | 49 61 54 47 42 36 34 33 27 27
553 352 972 876 873 554 178 738 933 354

DV 444 200 175 148 116 102 101 158 108 103
OPP 8614 | 7266 | 8633 | 8300 | 7729 |6489 |5994 | 6338 | 5863 | 5658
PT 2895 | 2526 | 2609 |2392 |3204 |5744 6992 | 7783 |8004 | 9097

Zdroj: Statistika a vykaznictvi. Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky. Dostupné z:
cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statistickych-listu.html

Data demonstruji ¢etnost uloZeni uvedenych trestli jako hlavni sankce a nezohlednuji
pfipady, kdy je ncktery z uvedenych trestii ukladan vedle jiného trestu. Ve statistikdch jsou
zahrnuty také trestni opatieni ukladana mladistvym. U dat k penézitému trestu bylo mimo penézité
opatfeni zahrnuto 1 penézité opatfeni s podminénym odkladem vykonu. Penézita opatieni vcetné
penézitého opatfeni s podminénym odkladem vykonu ovSem byvaji mladistvym ukladana velmi
ziidka. Penézité opatieni bylo v roce 2021 jako hlavni sankce uloZzeno ve 14 pfipadech. Penézité

opatfeni s podminénym odkladem vykonu nebylo v roce 2021 jako hlavni sankce ulozeno viibec.
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V ptipad€ nepodminéného trestu odnéti svobody je dale zahrnut i vyjimecny trest, coz jsou
jednotky ptipadi ro¢né.?’® Absolutné ziistava Getnost ukladanych tresti nepodminéného odnéti
svobody piiblizn¢ zhruba stejna, pfiCemz prumér v sledovaném obdobi je 12 875 ulozenych
nepodminénych trestli odnéti svobody za rok, nicméné pomér ulozenych trestii nepodminéného
odnéti svobodu v trestnich vécech soustavné klesa. V roce 2021 ¢inil 21,7 %.

Z dostupnych statistickych dat vyplyva, ze nejcastéji ukladanym alternativnim trestem,
a zaroveii nejcastéji ukladanym trestem celkové, je v Ceské republice podminéné odsouzeni k
trestu odnéti svobody. Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody piedstavuje nejCastéji

uklddany trest*

jak v absolutnim poctu, tak v poméru vzhledem k ostatnim ukladdanym hlavnim
sankcim. I pfesto lze v poslednich letech sledovat klesajici tendence v ukladani podminéného
odsouzeni k trestu odnéti svobody jak v absolutnim poctu, tak v celkovém poméru. V roce 2021
poprvé ve sledovaném obdobi pomér vii¢i ostatnim hlavnim sankcim klesl pod 50 % na celkovych
48,09 %, pricemz primér ve sledovaném desetiletém obdobi byl 59,15 %.3%° Podminény trest
odnéti svobody je vSak pomérné malo ukladan ve spojeni s dohledem ¢i s ulozenim pfimérenych
omezeni ¢i povinnosti. Pfitom dohled Probacni a media¢ni sluzby je jednim ze zdsadnich faktori
pusobicich na pachatele v rdmci prevence jeho dal§iho kriminalniho chovani. Nepomér mezi
ukladanim prostého podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody a podminéného odsouzeni
k trestu odnéti svobody s dohledem je dlouhodobé velmi vyrazny. V roce 2021 byl pouze jen témet
kazdy sedmy uloZeny trest podminéného odsouzeni uloZen ve varianté s dohledem podle § 52 odst.
2 pism. ¢) TZ. V ptipad¢ trestnych véci mladistvych byl dohled ukladdan jen v jednom piipadu
z Sesti. 30!

Domaci vézeni je naopak vyuzivano zcela minimaln€. Jiz tak nizkéd Cetnost uzivani ma
navic klesajici tendenci a je evidentni, Ze trest domaciho vézeni se od svého zavedeni do trestniho
prava, které nastalo s ti€innosti od 1. ledna 2010, neuchytil. Za zminku stoji meziro¢ni pokles
ulozenych trestti domaci svobody o 31,65 % mezi roky 2019 a 2020. Tento pokles je tfeba vnimat
v kontextu pandemie koronaviru a s ni souvisejicich zavedenych restriktivnich opatieni. Lze
uvazovat, ze minimalni uzivani trestu domaciho vézeni je zplsobené zejména problémy pii

zajiSténi optimalni kontroly vykonu trestu. Tyto problémy by ovSem mélo byt mozné pfi

28 INFODATA [online]. Statistika a vykaznictvi. Dostupné z: http://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statistickych-
listu.html.

29 pozn. respektive trestni sankce, nebot’ jsou zahrnuty i trestni opatfeni odnéti svobody podminén& odloZené na
zkusebni dobu a odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu s dohledem. I v ramci trestnich véci
mladistvych jsou tyto trestni opatfeni ukladany s nejvyssi cetnosti.

300 INFODATA [online]. Statistika a vykaznictvi. Dostupné z: http://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statistickych-
listu.html

301 INFODATA [online]. Statistika a vykaznictvi. Dostupné z: http://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statistickych-
listu.html
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soucasném stavu technického pokroku piekonat. Zaroven je tfeba se zamyslet, zda doslo
k dostatecnému prijeti tohoto trestu, ktery je svou povahou specificky a zaroven se nejednd o trest,
ktery by mél v Ceské republice vyrazngjsi tradici. Optikou systematiky trestniho zakoniku se jedna
o pomérn¢ prisny trest a lze spekulovat, jestli je takto také vniman. Kazdopadné je mozné
konstatovat, Ze trest domaciho vézeni v ¢eském pravnim fadu nenapliluje sviij plny potencial
a pres své nesporné vyhody ziistava pouze okrajovym institutem.

Trest obecné prospéSnych praci je naopak vyuzivan hojné. I piestoze sledujeme mirny
pokles v Cetnosti uzivani v poslednich letech, 1ze konstatovat, ze trest je uzivan a dobte plni svou
ulohu v systému trestl. Jedna se také o jiz zavedeny trest, tedy Ize predpokladat, ze je ukladan
uvazliveji, ¢imz dochazi ke snizovani rizika jeho pfemény v nepodminény trest odnéti svobody.
Zarovenn mohlo dojit k Caste¢né alternaci s penézitym trestem, ktery v poslednich letech
zaznamenal vyrazné zvyseni Cetnosti uzivani. V poslednich letech 1ze pozorovat snahu o zvySeni
ukladani penézitého trestu jak prostfednictvim legislativnich opatieni, tak apelem nejen na soudy,
ale 1 na statni zastupitelstvi, policejni organy a Probacni a media¢ni sluzbu.

Praveé penézity trest je ptikladem trestu, jehoZz ne zcela optimélni vyuZzivani se vlivem
legislativnich 1 nelegislativnich zmén v poslednich letech vyrazné zvysilo. Jen za sledované
obdobi se Cetnost uzivani vice nez ztrojnasobila. Jak jiz bylo uvedeno, penézitému trestu se dostava

vyrazné pozornosti.’??

Kromé jiného je penézity trest v poslednich letech zvlasté sledovan
1 s ohledem na snahu vlady, Ministerstva spravedlnosti, Nejvyssiho soudu a Nejvyssiho statniho
zastupitelstvi o zvySeni poctu ukladanych penézitych trestll, pfi¢emz ze sledovanych dat, lze
konstatovat, Ze tyto snahy se zatim jevi jako uspésné. Na rozdil od obecné prospéSnych praci
ovSem neni penézité opatieni prakticky ukladano mladistvym a to ani ve form¢ penézitého opatieni
s podminénym odkladem vykonu. Lze uvazovat, Ze ukladani penéZzitého opatieni by mélo byt spiSe
vyjimecné, nebot’ mladistvi pachatelé ve vétSiné piipadl nebyvaji vydéle¢né cinni a nemaji vlastni
piijmy.

Vzhledem k zvySenému sledovani ukladani penézitého trestu jsou dale poskytnuty detailni

statistiky tohoto alternativniho trestu.

302 MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI CESKE REPUBLIKY [online]. Ceské soudnictvi 2021: Vyrocni statistickd
zprava. Dostupné z www.justice.cz/web/msp/statisticke-udaje-z-oblasti-justice
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Graf ¢. 3 Pocet a prumérna vySe uloZenych penézitych tresti
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Zdroj: Ceské soudnictvi 2021: Vyroéni statisticka zprava. Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky.
Dostupné z www.justice.cz/web/msp/statisticke-udaje-z-oblasti-justice.

Pro uptesnéni je nutné uvést, ze v celkovém poctu uloZenych tresti jsou v grafu €. 3 zahrnuty
vSechny uloZené penéZité tresty, tedy pokud byly uklddany jako samostatny trest i jako trest
vedlejsi. Dale je v grafu €. 4 znazornén vyvoj celkové sumy ulozenych penézitych tresta. I v tomto
pripadég, se data vztahuji ke vSem ptipadiim, kdy byl ulozen penézity trest, tedy jak k tém, kdy byl
trest uloZen jako hlavni sankce, tak k ptipadiim, kdy byl trest uloZen jako dalsi sankce, napiiklad
vedle trestu odnéti svobody. Data se také tykaji pouze ukladani penézitych tresti. Neni tedy

zohlednéno, zda byl ulozeny penézity trest fadné vykonan.
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Graf ¢. 4 Celkova suma uloZenych penézitych tresti
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Zdroj: Ceské soudnictvi 2021: Vyroéni statisticka zprava. Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky.

Dostupné z www.justice.cz/web/msp/statisticke-udaje-z-oblasti-justice.

Ostatni alternativni tresty plni v sankénim systému trestniho prava spiSe dopliikovou roli.
Pro doplnéni je dale analyzovéno jejich vyuZiti. VeSkera data pochdzeji ze statistik a vykaznictvi
v oblasti trestniho prava.®®

Propadnuti majetku je v priméru ukladano v nizsich desitkach ptipadl ro¢né€. V roce
2021 se jednalo o 26 uloZenych trestl propadnuti majetku. Takova ¢etnost ukladani koresponduje
se skutecnosti, Ze propadnuti majetku pfedstavuje mimotadné piisny trest, ktery vyznamné
postihuje majetkovou sféru pachatele. Zaroven jsou podminky pro uloZeni trestu propadnuti
majetku trestnim zédkonikem stanoveny pfisné a je tedy zna¢né¢ omezen aplikacni okruh tohoto
trestu.

Cetnost ukladani trestu propadnuti véci se v poslednich letech pohybuje mezi 4000 az
5000 ptipady rocné. V drtivé vétsing piipadi je propadnuti véci ukladano jako vedlejsi trest, coz
reflektuje zdmér zdkonodarce.

K ukladani zdkazu ¢innosti dochazi pomérné hojné. V roce 2021 byl trest ulozen v celkem

18 123 ptipadech, v toho v 593 trestnich vécech byl trest ulozen samostatné jako hlavni sankce.

303 INFODATA [online]. Statistika a vykaznictvi. Dostupné z: http://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statistickych-
listu.html
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Z celkového poctu 18 123 ulozenych zékazi Cinnosti se jich 17 430 vztahovalo k zédkazu fizeni
motorovych vozidel. Druhy byl v celkovém poctu 350 s vyraznym odstupem zdkaz cinnosti
v soukromém podnikani (vCetné zivnosti, funkci a ¢lenstvi v organech spole¢nosti a druzstev).
Zékaz tizeni motorovych vozidel tak tvoii dlouhodob¢ drtivou vétSinu ukladanych tresti zakazu
¢innosti. V trestnich vécech mladeze byva trestni opatieni zakazu Cinnosti aplikovdno spise
okrajove. V poslednich tiech letech dochazi k aplikaci v ptiblizn€ 20 ptipadech ro¢né.

Ziakaz drZeni a chovu zvirat predstavuje nejnovejsi z trestli v trestnim pravu. Vzhledem
ke kratkému ¢asovému useku, nelze jeho vyuzivani ptili§ zhodnotit. Kazdopadné v roce 2021 byl
tento trest uloZen celkem v 5 ptipadech, z toho vzdy jako trest vedlejsi.

Ukladani zakazu pobytu se pohybuje v radu stovek ptipad ro¢né. V roce 2021 byl trest
zdkazu pobytu uloZen v celkem 377 ptipadech, z toho v 39 trestnich vécech jako hlavni sankce.
I zde je tedy reflektovan zamér zakonodarce, ktery pocita s ukladdnim tohoto trestu pfevazné jako
trestu vedlej$iho. Cetnost ukladani zakazu pobytu ma oviem spise mirné klesajici tendence, kdyz
jesté v roce 2019 byl trest ulozen celkem v 528 piipadech.

Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolefenské akce je ukladan v fadech desitek
ptipadi rocné. V roce 2021 byl trest uloZen v celkem 20 ptipadech, z toho vzdy jako vedlejsi trest.
V celkem 7 ptipadech poté bylo trestni opatieni zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce aplikovano v trestnich vécech mladistvych. Lze nicméné uvazovat, Ze vyuzivani
v letech 2020 a 2021 bylo ovlivnéno probihajici pandemii koronaviru, v jejimz disledku bylo
mnozstvi sportovnich a spoleCenskych akci vyrazné omezeno. Pro srovnani 1ze uvést, Ze v roce
2019 byl trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce ulozen celkem v 56
piipadech, tedy v téméf trojnasobné cetnosti oproti roku 2021. Aplikaéni okruh pro zékaz vstupu
na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce je oproti vétSin€ ostatnich alternativnich trestil
mensi, nebot’ trest je specificky urceny k postihovani trestné Cinnosti spachané ve spojitosti
s témito akcemi.

Trest ztraty Cestnych tituli nebo vyznamenani a trest ztraty vojenské hodnosti jsou
ukladany vyhradné jako vedlejsi tresty, protoze neni mozné je ulozit samostatné, ale pouze vedle
nepodminéného trestu odnéti svobody. Tyto tresty jsou uklddany zcela ojedinéle. V obdobi let
2020 az 2021 byl trest ztraty Cestnych titulli nebo vyznamenani uloZen pouze v jednom piipade.

To samé plati o trestu ztraty vojenské hodnosti.
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Pocet ulozenych vyhosténi se celkové pohybuje mezi 1000 az 2000 piipady, pricemz
vroce 2021 bylo vyhosténo celkem 1235 osob. Okruh trestnich véci, na které lze aplikovat

vyhosténi, je ovSem vyrazné omezen, nebot’ vyhosténi lze uloZit pouze cizinci.>*

4.4. Shrnuti

Ve ¢tvrté kapitole je analyzovan vyvoj vyuziti alternativnich trestl. Primarnim cilem této
kapitoly je obsdhnout statistiku uzivani jednotlivych alternativnich trestii véetné dynamiky vyvoje
a srovnani vici ukladani trestu nepodminéného odnéti svobody. Zvlasté zohlednéna je dynamika
vyvoje vézenské populace v Ceské republice, kterd je zarovei vztazena k podilu kratkodobych
trest odnéti svobody. Pravé tyto ukazatele by mélo optimélni vyuzivani alternativnich trestd
pozitivné ovlivnit.

Komplexni ptehled klicovych ukazatelti v kombinaci se statistikou ukladdni alternativnich
trestdl piinasi zaklad pro kritické zhodnoceni uzivani alternativnich tresti v Ceské republice.
Zaroven je ptredstavuje nezbytny ptredpoklad pro komparativni srovnani se zahrani¢ni pravni
upravou. Nésledujici kapitola se totiz zabyva srovndnim s Uipravou alternativnich tresti v Norsku.
Srovnani s Norskem bylo vybrano vzhledem k funkénimu systému trestni politiky, v ramci kterého
dochéazi k hojnému vyuzivani alternativnich trestii a dalSich alternativnich postupt v trestnim
pravu. Norsko do svého trestniho systému tspésné implementovalo a nasledné efektivné rozvinulo
mnozstvi z modernich postupll a institutl trestniho prava. Zaroven byvd Norsko dlouhodobé
fazeno mezi zemé s nejucinngjSim trestnim systémem, ktery zahrnuje nizkou miru kriminality,
vysokou efektivitu trestl a nizkou recidivitu.

Zjisténi ze zkoumani vyuziti alternativnich trestd v Ceské republice budou spolednd
s vysledky synchronni komparace s pravni upravou alternativnich trestii v Norsku vyuzity v Sesté
a zaroven posledni kapitole této rigordzni prace, ktera poskytne zhodnoceni stavajici pravni ipravy
alternativnich trestd v Ceské republice a nastini mozné dil¢i optimalizaci formou tvah de lege

ferenda.

304 srov. § 80 odst. 1 TZ.
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5. Srovnani s pravni pravou v Norsku

Uvodem je diilezité zminit nékolik zakladnich charakteristik norského pravniho systému.
V norské pravni kultufe je hluboce zakofenéné feSeni sporti a pravnich véci v ramci komunit.
Norsko je tradiné povazovano za jednu zneprogresivngjSich zemi v oblasti zavadéni
a efektivniho vyuzivani modernich trend a alternativnich metod nejen v trestnim pravu, ale
v pravu obecné. Hojné rozsifené jsou zejména prvky restorativni justice. Trestni politika je
vyrazné orientovana na napravu a pievazuji restituni a rehabilitatni funkce trestu. Vézenska
populace v Norsku je dlouhodobé velmi nizka, coZ je v pfimém kontrastu se stavem v Ceské
republice. Recidiva se dlouhodobé& pohybuje pouze kolem 20 %, coz sv€d¢i o vysoké efektivité
trestniho systému.>® Norsky trestni systém je oviem vyrazné vice nakladny a to nejen finanéné,
ale 1 z persondlniho hlediska, zejména s ohledem na kvalifika¢ni pozadavky na osoby zapojené
v rdmci systému.

Je pravdou, Ze nékteré kritické hlasy poukazuji na ptiliSnou benevolenci norského systému.
Na druhou stranu je tfeba zdiraznit, ze systém v tamnich podminkach funguje prikladné. Je
evidentni, ze nelze vSechny specifika prost¢ pienést, avSak lze uvazovat alesponn o Caste¢né
inspiraci v ramci nekterych institutii. Norsky trestni, a ostatné i vézensky, systém ani tolik netresta,

jako spiSe napravuje. I pravé z téchto ditvodii bylo srovnani s norskou Gpravou vybrano.

5.1. Specifika pravniho prostiedi v Norsku

Oddeéleni pravnich odvétvi v Norsku neni tolik ostré, jako je tomu v Ceské republice. Toto
se tykd zejména trestniho prava, spravniho prava v oblasti pfestupkid a prava obcanského
(obcanskopravnich sporti). Zaroven od roku 2005 nerozliSuje norsky pravni fad mezi prestupky
a trestnymi ¢iny.>*® Naptiklad zejména n&které méné zavazné delikty majetkopravniho charakteru,
které maji konfliktni povahu mezi dvéma soukromopravnimi subjekty (z ¢eskych trestnich ¢int
by se typicky jednalo napftiklad o trestné €iny poskozeni cizi véci nebo drobné kradeze a podvody)
jsou zpravidla feSeny smirn€. V ramci téchto zalezitost tak tolik nedochézi k ingerenci statu jako
organu vefejné zaloby. Statni moc v téchto ptipadech piimo nevstupuje do fizeni jako jedna ze
stran sporu. Ve vécech, které svou povahou takové feSeni umoznuji, je zvlastni diraz kladen na
feSeni sporu pfimo mezi stranami a vyuZzivani alternativnich feSeni deliktd. Preferovéana je smirna
forma feSeni véci. Vyraznym znakem je pfevazujici zasada oportunity, kdy se pied norské soudy
dostavaji jen ty véci, u kterych je to nezbytné, v disledku cehoz neni justi¢ni systém pretizen a je

umoznéno dosahnout optimdlni rychlosti a hospodéarnosti fizeni pfi sou¢asném zachovani jeho

305 pozn. V Ceské republice se pro srovnani recidiva dlouhodobé pohybuje kolem zhruba 70 %.
306 STORE NORSKE LEKSIKON [online]. Forseelse [cit. 1. 10. 2022]. Dostupné z: https://snl.no/forseelse
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vysoké kvality. Dostane-li se véc pied soud, je v rdmeci fizeni pied soudem zpravidla preferovano
ukladani alternativnich forem trestd. V piipadé, ze dojde k uloZeni trestu odnéti svobody, ptevazuji
vétsinou tresty kratkodobé. Zde je na misté zdiraznit, ze koncept vézenstvi je v Norsku
diametralné odligny od stavu v Ceské republice. Integralnich soudasti systému jsou polooteviené
a oteviené véznice, v ramci kterych se odsouzenym dostava individudlniho pfistupu za Gcelem
napravy a eliminace dal$iho nezddouciho deliktniho jednani v budoucnosti. V ramci systému je
vyrazné akcentovana napravna funkce trestu.

V Norsku obecné panuje vysoka diivéra ve statni autoritu, coz se také odrazi ve vyssi mire
daveéry v ramci trestniho systému. V systému hraje zcela zasadni roli vysoka pravni kultura, tradice

a povédomi, bez kterych by nebylo fungovani systému mozné.

5.2. Instituce

V norském systému hraji klicovou roli instituce, které v ramci systému plni své vymezené
ulohy. Jak jiz bylo uvedeno vyse, mnozstvi pravnich véci, piredev§im spord, umoziuje tamni
systém vyfesit mimosoudné smir¢im zpuisobem, ktery je v norském pravu hluboce zakotenény. Jiz
z pocatku tak nedochazi k zahlceni soudniho systému. I tento zplisob feSeni pravnich véci, spadaji
sem typicky také méné zavazné delikty konfliktni povahy mezi fyzickymi osobami, 1ze povazovat
za alternativni pfistup. Pro mimosoudni feseni spori jsou klicové dv€ instituce - Smiré¢i rada
(Forliksrddet) a Mediaéni sluzba (Konfliktradet). Forliksrddet ptestavuje zvlastni mediacni
instituci, kterd se zpravidla nachédzi v kazdé norské obci (komunne). Jeji pisobnost spociva
v predchazeni a predevsim urovnavani sporti v ramci komunity. Plisobnost se tedy vztahuje spory
a delikty v civilnéjsi oblast. Tedy, jak jiz bylo zminéno, jedna se 1 pravé o méné zdvazné véci
konfliktni povahy, které by v ¢eském pravnim prostiedi byly vyfizovany jako trestné Ciny, dale
ptestupky a civilni delikty nebo spory. Forliksrddet umoziuje feSeni urcitych sporii a pravnich
veci uzitim ,,narovnani jesté pred predlozenim *“ (1ze volné pielozit také jako ,, mimosoudni smir“)
jeste pred predlozenim véci této instituci nebo soudu a déle také vyuziti ,,narovndni (smir)
v prubéhu rizeni “, které je svym pojetim bliz§i mediaci. Konfliktradet je statni sluzba, ktera je
oproti Forliksradet vyrazné vice formalni a svou plsobnosti orientovand na oblast véci, které
v norském pravnim prosttedi vice koresponduiji se zavaznégjii trestnou &innosti v Ceské republice.
Jedné se zejména o zavaznéjsi trestnou ¢innost a dale ty trestné €iny, pfi kterych jsou vyznamné
poskozeny zajmy statu.

Dalsi klicovou instituci je Napravna sluzba (Kriminalomsorgen). Kriminalomsorgen lze
velmi zhruba piirovnat k Vézenské sluzbé CR v eském prostiedi. Toto pfirovnani nicméné tieba

brat velmi zjednodusené, jelikoz fungovani Kriminalomsorgen je vzhledem ke specifikim
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norského vézetiského systému vyrazné odligné od ¢innosti Vézetiské sluzby CR v Ceské republice
a je tfeba mit na paméti znacné rozdily ve fungovéani vézenstvi, respektive trestniho systému
celkové. Specifickou povahu norského systétmu vsobé znaCi jiz néazev instituce
Kriminalomsorgen, tedy Napravna sluzba. Kriminalomsorgen v sobé nese také nckteré rysy
¢innosti Ceské Probacni a mediacni sluzby. Kriminalomsorgen je podiizena norskému
Ministerstvu spravedlnosti a bezpe¢nosti (Det kongelige justis- og beredskapsdepartement).
V ramci své ¢innosti Kriminalomsorgen zabezpecuje a odpovidad za vykon trestl, které jsou
spojeny s omezenim osobni svobody, tedy trestu odnéti svobody (ubetinget fengselsstraff)
a domaciho vézeni (straffegjennomforing med elektronisk kontroll).

Proba¢ni kancela¥ (Friomsorgskonto) vykonava svou puisobnost ve vztahu k straff i
samfunnet, coz je oznaceni pro ,tresty vykondvané ve spolecnosti” (téz oznaCované jako
»komunitni tresty*). Tresty vykonavané ve spolecnosti jsou ty tresty, které jsou vykonavany mimo
vézeni, vCetné domdaciho vézeni. Friomsorgskonto lze zhruba srovnat s Proba¢ni a media¢ni

sluzbou v Ceské republice, pticemz okruh kompetenci Friomsorgskonto kancelare je uzsi.

5.3. Trest odnéti svobody

V Norsku systému zahrnuje jak trest odnéti svobody s vykonem ve véznici, tak alternativni
tresty. Trest odnéti svobody (ubetinget fengselsstraff’°’) miize byt uloZzen v trvani od jednoho dne
do maximalné 21 let. Trest odnéti svobody na doZivoti norsky pravni fad nezna. V ramci norského
trestniho prava je zdiiraziiovéano, Ze odnéti svobody neznamena ztratu ostatnich prav a je zaloZeno
na principech lidskosti, zajiS§téni prav a rovnosti. Dozoréi personal Kriminalomsorgen je
neozbrojen a zhruba 40 % persondlu tvofi zeny. Kapacita norskych véznic je priblizné 3800 mist
v celkem 58 fungujicich véznicich. Vézenské kapacity nejsou dlouhodobé& zcela naplnény.
Aktudlné je obsazeno ptiblizn€ 2920 mist. Vézenské kapacity jsou tedy naplnény z necelych 77
%. Vé&znice jsou odd€leny, pficemz vétSina véznic je muzskych. V zemi funguji zenska oddé€leni
a celkem 4 vyhradné Zenské véznice (Bredtveit, Ravneberget, Kragero a Evje). Zeny tvofi
dlouhodobég kolem 6 % vé&znénych osob.**® Existuji také dvé& véznice pro mladistvé ve véku 15 az
18 let (Bjorgvin a Eidsvoll), které disponuji kapacitou po 4 mistech a spolupracuji s dal§Simi
specializovanymi organy>?.

Norsky vézensky systém je vyrazné nakladnéjsi a zaroven pomérné specificky, nebot

vyuziva vétSiny modernich trendii v oblasti vézenstvi. Vyznamnd ¢ast véznic funguje na

397 Pozn. Doslovné Ize pielozit jako ,, nepodminény trest vézeni “.

308 KRIMINALOMSORGEN [online]. Seerlig hoyt sikkerhetsnivd [cit. 7. 11. 2022]. Dostupné z:
https://www.kriminalomsorgen.no/kvinnefengsler.518722.no.html

399 hozn. Zejména se jedna o Utad pro ochranu déti (Barnevern).

144


https://www.kriminalomsorgen.no/kvinnefengsler.518722.no.html

otevieném nebo polootevieném principu. Tyto typy véznic jsou charakteristické celami bez miizi
a moznosti volného pohybu v rdmci arealu. Materidlni zajiSténi véznic je diametraln€ odlisné od
Ceské republiky. Véznice byvaji zpravidla velmi moderni s dostatkem piisluSenstvi pro
nejruzngjsi aktivity a potieby vézil. Je zcela bézné, ze odsouzeni pracuji, vzdélavaji se nebo se
jinak soustavné pfipravuji na opétovny navrat do spole¢nosti. Nutno podotknout, Zze Norsko si
takovyto systém muze dovolit, nebot’ se jednd o velmi bohatou zemi s vyspélou pravni a socialni
kulturou. V ramci indexu lidského rozvoje obsazuje Norsko dlouhodobé prvni misto.>!? Vézenisky
systém celkové funguje na kombinaci odpoveédnosti a divery.

Dalsim specifikem norského vézenského systému je to, ze vézni obvykle za¢inaji vykon
trestu ve véznicich s vysokym stupném ostrahy a je-li to mozné, ptesouvaji se postupné do méné
ptisnéjsich a stiezenych véznic, ¢im vice se blizi jejich propusténi. Timto zpiisobem je zajistén
postupny prubéh nadpravy a navratu do spolecnosti. Trest odnéti svobody je zaroven ve vétSing
ptipadu mozné po fadném a bezproblémovém vykonu jeho urcité ¢asti pfemenit na trest domaciho
vézeni, o ¢emz bude pojednano dale. Tento postup je pro norsky trestni systém typicky.

P!, pticemz mezi lety 20022021 byl

Norsko ma ptiblizné 58 véziiii na 100 tisic obyvate
pocet véziii ve véznici s nejvy$$im stupném ostrahy celkem pouze 13.3'2 Kromé& véznic
snejvysSim a vysokym stupném ostrahy existuji jeSté véznice s nizkym stupném ochrany
anejméné restriktivni takzvané overgangsbolig’’® (ptechodné budovy nebo téZ ,,domy na puli
cesty®).

Vice nez 60 % trestli odnéti svobody je v trvani do 3 mésicii a téméf 90 % odsouzenych
stravi ve vézeni mén¢ nez rok. Ve srovnani se zbytkem Evropy je pocet vézit i primérna délka

trestu odnéti svobody v Norsku mimotadné nizka. !4

310 UNDP.Human Development Reports. [online]. Dostupné z: https://hdr.undp.org/data-center/human-development-
index#/indicies/HDI.

311 EUROPRIS [online]. Statistics - Directorate of Norwegian Correctional Services [cit. 14. 11. 2022]. Dostupné z:
https://www.europris.org/directorate-of-norwegian-correctional-services-nor/statistics/tab?=statistics

312 KRIMINALOMSORGEN [online]. Seerlig hoyt sikkerhetsnivd [cit. 8. 11. 2022]. Dostupné z:
https://www.kriminalomsorgen.no/saerlig-hoeyt-sikkerhetsnivaa.518719.no.html

313 Pozn. V anglickém piekladu oznaGované jako halfway houses.

314 EUROPRIS [online]. Statistics - Directorate of Norwegian Correctional Services [cit. 7. 11. 2022]. Dostupné z:
https://www.europris.org/agency/directorate-of-norwegian-correctional-services-nor/?tab=statistics
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Graf ¢. 5: Indikator primérné délky vykonu trestu odnéti svobody v mésicich; srovnani
Norska s evropskym primérem.

Indicator of the average length of imprisonment in months (based
on the stock and flow of inmates)

Norway and Average (across 49 European Prison Administrations)

Months

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2017 2018 2019
Norway <@ Average (49 prison administrations)

Average Length of Imprisonment figures always refer to the previous year, consequently the
2018 report include data for 2017. There is no value for 2016 because there is no 2017 report

Zdroj: EUROPRIS. Statistics - Directorate of Norwegian Correctional Services. Dostupné z:
https://www.europris.org/agency/directorate-of-norwegian-correctional-services-nor/?tab=statistics.

Graf ¢. 6: Vyvoj vézenské populace v prepo¢tu na 100 tisic obyvatel; srovnani Norska
s evropskym primérem.
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* Data for 2010-2016 had a date of reference to 1st September for each reporting year. The date
of reference was later changed to 3 1st January meaning that there is no value for 2017

Zdroj: EUROPRIS. Statistics - Directorate of Norwegian Correctional Services. Dostupné
z:https://www.europris.org/agency/directorate-of-norwegian-correctional-services-nor/?tab=statistics.
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Jako alternativni pfistup ve vztahu k vykonu trestu odnéti svobody, respektive vézenstvi,
lze oznacit také koncept takzvanych otevienych véznic, ktery je v Norsku pomérné rozsireny.
Z tohoto diivodu povazuje autor této rigordzni prace za vhodné alespon stru¢né zminit 1 tento
koncept. V Norsku jsou véznice s nizkym stupném ostrahy, téz nazyvané oteviené véznice,
druhym nejmirnéjsim stupném véznice. Aredl takové véznice je vymezen zdi a vézni nesmi areal
bez povoleni opustit. Arealy véznic byvaji pomérné rozsahlé a vézni mohou v ramci areald
vykonavat rizné prace, vzdélavat se nebo se jinak realizovat. Pracovnici véznic s vézni pracuji na
bazi individudlniho pfistupu. Vézni pobyvaji v mensSich domcich, nikoli v klasickych celach.
Duraz je kladen na opétovné zaclenéni vézni do spolecnosti, coz je realizovano ziskavanim
novych schopnosti a dovednosti, osvojovanim zdravych navyki a feSenim vlastnich problém?*!°.
Vysledkem je pak snazsi reintegrace veézii do vétSinové spolecnosti a dlouhodobé nizka recidiva.

V Ceské republice vznikl pilotni projekt oteviené véznice v JiFicich. Skuteénost, Ze jde
o Uspésny projekt, potvrzuje nejen umisténi v soutézi Prison Achievement Award’'®, ale také
dosazené vysledky, zejména nizka recidiva kolem 11 %.3!” Tato oteviena véznice je inspirovana
norskym systémem. Kompletné ptevzit norsky koncept pfirozené neni mozné vzhledem znaénym

rozdilim v legislativé, avSak je zde patrna vyrazna inspirace. Pilotni projekt vznikl na zdkladé

Koncepce vézenstvi do roku 2025.3'8

5.4. Alternativni tresty
Vice nez polovina rozsudkd v Norsku nespocivd v odnéti svobody, nybrz v jiné,

alternativni formé trestu’!®. Alternativnimi tresty k trestu odnéti svobody s vykonem ve véznici
predstavuji v Norském pravnim fadu tyto tresty:

e domaci vézeni (straffegiennomforing med elektronisk kontroll);

e podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody (betinget fengselsstraff),

e pokuta (forelegg);

e obecn¢ prospésné prace (samfunnstraff) a

e absolvovani ndpravnych a lécebnych programi

315 pozn. Nejéast&ji dluhové problematika nebo rtizné zavislosti.

316 VEZENSKA SLUZBA CR [online]. Aktuality — Uspéch oteviené véznice [cit. 20. 11. 2022]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/clanky/detail/uspech-otevrene-veznice

317 ADVOKATNI DENIK [online]. Novinky ze svéta advokacie - Oteviend véznice v Jificich funguje paty rok,
recidiva véznii je zatim 11procentni [cit. 26. 9. 2022]. Dostupné z:
https://advokatnidenik.cz/2022/04/25/otevrena-veznice-v-jiricich-funguje-paty-rok-recidiva-veznu-je-
1 1procentni/

318 pozn. Ke stazeni zde: https://justice.cz/web/msp/koncepce-vezenstvi, str. 133.

319 KRIMINALOMSORGEN [online]. Straffegjennomforing i samfunnet [cit. 12. 11. 2022]. Dostupné z:
https://www.kriminalomsorgen.no/straff-i-samfunnet.518689.n0.html
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Alternativni tresty maji pfedevs§im tu vyhodu, Ze osobni Zivot odsouzenych neni naruSen v takové
mife, jako je tomu v ptipad¢ trestu odnéti svobody. Norsky systém v tomto ohledu pracuje s tezi,
podle které ulozeni alternativniho trestu ov§em nesmi byt pfiliSnym rizikem pro spolecnost, obéti
nebo samotné odsouzené.

Zaroven je potfebné zdiraznit, Ze v norském pravnim systému pokuta nepiedstavuje
alternativni trest. Trest odnéti svobody a pokuta jsou povazovany za standardni tresty. Norsky
pravni tad totiz nerozliSuje mezi piestupky a trestnymi ¢iny. Pravni uprava pokut v norském
pravnim fadu bude ovSem také popsana a analyzovéna, nebot piedstavuje alternativu k trestu
odnéti svobody. Optikou norského prava jsou tedy podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody,
obecn& prospéiné prace a absolvovani napravnych programii povazované za alternativy.’?°
Domaci vézeni je povazovano za specifickou formu omezeni osobni svobody (alternativu k trestu

odnéti svobody).

Graf ¢. 7: Statistika ukladanych tresti v Norsku v letech 2008 az 2018.
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Zdroj: SSB. Statistisk sentralbyra. Dostupné z: https://www.ssb.no/sosiale-forhold-og-kriminalitet/artikler-
og-publikasjoner/.

320 SSB. Statistisk sentralbyra [online]. Nér betingelsene er straffen- Conditions of punishment [cit. 11. 11. 2022].

Dostupné z: https://www.ssb.no/sosiale-forhold-og-kriminalitet/kriminalitet-og-rettsvesen/artikler/nar-
betingelsene-er-straffen
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5.5. Jednotlivé alternativni tresty

Systém trestii v Norsko nabizi rozsahly vybér alternativ k nepodminénému trestu odnéti
svobody. Jednotlivym alternativni tresty jsou v nasledujicich pasazich podrobné rozebrany,
pfi¢emz ziskané poznatky jsou zasazeny do kontextu celého systému. O ziskané poznatky se autor

opira pfi srovnani s Upravou a praxi v Ceské republice.

5.5.1. Domaci vézeni

Domaci vézeni (straffegjennomforing med elektronisk kontroll) 1ze doslovné ptelozit jako
,vykon trestu s elektronickou kontrolou“. Tento trest predstavuje alternativu k trestu odnéti
svobody ve véznici (alternativni formu trestu odnéti svobody). Vyhodou trestu domaciho vézeni,
v ramci kterého je trest vykonavan v mist¢ bydlisté odsouzeného, je skuteCnost, Ze nedochazi
k vytézovani vézenskych kapacit. Dalsi vyhodou je jiz zminéna nepferuSena moznost vykonavat

své socialni povinnosti, tedy pracovat ¢i studovat, a byt v kontaktu s rodinou. Déle je také snazsi

321 322

navrat do bézného zivota po vykonu trestu’”" a niz$i riziko recidivy”“*. Uprava domaciho vézeni

se nachazi v Zakon& o vykonu trestu, Pravidla o vykonu trestu, Kap. 7.3%

¢innost a ptipady opakované recidivy, pachatel pozadat v priibéhu fizeni. Pokud si odsouzeny
pozada o uloZeni doméciho vézeni, musi s ulozenim zaroven souhlasit ostatni dospélé osoby ve
spolecné domacnosti. Kriminalomsorgen pomaha s informovanim ¢lentt domacnosti odsouzené¢ho
vcetné déti, které ve spolecné domdcnosti s odsouzenym budou Zit, a umozni se k uloZeni
domaciho vézeni rodinného piislusnika vyjadfit.

V ramci domdaciho vézeni pobyva odsouzeny v domacim prostfedi, ovS§em musi mit
neustale pfipevnény elektronicky naramek, ktery byva umistén ke kotniku odsouzeného. Obvykle
se nejednd o naramek s GPS lokatorem, ale o typ, ktery provadi monitoring v soucinnosti
zafizenim (fidici jednotkou) umisténym v misté¢ vykonu trestu domaciho vézeni, tedy bydlisti
odsouzeného. Odsouzenému je umoznéno opustit obydli, jen pokud k tomu maji svoleni. Svoleni
byva udélovano k vykonu pracovnich povinnosti, studiu, vyfizeni nezbytnych zalezitosti, nebo
pokud se odsouzeny pfedem domluvil s proba¢nim ufednikem. Pokud jsou podminky vykonu

trestu poruseny, odsouzeny musi (znovu) nastoupit do vézeni. Domaci vézenti je totizZ mozné ulozit

321 SSB. Statistisk sentralbyra [online]. Straffegjennomforing med elektronisk kontroll i Norge - Sentences with
electronic monitoring in Norway [cit. 13. 11. 2022]. Dostupné z: https://www.ssb.no/sosiale-forhold-og-
kriminalitet/artikler-og-publikasjoner/straffegjennomfoering-med-elektronisk-kontroll-i-norge

322 SSB. Statistisk sentralbyra [online]. Fotlenkeordning gir feerre lovbrudd - Monitoring bracelets. [cit. 13. 11.
2022]. Dostupné z: https://www.ssb.no/forskning/demografi-og-levekaar/levekaar-og-sosial-
deltaking/fotlenkeordning-gir-faerre-lovbrudd

323 LOVDATA [online]. Forskrift - Lovdata [cit. 12. 11. 2022]. Dostupné z:
https://lovdata.no/dokument/SFE/forskrift/2002-02-22-183
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jednak jako alternativni trest (alternativni formu trestu) a zaroven lze provést pied
pfedpokladanym podminénym propusténim nebo koncem trestu i pfeménu trestu odnéti svobody
na domaci vézeni. Tato koncepce piedstavuje urcity mezistupenn mezi vykonem trestu odnéti
svobody a podminénym propusténim a souvisi se zavedenym postupem, kdy odsouzeni k trestu
odnéti svobody prabézné putuji pti fadném vykonu trestu postupné od ptisnéjSich k mirnéjsim
vézenskym zatizenim.

Nikoli nezajimavou je také iprava, podle které se domaci vézeni v Norsku uklada na zadost
odsouzeného. Zde je ovSem tieba zdiraznit, Zze koncepce vézenstvi v Norsku je diametralné
odlisna nez v Ceské republice, o ¢em? jiz bylo pojednéno vyse.

Doméci vézeni je mozné ulozit pouze v piipad¢, Ze byla osoba odsouzena k odnéti svobody
v délce maximalné¢ 6 meésici nebo osobé odsouzené k odnéti svobody zbyvd 6 mésici do
podmine¢ného propusténi a zaroven si ve vézeni odpykala alespon tietinu trestu (do roku 2020
platily v obou ptipadech 4 mésice)***. Podminkou pro uloZeni trestu je také to, Ze dana osoba ma
pres den zajisténé zaméstnani, praci nebo studium. Pokud Zadnou denni aktivitu nema, miize
pozéadat Kriminalomsorgen o pomoc pii jejim hledéani.

Odsouzeny se v ramci doméciho vézeni alespon dvakrat tydné styka s proba¢nim Gfednikem
a vénuje se navrzenym aktivitam, které jsou dualezité¢ pro jeho napravu a navrat do spolecnosti.
Dalsi podminkou je také zakaz uzivani alkoholu nebo jinych navykovych latek po ¢as domaciho
vézeni. Tento zékaz je ov&fovan neohldSenymi namatkovymi kontrolami doma i na pracovisti.
Pokud jsou stanovené podminky poruSeny, odsouzeny miiZze byt premistén zpét k vykonu trestu
odnéti svobody do véznice. Obecnym pravidlem takeé je to, Ze domaci vézeni se neukladd osobam
odsouzenym za nasilné a sexualn& motivované trestné ¢iny*>> a rovnéz se neuklad4 osobam, které
po uplynuti trestu budou ze zemé& vyhostény.

Kriminalomsorgen v poslednich letech testuje v ramci domaciho vézeni zavadéni novych
technologii*?®. Jde o elektronické monitorovani véziii ve vykonu domaciho vézeni s presnym GPS
lokatorem. To umoznuje neustalé sledovani polohy odsouzeného, coz je podle Kriminalomsorgen
vhodné zejména pro mladSi odsouzené. Dal$i novou testovanou technologii predstavuji
videohovory, které jako komunika¢ni ndstroj mohou nahradit nebo efektivné doplnit osobni

setkavani za Gc¢elem pravidelnych pohovori s probacnim tfednikem nebo osobni kontrolu vézii

324 KRIMINALOMSORGEN [online]. Fotlenkje - elektronisk kontroll [cit. 14. 11. 2022]. Dostupné z:
https://www.kriminalomsorgen.no/fotlenke-elektronisk-kontroll.535887.no.html

325 EUROPRIS [online]. Monitoring Bracelets — Directorate of Norwegian Correctional Sevices [cit. 14. 11. 2022].
Dostupné z: https://www.europris.org/epis/kms/?detail=169

326 KRIMINALOMSORGEN [online]. Forste domfelte med GPS-fotlenke [cit. 14. 11. 2022]. Dostupné z:
https://www.kriminalomsorgen.no/foerste-domfelte-med-gps-fotlenke.6378015-516313.html
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doma a v praci. Dalkovy styk prostiednictvim videohovoru ma zna¢ny potencial zefektivnit praci
napravné sluzby, nebot’, jak jiz bylo zminéno vyse, probacni Ufednici se s odsouzenym ve vykonu
trestu domaciho vézeni stykaji nejméné dvakrat tydné. Dale kontroluji a ovétuji fadny vykon trestu
a poskytuji poradenské a konzultaéni sluzby.

Pilotni projekt doméciho vézeni (vykonu trestu s elektronickou kontrolou) v jednotlivych
krajich vznikl v roce 2008. Od roku 2014 systém straffegjennomforing med elektronisk kontroll
funguje v celém Norsku. V roce 2020 bylo 54 % vé&zni, kteti byly omezeni na osobni svobodé (tj.
odsouzeni k trestu odnéti svobody nebo k doméacimu vézeni) vé€znéno ve véznicich, zatimco 46 %
vykonévalo trest v. domacim vézeni pod kontrolou skrze elektronicky monitoring. V roce 2021
bylo k trestu odnéti svobody s vykonem ve véznici odsouzeno 3 777 osob, k domacimu vézeni

3 343 osob, tedy 47 %%’

Graf ¢. 8 Vyvoj vyuzivani domaciho vézeni v Norsku mezi lety 2007 a 2020.
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Celkem

Zdroj: Straffegjennomforing med elektronisk kontroll faktaark (Informativni brozura Vykon trestu
domaciho vezeni s elektronickou kontrolou). Dostupna zde:
https://www.kriminalomsorgen.no/getfile.php/4828158.823.uakijjkk77ziiw/Elektronisk+kontoll.

Z vyse uvedeného grafu €. 8 lze vycist, Ze domdaci vézeni je v Norsku hojné€ uzivanym
trestem a dynamika ¢etnosti jeho uzivani ma od jeho zavedeni do norského pravniho fadu rostouci
tendence, coz je v piimém kontrastu se situaci v Ceské republice. Je ziejmé, Ze se podaiilo
vybudovat symbiozu domaciho vézeni s trestem odnéti svobody, kdyz jsou tyto tresty vzajemné

propojeny a domaci vézeni fakticky predstavuje zvlastni formu odnéti svobody s kontrolou skrze

327 SSB. Statistisk sentralbyra [online]. Fengslinger - Inprisonments [cit. 15. 11. 2022]. Dostupné z:
https://www.ssb.no/sosiale-forhold-og-kriminalitet/kriminalitet-og-rettsvesen/statistikk/fengslinger
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elektronicky monitoring. Nikoli nezajimava je jist¢ i snaha o maximalni eliminaci nezadoucich
efektl spojenych suvéznénim a finan¢ni Uspora, nebot’ domaci vézeni predstavuje vyrazné
levngjsi alternativu k vykonu trestu odnéti svobody ve véznici. Na rozdil od situace v Ceské
republice se trest domaciho vézeni, nebo spiSe Iépe trest odnéti svobody s kontrolou skrze
elektronicky monitoring, stal nedilnou soucasti trestniho systému, kde hraje vyznamnou roli

v ramci systému trestli a kontroly kriminality.

5.5.2. Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody

DalSim alternativnim trestem je podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody (betinget
fengselsstraff), tedy doslova ,,podminény trest vézeni“. Pravni Gprava trestu se nachazi § 34
Trestniho zakoniku*?®. Soud miiZe rozhodnout o odloZeni trestu odnéti svobody nebo jeho &asti.
Obvykla doba, na kterou je trest odlozen, jsou 2 roky. Maximalni lze trest odlozit o 5 let. Spole¢né
s podminénym odsouzenim k trestu odnéti svobody lze také ulozit takzvané podminky
(betingelse). Témito podminkami mize byt povinnost odsouzené¢ho pravideln¢ se hlasit Probacni
kancelati (Friomsorgskontor), pohybovat se pouze v okoli mista bydliste, zdkaz styku s urcitymi
osobami, zakaz uzivani alkoholu a omamnych latek nebo povinnost absolvovat 1écebny program
v instituci nebo ambulantngé. Posledni podminka je zpravidla ukladana v ptipadé psychickych
nemoci nebo zavislosti na drogach ¢i alkoholu. Pokud dana osoba porusuje uloZzené podminky,
mohou byt tyto podminky dale zptisnény. Pokud nadéle dochazi k porusovani, mize byt natizen
vykon trestu odnéti svobody ve véznici.

Norské pravni uprava zna také podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
Vézen ve vykonu trestu odnéti svobody ve véznici miize byt podle Zakona o vykonu trestu, Kap.
43 podminéné propustén z vykonu trestu ve véznici, pokud si odpykal ve véznici dvé tfetiny
uloZeného trestu, miniméln& vsak 60 dni. ** Je-li to diivodné vyZadovéano, mize byt podminéné
propusténému uloZena povinnost se pravidelné hlasit Proba¢ni kancelati (Friomsorgskontor),
piipadné podfidit se dal§im specifickym podminkam, které mu mohou byt uloZeny.*° Tyto
podminky se shoduji s vySe uvedenymi. Podminky jsou ukladany vzdy s ohledem na konkrétni
osobu a dliraz je kladen na individudlni pfistup. Pokud dand osoba poruSuje uloZené podminky,
mohou byt tyto podminky dale zptisnény. Pokud nadale dochézi k porusovani, mize byt nafizen

navrat do v€znice a vykon zbytku trestu ve véznici.

328 LOVDATA [online]. Forsiden - Lovdata [cit. 20. 11. 2022]. Dostupné z:
https://lovdata.no/dokument/NLE/lov/2005-05-20-28/KAPITTEL 1#KAPITTEL 1

32 LOVDATA [online]. Forsiden - Lovdata [cit. 20. 11. 2022]. Dostupné z:
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Celkove¢ lze uvést, ze uprava podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody v Norském
systému vykazuje znaénou podobnost s tpravou v Ceské republice. Hlavni rozdil piedstavuje vétsi

diraz na individualni ptistup.

5.5.3. Pokuta

Pokuta (forelegg) piedstavuje nejcastéji udélovanou sankci v Norsku. Zde je nicméné
tteba zdtliraznit, ze norsky pravni fad nerozliSuje mezi trestnymi ¢iny a prestupky. Jedna se zhruba
o ekvivalent pené&zitého trestu v kombinaci s pokutami udilenymi za piestupky v Ceské republice.
V roce 2018 tvofily pokuty samotné nebo v kombinaci s jinym trestem ptiblizné 95 % ulozenych

sankci.?3!

Nejcastéji jsou pokuty ukladdny za dopravni delikty, v souvislosti s drogami
a alkoholem nebo rusenim vetejného poradku. Tti ¢tvrtiny pokut byly uloZeny pfimo na misté, coz
norsky pravni fad umoziuje v pfipadé mén¢ zavaznych delikti. Pokuty ulozené na miste Ize

zhruba srovnat s piikazem na misté?3?

v ramci Ceského prestupkového prava. Primérna vyse
pokuty uloZené na mist& se pohybuje kolem 3 400 NOK (tedy zhruba 9 000,- K&*?). Miize se zdat,
7e takova priméma vyse je ve vyrazném kontrastu s primérnou vy3si pen&ztého trestu v Ceské
republice, ktera byla vice nez 34 000,- K& u téchto trestii ulozenych v roce 2021.%** Zde je nicméné
tteba uvést, ze norské forelegg v sobé zhruba zahrnuje nejen ekvivalent penézitého trestu, ale 1
pokut za piestupky, které byvaji zpravidla nizsi zadvaznosti a celkovou primérnou vyssi u forelegg
tak primé&ruji smétem dolu.

Jak jiz bylo zminéno, pokuta mizZe byt uloZena ve formé pokuty na misté (forenklede
forelegg) nebo pokuty v soudnim Fizeni (forelegg). V roce 2018 tvortila pokuta 44 % ulozenych
trestli v ramci soudniho fizeni, obvykle v kombinaci s dal§im trestem.

Pokuta miize byt podminéné odloZena obdobné jako trest odnéti svobody. Podminény
odklad je mozny pouze u pokut ukladanych v soudnim fizeni, které 1ze zhruba srovnat s penézitym
trestem v Ceské pravni tpraveé. Podminény odklad pokuty se zpravidla udé€luje, pokud je pokuta
uloZzena mladistvému nebo osob¢€, u které byly nalezeny nelegalni latky pro vlastni potitebu.
Odklad obvykle trva dva roky, béhem kterych osoba nesmi znovu porusit zakon. Spole¢né
s podminénym odkladem penézitého trestu mohou byt ulozeny dal§i podminky. Tyto podminky se

shoduji s podminkami, které je mozné ulozit u podminéného trestu odnéti svobody, v praxi ovS§em

331 SSB. Statistisk sentralbyrd [online]. Straffereaksjoner - Penal sanctions. [cit. 21. 11. 2022]. Dostupné z:
https://www.ssb.no/sosiale-forhold-og-kriminalitet/artikler-og-publikasjoner

332 srov. § 91 odst. 1 zakona &. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za piestupky a fizeni o nich.

333 KURZY.CZ [online]. Historie kurzii mén, NOK priimérné kurzy 2018 [cit. 17. 11. 2022]. Dostupné z:
https://www.kurzy.cz/kurzy-men/historie/NOK-norska-koruna/2018/

33 MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI CESKE REPUBLIKY [online]. Ceské soudnictvi 2021: Vyrocni statistickd
zprava. Dostupné z www.justice.cz/web/msp/statisticke-udaje-z-oblasti-justice
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byvaji vyrazné¢ mén¢ piisné. Podminény odklad pokuty Ize zhruba srovnat s penézitym opatfenim
s podminénym odkladem vykonu podle ustanoveni § 28 ZSVM. V Norsku nicméné moznost

odkladu pokuty (v soudnim fizeni) neni vyslovné omezena pouze na trestni véci mladistvych.
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Graf ¢. 9 Pocet udélenych pokut (vyjma pokut udélenych na misté) v Norsku podle typu
deliktu v letech 2008 az 2018.
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Zdroj: SSB. Statistisk sentralbyra. Dostupné z: https://www.ssb.no/sosiale-forhold-og-
kriminalitet/artikler-og-publikasjoner/.

5.5.4. Obecné prospésné prace

Obecné prospéSné priace jsou ukladany jednak jako samostatny alternativni trest
(samfunnstraff) a soucasné také plni tlohu alternativy k udélené pokuté (tzv. batetjeneste neboli
,heplacené prace®, které jsou ndhradou za pokutu), pokud ji odsouzeny neni schopen zaplatit.
V takovém ptipad¢ je mozné pokutu nebo jeji ¢ast vykonat formou neplacené prace.

Neplacené prace (batetjeneste) jsou ukladany zejména, pokud neni odsouzeny schopen
ulozenou pokutu zaplatit. Takto ulozit neplacené prace je mozné dle Pravidel o vykonu trestu,
Kap. 8, které umoziiuji vykonavat neplacené prace misto pokuty. Neplacené prace jsou zpravidla
vykonavany k vefejné prospésnosti.’*> Existuje také moznost ¢4st pokuty zaplatit a ¢ast trestu
vykonat v rdmci neplacené prace. Tato moznost funguje na vlastni zddost odsouzeného. Pokud
odsouzeny opakované porusuje stanovené podminky neplacenych praci, mize byt i odsouzen
dokonce 1 k vykonu trestu ve véznici. Takova uprava neni nezajimava a v praxi umoziuje

odsouzenému nahradit vykon pokuty nebo penézitého trestu vlastni praci.

335 LOVDATA [online]. Forsiden - Lovdata [cit. 20. 11. 2022]. Dostupné z:
https://lovdata.no/dokument/SFE/forskrift/2002-02-22-183#KAPITTEL 8
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V ptipadé standardniho trestu obecné prospésnych praci (samfunnstraff), které neslouzi
jako néhrada za zaplaceni pokuty, ulozi soud dany pocet hodin nebo dni, béhem kterych ma
odsouzeny vykonavat tyto prace. Je mozné ulozit 30 az 420 hodin praci, které¢ musi byt vykonany
vdob& 20 dni az 8 mésict. V priméru se udéluje piiblizng 70 hodin.**® Norsky nazev
samfunnstraff 1ze doslova pielozit jako ,.komunitarni prace“*’. Pro srovnani je tfeba uvést, ze
v Ceské republice 1ze uloZit trest obecné prosp&$nych praci ve vyméie od 50 do 300 hodin.
Samotny trest je poté nutné vykonat nejpozdéji do jednoho roku ode dne stanoveného jako den
nastupu vykonu tohoto trestu. Norska tprava je tak celkove prisnéjsi co do maximalni vyse vyméry
trestu a naopak ve spodni hranici vyméry je mirngjsi. V norské pravni Gpravé je doba pro vykonani
trestu, kterd muze byt v zdkonném rozmezi od 20 dnti do 8 mésici, specifikovana v rozhodnuti.
Vyrazné odlidny je tento ptistup od Ceské republiky, kde neni specificka doba trestu stanovena
soudem, ale upravena piimo v zdkon¢, kdyz obecné plati, Ze trest musi byt vykonan v prubéhu 1
roku od nastupu do vykonu trestu.

Obecné prospesné prace (samfunnstraff) jsou bezplatné. Odsouzeny se dostavuje v predem
dohodnuty ¢as na sjednané misto. V pribéhu vykonu praci nesmi byt odsouzeny pod vlivem
alkoholu nebo omamnych latek a béhem obdobi, kdy obecné prospésné prace vykondva, nesmi
znovu porusit zakon. Pokud je osoba odsouzena k obecné prospéSnym pracim, mize mit také
uloZenou podminku absolvovat program ke zvladnuti svych problémi, naptiklad ambulantni
psychologickou 1é€bu nebo 1é¢eni ze zavislosti na alkoholu nebo jinych nadvykovych latek. Tyto
programy mohou odsouzeni vyhledat i dobrovolné. Pokud odsouzeny piidélenou obecné
prospéSnou praci fadné nevykonava a tim trest porusuje, mize byt dojit k vykonu ¢asti trestu ve
veznici.

Obecné prospésné prace se obvykle ukladaji, pokud osoba porusila zakon poprvé nebo jde
o ménég zavazné delikty, zejména majetkové povahy nebo proti vetejnému pofadku. V roce 2021
bylo uloZeno 1741 rozsudkii ukladajicich obecné prospé$né prace a 162 rozsudki

ukladajicich obecné prospé&né prace v kombinaci s pokutou.’8

Statisticka tabulka ¢. 2: Prehled udélenych tresti v podobé obecné prospéSnych praci v roce
2020.
\ Pocet hodin \ Pouze obecné prospesné prace \ Obecné prospésné prace a pokuta \

336 KRIMINALOMSORGEN [online]. Samfunnsstraff [cit. 20. 11. 2022]. Dostupné z:
https://www.kriminalomsorgen.no/samfunnsstraff.518692.no0.html

337 pozn. Je tieba odliSovat od komunitnich trestil (straff i samfunnet), coZ jsou tresty vykonavané ve spole¢nosti, na
jejichz vykon dohlizi Probacni kancelai (Friomsorgskonto. Samfunnstraff, tedy obecné prospésné prace
(komunitarni prace) jsou jednim z komunitnich trestu.
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1-29 28 -
30-59 551 47
60-89 202 18
90-179 313 27
180-359 169 17
Vice nez 360 45 -

Zdroj: SSB. Statistisk sentralbyra. Dostupné z:
https://www.ssb.no/en/statbank/table/13581/tableViewLayout1/.
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5.5.5. Napravné a lécebné programy

Norska trestni politika klade diiraz na rehabilitacni, téz napravnou, funkci trestu. S tim
souvisi také absolvovani riznych napravnych programii. Autorem pro zjednoduseni uzité oznaceni
pouziva k popisu faktického stavu, nebot’ pro systém napravnych a Ié¢ebnych programi neexistuje
jeden pojem (z tohoto diivodu neni ani uveden pieklad) ani jednotnd pravni uprava. Systém
zahrnuje dobrovolné programy, které napravna sluzba Kriminalomsorgen nabizi a hlavné zahrnuje
dva zvlastni programy, jejichz absolvovani mize v rdmci trestu soud nafidit. Osobam s drogovou
zavislosti, které by za normélnich okolnosti byli za své delikty, spachané pod vlivem drog nebo za
ucelem ziskdni penéz na drogy, odsouzeni k trestu odnéti svobody, byvé nafizeno absolvovani
protidrogového programu (Narkotikaprogram med domstolkontroll). Program je ptizplisoben
individudlnim potfebam a zamétuje se na 1éCeni zavislosti, praci ¢i vzdélani, fyzické a psychické
zdravi. Cilem programu je zabranéni recidivy a vyléceni ze zavislosti. V roce 2021 bylo ptikdzano
absolvovani tohoto programu v 187 p¥ipadech.>*”

Druhym zvlastnim programem je ,,Program proti fizeni pod vlivem omamnych latek*
(Program mot ruspdvirket kjoring), ktery byl v roce 2021 ulozen v 384 piipadech.**’ Pokud byl
fidi¢ vicekrat pfistizen pfi fizeni po poziti alkoholu nebo jinych omamnych latek, musi tento
program absolvovat z nafizeni soudu. Absolventi jsou vramci programu nazorné pouceni
o zavaznosti svého jednani a o tom, proc¢ je dileZité, aby takové jednani jiz neopakovalo. Béhem
deseti mésich probihaji individualni sezeni a 20 az 30 hodin skupinovych sezeni véetné posouzeni,
zda by se dané osoba méla dale 1€€it se zavislosti.

Mimo dva vySe zminéné programy, existuje také moznost soudné uloZzit povinné 1é€eni
psychické nemoci. To bylo uloZeno v 64 piipadech v roce 2021.3*! Soudné ulozené povinné lé¢eni
jiz svou povahou pfipomina spiSe ochrannd opatfeni v ¢eské pravni tpravé. Oproti tomu dva
zvlastni programy - Narkotikaprogram med domstolkontroll a Program mot ruspavirket kjoring —
svou povahou plni tlohu specifickych vedlejSich opatfeni (trestll) s vyraznou napravnou funkci,
které jsou ukladany pfi urcité trestné ¢innosti.

Dale je k dispozici Sirok4 nabidka dobrovolnych skupinovych i individudlnich programd,
které mohou pachateliim pomoci v dalS§im zivoté bez dalSiho poruSovani zakont, ziskavani novych
dovednosti pifi zvladani bézného zivota, prekondni vlastnich problémi a celkové ndpravé.
Absolvovani téchto programli je na dobrovolné bazi. Probac¢ni ufednici vSak tyto programy

osobam, které se dopoustéji deliktniho jednani nebo jinak poruSuji zdkon, zpravidla doporucuji

339 https://www.ssb.no/en/statbank/table/13579/tableViewLayout1/

340 https://www.ssb.no/en/statbank/table/13579/table ViewLayout 1/

341 SSB. Statistisk sentralbyré [online]. Straffereaksjoner - Penal sanctions. [cit. 22. 11. 2022] Dostupné z:
https://www.ssb.no/en/sosiale-forhold-og-kriminalitet/kriminalitet-og-rettsvesen/statistikk/straffereaksjoner
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tak, aby doslo k napravé téchto osob a nedochézelo k dalsimu nezddoucimu deliktnimu jednani
v budoucnu.

Systém néapravnych a lécebnych programt je v Norsku vyrazné orientovan na napravu
osoby pachatele, kdyz se snazi zejména tesit pticinu, ktera vedla k nezadoucim chovani a tuto
pti¢inu eliminovat. Dva hlavni programy - Narkotikaprogram med domstolkontroll a Program
mot ruspavirket kjoring - jsou vice formalizované a v rdmci systému plni roli vedlejSich opatieni
(trestl), které maji za odstranéni patologickych jevl a ptfedchazeni recidivé v typizovanych
situacich. V téchto programech Ize v hrubych rysech nalézt urc¢ité podobnostni znaky s ochrannym
1éenim, které je jednim z ochrannych opatieni sankéniho systému trestniho prava v Ceské
republice. Dale norsky systém nabizi celou fadu programt na dobrovolné bazi, ¢imz je jen vice

akcentovana napravna funkce trestu, kterd je pro systém v Norsku typicka.

5.6. Spoluprace mezi Norskem a Ceskou republikou

Poskytnuté statistiky dokladaji, ze norsky trestni systém funguje mimotadné dobie a svou
efektivitou patii k nejlepsim na svéts. Ceska republika ma diky probihajici, vzajemné spolupraci
moznost inspirace a spoluprace pii zavadéni nekterych institutd. Vzajemna spoluprace sice neni
pfimo predmétem této rigordzni prace, ovSem jedna se o dlouhodobé UspéSnou a intenzivni
spolupraci, kterd se ptimo dotyka oblasti trestniho prava, proto je tato spoluprace v zékladnich
bodech popsana.

JiZ zminéna oteviena véznice v Jificich, inspirovand norskym systémem, neni jedinym
piikladem vzijemné spoluprace. Probaéni a mediacni sluzba spolupracuje s norskou
Kriminalomsorgen v n€kolika oblastech a na vice projektech. Jako ptiklad dlouhodobé spoluprace
muze slouZit vycet spolecnych projektli v oblasti trestniho prava, ktery je financovany finan¢nimi
mechanismy EHP a Norska. Spoluprace zacala v roce 2004 a v roce 2022 skoncilo jiz jeji tieti
programové obdobi. V ramci druhého programového obdobi**? se od roku 2009 spoluprice
zaméfila 1 na vézenstvi a vramci programovych oblasti ,, Budovani kapacit a spoluprace
v justici/Napravné sluzby vcetné alternativnich trestu* a ,, Zefektivnéni spoluprace v justici
a rozvoj napravnych zarizeni a sluzeb/Rekonstrukce vybranych veznic/Podpora zranitelnych
skupin ve vezeni/Spoluprace a vzdelavani Vezenské sluzby a Probacni a mediacni sluzby “ bylo
podpofeno v ramci programu Spravedinost celkem 7 projektl, které jsou uvedeny v tabulce

nize.>* Slo o projekty vzd&lavani zaméstnanci Vézeniské sluzby CR a Proba¢ni a media¢ni sluzby

** pozn. Druhé programové obdobi probihalo v letech 2009 az 2014,
343 MINISTERSTVO FINANCI CR [online]. Schvdlené projekty: EHP a Norské fondy [cit. 22. 11. 2022]. Dostupné
z: https://www.eeagrants.cz/cs/ukoncena-obdobi/ehp-a-norske-fondy-2009-2014/aplikace-projektu
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ve spolupraci s norskou Kriminalomsorgen a projekty se zaméfenim na oblast trestnépravnich

alternativ, poskytovani programi restorativni justice a projekty, které¢ mély za cil snizit recidivu

prostiednictvim zlepSeni podminek pro navrat vézii do spolecnosti.

Piehled projektii & 1: Projekty vzdélavani zaméstnanci Vézeiiské sluzby CR a Probaéni a
mediacni sluzby ve spoluprici s norskou Kriminalomsorgen a projekty se zamérenim na
oblast trestnépravnich alternativ.

zamestnancu Vézenské

sluzby

Projekt Grant Piijemce Partner z Norska
Projekty zranitelnych skupin | 12 908 786 K& | Vézenska sluzba | Norska napravna
ve véznicich a vzdélavani Ceské republiky sluzba

Systém dal§iho vzdélavani

8 885 528 K¢

Proba¢ni a mediacni

Reditelstvi Napravné

dospélymi ve véku 18— 26
let ve véznici Kuiim

pracovniki  Probacni a sluzba Ceské | sluzby Norska

mediaéni sluzby CR republiky

Vystavba vyrobné | 11 167 206 K¢ | Vézenska sluzba | -

vzdélavaci haly pro Ceské republiky

rekvalifikaéni kurzy vézna

pfed propusténim ve véznici

Ptibram

Zavedeni videokonferenci v | 48 903 693 K¢ | Ministerstvo -

resortu justice spravedlnosti  Ceské
republiky

ZvySeni efektivity ptipravy | 11 908 304 K¢ | Vézenska sluzba | -

véznénych zen pred Ceské republiky

propusténim  z  véznice

Opava

ZvySeni efektivity piipravy | 10 637 630 K¢ | Vézenska sluzba | -

vézii pred propusténim z Ceské republiky

veéznice Nové Sedlo

Zvyseni efektivity v | 11 167 364 K& | Vézeiniska sluzba | -

zachazeni s mladymi Ceské republiky

Zdroj: Ministerstvo financi

CR. Schvalené projekty: EHP a Norské fondy. Dostupné z:
https://www.eeagrants.cz/cs/ukoncena-obdobi/ehp-a-norske-fondy-2009-2014/aplikace-projektu.
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Program Spravedinost se vramci tfettho programového obdobi’*

opeét zaméfil na
reintegraci véznu skrze mentoring a specialni programy, na péci o drogove zavislé vézné a také se

uskuteénily projekty vice zaméfené na alternativni piistupy v trestnim pravu.>+

3% pozn. V letech 2014 az 2021, respektive 2022.
345 MINISTERSTVO FINANCI CR [online]. Schvdilené projekty: EHP a Norské fondy [cit. 25. 11. 2022]. Dostupné
z: https://www.eeagrants.cz/cs/zakladni-informace/schvalene-projekty/prehled-schvalenych-projektu-program-

spr-3545
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Pi'ehled projekti €. 1: Program Spravedlnost. TFefi programové obdobi.

Projekt Grant Pi{jemce Partner z Norska
VOL Mentorink 5293 244 K¢ | Volonté Apenhet
S mentorem pies Rubikon: | 5294 835 K¢ | Rubikon centrum Wayback
Realizace programu
Mentoring
Podané ruce mentora 5267 638 K¢ | Podané ruce mentora | Norska cirkev
Na svobodu s mentorem 5040 000 K¢ | Centrum podpory | -
podnikdni Praha
Systémové zajisténi péce pro | 23 818 059 | AN.O. - Asociace | -
véznéné uzivatele drog a jeji | K¢ nestatnich organizaci
nasledna  kontinuita  po
propusténi
Systém spolecného | 20 451 000 | Ministerstvo Nérodni  vzdélavaci
vzdélavani K¢ spravedlnosti ~ Ceské | instituce pro vézefisky
republiky personal v Norsku
(KRUS)
Zpatky do zivota 57 885 000 | Probacni a mediacni | Napravna sluzba
K¢ sluzba Norska (Dim na pal
cesty a probac¢ni urad
Buskerud)
Snizovani rizik odsouzenych | 40 545 000 | Vézenska sluzba | Véznice Bastay,
prostfednictvim K¢ Ceské republiky Narodni  vzdélavaci
intervencnich programu instituce pro vézensky
personal v  Norsku
(KRUS),
Véznice Ila,
Region Jih feditelstvi
Napravné sluzby
Norska

Zdroj: Ministerstvo financi CR. Schvalené projekty: EHP a Norské fondy. Dostupné z:
https://www.eeagrants.cz/cs/zakladni-informace/schvalene-projekty/prehled-schvalenych-projektu-
program-spr-3545.

V tietim obdobi jiz Ize vypozorovat ztetelny trend pfi realizovani projektl v partnerstvi
s norskymi organizacemi. Tim je zajiSténo pieddvani a sdileni zkuSenosti a také vzdjemna

inspirace. V rdmci projektu SniZovani rizik odsouzenych prostrednictvim intervencnich programii

vyuziva éeska strana norskych zkusenosti s programy pro drogoveé zavislé**®, pro vézné, kteii jsou

roxMr

otci a pro veézné, ktefi jsou nedostateéné motivovani pro navrat do spolecnosti a vedeni fadného
zivota. Nejvice se alternativnim pfistupiim vénuje piedem definovany projekt Zpdtky do Zivota.>*’
V ramci tohoto projektu reaguje Probacni a mediacni sluzba na fakt, Ze az dvé tretiny vézni

se v Ceské republice vraci zpét do vykonu trestu odnéti svobody. Zvlasté rizikové obdobi pro

346 pozn. Zejména se jedna o zv1astni program Narkotikaprogram med domstolkontroll.
347 MINISTERSTVO FINANCI CR [online]. Schvdlené projekty: EHP a Norské fondy [cit. 25. 11. 2022]. Dostupné
z: https://www.eeagrants.cz/cs/programy/spravedlnost/schvalene-projekty/zpatky-do-zivota-3845
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opakovani pachani trestné ¢innosti pak pfedstavuji prvni mésice po propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody na svobodu. Z téchto diivodi je snaha o zavadéni, v zahrani¢i osvédcenych
pristupt, které pomédhaji reintegraci vézni. Cilem projektu Zpdatky do Zivota je ziizeni
programovych center a Probacniho domu. Programova centra ptedstavuji feSeni problému, kdy
pro osoby bezprostiedné po vykonu trestu odnéti svobody nebo ve vykonu alternativnich trestu,
neexistuje dostateCny pocet resocializacnich programii. Proba¢ni a mediacni sluzba tedy ztizuje
Ctyfi programova centra zaméfend na problematické oblasti v zivoté¢ odsouzeného. Diéle ve
spolupraci s overgangsbolig, tedy tzv. domem na pili cesty, Buskerud vznikl v Pisku prvni
Proba¢ni diim, ktery byl otevien v listopadu roku 2022.3* Overgangsbolig, jak jiz bylo
zminéno, v Norsku pfedstavuje nejméné piisny a zaroven nejvice otevieny typ véznice, respektive
spiSe napravné instituce vézenského typu. Pracuji zde probacni ufednici, ktefi plni spiSe ulohu
poradcii a socidlni pracovnikli. Koncept je zaloZen na vysoké mife osobni odpovédnosti a divery.

Proba¢ni dim v Pisku mé zejména zajistit moznost intenzivni prace s odsouzenymi po
jejich podmine¢ném propusténi veetné zajisténi kontroly soudem ulozeného dohledu a plnéni
pfiméfené povinnosti Ucastnit se resocializacniho programu, aby bylo v nejvy$si mozné mite
zamezeno recidivé. V Probaénim domu je také nabizena pomoc v podobé¢ hledani prace a asistence
s ¢innostmi jako je feSeni bydleni nebo jednéni s Gifady a bankou. V Proba¢nim domé plati striktni
zakaz konzumace alkoholu nebo jinych navykovych latek. Probac¢ni diim ma kapacitu 16 osob a je
urcen vyhradné pro muze. Obzvlast vhodné je toto feSeni pro osoby, které ve v€znici stravily delsi
dobu. Postupna reintegrace do spolecnosti ma v takovych piipadech za cil usnadnit navrat do
béZného Zivota a zamezit recidive.

Probac¢ni a mediacni sluzba na svych webovych strankéch k projektu Proba¢niho domu
v Pisku uvadi nasledujici: ,,V ramci provozu domu ceka ucastniky denni rezim co nejpodobnéjsi
obvyklému Zivotu na svobode, ale také s jasné stanovenymi pravidly. Obyvatelé domu maji
povinnost zdrzovat se v probacnim domé ve stanoveny cas, spolupracovat s tymem a aktivné resit
sveé zalezitosti, zdrzet se poZivani alkoholu a navykovych latek, slusné se chovat k druhym a pecovat
o ditm. Behem pobytu budou ucastnici spolecné s pracovniky Probacniho domu v Pisku pracovat
na tom, aby byli samostatni, uvédomovali si potrebu resit dilci probléemy, pripadné uméli vyhledat

podporu.***° Hlavni myslenku, ktera cely projekt vystihuje lze shrnout nasledovné: ,, Propusténi

38 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA [online]. Aktuality [cit. 27. 11. 2022] Dostupné z:
https://www.pmscr.cz/probacni-a-mediacni-sluzba-zahajila-provoz-probacniho-domu-v-pisku/

349 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA [online]. Aktuality [cit. 27. 11. 2022] Dostupné z:
https://www.pmscr.cz/probacni-a-mediacni-sluzba-zahajila-provoz-probacniho-domu-v-pisku/
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vezni budou brzy néci sousedé a je v zajmu spolecnosti, aby takovy clovek byl dobry soused.. Tyto

myslenky zdGraziuje pravé norska Kriminalomsorgen.>*

5.7. Shrnuti

Patd kapitola poskytuje exkurz do norského systému tresti a popis tamni uUpravy
alternativnich tresti, pfi¢emz nékteré¢ z popsanych prvkli by mohly poskytnout inspiraci pro
tpravu v Ceské republice. Zaroveii je tieba podotknout, Ze pii hledani inspirace v zahraniéni
pravnich upravach, je nutné si uvédomit, ze kazda zem¢ je spjata s urcitou socidlni, ekonomickou
a politickou situaci a uprava, které se osvédcila v jedné zemi, nemusi najit uplatnéni v jiné zemi.

Zavérem kapitoly je popsana probihajici spoluprace mezi Norském a Ceskou republikou
na poli trestniho prava. Jedna se o dlouhodobé uspéSnou a intenzivni spolupraci, kterd se pfimo
dotyka oblasti trestniho prava a jejiz vysledky je mozné sledovat v ramci nékterych projekti. Autor
timto poskytl jedine¢ny vhled do této spoluprace, pficemz lze divodné predpokladat, Ze tato

spoluprace se bude v nasledujicich letech prohlubovat.

30 NYHETER KRIMINALOMSORGEN [online]. Hvem vil du ha som nabo? [cit. 29. 11. 2022] Dostupné z:
https://www.ta.no/nyheter/kriminalomsorgen/rita-kilvar/hvem-vil-du-ha-som-nabo/0/5-50-635425
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6. Zhodnoceni platné pravni upravy v Ceské republice a ivahy de lege
ferenda

Sesta kapitola predstavuje kli¢ovy krok v celém vyzkumném procesu, kdy se zamé&fujeme
na zhodnoceni platné pravni upravy v Ceské republice tykajici se alternativnich trestd.
Predchazejici kapitoly poskytly znalosti o jednotlivych alternativnich trestech a cenné poznatky o
jejich uzivani v praxi, coz ve svém souhrnu v ramci této kapitoly autorovi umozni provést kritickou
analyzu Ceské pravni Gpravy.

Cilem této kapitoly je posoudit, jak efektivné a G&inné jsou alternativni tresty v Ceské
republice vyuZzivany a jaky je jejich dopad na trestni systém a spolecnost jako celek. Tato analyza
je provadéna z perspektivy pravniho ramce, statistickych udajti a je inspirovana komparativnim
srovnanim s norskym systémem. Na zaklad¢ ziskanych poznatkti autor formuluje navrhy de lege
ferenda s cilem dosahnout optimalniho vyuzivani alternativnich trestd v rdmci ¢eského trestniho
prostfedi. Kapitola tak zavrSuje systematicky vyzkum a pfispiva k diskusi o modernim pfistupu k

trestani a sankcim ve spole¢nosti.

6.1. Zhodnoceni platné pravni upravy

Z dostupnych zavért, ke kterym autor této rigordzni prace dosel zkoumanim zejména ve
étvrté kapitole, je zfejmé, ze v Ceské republice dochazi k aplikaci alternativnich trestl
v dostate¢né mife. Dil¢im problémem je skutecnost, Ze dochdzi k dominantnimu uZivani n¢kterych
alternativnich trestim, které jsou v praxi hojn¢ uzivany a plni svou ptedpokladanou ulohu
v sankénim systému trestniho prava, zatimco nékteré alternativni tresty nebyvaji ptili§ vyuzivany
a nedochazi tak k plnému naplnéni jejich potencialu.

Z legislativniho pohledu povaZzuje autor uroven upravy alternativnich trestl kvalitativné
1 kvantitativné za dobrou. Legislativni zdklad poskytuje dostate¢né podminky pro ti¢innou aplikaci
alternativnich trestli v praxi. Systém tresti je vnitiné provdzany a obsahové dostatené Siroky.
Pravni Uprava je navic pomérné pestrd a nabizi mnoZstvi alternativ v podobé vicero instituti. Ne
vSechny tyto instituty ovSem naplituji svou tlohu v sankénim systému trestniho prava v plném
potencidlu. Toto se tykd zejména domdaciho vézeni, u kterého nikdy nedoslo k plnému rozvoji
v ramci ¢eského trestniho prava a jeho vyuzivani je v soucasnosti spiSe okrajové.

Pravni UGprava se pfirozen€ vyviji v reakci na zkuSenosti z ukladani alternativnich trestl
v praxi, cile trestni politiky a aktualni spoleCenské otazky. Dé&je se tak pribéznou upravou
aplika¢nich podminek stavajicich jednotlivych alternativnich trestli a pravou podminek jejich

vykonu trestii. Dalsi dil¢i optimalizace probiha upravou podminek trestt. Ptikladem budiz

vvvvvv
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a primétenych povinnosti, pfipadné vychovnych opatteni, které zavedla novela trestniho zdkoniku
¢. 220/2021 Sb. Konecné ptipadd v uvahu téz vclenéni novych trestl, jako tomu bylo v ptipadé
trestu zakazu drzeni a chovu zvirat, ktery byl do systému trest trestniho prava zaveden s u€innosti
od 1. ¢ervna 2020.

Prestoze pravni tad nabizi dostatek alternativ k trestu odnéti svobody, existuje zde
nepochybné prostor pro dil¢i optimalizace. Navzdory tomu, Ze Ize v poslednich letech pozorovat
statistické zlepSeni vysledkd trestni politiky, zistava vézeiiskd populace v Ceské republice
v prepoctu na 100 tisic obyvatel jednou z nejvysSich v Evrop¢ a taktéz recidiva ziistava velmi

vysoka.

6.2. Uvahy de lege ferenda

Alternativni tresty mohou v ur€itych pfipadech piredstavovat vhodné alternativy
k nepodminénému trestu odnéti svobody, ktery s sebou nese mnozstvi negativnich disledki
spojenych s jeho vykonem. Jedna se vSak o citlivé téma, nebot’ pii ukladani alternativnich trestt
je tteba peclivé zvazovat ptistoupeni k jejich ulozeni, vhodnost konkrétniho alternativniho trestu
a presné ur€eni jeho podminek, tak aby uloZeny trest pfedstavoval u¢innou alternativu za trest
odnéti svobody. Co se Gc€innosti tyce, tak alternativni tresty mohou byt ti€inné, za pfedpokladu, ze
jsou ukladany vhodnym pachateliim, ktetfi souhlasi s jejich ulozenim. V tomto ohledu je pfi
ukladani alternativnich tresti vzdy diilezité peclivé zvazovat v§echny okolnosti pfipadu a poméry
a osobu pachatele. Podstatna je také dostatecna informac¢ni osvéta jak pachatelll, tak zapojenych
osob a Siroké vetejnosti. Zaklad v tomto ohledu piedstavuje spravné vedend osvéta napiiklad
formou Skoleni, webinaii nebo konferenci. Osvéta by nicméné méla zacinat jiz na akademické
pude, kde by studenti méli byt vedeni pfedev§im k modernim trendim v pravu, mezi néz G€inné
vyuzivani alternativnich trestd v trestnim pravu nepochybné patfi.

Alternativni tresty zcela nepochybné ptedstavuji jeden z trendii v trestnim pravu a do
budoucna mohou pomoci piispét ke snizeni vézeniské populace a zlepSeni vysledk trestni politiky.
Nicméné pfi jejich ukladani je dilezité, aby bylo ke kazdému pachateli pfistupovéano individudlné
a byly peclivé zvazovany vsSechny okolnosti daného ptipadu. Podstatnym znakem norského
systému je na individudlni praci s osobami ve vykonu trestu. Takové pojeti samoziejmé vyzaduje
vysSi kapacity, které jsou vénovany jednotlivcei, ale existuje predpoklad u¢inngj$iho napravného
plsobeni, ¢imzZ dochazi k efektivnimu piisobeni na pachatele a predchazeni recidivy. Pro spravné
fungovani je potieba dostatecné kapacitni a materialni zajiSténi Probacni a mediacni sluzby, ktera
ma zasadni Ulohu pfi vykonu vétSiny alternativnich trestl. Zasadnim ptedpokladem je také

pozadavek vysoké odbornd kvalifikace pracovniki Probacni a mediacni sluzby spole¢né se

166



soustavnym vzdéldvanim se v této oblasti. Jediné dostatecné kvalifikovani pracovnici mohou
fadné a efektivné plnit svoji funkci v takto narocné a citlivé ¢innosti. V tomto ohledu lze kvitovat
probihajici spolupraci mezi Norskem a Ceskou republikou v této oblasti, kterd byla popsana
zaveérem paté kapitoly této rigorézni prace. Spoluprdce je vyrazné orientovana na prubézné
vzdélavani a vzéjemné predavani zkusenosti.

V konkrétnim ptipadé¢ podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody se nabizi
akcentovat vyss$i vyuzivani varianty trestu s dohledem podle ustanoveni § 52 odst. 2 pism. c¢) TZ.
V soucasnosti vyrazné pievazuje vyuzivani prostého podminéného odsouzeni k trestu odnéti
svobody podle ustanoveni § 52 odst. 2 pism. b) TZ, pficemz varianta tohoto trestu s dohledem ma
vyrazné vyS$i moznosti napravného plsobeni na pachatele a tim i pfedchazeni recidivé, ktera je
v Ceské republice. Toto je zv1a§té zdiraznéno v situaci, kdy je piedstavuje podminéné odsouzeni
k trestu odnéti svobody nejcastéji ukladany trest. Vyssi ukladani podminéného odsouzeni k trestu
odnéti svobody s dohledem poté pifimo navazuje na dostatecné kapacitni a materidlni zajisténi
Probaéni a mediacni sluzby, ktera zajistuje vykon dohledu.

V ptipadé trestu domaciho vézeni existuje problematickych aspekti tohoto trestu vice.
Zejména kontrola vykonu trestu domaciho vézeni pfedstavuje jiz od samotného zavedeni do
se lze setkat s nazory, Ze jinak vhodny alternativni trest byl do trestniho prava zaveden, aniz by
byly dostatecné zajiStény realné podminky pro jeho vykon véetné zabezpeceni efektivni kontroly,
kterd je pro tento trest zasadni a z téchto diivodit dochazi k velmi nizkému uZzivani tohoto trestu.
Oziveni domaciho vézeni by mohla pfinést inspirace norskym modelem, ktery umoziuje
v urcitych ptipadech pfeménu trestu odnéti svobody na trest doméciho vézeni v ptipadech méné
zavazné trestné ¢innosti po uplynuti urcité doby a pfed koncem vykonu trestu nebo ve varianté
podminéného propusténi do doméciho vézeni. Takovy inspirace by ovSem piedstavovala citelny
zasah do systematiky trestl a je otazkou, zda by takova zména byla v ¢eském prostiedi funkcéni.
Zajimavou inspiraci by mohlo byt zavedeni podminky v podobé pozadavku, podle kterého musi
mit odsouzeny k trestu domdaciho vézeni zajisténou denni aktivitu v podobé prace nebo studia.
Pokud neni takova aktivita zajiSténa, soud by k aplikaci doméciho v€zeni nepfistoupil. Dalsi
moznou zménou by mohl byt pozadavek souhlasu ostatnich ¢lenti domacnosti.

Ackoli v poslednich letech dochéazi k urcité renesanci penézitého trestu, stile existuje
prostor pro jeho dil¢i optimalizaci. Ur¢itou komplikaci pfi ukladani tohoto trestu vSak miize byt
1 obtiznost zkoumani majetkovych pomérti pachatele a narocnost agendy spojené s vykonem
penézitého trestu. V tomto sméru je feSenim dikladnéjsi provéieni majetkové situace pachatele jiz

v pripravném fizeni, v€etné zjisténi nejen piijmu a majetkovych pomért pachatele, ale taktéz jeho
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vydaji. Stejny zavér vyslovuje i Samal, kdy konstatuje Ze ,, je potieba zjistovat majetkové poméry
obvinéného uz v pripravném rizeni, aby pak pripadné ulozZeny financni trest mohl byt skutecne
uhrazen. ' Praxi dale jednu z prekazek ukladani penéZitého trestu predstavuji nepfiznivé
majetkové pomeéry pachateli a jejich Casta nezaméstnanost. Inspirativni mize byt v tomto ohledu
norskd uprava, kterd umoznuje pomoci institutu neplaceny prace (botetjeneste) pokutu ulozenou
v soudnim fizeni (forelegg) nebo jeji ¢ast vykonat formou neplacené prace.

V piipadé nejnovéjsiho trestu zakazu drZeni a chovu zvirat se nabizi polemika nad
urcenim krajské veterinarni spravy jako organu povéieného kontrolou vykonu tohoto trestu. Jako
nejvice problematickd se jevi ta ¢ast, kdy dochazi ke vstupu jejich pracovnikii do obydli, jinych
prostor a pozemku odsouzenych osob. Lze zvazovat, zda je vhodné udélovat takovou pravomoc
k takovému zéasahu dalSimu, novému, organu, v tomto ptipadé¢ krajské veterinarni spravé. Vykon
takové by bylo mozna vhodnéjsi svetit Probacni a mediacni sluzbé, ktera jiz provadi kontrolu
alternativnich tresttl. K podobnému zavéru dochézi i Jelinek: Jelinek: ,, Toto ustanoveni’”? je
problematické v tom, Ze legalizuje vstup do obydli a jinych prostor a na pozemky organum
(pracovnikum) krajské veterindrni spravy. Samoziejmé Ize namitnout, Ze pokud by zdkonoddrce
zvolil jinou variantu, napv. Ze kontrolu provadi Probacni a mediacni sluzba, setkal by se
s argumentem, Ze to mozné neni, protoze pracovnikit Probacni a mediacni sluzby se nedostava ani
na kontrolu vykonu trestu zakazu cinnosti nebo jinych trestii, tedy na kontrola vykonu trestu u lidl,
natoz na kontrolu zvirat. Presto ale mél podle mého ndzoru zakonodarce uvdzit, zda by kontrola
vykonu trestu neméla byt svérena néjakému jinéemu organu z povahy veéci blizsimu potrebam
trestniho rizeni, napr. Ministerstvu spravedlnosti v soucinnosti s organy krajské veterinarni spravy
nebo organiim Policie CR v soucinnosti s orgdny krajské veterindrni spravy. <3>3

Zajimava by mohla byt i potencidlni inspirace norskymi zvla§tnimi napravnymi
a léCebnymi programy. Zvlasté ,,Program proti fizeni pod vlivem omamnych latek* (Program
mot ruspavirket kjoring) by mohl byt pfinést v Ceském pravnim prostiedi pozitivni vysledky.
Absolvovani takového programu by mohlo stanoveno jako pfimétend povinnost, ptipadné mohlo
byt ukladan (nafizovéano) vedle napiiklad zakazu Cinnosti fizeni motorovych vozidel u pachatela,
kteti se trestné ¢innosti dopustili pod vlivem navykovych latek pii fizeni motorového vozidla.

Ptesné definice takového programu by sjednotila podminka pozitivniho plsobeni na pachatele

351 HOLAS, Ivan. Financni tresty? In: Ceska justice [online]. 23. 11. 2016 [cit. 16. 12. 2016]. Dostupné z:
http://www.ceskajustice.cz/2016/1 1/financni-tresty-majetkove-pomery-obvineneho-je-podle-samala-treba-
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352 pozn. Ve vztahu k ustanoveni § 350ab odst. 2 TR.

353 JELINEK, Jifi. K nové trestnépravni ochrané zvirat aneb trefit kozla. In Advokatni denik [online]. 19. 8. 2020
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amohla pomoci pfedchdzet urCitému typu trestné Cinnosti. Program by mohl pfinést znacné
vysledky s ohledem na napravu pachatele a predchazeni konkrétni trestné ¢innosti a nezadoucimu
excesivnimu chovani v budoucnosti. Na celou problematiku je tieba také nahlizet s ohledem na
skuteénost, Ze Fizeni motorovych vozidel pod vlivem navykovych latek predstavuje v Ceské

republice pomérné rozsifeny problém.

6.3. Shrnuti

V ramci Sesté a posledni kapitoly dochazi k celkovému kritickému zhodnoceni platné pravni
upravy a vyuzivani alternativnich trestd v soucasné praxi. V ndvaznosti se autor v uvahach de lege
ferenda pokousi nastinit mozné legislativni i nelegislativni podnéty k optimalizaci a zdokonaleni
soucasné upravy. Autorovi Uvahy se zaméfuji zejména na moznou optimalizaci soucasné platné
pravni Gpravy alternativnich trestl, ale také na mimopravnich postupy s cilem zvysit efektivni
uzivani alternativnich trestd v praxi.

Pti formulaci vlastnich ivah se autor znac¢né opira o ziskané poznatky z predeslych kapitol,
pfedevs§im z detailniho popisu platné pravni upravy alternativnich tresti. Tento popis umoznil
autorovi provadét hloubkovou analyzu a vyvozovat relevantni zavéry ohledné ucCinnosti
a efektivity alternativnich trestll v ¢eském trestnim pravu. Rovnéz vyvoj statistickych ukazatelti
v Ceské republice nabyl znaéné dilezitosti, nebot’ tyto kvantitativni informace poskytly autorovi
konkrétni obraz o dosavadnim uplatiiovani alternativnich trestii a jejich dopadu na kriminalitu
a vézetiskou populaci v Ceské republice.

Kromé toho byla pro kritické zhodnoceni a autorovy uvahy klicova 1 komparace s Norskou
pravni Upravou. Toto srovnani umoZnilo autorovi ziskat perspektivu z jiného pravniho prosttedi,
coz poskytlo cenny rdmec pro diskusi o moznych inovacich a optimalizacich v ¢eském systému
alternativnich trestii. Norsky model tak autorovi poslouzil jako inspirace pro vlastni myslenky,
které byly nasledné formulovany v rdmci jeho tivah de lege ferenda. Kombinace téchto faktori
umoznila autorovi vyvinout hlubsi a komplexnéjsi pohled na téma alternativnich trestli a piinést

do diskuse nové perspektivy a moznosti pro jejich dalsi rozvoj a zdokonaleni.
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Zavér

Hlavnim cilem této rigor6zni prace bylo poskytnout uceleny pohled na pravni upravu
alternativnich tresti a to s diirazem na detailni analyzu jednotlivych alternativnich trestti v ceském
trestnim pravu. Naplnéni tohoto cile ovSem neni mozné obsahnout pouze detailnim popisem
a komplexnim rozborem hmotnépravni Upravy bez zietele k dalSim aspektim problematiky.
Z tohoto diivodu byl rozbor doplnén o procesni aspekty, historicky vyvoj, statistické udaje,
poznatky z praxe a vybranou judikaturu. Komplexnimu rozboru platné pravni Gpravy predchazelo
uvedeni do problematiky alternativnich trestli. V ramci sledovanych statistickych udaji bylo
zkoumano ukladani alternativnich trestd v Ceské republice. Dale byl proveden popis upravy
alternativnich trestd v Norsku, které je povazovano za jednu z neprogresivnéjSich zemi v oblasti
zavadeéni a efektivniho vyuzivani modernich trendl a alternativnich metod v trestnim pravu.
Soucasné byla popsana probihajici spoluprice mezi Norskem a Ceskou republikou na poli
trestniho prava. Vysledky této spoluprace je naptiklad projekt polooteviené véznice v Jiticich nebo
ziizeni prvniho Probaéniho domu v Ceské republice a jeho otevieni v listopadu roku 2022.
A konecéné byly nastinény autorovi vlastni ivahy de lege ferenda. Tyto Givahy ¢aste¢né vychazely
z inspirace vychazejici z popisu norské upravy a byly zaméfeny zejména na moznou dilc¢i
optimalizaci jednotlivych alternativnich tresti.

Na zékladé¢ zjiSténych poznatkli byla kriticky zhodnocena stavajici platnd pravni uprava
alternativnich trestii v Ceské republice. Po legislativni stronce povazuje autor trovei pravni
tipravu alternativnich trestd v Ceské republice jako dostateéné kvalitni. Legislativni zaklad
poskytuje dostate¢né podminky pro uc¢innou aplikaci alternativnich trestd v praxi. Pravni uprava
je navic pomérné pestrd a nabizi mnozstvi alternativ v podob¢ vicero institutii. Ne vSechny tyto
instituty ovSem napliiuji svou ulohu v sankénim systému trestniho prava v plném potencialu, coz
je ptipad zejména doméaciho vézeni. Z dostupnych zavért, ke kterym autor této rigordzni prace
dospél zejména analyzou platné prédvni Gpravy a zkoumdnim cetnosti vyuzivani jednotlivych
alternativnich trestil, je ziejmé, ze v Ceské republice dochazi k aplikaci alternativnich trestd,
pfiemz nejcastéji ukladany alternativni trest pfedstavuje podminéné odsouzeni k trestu odnéti
svobody. V poslednich letech také dochazi k zvySené aplikaci penézitého trestu, jehoz vyuzivani
bylo podpofeno legislativnimi 1 nelegislativnimi zménami. Celkové 1ze poslednich 1ze pozorovat
mirny progres v statistickych udajich zohlediiujicich miru vyuzivani vézenskych kapacit a podilu
kratkodobych tresti odnéti svobody. I pies vyse uvedené, ma viak Ceska republika stale vysokou

veézenskou populaci v prepoctu na 100 tisic obyvatel a vysokou miru recidivy.
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Vzhledem k vySe uvedenému lze konstatovat, ze se cile této rigordzni prace podafilo
naplnit. Realizace této rigordzni prace pfinesla autorovi Sirsi a detailnéjsi piehled o alternativnich
trestech a alternativnich pfistupech v trestnim pravu. Bylo zajimavé objevovat nové moznosti
a souvislosti v ramci Upravy alternativnich trestii a zamyslet se nad moznostmi dil¢i inspirace

zahrani¢ni Upravou.
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Seznam zkratek

CR - Ceska republika

EU — Evropska unie

OSN - Organizace spojenych narodi
EHP — Evropsky hospodarsky prostor

LZPS — usneseni €. 2/1993 Sb., Usneseni piedsednictva Ceské narodni rady o vyhlaseni LISTINY
ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD jako soucasti ustavniho potadku Ceské republiky

EULP — Umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod (zkricené Evropska imluva o
ochrané lidskych prav)

TZ — zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik
TR — zakon &. 141/1961 Sb., o trestnim ¥izeni soudnim (trestni fad)

ZSVM — zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladdeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeZze a 0 zméné nekterych zakoni (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze)

TOPO — zakon ¢. 418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim (zékon
o trestni odpovédnosti pravnickych osob)

ZPMS — zékona €. 257/2000 Sb., zékon o probacni a mediacni sluzbé a 0 zméné zakona €. 2/1969
Sb., o ziizeni ministerstev a jinych Ustfednich organd statni spravy Ceské republiky, ve znéni
pozdéjsich predpisii, zakona €. 65/1965 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd&jsich predpisl, a zdkona
¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti (zakon o probacni a mediacni sluzbg)

RejTr — zékona €. 269/1994 Sb., zakon o Rejstiiku tresti
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Nazev prace: Alternativni tresty jako instituty trestniho prava v Ceské

republice, jejich vyznam a vyuZziti v praxi

Abstrakt

Predkladana rigordzni praci se vénuje problematice ukladani alternativnich tresti v ceské
trestni justici. Alternativni tresty jsou v pojeti trestniho prava zpravidla oznacovany takové tresty,
které predstavuji alternativu k nepodminénému trestu odnéti svobody. V kontrastu k
nepodminénému trestu odnéti svobody je zadsadnim rozdilem skutecnost, ze aplikaci alternativnich
trestll nedochézi k vytrzeni pachatele ze spolecnosti a jeho izolaci ve v€znici. Mezi hlavni vyhody
alternativnich trestd tak patfi zejména eliminace negativnich vlivii souvisejicich s uvéznénim,
snizeni finan¢nich nakladi spojenych s vykonem trestu a uvolnéni vézeiiskych kapacit pro
pachatele zavazné trestné ¢innosti.

Hlavnim cilem rigor6zni préace je poskytnout uceleny pohled na pravni Gpravu alternativnich
trestll a to s diirazem na detailni analyzu jednotlivych alternativnich trestll v ceském trestnim
pravu. Dal$im z cili rigorézni prace je poté na zdkladé ziskanych poznatkii pravni upravu
alternativnich trest analyzovat a zjistit, zda je to, co predpoklada trestni zakonik, plné
reflektovdno 1 v praxi. A konecné si tato rigorozni prace klade za cil poskytnout popis pravni
upravy v Norsku, ktery ma trestni systém vyrazn€ zameéteny na napravu pachateli trestnych ¢inti
a je zde vyuzivano mnoZstvi alternativnich pfistupl v trestnim pravu vcetné alternativnich tresta.

Rigorozni prace je prehledné ¢lenéna do Sesti kapitol. Prvni kapitola ptiblizuje zakladni
teoretickd vychodiska a principy, které umoznily vznik a vyvoj alternativnich trestti. Druha
kapitola pojednava oobecné o alternativnich trestech jako institutech trestniho prava, pfi¢emz
diraz je kladen na vymezeni alternativnich tresti, ur€eni jejich podstaty a porozuméni tcelu, za
kterym byly alternativni tresty do trestniho prava zavedeny. Tieti kapitola je zaméfena na samotny
rozbor jednotlivych alternativnich trestd, zejména jejich vymezeni a popis pravni Gpravy de lege
lata. Pfedmétem ctvrté kapitoly je prakticka cast, kterd je vénovéana aktudlnim otdzkdm spojenym
s uzivanim alternativnich trestll v kontextu trestni politiky, kde obsahem je komplexni statistika
Cetnosti uzivani jednotlivych alternativnich trestl stim, Ze zvlastni pozornost je vénovana
dynamice vyvoje jejich uZivani v poslednich letech. Patd kapitola je vénovdna popisu a
naslednému srovnani Gpravy alternativnich trestii v Norsku. I pfesto, Ze existuji znacna specifika
v pravnim prostiedi a vyrazné rozdily v uplatilovani prvka restorativni justice, 1ze konstatovat, Ze
tato iprava ma dlouhodob¢ dobfte fungujici zahranic¢ni vzor, ktery nese znacny potencial k piinosu.
V nékterych ohledech tedy neni vyloufena ani moznost, ze miZze slouzit jako inspirace pii

budoucich novelizacich pravni Gpravy nejen alternativnich trestii, ale také alternativ v trestnim
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pravu obecné¢. Sesta a zaroven posledni kapitola nabizi kritické zhodnoceni stavajici pravni upravy
alternativnich tresti a uvahy nad dil¢i optimalizaci pravni Upravy, ktera by vedla pfedevsim

k jednodussimu, efektivnéjSimu a CastéjSimu vyuzivani alternativnich tresti v praxi.

Klicova slova: trestani; alternativy k nepodminénému trestu odnéti svobody; alternativni tresty
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Title: Alternative punishments in criminal law - purpose and use in praxis

Abstract

This rigorous thesis deals with the topic of alternative punishments and their use within the
penal system of criminal law. Alternative punishments are generally defined as punishments
(criminal sanctions) that are alternatives to the custodial sentence (unconditional imprisonment)
served in prison. The fundamental attribute of alternative punishments is therefore the fact that the
application of alternative punishments does not involve the offender's removal from the society
and their isolation in prison. The subject matter concerning alternative punishments within the
domain of criminal law has garnered increasing significance in recent years. This surge in interest
is attributed to the augmented focus on punitive measures, namely criminal sanctions, that do not
necessitate immediate imprisonment. In fact, the main benefits of alternative punishments include
the elimination of the negative effects related to imprisonment, the reduction of financial costs
associated with imprisonment and supporting the use of prison capacities for offenders who
commited the most serious crimes.

The main objective of this rigorous thesis is to provide a comprehensive overview of the
legal regulation of alternative punishments, including an analysis of the development of their use.
Furthermore, this rigorous thesis provided a descriptive analysis of the legal framework and the
usage of alternative punishments in Norway. Norway is internationally renowned for its
progressive and innovative approach to criminal justice. Central to this approach is the
implementation of alternative punishments, a system that has gained global recognition for its
effectiveness in reducing recidivism rates and promoting offender rehabilitation.

The rigorous thesis is systematically structured into six chapters. The first chapter
introduces the foundational theoretical principles that paved the way for the inception and
evolution of alternative sentences. The second chapter provides a general overview of alternative
sentences as legal institutions, with a focus on their definition, essence, and the underlying
purposes for their incorporation into criminal law.The third chapter conducts a thorough analysis
of individual alternative sentences, particularly delineating their definitions and explicating the
legal provisions de lege lata. The fourth chapter addresses the practical aspects, examining
contemporary issues related to the utilization of alternative sentences within the context of criminal
policy. It includes an extensive statistical analysis of the frequency of individual alternative
sentences, with special attention given to recent trends. The fifth chapter is dedicated to describing
and subsequently comparing the regulation of alternative sentences in Norway. Despite substantial

variations in legal environments and pronounced differences in the application of restorative
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justice elements, it is discernible that this framework has served as a long-standing, well-
functioning foreign model, bearing significant potential for contributions. In certain respects, it is
not inconceivable that it may serve as a source of inspiration for future legal amendments, not only
in the context of alternative sentences, but also in alternative approaches within criminal law as a
whole. The sixth and final chapter offers a critical evaluation of the existing legal framework
governing alternative sentences and contemplates partial optimizations that would primarily lead
to a simpler, more effective, and more frequent application of alternative sentences in practice.

In conclusion, the current legal framework of alternative punishments in the Czech
Republic was critically examined and assessed. From the obtained findings, it is concluded that
the legal framework of alternative punishments in the Czech Republic is sufficient and represents
a solid legal backround for the use of alternative punishments in praxis. As such, alternative
punishments are being used in praxis, with the most frequent being a suspended sentence
(suspended imprisonment). In recent years, there has also been a significant increase in the use of
financial penalty. On the other hand, the use of home detention remains rather marginal and this
particular alternative punishment has not fulfill its full potential. However, despite a good rate of
usage of alternative punishments, the Czech Republic still has a high per capita prison population
and a high rate of recidivism. The author of this rigorous thesis additionally presented possible
ideas for partial optimization of the legal framework or usage of the alternative punishments in the
Czech Republic. Some of the presented ideas were partly inspired by the legal framework and

praxis in Norway.

Key words: Punishment in criminal law, Alternatives to unconditional sentence of imprisonment,

Alternative punishments
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