OPONENTSKY POSUDEK

Na habilita¢ni praci MUDr. Jana Lizrova, Ph.D.,

OPTICKA KOHERENCNI TOMOGRAFIE V NEUROLOGII

Formalni udaje:

MUDir. Jana Lizrova ptedlozila jako habilitacni praci knihu “Opticka koheren¢ni tomografie v
neurologii”, kterou se spoluautory z fad oftalmologti (MUDr. Pavel Némec, MUDr. Bohdan
Kousal, MUDr. Pavel Diblik, MBA) vydala v nakladatelstvi Maxdorf v roce 2020. M4 159
stran, obsah je rozdélen do 8 zdkladnich kapitol. LepSimu porozuméni pomahé obsahla
obrazova dokumentace - celkem 114 obrazki (OCT je zobrazovaci metoda). U kapitoly 2
byl spoluautorem MUDr Kousal , autorem kapitol 3 a 8 je MUDr Némec, u kapitoly 4
spoluautorem MUDr Diblik, ostatni kapitoly napsala sama. VSechny kapitoly jsou doplnény

bohatymi recentnimi citacemi.

Aktuilnost tématu a védecky prinos:

Téma habilitacni prace je velmi aktudlni a originalni - je to prvni ¢eské kniha vénovana OCT
v neurologii, cilena na Sirokou odbornou vetejnost. OCT byla vyvinuta priméarné pro
diagnostiku onemocnéni sitnice a proto je pochopitelna spoluucast odbornikl z oboru o¢niho
1€katstvi. Moznosti vyuziti OCT sitnice byly v poslednich letech rozpoznany neurology,
nebot pro né€ prestavuje “okno” do centralniho nervového systému, OCT rapidné prispéla k
pochopeni neurodegenerativnich onemocnéni - velkou vyhodou je moznost opakovaného
neinvazivniho sledovani atonélnich a neuronalnich zmén, které reflektuji vzdalené procesy v

CNS. V soucasné dobé¢ jsme pouze na pocatku vyuziti OCT v neurologii, ale jiz dnes ma



vyznamné misto v diagnostice a sledovani zanétii zrakového nervu, demyeliniza¢nich
onemocnéni, slibné vysledky jsou i u Alzheimerovy choroby a dalSich.

Ptedlozena publikace je logicky ¢lenéna a dovoluje ¢tenafi proniknout do podstaty OCT
vySetieni podrobnym vysvétlenim technickych aspektii na které bezprostiedné navazuje
kapitola o anatomickych aspektech OCT nalezt. V kapitole 4 jsou probrany nalezy OCT u
zanétu zrakového nervu. Jak pro neurology tak i1 pro oftalmology (k nim casto ptichéaze;ji
poprvé pacienti se poruchami vidéni pfi onemocnéni zrakového nervu) je pfinosné uvedeni
zmén v oku pfii roztrouSené sklerdze, dosud jsme neméli moznost takto podrobné vyhodnotit
procesy nejen na zrakovém nervu, ale hlavné v jednotlivych vrstvach sitnice. Jsou uvedeny
také nalezy u dalSich autoimunitnich onemocnéni CNS. Autorka habilitacni prace sama se v
kapitole 5 zamysli nad patofyziologickymi souvislostmi nalezti na OCT, rozsahem destrukce
pozorované v jednotlivych vrstvach sitnice a jejich souvislosti s klinickym onemocnénim.
Tyto mySlenky dale rozviji v kapitole 6 - OCT jako métitko neurodegenerace, ktera se
uplatiiuje u Parkinsonovy choroby, Alzheimerovy nemoci a dalSich neurodegenerativnich
chorob.

OCT nam dava moznost detailn¢ vysetfit oblast nejostiejSiho vidéni - makulu. MUDr Lizrova
v kapitole 7 ukazuje jak se ji podaftilo hluboko proniknout do této nelehké oblasti
patologickych procest v sitnici v souvislosti s neurodegenerativnimi onemocnénimi. Kapitola
osma uzavira tuto zdafilou knihu tivahami o budoucnosti zobrazovani sitnice u
neurologickych onemocnéni.

Lze konstatovat, Ze kniha Opticka koherentni tomografie v neurologii je pritkopnickou praci
ve vyuziti této metody na poli onemocnéni CNS a predstavuje zakladni publikaci pro potieby

jak neurologt tak i oftalmologt.
Dotazy:

1. Jak pokrocilo vyuziti OCT v neurologické diagnostice od vydani obhajované knihy.



2. Jaké vidi autorka moznosti zapojeni umélé inteligence v hodnoceni OCT néleza.

Zavér:

PiedloZena habilitacni prace piredstavuje priakopnickou praci na poli vyuziti OCT v
neurologii a diva komplexni pohled na tuto problematiku. Svéd¢i nejen o invenci,
védecké irovni a mezinarodnich zkusSenostech autorky, ale i o0 snaze zavést do
neurologické praxe novou diagnostickou metodu. Prace zcela odpovida podminkam
kladenym na habilita¢ni prace.

Doporucuji praci prijmout jako podklad pro habilitac¢ni fizeni MUDr. Jany Lizrové,

Ph.D. a na jejim zakladé udélit titul docent pro obor Neurologie.

V Hradci Kralové 24. dubna 2023

Prof. MUDr. Pavel Rozsival, CSc., FEBO
O¢ni klinika LF v Hradci Kralové

Univerzity Karlovy v Praze



