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Text posudku:

Autorka vo svojej habilita¢nej praci, formou monografie, ktora ma vratane obsahu a zoznamu
pouzitych bibliografickych odkazov 159 stran, predkladd odbornej verejnosti komplexné
informacie a metode optickej koheretnej tomografie (OCT) a jej moznostiach vyuzitia
v neurologii. Ako vdbec v prvej knihe venovanej tejto problematike popisuje OCT ako
zobrazovaciu metddu vySetrenia sietnice, ktord sa v poslednych rokoch vyrazne technicky
zlepSila a prindSa primarne oftalmolégom a tieZ neurolégom cenné informacie o stave
neuroaxonalnych zmien Struktur sietnice. Publikdcia navySe zhrnutim najnovsich poznatkov
vyznamne upresnila pochopenie etiopatogenézy neurologickych ochoreni, ako su optické
neuritida (ON), roztrasena sklerdza (RS), NMO/NMOSD a niektoré d’alSie vybrané ochorenia
zo skupiny neurodegenerativnych chorob.

Autorka vo svojej praci prezentuje postupy zobrazenia OCT, interpretaciu nalezov,
opozoriiuje na vyhody a obmedzenia, opiera sa pritom predovSetkym o medzinarodne
akceptované klasifikacie, Skdly, hodnotiace systémy, tiez vlastné¢ vysledky klinickych
vyskumov a pozorovani. Praca obsahuje po tivodnom prehl'ade historie vyvoja zobrazenia
sietnice pomocou OCT, prehl'ad technickych aspektov OCT, principy zobrazenia, manuadl a
protokol vysetrenia OCT u neurologickych ochoreni RS, NMO a ON, s podrobnym popisom
variabilnych nalezov v oblasti zrakového nervu a makuly, a ich interpretécie, grafické vystupy
z r6znych pristrojov OCT. Text je doplneny bohatou obrazovou dokumentaciou z vlastného
archivu autorky, ¢o sveci o jej bohatych skusenostiach s vySetrenim OCT v praxi RS centra.
Takto Siroky detailny prehlad vyuzitia OCT pri neurologickych chorobach postihujucich
zrakovy nerv a zrakovll drahu nebol doteraz v historii publikovany.

V kapitole 3 autorka uvéadza podrobne anatomické aspekty nalezov OCT a diagnostické
zobrazovacie moznosti segmentov oka, predného a zadného segmentu, ultrazvukové a
angiografické moznosti vySetrenia oka, vratane OCT-angiografie, opét’ s bohatou obrazovou
dokumentéciou, prikladmi fyziologickych aj patologickych nélezov. Této kapitola obsahuje
pre neurolégov vel'mi dobry uceleny prehl’ad anatomie sietnice a jej Struktur a interpretacie
OCT nalezov fyziologickych, pri typickej aj atypickej optickej neuritide, pti neuropatii optiku
(LHON), pri roztrusenej skleroze, NMOSD, ochoreni s MOG protildtkami a CRION
(chronickd relapsujuca zapalovd opticka neuropatia). V kapitole 5 sa venuje popisu
patofyziologickych stvislosti nalezov na OCT pri réznych typoch postihnutia zrakového
nervu a OCT ako mozného markera neurodegeneracie pri Parkinsonovej chorobe,
multisystémovej atrofii, progresivnej supranuklearnej obrne, Alzheimerovej chorobe a

1. 1ékarska fakulta Univerzity Karlovy
Katefinska 32, 121 08 Praha 2

Tel.: 224 964 187

IC: 00216208

DIC: CZ00216208



UNIVERZITA KARLOVA

1. lékarska fakulta

Huntingtonovej chorobe. Kapitola 7 je venovana Specifickym nalezom na makule, edému
makuly po liecbe fingolimodom, s vlastnymi kazuistikami a prinosom OCT v ich diagnostike.
V zavere¢ne] kapitole autorka predostiera buducnost’ zobrazenia sietnice u neurologickych
ochoreni, hlavne OCT-angiografie a jej prinos pre neurolégov. Monografia obsahuje tiez data
a komentare z vlastnej prace: Lizrova Preiningerova J. et al. Do eyes with and without optic
neuritis in multiple sclerosis age equally? Neuropsychiatr Dis Treat. 2018;14: 2281-5.

Pracu hodnotim vysoko pozitivne, autorka preukazuje vynikajici vedecky profil, jej zavery,
komentare, kazuistiky, obrazova dokumentacia s nalezmi, vyznamne obohacuji doterajsie
znalosti v danej problematike. Praca je monografiou s vynimo¢nym postavenim v sucasdnej
literature, nakol’ko sa jedna o prvi monografiu venovanu tejto téme, z ktorej moézu Cerpat’
oftalmolégovia ale pedovsetkym neurolégovia venujuci sa diagnostike a liecbe ochoreni
s postihnutim zrakového nervu a zrakovej drahy. Spracovanie témy je na vel'mi vysokej
urovni, aj s ohladom na doterajSi stav poznatkov v danej problematike, s predhladnymi
ucelenymi literarnymi zdrojmi. Pouzité postupy a metody spracovania témy su vel'mi dobré,
prehl'adné, logické. Kvalita spracovania témy je vysoka, rovnako ako tabulkové, grafické a
obrazové prezentacie. Diskusia jednotlivych tém pokryva problematické situécie, riesi témy,
ktoré klinika zaujimaju. Zavery a zhrnutia pri jednotlivych kapitolach su logické, ucelené,
inStruktivne. Praca prindSa aj mnohé nové vyznamné vedecké poznatky, rozSiruje
predchadzajice informacie v danej problematike prehl'adom novych informaécii, postupov,
interpretacie nalezov, odporucani do praxe. Praca je vyznamnym prinosom pre neurologov i
oftalmologov v zorientovani sa v problematike, ako i ndvodom na realizéciu vySetrenia OCT
a OCT-angiografie a interpretacie nalezov u neurologickych ochoreni s postihnutim sietnice a
zrakového nervu.

Dotaz oponenta k obhajobe habilita¢nej prace: Ktoré z uvedenych OCT parametrov by ste
odporucili zaviest’ do rutinnej praxe neurologov pracujlicich v RS v centrach ako efektivny
biomarker korelujuci s atrofiou mozgu a parameter odrazajuci efekt terapie, teda responzivitu
pacienta na DMT liecbu a preco?

Zaver:

Habilitacni prace MUDr. Jany Lizrové Ph.D. ,,Optickd koheren¢ni tomografie
v neurologii* spliiuje pozadavky standardné kladené na habilita¢ni prace v oboru neurologie.
Doporucuji praci prijmout v predloZené formé a na jejim zakladé doporucuji udélit
MUDr. Jane Lizrové Ph.D. titul docent pro obor neurologie.

V Kosiciach 2.05.2023.
pOdpls ..................
prof. MUDr. Jarmila Szilasiova,Ph.D,
UPJS LF Kosice, Neurologicka klinika
Tr. SNP 1, 07011, Kosice, Slovenska republika
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