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ABSTRAKT

Vychodiska: Tato prace se zaméfuje na vyzkum cCetnosti rizika aberantniho chovani ve

spojeni s opioidy.

Cile: Cilem prace je prinést pichled literatury o aberantnim chovani pfi uZzivani
opioidnich analgetik pfi chronické nenaddorové bolesti a zjistit Cetnost rizika aberantniho
chovani na zaklad¢ screeningu a skuteCny vyskyt aberantniho chovéani ve skupiné

pacientil s chronickou bolesti bez 1éCby opioidy.

Metodika: Bylo vysetieno 30 pacienti s chronickou nenadorovou bolesti neuzivajicich
opioidni analgetika a 30 pacientd s chronickou nenddorovou bolesti uzivajicich opioidni
analgetika hospitalizovanych na Klinice rehabilitaéniho 1ékafstvi 2. Lékatské fakulty
Univerzity Karlovy. Pacientim byly prezentovany tyto testy v papirové podobgé:
Strukturované interview, ORT, ET, COMM, SOAPP-R, CAGE-AID.

Vysledky: U sociodemografickych a klinickych proménnych jsme dle vhodnosti pouzili
testovani za pomoci chi kvadratu pro méteni statistické vyznamosti, kde jsme dosli
k zavéru, ze existuje statisticky vyznamny rozdil mezi skupinou uzivateli opioidnich
analgetik a mezi jejich neuzivateli. Pfi zkoumani vlivu sociodemografickych proménnych
na kvalitu Zzivota pacienti s chronickou nenadorovou bolesti v porovnani vlivu
sociodemografickych proménnych na skupinu pacientii bez chronické nenadorové bolesti
bylo nasi studii zjiSténo, Ze je patrnd mirna pozitivni zavislost mezi kvalitou Zivota a
vékem, dale mezi kvalitou Zivota a zaméstnanim nebo diichodem. Zavislost naopak neni
patrnd mezi kvalitou Zivota a pohlavim nebo bydlenim. Déle je patrnd mirna negativni
zavislost mezi kvalitou Zivota a vzdélanim. Stejné tak jsme prozkoumali vliv klinickych
proménnych a dosli jsme k zavéru, Ze je patrnd mirnd pozitivni korelace mezi kvalitou
zivota, BMI, operaci zad, pomoci psychologa a VAS. Naopak mirna negativni korelace
je mezi kvalitou Zivota a pravidelnou konzumaci alkoholu. Jako nezavislé faktory se jevi

vuci kvalité zivota délka bolesti zad a pocet let na opioidech.

Zavér: Prifezova studie ptinesla potvrzeni validity méticich nastroji. Tyto nastroje jsou
pfipravené pro pouziti v Ceském prostiedi a pomoci zav€as odhalit riziko vzniku
aberantniho chovani u pacientli, kteti maji diagnostikovanou chronickou nenddorovou

bolest.
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