Abstrakt

Bakalafskd prace s nazvem ,Pracovni urazy sester v perioperani péci“ fesi
problematiku bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci perioperacnich sester. Prostifedi operacnich

salu je velmi specifické a perioperacni sestry jsou pii své praci vystaveny riznym nebezpecim.

Cile: Zamérem prace je zjistit Cetnost a pfi¢inu pracovnich trazl sester v perioperacni

péci pii vykonu jejich povolani.

Metody: K dosazeni zaméru prace bylo realizovano dotaznikové Setfeni, jehoz cilovou
skupinou byly vSechny perioperacni sestry pracujici na centralnich operacnich salech pro
dospélé a centralnich operacnich salech pro déti ve Fakultni nemocnici v Motole. Do vlastniho

Setfeni bylo zatfazeno 37 vyplnénych dotaznikd.

Vysledky: Na zaklad¢ statistického vyhodnoceni dat bylo zjisténo, ze za posledni rok
doSlo u 43,24 % respondentli k pracovnimu uUrazu. Nejcastéji se jednalo o poranéni ostrym
nastrojem, specificky o Sici jehlu a skalpel. Nejcastéjsi okolnosti vzniku urazu bylo pfijimani
nastroje od lékare, a to v diisledku spéchu ¢i nedostatku €asu. Bolesti pohybového aparatu

uvadeélo 59,46 % respondentil s nejvyssi prevalenci bederni patefte.

Zavér: Problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci perioperacnich sester je
obsahla a mohla by byt do budoucna vice zamétena na oblast poranéni ostrymi néstroji. Diky
dotaznikovému Setfeni bylo moZné v zavéru prace zformulovat doporuceni pro praxi

k minimalizaci vzniku pracovnich trazii v perioperacni péci.



