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Predlozena diplomova prace obsahuje 63 stran textu, je ¢lenéna do 7 kapitol a 4 p¥iloh. Prace
je psana Ceskym jazykem, kdy z obsahu provedenych experimentalni méfeni je zjevné, Ze jejf
realizace byla velmi pracna a vyzadovala systematicky pfistup a pili. Oproti zvyklostem tohoto
typu prace je seznam pouzité literatury je nezvykle nazvin jako ,Referencni seznam®, ale to je
asi jeding formalni vytka k této praci.

Hlavnim cilem ptedlozené diplomové prace, je ovéfeni hypotéz tykajicich se kinematickych
a kinetickych parametra chiize dvou skupin déti. Cilem préce je ovéfeni hypotéz, které analyzuji
vliv intenzivni sportovni pripravy u skupiny déti na jejich chizi - primarné zmeény reakéni sily
od zemé (GRF) a symetrii drzeni téla v priabéhu kroku, a to v porovnéani se skupinou déti které
nemaji intenzivni sportovni pripravu.

Prace byla realizovana jako experimentalni, kdy realizované experimentalni méteni byla pro-
vedena v Laboratofi BEZ sidlici na FTVS UK. Experimentalné byly zkouméany parametry chiize
dvou skupin osob. V prvni skupiné bylo 19 déti které pravidelné a intenzivné sportuji a maji
platnou lékaiskou prohlidkou, v druhé skupiné bylo 14 déti bézné populace, které nesportuji.
P#i experimentalnich méfeni studentka provedla 3D analyzu pohybu pomoci systému Qualysis
a piezoelektrickych desek pro méfen{ sil mezi koncetinou a podlahou v pribéhu chtize. Tento
experiment byl proveden dle standardizované metodiky a zavedenych postupt laboratote. Stu-
dentka pro méfeni vyuzila ve shodé se standardy set markeri, které jednozna¢né identifikovaly
vybrané segmenty téla a jejichz kinematiku studentka déle analyzovala. Tento zvoleny postup je
zcela ve shodé se zavedenymi postupy a mezindrodné uznavanou metodikou vyzkumu.

Studentka pouzila zavedena postupy a metodiky, tyto aplikovala na ji navrZena experimen-
talni méteni a ziskand data vhodnym zplisobem vyhodnotila. Opé&t pro vyhodnoceni vystupt
pouzila vhodné postupy a metody, kdy vysledky jsou v prace piehledné uvedeny a jsou prove-
dena jejich vzajemna porovnani. Kvalita vysledk a tudi{Zz i vliv na jejich interpretaci je jisté
ovlivnén poctem probandu (19 a 14) pro realizaci experimentalnich méfeni, ale to je vseo-
becny problém téchto typt vyzkumu. Pro jednotlivce a navic studentku s malymi zkuSenostmi
s piipravou a realizaci{ experimentil bylo, velmi naro¢né pfipravit méfeni, realizovat tato méfeni
a extrémné casové naroc¢né pak bylo zpracovani a vyhodnoceni namérenych dat. To vSak nijak
nesnizuje hodnotu této prace, kterou povazuji za velmi zdafilou. Naopak velmi kladné hodno-
tim diskusi nad metodikou, vysledky a zavéry své prace, kterou studentka provedla, kdy z této
diskuse vyplynuly odpovédi na stanovené hypotézy a cile, i kdyz mozné pro né&koho piekvapivé
vyznamné rozdily v kinematice chiize se mezi obéma skupinami oproti oéekdvani neprokazaly.

V pfedlozené praci nemam k provedeni experimentd, popisu zéznamu dat, jejich vyhodnocen{
atp. z odborného hlediska zadné vyhrady ani dopliujici pFipominky. Diplomovéa prace fesi klasic-
kou tlohu, ktera je dobfe fesitelnad pravé metodou analyzy pohybu a diplomantka zde prokazala
schopnost Fesit dané téma standardnim zptisobem, ktery obsahuje v8echny potifebné nalezitosti
pii splnéni zakladniho pozadavku na dobrou odbornou troven.

Formalni zpracovani textu, popis naméfenych vysledkd, jejich vyhodnocen{ a diskuse nad
vysledky prace jsou provedeny na velmi dobré trovni, obvyklé u diplomovych praci na FTVS
UK. Z formalniho hlediska bych rad upozornil na chybéjici oznaceni tabulek se statistickymi

N

udaji v kapitole 5 (vysledky), a mozna pro nékoho stru¢néjsi popis zpracovani dat. Na str. 45



pod tabulkami je napsano ,,...Testovana skupina zbrzdi mensi silou nez testovana skupina, ale
z titulu p hodnot to neni dostatecné prikazné...“, kdy jedno méla byt pravdépodobné kontrolni
skupina.

Diplomantka prokazala pii feSeni své diplomové prace schopnost fegit dané téma samostatné,
na dobré odborné i formalni trovni a i pres vy$e uvedené komentési ¢i pfipominky doporucuji
diplomovou praci k obhajobé navrhuji hodnoceni stupném

A - vyborné

Pro obhajobu diplomové prace navrhuji nasledujici dotazy:

e Ve své praci jste se zabyvala hlavné vySetfenim dét{ ve véku 7-13 let. Prosim o podrobnéjsi
popis prace s détskymi probandy pii realizaci experimentéilnich méfeni.

e Prosim o sdéleni odkud a jakym zptisobem se rekrutovaly détsti porbandi.

e Proc si myslite, ze vysledky jsou dle vaseho tvrzeni neprikazné, kdyz obé skupiny déti jsou
pomérné velké (mysleno pro DP). Nemuze hrat roli kvalita a zptsob tréninku déti které se
vrcholové vénuji florbalu?

V Praze dne 24. 8. 2023

doc. Ing. Zdenék Horak, Ph.D.



