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Porovnani pohybovych schopnosti sportovnich gymnastek a zavodnic v TeamGym.

Cil prace:

Cilem diplomové prace bylo porovnani pohybovych schopnosti sportovnich gymnastek a zavodnic Ucastnicich
se soutézi TeamGym vékovych kategorii ro¢nik( narozeni 2010, 2011.

1. Rozsah:

* stran textu

106

* literarnich pramen( (cizojazyCnych)

38 z toho 3 el. zdroje cizojazyéné

* tabulky, grafy, prilohy

34 tab., 30 graft, 10 obr., 23 pfiloh (32 str.)

2. Narocnost tématu na: nadprdmérné primérné podpriimérné
* teoretické znalosti X
* ystupni Udaje a jejich zpracovani X |
* pouZité metody X |
stupen hodnoceni
3. Kritéria hodnoceni prace: vyborné velmi dobre vyhovuijici nevyhovuijici
stupeni spInéni cile prace X
hloubka provedené analyzy ve vztahu k
tématu X
logicka stavba prace X |
prace s literaturou véetné citaci X |
adekvatnost pouzitych metod X |
Uprava prace (text, grafy, tabulky) | X
stylisticka Uroven | X
4. Vyuzitelnost vysledki prace v
praxi: nadprémérna prdmérna

5. PFipominky a otazky k event. zodpovézeni pii obhajobé:
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K predloZené praci mam nékolik pripominek:

v textu se vyskytuje krome drobnych prekilepd a formulacnich chyb i nékolik hrubych pravopisnych chyb
zejména na str, 51, 52,

chybr ciselné oznaceni tabulek, obrazkd, grafi v textu, na str. 46 se v textu autorka odkazuje na obr. 1,
ale pod tabulkou je oznaceni obr. 5,

na str. 46 ..... gymnastickych (skoky, piruety, obrazy) prvkd..... neni jasné, co se rozumi terminem
,obrazy", prosim vysveétlit u obhajoby,

studentka uvadi jako soucast preskokovych disciplin jak v SG, tak v TG chybné dopad,

na str. 55 se studentka odkazuje na prilohu 22, ale ta v prilohach chybi (zrejmé je chybné uvedena pod
cislem 12),

podkapitola 3.4 Metody prace by si zaslouZila samostatnou hlavni kapitolu, kde by podkapitolami byly
praveé vsechny zaleZitosti tykajici se metodologie (napr. charakteristika souboru, popis projektu

Hlavni nedostatek prdce vidim ve formulaci hypotéz a zejména v jejich ovéreni. Vzhledem k tomu, Ze se
jednd o diplomovou praci experimentainiho charakteru s vyuzitim kvantitativniho vyzkumu, ocekava se i
statistické ovéreni hypotéz. Presto, Ze studentka pouZila pfi zpracovani dat zakladni statistické metody
(vypocet primérd, smérodatnych odchylek), kterymi by mohla hypotézy ovérit, v prdaci ovéreni chybi.

V diplomové praci by se mélo objevit vice ze statistického zpracovani dat nez pouze procentualni vyjadreni
Jjednotlivych parametrd nebo rozdilli mezi jednotlivymi hodnotami,

Prinosem prace je urcité zékladni zmapovani télesné zdatnosti deti ucastnicich se gymnastickych
pohybovych programij sportovni gymnastiky a TeamGym, které by mohly trenéridm pomoci optimalizovat
pohybovy obsah i intenzitu tréninkového zatizeni,

Otazky k obhajobe:

1) Jak byla zajisténa objektivita testovani?

2) Vysvétlete rozdil mezi dopadem a doskokem.

3) Na zaklade vysledkd prace se pokuste stanovit doporuceni pro spolecenskou teorii a praxi jak v SG tak v TG,

6. Doporuceni prace k obhajobé: | ANO [ |

7. Navrzeny klasifikacni stupen | |

Datum: 31. 12. 2023
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