
Abstrakt
Diplomová práce se zabývá osobními názory (preferencemi) žáků 1. stupně základní 

školy k realizaci hodin tělesné výchovy ve vztahu k obsahové složce rámcového vzdělávacího 

programu.  Diplomová  práce  je  rozdělena  na  teoretická  východiska  a  praktickou  část. 

V teoretických  východiscích  diplomové  práce  je  blíže  specifikována  charakteristika  dítěte 

mladšího  školního  věku,  pohybová  aktivita  dítěte  mladšího  školního  věku  a  rámcový 

vzdělávací program Člověk a zdraví. V praktické části diplomové práce je proveden výzkum 

formou  dotazníkového  šetření  žáků  1.  stupně  základní  školy  a  formálními  rozhovory 

s pedagogy 1. stupně základní školy. Cílem diplomové práce je zjištění, zda se shodují názory 

(preference)  žáků  na  1.  stupni  základních  škol  s obsahovým  plněním  cílů  rámcového 

vzdělávacího  programu  realizovaného  pedagogy  ve  vyučovacích  hodinách.  Úkolem 

diplomové práce byla analýza a vyhodnocení získaných dat z dotazníkového šetření žáků 1. 

stupně základní školy a strukturovaných rozhovorů s pedagogy 1. stupně základní školy a 

vyvození výsledků do další pedagogické praxe. Ve výsledkové části byly řešeny názorové 

preference žáků s ohledem na obsahové plnění rámcového vzdělávacího programu pedagogy 

ve  vyučovacích  hodinách  tělesné  výchovy.  Názorové  preference  žáků  byly  následně 

porovnány  s názory  pedagogů  na  obsahovou  náplň  rámcového  vzdělávacího  programu. 

V rámci diskuzní části diplomové práce byly jednotlivé zjištěné výsledky porovnány s dalšími 

odbornými studiemi. 
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