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Téma prace Monitorovani pohybové aktivity pomoci nositelné elektroniky

Narocnost tématu na Uroven

nadprdmérna pramérna podprimérna

teoretické znalosti X

praktické zkusenosti X

stupen splnéni cile prace X

Kritéria hodnoceni prace uroven

nadprdmérna primérnd podprlimérna | nelze hodnotit

logicka stavba prace X

adekvatnost pouzitych metod X

hloubka provedené analyzy

prdce s literaturou (vcetné citaci)

obsah a relevantnost pfiloh v textu ¢i
priloh (tabulky, grafy, propocty apod.)

formalni Gprava prace (text, grafy, tabulky)

vyuzitelnost namétd, navrhl a doporuceni
k feSeni problému

samostatnost pfi zpracovani tématu X

Pfipominky k obhajobé:

Cilem prace bylo ovérit validitu a presnost komercéniho zatizeni Fitbit Charge 5 pro méreni krok
a minut pohybové aktivity stfedni a vysoké intenzity v porovnani s védeckym zafizenim Actigraph
wGT3X-BT. Téma préce neni sice nijak inovativni, je ale velmi vhodné pro osvojeni si zaklad(i védecké
prace, coz povazuji za hlavni smysl diplomové prace. Zdenka se v ramci své prace naucila stanovit si
cil a hypotézy prace, ovladat nékolik zafizeni pro hodnoceni pohybové aktivity, zorganizovat sbér dat,
zpracovat a statisticky vyhodnotit data, a provést odpovidajici diskusi svych vysledka. Vsech téchto
krokl se Zdenka zhostila mimoradné dobfe a podafilo se ji pfitom ziskat pomérné hluboky vhled do
problematiky. Velmi kladné hodnotim také jeji samostatnost, iniciativu a schopnost spravnych dil¢ich
rozhodnuti pfi navrhu cild a metod. V neposledni fadé velmi ocenuji Zdenky prinos ke sbéru dat v
ramci projektu WEALTH, v jehoZ ramci byla predkladana prace realizovana. Zdenky zapojeni do
projektu skutec¢né vyznamné pomohlo celému tymu, ktery na projektu pracuje. Samotna prace je
precizné zpracovanad, obsahuje velmi rozsahlou teoretickou ¢ast s dlirazem na méreni pohybové
aktivity pomoci nositelné elektroniky a zdlivodnéni vyznamu své prace. Také metodika prace je
vystiZzné a bezchybné popsan3, véetné statistické analyzy, kterou Zdenka realizovala (a to zdUraznuje,
protoZe to neni samoziejmé) provedla zcela sama. Vysledky jsou prezentovany odpovidajicim
zplUsobem a doplnény vhodnymi grafy (Bland-Altman a dalsi). Také diskuse je na solidni drovni,
odpovidajici diplomové praci. Kladné hodnotim i praci s literaturou a zejména dostatecné pouzivani
zahranicnich zdroja. Text prace spliiuje kritéria Metodologie bakalaiské a diplomové prace na FTVS
a je originalnim dilem autora (provedena kontrola dle Opatfeni dékanky €. 4/2020).
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