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Téma práce 
Hodnocení vztahů obecné pohybové koordinace, sprintové 

rychlosti a vedením míče u mladých hráčů fotbalu.  

Cíl práce 

 

Zjistit vztah mezi testy motorické koordinace (oblast obecné 

motorické zdatnosti), slalomu s míčem (oblast fotbalových 

dovedností) a rychlosti se změnou směru (oblast kondičních 

schopností) u mladých hráčů fotbalu (U6-U11). Současně je 

cílem zjistit možné rozdíly mezi věkovými kategoriemi 

předpřípravky (U6-U7), mladší přípravkou (U8-U9) a starší 

přípravkou (U10-U11). V neposlední řadě je cílem práce zjistit 

možné rozdíly mezi hráči s odlišnou úrovní motorické koordinace 

v testu slalomu s míčem a v testu rychlosti se změnou směru. 

Vedoucí bakalářské práce Mgr. Jakub Kokštejn, Ph.D. 

Oponent bakalářské práce Mgr. Jindřich Vampola 
 

Rozsah práce   

stran textu 76 

literárních pramenů (cizojazyčných) 95 (28) 

tabulky, grafy, obrázky, přílohy 1, 19, 5, 0 
 

 

Kritéria hodnocení práce 

úroveň 

výborně 
velmi 

dobře 
dobře nevyhověl/a 

stupeň splnění cíle práce +    

logická stavba práce +    

práce s českou literaturou včetně citací +    

práce se zahraniční literaturou včetně 

citací 
+    

adekvátnost použitých metod +    

stylistická úroveň + +   

 

Bakalářská práce je doporučena k obhajobě.  

 

Závěrečné hodnocení: Závěrečná práce se zaměřila na hodnocení vybraných výkonových 

parametrů u mladých hráčů fotbalu. Teoretická část práce má logickou strukturu a obsahuje 

informace vztahující se k cíli práce. Teoretická kompilace zahrnuje většinu z 28 zahraničních 

literárních zdrojů. Cíle a hypotéze práce jsou stručně a logicky odvozeny z teoretické části práce, 

zejména pak z kapitoly týkající se současného stavu poznání. V rámci výsledkové části bylo použito 

více statitistických metod s hodnocením statistické i věcné významnosti, což lze označit jako 

nadprůměrné na poměry bakalářských prací. V diskuzní části autor vhodně verifikuje hypotézy, 

uvádí silné a slabé stránky práce, praktickou využitelnost výsledků a nástin možného pokračování 

budoucího výzkumu. Celkově práci hodnotím jako zdařilou. 
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