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ABSTRAKT

Hlavnim cilem bakalarské prace je zjistit a popsat rozvoj sluchové percepce ve
vybrané bézné matetské skole. Dil¢imi cili prace bylo zjistit a popsat klady a zapory rozvoje
sluchové percepce v dané matetské Skole a predstavit nejCastéjsi pomucky a aktivity, které

jsou k rozvoji sluchové percepce vyuzivany.

Teoreticka ¢ast prace se sklada ze tii kapitol, které predstavuji podklad pro praktickou
¢ast prace. Prvni kapitola je zaméfena na vyvoj feci a jazykovych schopnosti intaktniho
ditéte a dale predstavuje zdkladni pojmy feC, jazyk a komunikace. Druhd kapitola je
vénovana problematice sluchové percepce a jejich jednotlivych slozek. Ve tieti kapitole je
predstaveno vzdelavani déti v predskolnim veéku, ramcovy vzdé€lavaci program a jeho

oblasti.

Prakticka ¢ast prace predstavuje vlastni vyzkumné Setfeni realizované na konkrétni
bézné mateiské Skole. Jedna se o kvalitativni vyzkumné Setfeni, pro sbér dat bylo vyuzito
metod zucastnéného pozorovani, analyzy pracovnich listl a vyuzivanych pomtcek a
doplitkové rozhovoru s vyucujici z matei'ské skoly. Rozvoj sluchové percepce byl sledovan
jak v rameci kolektivu jedné ze tiid matefské Skoly, tak v rdmci krouzku predskolaka, ktery
navstévuji pouze déti predSkolniho véku. Ziskana data byla nasledné analyzovana a byly
zodpovézeny vyzkumné otazky. Zaveéry vyzkumného Setfeni shrnuji, jak je zajiStén rozvoj
sluchové percepce ve zvolené bézné mateiské Skole, jaké pomilcky a aktivity jsou nejcastéji

pro tuto ¢innost vyuZivany v ramci rozvoje jednotlivych slozek sluchové percepce.

KLICOVA SLOVA

Dité v pfedskolnim vé&ku, sluchové percepce, matetska skola, vyvoj ditcte



ABSTRACT

The main objective of the bachelor's thesis is to identify and describe the development
of auditory perception in a selected ordinary kindergarten. The specific goals of the thesis
were to determine and describe the advantages and disadvantages of auditory perception
development in the given kindergarten and to present the most common aids and activities

used to foster auditory perception.

The theoretical part of the thesis consists of three chapters, providing a foundation for
the practical part of the work. The first chapter focuses on the development of speech and
language abilities in typically developing children and introduces basic concepts of speech,
language, and communication. The second chapter delves into the issues of auditory
perception and its individual components. The third chapter introduces the education of

preschool-aged children, the framework educational program, and its domains.

The practical part of the thesis presents original research conducted in a specific
ordinary kindergarten. It is a qualitative research investigation utilizing methods such as
participant observation, analysis of worksheets and tools used, and supplementary interviews
with teachers from the kindergarten. The development of auditory perception was observed
both within a class of the kindergarten and in a preschooler's group attended exclusively by
preschool-aged children. The collected data were subsequently analyzed, addressing the
research questions. The conclusions of the research summarize how the development of
auditory perception is ensured in the chosen ordinary kindergarten, detailing the most
commonly used aids and activities in fostering the individual components of auditory

perception.
KEYWORDS

Child in preschool age, auditory perception, kindergarten, child development
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Uvod

Obdobi v matetské Skole je pro dit€¢ velmi vyznamné, setkava se zde se spoustou
novych véci. Buduje socidlni vztahy, ziskava své prvni kamarady a uci se souziti s jinou
autoritou, nez jsou jeho rodice. Mateiska Skola je pro dit¢ dulezita i z pohledu rozvoje jeho
osobnosti. Projevuji se zde prvni talenty, ale 1 problémy, které je vhodné fesit co nejdrive.
Pro bezproblémové zapojeni do Skolni dochazky je dulezité stimulovat a rozvijet mnoho
oblasti, sluchovou percepci, zrakovou percepci, motoriku, orientaci v ¢ase a prostoru, fec,
vnimani ¢asu, zakladni matematické predstavy, pozornost a socialni dovednost. S ur¢enim
urovné v téchto oblastech ndm pomaha pedagogicka diagnostika. Dllezitou dil¢i dovednosti
je jiz zminovana sluchova percepce, na kterou je zamétena tato bakalarska prace. Pokud se
u ditéte projevuje oslabeni ve sluchové percepci, je velmi pravdépodobné, ze se tyto

problémy pienesou i do komunikacnich schopnosti.

Bakalatskd prace je tedy zpracovana na specidlné-pedagogické téma rozvoje

sluchové percepce v bézné matetské skole.

Prvni kapitola je zaméfena na vyvoj feci a jazykovych schopnosti, definici zdkladnich
pojmii a konkrétni stadia vyvoje fe¢i podle tfech autord — Sovaka, Kapalkové a Lechty.

Nasledné¢ jsou popsany faktory, které vyvoj feci ovliviiuji.

Kapitola druha je vénovéna sluchové percepci a jejim jednotlivym slozkam. Je zde
popsano naslouchani, rozliSeni figury a pozadi, sluchova diferenciace, sluchova pamét,
sluchové analyza a syntéza a vnimani rytmu. U kazdé slozky je kromé definice pojmu
uveden vliv piipadného oslabeni na dité. . V této kapitole najdeme také konkrétni zkousky a

testy v hodné pro diagnostiku a rozvoj sluchové percepce.

Tteti kapitola popisuje vzdélavani déti v predskolnim v€ku a ramcovy vzdélavaci

program, dale pak Skolni vzdélavaci program a Skolni zralost.

Kapitola ¢tvrtd je prakticka cast, ve které je predstaveno vyzkumné Setfeni na téma

rozvoje sluchové percepce v bézné mateiské Skole.

Motivaci pro volbu dané¢ho tématu bylo blizké setkavani s détmi predskolniho, ale 1
Skolniho véku. Prace s détmi je mi velmi blizka, jako tdborova vedouci, sportovni trenérka
a chliva jsem s détmi v kazdodennim kontaktu. V kazdém kolektivu déti, kterého jsem
soucasti, si mohu v§imnout, ze mé fada deti oslabeni v nékteré ze zminovanych oblasti

(sluchové percepce, zrakové percepce, motoriky, orientace v ¢ase a prostoru, feci, vnimani



Casu, zékladnich matematickych ptedstavach, pozornosti a socidlnich dovednostech).
Zajimalo mé tedy, jak se s témito oblastmi pracuje v bézné matetské Skole, kterou jsem si
osobné kdysi prosla. Vzhledem k rozsahlosti jsem téma zzila pouze na sluchovou percepci,

ktera jez hlediska vlivu na fecové a jazykové schopnosti velmi dilezita.



1. Vyvoj feci a jazykovych schopnosti

V prvni kapitole teoretické Casti se budeme vénovat vyvoji fe€i a jazykovych
schopnosti. Nejdfive pfiblizime vyznam nckterych dilezitych pojmt. Mezi prvni pojmy
patii jazyk a Fe€, nasledné se plynule pfesuneme na komunikaci. Tyto tfi pojmy jsou na
sebe uzce vazané a zaroven jsou ¢asto pouzivané v bézné teci. Dale si popiSeme samotny

vyvoj feci a porovname stadia vyvoje z pohledu nékolika autori.

1.1. Definice zakladnich pojmu fe¢, jazyk a komunikace

Podle Dvoraka (2007, s. 147) je fec: ,, forma sdelovani a dorozumivani, zaloZzend na
pouzivani slovnich (mluva, pismo), ale i neslovnich (gesta, mimika) vyrazovych prostiredki
komunikace . Jedli¢ka (2007, s. 93) ve svém dile uvadi: ,,Rec Ize definovat jako biologickou

vilastnost ¢loveka, systéem, kterym lze prendset informace pomoci jazyka.*

Sovak (1989, s. 15) uvadi: , Jazyk je souhrn vyrazovych neboli sdelovacich (slovnich i
neslovnich) prostredkii uzivanych v tom kterém narode.” Sovak (1981) dale popisuje jazyk
jako vytvor spolecensky, ktery vlastné nema jenom funkci sdélovaci, ale také vyjadiuje vyvoj

spole¢nosti a mysleni daného naroda.

Neubauer (2010) se ve svém dile zmitiuje o feci jako o praktické zvukové realizaci
jazyka, kterd v sobé zahrnuje motorické ¢innosti. jako je dychani, fonace (tvorba hlasu),
artikulace (tvorba hlasek) v oblasti artikula¢nich orgdnt (mluvidel). Tuto vysadu mé pouze

clovek, odlisuje se tak od ostatnich zivocisnych druhi.

Tato schopnost neni ¢lovéku vrozend, musi si ji v prubéhu Zivota osvojit. Jde
o prostfedek mezilidské komunikace a jde ji vyjadrit i jinak neZ mluvenim, naptiklad psanim,
¢tenim, kresbou, mimikou a gestikulaci. Pomoci fec¢i ¢lovek sdili své mySlenky a pocity
(Vystejn, 1991). Dvorak (1998, s. 23) uvadi, ze feC je realizovana artikulaci. Artikulaci
definuje jako: ,,vyslovnost; vytvdareni hldsek mluvidly.“ Re¢ ma dvé slozky, zvukovou a
vyznamovou. Zvukova slozka zahrnuje segmentalni (zplsob tvorby hlasek, slabik, slov,
umoziiuje srozumitelnost sdéleni) a suprasegmentalni (dynamika, melodie, ptizvuk, nema
vliv na srozumitelnost projevu) komponenta. Vyznamova slozka feci zahrnuje sémanticky

obsah, tedy vyznam sdé€leni (Lejska, 2003).
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Vyvoj feci je jednim z nejzajimavéjSich a nejizasnéjsich procest v prabeéhu lidského
zivota. Pravé z tohoto diivodu je pfedmétem z4jmu odbornikll z oblasti fonetiky, 1€ékatstvi,

logopedie, pedagogiky a psychologie.

Lidska fec je jednim z nejdokonalejSich zptsobli komunikace. Komunikuji 1 dalsi
zivocichové (chemicky, opticky, dotykem, zvukem), avSak jen lidskd komunikace uziva
n¢kolik zpiisobli dorozumivani — zahrnuje i1 grafickou formu a schopnost ¢ist (Dlouha, 2017).
Vyvoj teci je slozity proces, ktery vznika na podklad¢ vnitini zdédéné zptisobilosti naucit se
mluvit a na zaklad¢ sluchovych, zrakovych a hmatovych podnéti. Vyviji se jako slozity
komplex podminénych reflexii a Uizce souvisi s vyspivanim nervové Cinnosti. Jedna se
o spontanni proces, ktery se vyvine vzdy, pokud ma dit¢ dostate¢ny sluch, neposkozenou
centralni nervovou soustavu a zpétnovazebné mechanismy, fyziologické fonac¢ni a artikulacni

organy a vyrustd v mluvicim okoli (Lejska, 2003).

Klenkova (2006) popisuje jazyk jako soustavu zvukovych a druhotnych
dorozumivacich prostiedkii, pomoci téchto prostfedktl je ¢loveék schopny vyjadfit veskeré
védéni a predstavy o svét€ a také své vlastni prozitky.

vvvvvv

své myslenky, pozadavky a pocity. Komunikace je také dilezitym nastrojem pro utvareni
mezilidskych vztahi. S terminem ,,komunikace® se setkavame v mnoha oborech, naptiklad
v psychologii, sociologii, lingvistice, antropologii a v doprave, to je jeden z divodi, proc¢
nemdme jednotnou definici. V Dvotrdkove knize se docteme, ze komunikace znameni ,, ...
prenos ruznych informacnich obsahit pomoci ruznych komunikacnich systému zejména

prostrednictvim jazyka...* (Dvotak, 2007, s. 102)

V obecné roviné miZeme pojem komunikace chapat jako proces, pii kterém dochazi
k vymén¢ informaci mezi osobami. Zakladem jsou Ctyfi navzajem se ovliviiujici prvky.
Ctyii zakladni stavebni prvky komunikace podle Klenkové (2006, s. 26):
~komunikator (zdroj informaci, soba sdélujici informaci)
komunikant (prijemce informace, reaguje na ni)

1

2

3. komuniké (obsah sdéleni, informace)

4. komunikacni kandl (predem dohodnuty kod)*

Podle Bockove (2012) je nemoZzné komunikovat, protoZe i€astnikem tohoto procesu se

¢lovek stava 1 jako pouhy pozorovatel.
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1.2. Vyvoj fe€i

Jan Vystejn (Dité a jeho tec, 1995) uvadi, ze fec se u clovéka vyviji na zédkladé zdédéné

schopnosti naucit se mluvit v prostfedi uz hotové feci, tento proces je velmi slozity.

Vyvoj feci ditéte probiha ve stadiich, ta nejsou jasn€ ohranicena. Je v nich urcité ¢asova
variabilita, ne kazdé dité€ si projde danym stadiem v Case uvedeném v literature. (Lechta in

Klenkova, 2006)

1.2.1. Stadia re¢ového vyvoje
Mnoho autort se zabyvalo vyvojem feci a kazdy ho rozd€luje ve svych publikacich

trochu jinak, vSichni se ale shoduji na zdkladnim rozdéleni, prediecové stadium a stadium
vlastniho vyvoje feci. V této bakalatské praci nejdiive uvedeme nékolik déleni podle
jednotlivych autort a popiSeme dvé zakladni stadia vyvoje feci. Nasledné se zamétime na

déleni podle Sovaka a Kapalkové, ktera jsou velmi vyuzivana v literatufe.

Klenkové (2006) rozdéluje vyvoj fe€i na stadia piediecova (pfipravnd) a na vlastni
vyvoj fe¢i. Barbora Cervenkova vychazi ve své publikaci Rozvoj komunikacnich a
jazykovych schopnosti (2019) z modelu Laheyové, ktery vyvoj feci rozd€luje na stadium
prediecového vyvoje, stadium jednoslovnych vypovédi, stadium dvouslovnych vypovédi,
stadium holych vét a prvnich trojslovnych vypovédi, stadium ctyfslovnych vypovédi

s rozvitou piisudkovou ¢asti a stadium souvéti.

V knize Vyvoj jazykovych schopnosti (Smolik, Seidlova-Malkova, 2014) je vyvoj feci
rozdélen na ptedjazykové obdobi, prvni slova a osvojovani slovni zasoby, slova a véty,
struktura lexika a gramatiky, vyvoj fonologickych schopnosti, struktura fonologickych

schopnosti a gramotnost.
Rozdéleni stadii FeCového vyvoje

Klenkové (2006) ve své publikaci uvadi, rozd€leni vyvoje fe¢i podle Sovaka (1978).
Ten rozdéluje vyvoj feci na predbézna stadia feci: obdobi kiiku, zvatlani a rozuméni feci. Na
tato obdobi pak navazuji ¢tyti stadia vlastniho vyvoje feci. Dalsi autorkou velmi pouzivané¢ho
rozdéleni je Kapalkova (2009), ta vyvoj rozdéluje na obdobi nezdmérné komunikace, obdobi
zamérné komunikace, obdobi prvnich slov, obdobi dvojslovnych spojeni, obdobi rozvitych
veét a obdobi souvéti. Lechta (2003) deli faze vyvoje podle nejtypictéjsiho procesu, ktery
v daném obdobi probihd, obdobi pragmatizace, obdobi sémantizace, obdobi lexémizace,

obdobi gramatizace a obdobi intelektualizace.
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Od narozeni do pftiblizn€ Sesti tydnt probihd podle Sovaka obdobi k¥iku, pti kterém
dochazi k prvnim hlasovym projevim ditéte. Dochazi k projeveni nesouhlasu se zménou

teploty a nasledné k projeveni pocitu hladu. (Skodova, Jedli¢ka, 2007).

Nasledné navazuje obdobi broukani, které trva ptiblizn¢ do 4. mésice zivota, v tomto
obdobi se zacinaji projevovat zvuky, podobné fonémtm. (Vagnerova, 2000)
Od 4. mésice az po prvni rok ditéte probiha obdobi Zvatlani, které Sovak (1978) jeste

zvuky bez zrakové kontroly, zatimco pii napodobivém uz k vytvéieni zvuki zvukovou a

zrakovou kontrolu pouziva. (Klenkovéa, 2006)

Zatimco Sovak v obdobi do 8 mésict popisuje kiik, broukani a zvatlani, Kapalkova
(2009) tyto obdobi souhrnné nazyva Obdobi nezamérné komunikace. Uz podle
pojmenovani dité v této dobé komunikuje vétsSinou reflexivné, nejcastéji kiitkem, Casem se
pridava usmév. Od tretiho mésice dité vydava zvuky, hlasky a slabiky, ale stale to neni

zameérné. To se zacina ménit az ke konci tohoto obdobi.

Od 8. do 12. mésice nastava podle Kapalkové (2009) obdobi zamérné komunikace,
dit¢ zacind chépat spojeni pouzivani gest a svych pozadavkil, také zvlada vyjadrit sviyj

nesouhlas ¢i souhlas. Dité vydava zvuky s konkrétnim zamérem a tvoti tak sva prvni slova.

Na rozdil od Kapalkové Sovak (1978) toto obdobi do 1. roku nazyvéd obdobim
rozuméni Fe€i, probihd u ditéte asi od osmého mésice veéku. Dité sice jesté¢ nerozumi
samotnému obsahu feci, ale uz si uvédomuje melodii, pfizvuk, zabarveni hlasu. Také si
spojuje predméty s jednotlivymi slovy (Skodova, Jedlicka, 2007). Lechta (2003) toto celé

obdobi do jednoho roku nazyva obdobim pragmatizace.

U vétSiny autorti se po 1. roce zivota ditéte dostavame do obdobi vlastniho vyvoje feci
ditéte. Sovak, Kapalkova a Lechta maji vlastni vyvoj fe¢i po prvnim roce rozdéleny podle
raznych kritérii a s rozdilnymi ¢asovymi tseky. Pfesto se pokusime pokracovat s prolindnim
jednotlivych autorti i nadale.

Sovék (1978) od 12 mésict do 24 mésicli zivota popisuje stadium emocialné volni,
zatimco Kapalkova (2009) od 12 meésicti do 18 mésicti popisuje obdobi prvnich slov a od

18. mésicii do 24. mésict zivota ditéte obdobi dvouslovnych spojeni. Lechta (2003) obdobi

mezi 1. a 2. rokem zivota pojmenovava obdobi sémantizace.
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V tomto obdobi, at’ uz je pojmenovano jakkoliv, dochdzi u ditéte poprvé opravdu ke
komunikaci pomoci slov. Vyjadiuje své pocity, prosby a emoce piedevSim pomoci
jednoslovnych vét. Také zacind opakovat jednodussi slova po dospélych. (Klenkova, 2006)
Kolem 18. mésice véku ditéte by mél jeho slovnik obsahovat kolem 50-70 slov, ovSem slovni
zasoba prudce nartistd. Dité zacind tvotit dvojslovné véty a také reagovat na jednoduché

pokyny dospélych. (Kapalkova, 2009)

Stadium asociaéné-reprodukéni, jehoz pocatek Sovak (1978) zasazuje kolem 2. roku
veéku se piiblizn€ shoduje s obdobim rozvitych vét (24.-30. mésic) a obdobim souvéti (20.-
36. mésic) Kapalkové (2009). Lechta (2003) obdobi mezi 2. a 3. rokem nazyva obdobim

lexémizace.

Stale se rozsifuje slovni zésoba, dité si osvojuje dalsi slovni druhy. Dité uz tvoti delsi
véty a je schopno vyjadfit svou mySlenku. Po 3. roce Zivota by slovnik ditéte mél obsahovat

vice nez 1000 slov. (Lejska, 2003)

Sovak (1978) jako dalsi uvadi stadium logickych pojmii, které probiha od 3. roku véku
ditéte. Coz se shoduje s Lechtou (2003) a jeho obdobim gramatizace.

Dité uz zacind chépat i abstraktni slova, nejen konkrétni, a pln¢€ si uvédomuje vyznam
slov. (Klenkova, 2006) V tomto obdobi se vytvaii gramatickd skladba jazyka a zainaji se
Casto objevovat otazky Proc? Kde? Kdy? Slovni zasoba by m¢la dosdhnout ptiblizn¢ 2000
slov. (Lejska, 2003)

Poslednim stadiem Sovéaka (1978) je intelektualizace feci (ptelom 3. a 4. roku), které
se shoduje s Lechtovym (2003) obdobim, a to 1 ndzvem intelektualizace (po 4. roce Zivota

ditéte).

V tomto obdobi podle Lejsky (2003) dochazi ptedevsim k upeviiovani vyznamu slov,
roz§ifovani novych slov a upeviiovani gramatické formy jazyka. Slovni zasoba je tvofena

ptiblizn¢ 2500 — 3000 slov.
1.3. Faktory ovliviiujici vyvoj reci

Vyvoj fe€i neprobihd sdm o sob€, naopak ho ovliviiuje celd fada faktort, a to jak

negativné, tak pozitivné.
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Sobotkova (2012, str. 53) ve svém dile uvadi: ,, Mluvime-li na nase malicke,
podporujeme vyvoj jeho hlasovych projevii, ale i jeho soustredent na oblicej dospélého a jeho
rec, coz je velice diilezité pro porozuméni veci, ale i pro rozumovy, socialni a citovy vyvoj,

nebot v§echny vyvojové oblasti jsou velice propojeny.

Aby mohlo dojit ke spravnému vyvoji feci, musi byt splnéné urcité podminky. Mezi
podminky nezbytné patii neposkozend centrdlni nervova soustava, normalni intelekt,

normalni sluch, vrozené nadani pro jazyk a adekvatni socialni prostiedi (stimulace feci).

(Skodova a Jedli¢ka, 2007)

Faktory, které ovlivituji vyvoj feci rozdéluje Klenkova (2006) do dvou kategorii, na
vnitini a vn&j$i. Mezi vnitini patii spravny dusevni a fyzicky vyvin, mluvnich orgéna a
intelektu, zatimco mezi vnéjsi spada prostiedi, vychova, fe€ovy vzor a zejména kvantita a
pfimétenost fecovych podnéti.

Jak uz bylo vyse lehce zminéno, vyvoj fe¢i neprobihd samostatné, podle Klenkové
(2006) je vyvoj teci ovliviiovan vyvojem motoriky, mysleni, zraku, sluchu, socializaci a
senzomotorickym vniménim. Kapalkova (2009) mezi faktory pfidavd pocet sourozencil,
potadi mezi sourozenci, vzdélani a socioekonomicky status rodict, okolnosti porodu ditéte a
zda se ditd setkdvé i s jinym jazykem nez matefskym. Bednafova a Smardova (2015) se
shoduji s Klenkovou i Kapalkovou a shrnuji faktory do tfech oblasti — motorika, vnimani,

socidlni prostiedi.

1.3.1. Motorika
., Motoricka korova (pyramidova) a mimokorova (extrapyramidova) centra koordinuji

a upravuji celkovy vykon Feci.” uvadi Skodova v kapitole Poruchy vyvoje fe¢i v knize
Klinické logopedie (2007, s. 100). U déti, které maji opozdény motoricky vyvoj, se casto
setkdvame 1 s opozdénym vyvojem feci, protoze mluveni jako proces je velmi precizni
koordinac¢ni akt. Je tudiz dilezité rozvijet motoriku nejen ust od tutlého véku, konkrétné
¢innosti jako sani, polykani, zvykani, které slouzi jako pfiprava k mluvenému projevu.
(Lechta, 2008) Dit¢ pomoci jemné motoriky poznavd svét (dotykd se predmétil),
z abstraktnich pojmu se stavaji pojmy konkrétni, coz je také dilezité pro rozvoj slovni

zasoby.

1.3.2. Vnimani
Pojem vnimani mizeme v tomto piipad¢ upfesnit na zrakové a sluchové vniméni.

Sluch je jednim ze zékladnich ptfedpokladi pro osvojeni mluveného slova, proto je pro
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intaktni vyvoj feci dilezita absence sluchové vady ¢i poruchy. (Lejska, 2003) Bednarova
(2022) uvadi, ze pomoci sluchového vnimani dit¢ casem rozlisi zvuky matetského jazyka
od okolnich zvukii. Také zacina slySené hlasky (slabiky, slova) opakovat a postupem casu
1 chapat jejich vyznam. Dité nejdiive chape spojeni nazvu véci a konkrétni véc, coz mu

umoziuje zrakové vnimani. Az pozd¢ji si k tomu pfidava i slovo jako takové.

Pro ¢lovéka je zrak velice dulezity smysl, ziskava tak cca 70 % informaci o svété.

Napiiklad dit¢ dokdze pozorovat pohyby tst dospélého a napodobovat ho. (Lechta, 2008)

1.3.3. Socialni prostredi
Pokud je dit¢ zdravé a ma biologické predispozice pro spravny vyvoj feci, stale to

neznamena, Ze se nemuize projevit n¢jaky problém. Je dilezité, aby i vné&jsi faktory byly
stimulujici a poskytovaly ditéti podnéty pro spravny rozvoj. Dle Bednafové (2022) ma
nejvetsi vliv na dité rodina, jde o jeji sociokulturni troven, zivotni styl, mnozstvi
poskytovani podnétl a také spravnost mluvniho vzoru. Dité si vétSinu navykt prejima prave
od rodica, a to jak kladné, tak negativni zvyky a navyky. Rodi¢e by méli naptiklad dité
podporovat a motivovat, predkladat mu podnéty ke komunikaci a ucit ho k vedeni dialogu.
Naopak autoritativni nebo pfili§ ochranitelsky pfistup, oktfikovani, zahlcovani ditéte vede

ke zpomaleni rozvoje nebo i neurotickym projevim.
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2. Sluchova percepce

., Percepce (vnimani) je proces odrazeni objektivni reality, kdy c¢lovek smysly a s nimi
souvisejicimi nervovymi centry ziskava informace o okolnim svete. *“ (Dvotak, 2007, s. 174)
,Sluchové vnimani je schopnost prijimat, rozliSovat a interpretovat zvuky rizné kvality
(Fecové i nerecové). “ (Zelinkova, 2001, s. 76)

vvvvvv

dilezity pro rozvoj feci a ziskdvani novych poznatkl a informaci. Sluch nejen ¢lovék také
vyuziva v bézném zivoté¢ napiiklad k uceni na hubeni nastroj, vnimani rytmu, ale i

k upozornéni, Ze se blizi nebezpeci. (Bednaifova a Smardova, 2015)

UZ v prenatalnim obdobi se sluch u ditéte zacina vyvijet, v tuto dobu jako prvni dité
vnima hlas matky. (Dlouhd, 2017) Za zdrojem zvuku se dité otaci asi okolo tfettho mésice
zivota, postupem casu zacina vnimat i ti$si a vzdalenéjsi zvuky. Uz pted dokon¢enim prvniho
roku zivota za¢ind rozumét jednodussi pokynliim a €asto pouzivanym slovim (ham, papa).

(Bednéaiova a Smardova, 2015)

Soucésti sluchového vnimanim je fonematické a fonologické uvédomovani. Pomoci
fonematického uvédomovani analyzujeme fe€ na jednotliva slova, slabiky a hlasky, zatimco
fonologickym védomé délime slova na fonologické jednotky, coZ je naptiklad urceni prvni a

posledni hlasky ve slové. (Zelinkova, 2008)

Dle Bednatové a Smardové (2015) se pfi analyze sluchové percepce zamétujeme na
urovenn fonematického uvédomovani, a to pfedevSim na naslouchéni, rozliSeni figury a
pozadi, sluchovou diferenciaci, sluchovou analyzu a syntézu, sluchovou pamét a vnimani

rytmu.

2.1. Naslouchani

Schopnost naslouchéni se zacina trénovat pfevazné v rodinném prosttedi. Pokud dité¢
neni doma zvyklé poslouchat pohadky a vypravéni, miZze to mit vliv na jeho Skolni
pfipravenost. Pfi vyu€ovani ve Skole je potfebné, aby dit¢ zvladlo naslouchat uciteli a 1 si
sdélované informace zapamatovalo. (Bednafova, Smardova, 2015). Rozvijet naslouchani jde
mnoha zplsoby, naptiklad pomoci rozpoznavani okolnich zvuki z bézného zivota (chrasténi

klict, zavieni dvefti, ...), ale 1 pozndvanim hudebnich néstrojl. (Otevielova, 2016)
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Bednafova a Smardova (2015) uvadgji, ze pokud ma dité oslabenou schopnost
naslouchani, mize se projevit v pfedSkolnim véku nezdjem o ¢tené pohddky a piibchy,
nezajem o vypraveéni, potaze naslouchat instrukcim, potize naslouchani vykladu a potize

v komunikaci.

Naslouchani je velmi propojeno s rozliSenim figury a pozadi, ¢imz se budeme zabyvat

v dalsi kapitole.

2.2. Rozliseni figury a pozadi

,,Jednd se o zaméreni pozornosti a vyclenéni zvuku z pozadi. Nékteré nami vybrané
zvuky z okoli vnimame prednostné, ostatni se pro nds stavaji nepodstatné, vytésnujeme je.
Napriklad pri vedeni rozhovoru se soustiredime na hlas druhé osoby a prestavame vnimat

hluk aut z ulice. Hlas druhého cloveka je pro nds figurou a hluk aut pozadim. “ (Bednétova

a Smardova, 2015, s. 31)

Mezi dalsi pozadi, které potlacujeme, patii napiiklad tikot hodin, rozhovor lidi

v hromadné dopravé, sekani travy u sousedi, St€kani psa a mnoho dal$ich zvukd.

Pro oslabenou schopnost rozlideni figury a pozadi jsou podle Bednafové a Smardové
(2015) typické obtize pfi soustfedéni na mluvené slovo, lehké vyruSeni okolnimi zvuky a

obtiZe pti zachyceni instrukci od dospé€lého ¢loveka.

2.3. Sluchova diferenciace

,,Sluchové rozliSovani nam umoznuje rozpoznavat sluchem veci, které jsou si hodné

podobné, ale nejsou stejné. “ (Otevielova, 2016, s. 74)

Dle Bednafové a Smardové (2022) je sluchova diferenciace tzce spojend
s vyslovnosti, protoze pro spravnou vyslovnost je potfeba, aby dit¢ vnimalo nestejnost
jednotlivych hlasek. Zejména mekkych a tvrdych souhlasek, sykavek, znélych a neznélych
souhlasek a kratkych a dlouhych samohléasek. Také musi slySet rozdil mezi jejich spravnym
a nespravnym znénim. Diferenciace je diilezita i pro spravné ¢teni a psani, pokud dité

nespravné hlasky rozlisuje, je pravdépodobné, Ze je bude 1 Spatné Cist a psat.

Pti rozvoji této schopnosti je dobré zacinat rozliSovanim béznych zvuki, naptiklad

zvuky zvifat, poté je dobré se zaméfit na rozdily v délce, vySce a hlasitosti zvuku. AZ potom,
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co dité zvlada toto rozliSovani, je vhodné se zamétit na rozliSovani podobné znéjicich slov a

poté slabik. (Klenkova a Kolbabkova, 2003)

U déti v predskolnim véku miizeme pozorovat nevyzralé sluchové rozliSovani, které
se projevuje obtizemi ve vyslovnosti, zdménami sykavek, mékkych a tvrdych slabik,
obtizemi poznavat znamé zvuky a obtiZzemi rozliSovat obdobné zvuky. Oslabené sluchové
rozliSovani se u ditéte ve Skolnim v€ku muze projevovat v pisemném projevu chybami
v mekceni, v délkdch, zaménami zn€lych a neznélych souhldsek, zdménami sykavek,
zvySenym poctem gramatickych chyb — zejména pii aplikovani vzoru podstatnych a

ptidavnych jmen a ve ¢teni zdménami mékceni. (Bednafova a Smardova, 2022)

2.4. Sluchova pamét’

V Ceské republice je vétSina informaci béhem vyuky poddvéana verbalné, to znamena,
Ze 7aci si musi informace zapamatovat, aby si je mohli zapsat do seSitu nebo si je vybavili
pii zkouSeni nebo psani testli. Nejen k tomu ndm slouzi sluchova pamét’, tuto schopnost

vyuzijeme i mimo Skolni prostiedi.

Sluchovou pamét’ vyuzivame pro uchovani a vybaveni si informaci. Kratkodobou
pamét’ procvi¢ujeme tak, Ze ditéti zadame ukol, aby bezprostfedné zopakovalo to, co slySelo.

(Klenkova a Kolbabkova, 2003)

Bednafova a Smardova ve své publikaci Skolni zralost, co by mélo umét dité pred
vstupem do Skoly (2022), piSou, ze pro oslabenou sluchovou pamét’ ditéte predskolniho 1

Skolniho véku jsou typické:

e obtiZe pfi u€eni basnicek a textil zpaméti

e problém s vyslechnutim a zapamatovanim si pohadky, vykladu bez zrakového
doprovodu, nasledné pak potize s vypravénim tohoto ptibéhu, ucebni latky

e potize zachytit a zapamatovat si instrukce, slySena slova, véty

e v pisemném projevu diktovaného textu (diktaty, pétiminutovky v matematice,

diktované zapisy), kdy dité bez zrakové opory chybuje, vynechava ¢asti informaci.
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2.5. Sluchova analyza a syntéza

Analyza znamena rozliSeni jednotlivych slabik a hlasek ve slové (rozklad slova). Je to
potfebna schopnost k nauceni se psani. (Pokorna, 2001) Oproti tomu syntéza je opakem, jde
o sloZeni slov z jednotlivych slabik ¢i hlasek. (Otevielova, 2016)

Zelinkova (2000) pise, ze schopnost sluchové analyzy a syntézy maji navzajem tzkou

N 24

,Okolo 5 let dité vydeéluje jednotlivé hlasky, nejprve jsou to pocatecni hlasky slov,
pozdeji koncové souhlasky. Uvédomit si postaveni hlasky uprostied a poté rozkouskovat cela

slova je proces dlouhodoby, lec¢ stézejni a nepostradatelny pro dovednost Cist a psat.*

(Bednarova a Smardova, 2022, s. 130)

Bednafova a Smardova (2022) uvadi, Ze nevyzrala sluchova analyza a syntéza se miize

u ditéte predSkolniho v€ku projevovat:
e potizemi uréit rymujici se dvojice slov
e potiZzemi roztleskat ¢i jinak vyclenit slabiky ve slové

e potiZzemi s vyslovnosti delSich slov (vynechavky, zamény hlasek/slabik)

2.6. Vnimani rytmu

Vnimani rytmu nesouvisi jen se sluchovou percepci, ale i s kinestetickym vniméanim a
motorikou (Zelinkova, 2000). U ptedskolniho ditéte je vnimani rytmu velmi dilezita
schopnost, pomoci tohoto vnimani si uvédomuje kratké a dlouhé samohlésky a slabiky, také
si osvojuje plynulé tempo feci, intonaci a frazovani. Je dilezité, aby si toto dité pfeneslo i

do doby skolni dochazky. (Tomaskova, 2015)

Pokud dojde k oslabeni rytmu u ditéte predskolniho a Skolniho véku, miize mit jedinec
problém s ucenim se basnicek a fikanek, se zvladanim rozpocitadel a s roztleskdnim slabik

ve slové. (Bednatova a Smardova, 2022)

2.7. Diagnostika sluchové percepce

Dle Klenkové a Kolbabkové (2003) miiZe zakladni, orientaéni vySetteni sluchu provést
prakticky lékar 1 rodi¢ v domécim prostiedi. VySetieni musi probihat v tiché mistnosti, kdy
dité a vysetiujici jsou ve vzdalenosti 8-10 metra (hlasitd fec¢) nebo 6 metrl (Septané slovo).

Testujeme obé usi ditéte, stim, Ze stoji bokem, aby nemohlo odezirat z naSich rti,

20



Septame/mluvime a zaznamenavame si, co dit¢ zvladd a co naopak ne. Pouzivame slova
s hlubokymi hldskami (buben, mama, bouda) a s vysokymi (slova se sykavkou — nos, kos,
mic). Toto vySetteni v§ak nic nestanovuje diagnozu, pokud ale pfi ném pojmeme podezieni,

ze neni néco v poradku, je nutné navstivit odbornika a podstoupit vysSetteni.

Sluchova percepci diagnostikujeme pomoci jednotlivych slozek, které¢ uz byly
zminéné vyse (naslouchéni, figura a pozadi, sluchova pamét, sluchova analyza a syntéza,
rytmus, sluchové rozliSovani). Materialy, které 1ze k diagnostice pouzit, uz byly v této praci
citované, naptiklad Diagnostika ditéte predikolniho véku (Bednaiova, Smardova, 2015), kde
se autorky navic vénuji i diagnostice zrakové percepce, motorice a grafomotorice, vnimani
prostoru a ¢asu, matematickym predstavam, socialnim dovednostem a sebeobsluze. K této
publikaci vySel vroce 2022 novy, 2. dil, ktery je sestaven na podobném principu, ale
s ndméty na rozvoj jednotlivych oblasti. U diagnostiky vSech okruht je vzdy zdznamovy

arch a potfebné materialy (obrazky).

Diagnostika predskoldaka (Klenkova, Kolbabkova, 2003) je dalsi diagnosticky
material, ktery zahrnuje jednotlivych slozek sluchové percepce. K diagnostice mohou byt
pouzity 1 materialy, které jsou primarn¢ uréeny pro rozvoj sluchové percepce, napiiklad
Simonovy pracovni listy 15 (Fo$enbauerova, 2009), coz je kniha obsahujici pracovni listy

zaméfené na rozvoj rozliSovani hlasek, slabik a slov.

Hodnoceni fonematického sluchu u piedikolnich déti (Skodova a kol., 1995) je
standardizovany test k vySetfeni fonematickému sluchu. Jde o obrazkovy test, ktery
obsahuje 60 karet se dvéma obrazky a CD. Na kartach jsou dv¢ slova, kterd podobn¢ zni,
ale vyznam maji zcela odlisny (kosa/koza, kus/kos, ry¢/mi€). Test je nenarocny, rychly
apétileté dit¢ by meélo dosdhnout normy. Plvodnim autorem ZkousSky sluchového
rozliSovani je J. M. Wepman, do ¢eské verze ji upravil Zden€k Matéjcek. (Matéjcek, 1995)
Zkouska posuzuje, zda je jedinec schopen rozliSit zvuky mluvené feci. Test obsahuje 19
dvojic slov bez vyznamu (pni/pni, fras/flas, bram/pram, tost/tost) a vySetfovany urcuje, zda

je dvojice slov stejna, ¢i nikoliv.

Od Mat¢jcka je také k dispozici Zkouska sluchové analyzy a syntézy, kterd vychdzi
z Moseleyovy testové baterie, ta je zaméfend na zjisténi poruch ¢teni a psani. Tuto zkousku
Matéjcek upravil pro potieby Ceské psychologické praxe v roce 1993. Dit¢ sklada hlasky do
slov a naopak slova rozklada na hléasky, od tii hlasek az po hlasek patnact. VSe bez zrakové

kontroly. (Mat¢jcek, 1995) Test sluchové analyzy pro predskolni déti je od autorii

21



I. Eislera a V. Mertina z roku 1980, vySettujici vyslovuje dand slova a vySetfovany musi
urcit, zde se ve slové vyskytuje dana hlaska. Tento test modifikoval Matéjcek v roce 1993

do Cestiny. (Vagnerova, 2009)

K diagnostice rytmu vytvofili Zlab a Jirasek vroce 1966 Zkousku rytmické
reprodukce, ke které je potieba bzucak. Déti ndsledné opakuji rytmus, vytvoreny bzuc¢akem.

(Matgjéek, 1995)

Opakovani vét podle Grimmové z roku 1973 je test hodnotici sluchovou pamét
u déti predskolniho véku. Obsahuje 10 vét, které jsou sefazené podle gramatické narocnosti.

(Lechta, 2003)

2.8. Rozvoj sluchové percepce

Podle Otevielové (2016) je zdmérnd pozornost velmi provdzand se sluchovou
percepci, dit¢ nejdiive vyuziva pouze naslouchdni bezdécné, pozdé¢ji, jak se sluch
zdokonaluje, dité vyuziva i naslouchani zamérné. Sluchové vnimani je dulezité cilen¢

stadia.

Dtlezitou €innosti pro rozvoj sluchové percepce je hra, dité se uci lokalizovat zvuk,
vnimat pokyny, naslouchat pfibéhiim. Pomoci hry také trénuje sluchovou pamét, sluchovou

syntézu a analyzu. (Suchénkova, 2014)

Publikace zminéné v kapitole o diagnostice lze zarovenl vyuzit na rozvoj sluchové
percepce. Bednafova a Smardova (2015) ve své publikaci uvadéji jednotlivé diléi dovednosti

a vékova rozmezi, v jejichz ramci by je déti mély zvladat.

K rozvoji sluchové percepce pomahaji i pomucky, které vyuzivaji zdbavnou formu.
Naptiklad cely web logosik.cz', je zaméteny na logopedicky rozvoj. Lze zde zakoupit nebo
stahnout materialy zamétené celkové na sluchovou percepci, ale 1 na konkrétnéjsi oblasti -
diferenciace hlasek, fonematicky sluch, sluchova pamét, prvni hlaska, prvni slabika,
posledni hlaska, rymovani, rozliSovani sykavek. Naptiklad zde nalezneme material LogoSik
a sluchova pamét’ (fady) (GoSova, 2023), ktery obsahuje 60 karet na trénovani sluchové
paméti. Je uréeny pro déti od 4 let a na kazdé karté je fada obrazku, které si dit€ musi

zapamatovat a zopakovat ve spravném potadi. Od této fady lze vyuzit karty Jarni sluchova

! https://www.logosik.cz/
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percepce (prvni hlaska) (Gosova, 2023), pii kterém dité hledd obrazky se slovem

zaCinajicim na urcitou hlasku. Sada obsahuje 26 pocate¢nich pismen a 130 obrazkd.

Beranova (2002) ve své publikaci popisuje aktivity na rozvoj fonematického sluchu,
napfiklad Vnimani a napodobovani zvukii a hlasti, RozliSeni stejnych nebo podobné
znéjicich slov a Poznéavani hlasek ve slové. Na konci publikace autorka popisuje hry na
procviceni fonematického sluchu, napiiklad Pismenko X nas probudi, Sloz slovo nebo Co

sem nepatii?
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3. Vzdélavani déti v predskolnim véku

Dité, které se nachazi v predskolnim véku, ¢ekd velkd zména. Nastup do Skoly je
ukonceni jedné a zacatek jiné velké etapy. V této fazi se nazory nejen odborniki, ale
spole¢nosti rozchazi. Je lepsi nechat dit€ voln€ rist a nijak do jeho vyvoje nezasahovat, nebo
mu systematicky predklddat podnéty a v rozvoji mu pomahat? Jeden nazorovy smeér
podporuje samovolné hrani ditéte, pii kterém se spontanné projevi, zdsah z venku pak pouze
v pripad¢, kdy by to bylo opravdu potieba. Tyto ndzory obsahuji kritiku ohledné¢ predskolni
ptipravy, krouzka a kurzii. Strana druhd naopak klade diraz na ptedskolni pfipravu, jde
o systematicky a nenasilny rozvoj v kognitivni oblasti a ve vychové. Je dilezité vnimat
konkrétni dité a ptistupovat k nému individudlné. Je vhodné postupovat tzv. stfedni cestou,
kdy nechame dit¢ volné rozvijet, ale zadroven pred néj pokladame nové podnéty a moznosti.

(Bednatova, Smardova, 2022)

Piedikolni vzdélavani se v Ceské republice #idi Skolskym zakonem (zdkonem
¢. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
ve znéni pozd¢jsich predpist). Predskolni vzdélavani se ,,orientuje k tomu, aby si dité od
utlého veku osvojovalo zaklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak predpoklady pro své
celozivotni vzdélavani.” ,,se maximalné prizpusobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim,
socidalnim a emocnim potirebam déti této vekové skupiny a dba na to, aby tato vyvojova

specifika byla pri vzdélavani deti v plné mire respektovana.” (RVP PV, 2018)

Ramcovy vzdélavaci program (RVP) spolu s Narodnim programem vzdélavani (tzv.
Bilou knihou) se v Ceské republice nachazi na statni urovni vzdélavani. Narodni program
vzdelavani stanovuje cile pocatku vzdélavani jako celek, na rozdil od RVP, ktery je rozdélen
podle etap (pfedikolni, zakladni, stfedni vzd&lavani). Na gkolni irovni mame v Ceské
republice Skolni vzdélavaci programy (SVP), které si stanovuji jednotlivé $koly. Zasady

ve SVP musi vzdy podléhat zaroveii i RVP. (RVP PV, 2004)
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STATNI NARODNI PROGRAM VZDELAVANI (NPV)
UROVEN

RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY (RVP)

— | RVPGV
RVP PV — |RVP ZV OSTAT
- RVP NI
SOV
A A A A A 4 ¥
SKOLNI . , - , .
UROVEN SKOLNI VZDELAVACI PROGRAMY (SVP)

Tab. ¢. 1: Systém kurikularnich dokumentii (Zdroj: RVP PV, str. 5)

3.1. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

., Ramcovy vzdeélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni
pozadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdélavani deti predskolniho veku. Tato
pravidla se vztahuji na pedagogické cinnosti probihajici ve vzdélavacich institucich
zarazenych do sité skol a Skolskych zarizeni. Jsou zdvazna pro predskolni vzdélavani
v materskych skolach, v materskych skolach ziizenych podle § 16 odst. 9 skolského zakona,
v lesnich materskych skoldach a v pripravnych tridach zakladnich skol.“ (RVP PV 2021)

Z dokumentu RVP PV (2021) se docteme, Ze Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani urcuje spoleny ramec, ktery je ptistupny pro Skoly, ucitele 1 pro déti.
Pokud se zachovaji spole¢na pravidla, mize si kazda odborna pracovni skupina vytvofit
vlastni Skolni vzdélavaci program. RVP PV tak stanovuje zdklad vzdélanosti, na ktery

navazuje zékladni vzdélavani.

3.1.1. Cile predskolniho vzdélavani
V RVP PV (2021) jsou uvadény cCtyfi kategorie cilii, kterych chce dosdhnout —

ramcové cile?, klicové kompetence®, dil¢i cile* a dil&i vystupy®. Tyto kategorie jsou

propojené a jsou na sob¢ zavisle.

2 Univerzalni zaméry piedkolniho vzdélavani
3 Vystupy dosazitelné v pedskolniho vzdélavani
4 Konkrétni zaméry piislusejici té vzd&lavaci oblasti

5 Dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im ciliim odpovidaji
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Vzdélavaci cile

formulované jako ziméry Sformulavané jake vystupy
v tirovni Riamcové cile: Klitové kompetence:
obecne
I. Rozvijeni ditéte, jeho uceni 1. kompetence k uéeni
a poznani | 2. kompetence k Fefeni problémii
2. Osvojeni hodnot 3. kompetence komunikativni
3.  Ziskani osobnostnich postoji 4. kompetence socidlni a persondlni
5. kompetence Cinnostni a obéanské
r
¥
v iiravii Diléi cile v oblastech: Diléi vystupy (diléi poznatky,

oblastni dovednosti, hodnoty a postoje)

v oblastech:

mologicke
psychologicke
interpersonalni
socidlné-kulturni
environmentalni

biologicke
psychologicke
interpersonalni
socialné-kulturni
environmentalni

pE =

U

Tab.c. 2: Systém cilit v RVP PV (Zdroj: RVP PV, str 10)

Mezi tii ramcové cile patii rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani, osvojeni zékladnich
hodnot, na nichz je zalozena naSe spolecnost a ziskani osobni samostatnosti a schopnosti

projevovat se jako samostatna osobnost.

RVP PV vymezuje kompetence, které by dit€ mélo zvladat na konci obdobi
predSkolniho vzdélavani. Jsou rozd€len¢ do péti oblasti a to: kompetence k uceni,
kompetence k feSeni problémtl, komunikativni kompetence, socidlni a persondlni

kompetence a kompetence ¢innostni a obcanské.

3.1.2. Vzdélavaci oblasti RVP PV
V RVP PV (2021) mame uvedeno pét vzdélavacich oblasti — biologickd (Dité a jeho

t€lo), psychologicka (Dité a jeho psychika), interpersonalni (Dité a ten druhy), socidlné-
kulturni (Dité a spoleCnost) a environmentalni (Dit¢ a svét), jednotlivé oblasti jsou

zpracovany tak, aby s nimi mohl ucitel dale pracovat.
Kazda oblast je rozd€lena na Ctyfi navzajem propojené kategorie, pro leh¢i pochopeni
a interpretaci.
e Dilcicile
e Vzd¢lavaci nabidka
e (Ocekavané vystupy

e Rizika
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3.2. SVP

Oproti RVP, ktery se nachazi na statni urovni, se Skolni vzd&lavaci programy (déle
jen SVP) nachazi na urovni §kolni. Podle SVP se se uskuteéiuje vzdélavani na jednotlivych
$kolach. Kazda $kola si tedy sama vytvaii sviij Skolni vzdélavaci program, v souladu s RVP.
K tvorbé SVP miZe byt vyuZit napiiklad Manual k p¥ipravé 3kolniho (tfidniho)
vzdélavaciho programu MS. Podle kolského zakona je SVP stanoven jako povinna &ast
Skolni dokumentace matefské Skoly, a zaroven je to dokument vetejny. Tento dokument
tvoti ptfedevsim feditel dané Skoly, ale podilet by se méli 1 ostatni pedagogicti pracovnici.
Rodiée i d&ti maji pravo byt se SVP seznameni, popiipadé i fict sviij nazor k jednotlivym

bodim. (Smolikova, 2004)

Povinnost tvofit SVP maji $koly od zaii roku 2007. V mateiské skole se vétsinou SVP
tvoii na urcité obdobi, vétSinou to byva na dobu tii let. V tomto obdobi si stanovi vizi, cile,
které by se mély za tuto dobu naplnit. Plan Ize rozdélit na jednotlivé Skolni roky, tudiz na

mensi cile. Obsahem plnéni mohou byt i rizné projekty na urcité téma.
Smolikova (2004, s. 48) k SVP uvadi:
Skolni vzdélavaci program ma obsahovat informace z téchto okruhii:

o Identifikacni udaje o mateiské Skole - ndzev skoly, podle zrizovaci listiny; sidlo
Skoly a jeji pravni formu; kontaktni tidaje, ICO; kdo je statutdrnim orgdnem
(Feditelem) Skoly; informace o ziizovateli Skoly; kdo je zpracovatelem SVP PV (kdo
program vytvoril, kdo se na ném podilel)

e Obecnda charakteristika Skoly - umisténi Skoly, lokalita, budovy, odloucend
pracoviste, zahrada, velikosti trid, jejich rozmisténi; socidlni prostiedi (tridy
smisené, rozdélené podle véku, pocet zaméstnancii, pedagogit),; dochazejici logoped,
lékar, zdkladni informace o vychové a vzdeélavani

e  Podminky vzdélavani - veécné podminky,; zZivotosprava, psychosocialni podminky;
organizace; Fizeni materské skoly; personalni a pedagogické zajisténi; spoluucast
rodicii

e Organizace vzdéldavani - vnitini organizacni usporadani skoly/trid (kritéria prijeti,
zarazovani do trid); charakteristika trid (zaméreni); pocty déti; vékové slozeni ve
tridach

o Charakteristika vzdélavaciho programu - co chce skola délat; kam smérovat;

principy prdce
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o Vzdelavaci obsah - cile, obsah, prostredky vzdeélavani
e  Evaluacni systém - naplnovani cilii programu, kvalita podminek vzdélavani; zpiisob
zpracovani a realizace obsahu vzdelavani; prace pedagogu (i jejich sebereflexe);

vysledky vzdeélavani*

3.3. Skolni zralost

Matetska Skola by méla zajistit piipravenost ditéte na uspésné zahajeni povinné skolni
dochazky. Klimova (1970) uvadi nasledujici body, na které se musi kazdy pedagog matetské

Skoly zaméfit:

e rozvoj slovni zasoby déti;

e zdokonalovani gramatiky feCového projevu ditéte;
e rozvoj souvislého vyjadfovani ditéte;

e spravnd vyslovnost;

e podporovat déti v oblasti ¢teni literarnich dél.

Skolni zralost je stav, pii kterém je dité pfipravené nastoupit do $koly. Jeho fyzicka,
mentélni 1 emociondlné-socidlni Groven je na dostate¢ném stupni vyvoje, aby se mohlo dité
bez vétSich problémtl vzdélavat ve Skole hlavniho vzdélavaciho proudu, idedlné s nadSenim
a motivovanosti. Mezi dulezité¢ aspekty Skolni zralosti patfi sebevédomi, zvidavost,
sebeovladani, schopnost jednat s urcitym cilem, schopnost pracovat s ostatnimi, schopnost
komunikovat a schopnost spolupracovat. (Goleman 2011) Pfi posuzovani Skolni zralosti je
tedy dilezZité zohlednit oblasti jako télesny (somaticky) vyvoj a zdravotni stav, Uroven
vyspélost poznavacich (kognitivnich) funkci, uroven praceschopnosti (pracovni

piedpoklady, navyky) a Giroveti zralosti osobnosti. (Bednafova, Smardova, 2022)

Prakticky nebo odborny lékat posuzuje télesny vyvoj a zdravotni stav ditcte. Je
dilezité nehodnotit Skolni zralost podle vysky a vahy ditéte, tyto faktory mohou byt ¢asto
zavadgjici. Je Casté, Ze jsou faktory ovliviyjici rany vyvoj ditéte podcenované, zejména
motorika a fe€. Pokud ma prakticky lékat podezieni, ze Skolni zralost neodpovida
chronologickému véku, neni na Skodu dité poslat na neurologické, psychologické nebo

ptipadné i psychiatrickému vysetieni. (Bednafova, Smardova, 2022)

Je dillezita urcita uroven rozumovych schopnosti a rovnomérnosti vyvoje ve vSech

oblastech, aby dit¢ bylo schopné tii zakladnich dovednosti (¢teni, psani, pocitani). MlzZe se
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stat, ze dit¢ zvlada vSechny oblasti az na jednu, v tomto ptipad¢ je dllezité zaméfit se na

danou oblast a predkladat ditéti podnéty pro jeji rozvoj.

., Praceschopnost je podminéna zejména vyzradlosti centralni nervové soustavy, ale
uzce souvisi i se zralosti osobnosti a takeé s tim, jak jsme dité doposud vychovavali.*

(Bednarova, Smardova, 2022, s. 160)

Ve vychové je dobré ditéti zadavat jednoduché ukoly, které musi splnit (uklid hracek,
pomahat v domacnosti), to vede dité k respektovani pravidel a uceni se samostatnosti. Tyto
dveé véci jsou velmi dalezité pro nastup do Skoly, dit€¢ musi byt schopno pfipravit se na
hodinu, orientovat se ve svych vécech a byt schopno reagovat na pokyny vyucujiciho.
Dulezitou slozkou pracovnich ptedpokladil je pozornost, tu mizeme rozd¢lit na bezdéénou
a zamérnou. Bezdécnou pozornost vénuje dité vécem nebo ¢innostem, které ho ptirozené
zaujmou, naptiklad hte, jeho potfebam nebo zajimavostem. Oproti tomu zdmérna pozornost

se tyka mysleni a rozvoje jeho viile.

Jak uz bylo zminovéano v predeslych kapitolach, kazdé dit¢ je jiné a velmi se to

projevuje hlavné v jeho osobnosti.

Bednaiova, Smardova (2022) hodnoti, e pii vstupu do $kolni dochazky je kladen
velky diraz na emociondlni a socidlni zralost ditéte. Dit€¢ musi pfiméfené svému veku
ovladat emoce, zvladat navazovat socidlni vazby, sebeovladat se a hlavné umét bojovat
s novymi ukoly a s tim spojenym netspéchem, nezdarem (frustraci). Dilezité je, aby dité
bylo schopno fungovat mimo svou nejblizsi rodinu, to znamena vydrzet bez rodi¢l, pracovat
s vrstevniky (hrat si, spolupracovat, plijcovat véci) a také mit vStipené¢ zaklady slusného

chovani (pozdravi, poprosi, podékuje).
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4. Rozvoj sluchové percepce v ramci logopedické prevence u
déti v bézné materské sSkole

4.1. Cile a metody vyzkumu

Hlavnim cilem prace je zjistit a popsat rozvoj sluchové percepce ve zvolené bézné matei'ské

Skole.
Dil¢imi cili bylo:
- Zjistit, jak je zajiStén rozvoj sluchové percepce v dané mateiské Skole
- Zjistit, jaké jsou klady a zapory postupl rozvoje sluchové percepce vyuzivanych
v dané matetské Skole
- Zjistit, jaké pomucky a aktivity jsou vyuZzivany pro rozvoj sluchové percepce

v mateiské Skole z hlediska véku a z hlediska jednotlivych slozek sluchové percepce
Ve vztahu k cilim prace byly formulovany nasledujici vyzkumné otazky:

- VOI: Jak je zajistovan rozvoj sluchové percepce v dané mateiské skole?

- VO2: Jaké jsou klady a zapory postupll rozvoje sluchové percepce vyuZivanych
v dané matetské skole?

- VO3: Jaké pomicky a aktivity pro rozvoj sluchové percepce jsou vyuZzivany
v matetskeé Skole pfi praci s celym tfidnim kolektivem?

- VO4: Jaké pomucky a aktivity pro rozvoj sluchové percepce jsou vyuZzivany

v matetské Skole pfi praci s détmi predSkolniho véku?

Prakticka cast bakalaiské prace predstavuje kvalitativni vyzkumné Setfeni. Pro sbér
dat byly vyuzity metody zacastnéného pozorovani, analyzy pracovnich listli, publikaci a
vyuzivanych pomicek a rozhovor. Rozhovor byl pouze dopliitkovou metodou, kterd méla

pfibliZit pohled pani ucitelky na rozvoj sluchové percepce v matetské skole.

Kvalitativni vyzkumné Setfeni bylo v praktické casti zvoleno z divodu potieby
detailniho poznani rozvoje sluchové percepce v rdmci malé skupiny lidi, kolektivu tfidy

matefské Skoly a Klubu piedskoléka.

Kvalitativni vyzkum mysli na ¢lovéka jako na osobu, ne jako na ¢islo a zkoumé mensi
celky dopodrobna. Snazi se porozumét chovani lidi v jejich ptirozeném prostredi. Také se
zpracovava v terénu a jsou potifeba empirické poznatky. Platnost vysledka kvalitativniho

vyzkumu se vztahuje pouze pro danou t¥idu a $kolu. (Svaticek, Sed’ova, 2014)
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Pozorovani je proces, ktery trva dlouhou dobu. Pozorovatel se snazi pochopit chovani,
ptistupy a reakce pozorovanych subjektii. Behem celého procesu si doty¢ny déla poznamky
a zaznamenava vse co vidél. Zucastnéné pozorovani se vyznaCuje tim, ze pozorovatel

zaroven vstupuje mezi skupinu a podili se na jejich ¢innostech. (Hendl, 2005)

Pozorovani bylo pro préci zvoleno z diivodu proniknuti do prostiedi tiidy matetské
Skoly. Béhem négj bylo zaznamenano mnoho poznatkt, které byly impulsem pro dalsi a

podrobnéjsi zkouméani fungovani dané tridy.

Analyza pracovnich listli, publikaci a pomucek spociva ve fyzickém uchopeni
materiald, procteni jich a prohlédnuti. Vysledkem je teoretické porozuméni problematice a
utvoreni si prvotniho ndzoru na dané téma. Také jde o pochopeni souvislosti mezi danym

textem nebo pomuckou a prostiedim, ve kterém se nachézi. (Hendl, 2005)

Tato metoda byla zvolena k sezndmeni se s materidly a pomiickami, které jsou bézné
vyuzivané v mateiské Skole, a naplnéni jednoho z cilii prace. Velkou ¢ast tvofi beletrie,

pracovni listy a hry, s kterymi jsou déti skoro v neustalém kontaktu.

Kvalitativni rozhovor probihd mezi dvéma osobami, narozdil od kvantitativniho,
kterého se zlcastiiuje vice respondentii. Polostrukturovany rozhovor vznikd na piedem
piipravenych otazkach, béhem rozhovoru se v§ak mohou otazky zménit na zakladé odpovédi

dotazovaného. (Reichel, 2009)

Formalni, polostrukturovany rozhovor byl zvolen pouze jako dopliiujici metoda,
proveden byl s jednou z pani ucitelek a slouZi jako pfiblizeni pohledu vyucujici na prostredi

matefské Skoly. Pfepis rozhovoru se nachazi v ptiloh4ch prace.

Pozorovani bylo realizovano na podkladé studia odborné literatury, zejména publikace
Bednatové a Smardové zroku 2015, Diagnostika ditéte piedikolniho véku. Pozorovani
probihalo od kvétna 2023, ve frekvenci navstév zvolené matetské Skoly primeérné 2x tydné.
Rozhovor s pani u€itelkou byl realizovan v kvétnu 2023 za ucelem ziskdni ivodniho vhledu
do chodu matetské Skoly a realizace rozvoje sluchové percepce. Sbér dat probihal do konce

fijna, nasledné v listopadu byla realizovéna analyza a vyhodnoceni ziskanych dat.

4.2. Charakteristika materské Skoly

Vyzkumné Setteni probihalo v bézné matetské Skole, ktera se nachéazi v klidné oblasti

mezi rodinnymi domy v hlavnim mésté Praha. Mateiska Skola je zfizovéna jednou
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z méstskych ¢asti hlavniho mésta Praha (pro zachovani anonymity blize nespecifikujeme) a
funguje od 90. let. Vzdélavani v matetské Skole probihé ve tiech vékoveé smisSenych tfidach,
do kterych aktualné dochéazi 61 déti. Celkova kapacita matetské Skoly je 84 déti. Do Skoly
jsou déti ptijimany obvykle od 3 let véku, pfednostné pak déti predskolniho véku. Aktualné
do $koly viak dochazi i Gtyfi dvouleté déti. Skola je tvofena jednou piizemni budovou a
druhou jednopatrovou budovou. Ttidy v pfizemi maji terasy, které jsou vyuzivany jako
venkovni tfidy nebo jako vstup na zahradu. Zahrada je prostorna a je zde détem k dispozici
mlhovisté, draha na kolobéZzky, dvé piskoviste, prolézacky a domky na hrani. Na zahrad¢ je
také ohnisté a lavicky, ur€ené na konani akcei s rodi€i (naptiklad tdborak). V blizkosti ohnisté
se nachazi altan, ktery je vyuzivan na venkovni vyucovani. Kazda ttida je plné vybavena
socialnim zafizenim, hernim prostorem, do kter¢ho se po obédé rozkladaji lizka na
odpoledni odpocinek, a jidelnou, ktera slouZzi i jako pracovni prostor. Pouze jedna tfida je
castecné bezbariérova. Chod tiidy je ptizptsoben biologickym, psychickym a hygienickym
potfebam ditéte. Rezim dne mé ptesny rozvrh, aby se dité orientovalo v ¢ase podle ¢innosti,

které se délaji (svacina, obéd, odpocinek, fizend ¢innost, hrani):

- 7,00 — 9,45 ranni blok ¢innosti, volna hra a pohybové aktivity, fizend individudlni a
skupinova prace s détmi, t€lovychovna chvilka, ptesnidavka

- 9,45 — 11,45 ptiprava na pobyt venku, pobyt venku, herni a pohybové aktivity

- 13,00 — 14,30 prevlékani, hygieny, obé&d, ukladani k odpocinku

- 14,30 — 15,00 vstavani hygiena, TV chvilka, svacina

- 15,00 — 17,00 volna hra, ostatni zajmova ¢innost, pobyt venku, krouzky, klub pro

predskoléky

Vzdélavani v matetské Skole se tidi vlastnim Skolnim vzdé&lavacim planem pro predSkolni

vzdélavani (dale téz SVP). Plan je rozd&len na osm &asti:

a) Identifikac¢ni idaje

b) Obecna charakteristika Skoly

¢) Podminky piedSkolniho vzdélavani

d) Organizace vzdélavani

e) Charakteristika vzdélavaciho programu
f) Vzdélavaci obsah

g) Evaluacni systém

h) Slovnicek pouzitych vyrazii
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Skolni vzdélavaci plan je zaméfen na osobnostné orientovanou vzd&lavaci praci a na
vytvarnou, pracovni, télesnou, hudebni, dramatickou a ekologickou vychovu. Détem jsou
k dispozici 1 placené krouzky jak mimoskolni, tak i pfimo ve Skole. V ramci Skoly mohou
déti navstévovat angli¢tinu nebo sportovni krouzek. Mimo Skolu mohou déti s ucitelkami
dochdzet na keramiku, do bazénu, na tenis nebo brusleni. Také se jezdi na lyzaiské pobyty,
Skolky v pfirod¢ a jednodenni vylety. Zde funguje spoluprace s rodici, ktefi byvaji Casto
soucasti doprovodu. Rodice déti jsou 1 soucasti akci konanych ve Skole, naptiklad Den déti,

Den zemé, taboraky, paleni carodéjnic, Mikulas, vanocni besidka nebo drakiada.

Pani ucitelky si tvoii v jednotlivych tfidach i tfidni vzdélavaci plan, ktery lze pfirovnat
k tfidni knize. Zapisuji do néj, jakd bude napln prtistiho tydne a kazdé 2 mésice maji pani

ucitelky pedagogické porady, kde probiraji, jestli se jim plan dafi plnit.

Bod 6. ze SVP je nazvan Vzdélavaci obsah — Gasovy plan, ve kterém jsou vypsany
takzvané tematické celky podle mésici. Kazdy tematicky celek je jesté rozepsan na
tematické bloky. Kazdy tematicky celek ma vypsany ocekdvany vzdélavaci ptinos
(ptilezitosti pro uceni, hodnoty, se kterymi by se dit¢ mélo setkdvat, uplatnéni samostatnosti)

a priklad vzd¢lavaci nabidky.
Tematické celky

- Z&fi — U nas ve Skolce
o Po prazdninéch zas, nastal Skolky cas
o Jaaty, to jsme my
o Okoli MS, evropsky tyden mobility
o Mij kamarad, na jména
- Rijen — Na zahradce, na poli a v lese
o Na poli a na zahradce
o Cosedéje v lese
o Nase Ceska republika
o Stromy a kefe, barvy podzimu
- Listopad — Podzim
o Zvitatka a ptacei na podzim
o Pocasi a podzim
o Skolka plna zdravi, dny zdravi

o Pfijde k ndm Mikulas
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Prosinec — Vano¢ni svatky
o Kouzlo adventniho ¢asu
o TéSime se na Vanoce
o Zvyky a tradice
Leden — Zima
o Novy rok, tfi kralové
o Planeta zemé&, vesmir
o Cesta do praveéku
o Zima a zvitatka
o Zima a zimni sporty
Unor — Masopust
o Muzikanti a hudebni néstroje
o Knihovnicka
o Z pohadky do pohadky
o T¢&Sime se na karneval
Bfezen — Jarni probuzeni
o Moje télo
o Pocasi na jafe
o Velikonoce
o Hody, hody
Duben — Uzivame 1éto
o Doméci a hospodarska zvitatka
o Divame se kolem sebe
o Zapis do ZS
o Den zemé¢ a ochrana pfirody
o Carodgjnice
Kvéten — U nas doma
o Rodina vztahy, den matek
o Povolani rodi¢t
o Dopravni prostiedky, bezpecnost
o Tyden détské radosti, svatek deti
Cerven — Léto nas vola
o Vcely, ¢meldci a brouci

o V Iété radi sportujeme
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o Cestujeme do svéta, zvitata svéta

o Od pramene az k mofti

4.3. Charakteristika vyzkumného vzorku

Hlavni vyzkumny vzorek tvotilo 22 déti, z toho 16 chlapcii a 6 divek ve véku od 2 do
6 let. Jednalo se o kolektiv jedné tiidy matefské Skoly. Mezi détmi byly déti s odliSnym
matefskym jazykem 1 déti navsStévujici klinického logopeda. Klinického logopeda
navstévuje celkem 23 déti z celé Skoly, z toho 6 navstévuje tfidu, ve které bylo realizovano
pozorovani. VétSina déti dle sdéleni vyucujicich navstévuje logopeda z divodu nespravné
vyslovnosti. V celé skole neni zadné dité, které by pottebovalo podptirna opatfeni a zadné

neni v péci Skolského poradenského zatizeni.

Doplitujici rozhovor poskytla pani ucitelka ze jmenované tfidy, dopliujici si
pedagogické vzdélani. V mateiské Skole kromé ni piisobi jesté 5 pedagogickych pracovnic
a jedna kvalifikovana Skolni asistentka, ktera je ve Skole na zaklad¢ Projektu zaméteného na
personalni podporu déti ohrozenych Skolnim netspéchem (OP JAK). Kromé& uvedeného
hlavniho pozorovani se ¢ast vyzkumného Setfeni uskute¢nila v tzv. Klubu pro pfedSkoléky,
kam dochazeji déti ze vSech tii tfid matetské Skoly, které jsou v pfedSkolnim v€ku. Do tohoto

krouzku dochézi pravidelné 23 déti ve véku 5 — 7 let, z toho je 18 chlapcti a 5 divek.

4.4. Organizace logopedické prevence v materské skole

Matetska Skola si kazdy rok podava zadost na odborném pracovisti klinické logopedie
a nasledné na zacatku fijna ptichdzeji do mateifské Skoly dvé klinické logopedky, které zde
provadeji logopedickou depistdz. Logopedicka depistdz, jako orientacni vySetfeni vyvoje
fe€1, ma za ukol odhalit poCate¢ni problém u ditéte a doporucit v€asné zahajeni odborné
logopedické péce. DepistaZ je nabidnuta rodicim déti, které pfedem vybiraji pani ucitelky
z matetské Skoly na zdklad¢é svého posouzeni komunikacni schopnosti téchto déti. Pokud
rodic¢e souhlasi, musi podepsat souhlas s vySetfenim. Cilem depistaze je v€asné zachyceni
narusené komunika¢ni schopnosti u déti a snizeni moznych dopadl tohoto naruseni na dalsi
vzdélavani. V letoSnim Skolnim roce se depistaZze zcastnilo 8 déti, ostatni nespliovaly
zuvedenych osmi byla doporufena navstéva logopeda nebo specialné-pedagogického

centra.
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Prvky logopedické prevence jsou plynule viazeny do Skolniho vyu€ovani, v souladu
se Skolnim vzdélavacim faddem jsou aktivity zaméfeny na artikula¢ni cviceni, rozvoj
fonematického sluchu, sluchové paméti, slovni zasoby, zrakové percepce, rytmického citéni,

motorickych dovednosti a hrubé a jemné motoriky.
V celé skole neptisobi ani jeden pedagog se specidlné-pedagogickym vzdélanim.
Klub piredskolaka

Klub ptedskoldka je Cinnost, kterd je zaméfena na rozvoj Skolnich dovednosti a
podporu skolni zralosti u déti pfedskolniho véku. Probihd primérné tiikrat tydné, a to
v nékolika formach. Jednou z forem je vytvarny krouzek, pfi kterém déti tvoii a trénuji si
pfedev§im jemnou motoriku a grafomotoriku. Druhou formou Klubu piedskolaka mohou
byt prochazky (vlastivédna prochazka, ekovychéazka), pfi kterych déti poznévaji svét kolem
sebe (rostliny, doprava, tfidéni odpadu) nebo navstévuji muzea (napt. Narodni zemédelské
muzeum). Dals$i formou jsou pohybové aktivity, pii kterych déti navstévuji télocvicnu

nedaleké zékladni Skoly a trénuji zde pifedevsim hrubou motoriku.

Posledni formou Klubu je program ,,Skola pred $kolou®, ktery probiha v mateiské
Skole jednou tydné. Ve vedeni této aktivity se stiidaji dvé pani ucitelky. Klub trva cca 30
minut a déti si procvi€uji vZzdy jednu oblast Skolni pfipravenosti. Jednotlivé lekce jsou tedy
zaméfené na matematické schopnosti, sluchovou percepci, zrakovou percepci, orientaci
v Case a prostoru i motoriku a grafomotoriku. V priméru byva na lekci pfitomno 20 déti, se
kterymi pracuje vzdy jen jedna pani ucitelka. Ta détem vzdy pfipravi 3-5 pracovnich listd,
pocet uloh, které déti vyplni, zalezi na schopnostech a rychlosti kazdého z nich. Nékteré déti
zvladnou s obtizemi 3 listy, zatimco nékteré zvladnou bez chyb 5 listi a jeste jim zbyva Cas.
I kdyZ jsou vSechny zucastnéné déti piiblizné stejné staré, jsou mezi nimi opravdu viditelné
rozdily. Mezi pomaleji pracujicimi détmi jsou déti s odliSnym matefskym jazykem, déti

s logopedickou diagndzou, ale i nékteré déti intaktni, spadajici do vétSinove populace.

Po rozdéani pracovnich listd vysvétli pani ucitelka zadani, ptipadn€ odpovi détem na
dotazy a nasledné se déti pusti do prace. Pokud maji déti praci splnénou, piihlasi se a pani
ucitelka jim list zkontroluje. Pokud ho maji spravné€, dostanou na list hvézdicku a ulozi si ho
do desek, kam si ukladaji vSechny pracovni listy. Pokud maji n€kde chybu, pani ucitelka je
nepiimo navede k opravé. Rychlejsi Zaci vzdy chvili ¢ekaji, nez dostanou dalsi pracovni list,

aby pani ucitelka vysvétlovala dal$i zadani mensi skupince a ne pouze jednotliveiim. Ti, co
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pracuji nejpomaleji, ¢asto nedod¢laji ani jeden pracovni list a dostanou za ukol préaci dodélat

pozdéji béhem dne ve $kole nebo doma.

Ptinosem Klubu piedskolédka je ,,hra na skolu®, pti které se déti u¢i chovani ve Skole,

naptiklad Ze soustiedéné sedi, samostatné pracuji a pokud néco potiebuji, tak se hlasi.

Urcitou negativni strankou je fakt, ze je zde jen jedna vyucujici na pfiblizn¢ 20 déti,
mezi kterymi jsou pomérné znacné rozdily v jejich predskolnich dovednostech i rychlosti
prace. Jsou tedy kladeny velké naroky na tuto vyucujici, kterd by Casto pfivitala asistenci

druh osoby.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP)

Dle vyjadfeni vyucujici uvedenou matetskou Skolu nenavstévuji Zadni Zaci se
stanovenymi specidlnimu vzdélavacimi potfebami z diivodu zdravotniho stavu, odliSnych
kulturnich a zivotni podminek, nebo mimotadného nadani. Zaroven vSak v rozporu s timto
tvrzenim lze na zaklad¢€ pozorovani konstatovat, ze Skolu navstévuje fada déti s odliSnym

matetskych jazykem ¢i poruchou pozornosti.

Klub ptedskoléka navstévuje také dité se senzorickou vyvojovou dysfazii, které je
vSak z jiné kmenové tfidy, neZ ve které probihalo hlavni pozorovéani. V celé matetské skole
maji dvé déti diagnostikovanu ADHD a jedno dit¢ s ADD. Do tfidy, ve které probihalo
hlavni vyzkumné Setfeni, chodi jeden Zak s diagnostikovanou ADHD. Neni vSak udajné
v péci Skolského poradenského zafizeni a nema stanovena Zadna podplrnd opatfeni.
V kolektivu chlapec plisobi bezproblémovée, je kamaraddsky a dobte si rozumi s ostatnimi
spoluzéky. Urcité rozdily jsou patrné pii fizenych aktivitach, kdy chlapec na rozdil od
ostatnich nevydrzi sedét v klidu na mist€ delsi chvili, napt. pfi probirani urc¢itého tématu.
Neustale se pohybuje po tiidé. Také odbiha od aktivit, které se odehravaji u stolu (kresleni
apod.). Nedava pftili§ pozor na to, co pani ucitelka tika, jen obc¢as ho néco zaujme a vydrzi

se kratkou chvili soustfedit. Vykiikuje a ma tendenci pferusovat projev pani ucitelky.

Jak uz bylo uvedeno vyse, Skola neni bezbariérova, pouze jednu tfidu lze povazovat
za Castecné bezbariérovou. Také neni dle vyjadieni pani ucitelky pfili§ vybavena specialnimi
pomuckami pro zidky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Kazda tfida mé tabulku
ur¢enou ke komunikaci s vietnamsky hovoticimi Zaky, ktera obsahuje obrazky znazoriujici
potfeby déti nebo pozadavky ucitelt (umyvadlo, zachod, prostiené jidlo, bolest, atd).

Zaroven je ve Skolnim fadu napsano, Ze pred nastupem zaka se specialnimi vzdélavacimi
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potiebami §kola pfizptisobuje podminky vzdélavani dle daného zika. Skola je ochotna
dokoupit potiebné pomicky, zafidit vhodné kurzy pro pani ucitelky nebo zatidit v pripade
potfeby vybudovani bezbariérového pristupu. Aktudlné vSak Skola neni pfizpisobena
potfebam zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami, zejména pokud jde o zaky s télesnym

postizenim.

4.5. Charakteristika rozvoje sluchové percepce v materské skole

Na rozvoj sluchové percepce v dané matetské Skole se Ize divat dvojim pohledem.
Jednak mizeme sledovat zaclenéni této casti logopedické prevence v pribchu fizenych
aktivit a prace s celym kolektivem tiidy, ktery je vékoveé smiSeny, jednak mizeme zvlast
sledovat zaméfeni na rozvoj sluchové percepce v ramci Klubu piedskolaka, tedy u déti

predskolniho véku.

4.51. Rozvoj sluchové percepce v ramci vékové smisené tridy
Jak bylo uvedeno vyse, kazdy skolni den je rozdélen do jednotlivych ¢asti, aby se déti

mohly 1épe orientovat v ase. Podporu rozvoje sluchové percepce mizeme sledovat jiz
béhem prvniho tseku, ktery probiha od 7,00 do 9.45, a to jak pfti fizené ¢innosti, tak pfi volné
hie. Nejedna se o trénink cileny, v podobé konkrétnich uloh a procvicovani jednotlivych
oblasti sluchové percepce, ale déti v pribéhu aktivit musi naslouchat pokyntim pani ucitelek.
Také probihaji mezi détmi a pani ucitelkami rozhovory, pfi kterych déti musi vnimat a
rozumét, co jim je feceno a nasledné na to odpovédét. Béhem volné hry také Casto pani
ucitelky pousti pisnicky, které déti znaji. DEti mohou pisnicky zpivat a nékteré se pii hrani

hybou do rytmu, nebo tancuji.

Rizena &innost probihd pokazdé jinak, ale na rozvoj sluchové percepce je vzdy
vymezena alespoii mala Gast. Rizena Ginnost je vzdy zaméfena na dané téma, které provazi
cely den, tyden nebo mésic. Naptiklad mésic fijen je zamétfeny na to, co se déje na podzim
nejen v prirodé. Pani ucitelky Casto pied¢itaji knihy s podzimni tématikou, ukazuji podzimni
obrazky a ptaji se déti na véci ohledné podzimni ptirody. Déti jsou zvyklé, Ze pani ucitelka
zacne vypraveét pribéh a déti postupné piibéh dovypravéji. Také si béhem ranniho bloku déti
trénuji pisnicky, nejdiive je poslouchaji z CD, pak spoleéné zpivaji s pani ucitelkou a
nasledné je déti zpivaji sami. Pokud je to k pisni¢ce vhodné, dostanou déti k dispozici 1
hudebni nastroje (dfivka, triangl, xylofon, &inely, vozembouch, a dalsi). Rizend &innost

probihd bud’ v ¢asti na koberci, kde déti sedi na zemi, nebo v jidelné€, kde sedi déti u stola.
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Pokud jsou déti svolany na koberec, ur¢ené déti dostanou zidlicku, na které sedi. VétSinou
jsou to déti se snizenou pozornosti, ale i déti s odlisSnym matefskym jazykem. Podle pani

ucitelek jim zidlicka pomiize ve vétsi soustiedénosti na ¢innost.

Déti jsou zvyklé reagovat na zazvonéni zvonkem, které znaci uklid vSech vyndanych

hracek a pomucek. Nasledné prichazi vétSinou svacina nebo prave fizena ¢innost.

Pti vnitinich pohybovych aktivitdch, coz je vétSinou opi¢i draha ptes celé patro této
tfidy, jsou déti zvyklé piesné poslouchat pokyny od pani ucitelek. Je jim vzdy zduraziiovano,
ze jde predevsim o jejich bezpeci.

Ptipravu na odchod ven znaci zvonéni na zvonkohru u dveti, déti jsou opét zvyklé
reagovat na zvukovy podnét a zacinaji se automaticky presouvat do Satny, kde se prevlékaji
na pobyt venku. Pokud jdou déti na prochazku do lesa, pani ucitelky ¢asto zastavuji, povidaji
si o pfirod¢ a naslouchaji zvukim ptirody. Naptiklad na jedné vychazce byl v dalce slySet

ktik bazanta, déti hadaly, co je to za zvite, a vydaly se ho hromadné hledat podle zvuku.

Na zahrad¢ matetské Skoly maji déti také organizovanou hru. Hraji naptiklad hru
,»Cukr, kava, limonada“, kdy musi reagovat na zvuk. Pokud slysi fikanku, pohybuji se
doptedu, pokud fikanka utichne, musi se vCas zastavit, nez je prediikavajici uvidi. Dalsi
venkovni hrou je ,,Honzo vstavej“, kdy si déti davaji navzdjem pokyny, které musi

vyslechnout a vyplnit.

Po ob&dé¢ jsou déti zvyklé ulehnout k odpocinku, pani ucitelky jim vétSinou predcitaji
pohadku, vyjimecné pousti pohadku z CD ptehravace. Pfedskolnim détem konc¢i odpocinek
diive a jdou pracovat do jidelny. VéEtSinou maji pracovni listy na podobném principu jako

v Klubu predskolaka.

Po odpolednim odpocinku byva piiblizné dvakrat tydné TV chvilka, déti sleduji

pohadku, o které si nasledné povidaji s pani ucitelkami.

Dvakrat mésicné maji déti na programu divadlo. Jednou divadlo ptijede do Skoly a
jednou vyrazi déti do divadla. Formy divadla se méni, mtiZe jit o pfedstaveni loutkové, hrané
nebo manaskové. Herci/postavicky vzdy s détmi interaguji a vtahuji je do déje. VétSina
herci mluvi srozumiteln€, nahlas a dévaji najevo emoce, takze déti bez problémil
predstaveni vnimaji. Je vidét velky rozdil, pokud herec mluvu citové nezabarvuje, neni to
pro déti tolik atraktivni. Soucasti piedstaveni byva vétSinou 1 hudebni vlozka, do které se
déti Casto zapojuji, bud’ zpévem nebo alespoii tleskanim do rytmu. Po ptfedstaveni si vzdy

pani ucitelky s détmi povidaji o tom, co videly. Trénuji tak dlouhodobou i kratkodobou
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pamét. DéEti maji také Casto za tkol, vymyslet své pokracovani nebo zmény, které by se

v pfedstaveni mohly stat.

Lze tedy fici, Ze v ramci bézného Skolniho dne a aktivit celého tfidniho kolektivu je
v oblasti sluchové percepce rozvijena u déti predevSim sluchova pozornost, schopnost
naslouchat, dale pak rytmizace a kratkodoba sluchovéa pamét. Pti poznavéani zvuki zvifat
atp. déti procvicuji sluchovou diferenciaci. V ramci poledniho klidu pak déti predskolniho

veéku dostavaji i cilené pracovni listy na rozvoj sluchové percepce.

4.5.2. Rozvoj sluchové percepce u déti predskolniho véku v ramci Klubu
predskolaka

V ptedSkolnim roce se v Klubu ptedSkoldka pani ucitelky zaméfuji na rozvoj:
sluchové pozornosti a naslouchéni, sluchové diferenciace, rozliseni sluchové figury a pozadi,

sluchové analyzy a syntézy a paméti.

Prvni ctvrtleti roku je zamétfené na spravny rozvoj naslouchdni a rozliSeni sluchové
figury a pozadi. Déti poslouchaji del$i ptibehy vypraveéné pani ucitelkou nebo pousténé z CD
prehravace. Jednim z ukoli je kresleni ilustraci piibéhti béhem vypraveéni. Dalsim ukolem je
nasledna diskuze o vyslechnutém piib&hu, v jejimz ramci jiz déti procvicuji téz kratkodobou
sluchovou pamét. V ramci rozliSeni figury a pozadi maji déti za kol reagovat, pokud
v pfib¢hu slysi pfedem dohodnuté slovo. Nejdiive se maji sousttedit jen na jedno zadané
slovo a zvednout ruku, pozdé&ji se piidava vice slov a na kazdé ma dit¢ reagovat jinak
(tlesknuti, zamavani, dupnuti, atd). VétSina déti ptibéhy posloucha pozorné a snazi se v¢as
reagovat. Obcas né€které vyruSuje smichem nebo otazkou na dé&j v piibéhu. VSechny déti
zvladaji rychle reagovat, pokud jde o zadani jednoho slova. Pokud maji zadano vice slov a

reakct, pfiblizné ¢tvrtina mé problém s vybranim spravné reakce k danému slovu.

Na pocatku listopadu se zamétuji na reprodukei rytmu a rymi, ve formé mikulasskych
fikadel a basnicek, ale 1 vanocnich koled. Velmi vyuzivané jsou jednoduché hudebni
nastroje, na které déti hraji do rytmu pisnicek, které i zaroven zpivaji. Pfi opakovani
rytmickych struktur pracuji déti také ve dvojicich. Jedno dité zad4 rytmus pomoci diivek a
druhé¢ jej opakuje. Také déti trénuji zaznamenavani téchto struktur, nejcastéji pomoci tecek
(kratké tony) a Carek (dlouhé tony). DéEti trénovani rytmu bavi, piredev§im s hudebnimi
nastroji. U té€chto aktivit se stava Castji, Ze neudrzi pozornost a hraji na nastroje, i kdyz

nemaji.
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Dle vzdélavaciho planu by se v dalSich mésicich mély zamétit na sluchovou analyzu
a syntézu, diferenciaci a sluchovou pamét’. Predskolni déti by mély podle planu byt na konci

Skolniho roku pfipravené k nastoupeni Skolni dochéazky.

4.6. Nejcastéji vyuzivané pomucky, materialy a aktivity pro rozvoj
sluchové percepce
V mateiské Skole jsou velmi vyuzivané pomicky, materidly a herni ¢innost k rozvoji
déti. Vétsina pomucek a aktivit neni urena na rozvoj pouze jedné urcité schopnosti. Piestoze
muzeme sledovat hlavni zaméteni, vétSinou s vyuzitim dané pomicky ¢i aktivity zaroven

trénujeme schopnosti vice.

Velmi vyuzivanou pomiickou ve sledované matetské Skole jsou elektronické Albi
tuzky, déti maji k dispozici tii tuzky a velké mnozstvi knih a materialii. Albi tuzka slouZzi
skvéle k trénovéani naslouchani nebo plné€ni pokynl (Vecernickovy pohadky (Pechova,
2015), Pohadkové uceni (Skalova, 2019)). Také je tuzka vhodnd na trénovani sluchové
paméti s materidlem Interaktivni mluvici pexeso (Dopravni prosttedky, Veseld zviratka,
Zvuky kolem nas). Na rozvoj vnimani rytmu jsou vhodné knihy Zpivanky 1, 2 a 3 (Pechova,
2015, 2018 a Komarkova, 2021), které obsahuji détem znamé pisné. Albi tuzky i dalsi
pomtcky vydavajici zvuky déti velmi bavi, interaktivni pomucky jsou ve Skole asi

nejoblibengjsi. Pfispiva k tomu také to, ze kdykoliv ve volné chvili jsou détem k dispozici.

Ve skole jsou casto vyuZzivané pracovni listy, které pani ucitelky kopiruji z riznych
publikaci. Mezi nejvyuzivangj§i se fadi Simonovy pracovni listy (Fosenbauerové, 2009),
Hrava logopedie (Novotna, 2022), Hrava kniha pro ptfedSkoldky (1999), Hadanky pro
predskoldky (2006), pracovni sedity Kuliferda (Krejéova, 2013) a Skola pied $kolou
(Rezkova, Tumpachova, 2004). Pracovni listy vétSinou nejsou uspésné z hlediska zébavy, 1
kdyZ jsou barevné a zabavné zpracované. DéEti davaji prednost jinym aktivitdm, naptiklad

vyse zminénym Albi tuzkam.

4.6.1. Naslouchani
Ve tiid€ jsou hned 3 knihovny, do kterych maji déti ptistup. Velmi Casto béhem dne

pani ucitelky z danych knih pred¢itaji. Uz béhem cteni pokladaji détem otazky a vzdy na
konci probihé diskuze o knize nebo ptibeéhu. Pfibéhy déti také obcas poslouchaji z CD diskii,

které pani ucitelky pousteji naptiklad pred spanim nebo odpocinkem. Poslouchani CD nema
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vzdy vétsi uspéch nez predcitani pani ucitelkou. Velmi zélezi na tom, kdo pohadku namluvil.

Dé&ti maji tfi velmi oblibené knizky, které by nejradéji poslouchaly stale dokola.

Dalsi hrou, kterou déti trénuji sluchové vnimani a predevsim sluchovou pozornost, je
takzvana ,,zidlickovana“, déti maji zidle postavené do krouzku a za hudby kolem nich chodi.
Pokud hudba ztichne, musi si sednout co nejrychleji na zidli. Postupné ubyvaji zidle, tim
padem i postupné vypadavaji déti. Pani ucitelky s détmi trénuji i lokalizaci zvuku, déti sedi
v krouzku se zavienyma o¢ima a musi rukou ukdzat smér, ze kterého se ozyva zvuk
(zvonéni, chrasténi, Susténi), ktery délaji pani ucitelky. Hry v kruhu maji u déti tspéch, at’
uz jde o ,,zidlickovanou* nebo poznavani zvukid se zavienyma o¢ima. Rady se také stavaji

tim, kdo pousti hudbu nebo vytvaii zvuky, které maji ostatni uhodnout.

4.6.2. Rozliseni figury a pozadi
Na podobném principu jako lokalizace zvuku funguje ve Skole i rozpoznavani zvukd.

Déti sedi v kruhu se zavienyma ocima, jen musi urcit, co za dany zvuk se ozyva (cinkani
piibort, klepani na dievo/sklo, mackani papiru/plastové lahve, Soupani zidle,
otevieni/zavieni dvefi, atd.). Musi pfitom vytésnit zvuky z okoli, které nejde utiSit

(projizdé&jici auta, vitr, dést’, povidani ostatnich déti, zvuky z kuchyng).

P11 ¢teni pohadky dostavaji déti obcas za ukol tlesknout na dané slovo, musi tak vnimat

text jako celek, ale i jednotliva slova.

Hra najdi bombu znamena, ze pani ucitelka schova tikajici bombu (mobil, hracku) a
déti ji po sluchu hledaji. To dité, které bombu najde, ji schovava a ostatni hledaji. Tato hra
je velmi oblibend, pani ucitelky ji ale voli, jen pokud je ve Skole mén¢ déti. Déti se opét rady

stavaji tim, kdo bombu schovava.

4.6.3. Sluchova diferenciace
Do sluchové diferenciace lze zatadit i pozndvani predmétd, které popisujeme uz

v RozliSeni figury a pozadi. Na stejném principu funguje i poznavani hlasi spoluzaka, jedno

dité si stoupne do stfedu kruhu se zavienyma o¢ima a hada, ktery spoluzak promluvi.

Détmi 1 pani ucitelkami oblibenou fadou pracovnich materidlli je Logosik (GoSova,
2023). Naptiklad sada Sluchova diferenciace (sykavky), ktera obsahuje 2 koSiky, jeden se Ss
a druhy se S§ a vajicka s obrazky (3ampon, studna, stil, $iska). Dité¢ musi dat vajicka do
kosiku podle pocatecniho pismena. Na stejném principu funguje i dal$i sada Sluchova

diferenciace, kterd obsahuje 2 obrazky, na kterych jsou vyobrazené Zvykackové automaty.
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Jeden je s hlaskou K a druhy s T. Soucasti sady jsou i obrazky (topeni, tapeta, tata, kachna,
konev, komin). Dals$i sada se zvykackovym automatem je zase na sykavky (C, S, Z) a dité
piifazuje obrazky s cuketou, cenou, sovou, sanitkou, zubem a zipem). Materialy jsou hezky

zpracované a nejsou t¢zké na pochopeni.

4.6.4. Sluchova analyza a syntéza
Ve skole maji materidly od Logosika (GoSova, 2023) 1 na sluchovou analyzu a syntézu,

pievazné na prvni a posledni hlasku. Sada Domino, posledni — prvni slabika ve slové,
obsahuje dominové kostky s obrazky. Dité ptiklada k posledni hlasce véci na obrazku prvni
hlasku na obrazku dal§im (mi¢ + kvétina — auto + opice — emental + okurka — ananas +
pocitac, ...). Tato sada funguje na principu obycejné slovni kopané, kterou ve Skolce obcas
také hraji.

Domino ,,rymovéni“, funguje na podobném principu, jen se za sebe pokladaji slova

ktera se rymuji (kocka + pes — ves + hil — vil + mi¢ — ry¢ + kostel, ...).

Na sluchovou analyzu jsou dobrd i rozpocitadla a vytleskdvani slov, oboji se
v mateiské Skole trénuje minimalné jednou za den. Rozpocitadla jsou oblibenou aktivitou
vzdy, kdyz je potfeba néjaké dité vybrat, naptiklad na schovani zminéné bomby nebo i tieba

uklid.

4.6.5. Sluchova pamét’
Nejen od Albi maji ve Skole zvukové pexeso. Maji také Pexeso pro usi, tato sada

obsahuje 8 part kostek, které vydavaji urcity zvuk, pokud s ni dité zaklepe. Pro kontrolu
jsou na jedné strané kostky v paru oznacené stejnou barvou. Sluchové pexeso je velmi

oblibené a ma velky uspéch. Déti ho rady hraji samy, ale i ve dvojicich a skupinkéch.

Na sluchovou pamét’ maji ve Skole dvé sady - LogoSik a sluchova pamét’ 1 a 2, fady.
(Gosova, 2023) Obe¢ sady obsahuji 74 karet po 4 obréazcich, v leh¢ich urovnich jsou obrazky
v jedné tad¢ tematicky stejné (stl, zidle, skiin, lampa), zatimco v tézSich jsou obrazky
ndhodné (mi¢, kocka, stll, banan). Pani ucitelka détem fadu pojmenuje a dité ji pak bez
zrakové podpory zopakuje.

Hra Jdu na nakup a koupim..., kdy dé€ti postupné piidavaji slovo a celou fadu opakuji,
neni oblibena u vSech. Nekteré déti ji naopak nemaji viibec rady, protoze maji strach, ze si

fadu nezapamatuji a budou ostatnim pro smich. Zapamatovani rytmu a ndsledné zopakovani

délaji casto déti s dfevénymi diivky nebo piipadné chrastitkem.
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4.6.6. Vnimani rytmu
Ve sledované matef'ské skole maji mnoho hudebnich nastrojti, od malych néstroji, na

které mohou hrat vSechny déti, po klavir a kytaru, na které hraji pouze pani ucitelky.
K dispozici je i malé piano na baterie, které ma barevné oznacené klavesy. K pianu patii i
12 koled, které maji stejné oznacené noty. Oblibena hra je Zpivej a tancuj, ktera obsahuje
znamé détské pisné s notami, ilustraci a obrazky, jak na danou pisen tancovat. Ve Skole maji
k dispozici n€kolik zp&vniki, z kterych pani ucitelky Cerpaji inspiraci, napiiklad Zpivejme
si, zpivejme 1, 2 a 3 (Horackova, 2008 a 2009) nebo Ja pisnicka 1 (1995). Ve skole vyuzivaji
mnoho CD diski s pisnickami, déti pisni¢ky vytleskavaji, tancuji na né€ i zpivaji. Jak uz bylo
zminéno, vse, co déla zvuky, déti velmi pfitahuje. Vyjimkou nejsou ani hudebni néstroje,

které si rady ptjcuji.
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4.7. Zavér vyzkumného Setreni

Praktickd ¢ast této prace je vénovana rozvoji sluchové percepce ve zvolené bézné
matefské Skole. Vyzkumné Setieni pfedstavuje matetskou Skolu a charakterizuje vyzkumny
vzorek. Dale popisuje organizaci logopedické prevence, ktera je zajisténa pravidelnymi
logopedickymi depistazemi a rozvojem jednotlivych oblasti Skolni zralosti. Hlavnim cilem
vyzkumného Setfeni bylo zjistit a popsat, jak je zajistén rozvoj sluchové percepce v ramci
logopedické prevence v dané mateiské Skole, dale byly stanoveny cile dil¢i. Cile prace byly
naplnény. Ve vztahu k cilim prace byly stanoveny vyzkumné otazky, které jsou dale

zodpovézeny.

4.8. Zodpovézeni vyzkumnych otazek
VOL1: Jak je zajiStovan rozvoj sluchové percepce v dané mateiské Skole?

Rozvoj sluchové percepce v matefské Skole v ramci celé tiidy zajist'uji pani ulitelky
nejcasteji nezdmérne, béznou komunikaci, pfredavanim instrukci nebo ¢tenim knizek, dale
také pomoci her. Pti odpolednim klidu pfedskolaci dostavaji pracovni listy, mimo jiné i na
sluchové vniméani. V ramci Klubu pro ptfedsSkoldky je sluchova percepce rozvijena

prostfednictvim pracovnich listi pfiblizné jednou mési¢n€ po dobu 30 minut.

VO02: Jaké jsou klady a zapory postupii rozvoje sluchové percepce vyuzivanych v dané

materské Skole?

Pokud se v Klubu pro ptedSkoldky vénuji zrovna sluchové percepci, vénuji se ji
intenzivné. Pani ucitelka si opravdu dava pozor, zda Zaci pracuji a jestli zadané ukoly
zvladaji. Postupy, které jsou voleny v ramci celého kolektivu tfidy, jsou realizovany formou
her, rytmizace, hudebnich aktivit apod. Sluchové vnimani je zde soucasti SirSiho celku
aktivit. Hledani cest, jak rozvijet sluchovou percepci nenésiln¢, hravou formou, lze jisté téz

oznacit za pozitivum.

Mezi zapory patii malé mnozstvi Casu, které je cilenému rozvoji sluchové percepce
v predskolnim veéku vénovéno, vzhledem k jeji diileZitosti. Dal$im negativem je vysoky
pocet zakl na jednu pani ucitelku. Naptiklad do Klubu pro piedSkolaky dochézi 23 déti, tedy
neni zde prostor na individualizovanou préci. Stejny problém sledujeme téz pti praci ve tiidg,
kdy probihaji nejriizné;jsi aktivity, jejichz soucasti je rozvoj sluchové percepce. Pii velkém
poctu vékoveé smiSenych déti neni jednoduché vénovat pozornost individualnim obtizim

zaka.
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VO3: Jaké pomiicky a aktivity pro rozvoj sluchové percepce jsou vyuzivany v mateiské

Skole p¥i praci s celym tiidnim kolektivem?

Pokud je rozvijena sluchova percepce v ramci celého kolektivu, je to vétSinou formou
hry. Jak uz bylo zminéno, oblibenymi aktivitami je naptiklad ,,zidlickovana* nebo ,,Cukr
kava limonada“. Sluchova diferenciace je rozvijena pfti aktivitach, kdy déti pomoci sluchu
poznavaji predméty &i uréuji smér, ze kterého zvuk vychazi. Casté je také &teni knih a
vypravéni si o piecteném. Podrobnéjsi charakteristiku pomucek a aktivit lze nalézt

v subkapitole 4.5.1.

VO4: Jaké pomiicky a aktivity pro rozvoj sluchové percepce jsou vyuzZivany v materské

Skole pri praci s détmi predskolniho véku?

Déti predskolniho véku pracuji na rozvoji sluchové percepce piredevsim v Klubu pro
ptedskoléky, a to formou pracovnich listl. Konkrétni zdroje téchto materidli jsou uvedeny

v subkapitole 4.6. U ptedskolaki jsou vyuzivany i zvukova pexesa a materialy od Logosika.

4.8.1. Doporuceni pro praxi
Vyzkumné Setfeni pfinasi zjiSténi o konkrétni podobé€ rozvoje sluchové percepce ve

zvolené bézné mateiské Skole. Je zfejmé, Ze tyto poznatky neni mozné zobecnit, presto 1ze

na zakladé zavért formulovat urcita doporuceni pro praxi.

Uloha logopedické prevence, jejiz souéasti je rozvoj sluchové percepce, je pro rozvoj
komunikac¢nich schopnosti déti pfedSkolniho véku dilezitd. Logopedicka prevence v dané
matefské Skole se prolind vSemi fizenymi aktivitami, byt ponékud skryté a n€kdy zcasti
nezamérng. Cileny rozvoj sluchové percepce probiha v rdmci Klubu pro predskolédky, kde je
sluchové percepci vénovan prostor pfiblizné jednou mési¢né. V takovéto frekvenci lze
aktivitu oznacit za nedostatecnou, zejména u déti, které v této oblasti maji obtiZze by bylo
vhodné pracovat co nejcastéji. Vzhledem k naro¢nosti prace s vékove smiSenym kolektivem
tfidy, jehoz soucasti jsou 1 déti s ADHD ¢i déti s odlisSnym matetskym jazykem, je vhodné,
aby byly ve tfid¢ pfi fizenych aktivitach ptitomny dvé vyucujici. Totéz lze konstatovat
o aktivitaich Klubu pro pfedSkolaky, kde pani ucitelka stézi obsdhne Cinnosti s 23 dé&tmi.
Vyssi pocet pedagogl a také proces dalSiho vzdélavani téchto pedagogli by umoznil
vyznamné vysSi individualizaci prace s détmi. Na Skole v soucasné dobé nepracuje Zadny
specialni pedagog. U déti s obtizemi v oblasti sluchové percepce a narusenou komunikacéni

schopnosti je vhodna spoluprace s dalsimi odborniky. V neposledni fadé¢ vnimame jako
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velmi dtlezité, aby probihala komunikace a edukace rodic¢t déti, protoze ti jsou osobami,

které mohou s détmi pokraovat v praci doma.
Vyzkumné Setfeni zjistilo, Ze Skola neni nijak pfipravena na piipadné inkluzivni
vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Zaroven vsak k tomuto ma velkou

ochotu. Opét Ize konstatovat potiebu dalSiho vzdélavani v dané oblasti, postupnou

pfedbéznou ptipravu skolniho prostfedi na vzdélavani zaki se specidlnimi potfebami.
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5. Zaver

Sluchovd percepce patii mezi dulezité oblasti, které je potieba rozvijet
k bezproblémovému zapojeni déti do Skoly bézného vzdélavaciho proudu. Bakalaiska prace
je vénovana problematice rozvoje sluchové percepce v bézné mateiské Skole. Teoreticka
¢ast prace je zaméfena na vyvoj feci a jazykovych schopnosti dle riiznych autorti, rovnéz
definuje zékladni pojmy jazyk, fe¢ a komunikace. Druha teoreticka kapitola pojednava
o sluchové percepci, jejich slozkach a moznostech diagnostiky a terapie. Tieti teoreticka
kapitola stru¢né popisuje Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, skolni

vzdélavaci plan a Skolni zralost.

Ctvrta, prakticka &ast prace, piedstavuje kvalitativni vyzkumné Setfeni, jehoz hlavnim
cilem bylo zjistit a popsat rozvoj sluchové percepce ve zvolené bézné matetské sSkole.
Dil¢imi cili bylo zjistit, jak je zajistén rozvoj sluchové percepce v dané matetské skole, jaké
jsou klady a zapory postupt rozvoje sluchové percepce vyuzivanych v dané matetské sSkole,
jaké pomucky a aktivity jsou vyuzivany pro rozvoj sluchové percepce v matetské Skole
zhlediska véku a zhlediska jednotlivych slozek sluchové percepce. Rovnéz byly
formulovany vyzkumné otazky. Hlavnimi metodami sbéru dat byly metody zacastnéného
pozorovani, analyzy pracovnich listl, publikaci a vyuzivanych pomicek a doplikové

rozhovor.

Cile prace byly naplnény. Bylo zjiSténo, Ze rozvoj sluchové percepce probiha z velké
¢asti béhem béznych skupinovych aktivit, v ramci v€koveé smisené¢ho kolektivu celé ttidy.
Vyucujici v dané matetské Skole nemaji specidlné-pedagogické vzdélani. Na konkrétni
vékovou skupinu a cilené aktivity rozvoje sluchové percepce pro dany vek je zaméfen Klub
pro ptedskolaky, v ramci kterého déti predskolniho v€ku vypracovavaji pracovni listy.
K oblasti sluchové percepce se vSak dostavaji pfiblizn€ jednou mésicné€. Jak v Klubu pro
predskolaky, tak v rdmci béZznych aktivit tfidy probihé rozvoj sluchové percepce skupinove.
Za ur¢itou nevyhodu Ize oznacit fakt, Ze jsou aktivity vzhledem k poc¢etnému kolektivu malo
individualizované, nelze vénovat adekvatni pozornost détem, které v dané oblasti maji
obtize. Prvky rozvoje sluchové percepce lze v nejriznéjSich aktivitach ttidy vysledovat, déti
naslouchaji ¢tenému, rytmizuji, vytleskdvaji. Neni vSak mozné v ramci skupinové prace
kontrolovat spravnost provedeni ukolu u vSech déti. Mezi klady zajisténi rozvoje sluchové
percepce v dané mateiské Skole patfi bezesporu mnozstvi vyuzivanych pomtcek a her,

v jejichz ramci je, Casto 1 nezdmérné, podporen rozvoj sluchové percepce.
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zobecnit, ale mohou byt zdrojem informaci pro studenty specialni pedagogiky ¢i pedagogiky

predskolniho véku.
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Priloha 1.

Piepis rozhovoru s pani uéitelkou z materské Skoly
Souhlasite s tim, Ze s vami udélam rozhovor ohledné sluchové percepce ve vasi materské skole?

,,Ano

Souhlasite s tim, Ze tento rozhovor bude nahriavan? Nahravka bude prepsana a
anonymizovana. Ziskana data budou pouzita do praktické casti bakalaiské prace, prepis

rozhovoru bude priloZen v priloze prace.

L Ano*

Jak dlouho pracujete v materské skole?

8 let”

V jakém vékovém rozmezi dochazi déti do vasi mateiské tiidy?

,,Od 3 let az po predskolaky, nékdy s i odkladem skolni dochazky, takze az 7 let. **
Kolik déti k vam dochazi? Vite kolik z nich nav§tévuje logopedii?

,, 22 deti, a z toho tady navstévuje logopedii 6 deti. *

Jaky je pomér dévcat - kluki ve vasi tiide?

, 16:56 16 klukii a 6 holcicek. *

., Zrak a sluch a nejvice se opravdu snazime zamérit na zrak a sluch. *

Co si predstavite pod pojmem sluchové percepce?

,,Je to jakykoliv vnimani hlasek, slabik, rytmizace a vesSkerd prace s vaimanim jakyhokoliv textu, at

uz mluvenyho nebo rytmizacniho nebo i zpév, hluk, ale i Srum. VeSkery vnimani, ktery to dité ma.
Jak Casto pracujete s détmi zamérené na sluchovou percepci?

,, U predskolakii velice casto, v podstaté denné, pri jakykoliv prdci s predskoldkama na ktery maj oni
svoje specialni pracovni listy. A v podstaté uplné mimodek pro ty deti denné. Ale takovou tou
nendsilnou formou, cteni, samozrejmé cteni pohddky, rozumova prdce, vyklad u magneticky tabule,
ktery v komunitnim kruhu probiha denné. TakzZe v podstaté nekolikrat denne, takZe pravidelne,

‘

porad, stale.
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wr 1

Jaké pomicky pouzivate?

,,No my k tomu pouzivame spousty pomiicek, ktery ty deti ani nevnimaji, Ze pomiickama jsou. Takze
prave to, at' uz audio, ktery je i na CDckdch, nebo samotny nase slovo, vyrazna prdce s textem, at' uz
je to néjaky rozbor pribehu nebo cteni pohadky a v pripadé néjakyho dalsiho individudlniho zameru

potom pomiicky, ktery jsou na sluchovou percepci specialné uzpiisobeny.

A kdyZ tedy pouZivate ty audio zaznamy, uvédomujete si, jakou maji déti tieba oblibenou

pohadku?

,,Ano, ano, ano, je to strasné znat, jsou to texty, ktery jsou vyrazné namluveny oblibenejma hercema,
kdyz tam bude to CDcko, ktery je zamérné, sice dobie mysleny, ale Spatné namluveny, tak ty déti tu
pohadku mit radi nebudou. Takze to je i v ty audio, at uz to je to CD nebo jakykoliv dneska jiny
zvukovy materidl, ktery je medidlné dostupny na internetu, musi to bejt vyzarnad cetba s jasnejma
pomlkama, se zménou tonu a tak aby to dité aby to dité viastne zabavilo, aby to pro néj bylo

‘

atraktivni.
A mate ve Skolce néjakou knihu, kterou byste Cetli ti‘eba nejcastéji?

,,Je docela zajimavy, Ze si sami vybiraji knizky, ktery jsou vhodny na rozbor textu, toho pribéhu, kde
sami, radi, vlastné odpovidaji na otdzky, aniz by si uvédomovali, Ze ten text, diky tomu do hloubky
poslouchaji a moc radi mame tedka pribéhy, ktery jsou provazany jesté dalsima smyslovejma,

emocionalnima pribéhama. Jakou jsou Emusaci.
A mate Vy néjakého oblibeného autora knihy, nebo Vase oblibena kniha?

,Ja si myslim si, Ze uplné nase oblibena kniha to neni, Ze je to vidycky ve vyvoji toho détskyho
kolektivu. Ze to, co jsme cetly pired 3 lety, ty déti dneska nebavi, protoze se néjakym zpiisobem ten
kolektiv seskladal jinak, ale co je tady opravdu leta uz nejoblibenéjsi knizka, tak je Kosprd a teleci,
coz jsou pribehy z detskyho Skolniho prostiedi anebo Flandél ve Skolce, to je tém détem strasné

pFijemny, protoze to je o nich. “
Rikala jste, e pracujete s détmi skupinové, a pracujete i individualng?

Individudlneé, ano. Nejdriv se pracuje skupinove, v néjaky Sirsi skupiné, nasledné se pracuje ve
skupiné predskolakii a tam kde se citi, néjaky nedostatek, problém, tak se potom vytahujou ty déti
k individudlni praci. Jelikoz jsme na praci ve tide dve, tak mdame tu moznost a prostor se tomu ditéti
venovat i individudlne.

Prinasite i ted’ do vyuky néjaké nové materialy nebo pouZivate stale stejné, ovéiené materialy?
,,Neee, my samy ucitelky se musime dat proskolovat, i s ohledem na to, Ze ty vyvojové problémy u

tech deti, at uz logopedicky nebo sluchovy, nebo zrakovy jsou mnohem rozsirenéjsi. Takze se se mi
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musime samy vzdeldavat, nemiizeme pouzivat stdle to samy, na druhou stranu, ono to osvédceny je

zaklad. *
Vite o predskolnich programech na rozvoj jazykovych schopnosti?

., No my uz tedy maximalné miizeme doporucit aby to dité spolupracovalo s logopedickou poradnou
nebo grafomotorickou poradnou, ale my tady samy zzZddnym programem nepracujeme, ale
doporucujeme, at' uz je to Maxik na grafomotoriku anebo at je to tedy specializovana logopedie, kde

tem rodic¢um pomuzou, navedou nebo poskytnou néjakou individualni, intenzivni péci.
A Maxik je tedy co?

, To je grafomotoricky program, vylozené program na rozvoj ty grafomotoriky. Ono to vSechno
souvisi se v§im, jestlize to dité ma nejakej fyzickej problém, treba v télesny vychove, tak je potom se
na to navazuje i ta grafomotorika, ndsledné na to néjakd koordinace nasledné na to néjaky uvolnéni
PFi ty samotny prdci nebo spravny postaveni téla. Ono to totiz vSechno souvisi se v§im, samoziejme.

‘

K tomu i logopedie a sluchovka.
Vite co je to Elkonin?

., Ne.“

Vnimate rozdil pfi praci mezi intaktnim ditétem a ditétem oslabenym?

,,No ale ano, samoziejmé. To je sakra rozdil, ono v tom v vnimani a porozumeéni, jestlize to dité jako
zZadnou... kdyz to Feknu uplné osklive, vadu nema, tak samoziejmé i to vaimani a porozumeéni je pro
néj mnohem snazsi, jednodussi. Ta predstavivost je mnohem prohloubenéjsi a neni problém teda, mu
néco opakovat vicekrat, samoziejmé dité ktery je néjakym zpiisobem oslabeny v jakykoliv sfére, tak

pak samoziejmé potrebuje mnohem vic individualni pristup.
Absolvovala jste néjaky kurz nebo Skoleni na rozvoj smysli?

,,Na rozvoj smyslii nee.

Resite nékdy s kolegynémi rozvoj sluchu, popiipadé ostatnich smyslu?

., Resime, resime to pri pravidelnych individudlnich poraddch, mame tady piimo pro predskoldky
Klub predskoldka, a jsou na to specializované dvé pani ucitelky, s kterymi probirame tydlety
problémy individualné u jednotlivych deti. A ony se potom zaméruji na deti, které potiebuji néjakou

‘

podporu.
Doporucdila jste nékdy nékomu néjakou pomiticku na rozvoj sluchové percepce?

,Ano, ano. Doporucili jsme pomiicky, které mame tady pro deti k dispozici, at’ uz je to sluchovy
pexeso, at uz to jsou néjaky listy pracovni, na zdakladé kterych ty rodice miizou néjakou nenasilnou

formou, i formou hry s détmi pracovat. Ale i treba i obycejny jako je slovni fotbal, kde to dite musi
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poslouchat a musi ndslednée s tim rodicem kooperovat k tomu, aby viastné slyselo prvni/posledni
hlasku, nebo aby vice rozebiraly ten text, at' uz v knizce, nebo jakykoliv mluveny slovo. Doporucujeme

¢

stale.
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