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Vztah zakl druhého stupné ke sportu

Hlavnim cilem této préce je zjistit vztah zakt druhého stupné ke sportu.
Dil¢im cilem je odhalit, jestli Zaci sportuji pravidelng, kdo je ke sportu
privedl a zda sportovni aktivita nebo vzdélani rodic¢i ovliviiuje jejich
vztah ke sportu. DalSim dil¢im cilem je vyhodnotit Zivotni styl zakda,
jak travi volny Cas a zda je sportovani ovlivnéno pohlavim ¢i mistem

bydliste.

Vztah zakti ke sportu na =zékladnich Skolach byl zkouman
prostiednictvim dotaznikového Setfeni. Dotaznik byl sestaven

specialné pro tento vyzkum.

Z vysledkt je patrné, Ze Zaci sport povazuji v 97 % za velmi dileZity
ze zdravotniho hlediska, z ekonomického hlediska ho povazuje za
dilezity nadpolovi¢ni vétSina, vztah mezi nazory a pohlavim nebyly
prokazany. Pozitivnim vysledkem je, ze 84 % dotazovanych povazuje
sport za soucast svého Zivotniho stylu a 88 % sportuje bud’ pravidelné,
nebo nepravidelné. Vysledky ukazuji, ze s narlstajici urovni vzdélani
rodici, roste i pozitivni vztah ke sportu u déti. Dale bylo zjisténo, ze

misto bydli§t¢ neovliviiuje zptisob traveni volného Casu.
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