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Ortotické feSeni nepolohové vady pes equinovarus congenitus

Cilem mé prace bylo predstavit problematiku onemocnéni pes equinovarus
congenitus (PEC) se zaméfenim na konzervativni postup 1écby pomoci
Ponsetiho metody a tento postup v praxi ovétit. Sekundarnim cilem diplomové

prace bylo vytvoreni brozury pro rodice déti s onemocnénim PEC.

Vyzkumnou metodou diplomové prace byla piipadova studie, zaloZzena na
realném 1écebném postupu probanda s onemocnénim pes equinovarus
congenitus. Do vyzkumu vstoupil jeden proband Zenského pohlavi, ¢asné po
narozeni, zacatek Seteni zacal 4. den po porodu. U probanda byla indikovana
konzervativni terapie prof. Ponsetiho. Hodnoceni vyvoje deformity probihalo
pomoci Piraniho skorovaci stupnice a goniometrického méfeni. Setieni
probihalo v obdobi od 2. 12. 2022 do 22. 3. 2023.

Goniometrické vySetieni odhalilo na po€atku intervence sniZzeny rozsah pohybu
dorzalni flexe 20°, na konci vyzkumného Setfeni bylo mozné provést dorzalni
flexi 35°. Vstupni vySetieni probanda odhalilo Piraniho skore 3, z maximalniho
mozného skore 6 bodil. Po relativné kratkém ¢asovém obdobi doslo k poklesu
skore na hodnotu 0,5 a v ramci dalSich méfeni kleslo na nulovou hodnotu ve

vSech oblastech.
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