Abstrakt

Nazev: Znalosti prvni pomoci uuditeld zakladnich i stiednich $kol v Libereckém

a Usteckém kraji

Cile: Hlavnim cilem této prace je zjistit Girovenl znalosti v oblasti prvni pomoci u ucitel
zékladnich i stiednich §kol v Libereckém a Usteckém kraji. Diléi ukoly prace jsou zjistit, zda
ajakou formou jsou respondenti nejCastéji Skoleni akterd poranéni ¢i urazy jsou na

zékladnich a stiednich Skolach nejcastéjsi.

Metody: Pro sbér dat bylo pouzito dotaznikové Setfeni, které mélo dohromady 30 otazek.
Nestandardizovany dotaznik byl inspirovany dotaznikem Tylové z roku 2022. Dotaznikové
Setfeni bylo distribuovano pomoci emailu. Zkoumany soubor byl tvotfen uciteli ze zakladnich
i sttednich Skol bez ohledu na vyufovany ptfedmét. Dohromady se zucastnilo 378 ucitelq,
z toho bylo 302 Zen a 76 muzi. Ugitelti z Libereckého kraje bylo 213 a z Usteckého 165.
Odpovéd’ odeslalo 247 ucitelt vyucujicich na zakladni Skole a 131 ze Skol stfednich. Data

byla pievedena do programu Microsoft Excel a zpracovana grafickou metodou.

Vysledky: Vysledky ukazaly, ze znalosti prvni pomoci u dotazovanych uciteld nejsou
idedlni, protoZe primérna UspéSnost odpovedi je 73,9%. Nejvétsi nedostatky ve znalostech
prvni pomoci vysly v piipadech poziti modré skalice, kdy byla uspéSnost odpovédi pouze 34,9
%. Pii urazu elektrickym proudem by spravny prvni krok udélalo 42,9 % respondentd.
Nejméné chybnych odpovédi bylo v otdzkach tykajicich se spravného ¢isla na zachrannou
sluzbu, na kterou odpovédélo spravné 97,6 %. 94,4 % respondentll vi, jaké jsou piiznaky
otfesu mozku. 94,2 % respondentil by se spravné zachovalo, pokud by zZaka kousla zmije.
Nejcastéjsi feSené urazy ve Skolnim prostiedi jsou dle vysledkl krvaceni z nosu, Skrabnuti
a vyvrtnuti ¢i vymknuti. Z vysledkt vyplyva, ze 69,3 % respondentit mé Skoleni prvni pomoci
zajiStovano zameéstnavatelem. U 59,3 % (224) respondentii obsahuje Skoleni modelové

situace, které 135 z nich fesi sami a 89 jsou pouze pozorovatelé.
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