ABSTRAKT

Nazev: Aktudlni poznatky v terapii pooperacnich jizev v abdomindlni krajiné

a jejich komplikaci — literarni reserse

Cil: Cilem této diplomové prace je na zadkladé dostupnych literarnich zdroji v souladu
s vybérovymi kritérii popsat nejpouzivanéjsi terapeutické postupy u pooperacnich jizev
v abdominalni krajin¢ v proliferacni fazi hojeni a nejvice efektivni postupy v 1€cbé akutni a
chronické bolesti u pooperacnich jizev v abdominalni oblasti. Vyb&rové kritéria pro zatazeni

do ptehledu jsou skaly POSAS, VSS a NRS.

Metoda: Tato diplomova préace je zpracovand formou literarni reSerSe. Vyhledévani zdrojii
probéhlo v odbornych internetovych databazich a elektronickych portilech UKAZ, Google
Scholar, Scopus, Springer Link, Pubmed, EBSCOhost, PEDro, Medline, Web of Science na
zakladé¢ klicovych slov. Prvni ¢ast prace obsahuje teoreticky tivod do problematiky jizevnatych
tkani. Druha ¢ast mé deskriptivné-analyticky charakter a obsahuje analyzu jednotlivych studii,
které byly zahrnuty do literarni reSerSe zkoumayjici rizné intervence v terapii pooperacnich jizev

v abdominalni oblasti.

Vysledky: Do vysledného systematického piehledu bylo zahrnuto celkem 8 klinickych
randomizovanych kontrolovanych studii, které¢ spliiovaly vybérova kritéria. Na zakladé
vysledkil je mozné konstatovat, ze nejcastéjSim typem lécby v proliferaéni fazi hojeni
pooperacnich jizev je 1é¢ebné vyuziti silikonti. Vzhledem k vysledkiim této prace nebylo mozné
stanovit, ktery ztéchto terapeutickych postupi je nejefektivngjsi v 1écbé akutni

a chronické bolesti.
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