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ABSTRAKT

Predkladana diplomova prace se zabyva problematikou vyuzivani médii a multimédii détmi
predskolniho véku, ale ijejich rodiCi. Prace je rozd€lena na dvé casti — teoretickou
a praktickou. Teoreticka Cast se zaklada na studiu odborné literatury a je rozdélena do péti
hlavnich kapitol. V téchto kapitolach se vénuji charakteristice pfedSkolniho ditéte ve vztahu
k tématu. Popisuji oblast médii a multimédii a zabyvam se tim, jak média ptsobi na déti
predskolniho véku a v ¢em spociva uloha rodict pii praci déti predskolniho véku
s multimédii. Posledni kapitola, kterd se zabyva gramotnosti, je rozdélena do dvou
podkapitol, které se vénuji Ctendiské gramotnosti a pregramotnosti a multimedialni
gramotnosti. V praktické ¢asti jsem realizovala dotaznikové Setfeni sméfované k rodiciim a
také polostrukturované rozhovory s détmi ptedSkolniho véku. Prostfednictvim tohoto
vyzkumného Setieni jsem méla za cil zjistit, jak déti ptedskolniho véku v soucasné dobé svét
médii vnimaji. Zaméfila jsem se také na to, v jaké mife jsou multimédia dne$nimi rodinami
vyuzivana v porovnani s dal§imi médii nebo jinymi volnocasovymi aktivitami a jak rodice
k vyuZivani multimédii détmi pfistupuji. Dil¢im cilem praktické ¢asti bylo také vytvofit,
v praxi realizovat a nasledné¢ evaluovat lekce s détskou knihou, kterd tematizuje
problematiku multimédii, s vyuZzitim ctenafskych strategii. I pfesto, Ze se pii realizaci
objevily drobné nedostatky, popsané v evaluaci lekci, mohou pfipravené lekce slouzit
predskolnim pedagogiim jako inspirace k tomu, jak do pfedSkolniho vzdélavani zahrnout

téma multimédii.

KLiCOVA SLOVA
dité predskolniho v€ku, gramotnost, ctenafskd gramotnost a pregramotnost, medialni

gramotnost a medidlni vychova, média a multimédia, déti a média



ABSTRACT

This thesis deals with the issue of use of media and multimedia by preschool children, and
their parents. The thesis is divided into two parts — theoretical and practical. The theoretical
part is based on the study of literature and is divided into five main chapters. In these
chapters, I discuss the characteristics of the preschool child in relation to the topic. I describe
the field of media and multimedia and look at how media affect preschool children and what
the role of parents is in the work of preschoolers with multimedia. The last chapter, which
deals with literacy, is divided into two subchapters, which address reading literacy and
preliteracy and multimedia literacy. In the practical part, I implemented a questionnaire
survey directed to parents and also semi-structured interviews with preschool children.
Through this research investigation I aimed to find out how preschool children currently
perceive the media world. I also focused on the extent to which multimedia is used by today's
families compared to other media or other leisure activities and how parents approach the
use of multimedia by children. A sub-objective of the practical part was also to create, put
into practice and then evaluate the lessons with a children book that addresses the issue of
multimedia, with using reading strategies. Although there were minor shortcomings in the
implementation, described in the evaluation of the lessons, the prepared lessons can serve as
inspiration for preschool teachers on how to include the topic of multimedia in preschool

education.

KEYWORDS
preschool child, literacy, reading literacy and preliteracy, media literacy and media

education, media and multimedia, children and media
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Seznam piiloh



Uvod a cil prace

At se okolo sebe kdekoliv rozhlédneme, na mnoha mistech uvidime i ty nejmensi déti, které
jsou pohlceny nékterym z digitdlnich médii. Do kadefnického saldonu piichazi chlapec
s tatinkem, ktery mu ihned poda sviij mobilni telefon a chlapec si samostatné¢ dovede najit
videa, které poté sleduje. Déti piedskolniho véku dostanou k Vanoctim tablet a netrva vice
nez nékolik malo tydni, aby si vyborné osvojily dovednost ho ovladat bez pomoci
dospélého. Maminka s dcerou, které cestuji vlakem, nekoukaji z okna a nepovidaji si o
rozmanitych vyhledech, ale obé jsou zcela pohlceny sledovanim svych multimedialnich
zafizeni. To je pouze né€kolik redlnych piikladl, které mé vedou k zamysleni se nad roli
médii v zivoté soucasnych déti. Tyto pozorované situace se také staly inspiraci pro vybér

tématu mé diplomové prace.

Meédia se nepopiratelné stala soucasti nasich zivota a v urcitych ohledech nam bez pochyb
pfindSeji mnoho pozitiv, vyhod a pfilezitosti. Téma médii a jejich role v Zivotech déti
riznych elektronickych zatizeni a obsahu, ke kterému maji tyto déti pfistup. Diky médiim
jsou ndm zprostiedkovany informace, mizeme se vidét s clovékem na druhém konci svéta
nebo Cerpat uzite¢nou inspiraci apod. Jsou zde vSak také negativa a rizika, kterd s sebou
média pfinaseji. Predskolni v&k je velmi senzitivni fdze vyvoje €loveka. V tomto obdobi
dochazi k formovani osobnosti jedince mimo jiné také prostiednictvim socializace. D¢t
prejimaji vzorce chovani a hodnoty, které jim my dospéli ukazujeme a tim je pak ovlivnén
cely jejich Zivot.

Ze své zkuSenosti také vim, Ze mnoho rodict Casto pfenechdvé svoji rodi¢ovskou roli
multimédiim. Na tuto problematiku se zamé&fim v kvantitativni ¢asti dotaznikového Setieni.
A protoze tkolem ptedskolni vychovy je mimo jiné doplihovat vychovu rodinnou a také
piipravovat déti pro zivot v sou¢asném svéteé, chtéla bych touto praci apelovat na to, ze je
vhodné o multimédiich, jejich moznostech vyuziti, ale také jejich rizicich, mluvit jiz
s predskolnimi détmi a pfipravovat je na zivot v medidlnim svété. Proto je také dil¢im cilem
této prace vytvofit pro predSkolni pedagogy inspirujici material, ktery bude v ramci

pfedskolniho vzdélavani otevirat téma multimédii.



Byla bych moc rada, abychom jako spole¢nost dokéazali k multimedialnim technologiim
pristupovat kriticky a vyuzivali je k naSemu prospéchu. Abychom si uvédomovali, jaka
rizika s sebou média ptinasi a dovedli détem také ukazovat realny svét, ktery miizeme zazit

1 bez upinani se k medialnimu svétu.

Aneb jak vzdycky tika mij tatinek: ,,Ohei je dobry sluha, ale Spatny pan.“ A to samé

bychom mohli fici o multimédiich.

Cilem m¢ diplomové prace je zjistit, jak déti predSkolniho véku v soucasné dobé svét
médii vnimaji a v jaké mife jsou média détmi a jejich rodi¢i vyuzivana. Zaméiim se také na
to, k jakym ucelim jsou v dnesnich rodinach multimedialni zafizeni vyuzivana a zda se
rodice snazi uchranit déti pred riziky, ktera s sebou tato zafizeni pfindSeji. Dil¢im cilem této
diplomové prace je vytvofit navrh lekce pro préci s détskym literarnim textem, jehoz ndm¢t

bude zaméfeny na téma médii.



I Teoreticka cast

1 Charakteristika ditéte predSkolniho véku ve vztahu k tématu prace

Za predskolni vék miize byt v Sir§Sim slova smyslu povazovano obdobi od narozeni az
po vstup do skoly. Langmeier a Krejc¢itova (2006) ale toto pojeti povazuji za prili$ Siroké
a upozoriuji na néktera tskali. Nelze srovnavat vyvojové potieby déti v prvnich Sesti letech
a prehlizet vyznamné rozdily, které Ize pozorovat mezi batolaty a détmi mezi tfetim a Sestym
rokem zivota. V uz8im smyslu slova je toto obdobi oznaceno jako ,,v€k matetské Skoly*, ale
ani z tohoto pohledu neni mozné ho posuzovat, a to z toho diivodu, ze zdkladem stéale zGstava
rodinné vychova a také pro to, Zze mnoho déti matefskou Skolu nenavstévuje (s vyjimkou

posledniho povinného piedskolniho roku).

Viégnerova (2005) terminem ptedSkolni vék oznacuje obdobi, které zapocina ve 3 letech
a kon¢i mezi 6. a7. rokem. Jeho trvani je dano nejen fyzickym vé&kem, ale predevSim

socialn€, vstupem na zékladni Skolu.

Podle Mertina a Gillernové (2015) je jiZz od nepaméti prvnim rokiim Zivota ditéte, véetné
predskolniho obdobi, pfisuzovéan v oblasti psychologie velky formativni vyznam. Z celého
velké nasledky. Je to obdobi, ve kterém je dité obzvlasté oteviené pro rozvoj jeho osobnosti
a ve kterém dochazi k intenzivnim procestim zrani a u€eni. Proto je velmi diilezité vyuzit

tuto fazi k co nejvétSimu moznému rozvoji ditéte.

Pro ucely této diplomové prace se bude terminem ptedskolni vék rozumét obdobi mezi

3. rokem ditéte a zahajenim Skolni dochéazky.

1.1 Kognitivni vyvoj
V predskolnim v€ku se oproti pfedchozim obdobim méni zplisob poznavani. Dité
v tomto obdobi zaméfuje poznavani na nejblizsi svét a pravidla, kterd se v ném uplatiiuji. J.

Piaget, ktery se zabyval vyvojem lidského mysSleni, oznacil toto stadium za obdobi
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nazorného, intuitivniho mysleni. Vyznacuje se tim, ze nerespektuje zdkony logiky, a je tedy

nepfesné a ma rizna omezeni (Vagnerova, 2005).

Ptedchozi faze predpojmového ¢i symbolického mysleni se vyznacovala tim, ze dité
uzivalo slov a jinych symbolti jako pfedpojmd, které jiz z ¢asti sméiuji k obecnosti, ale stale
jsou zavislé na individuélnich pfedmétech. V obdobi mysleni ndzorného neboli intuitivniho
je usuzovani ditéte stale vazano na to, co vidi a vidélo. Pokrok 1ze pozorovat v tom, ze dité
je schopné premyslet v celostnich pojmech zaloZenych na zakladé vyznamnych podobnosti.
Umi vyvozovat zavéry, které jsou ale zcela zavislé na nazoru — zpravidla na vizualnim tvaru.
Mysleni je v této fazi prelogické neboli pfedoperacni, protoze doposud nepostupuje dle

logickych operaci a je stale Gizce vazano na vlastni ¢innost ditéte (Langmeier, 2006).

Viégnerova (2005) uvadi ¢tyti znaky typické pro zplisob uvazovani ditéte v predskolnim

obdobi a Etyfi zplsoby, jakymi informace zpracovava:

1. Centrace — ulpivani na jednom napadném znaku, ktery dit¢ vidi ze svého pohledu
jako dilezity.

2. Egocentrismus — pfedSkolni dit¢ neumi posuzovat situaci z vice pohledi, proto

3. Fenomenismus — podstata véci je zaménovana za viditelné znaky, pro dit€ je svét
takovy, jaky ho vidi.

4. Presentismus — v danou chvili se dit€¢ dokaze sousttedit jen na bezprostiedni okoli,
ato ho napliiyje jistotou, neumi pfemyslet v souvislostech a spojovat minulost,
pritomnost a budoucnost.

5. Magicénost — piedskolni dit¢ jest¢ nedokaze rozlisit, co je skuteCnost aco je
fantazie, proto jeho interpretace okolniho déni mtze byt zkreslena.

6. Animismus neboli antropomorfismus — dit¢ pfisuzuje lidské vlastnosti
1 nezivym vécem, a tak si pomaha svétu Iépe porozumeét.

7. Arteficialismus — je to zptisob, jakym si dité€ vyklada vznik okolniho svéta, nékdo
jej vytvoril.

8. Absolutismus — dité pfedSkolniho véku je presvédcené o tom, ze veskeré poznani

ma konecnou platnost, je to dano potiebou jistoty.
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1.1.1 Zrakové vnimani a pamét’

Zrak nam zprostfedkovava poznavani hmotného svéta aje také prostfedkem
komunikace. Dité¢ se zdokonaluje ve zrakovém rozliSovani, které Gizce souvisi se schopnosti
ttidéni, polohou pfedmétu a uvédomovanim si ¢asti celku. Vnimani ditéte se zaméfuje spise
na celek nez na detail. Odehrava se také rozvoj zrakové paméti. To, jak konkrétné si dité
zapamatovava zrakové vnimané objekty, ma velky vliv pro jeho mysleni. V této oblasti
rozviji pedagog predevSim: ,,vaimani barev, vnimani figury a pozadi, zrakové rozlisovani,

vnimani éasti a celku, ocni pohyby, zrakovou pamét™ (Bednafova a Smardova, 2008, s. 15).

1.1.2 Sluchové vnimani a pamét’

,Sluch je jednim z prostredkit komunikace, vyznamnou mérou ovliviiuje rozvoj reci
a tim i abstraktni mysleni* (Bednafova a Smardova, 2008, s. 40). V predikolnim véku se
zdokonaluje vnimani figury a pozadi — dit¢ zaméfi pozornost a vycleni néktery ze zvukil
v pozadi. S rozvojem koncentrace pozornosti souvisi také rozvoj zamérného naslouchani —
dit¢ nasloucha pisnim, fikadliim, okolo tfetiho roku by mélo dokdzat naslouchat kratkym
pohadkam ¢i piibéhiim s jednoduchym déjem. Dochézi také k rozvoji sluchové analyzy
a syntézy — dit€ starsi Ctyft let by mélo dokazat rozlisit jednotliva slova a pozdé;ji také slabiky.
Okolo patého roku dité vyclenuje ze slov jednotlivé hlasky, nejprve pocatecni a poté také
koncové. S vyslovnosti souvisi rozvoj sluchové diferenciace — dit€¢ by melo dokazat odlisit
jednotliveé hlasky (kratké dlouhé samohlasky, sykavky, mekké a tvrdé souhlasky apod.) — to
je dulezité pro budouci ¢teni a psani. Rozviji se také vniméni rytmu a sluchova pamét

(Bednaiova a Smardova, 2005).

1.1.3 Vnimani prostoru

V tomto véku je pro orientaci v prostoru charakteristickd egocentrickd predstava — déti
maji tendenci velikost nejblizSich objekti precenovat, a naopak podcenovat u objektl
vzdalenych. Nejdiive zvladnou bez problémt diferencovat polohy nahote a dole
(Vagnerova, 2005). Pozdé&ji dité chape a nasledné také zacne aktivné vyuzivat pojmy vpiedu,
vzadu a vpravo, vlevo (okolo patého roku — souvislost s dozravanim lateralizace). Dulezitou
roli pfi rozvoji vnimani prostoru a prostorovych piedstav hraje také pohyb, diky kterému
spolu se zrakovym asluchovym vniméanim dit¢ lépe odhaduje vzdalenost a ziskava

predstavu o velikosti objektii (Bednafova a Smardova, 2008).
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1.1.4 Vnimani ¢asu

Nazirani na svét ovliviiuje prezentismus, dité predSkolniho véku se koncentruje
pfedevSim na piitomnost, vnima aktualni déni a zcela se ponoii do Cinnosti ¢i udalosti,
kterou naplno prozivd. Méfeni Casu predskolniho ditéte je ovlivnéno egocentrismem
a nazorovym konkretismem. V disledku toho dité posuzuje ¢as prostfednictvim opakujicich
se ¢innosti, jevil a udalosti, obzvlasté pokud jsou pro n¢j subjektivné vyznamné (Vagnerova,
2005). Bednaiova a Smardova zmifiuji, Ze ,, uvédomovdni si jednotlivych casovych iisekii je
velice subjektivni, zkreslené, zavislé na prozivani aktudlni situace. Cim je casovy usek delsi,
napr-. stridani rocnich obdobi, tim je pro dité obtiznéjsi vytvorit si predstavu trvani daného

useku (Bednafova a Smardova, 2008, s. 25).

1.2 Vyvoj reci a komunikace

Obdobi do Sesti az sedmi let je pro rozvoj feci zasadni a nejintenzivnéji se odehrava do
tii az Ctyt let veku ditéte. ,, Postupné se rec stava prostiedkem komunikace, vztahii,
spoluprace, usmernovani socidalnich interakci a zaroven také ndstrojem mysleni (kolem dvou
let se Fe¢ a mysleni zacinaji prolinat, vzdjemné se ovlivituji a podminuji, 7ec¢ se postupné
stava intelektudlni a mysleni verbalni) “ (Bednafova a Smardova, 2008, s. 28). Osvojovani
jazyka zahrnuje postupné utvafeni jazykovych a komunikacnich kompetenci. Jazykové
kompetence miZeme oznacit za soubor znalosti o urcitém jazyce — dité se uci jednotlivym
slovim a gramatickd pravidla daného jazyka. Komunika¢ni kompetence je soubor
dovednosti, diky kterym dokazeme jednotliva slova a gramatiku pouzivat k ur¢itym ucelim
dorozumivani (Pricha, Kotatkova, 2013). Progres lze v tomto véku pozorovat v oblasti
vyslovnosti, ve vétné stavbeé — zvétSuje se rozsah i slozitost projevu, a roste také zajem o fec
— dité tfileté a Ctyfleté jiz dokaze vyslechnout kratkou pohadku (Langmeier a Krejcifova,
2006). Tento rany vyvoj fe€i je ovlivnén a podminén socidlnim prostfedim ve kterém dité
vyriista a vinimanim a motorikou ditéte. VIiv na rozvoj feci ma samoziejme sluch, ale svou
dilezitou roli zde hraj izrak, prostfednictvim kterého dit¢ odezira pohyby rti nebo
neverbalni komunikaci. Nezastupitelny podil ma i1 vyzravani hrubé a jemné motoriky. Také

socidlni prostfedi hraje vyznamnou roli pfi rozvoji této oblasti, zalezi zde na dostatku
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stimulujicich podnéti nebo napft. také na vychovném stylu rodict (Bednarovéa a Smardova,

2008).

V komunika¢nim projevu nekterych piedskolnich déti 1ze pozorovat urcité formalni
nedostatky. Jednd se zejména o nedostatky ve vyslovnosti, kdy dité nékteré z hlasek komoli
nebo je nahrazuje jinymi. Pti¢ina téchto nedostatkll spociva v nezralosti motoriky mluvidel,
nezralost sluchové diferenciace nebo se mohou objevovat také v disledku nedostatecné
jazykové zkuSenosti (Vagnerova, 2005). Kot'atkova (2014) poukazuje na to, Ze pokud s ndmi
dité¢ hovoti, mé€li bychom jeho fe€ovému projevu vénovat pozornost a trpelivost a nesnazit

se jeho sdéleni komunikovat za néj nebo vyhovét jeho prani jesté diive, nez se vyjadii.

1.3 Socialni a emoc¢ni vyvoj

,, Lidské vztahy jsou pramenem, ze kterého dité uspokojuje svoje citové a socialni
potieby (potiebu Zivotni jistoty, potiebu pozitivni identity); zaroven jsou zdrojem socialniho
uceni (osvojovani socidlnich dovednosti)“ (Bednatova a Smardova, 2008, s. 54). Nejvétsi
vyznam pii socidlnim u€eni ma ndpodoba a nasledné upevirovani daného zplisobu chovani.
Dospéli jsou pro dité vzorem chovani a v zavislosti na tomto faktu by své chovani a jednani
méli pfizplisobovat, aby byli pro déti dobrym vzorem. Diulezité¢ je také pojmenovavat
a pozitivné hodnotit ,,spravné chovani®, na zakladé¢ toho dochdzi k jeho zpeviovani

(Bednaiova a Smardova, 2008).

Sulova (2010) uvadi, ze se vtomto obdobi formuji zakladni citové projevy. Dité
piedskolniho v€ku proZiva velmi intenzivnég, ale zaroven proménlivé a kratkodobé. Zacina
se ucit své citové projevy ovladat a dovedou zaujmou kritické stanovisko ike svému
chovani, za néco se zlobit sami na sebe nebo se litovat. V ramci kooperace s vrstevniky se
rozviji spoluprace a prosocidlni chovani, ale také soupetivost. Autorka zdlraziuje to, Ze
v tomto véku jsou budovany zaklady chovani a prozivani aje velmi podstatné, v jakém
prostiedi dité vyrista, jakd pozornost je vénovana jeho emocionalnim projevim a jakymi
modely chovéni je dité obklopeno. Na zaklad¢ toho se vytvati zaklady pro kvalitu pozdéjsich

mezilidskych vztaht.
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V ramci socializace dochazi v predskolnim obdobi k rozvoji ve tfech rovindch:

1. Vyvoj socialni reaktivity — rozviji se velka skala emoc¢nich vztahti k lidem v blizSim
1 vzdalengjSim socialnim okoli.

2. Vyvoj socidlnich kontrol a hodnotovych orientaci — dit¢ se uci, jaké chovani
a jednani je spolecnosti akceptovano.

3. Osvojovani si socialnich roli — v souvislosti s vékem, pohlavim, spolecenskym
postavenim apod. dochézi k osvojovani si takovych postojli a vzorcl chovéni, které

jsou od jedince spolecnosti ocekavany (Langmeier a Krejéitova, 2006).

V socializacnim procesu ditéte hraje nezastupitelnou roli také hra. Je jednou ze
zakladnich potieb ditéte kazdého véku ve vsech kulturach a spole¢nostech. M4 smysl sama
0 sob¢ asouvisi s fantazijnimi, tviréimi, uméleckymi schopnostmi a také se svobodou
¢lovéka. Dité prostfednictvim hry miize pfekonat udalosti, které jeSté nedokaze rozumoveé
pochopit. Smysl hry je spatfovan také v osvojovani si dovednosti, které jsou piinosné pro
zivot. Skrze hru muze dit€¢ obnovit své sily, uvolnit se ¢i prekonat socidlni naroky.
V symbolické hie si mize dit¢ vyzkouSet rizné role, atak posilit vyvoj porozuméni
socialnim rolim a jejich pravidlim (Langmeier a Krejcitfova, 2000). ,, Fantazie mu dopomiize
k divadelnimu prostoru ik potrebnym rekvizitam, avSak miize pracovat jenom s tim, co
clovek pred tim vnimal, prozival a poznaval. Tady si miizeme ovérit, Ze maly predskolacek
uz ma docela slusnou zasobu informaci o svété kolem. Néco ma z rodiny, néco z materské
skoly, néco z televize, néco zaslechne nebo zahlédne na ulici, na vyleté, ve viaku *“ (Matgjcek,

2005, s. 154-155).

1.4 Motoricky vyvoj

V predskolnim veéku se vyznamné rozviji télesna aktivita, hruba motorika, obratnost
a zdokonaluje se pohyblivost a obratnost ditéte — skakani, lezeni, prolézani, béhani ¢i hry
s micem. Rozviji se také jemna motorika, v ramci které se zdokonaluje pfesnost a obratnost.
Dité pracuje s mozaikami, skladankami, stavebnicemi, zaméstnano je riznymi rukodélnymi

¢innostmi (lepeni, stfihdni, modelovani, zatloukdni apod.), zlepSuje se také v oblasti
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sebeobsluhy ¢i hygieny (zapinani knoflikll, zavazovani tkanicek, ¢isténi zubl apod.). S tim

je v souvislosti také rozvoj hmatového vnimani (Bednafova a Smardova, 2008).

V tomto obdobi dochézi také k vyhranéni laterality. Okolo ¢tvrtého roku dité zacne
pouzivat jednu ruku vice, jako aktivnéj$i a obratné&j$i. Mezi patym a sedmym rokem se
dominance jedné z hornich koncetin zac¢ne zietelné projevovat a vyhranovat. Pro budouci
Cteni a psani je dulezita zejména lateralita oka a ruky. Povédomi o tom, ktera ze stran (leva
€1 prava) je ditétem preferovédna, je dulezité¢ pro zahajeni zdmérnych grafomotorickych
cviceni. [ v oblasti grafomotoriky Ize pozorovat znaény rozvoj. Dité trénuje Spetkovy tchop
avedeme ho také ke spravnému postaveni ruky pfi kresleni a psani, uvolnéni ruky

a dobrému drzeni téla.

1.5 Shrnuti

V prvni kapitole této diplomové prace jsem se veénovala charakteristice ditéte
pfedskolniho v€ku v ramci spojitosti se zvolenym tématem. Z textu lze posoudit, Ze tato
oblast se prolind& mnoha sloZkami vyvoje ditéte. Dité¢ predskolniho v€ku je nadmiru
senzitivni na podnéty, které k nému z okoli pfichédzeji, je velmi vnimavé a oteviené k rozvoji
své osobnosti. Dilezité tedy je tento fakt si uvédomit a dle toho konat pfi rozvoji ctenarské

a medialni gramotnosti, ale samoziejmée také pii kazdém jiném pisobeni na dité.
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2 Charakteristika médii a multimédii

Na pojem média lze pohlizet z mnoha hledisek a hodnotit je podle nejriznéjSich kritérii.
V dnesni spolecnosti si pod pojmem média predstavime televizi, rozhlas, tisk ¢i média, ktera
jsou zaloZena na zpracovani a pienosu dat. AvSak vyznam tohoto pojmu je ve skute¢nosti
rozsahlejsi. Jeho vyznam pochazi z latinského slova ,,medium* alze jej prelozit jako
prostiedek, prostfednik, zprostiedkujici ¢initel. Vystihuje tedy to, co néco zprosttedkovava
nebo zajistuje. Mizeme tak oznacit technologie, které zajistuji produkci, pienos a piijem
sdéleni nebo osoby, které medialni obsah vytvafi, ale o médiich hovotime také v piipad¢, ze
je nékomu zprostiedkovdno né&jaké sd€leni. Tehdy mluvime o médiu komunika¢nim.
Komunikaci zprostfedkovdva mnoho nejriiznéj$ich médii, bez kterych by byla nemozna.
V tomto obecném pojeti je za médium mozné povazovat i pfirozeny jazyk neboli kody, které
pfi komunikaci pouzivame. I kdyz podle Biny (2005) je zavadéjici a nevhodné nahlizet na
jazyk pouze jako na médium, ale naopak je potifeba zohlediiovat také jeho dalsi dilci

hlediska.

Smid (1995, s. 30) definuje média ve dvou rovindch. V obecné roviné oznacuje médium
za zprosttedkujiciho Cinitele ¢i zprostfedkujici prostiedi. V roviné komunikacéni fadi mezi
média ,,vSe, co umozinuje komunikaci, vse, co slouzi jako prostiedek k uchovani a prenosu

sdeleni v prostoru a case. Médium je schopné prenosu kodu komunikacnimi kanaly. *

Cinnost médii je podminéna fadou faktori, jejich podoba je udavana jednotlivci,
strukturami ¢i pracovniky dané organizace i1 konkurenci v dané oblasti. Média jsou soucasti
spolec¢nosti kulturniho klima, ve kterém se pohybuji ataké vtomto vztahu dochézi
k vzajemnému ovlivnéni a formovani. ,, Cely medialni priumysl ma své charakteristické rysy
ekonomické (tykajici se produkce a distribuce zbozi), politickeé (tykajici se vykonu
a distribuce moci a procesii spolecenské regulace) a kulturni (tykajici se produkce, vymeny

a reprodukce spolecensky sdilenych vyznamii) “ (Jirdk a Képplova, 2007, s. 83).
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2.1 Klasifikace médii

Existuje mnoho moznosti, podle kterych lze média klasifikovat. V soucasné literature
muzeme nalézt fadu hledisek klasifikace, podle kterych autofi média rozdé€luji. V této

kapitole uvedu n¢kolik z mnoha moznych ¢lenéni, které se zakladaji na rznych teoriich.

2.1.1 Dle technickych kritérii

Jirdk a Kopplova (2007) uvadeji rozdéleni na primarni komunikacni média
a sekundarni média. Jako primarni komunikaéni média oznacuji kody neboli systém
souvisejicich znakl a pravidel pro jejich vyuzivani, které zprostfedkovavaji sdéleni mezi
ucastniky komunikace. Sekunddrni média vznikala na zaklad€ potteby zaznamenat sdéleni
a prenaset jej v co nejkratSim Case, na vEtsi vzdalenost a co nejvétSimu poctu osob ¢i skupin.
Jsou to napfiiklad obrazky, pismo a pozdéji tisk, signaly, mechanické, analogové ¢i digitalni

nahravani, pfenosova vysilaci technika nebo pocitacové komunikacni sité.

Schellmann (2004) fadi mezi primarni média gestiku (pohyby a drzeni téla), mimiku
(vyraz oblic¢eje), emoce (smich, plac¢), zvuky (vzdychani, mlaskani, chichoténi, ...)
a mluvenou fec. Jako sekundarni média uvadi rana sekunddrni média: opticka telegrafie,
megafon, znameni (napt. ohném a koufem) a sekundarni média zalozena na obrazu, pismu
a literatufe (tiskoviny, dopisy, knihy, noviny, Casopisy, fotografie apod.). Dale toto déleni
rozSifuje o tercialni média, do kterych fadi rana tercidlni média: kabelovy a dalkovy ptenos,
pfenos po kabelovych dratech, telegrafii, telefon apod. A mlad$i tercidlni média:
gramofonové desky, zvukovy film, magnetofonové pasky, rozhlas, televize, videokazeta,

zvukovy film apod.

2.1.2 Dle typu spolecenskych vztahu

Dalsi déleni médii se tidi tim, jaky typ spolecenskych vztahii podporuji €i vytvareji. Zde
rozliSujeme média interpersonalni a masova. Mezi interpersonalni média lze zaradit
napiiklad telefon, e-maily nebo dopisy. Jsou to média, ktera slouzi ke komunikaci mezi
dvéma lidmi a umoziiuji existenci ¢i utvafeni socidlnich vztahli. Na druhé strané¢ masova
média, kterd zprostiedkovavaji komunikaci celospolecenskou, tedy komunikaci mezi
zdrojem neboli vysilatelem a velkym poctem piijemct, ktefi se mezi sebou neznaji nebo

maji slabé socidlni vazby, a tvofi tedy ,,masu‘. Takova média jedinci pomahaji najit jeho
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misto ve svété a ve spoleCnosti vytvareji nové socidlni vazby a upeviuji skupinovou identitu.
Do této kategorie fadime napf. knihy, Casopisy, noviny, rozhlasové a televizni vysilani,
filmy, nahravky ataké ekvivalenty téchto médii v prostoru internetu (Jirak a Kopplova,

2007).

S ohledem na velikost publika, které ma byt medidlnim obsahem osloveno, vymezuje
Schellmann (2004) ¢tyii zékladni formy komunikace, k nimz se média vztahuji. Véetné
komunikace interpersondlni amasové zminuje také komunikaci v malé skupiné
a komunikaci v organizaci. V malé skupiné maji média umoznit interakci mezi vice
osobami, jejimz cilem je obvykle dojit k n¢jakému rozhodnuti. Jako ptiklad Ize uvést praci
v tymu v oblasti projektového managementu nebo vyuzivani softwaru pro skupinovou praci.
Komunikace v organizaci ptedstavuje velké kooperativni sité uvnitf instituci, které zahrnuji

vSechna hlediska interpersonalni a skupinové komunikace.

2.1.3 Dle smyslu vnimani

Média Ize tridit také podle dalsiho hlediska, kterym je smysl lidského vniméni. Tedy
zda dané médium vnimame zrakem (tisk ¢i knihy), sluchem (rozhlas), hmatem (Braillovo
pismo) nebo vice smysly najednou, napiiklad sluch a zrak (televizni vysilani, film) (Jirdk

a Kopplova, 2007).

2.1.4 Dle tlohy v komunika¢nim procesu

Média miizeme délit na pfenosova a transportni média a média slouzici k ukladani
a fixovani dat. Podle toho, zda vzajemna lidska komunikace, kterou je potieba néjakym
zplsobem transportovat je pfenesena pomoci magnetickych vin nebo pomoci nosi¢t s delsi
zivotnosti. Nejpfirozenéjsim pienosovym a transportnim médiem je lidska fe¢ a dalSimi
mohou byt napt. telefon, rozhlas, internet, televize. Mezi média slouzici k ukladdani
a fixovani dat 1ze zaradit databanky, online systémy, fotografie, obrazy, videokazety, filmy,

zvukové, obrazové a multimedialni CD apod (Schellmann, 2004).

2.1.5 Dle poctu uzitych medialnich prvku
Pti déleni dle tohoto kritéria Ize rozliSit tii typy médii, a to monomédia, dualni média
a multimédia. Pokud je obsaZzeno pouze jedno médium, kterym je napt. zvuk, obraz nebo

text, hovoiime o monomédiich. To muze byt napi audio CD nebo kniha, kterd obsahuje
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pouze text. Jsou to média, ktera ptisobi pouze na jeden lidsky smysl. Dudlni média tvoii
spojeni mezi dvéma medialnimi poli, a dosahuji tak nové kvality uzivani médii. Jako piiklad
jsou uvedeny audiovizualni prostiedky. U multimédii se spojuje vice medidlnich prvkd,
které jsou zalozeny na spolecné digitalni bazi. Multimédia se zpravidla vyznacuji spojenim
tf znakd. Multimodalitou, tzn. pisobi najednou na vice smyslu. Integraci, tzn. ze jednotlivé
prvky jsou na spolecné digitalni bazi, a Ize tak vytvaret rizné kombinace. A interaktivitou,
kdy je uzivatel veden pfes zadavaci mechanismy (napf. klavesnice nebo touchscreen)

formou dialogu a informace mize byt vyvoldna ¢i zpracovéana podle individudlnich potieb.

2.1.6 Dle miry participace

McLuhan (1991, s. 33) pracuje s teorii, Ze média Ize rozd¢lit podle toho, k jaké mite
participace a doplnéni posluchace vedou. RozlisSuje média na horka, mezi ktera fadi napf.
film nebo rozhlas, a chladna, kterymi mize byt napft. telefon nebo televize. ,, Horké médium
je extenzi jediného smyslu pomoci ,,vysoké definice”. Vysoka definice je stav naplnénosti
daty. Fotografie je vizualné ,,vysokodefinicni“. Karikatura je ,, nizkodefinicni*, proste
proto, Ze je v ni velmi malo vizudlnich definici. Telefon je chladné médium, nizkodefinicni,
protoze ucho dostava jen skrovné mnozstvi informaci. Na druhé strané horkda média nemusi
byt posluchaci v takové mire zapliovdina c¢i dopliiovana. Pro horka média je tedy
charakteristicka nizka participace, zatimco chladna média vedou posluchace k vysoké mire

«

participace a doplnéni. *

2.2 Masova média a masova komunikace

uvedeni do pohybu velkého poctu osob. Rozumime jimi takova média, ktera jsou uzivana
v procesu masové komunikace. Oznacit tak Ize technicky prostfedek, komunikaéni kanal,
ale 1socialni instituce a organizace masové komunikace. RozliSujeme média tiSténa
(Casopisy, noviny, ...) a média elektronicka (rozhlas, film, televize ¢i jiné obrazové

a zvukové zdznamy) (McQuail, 1999).

Masova média jsou také zprostiedkovatelem zabavy, organizuji a urcuji zptisob traveni

volného ¢asu a v soucasné spolecnosti maji zasadni a stale stoupajici vyznam. To miiZe byt
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vysvétleno tim, Ze jsou zdrojem moci, a tedy potencidlnim prostfedkem vlivu. Prostiedim,
kde se na riznych urovnich odehrava mnoho udélosti z veiejného zivota. Jsou také zdrojem
toho, jak si mtizeme vykladat a pfedstavovat socidlni realitu. Funguji jako kli¢ k vystupovani
na vefejnosti a vytvareji hranici toho, co je povazovano za veiejné akceptovatelnou podobu

normality (McQuail, 1999).

Podle Biny jsou tato média rozdilna od jinych médii nejen tim, Ze maji charakter
pfevazné kvantitativni (jsou zaméfena na vice piijemctll) a pracuji s oblibenymi tématy, ale
ptedevsim tim, ,,Ze proces celého jejich fungovani ve spolecnosti ma specifickou strukturu:
prevahu ekonomického (¢i prumyslového) modelu, potlaceni autora (Ci: vyznamu autorstvi),
neoddeélitelnost od spolecnych, resp. spolecenskych zajmii a strategii, faktickou (nikoli
proklamovanou!) absenci kategorie individudlniho adresdta v celém modelu a v neposledni
(prvni?) tadeé neustaly skryty manipulacni, kontrolni ¢i organizacni tlak na cleny

spolecnost. ““ (Bina, 2005, s. 8).

Pojem masova komunikace se objevil ve 30. letech 20. stoleti a Ize ji definovat takto:
,.jedna z rovin socidalni komunikace, vyznacujici se tim, Ze se veskeré komunikacni aktivity
déji v institucializované podobé, tedy pomoci a prostrednictvim masovych médii. “ (Reifova,
2004, s. 100). Prostrednictvim masové komunikace dochézi k ptenosu informaci, ktery
probihd ve vefejném prostoru a je nejcastéji zprostiredkovan profesionalnimi komunikatory,
jako jsou novinafi, producenti apod. Informace jsou predkladany Sirokému publiku, tzv.

»masovym pifjemctim®, ktefi maji pasivni tlohu.
Michael Kunczik (1995) definuje kritéria procesu masové komunikace:

1. Material vytvofeny prvotné ke kratkodobému uziti (zabava, zpravy).
Produkuji jej formalni organizace, které vyuzivaji vyspé€lé technologie.

Vyuzivéna je také rozmanitd mediacni technika.

> » b

Sdéleni je sméfovano velkému poctu piijemct, kteti zlstadvaji pro masového
komunikatora v anonymité.

Obsah je vetejny, bez omezeni ptistupu.

Pisobi jednosmérné. Nelze tedy zaménit pozici komunikatora a recipienta.

Vztah mezi recipientem a komunikéatorem je asymetricky a neptimy.

el

Produkce obsahu mé povahu periodickou a je nabizena pribézné.
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2.3 Multimédia a nova média

Za multimédium je vSeobecné povazovano slouceni riznych audiovizudlnich médii
v jednom medialnim prostfedi s uréitym komunika¢nim cilem. Ke spojeni dochdzi jiz
u klasickych audiovizudlnich médii, jako je napt. film, ale teprve propojeni jednotlivych
médii ajejich zobrazeni na obrazovce, které prostiednictvim interakce pusobi na
pozorovatele, miizeme oznacit za revoluci v médiich. Mezi média, ktera Ize kombinovat,

patii grafika, text, fotografie, fe¢, film, animace, soundefekty nebo hudba.

Smid (1995, s. 32) definuje pojem multimédia takto: ,, Integrace vétsiho poctu dosud
znamych médii (tisk, rozhlas, televize, film, zvukové a obrazové zdznamy) v jednom
uzivatelském prostiedi; vyrobek nebo sluzba, jez umoziuji uchovavani a prenos informace
Jjak vizualni — texty, grafika, statické i pohyblivé obrazy, tak auditivni — zvuky, mluvena rec,

3

hudba; svoji povahou byvaji vétsinou interaktivni.

V soucasné dobé se miizeme setkat také s pojmem nova média nebo také pocitatova
a telefonu — videokamery, videorekordéry, teletext, videotelefon nebo také v mensi mite
pocitacové hry. Stale se ale objevuji nové formy novych médii, ktera jsou zaloZena na

pocitatovych technologiich — CD-ROM, GSM, WWW, ICQ apod.

2.4 Shrnuti

Mym cilem v této kapitole bylo strucné charakterizovat pojmy. Aby bylo v dalSich
kapitolach Iépe pochopitelné, co je jednotlivymi pojmy zamysleno, rozdélila a definovala
jsem jednotliva média a odliSila pojmy ,,média“ a,multimédia“. V nasledujicim textu
propojim dv¢ predchozi kapitoly a budu se vénovat tomu, jak rzni autofi nahlizeji na vztah

pfedskolnich déti a médii.

22



3 Déti a média

Dnesni medialni svét, ktery nabizi cenné a vyznamné podnéty, je velmi pfitazlivy, a to
nejen pro déti predskolniho veku. Soucasnd média velmi dobie reaguji na potieby déti,
nabizeji jim podnéty, které jsou jednoduché a jednoznacné, bez piiliSnych detaild, a také
barevné, proménlivé a pohyblivé. VSechny tyto ldkavé aspekty v sobé skryva televize, ktera
je pro déti velmi piitazliva a mohou u ni travit hodiny. Stejné je tomu tak pfi manipulaci
s pocitacem. Média tisténa jiz vyzaduji uritou Uroven jazykové dovednosti a soustiedéni,

tudiz byva nezbytna pomoc a spoluprace rodict (Mertin a Gillernova, 2015).
Vztah mezi médii a détmi mize mit riznou podobu:

= D¢éti jako objekt zdjmu médii — média se vztahuji k détem.
= Déti jako uzivatelé médii — média hovoti k détem.

= D¢éti jako tviirci medialniho obsahu — déti se projevuji prostfednictvim médii.

3.1 Vlivy médii na déti predsSkolniho véku

Média a ptedevsim televize maji vedle rodiny a Skoly nejvétsi vliv na vyvoj ditéte a jeho
socializaci. A¢ se objevuje mnoho aspektti, diky kterym piisobi média na déti negativnim
vlivem, je tfeba konstatovat, Ze nabizeji také fadu moznosti, jak je vyuZit ve prospéch
rozvoje ditéte. Skrz média je ditéti zprostfedkovano mnoho diileZitych informaci, znalosti,
socializa¢nich vzorl, emoci nebo pozitivnich ptrikladi, se kterymi by se v zivoté tfeba viibec
nemuselo setkat. Mohou poskytovat také radost, potéSent, pocit uspechu ¢i uvolnéni. Naopak
ale ptisobi jednostranné a déti vedou k pasivnimu konzumu. Déti, které travi ptili§ mnoho
casu sledovanim televize, nedostateéné rozvijeji dalsi potfebné dovednosti — pohybové,
manudlni a socidlni. Média nabizeji jiz hotové a dokonalé tvary, a proto pfili§ nerozvijeji
vlastni tvotivost a fantazii. Pokud chceme déti ochranit od negativnich vlivli médii, Mertin
a Gillernova (2015) nastifiuji dvé moznosti. Jako méné doporucovany zplsob zmifluji
odstranit z dosahu ditéte nevhodné podnéty. Vyznam této formy by ale odeznél pii prvnich
krocich z rodinného prostiedi mezi vrstevniky, do matefské Skoly a zejména pozdéji do
Skoly zékladni. Jako vice funk¢ni se proto jevi druhy zpusob, ktery spociva v utvareni

a posilovani medialnich dovednosti ditéte tak, aby postupné samo piebiralo zodpovédnost
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za sva rozhodnuti. Jako doporuceni, ktera umociiuji piiznivy vliv médii na déti predSkolniho
veku, uvadéyi:
= Ucit dité rozClenit pozornost mezi razné¢ druhy médii — Casopisy, knihy, televize,
pocitac, rozhlas, ...
* Nechévat knihy a Casopisy volné tak, aby byly ditéti snadno k dispozici a mohlo
v nich listovat, prohlizet si a popi. iniciovat spolecné Cteni a povidani nad
obrazky.
* Neumist'ovat televizi do pokoje piedskolniho ditcte.
» Televizi nezapinat, pokud ji nikdo nesleduje.
» Redukovat sledovani televize, videi a vyuzivani dal§ich médii ve prospéch
moznosti pro rozvoj dalSich dovednosti ditéte.
= Ucastnit se sledovani televize a konzumace dal§ich médii s ditétem.

» Hovotit s ditétem o sledovanych poradech, ¢tenych knihach.

Shodny nazor na vliv médii na déti ma také Langmeier (2006), ktery zdiraziuje, Ze
televize nepfinasi spolecnosti pouze neptiznivé vlivy a Ze neplsobi na psychicky vyvoj
jedince pouze negativng, ale poskytuje fadu informaci, které pokud jsou vhodné zatazeny
a komentovany, pfispivaji k mentadlnimu rozhledu ditéte. Je potfeba dbat na priméfenost.
Nasledné je mozné, aby prostiednictvim televize dochédzelo k obohaceni Zivota, rozsifeni
obzorl a ziskani novych poznatkli a vyuzit ji také k relaxaci a zabav€. Poukazuje ale na
nebezpeci nasili v médiich a negativni vliv na psychicky vyvoj predskolniho ditéte. Toto
obdobi je velmi senzitivni, dité nedokaze rozlisit umely a skute¢ny svét. Média v§ak mohou

vyvoj ovlivnit i nepiimo tim, Ze je omezena emoc¢ni komunikace v rodin¢.

Helus (2009) hovoii o znacich, které jsou charakteristické pro soucasné détstvi.
Vyplyvaji z pomértt dnesni spolec¢nosti, do které se déti rodi a ve které vyrustaji. Jednim
z téchto znakl je také détstvi medializované. V otazce vlivu médii na déti shodné
s pfedchozimi zmiflovanymi autory uvadi, ze na média nelze pohlizet pouze jako na
negativné pusobici, ale Ize je uchopit i jako obohaceni zivota. S pomoci médii se ndm napf.
ptiblizuji vzdalené konliny svéta, ziskdvame globalni souvislosti, relativizuje se vyznam

prostoru a ¢asu. Z druhého pohledu je ale potfeba upozornit na to, ze komunikacni
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a informacni technologie poskytuji ipestré moznosti zabavy, které posiluji nezddouci
postoje a sklony. Vznika zavislost, kterda miize zpiisobovat, ze se oslabi vnimavost jedince
k tomu, co Ize nazvat jako ,,zivot z prvni ruky* a co je podstatné pro moralni rozhodovani
a jeho zptsobilost obstat pred ¢lovékem tvaii v tvar, v dobrém i zIém. Tyto nezadouci vlivy
nemaji zneplatnit vlivy, které vnimame jako pozitivni, ale nesmi byt opomenuty, a to z toho
divodu, Ze za jistych okolnosti mohou vazné ohrozit rozvoj osobnosti ditéte. Multimédia
u déti siln€ ovliviwji jejich zajmy, vzory, chovani, hodnotové systémy, postoje i nazory
a skladbu dne. Na jedné strané jsou zavisli konzumenti ¢ehokoli multimedidlniho, ktefi si
vybiraji nejnebezpecnéjsi nabidky a posléze zcela ztraceji schopnost kritického vybéru. Na
stran¢ druhé jsou pak ti, ktefi z multimedialni nabidky vybiraji podle svého kritéria hodnoty
odpovidajici jejich Zivotnimu vkusu arozvojovym zivotnim cilim. Az teprve v tomto

druhém piipadé muze plné€ dochazet k pozitivnimu ovlivnéni.

,, K srdci bychom si méli vzit nazor doktora Michaela Riche, ktery je pediatrem
a reditelem Centra pro viiv médii na détské zdravi v Détské nemocnici v Bostonu. Rika:
., VyuZiti technologii je dnes jiz natolik vSudypritomné, Ze bychom se méli prestat dohadovat
o tom, zda je dobré ¢i Spatné. Musime je prosté prijmout jako bézZnou soucast Zivota déti. Je
pro né stejné samoziejmé jako dychani.” Studie pochopitelné potvrdila itakové jiz
opakované ovérené pravdy, jako Ze déti, které s medii travi nejvice casu, maji vetsi problémy
u pocitace, nebo ze je dobré detem pro uzivani technologii stanovit (a dodrzovat) pravidla.
Bylo zjisténo, Ze 7 z 10 deéti ma ve svém pokoji televizi a tretina téz pristup do internetu

(Brdicka, 2011).

Tim, jak plsobi média na jedince, se zabyvaji i1Jirdk a Kopplova (2015), kteii je

roz¢lenili do nékolika oblasti:

= Piisobeni kognitivniho neboli poznavaciho charakteru — zahrnuje schopnost
médii poskytovat podnéty, prostfednictvim kterych dochazi k zamérnému
1 nezdmérnému uceni a ziskavani novych poznatk.

* Ovliviiuji postoje — medidlni obsah vytvafi nové postoje, rozviji a formuje

postoje a nazory jiz existujici a usmeériiuje dosud nevyhranéné.
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*  Ovlivnéni emoci — média mohou vyvolat v riizné mife citové reakce od slabsich
jako je nuda, smutek, dojeti az po silngjsi, jako je slast, strach, dés, panika ¢i
zutivost.

* Vliv na chovani jedinci — média plisobi na chovani jedince k okoli,
komunikacni, spotfebitelské chovani, dochazi i k napodobovani chovani.

»  Vyvolavani fyziologickych reakei — zrychleni nebo zpomaleni dechu ¢i tepu,

zvyseni/snizeni krevniho tlaku, uvolnéni/napéti svali apod.

Wolfova (2020) ve své publikaci pracuje s pojmem ,hyperpozornost. Uvadi, ze
problémem soucasného prostfedi je neustdly pfisun novych smyslovych podnéta.
Nechavame se okolnim prostfedim vyruSovat a naSe pozornost je ustaviéné pfesouvana od
jednoho digitalniho zatfizeni k druhému. V disledku toho, ze vidime a slySime pfili§ mnoho,
se kvalita pozornosti pii vnimani zrakovych a sluchovych podnéti zhorsuje. A také ¢im vice
digitalnich zatizeni vyuzivame, tim se vytvari zavislost na delsi dob& pouzivani digitalnich
zdrojii zabavy, informaci arozptyleni. Hyperpozornost oznafuje autorka za jeden
z neodvratnych vedlejSich produktli téchto vlivli. Popisuje nékolik novych fenomént,
kterych si 1ze vS§imnout u déti. Jednim z nich je, ze digitdlni monitor nabizi détem oslnujici
moznosti, kterymi jsou nejprve zcela zaplaveny, poté si na n€ zvyknou a néasledné se stavaji
stale zavislejSimi na nepfetrzité smyslové stimulaci. Pokud déti o tyto neustalé podnéty
pfijdou, reaguji zdanlivé nepiekonatelnou znudénosti. Nuda je samoziejmé v urcitém
pohledu zadouci — je jakymsi hnacim motorem k tvofivosti, vytvafeni vlastnich forem
zabavy Ci legrace. OvSem nuda nepfirozend, kulturné¢ vyvolana, ktera souvisi s digitalni
stimulaci, miZe mit za nésledek to, Ze znudéné déti natolik znecitlivi, Ze nemaji zajem
ziskavat a zkoumat zazitky ze skute¢ného svéta. Oproti tomu ale autorka nachézi také
pozitivni hledisko tohoto problému. ,, Rostouci schopnost digitalné vychovanych mladych
lidi vyrovnat se, alespon za urcitych okolnosti, s presouvanim pozornosti napric¢ nekolika
proudy informaci, aniz pritom podaji nizsi vwkon (Wolfova, 2020, s. 123). Pfi zvladani
vicero zdrojii informaci soucasné dnesni déti ziskavaji dovednost, kterd bude pro budouci

7w

zaméstnani ¢im dal dalezitéjsi.
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3.2 Déti a televize

, Pred obrazovkou ztraci clovek sam sebe v tisicich pribéhu, které se mu zdaji
detem, které se teprve uci odlisovat skutecnost od televizniho obrazu, hrozi, Ze si vytvori
falesny obraz svéta, kterého se budou pozdéji jen tézko zbavovat. Pred televizorem zakrnuje
jedna z nejkrasnéjsich schopnosti, ktera ke svému rozvoji potrebuje ticho a klid: tvoriva

predstavivost. A nema zde misto snéni ani poezie “ (Riéan, Pithartova, 1995, s. 30).

Micienka a Jirdk (2007) oznacuji televizi jako médium, které je ke konzumaci nejméné
narocné. Televize je médium multimodalni, které plisobi na vice smysli a spojuje vice
ktera jsou zalozena na psaném slovu a je zapotiebi vyuzit dovednosti porozuméni psanému

textu.

Ze vsech masovych médii ma v naSich Zivotech pravé televize dominantni postaveni,
ato z toho divodu, Ze jejim sledovanim travi lidé enormni mnozstvi ¢asu a je dilezitou
soucasti rodinného Zivota lidi na celém svété. Televizi lze z jistého pohledu vnimat jako
médium rodinné a prorodinné, a to z toho diivodu, ze ¢lenové rodin se Casto na televizi divaji
spole¢né. Déti ptichazeji s televizi do kontaktu velmi casné, seznamuji se sni témér
okamzit¢ po narozeni vrodinném prostiedi. Sedova zmituje vysledky kvalitativniho
pozorovani Lemishové, kterd popsala, jak se déti od utlého veéku seznamuji s televizi. Okolo
Sestého az desatého mésice jiz déti staceji pohled k obrazovce a reaguji na nékteré zvuky
z televize. Kolem roku a piil se za¢ina objevovat imita¢ni chovani — napodobuji napt. pohyb
nebo zpév a pfiblizn€ ve dvou letech dokaZzou sledovat ptilhodinové potfady. Piiblizné ve
tretim roce vénuje dité televizi pomérné stabilni mnoZstvi casu a ma vytvoreny specificky
divacky styl, ktery si vytvofil na zaklad¢ vzoru rodinného prostredi (Lemish, 1987 cit. dle

Sed’ova, 2007).

Labischové cituje Buermanna, ktery poukazuje na skutecnost, Ze média stale vice
pronikaji z tradi¢niho umisténi az do loznic a détskych pokojii, a stale vice se tak rozsituji
do zivotniho prostoru déti (Buermann, 2009 cit. dle Labischova, 2013).

Pokoje déti v dnesni spolecnosti by bylo mozné nazvat pokoji ,,multimedialnimi*. Podle

Setfeni Mediasearch, které bylo uskute¢néno v roce 2010, vyplyva, ze se v pokojich déti
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a mladistvych nachdzi knihovna v 84 %, mobilni telefon v 60 %, piehrava¢ CD v 51 %,
televize v 50 %, pocitac s pfipojenim na internet ve 41 % a ve 31 % videoptehravac. V roce
2010 déti ve véku 4-14 let sledovaly denné v priméru 84 minut televizi, 31 minut DVD
a video, ale pouhych 16 minut denné¢ vénovaly knihdm (Moravec, 2010). Nejnovéjsi

vysledky nemédme k dispozici.

Rodice stale ve vétsi mitfe prenechavaji svou rodicovskou roli televizi, kterd dité zabavi
a spole¢nému rozhovoru je vénovano o to méné €asu. Ve velkém mnozZstvi rodin se tak déti
divaji na televizi n¢kolik hodin denné ajsou vystaveny znacnému mnozstvi krutosti.
Nasledujici problém je shledavan také v tom, ze pokud ma dité ptistup k velkému mnozstvi
programti a piepindnim mezi nimi, podnécuje se tendence k nesoustiedénému
a hyperaktivnimu jednani a mysSleni. ,, Televize poskytuje oproti béznym podnétiim
z prostredi jiny typ stimulace — podnéty se zde rychle stiidaji, pritom samy pritahuji
pozornost ditéte a vedou k celkové nadmerné stimulaci. To vSe miize pravdépodobné
zapricinit zkrdceni rozsahu pozornosti u ditéte ... casté sledovani televize omezuje rozvoj
verbalnich schopnosti i vyvoj fantazie a tvorivosti deti. Pribehy ctené, poddavané verbalne,

totiz ponechavaji vice prostoru pro aktivni fantazijni dotvareni (Langmeier, 20006, s. 303).

Helus (2009) poukazuje na nékteré negativni vlivy pilisobici na fe¢, pozornost
a hodnotovou orientaci. Pozornost déti miiZze byt naruSena tim, Ze dneSni komeréné uspésné
pofady pro déti se zakladaji na dramatickych d&jovych zvratech jejichz interval mnohdy
nepiesahuje 35 sekund. Pokud je dité ¢asto vystavovano takovymto poradiim, nutné dochézi
ke ztraté schopnosti koncentrovat se na udalosti, které¢ tento dramaticky chvat postradaji.
Témi mohou byt naptiklad vyuka ve Skole, vypravéni nebo dlouhodobé zajmové Cinnosti.
Déti neoceni hodnotu autentickych osobnich zaZzitkl, ztraceji citlivost a zdjem o reélné
prozitky, které pro n¢ predstavuji néco banalniho. Dochdzi k naruSeni vyvoje v oblasti
osobni identity a oslabuje se smysl pro pravdu a ryzost vlastniho Zivota. Neblahy vliv maji
média 1 na rozvoj feci. Ta se omezuje na odposlouchané, primitivni obraty. Je potlacena
schopnost vypravét, hovofit v rozvinutych vétach, naslouchat nazorim a vypravénim

druhych nebo argumentovat a pfijimat argumenty.
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3.3 Shrnuti

Velmi mé oslovila myslenka, Ze neni podstatné diskutovat o tom, zda jsou technologie
pozitivni ¢i negativni, ale pfijmout je jako soucast dneSniho moderniho svéta. Média jsou jiz
v dnesni spolecnosti tak rozsifend a do naseho svéta patii, ze bychom se neméli snazit je
détem odpirat a zakazovat, ale spiSe se zaméfit na to, jak média détem pfiblizit a jak s nimi
pracovat, tak aby nebyl ohrozen rozvoj ditéte, ale naopak byla vyuzivéana tak, aby rozvoj
podporovala. Pedagogové by méli umét média a technologie uchopit tak, aby putsobila
pozitivnim vlivem. Také by si méli uvédomovat uskali a negativa, kterd v sobé média
skryvaji, a pfizplisobovat vychovné pusobeni tak, aby déti s t€émito riziky seznamovali,

a mohli je naucit média pouZzivat v oblastech, ve kterych jsou ndm ku prospéchu.

29



4 Uloha rodicii pri praci s médii u déti predSkolniho véku

Role rodict by méla spocivat ve sledovani obsahu, na ktery se déti divaji, o sledovanych
pofadech s détmi diskutovat, podporovat tak socidln¢ piinosné aktivity a omezit Ci zcela
eliminovat aktivity nevhodné, v€etné pasivniho konzumu nevhodnych televiznich potadu.

Skutecnost je ale spiSe takova, ze s détmi porady sleduje méné nez polovina rodici

(Langmeier, 2006).

Sed’ova (2007) avsak také poukazuje na to, Ze pravé tento zpasob spoleéné konzumace
médii je vhodné&j$i nez samostatné sledovani poradi détmi. Vyznamné se tim snizuje riziko
mozného negativniho plisobeni televize na détského divaka. Komentéfe rodici a spolecné
rozhovory nad sledovanymi potfady vedou navic k lep§imu pochopeni toho, na co se dité
diva.

Mertin a Gillernova (2015, s. 218) shodné s pfedchozi autorkou pozitivné hodnoti
spole¢né sledovani potfadl rodict s détmi. ,,Spolecné sledovani filmu rodici a détmi je
podstatnou okolnosti rozhodnuti, zda film je pro dité (ne)vhodny. Pokud se ve filmu objevi
jednani, chovani, které presahuje chapani, emocni nebo socialni zralost ditéte ci jeho
zkuSenosti, rodice nu je mohou vysvétlit, uvést na pravou miru. Podobné pokud se objevi
nevhodné scény a situace, rodice je mohou komentovat, odsoudit, podrobnéji vysvetlit, uvést
do souvislosti s tim, kdy je urcité jednani vhodné a kdy nikoli apod. Obohacenim rozvoje
ditéte i vzajemnych vztahii rodicii a déti jsou spolecné zazitky, obohaceni slovniku, proZivani
kladnych i zapornych emoci nebo jen relaxace a odpocinek. Uvad&ji n€kolik hledisek, na

zaklad¢ kterych miizeme posuzovat intenzitu a miru jejich mozného plisobeni:

* vulgarnosti;

= koufeni, uzivani drog, konzumovani alkoholu;

= nasili vici lidem, zvifatim ¢i vécem;

= situace, které mohou vyvolavat strach uzkost nebo nejistotu,

= sexualni chovani;

= diskriminace proti skupindm lidi souvisejici s barvou pleti, vékem, pohlavim,
sexudlni orientaci apod., od mirné ironie az k vysmeéchu ¢i ttoku;

» vyznéni a naro¢nost dila na emocionalni, socialni a kognitivni zralost ditéte.
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Sedova (2007) zmifiuje termin ,rodinnd medidlni vychova®“. Pojima ji jako
uvédomovanou rodi¢ovskou vychovnou praci, kterda je vedena jistym pedagogickym
zamérem. Cituje Hoganovou, ktera vymezuje rodinnou medidlni vychovu jako proces
sméfujici k tomu, aby dit¢ dokazalo média konzumovat kriticky, selektivné a s poucenim.

Rodinnéd medialni vychova by méla zahrnovat:

1. redukovani Casu straveného s médii;

2. volbu hodnotnych programd;

3. byt v omezovani Casu a vybéru potradii pro dité ptikladem

4. spole¢nou konzumaci médii, komunikaci o sledovaném a zvySovani medialni
gramotnosti;

5. vytvofeni vhodného medialniho prostoru (Hoganova, 2001 cit. dle Sed’ova,

2007).

4.1 Televize v rodiné
V soucasné dobg je televize témet v kazdé rodin€ a neni vzacnosti, Ze v mnoha rodinach
je televizi 1 vice. Televizni vysilani nahradilo fenomén rozhlasovych pfijimacii a v rodinach

je televize Casto zapnuta jako permanentni kulisa, bez ohledu na to, zda se né€kdo diva ¢i ne.

(Mertin a Gillernova, 2015)

Ve véku primarni socializace je vliv rodiny jako socializa¢niho €initele nejvyznamnéjsi.
Rodi¢e do urcité miry usiluji o to mit kontrolu nad vSemi vlivy, které k ditéti pfichazeji.
V prostredi rodiny a za pfitomnosti rodict se odehrava také televizni konzumace, a je tak
podfizena rodinnym normam. Sed’ova (2007) zmifiuje teorii dvoustupiiové komunikace,
podle které jsou sdéleni masovych médii filtrovana skrze tzv. ndzorového viidce, kterym je
mysSlena osobné znama autorita. V piipad¢é predskolniho ditéte je takovou osobou rodic,

ktery je prostfednikem mezi televizi a ditétem.

Sed’ova (2007) oznacuje televizi za médium prorodinné a rodinné, a to z toho divodu,
ze nejcastéjsi konzumace televize je kolektivni, kdy rodina sleduje obrazovku spole¢né.
Televize je zahrnuta do déni a vztahll v rodin€ a je vyuZivana v ndvaznosti na rodinnych

navycich, pottebach a cilech. V dimenzi strukturdlni je uzivana v kazdodennim chodu
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domacnosti jako vzdy dostupnd zabava, zvukova kulisa, prostfedek k rozvrzeni ¢innosti
nebo Casu apod. V dimenzi vztahové zahrnuje zdroje témat k rozhovoru, zptisob k navazani
konverzace ¢i naopak zpiisob, jak se konverzaci vyhnout nebo zdroj modelt pro socialni
uceni apod. Dit€¢ se v rodiné uc¢i tomu, jak se divat na televizi. K socializaci této rané
konzumaci dochazi ve vétsi mife nevédome a nezdmérné. Piiblizné ve tech letech véku ma
jiz dité zformovany jisty divacky styl vytvofeny prostiednictvim interakce s rodinnym
prostiedim, zvyklostmi ostatnich ¢lenti rodiny a zavedenymi pravidly k uzivani televize.
Jsou to prave rodice, kdo nejvyraznéji pisobi na podobu détské televizni konzumace a tim
také vymezuji jeji budouci podobu. Vyzkumy ukazuji, Ze rodice si uvédomuji odpoveédnost
k détské televizni konzumaci a usiluji o jeji usmériiovani prosttednictvim pravidel. Pravidla
mohou byt asova — ta ktera reguluji Cas strdveny u obrazovky nebo obsahova — reguluji
vhodné a nevhodné sledované potady. Utvareni détského divackého stylu ovSem neni

determinovano pouze vychovou rodicu, ale také pisobenim dal$ich ¢tyt faktora:

1. Kulturni a spole¢enské faktory, které zahrnuji dostupnost a kvalitu programi nebo
poradu.

2. Situacni vlivy, mezi které nalezi naptiklad Cas, nalada ¢i pfitomnost jinych osob.

3. Vlastnosti domdacnosti, do kterych bychom mohli zatadit mnozstvi ¢asu, ktery rodice
travi sledovanim obrazovky, socioekonomicky status rodiny, ¢etnost komunikace
v rodiné apod.

4. Vlastnosti ditéte, jako je napiiklad tendence ke sledovani obrazovky nebo vék.

4.2 Shrnuti

Mnoho autorti se shodne v ndzoru, ze tloha rodi¢l pfi konzumaci médii détmi raného
veku mé velky vyznam. Jako vhodnégjsi se jevi spolecnd konzumaci medii rodi¢i s détmi
nezli pouze vyuzit médium jako zébavu pro dit€ a ponechat ho napospas medialnimu svétu.
Nejen ze mohou rodice pti spole¢né konzumaci médii s détmi hovofit a diskutovat o tom, co
vidéli nebo slyseli nebo vysvétlit détem pro né zatim skryté a nepochopitelné vyznamy, ale
obohacujici je jisté také spolecné straveny Cas. Rodic€ je jakymsi prostfednikem mezi ditétem

a médii — dité se od rodice uci, jak s médii pracovat a jak a k ¢emu je vyuzivat.
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5 Gramotnost

Pojeti gramotnosti diive zahrnovalo pouze dovednost ¢ist a psat a pocitat. V souvislosti
s tim, ze se spolecnost rozvijela a vice vzdé€lavala, byly tyto dovednosti povazovany za
samoziejmé a tento termin se rozsitil do riznych oblasti a ziskaval nové vyznamy. Slovo
»gramotnost® se dnes pouziva, pokud potfebujeme byt strucni, ale zaroveil chceme
vystihnout, Ze v uvedené oblasti neni potfebné znat pouze jednotlivé pojmy, ale zejména
porozumét jejich obsahu, prakticky je v zivoté vyuzit a chapat je v souvislostech. Neni tedy
nijak prekvapivé, ze se dnes gramotnosti objevuji i v oblastech vzdélavani (Altmanova,

2010).

.,V soucasnosti pojem gramotnost zahrnuje interakci mezi pozadavky spolecnosti
a kompetencemi jedince. Proto se miize uroven gramotnosti vyzadovand riiznymi
spolecnostmi lisit jak mezi kulturami, tak v case: naroky na gramotnost v dobé Marie Terezie
byly jiné nez pozadavky dnesni. Ackoli bylo pojimani gramotnosti po staleti zaloZzeno prdave
jen na dovednosti Cist a psat, nejnoveéji se pouziti terminu gramotnost rozsirilo na radu

Jinych zakladnich dovednosti “ (Kost'alova, 2010, s. 14).

Smejkalové a kol. (2021) zmifiuji, Ze ani v sou¢asném celosvétovém pojeti nepanuje
shoda v jediném vymezeni funkéni gramotnosti, ale definice se mohou také lisit v zavislosti
na to, z jaké oblasti je nahliZena. Dle sou€asného chéapéni je soucasti funk¢ni gramotnosti
pfedevS§im gramotnost Ctenarskd, matematickd a pfirodovédna. Dale je v tomto clanku
zminén také pojem jazykova gramotnost. Pro tento pojem v souvislosti s ¢eskym jazykem
jako jazykem matefskym, ale doposud nebylo provedeno disledné vymezeni. Autofi to
pfisuzuji skutecnosti, Ze markantni vliv na konceptualizaci vzdélavacich cilt maji vyzkumy
PISA, které se zabyvaji vyhradn€ gramotnosti Ctenarskou a gramotnost jazykovou explicitné

nevyclenuji, ale pojimaji ji jako soucast a podminku pro gramotnost ¢tenatskou.

Na nésledujicich stranach se budu vénovat gramotnostem, které souvisi s t€ématem této
diplomové préace. Jsou jimi Ctenafska gramotnost a pregramotnost a nasledné¢ medidlni

gramotnost.
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5.1 Ctenaiska gramotnost a pregramotnost

Jednim z ptedpokladl k rozvijeni dalSich gramotnosti je Cteni. Jeho prostfednictvim
ziskavame, tfidime, porovnavame informace a vyvozujeme z nich zavéry tak, abychom je
mohli dale vyuzivat. Ctendiska gramotnost oviem nezahrnuje pouze tuto dovednost. Pokud
bychom c¢tenému nerozuméli, nechédpali jeho obsah anedokazali o ¢teném vypraveét,
nepfindselo by nam radost a ani bychom nevédéli, pro¢ se mu mame ucit (Tomaskova,
2015). Jak pise Matéjcek (2000, s. 5): ,,Umet Cist je jen prvni predpoklad a predstupen
Ctenarstvi. “ Proto je potteba rozvijet dalsi slozky ¢tenarské gramotnosti, které jsou potiebné

pro to, abychom se mohli skrze ¢teni rozvijet.

To co, pro¢ ajak cteme, méni zplisob mysleni. Kvalita ¢teni je ale nejen znamkou
kvality mysleni, ale také nejznaméj$im zptisobem vyvoje zcela novych cest v evoluci mozku
naSeho druhu. Mozky mladych ctenaii se neustale vyvijeji. Jejich pozornost neustale
zaplavuji a rozptyluji podnéty, a to vede k tomu, Ze samotny zaklad jejich schopnosti pfi
¢teni analogicky vyvozovat a dedukovat se bude vyvijet ¢im dal miii. Gramotnost nema
puvod v ptirod€, nybrz v kulture. Na zakladé tohoto faktu tedy vyvozujeme, ze ¢teci draha
se vyviji na zikladé¢ piirodnich aenvironmentalnich faktorech, tedy 1 médiich,

prostfednictvim kterych rozvijime svoji schopnost ¢ist (Wolfova, 2020).

Tomaskova (2015, s. 9) charakterizuje Ctenafskou gramotnost jako ,,jednu

vvvvvv

ziskavani novych védomosti, dovednosti, znalosti a zkusenosti.*

Dle Laufkové (2020, s. 9) Ctenafskd gramotnost ,,thvi v celkové kultivaci cloveka,
v roz§irovani znalosti, v péstovani postojii a hodnot, vztahu ke knize, ke cteni, které prinasi
radost a umoznuje sdileni cCtenarskych zazitku a zkuSenosti. Ctendrska gramotnost je

prostiredkem vzdelavani a informovanosti ¢loveka a ma vyznam pro celozivotni uceni. “

Kostalova (2010, s. 14) uvadi tuto definici: ,, Ctendrska gramotnost je celoZivotné se
rozvijejici vybavenost cloveka vedomostmi, dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami

potrebnymi pro uzivani vsech druhiui textii v ruznych individudlnich i socidlnich kontextech.

Na zakladé téchto vybranych definic od riznych autorti 1ze fici, zZe Etenafskd gramotnost

vvvvvv
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¢tenafskou gramotnost je ¢lovéku umoznéno rozvijet se, vzdélavat a zdokonalovat dalsi

gramotnosti.

V nasledujicich bodech uvedu nékolik rovin ¢tenaiské gramotnosti, které uvadéji napf.

Altmanova (2010), Kost'dlova (2010) ¢i Tomaskova (2015):

1. Vztah ke ¢teni — vlastni potieba Cteni a potéSeni z Cetby je jednim z predpokladi
rozvoje Ctenarské gramotnosti. Utvaii se jiz od tlého véku a velkou roli zde hraje
vzor rodicl, ktefi mohou svym kladnym pfistupem k cetbé dit€é motivovat.
Ptinosné je také spolecné cteni, pfi kterém se buduje citova vazba a pouto mezi
rodicem a ditétem.

2. Doslovné porozuméni — Cctenaifskd gramotnost je zalozena na dovednosti
dekodovat psané texty a porozumét ¢tenému se zapojenim dosavadnich zkuSenosti
a znalosti.

3. Vysuzovani a hodnoceni — dokézat kriticky hodnotit piectené texty a vyvozovat
z nich zavéry.

4. Metakognice — zvladnout reflektovat zamér vlastniho ¢teni a ve shod€ s nim
vybirat texty a styl ¢teni, sledovat a hodnotit vlastni porozuméni ¢teného.

5. Sdileni — umét sdilet aporovndvat své pochopeni, porozuméni a prozitky
s ostatnimi Ctenafi.

6. Aplikace — vyuzivat Cetbu k seberozvoji a umét ji v Zivoté vyuZit.

Dle Mertina (2015) je v sou¢asném pojeti na osvojovani si ¢teni pohlizeno jako na
kontinualni proces, ktery se zalind rozvijet jiz bezprostiedné¢ po narozeni. V odborné
lieratufe mizeme nalézt také terminy ,,emergentni, vynofujici se, détskd gramotnost®™. Dle
tohoto pojeti se jedinec neuci ¢ist az s nastupem do zékladniho vzdélavani. Zaklady pro tuto

dovednosti jsou budovany jiz mnohem diive, kdy se déti uci mluvit a porozumeét.

PtedSkolni vzdélavani hraje v rozvoji Ctenadiské gramotnosti velmi dulezitou
a nezastupitelnou ulohu. AvSak déti ptfedSkolniho veéku prozatim neovladaji dovednost
plynulého ¢teni, proto hovofime spiSe o ¢tenaiské pregramotnosti. ,, Cilem predskolniho

vzdeélavani je rozvinuti predpokladit pro cteni a podpora ditéte v prijeti cteni jako okna
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k dalsimu vzdelavani a k jeho rozvoji“ (Tomaskova, 2015, s. 26). V tomto véku u déti
zdokonalujeme dovednosti, schopnosti a védomosti, které pii samotném c¢teni budou
potfebovat. Soustfedime se napt. na rozvoj smyslového vnimani, sluchové a zrakové analyzy
a syntézy, orientace v Case a prostoru, pravolevé orientace, hrubé ajemné motoriky,
soustfedénosti, paméti, mysleni, koncentrace pozornosti, komunikac¢nich schopnosti, feci,
kresby, pfedstavivosti, fantazie. Obdobi do Sesti let je rozhodujici pro to, jak se jedinec bude
dale vyvijet, v€etné vztahu k ¢etb¢. Proto by v ramci pfedSkolniho vzdélavani neméla chybét
prace s knihou. ,, Materska Skola by méla zajistit ctenarsky podnétné prostredi, aby
spravnym smérem rozvijela budouciho ctenare s kladnym vztahem ke kniham a ke cteni”
(Tomaskova, 2015, s. 20). Za nejefektivnéj$i metodu podpory ¢tenaistvi v predskolnim
obdobi povazuje Mertin (2015) pied¢itani. Prostfednictvim ptedcCitani se dité ptirozené uci
principiim ¢teni, ziskdva ke ¢teni motivaci a proziva radost z této ¢innosti. Jako podstatné
také povazuje volit takové knihy a jiné texty k predcitani, které vychézeji ze zajmu déti.
Shodné se k tématu pred¢itani vyjadiuje 1 Matéjcek (2000), ktery oznacuje predCitani za
nejucinnéjsi prostiedek podnécujici zajem o Cteni.

K tomu, aby se dit€¢ mohlo pozdéji v ramci Skolni dochazky stat ctenarfem, by ho méla

matefska Skola postupné vést, tj. rozvijet:

= porozumeéni obsahu slov a jak je pouzivat;

* osvojeni si dostate¢né slovni zasoby;

* vnimadni, Ze jsou slova tvofena hlaskami;

» ziskdvani povédomi o pismu, osvojovani si sméru ¢teni zleva doprava a shora
doli a objevit, Ze slova se daji napsat i vyslovit;

= objevovani toho, Ze text mize mit rizné formy — piib¢h, zprava, symbol;

» pfijit nato, Ze ¢teni ndm piindsi zabavu a informace (Rybarova, 2019).

Na zaklad¢ ¢tenarské gramotnosti, kterd byla definovana vyse, 1ze vyc¢lenit ctenarskou
pregramotnost, ktera je rozvijend pravé v pifedskolnim véku ditéte, v obdobi, na které se tato
diplomova prace zamé&fuje. Nekteii autofi uvadi také pojem ,,predctendiskd gramotnost, ale
pro ucely této prace bude pouzivan pojem ,,Ctenaiskd pregramotnost. Tento pojem volim

z toho diivodu, Ze se ztotoziuji s nazorem, ze tento pojem vhodnéji poukazuje na fazi, ve
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které dochézi krozvoji oblasti, které piedchdzeji rozvoji Ctendiské gramotnosti.

V nasledujicich odstavcich uvedu nékolik definic ¢tenéiské pregramotnosti.

Ctenai'ska pregramotnost je ,, soubor postupné se rozvijejicich predpokladii pro ctent
a psani u deti v siroké dobe pred nastupem do Skoly. Jedna se o komplex schopnosti,
dovednosti, postojii a hodnot potiebnych pro zahdjeni a uspésné rozvijeni cCtenarské
gramotnosti i jejimu uzivani v riiznych individualnich a socialnich kontextech * (Kropackova

etal., 2014, s. 493).

Svejdova (2019, s. 5) definuje &tenaiskou pregramotnost jako ,,soubor postojii,
dovednosti, vedomosti a navykii smeérujici ke ctenarstvi, tedy ke schopnosti Ccist
s porozuménim textu a pouzivat cteni (i psani) pro potiebu svého vzdélavani a pracovnich
vykonu, ale také pro radost azabavu.” V oblasti rozvoje Ctendiské pregramotnosti si
pedagog klade cile, které autorka rozdéluje do dvou rovin. V prvni roviné jde o cile vztahové

postojové a ve druhé roving o cile dovednostni.

1. Rovina vztahové postojova zahrnuje vytvateni postojii a pozitivniho vztahu ke
¢teni, podporu ditéte naucit se Cist a psat a predstavovat mu knihy a pisma jako
svét poznani a dobrodruZstvi. Pedagog tedy détem predstavuje ¢teni jako zdbavnou
¢innost, ktera se poji s pozitivnimi zazitky a déti pti ni maji moznost prozit ispéch
pii ,,Cteni* (precist své jméno, obrazkoveé Cteni, piktogramy apod.)

2. Rovina dovednosti spo¢iva v osvojovani si védomosti, dovednosti a navykd, které
jsou potiebné k uceni ¢teni a psani a schopnosti porozumét piibehtim, ale 1 jinym
textim. Pedagog vyuziva vhodné pfilezitosti k jejich rozvijeni nejen v ramci
fizenych Cinnosti, ale v prtibéhu celého vzdé€lavaciho procesu. Zatazuje takeé
specifické metody a Ctendiské strategie. V dal$i podkapitole se témto strategiim

budu kratce vénovat.

5.1.1 Ctenai'ské strategie

K tomu, aby se dité stalo opravdovym c¢tenafem, je zapotiebi, aby dokdzalo o ¢teném ¢i
predCitaném piemysSlet a podstaté textu porozumét. U déti je potfeba, aby k textu
pfistupovaly aktivné — pii Cteni si vybavily podobnou situaci z vlastniho Zivota nebo si
predstavily scénu déje apod. Proto je dilezité, aby predskolni pedagogové sledovali, jak déti

pfed¢itanému rozumi. Pomdhat jim do déje proniknout a vysvétlovat vyrazy a situace
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v textu, které jsou pro déti nepochopitelné, vhodné piibéh prerusovat s détmi o ném hovorit
a klast jim podnétné otdzky. Aby byly otdzky smétujici k textu vhodné zvolené, je potfebné
mit povédomi o tom, jaké strategie porozumeéni textu lze vyuzit ajak s nimi pracovat.
V odborné literatute jsou tyto postupy oznacovany jako ,,Ctenarské strategie® (Wildova et
al., 2019). Kozeluhova definuje ¢tenarské strategie jako ,,promysileny postup, jak dosahnout
uplného porozumeni textu* (Kozeluhova, 2022, s.13). Zmifuje dva zplsoby, kterymi
muzeme détem pomoci, aby textu porozumély — modelovani a scaffolding.

Prostfednictvim modelovani détem pedagog ¢i rodi€ piiblizuje to, jak on sam o textu
premysli, jak se ziskanymi informacemi pracuje a ¢eho si v§ima. Pii rozhovoru o piib&éhu se

déti doptavame napf. otazkami ,,Pro¢? Proc si to myslis? Jak jsi na to prisel?*.

Druhym zplisobem je scaffolding. Tento termin v prekladu znamena ,,leSeni®, které je
vystavovano do vysky, do které je potfeba. Toto pfirovnani nas odkazuje k tomu, Ze v tomto
ptipadé pfi porozuméni textu dit¢ dostane takovou pomoc, jakou pravé v dané situaci
potiebuje. Dilezité je s postupné rozvijejicimi schopnostmi ditéte poskytovanou oporu
umensovat, az nakonec s pribyvajicimi zkuSenostmi nebude potiebna. Jak postupny proces

scaffildingu probiha v praxi, ilustruje Wildova et al. (2019):

1. Pedagog pouziva strategii a dité nasloucha — ,,modeluje®, tj. fika o ¢em pfti Cteni
textu pfemysli a jaké vidi souvislosti apod.

2. Pedagog pouziva strategii a dit¢ se pfipojuje — pedagog poklada otazky, které jsou
ditéti oporou pro premysleni o textu a odhalovani toho, co je dulezité pro
pochopeni.

3. Dité pouziva strategii, ucitel pomahd — pedagog klade dopliujici otazky
prostfednictvim kterych zjiStuje Groven porozuméni a popi. dopoméha k jeho
prohloubeni.

4. Dité pouziva strategii a pedagog dité pouze sleduje.

Pti volbé strategii je dulezité jejich vhodnost z hlediska pedagogickych zasad pro préci
s détmi predskolniho veéku. Zakladni strategii, ktera je pro ptedskolni vek vhodna, je
strategie kladeni otdzek. Tato zdkladni strategie je duilezitd pro strategie nasledujici, za

pomoci kterych déti 1épe textu porozumi. Kozeluhové (2022), Laufkova a Goldmannova
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(2020) ¢i Wildova et al. (2019) uvad¢ji ctenarské strategie vhodné pro praci s predskolnimi

détmi, které budou pro lepsi prehlednost roz¢lenény do nasledujici tabulky 1:

Tabulka 1: Ctenaiské strategie vhodné pro préci s détmi predikolniho véku

Nazev ¢tenarské strategie V ¢em strategie spociva

Kladeni otazek Podpora zakladniho porozuméni textu.

Pti Cetbé déti povzbuzovat ke kladeni otazek,
doptavani se na to, cemu nerozumi nebo pokud
je néco upouta.

U déti predskolniho veéku klade otazky
predevsim pedagog.

Propojovani (hledani souvislosti) Pomaha ditéti vybavovat si vlastni zkusenosti
a dovednosti nebo znalosti zjiného piibéhu

a propojovat je se Ctenym textem.

Vyuziti otazek pied, pii a po skonceni Cteni.
Vyuziti tzv. ,startérd* — zacatky vét, které déti
dopliuji.

Motivuje dité k naslouchdni ptfibéhu skrz

souvislost vlastni zkuSenosti s novou informaci.

Vizualizace Aktivizace smyslovych predstav na zakladé

informaci z textu.

Predstavit si jako voni, chutna, vypadd, zni

apod.

Vyuziti napt. riznych obrazki, ptedmétd nebo
modelt, které détem dopomohou k vytvoreni
predstav.

Predvidani Odhadovani dal$iho vyvoje pfibéhu — jak to
bude dal.
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Podle nazvu nebo obrazku z knihy predvidame,
o ¢em kniha bude.

Ptedvidani z obrazkt pred ¢tenim déti motivuje
snahou zjistit, do jaké miry se jejich odhad
shoduje s textem.

Neni dilezité, zda je odhad totozny s textem.

Usuzovani Odhalovani souvislosti a skrytych vyznamu.

Pedagog kladenim otazek dopomaha détem,
aby skrze vlastni premySleni nad textem

dokazaly odhalit skryté skutec¢nosti.

Jde o vyneseni ptesného logicky spravného

usudku.
Hodnoceni Zaujmuti hodnoticiho postoje.

Pomoci otazek jsou déti vedeny k tomu, aby
hloubé&ji pfemyslely o pfic¢inach a dasledcich
chovani apod.

Shrnovani Shrnuti ~ veskerych  zjisténych  informaci
a vyjadieni hlavniho dé€je ptribehu.

Pedagog ditéti dopomaha formou

nedokoncenych vét a grafickych zaznamn.

(Zdroj: autorka prace)

5.1.2 Ctena¥ska pregramotnost v RVP PV

Stejné tak jako umedidlni gramotnosti, ani pojem Ctenafska pregramotnost nebo
Ctenafska gramotnost se v Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani
(déle jen RVP PV) pfimo neobjevuje. Avsak mizeme v tomto dokumentu nalézt vystupy,

které s rozvojem c¢tenarské pregramotnosti uzce souvisi.

Rybérova (2018) se v ramci projektu Evropské unie zabyvala tim, které pozadavky

uvadéné v Rdmcovém vzdélavaci programu pro piedSkolni vzdélavani a dosSla k tomuto
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zavéru: ,, RVP PV vymezuje jednotlivé slozky, chybi v podstaté jen pozadavky na vyuzivani
Ctenarskych strategii jako podpory rozvoje porozumeni u déti a rozvoj kritickeho mysleni,
presto pri celkovém pohledu se takto formulované cile jevi jako nedostatecné, zejména pro

svou roztristénost a neprovdazanost.

V nasledujicim textu se budu vénovat vymezeni casti RVP PV, které souviseji

s problematikou Ctenarské pregramotnosti.

Jak uvadi napt. Zdrubecka (2018) v kategorii klicovych kompetenci, je mozné dohledat
uzké souvislosti s rozvojem Ctenaiské pregramotnosti ve vSech oblastech. PredevSim se

k této problematice vztahuje oblast kompetenci komunikativnich:

» V oblasti kompetenci k uceni se souvislost objevuje napt. v téchto bodech:
dité si v§ima souvislosti, pozoruje, zkouma, objevuje, experimentuje a pii tom
pouziva jednoduché symboly, znaky a pojmy; ziskanou zkuSenost dokdze
uplatnit; ma elementarni poznatky o svéte; klade otazky ahledd na né
odpovédi, v§ima si okolniho déni a chce mu porozumét; dokaze se radovat
z vlastniho uspéchu; soustiedi se na ¢innost.

= V oblasti kompetenci k FeSeni problémi 1ze zminit napf. tyto body: dité se
snazi samostatn¢ feSit problémy na které staci; pii feSeni problémi vyuziva
svou dosavadni zkuSenost, fantazii a pfedstavivost; neboji se délat chyby;
dokaze rozlisit funkéni a nefunkéni feseni.

* Oblast kompetenci komunikativnich zahrnuje napf. tyto body: dité ovlada
fe¢ a dokaze hovoftit ve vhodné zformulovanych vétach; samostatné zvlada
vyjadfit své myslenky, otazky, odpovédi i sdéleni a vést smysluplny dialog;
rozumi vyznamu nékterych symbolii; komunikuje s détmi i dospélymi, ovlada
dovednosti, které predchazi Cteni a psani; aktivné pouziva svou slovni zasobu
a rozSifuje ji; vyuZziva bézné informativni a komunikativni prosttedky (knihy,
encyklopedie, pocitac apod.); vi, Ze se lidé dorozumivaji riznymi jazyky.

* Kompetence socidlni a personalni obsahuji napf. tyto body: dité¢ dokaze
vyjadfit svlyj ndzor; ve skupiné se dokaze prosadit i podfidit a spolupracovat;

respektuje lidskou jedinecnost a odliSnost.
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V kompetencich ¢innostnich a obéanskych lze dohledat tyto o¢ekavané vystupy: dité
se uci organizovat, planovat, fidit a vyhodnocovat své ¢innosti; ma smysl pro povinnost ve
hie uceni i praci; aktivné se zajima o déni v okoli; ucastni se vytvareni a dodrzovani pravidel
spole¢ného souziti; je si védomo svych prav i prav druhych (Rdmcovy vzdélavaci program

pro pfedSkolni vzdélavani, 2021).

Na rozvoj ctendiské pregramotnosti je, a¢ implicitné, kladen daraz také v péti
vzdélavacich oblastech, z nichZ kazda zahrnuje tfi vzdjemné propojené kategorie — dil¢i cile,

vzdélavaci nabidku a ocekavané vystupy.
Dité a jeho télo

Jak zminuji Laufkova a Goldmannové (2020) z této oblasti je pro budouci Cteni a psani
velmi dllezity rozvoj hrubé a jemné motoriky, koordinace oko-ruka a rozvoj smyslového
vnimani. V nabidce ¢innosti se jedna zejména o tyto aktivity: manipulacni ¢innosti, Cinnosti
seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, dechova a relaxacni cviceni, psychomotorické
hry, grafické c¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry. Jako ocekdvané vystupy je
uvedeno, Ze dit€ zvlada prostorovou orientaci, dokaZe koordinovat lokomoci a dalsi pohyby
téla, napodobi jednoduchy pohyb dle vzoru, vnima arozliSuje vSemi smysly, ovlada
koordinaci ruky aoka, ovladd jemnou motoriku (manipulovat s béznymi piedméty,
hrackami, vytvarnymi pomuickami aj.) (Ramcovy vzdé&lavaci program pro piedSkolni

vzdelavani, 2021).
Dité a jeho psychika

Tato vzdélavaci oblast je v RVP PV rozd¢€lena do tii podoblasti. Prvni z nich, ktera je
nazvana ,jazyk a re¢“ se vztahuje k rozvoji Ctenaiské pregramotnosti v nejveétsi mite.
., rozvoj Fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vanimani, naslouchani,
porozumeni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmii, mluvniho projevu, vyjadrovani);
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu,
osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchdzeji cteni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka idalsi formy sdeéleni verbalni i neverbdlni (vytvarné, hudebni,

pohybové, dramaticke)* (Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani, 2021,
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s 17). Ve vzdé€lavaci nabidce jsou zminény napft. tyto ¢innosti: fecové, sluchové, rytmické,
vokalni nebo hry se slovy; skupinové konverzace a diskuse, komentovani aktivit a zazitk
nebo jejich vypravéni; dramatizace, zpév, recitace, prednes; grafické napodobovani tvart,
symboll, pismen nebo ¢isel; prohlizeni knizek, poslech vypravénych ¢i ¢tenych piib&hi
a pohadek nebo sledovani jejich divadelniho a filmového zpracovani; Cinnosti a hry ve

kterych dit€ poznava a rozlisuje zvuky ¢i uziva gesta.

V podoblasti ,,Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové
operace* pedagog podporuje rozvoj pozornosti, paméti fantazie a predstavivosti, tvofivosti;
vede dité k zdjmu o uceni a dal§im intelektudlnim Cinnostem; posiluje pfirozené poznavaci
city (napt. zvidavost, radost z objevovani apod.); podporuje vytvareni zakladt pro praci
s informacemi a osvojovani si elementarnich poznatkli o znakovych systémech (abeceda,
¢isla) a jejich funkci. V ofekavanych vystupech této podoblasti je zminéno, ze na konci
predskolniho obdobi dité zpravidla dokdze: , ucit se nazpamét kratké texty, védome si je
zapamatovat a vybavit, premyslet, vést jednoduché uvahy a také vyjadrit to, o cem premysli
a uvazuje; zameérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska diilezité; vnimat, Ze je zajimavé
dozvidat se nové veci, vyuzivat zkusenosti k uceni,; chdpat prostorové a elementarni pojmy
a orientovat se v prostoru i v roviné, castecné se orientovat v case, resit problémy, ukoly
a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*; nalézat nova reseni nebo alternativni
k béznym, vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych cinnostech® (Ramcovy

vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani, 2021, s. 20).

Podoblast ,,Sebepojeti, city, viille“ zahrnuje tyto dil¢i vzdélavaci cile, které se poji se
Ctenafskou pregramotnosti: rozvoj schopnosti, dovednosti a poznatkt, které umoznuji ditéti
vyjadtit jeho ziskané domy, prozitky a emoce; poznavani sebe sama a rozvoj pozitivniho
vztahu k sobé. Tyto cile mohou byt rozvijeny prostfednictvim spontannich her; ¢innosti,
které zajiStuji spokojenost aradost; ¢innosti ve kterych se muze dit¢ samo vyjadfovat,

rozhodovat, sebehodnotit ¢i obhajovat vlastni nazory.
Dité a ten druhy

V této oblasti se k rozvijeni ctenaiské pregramotnosti vztahuje predevsim seznamovani
déti s pravidly chovani k druhym, vytvareni prosocidlnich postoja (tolerance, respekt apod.),

rozvoj komunikativnich a interaktivnich dovednosti verbalnich i neverbalnich a rozvoj
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kooperativnich dovednosti. Pedagog muze ditéti nabizet socidlni a interaktivni hry ¢i jiné
kooperativni Cinnosti, verbalni i neverbalni komunikacni aktivity, spolecné povidani, sdileni
a aktivni naslouchani, cetbu, poslech pohadek ¢i pfibéhu nebo jejich vypravéni. Na trovni
oc¢ekavanych vystupti jde predevsim oto, ze dit¢ dokaze spolupracovat s ostatnimi
a dodrzovat dohodnutad a pochopena pravidla vzajemného souziti (Ramcovy vzdélavaci

program pro piedskolni vzdélavani, 2021).
Dité a spolecnost

V dalsi uvedené oblasti pedagog u déti rozviji zdkladné kulturné spolecenské postoje,
navyky a dovednosti; vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach; seznamuje
je se svétem lidi, uméni a kultury; podporuje osvojovani si zakladnich poznatkli o misté ve
kterém ziji a také vytvafeni povédomi o existenci odliSnych néarodnosti a kultur; rozviji
spolecensky a esteticky vkus. Tyto cile mlize pedagog rozvijet prostfednictvim rliznorodych
skupinovych aktivit a spolecenskych her; tvarcich dramatickych, hudebnich, vytvarnych,
literarnich ¢innosti apod. nebo téchto ¢innosti receptivnich (poslech pohadek, hudby nebo
versi, sledovani dramatickych scének apod.); navstév uméleckych a kulturnich mist.

Dité a svét

Tato oblast zahrnuje v rdmci dil¢ich vzdélavacich cili pozndvani mista, ve kterém dité
Zije, ale také poznavani odliSnych mist a kultur. Ve vzdélavaci nabidce je zminéno napf.
., PFirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni prirody, kulturnich
i technickych objektii, vychazky do okoli, vylety; prace s literarnimi texty, s obrazovym
materialem, vyuzivani encyklopedii a dalsich médii; kognitivni cinnosti (kladeni otdazek
a hledani odpovedi, diskuse nad problémem, vypraveni, poslech, objevovani); seznamovani
ditete s elementarnimi diteti srozumitelnymi redliemi o nasi republice; pozorovani Zivotnich

podminek a stavu Zivotniho prostredi, pozndavani ekosystéemii“ (Ramcovy vzdélavaci

program pro piedskolni vzdélavani, 2021, s.28).

44



5.2 Medialni gramotnost a medialni vychova

Zameér soucasnych médii jiz neni predavat podstatné informace pro nas kazdodenni
zivot, ale spiSe prostiednictvim zadbavného obsahu upoutat divéka a prodat jej reklamnim
agenturam. Jako obrana proti této skute¢nosti miize byt pouceni o principu fungovéni
soucasnych médii, kritickému mysleni o médiich a jejich funkci = zvysit obecnou medialni

gramotnost (Bina, 2016).

Aby pusobila média na osobnost avyvoj déti pozitivhim vlivem, je zapotiebi
specifického edukacniho piisobeni — medialni, multimedialni vychovy. Pozitivni efekt této
vychovy spociva naptiklad v rozSifovani poznatkli, v hlubSim pochopeni vyznamu
mezilidské tolerance, péstovani vztahu ke zviratim a piirodé¢, akceptovani rovnosti pohlavi
apod. Zalezi ale na tom, zda je dité ponechano napospas konzumni nabidce médii, nebo je
citlivé vedeno, je v ném probouzen kriticky odstup, hodnotici a reflektujici postoj a zaroven

ponechén prostor pro moznost volby a rozhodovani (Helus, 2009).

Medialni vychova si klade za cil rozvijet u jedince medialni gramotnost. Definic pro
mediadlni gramotnost miizeme v literatufe nalézt mnoho. Naptiklad Valenta a kol. (2016, s.
11), ktery se zabyva medialnimi ¢innostmi v pfedSkolnim véku, uvadi, Ze gramotnost obecné
je ,,soubor néjakych kompetenci, které umoznuji cloveku fungovat , nezavisle na
spolecnosti“. V pripadé medidlni gramotnosti jde tedy o fungovadni nezavislé na médiich.
Medialné gramotny clovek rozumi tomu, jak média funguji, a ditvodum, proc tak funguji. Je
schopen vnimat zpravy, reklamu i zabavu v tomto kontextu, prilis média neprecenovat, ale

‘

ani nepodcenovat. Ma zdravy odstup a Spetku opatrné nediivery v to, co mu média rikaji.

Bina (2005, s. 20) definuje medidlni gramotnost jako sérii komunikac¢nich kompetenci,
, které zahrnuji schopnost vyhledavat, analyzovat, hodnotit a ddle predavat informace
v nejriznejSich formdtech. NezaleZi tedy na tom, zda se jedna o informace v tisténe,
elektronické nebo digitalni podobé a zda je ziskavame z novin, rozhlasu, televize nebo
Internetu. Medialne gramotny clovek je schopen maximalné vyuzivat dostupna média pro
své vzdelani, osobni rozvoj a uspokojovani potieb. Uvadi, Ze je potfeba zalozit ji na
porozuméni tomu, jak média funguji. Dnes se stava piiprava na Zivot s médii soucasti

vSeobecného vzdelavani. Je uskute¢novana ve dvou typech, které se navzajem dopliuji:
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1. Dovednostni — déti se uc¢i ve smyslu ,learning by doing®. Samy se podileji na
tvorbé rGzného medialniho obsahu. Napf. vydavani Skolniho casopisu,
provozovani Skolniho rozhlasu nebo Skolniho televizniho vysilani, tvorba
Skolnich internetovych stranek apod. Ziskavaji tak poznatky o principech
fungovani riznych médii.

2. Kiriticky — spociva v analyze a interpretaci medialnich sdéleni. Napft. rozbor
reklamy, zpravodajstvi nebo potradii konzumni zabavy. Prostfednictvim kritického
ptistupu je medidln€ gramotny jedinec schopny rozpoznat potencidlni propagacni

a manipulacni techniky.

Dalsi z moznych definic je dle Micienky a Jirdka (2007, s. 9) ,, Medialni gramotnosti se
zpravidla rozumi soubor poznatkii a dovednosti potiebnych pro orientaci v mdlo prehledné
a neprithledné strukturované nabidce medidlnich produktu, které vytvareji prostiedi, v némz

se soucasny clovek pohybuje. “ Medidlni gramotnost je tedy tvofena:

1. Poznatky k ziskani kritického odstupu od médii a umoznujicimi maximalni vyuziti
potencidlu médii.
2. Dovednostmi umoznujicimi mit kriticky odstup a kontrolu nad vlastnim vyuZzivanim

médii.

5.2.1 Medialni vychova v RVP PV
Ackoliv Ramcovy vzdé€lavaci program pro piedskolni vzdélavani (2021) ptimo
nezahrnuje medidlni vychovu, pfi bliZz§Sim prostudovani dokumentu je moZné najit ¢asti,

které poskytuji prostor pro aktivity, které¢ povedou k rozvoji medialni gramotnosti.

V kategorii  kliCovych kompetenci, které predstavuji ,,vystupy, resp. obecnéjsi
zpusobilosti, dosaZitelné v predskolnim vzdeélavani“ (Ramcovy vzdélavaci program pro
ptedskolni vzdé€lavéani, 2021, s. 9), 1ze dohledat zminku o médiich v Grovni kompetenci
komunikativnich. ,, Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se
bézne setkava (knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)"

(Rédmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2021, s. 12).

V tomto bodu vidi Valenta jako problematické terminy ,,informativni*

a ,,komunikativni, které podle néj oznacuji spise hodnotici vztah. ,, Informativni schiizka je
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ta, na které zaznélo mnoho dilezitych informaci, komunikativni osoba je ta, kterd casto
a efektivné komunikuje“ (Valenta, 2016, s. 21). Vhodné&jsi by bylo pouziti adjektiv
,,informacni* a ,.komunikacni®, ktera urcuji ucelovost (urceno

k informovani/komunikovani).
Dité a jeho psychika

V této vzdélavaci oblasti 1ze nalézt v prvni podoblasti Jazyk a Fe¢ jako jeden bod ze
vzdélavaci nabidky ,,cinnosti a prileZitosti seznamujici déti s ruznymi sdeélovacimi
prostiedky (noviny, casopisy, knihy, audiovizuadlni technika)* (Ramcovy vzdelavaci program
pro piedskolni vzdélavani, 2021, s. 18). Ocekavany vystup v této oblasti je formulovan takto:
Lwprojevovat zajem o knizky, soustredene poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film,
uzivat telefon” (Rdmcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdéldvani, 2021, s. 18).
Rizika dle RVP PV mohou spocivat v obsahové a cCasové nepfiméfeném pouzivani

audiovizualni ¢i pocitacové techniky a nabidce nevhodné zvolenych programi.

Valenta (2016) si vS§ima toho, ze mezi uvedenymi piiklady dominuji média tiSténa.
Ptisuzuje to skuteCnosti, Ze zjevné autofi predpokladaji, Ze v Casopisech a knihach se déti
setkaji s vytfibenym a bohatym jazykem spiSe neZz v jinych druzich médii. OvSem
k ziskavani informaci z tiSténych médii je potfebné ovladat fadu specifickych dovednosti
pro schopnost Cteni. Tyto dovednosti si déti osvojuji az v ramci zakladniho vzdélavani, a tak
jsou pro piedskolni déti tiSténa média zatim té€zce piistupnd. Snadné&ji dostupna jsou pro né
média vizuadlni a audiovizudlni, kterd pied divaka nekladou tolik bariér. Napt. televize,
smartphony, tablety apod. Prostfednictvim televizni obrazovky Ize détem takeé
zprostfedkovat uzivani jazyka v rtiznych formach a poskytnout jazykovy vzor. Je ale

potieba zvazit vhodnost audiovizualnich obsahi vzhledem k rozvijenym oblastem.

Tomaskova (2015) upozoriiuje ovsem na to, ze sledovani televizni obrazovky v ramci
pfedskolniho vzdélavani je potieba zatfazovat s rozvahou. Déti jsou pfi sledovani televize
pasivni a nedochazi k takovému rozvoji v oblasti predstavivosti a fantazie, slovni zasoby
a vyjadfovacich schopnosti. AvSak pokud sledovani televize zvolime, mél by vzdy byt
pfitomen pedagog, ktery bude sledovany pofad vhodné komentovat a vysvétlovat détem
pojmy a situace, které pro né¢ nejsou pochopitelné. Po shlédnuti poradu je vhodné s détmi

o tom, co vid¢€ly hovorit.
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V druhé podoblasti Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie,
mySlenkové operace se také objevuje jeden ze vzdé€lavacich cill, ktery lze zaradit do
souvislosti s medialni vychovou. Je jim podpora v osvojovani si poznatkl a,, vytvareni
zdakladu pro praci s informacemi“ (Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani,

2021, s. 19).

Jak uvadi Valenta (2016) také krozvoji kognitivnich funkci lze vyuzit nejen
encyklopedii, dokumentarnich film{ nebo dal$iho medilniho obsahu vhodného k naplnéni
vzdélavaciho cile, ale také interaktivni audiovizudlni prostfedky, jako jsou napft. tablety.
Existuje mnoho aplikaci, které rozvijeji pamét’, sluchové a zrakové schopnosti, tvotivost
apod. OvSem nesou také sva rizika, proto je nutné volit vzdélavaci nabidku tak, aby déti
nebyly zahlcovany podnéty ainformacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné

pracovat.

Mertin a Gillernova (2015, s. 216) se v souvislosti s moznymi riziky v této oblasti
zamysli nad spolupraci rodiny a skoly: ,, Ucitelky materskych skol jsou tim vyzyvany, aby
o téchto rizicich uvazovaly a zaroven promyslely, jak vyuzit pusobeni medialniho sveta ve
prospéch rozvoje deti. Lze predpokladat, Ze iv této oblasti mohou rodice ocekavat radu

ucitelky, je totiz dulezité, aby pusobili v souladu s predskolnim zarizenim.
Dité a spole¢nost

Téma médii je zahrnuto také v této dalSi vzdélavaci oblasti. Ale jak zmifiuje Valenta
(2016), bohuZzel pouze v oblasti rizik, kterd jsou formulovana takto: ,, nevhodny mravni vzor
okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvorilého, hrubého, ironického, popr-.
agresivniho chovani, netolerantnich, necitlivych ¢i nevsimavych postoju apod.) vietné
nevhodnych vzorii v médiich* (Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani,

2021 s. 27).

Pfitom je v této oblasti fada mist, kde se pfimo nabizi vyuziti médii. Nejenze nam média
zprostiedkovavaji informace o kultufe, uméni a svété (prostfednictvim internetu nebo
televize se mliizeme prenést napt. do Louvru a prohliZet si obrazy visici na stén¢). V tomto
pozoruje Valenta (2016) nesporny piinos médii. Ve skutecnosti také média kulturu, uméni

a svet, ve kterém zijeme, sama predstavuji. Nabizeji se také aktivity pro vlastni medialni
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tvorbu. DéEti mohou zachycovat skutecnosti ze svého okoli prostiednictvim audiovizudlni
techniky. Dnes jsou jiz smartphony a tablety standardné€ vybaveny kamerami a mikrofony,
a lze je tak vyuzit k fotodokumentaci riiznych obrazu.
Dité a svét

I v posledni vzdélavaci oblasti, ktera je obsazena v RVP PV, lze nalézt n¢kolik bodu,
které souviseji s tématem médii. Jsou formulovana jako dil¢i vzdélavaci cile: ,, seznamovani
s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije, a vytvdreni pozitivniho vztahu kneému”,
., Witvdreni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch* a, poznavani jinych kultur*

(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2021 s. 27).

Déti  pfirozené ziskdvaji informace o téchto tématech zrGznych typt médii
a pedagogové mohou za timto ucelem média cilené vyuzivat. Také média samotna jsou
zajimavou technologickou oblasti, ktera je pro déti poutava. Z riznych véci, které jsou nam
bézné k dispozici, lze vyrobit prototyp medidlnich zatizeni, napt. telefon z plastového
kelimku a provazku nebo fotoaparat z krabice od bot. Prostfednictvim téchto pomucek
muzeme détem srozumitelné vysvétlit, jak nékteré zakladni fyzikalni principy funguji. Déti
se tak mohou s technologiemi seznamit, poznat, jak pracuji a uvazovat nad ulohou védy

a techniky ve spole¢nosti a tim, jak jsou lidmi vyuzivany (Valenta, 2016).

5.2.2 Détska literatura s tématem médii

V ramci této kapitoly bych chtéla také zminit knihy urcené pro détského Ctenaie, které
média a praci s nimi tematizuji. Lze vyhledat mnoho détskych knih, které se vénuji tématu
multimédii z pohledu seznamovani déti s jednotlivymi médii a jejich ¢astmi nebo s tim, jaké
jsou jejich funkce, k ¢emu ndm slouzi ajak s nimi pracovat. Takovou knihou miize byt
napiiklad publikace Hustej internet od Eckertové a Seifertové (2014), ktera se zabyva riziky
virtualniho svéta a bezpecnosti vyuzivani internetu. Kniha Jak funguji pocitace od Fritha
a Dickinsonové (2017) zdbavné predstavuje détem svét pocitacii. Dale také vysla série Ctyt
détskych knih s nazvem Hello Ruby od Liukasové (2017, 2019, 2022), které seznamuji déti

se svétem technologii. K t¢émto publikacim byla vytvofena také online podpora v podobé
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webovych stranek https://helloruby-pro-skoly.cz/, na kterych lze nalézt rtzné lekce
a metodiky k digitdlnimu vzdélavani. Také knihy od Ruzicky Vis jak se co déla (2019) a Jak
se dela umeni (2020) obsahuji kapitoly, které se vénuji fungovani internetu, vyrobé

pocitatové hry, vzniku filmu nebo animovaného filmu.

Druhou moznosti, jak vramci détské literatury déti s médii seznamovat, je
prostiednictvim piib&hi, ve kterych se vyskytuje pouzivani jednotlivych médii. Takovychto
knih ale neni mnoho. Problematikou bezpecného chovani na internetu ve vztahu
k nejmensim ¢tenafiim se zabyva kniha s nazvem On-line zoo od Drobné (2019) nebo také
jedna kapitola z knihy od Petra Stoli¢ného (2017) s nazvem Dobry den, opicko — Veselé
pohadky o slusném chovani. Kniha Flouk a Lila od Dvotédkové (2015) je pohadkovy piibeh,
ve kterém se prateli stanou kouzelny kocour a pocitacova mys. Roznovska (2015) napsala
knihu s nazvem Mobilmanie v pohadkové 7isi, kterd poji pohddkovy svét se svétem
technologii. Jako posledni bych chtéla zminit knihu od Biezinové (2012), kterd nese nazev
Natalcin anduldk. Pibéh je o malé Natélce, ktera touzi ziskat sviij vlastni mobilni telefon.

Tuto knihu jsem vybrala jako podklad k praktické ¢asti této diplomové prace.

5.3 Shrnuti

V posledni kapitole teoretické Casti jsem se vénovala problematice gramotnosti. Jak
bylo jiz na zacitku kapitoly zminéno, nepanuje v soufasné spolecnosti shoda
v jednozna¢ném vymezeni a klasifikaci gramotnosti. Blize jsem se zam¢fila na gramotnosti,
které¢ souviseji s tématem této prace, tedy na gramotnost Ctenaiskou, se kterou souvisi
Ctenafska pregramotnost, jenz je blizsi predSkolnimu vzdélavani a na gramotnost medialni.
Nasledné jsem prostudovala Rdmcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani (2021)
s cilem nalézt oblasti, které souvisi pravé s témito gramotnostmi. V posledni podkapitole

jsem shrnula vybrané détské knihy, které souvisi s tématem prace.
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II Prakticka Cast

Prakticka cast predkladané diplomové prace je zamétfena na problematiku vyuzivani
médii predev§im détmi predskolniho véku, ale také jejich rodi¢i. Vyzkumné Setfeni je
orientovdno na zjisténi miry vyuzivani médii at’ uz tisténych, ¢i médii digitalnich neboli
multimédii. V ramci realizované¢ho rozhovoru s pfedskolnimi détmi a dotaznikového Setieni
pro rodice téchto déti se zamé&iim na to, jak déti predSkolniho véku vnimaji roli médii a v jaké
mife jsou média détmi a jejich rodi¢i vyuzivana. Na zakladé studia odborné literatury,
ziskanych vysledkti z dotaznikového Setfeni mezi rodi¢i a rozhovory s détmi, vytvofim
navrhy dvou c¢tenafskych lekci pro praci sknihou, které budou realizovany ve

vybrané matefské Skole a nésledné¢ evaluovany.

6 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu je zaméfit se na problematiku stale CastéjSiho vyuzivani multimédii
dnesni spoleCnosti na tkor jinych volnocasovych aktivit, pfedev§im c¢innosti s knihou
ajinymi tisténymi meédii. Jak vyplyva z teoretické Casti, mnoho autorti jako napt. Mertin
a Gillernova (2015), Langmeier (2006) ¢i Helus (2009) jsou ve shod¢€ s tim tvrzenim, ze
soucasnd média mohou mit na déti jak pozitivni, ale tak i negativni vliv. Pii jejich vyuZivani
je samoziejmé vice Zadouci ovlivnéni pozitivni, avSak k tomu je potfebné média spravné
uchopit a z pozice rodi¢li nebo také uclitelit védét, jak s nimi pracovat ajak déti od
negativnich vlivii ochranit. Mnoho autort napt. Sed’ovéa (2007) nebo Mi¢ienka a Jirak (2007)
zaméfuje pozornost na vyuzivani televize détmi a jejich rodici, ale jsou zde také ostatni
média (napf. chytré mobilni telefony, tablety ¢i pocitace), které se v soucasné dobé objevuji
v rukéach predskolnich déti. Z téchto teoretickych vychodisek vyplyva hlavni cil vyzkumu
této diplomové prace. Prostfednictvim realizovaného vyzkumného Setfeni aplikovaného na
rodi¢ich a jejich détech jsem se zaméfila na otazku, jak déti pfedSkolniho véku v soucasné
dobé svét médii vnimaji a v jaké mife jsou média détmi a jejich rodi¢i vyuZivéana. ZjiStovala
jsem takeé to, k jakym uceltim jsou v dneSnich rodinach multimedialni zafizeni vyuZzivana a

zda si jsou rodice v€domi rizik, kterd s sebou tato zafizeni pfindseji.
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Dil¢im cilem této diplomové prace je vytvofit navrh lekce pro praci s détskou knihou,
jejiz namét je zaméfeny na téma multimédii. Zpracovany navrh obsahuje dvé lekce
realizované béhem dvou dni, ve kterych pracuji s literdrnim textem s vyuzitim Ctenarskych

strategii.

7 Etika vyzkumu

Vsechna data, ktera byla béhem vyzkumného Setfeni shromazdéna, byla zcela
anonymni. V ramci dotaznikového Setieni byli v ivodnim odstavci (viz ptiloha €. 3) rodice
seznameni stim, ze uUCast ve vyzkumu je zcela dobrovolnd aanonymni. Dal$iho
vyzkumného Setfeni se Gcastnily také nezletilé déti, proto byly jejich rodi¢iim piedany k
podpisu informované souhlasy s kondnim rozhovorid a pofizenim audio (viz pfiloha ¢. 1)
a video zdznamu (viz pfiloha €. 2). Z divodu zachovani anonymity osob, které se vyzkumu
ucastnily, neni v této praci uvedena ani piesna lokalizace a nazev mateiské skoly ve které se
vyzkumné Setieni uskute€nilo. Pfi nakladani s osobnimi tidaji jsem postupovala dle nafizeni

Evropské Unie ¢. 2016/679 a zakona €. 110/2019 Sb. - o zpracovani osobnich udajti.

8 Formulace hypotéz vztahujicich se k dotazniku Setieni

Formulované hypotézy vychazi z predpokladu, Ze v souCasné dobé déti predskolniho
véku ve volném cCase vyuZzivaji Castéji multimédia v porovnani s ostatnimi médii a jinymi
aktivitami. Pfedpokladdm také, ze k této realité¢ doch4dzi mimo jiné z toho divodu, Ze ¢im
dal ¢astéji rodiCe prenechavaji médiim cast své rodicovské role a vyuzivaji média predev§im
k zabaveni ditéte. PIn¢ si vSak neuvédomuyi rizika, kterd medialni svét pfinasi. Domnivam
se ale, ze ve spolecném volném Case prevladaji spiSe jiné rodinné aktivity nez vyuzivani

multimédii. Na zékladé téchto ptedpokladl jsem stanovila néasledujici hypotézy:

1H VétSina déti predSkolniho véku ma alespon jedno vlastni multimedialni
zarizeni.

2H Vétsina déti predSkolniho véku vyuziva multimédia kazdy den.

3H Vétsina rodici omezuje praci s multimédii, pokud jsou v blizkosti déti.
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4H Vice neZ polovina rodic¢i kontroluje, jaky medialni obsah jejich déti
predskolniho véku sleduji.

5H Nejcastéjsim zptsobem, jak rodice koriguji vyuzivani multimédii jejich
predskolnimi détmi, je prostfednictvim ¢asového omezeni.

6H Rodice se svymi prredSkolnimi détmi ve spole¢ném volném case voli spiSe jiné
aktivity nez vyuzivani multimédii.

7H Déti travi ¢as s multimédii spiSe samy neZ spole¢né s rodici.

9 Formulace vyzkumnych otazek vztahujicich se ke kvalitativni ¢asti

vyzkumu (rozhovorim s détmi)

Pro kvalitativni ¢ast mého Setfeni, které se zaméfilo na détské respondenty, jsem si
stanovila pét vyzkumnych otazek:
Ke kterym médiim maji déti pristup?
Jak Casto maji déti k médiim pristup?
Jak déti popisuji sviij vztah k médiim — co je nejvice bavi a pro¢?

Jaky maji déti pristup ke kniham?

U

Jakym zpisobem déti vnimaji pouzivani médii v rodiné?

10 Metodologie vyzkumu

K dosazeni cile této diplomové prace jsem zvolila smiSeny design vyzkumného Setfent,
ktery propojuje kvalitativni a kvantitativni metody vyzkumu. Aby byla zvySena
pravdépodobnost ziskani validnich dat, vyuzila jsem dva zpusoby triangulace, a to jak na
urovni vybéru metod pro sbér dat, tak triangulaci ze strany vybéru respondentt. Triangulace
byla v tomto vyzkumu vyuzita z toho divodu, Zze vyzkumné Setfeni cili na uzké spektrum
respondentli pouze vramci jedné konkrétni vybrané mateiské Skoly. Prostfednictvim
triangulace bude mozno ziskat data od dvou rtiznych skupin respondentti, tedy od rodic¢u a
jejich predskolnich déti. A také kombinovat metodu dotaznikového Setieni,

polostrukturovaného rozhovoru a realizaci navrzenych ¢tenaiskych leket.
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V prvni casti vyzkumu, kterd ma kvantitativni charakter, jsem vyuzila metodu
dotaznikového Setfeni, které bylo sméfovano k rodicim piedskolnich déti. Druha,
kvalitativni cast vyzkumu, se zakladd na polostrukturovanych rozhovorech s détmi
ptedskolniho vé€ku a na dvou vytvofenych a nasledné realizovanych ¢tenafskych lekcich
s vyuzitim literarniho textu (literatura pro déti) na téma médii s vyuzitim Ctenaiskych

strategii.

10.1 Popis realizace vyzkumu

Prvni snaha o realizaci vyzkumného Setieni zapocala v roce 2023 na zacatku mésice
¢ervna. Zvolila jsem matefskou $kolu, kterd se nachazi v obci s 1500 obyvateli. V obci je
zfizen také azylovy dim pro Zeny a matky s détmi, ze kterého vétSina deti navstévuje prave
tuto matefskou Skolu. Na konci mésice kvétna jsem uskutecnila telefonicky hovor,
prostiednictvim kterého jsem zadala pani zastupkyni feditele pro matetskou skolu, zda by
bylo mozné v matefské Skole realizovat vyzkum. Na zacatku dalSiho mésice bylo do
matetské Skoly distribuovano v papirové formé 50 dotaznikl pro rodice a také informované
souhlasy k rozhovoru s jejich détmi. Po tfech tydnech, které byly vyhrazeny pro navrat
dotaznikd, se mi vratily pouze 4 vyplnéné dotazniky a 3 informované souhlasy. Na zaklad¢
netspesné realizace prvni Casti vyzkumu v této matefské Skole nebylo mozné pokracovat

s dal§im vyzkumem.

Po netspésné realizaci vyzkumu v matetské Skole, kterd se nachdzi v obci s mensSim
poctem obyvatel, jsem se rozhodla pro opakovanou realizaci vyzkumu hledat matefskou

Skolu, ktera se bude nachazet v obci s vétSim poctem obyvatel.

J o4

Sbér dat a realizace opakovaného vyzkumu probihala v pribéhu mésice zafi a fijna roku
2023. K uskutecnéni vyzkumného Setfeni jsem zvolila béZznou matefskou Skolu, kterd se
nachazi v krajském mé&sté s ptiblizné 100 000 obyvateli v klidné ¢asti nedaleko centra. Tuto
matefskou Skolu jsem zvolila na zéklad¢ znalosti personalu. V matetské Skole je celkem pét
tfid rozdélenych dle véku. Realizace vyzkumu probihala ve dvou tfidach s vékove
nejstarSimi détmi. V mésici zafi bylo do matetské skoly distribuovano v papirové forme 50
dotaznikid pro rodic¢e. Lhiita pro navratnost byla stanovena na jeden mésic a vratilo se 35
vyplnénych dotaznikd. Névratnost tedy Cinila 70 %. Na zéklad€ GspéSnosti v prvni Casti

vyzkumu byla na konci mésice fijna provedena druha ¢ast vyzkumu. V pribéhu dvou dnt
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jsem zrealizovala navrzené lekce pro praci s détskou knihou s tématem médii s vyuzitim

Ctenarskych strategii a uskutecnila jsem polostrukturované rozhovory s détmi.

10.2 Charakteristika dotazniku

Ke ziskani dat pro prvni, kvantitativni, c¢ast vyzkumu jsem zvolila metodu
dotaznikového Setfeni, které bylo sméfovano k rodicim ptedskolnich déti. Dotaznik
obsahuje soubor 20 otazek (viz ptiloha €. 3). Cilem je prostfednictvim téchto otazek zjistit,
jaky maji rodi¢e k médiim postoj, v jaké mife jsou v rodindch média vyuzivdna, zda maji
rodic¢e kontrolu nad vyuzivanim médii jejich détmi a jestli ve volném Case pievazuje u rodici
a jejich déti vyuzivani médii nad jinymi volnocasovymi aktivitami. V dotazniku se objevuji
otazky oteviené, polouzaviené i uzaviené.

V nasledujicich kapitolach budou data ziskana z odpovédi respondentii zpracovéna,

komentovana a popiipad¢ pro lepsi ptehlednost zpracovana do pomocnych grafii. Na zaklade¢

odpovédi respondentt budou také potvrzeny nebo vyvraceny stanovené hypotézy.

10.3 Charakteristika respondentti dotazniku

Dotaznikové Setfeni bylo sméfovéano k rodi¢iim, jejichz déti navstévuji matetskou Skolu,
ktera byla vybrana k realizaci vyzkumu. V zavéru dotazniku byly poloZeny 3 identifikacni
otazky, které byly zamétené na pohlavi, vék a nejvyssi dosazené vzdélani respondentt.
Z grafu ¢Cislo 1 lze vycist, ze vyzkumu se ucastnily ptredevsim zeny (29 respondentek) a

v mensi mife muzi (6 respondenttl).

55



Graf 1: pohlavi respondentu

B muzi

HZeny

(zdroj: autorka prace)

Jak ukazuje graf ¢islo 2, na dotaznikovém Setieni se podileli respondenti, kterym bylo
mezi 26 lety aZ vice nez 40 lety. Nejvice respondentt bylo ve vékové kategorii 3640 let (14
respondentt) a 31-35 let (12 respondentit).

Graf 2: Vék respondenti

16
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(zdroj: autorka prace)
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Posledni identifikacni otdzka se zamétovala na zjisténi nejvyssiho dosazeného vzdélani
respondentt. Graf Cislo 3 nam jasn¢ ukazuje, ze se dotaznikového Setfeni v nejveétsi mife
zucastnili respondenti s vysokoskolskym vzd€lanim (23 respondentl) a respondenti

s Uplnym stiednim odbornym vzdé€lanim s maturitou (9 respondentd).

Graf 3: nejvyssi dosaZené vzdélani respondentii
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(zdroj: autorka prace)

10.4 Charakteristika rozhovoru s détmi predSkolniho véku

Ve druhé ¢asti vyzkumu, tentokrat kvalitativniho vyzkumného Setfeni, jsem pro ziskani
dat zvolila metodu polostrukturovanych rozhovorii. Pied uskute¢nénim rozhovorti jsem
sestavila soubor 14 otazek (viz ptiloha €. 4), prostiednictvim kterych jsem chtéla zjistit, zda
maji déti predSkolniho véku k multimédiim volny pfistup, k jakym ¢innostem a jak asto
multimédia vyuzivaji a jak nahlizi na vyuzivani multimédii svymi rodi¢i. Dale mé& také
zajimalo, v jaké mife jsou v rodindch déti vyuzivany knihy a zda déti chodi do knihovny.
Otazky slouzily jako osnova, avSak béhem rozhovord byly otazky a pribéh rozhovoru
podfizen konkrétnim odpovédim ditéte. Ménilo se tak potadi otazek a nckteré otazky byly
dle potfeby ptfiddvany nebo vynechany. Délka jednotlivych rozhovora se pohybovala mezi

7—10 minutami.
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Rozhovory s détmi jsem uskutecnila po dvou dnech, ve kterych byly realizované lekce
pro praci s knihou. Tento postup jsem zvolila z toho divodu, aby mély déti pred rozhovorem
moznost m¢ ¢asteCné poznat, seznamit se se mnou a v rozhovorech byly vice oteviené a

nebaly se se mnou hovofit.

Na zéklad¢ informovanych souhlasi, které byly udéleny rodi¢i déti, byly rozhovory
s détmi zaznamenany na diktafon. Audiozdznamy slouzi pouze k vyzkumnym ucelim této

diplomové prace a po obhajobé budou smazany.

10.5 Charakteristika vyzkumného vzorku pro rozhovor

Polostrukturovanych rozhovort se ucastnily déti pifedskolniho véku z jedné zdmérné
vybrané matefské Skoly. Celkovy pocet tvotilo 10 déti, z toho 3 chlapci a 7 divek. Vek déti,

které se zucastnily rozhovoru, byl v rozmezi 5-6 let.
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11 Vysledky dotaznikového Setfeni

V této kapitole vyhodnotim vysledky dotaznikového Setfeni, dle odpovédi na

ptedlozeny dotaznik (viz pfiloha €. 3), které jsem ziskala od rodict predskolnich déti.

Otazka ¢ 1 — Jaky je Vas postoj k vyuZivani multimédii détmi v piedSkolnim véku?

Rodic¢e méli moznost vybrat ze tfech nabizenych moznosti — negativni, neutrdlni, kladny
postoj, nebo uvést odpovéd’ svymi vlastnimi slovy. Nejméné rodict, a to konkrétné 9 %
oznacilo moznost postoje kladného. Neutralni postoj zvolilo 17 % rodict. 34 % rodica
oznacilo postoj negativni a nejvice pak byla rodi¢i oznacovana posledni moznost vlastni
odpovédi. V té¢ vétSina rodic¢lh svilj postoj k vyuzivani multimédii ptfedSkolnimi détmi
popisovala v tom smyslu, ze multimédia jsou soucasti dnesniho svéta a déti by se s nimi

mély seznamovat, ale v rdmci asové a obsahové regulace.

Otazka ¢. 2 — Jaky typ médii VasSe dité pouZiva nejcastéji.

Jak vyplyva z grafu Cislo 4, vétSina déti predSkolniho véku uptednostituje prohlizeni
knih a €asopist pfed pouzivanim multimedialnich zatizeni. Nejvice rodi¢t oznacilo moZnost
., knihy a casopisy “ (30 %), jako druhé nejcastéji vyuZzivané médium zvolili rodi¢e poslech
CD arédia (23 %) a také sledovani televize (23 %). Nejméné vyuzivanym multimédiem je

pocitac (4 %).
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Graf 4: nejcastéji pouzZivana média
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(zdroj: autorka prace)

Otazka ¢ 3 — Ma VaSe dité k multimedidalnim zaiizenim volny piistup?

Rodi¢e méli moZznost zvolit odpovéd’ ano, ¢i ne. Pokud zvolili moznost ano, méli uvést
ke kterym zafizenim konkrétn€. 71 % rodi¢t uvedlo, Ze jejich dité predskolniho veéku
k multimedidlnim zafizenim volny pfistup nema. Ostatni rodice (29 %), ktefi oznacili ano,

uvadéli jako konkrétni zafizeni televizi, tablet a v jenom piipadé také mobilni telefon.

Otazka ¢. 4 — Ma Vase dité v pokoji vlastni televizi nebo pocitac?

Na tuto otazku vétSina rodict (89 %) odpovédéla, Ze jejich predskolni dité v pokoji
vlastni televizi ani pocitac¢ nema. Pouze 6 % rodi¢t odpovédelo, zZe jejich dité predskolniho

veéku mé v pokoji televizi a 3 % pocitac.

Otazka ¢ 5 — Ma Vase dité viastni multimedidalni zaiizeni?

Prostfednictvim této otdzky bylo mym cilem zjistit, zda déti predskolniho véku
disponuji vlastnim multimedidlnim zatizenim. Z odpovédi rodict vyplyva, ze vétSina

predskolnich déti sva vlastni multimedidlni zafizeni nemd, odpovédélo tak 77 %
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dotazovanych. Zbylé procento rodict (23 %), kteti odpovedéli, ze jejich predskolni déti maji

vlastni zafizeni, uvadeli, Ze se jednd zejména o televizi nebo tablet.

Otazka ¢. 6 — Jakym zpiisobem korigujete vyuZivani multimédii détmi?

NS 24

Tato otdzka se zamétovala na zjisténi nejCastéjsSiho zplisobu, kterym rodice omezuji
vyuzivani multimedidlnich zafizeni jejich predSkolnimi détmi. Jak vyplyva z grafu Cislo 5,
nejcastéj$i zplisobem, kterym rodice koriguji vyuzivani multimédii, je omezeni Casové
(75 %). Pouze 11 % rodict odpovédélo, ze vyuzivani multimédii détmi nijak neomezuji.

Graf 5: zpiisob omezeni vyuZivani multimédii

H Casové
M za odménu

M neni nijak korigovano

(zdroj: autorka prace)

Otazka ¢. 7 — Kolik priimérné asu denné stravi Vase dité vyuZivanim multimédii?

Graf c¢islo 6 nam jasné ukazuje, ze vétSina déti predskolniho véku vyuziva multimédia
kazdy den. Ve 43 % se objevuje vyuzivani multimédii vice neZ 1 hodinu denné, ve 31 %
mén¢ neZ jednu hodinu a nejméné rodicti (9 %) oznacilo 2 hodiny a vice. Pouze 17 % rodict

zodpovédélo, ze jejich predskolni déti multimédia nevyuzivaji kazdy den.
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Graf 6: doba vyuZivani multimédii

B méné nez 30 minut
H 1 hodinu a vice

H 2 hodiny a vice

(zdroj: autorka prace)

Otazka ¢. 8 — Travite ¢as u multimédii spolecné s ditétem?

Prostiednictvim této otdzky jsem chtéla zjistit, zda déti predSkolniho véku vyuzivaji a
sleduji multimédia spiSe sami bez rodicl, nebo zda jsou rodice pfitomni. A pokud piitomni
jsou, tak zda se jedna o pasivni sledovani, ¢i vyuzivani multimédii s ditétem, nebo zda rodice
aktivné vstupuji do sledovanych potfadii ¢i do jinych Cinnosti s multimédii, a komentuji,
vysvétluji nebo kladou dopliujici otazky. Na grafu ¢islo 7 mizeme pozorovat, Ze ani jeden
pristup zcela neprevlada, spise je to vyrovnané. 47 % rodici je ptitomno pifi vyuzivani
multimédii jejich predskolnimi détmi. Z toho ale pouze 19 % rodici aktivné vstupuje do
sledovani multimédii ¢i jinych Cinnosti s nimi. Oproti tomu celkem 53 % rodict

zodpovédelo, Ze nejsou nebo spiSe nejsou piitomni pii vyuzivani multimédii jejich détmi.
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Graf 7: spole¢né vyuzivani multimédii détmi a rodici

Hano
M ano a spolec¢né si u toho povidame, komentuji déj, vysvétluji, popf. kladu otazky
M spiSe ne

ne

(zdroj: autorka prace)

Otazka ¢. 9 — Vybirate, jaké porady bude Vase dité sledovat?

Tato otdzka zjisStovala, zda maji rodice kontrolu nad tim, jaké porady jejich predskolni
déti v televizi nebo na jinych multimedidlnich zafizenich sleduji a prostfednictvim jakého
kritéria pofady voli. Z odpovédi jasn€ vyplyva, Ze vétsina rodicii svym détem vybira potady.
83 % rodicu v dotazniku uvedlo, ze vybiraji potfady, které budou jejich déti sledovat. Pii
vybéru potadi je pro rodice nejcastéji rozhodujici zajem déti, vhodnost poradu dle vékové
kategorie, obsah potadu, vzdélavaci prvky a vkusnost. Pouze 17 % rodict oznacilo, ze volbu

potadl prenechdvaji na ditéti.

Otazka ¢. 10 — Kontrolujete, jaké jsou aktivity VaSeho ditéte na multimedidlnich

zarizenich (co sleduje, jaké hry hraje, jaké internetové stranky navstévuje apod.)?

Prostfednictvim této otazky jsem se snazila zjistit, zda vyuzivaji déti predskolniho v€ku

multimedialni zatizeni bez kontroly rodict, nebo zda rodice maji dohled nad aktivitami déti
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na multimedidlnich zatizenich. Z odpovédi rodict je patrné, ze prevaha rodic¢a (89 %) ma
zajem o to kontrolovat, k ¢emu jejich déti predskolniho véku multimédia vyuZzivaji. Zaporné

odpovédélo pouze 11 % rodica.

Otazka ¢. 11 a ¢ 12 — Kontrolujete pii sledovani multimédii, jakym reklamam je Vase
dité vystaveno, Hovorite s détmi o tom, jakd jsou rizika reklamy a s jakym cilem je reklama

vysilana?

Tyto dvé otazky byly zaméfené na problematiku reklam. Zajimalo mé, zda si rodice
uvédomuji rizika reklam a jestli déti poucuji o tom, za jakym cilem je reklama vysilana. Jak
je patrné z grafu ¢islo 8, z odpovédi rodi¢ii vyplynulo, Ze ze strany rodicl sice probiha
kontrola reklam, kterym jsou jejich déti vystaveny (odpovédélo tak 89 % dotazovanych), ale
jiz pouze malé procento rodicit (37 %) s détmi hovoti o tom, jaka rizika s sebou reklamy
prinasi.

Graf 8: Kontrola sledovanych reklam
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(zdroj: autorka prace)

64



Otazky ¢. 13 a ¢. 14 — Omezujete Vy sami vyuZivani multimédii v piitomnosti Vaseho
ditéte, Kolik priumérné casu denné Vy sami stravite vyuZivanim multimedialnich zarizeni

ve volném case.

Cilem téchto dvou otazek bylo zaméfit se na vyuzivani multimédii rodici pfedSkolnich
déti ve volném case. Zjistovala jsem, zda rodiCe cilené omezuji pouzivani multimédii
v ptitomnosti svych déti a v dalsi otdzce také na to, kolik priimérné ¢asu denné vyuzivaji
multimédia. Z dotaznikového Setfeni bylo zjiSténo, Ze vétsi ¢ast dotazovanych rodici,
konkrétné 71 %, v pfitomnosti svych pfedSkolnich déti omezuje vyuZivani multimedialnich
zatizeni. Primérny Cas, po ktery dotazovani rodice vyuzivaji multimedialni zafizeni, je 2,2
hodiny denné. Z grafu ¢islo 9 mizeme vy¢ist, ze nejkratsi doba vyuzivani multimedialnich
zafizeni, kterou rodi¢e uvedli, byla 1 hodina. Jako nejdelsi ¢as bylo v jedné odpovédi

uvedeno 5 hodin.
Graf 9: doba vyuZzivani multimédii rodici
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(zdroj: autorka prace)

Otazka ¢. 15 — Jaké aktivity s détmi upiednostiiujete ve spolecném volném case?

V této otdzce méli respondenti moznost volby ze dvou uzavienych odpovédi nebo mohli
vypsat jiné konkrétni aktivity. Nejméné respondenti (14 %) zvolilo jako odpoved
wSledovani filmii/seridlii/poradii/pohdadek apod.“. O nékolik respondentl vice (23 %)
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uvedlo, ze uptednostiuji spise ,,prdci s knihami nebo casopisy ““. Nejvice respondentt (63 %)
si vybralo moznost vlastni odpovédi. Nej€astéji rodi¢e zminovali venkovni a sportovni
aktivity nebo spolecenské hry a néktefi potom rukod€lné ¢innosti nebo hry s détskymi

hra¢kami.

Otdzky & 16 a & 17 — Chodite s détmi do knihovny, Ctete svému ditéti knihy?

Prostednictvim téchto dvou otazek jsem chtéla zjistit, v jaké mife se v dnesSnich
rodinach objevuje prace s tisténymi médii. V jedné z otazek jsem se rodict ptala, zda s détmi
navstévuji knihovnu. Na tuto otazku neméla ani jedna z nabizenych odpovédi vyraznou
prevahu. 57 % rodi¢i odpovédelo, ze s détmi knihovnu navstévuji. O néco méné rodict (43
%) pak uvedlo, Ze knihovnu s détmi nenavs§tévuji. Z pfiloZzeného grafu ¢islo 10 vyplyva, Ze
stale mnoho rodi¢l svym détem ptedSkolniho veéku ¢te knihy. Vice jak polovina rodica cte
détem knihy kazdy den a ndco méné rodiéti (31 %) alespon nékolikrat do tydne. Zadny rodié

v dotazniku nezvolil odpovéd’, ktera by vypovidala, ze svym détem necte vibec.

Graf 10: éteni knih détem

M ano, pravidelné kazdy
den

H ano, nékolikrat do tydne

M ano, vyjimecné

(zdroj: autorka prace)
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12 Vyhodnoceni formulovanych hypotéz

V realizovaném kvantitativnim vyzkumu jsem stanovila celkem sedm nésledujicich
hypotéz. V nasledujicich odstavcich vyhodnotim, zda se tyto mnou stanovené hypotézy na

zaklad¢ dotaznikového Setieni potvrdily ¢i nikoliv.

Prvni hypotéza ,,VétSina déti predsSkolniho véku ma alesponn jedno vlastni
multimedialni zarizeni* se nepotvrdila. Na otazku, zda maji déti vlastni multimedialni
zatizeni, odpoveédélo kladn€ pouze 23 % rodic¢t. 77 % rodict odpovédélo, ze jejich dite

vlastni multimédium nema.

Druh4 hypotéza ,,VétSina déti predSkolniho véku vyuZiva multimédia kazdy den*
se potvrdila. Na otazku, prostfednictvim které jsem se rodicl ptala, kolik primérné ¢asu
denné jejich déti stravi vyuzivanim multimedialnich zafizeni, odpovédélo pouze 17 %
respondenttl, ze jejich dité multimédia nevyuziva kazdy den. Nejvétsi pocet respondentii
zodpovédélo, ze jejich dité vyuziva denné multimédia v priméru 1 hodinu a vice (ale méné

nez 2 hodiny).

Tteti hypotéza ,,VétSina rodi¢i omezuje praci s multimédii, pokud jsou v blizkosti
déti“ se potvrdila. Na otazku, zda rodice omezuji vyuzivani multimédii v pfitomnosti svych

déti, zodpovedéla vétSina rodict (71 %) kladné.

Ctvrta hypotéza ,,Vice neZ polovina rodi¢a kontroluje, jaky medilni obsah jejich
déti predskolniho véku sleduji“ se potvrdila. K této hypotéze se v dotazniku vztahovalo
hned né¢kolik otazek. Prvni otadzka zjist'ovala, zda rodiCe vybiraji potady, které jejich déti
sleduji. Na tuto otdzku odpovédelo 83 %, kladné. Prostfednictvim dalSi otazky jsem se
rodici ptala, zda kontroluji, jaké jsou aktivity jejich déti na multimedialnich zatizenich. I na
tuto otazku odpovédela vétSina rodich (89 %) kladné. Nasledovala otazka, ktera méla za cil
zjistit, zda rodiCe kontroluji, jaké reklamy jejich déti sleduji. Ptesto, ze rozdil mezi poctem
odpovédi nebyl tak vyrazny, jako tomu bylo u pfedchozich otazek, prevladaly opét odpovédi
kladné (60 % rodici).
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Pata hypotéza ,,NejcastéjSim zpisobem, jak rodife koriguji vyuzZivani multimédii
jejich predskolnimi détmi, je prostfednictvim ¢asového omezeni“ se potvrdila. Jako
odpovéd’ na otazku, kterd se ptala na zpusob korigovani vyuzivanim multimédii, oznacil

nejvetsi pocet rodici (69 %) moznost ,,Casove™.

Sestd hypotéza ,,Rodice se svymi pfedSkolnimi détmi ve spole¢ném volném ¢ase voli
spiSe jiné aktivity nez vyuzZivani multimédii“ byla také potvrzena. Prostfednictvim jedné
z otazek jsem se rodicu ptala, jaké aktivity s détmi upfednostiiuji ve volném case. Pouze

14 % rodict uvedlo aktivity s multimédii.

Sedma hypotéza ,,Déti travi ¢as s multimédii spiSe samy neZ spolecné s rodici* se
opét potvrdila. V jedné z otdzek jsem se rodicl ptala, zda travi ¢as u multimédii spole¢né
s détmi. Ackoliv nebyla ani u jedné odpovédi vyrazna pievaha rodic, ktefi ji zvolili, mirné
ptevladaly odpovédi, ve kterych bylo uvedeno, Ze ¢as u multimédii s détmi netravi nebo

spisSe netravi.
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13 Vysledky polostrukturovaného rozhovoru s predSkolnimi détmi

V této kapitole se vratim k péti nasledujicim vyzkumnym otazkdm, které byly
formulované ke kvalitativni ¢asti vyzkumného Setteni. V nasledujicim textu shrnu vysledky
realizovanych polostrukturovanych rozhovori s détmi piedSkolniho véku jako odpovédi

k jednotlivym vyzkumnym otazkam.

Vyzkumna otazka ¢. 1: Ke kterym médiim maji déti pristup?

Z realizovanych rozhovora vyplynulo, Ze vSechny déti, které se vyzkumu ucastnily,
maji k nékterému z multimédii pfistup, at’ uz je multimédium jejich vlastni, nebo si jej
pUjcuji od dospélych nebo sourozenct. VétSina dotazovanych déti zodpovédéla, Ze ma
vlastni multimedialni zafizeni (nejCastéji tablet nebo mobilni telefon), poptipadé, ze se o
zatizeni déli se sourozenci. Jedno z déti uvedlo, Ze mobilni telefon pouziva pouze na volani
v pripad¢, Ze rodic¢e jsou mimo domov ,,Mdam sviij mobilni telefon, kdyz jsem sama doma a
mamka a tatka jsou spolu nekde pryc, tak vzdycky mi tieba zavolaj a ja nemusim bat, Ze tam
nemam kredit. A az budu mit kredit, tak ja zase miizu volat ““. Déti, které vlastni multimédium
nemaji, maji moznost pujcit si jej od rodich (nejcasteji mobilni telefon). Televize se pfimo
v détskych pokojich objevuje, ale spisSe zfidka. Tato skute¢nost byla zjiSténa u méné nez
poloviny détskych respondentli. Kromé jednoho dotazovaného ditéte ale vSichni
zodpovédély, ze se televize nachézi jinde v domacnosti, nejhojnéji v obyvacim pokoji nebo
také v loznici rodici ¢i pracovné. DéEti si umi televizi samy zapnout a volit programy nebo
aplikace, na které se chté¢ji divat ,, Macknes na to a potom tam a potom se ti to tam nacte a
muzes si tam neco pustit*; ,, Tu si mohu sam zapnout, ale v obejvaku ne, tu si miize jenom
moje mamka*; ,,Kdyz se mi treba néco nelibi, tak si prepnu na Décko, nebo jutubicko a tam
si néco najdu ““. Jako nejméné vyuzivana média déti uvadély pocitac a radio. Jedno z déti mi
sdelilo, Ze se na pocitaci kouka na stazené filmy nebo n¢kdy na YouTube videa, a jiné z déti,
ze se obcas pres pocita¢ kouka na fotky. Poslech radia uvedlo jedno dité jako aktivitu pfed

spanim.
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Vyzkumna otazka €. 2: Jak ¢asto maji déti kK médiim pristup?

Jako nejcastéji vyuzivané multimédium déti zminovaly tablet a televizi. Pii rozhovorech
se ukazalo, ze vétSina déti pouziva multimédia kazdy den, nejcastéji po navratu domi ze
Skolky nebo vecer pfed spanim. Dvé déti zminily, Zze pokud jim rodic¢e pujci tablet nebo
mobilni telefon, je to vétSinou pfi cestovani ,,Ano mamka ma tablet a mobil, tatka ma mobil
a nékdy mi je pujcuji a mohu se divat na tablet, kdyz jedeme k mori, treba se divam na videa
nebo na pohadky*“; ,, Mamka mi da tablet, kdyz jedeme nekam autem, treba na chalupu,
k babicce, treba k mori, tak se divam na pohadky, abych mamku neotravovala“. Pouze dvé
déti ze vSech dotazovanych mohou vyuzivat tablet, mobil nebo televizi bez zeptani se rodici.
Ostatni déti se pred pouzitim multimédii ptaji rodici nebo maji vyhrazeny Cas, ve kterém

mohou multimédia pouzivat.

Vyzkumna otdzka €. 3: Jak déti popisuji sviij vztah k médiim — co je nejvice bavi a

proc?

Jako nejoblibenéjsi a nejzabavngjsi aktivity, které multimédia nabizeji, byly u déti hry,
videa a pohadky. Jako konkrétni hry déti uvadély Minecraft, abecedu, hry s mi¢kem, skékaci
hry, pe€eni. Na videa se déti divaji nejcastéji pres server YouTube. Chlapci uvadéli videa
s auty, Minecraft, LEGO City nebo LEGO Ninjago. Divky sleduji videa, kde jsou panenky,
Barbie, LEGO Friends ¢i Lollipopz. Ostatni déti uvadely také napiiklad poslech détskych
pisni¢ek na YouTube, délani poznamek, pocitani na kalkulacce, foceni, malovani, koukani
na fotky. V televizi déti nejcastéji sleduji program Décko, streamovaci sluzbu Netflix nebo
jiz stazené pohadky a videa. V odpovédich na otdzku, co nejradéji déti delaji doma ve
volném case, prevladaly spiSe jiné aktivity nez pouzivani multimédii ¢i sledovani televize,
napt. malovani, stavebnice, venkovni aktivity, hry apod. Déti jsem se také zeptala, zda by si
dokézaly ptedstavit, Ze by doma nemély Zadné multimédium. Pouze dvé déti uvedly, Ze by
jim to nevadilo a misto toho by si bud’ malovaly, nebo Sly ven. Ostatni odpovédi byly takove,
ze zadnému z déti by se to nelibilo ,, Nelibilo by se mi to, protoze by tam bylo ticho a nemél
bych se na co divat*, ,, Moje mamka by nemohla pracovat a ja bych se nemohla koukat na
ty videa a hrat hry*; ,,Ja bych to udeélala, Ze bychom to v§echno znovu koupili*“; ,, Nejvic by
mé mrzelo, Ze bych nevidel Zadné pohadky“; ,, Sice mam doma hracky, ale s televizi je to

I3

lepsi ™.
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Vyzkumna otdzka ¢. 4: Jaky maji déti pristup ke kniham?

Z rozhovorl se ukazalo, Zze vSechny déti maji povédomi o tom, co je knihovna a Ze se
v ni pijcuji knihy. Vice nez polovina déti navstivila jednou nebo vicekrat knihovnu a
pfiblizné polovina déti si v knihovné pravidelné pajcuje knihy. Do knihovny déti nejcastéji
chodi srodi¢i. Tfi déti uvedly, ze v knihovné byly jen jednou s pani ucitelkou. AvSak
vSechny déti maji knihovnu s détskymi knihami doma. Dozvédéla jsem se, Ze knihy détem
¢tou nejcastéji rodiCe, a to zejména vecer pred spanim. Kazdé z déti ma alespon jednu
oblibenou détskou knihu. Nejcastéji déti zminovaly knihy s tématem vecernickd, zvifat,

knihy s klasickymi pohadkami a jedno z déti uvedlo knihu o Harry Potterovi.
Vyzkumna otdzka ¢. 5: Jakym zpisobem déti vnimaji pouZivani médii v rodiné?

Z vedenych rozhovort je zjevné, ze déti si velmi pozorné vS§imaji toho, jak a k ¢emu
dospéli multimédia vyuzivaji. VSechny déti uvedly, Ze jejich rodice maji mobil, na kterém
piSou zpravy, volaji, koukaji se na videa, foti, hraji hry nebo jsou aktivni na socialnich sitich.
Jedno z déti uvedlo velmi pestrou Skalu konkrétnich ¢innosti ,, Koukaji se na fotky a davaji
pisnicky do auta, pisou si a volaji, foti se nebo se koukame spolu na TikTok a na fotky“.
Mén¢ déti uvedlo, Ze rodice maji pocitac, ktery pouZzivaji vyhradné k praci ,, Miij tata ma
pocitac v praci a néco na nem pracuje“; ,, Maminka ma pocitac¢ a néco tam pise*; ,,... ma i
pocitac, ale dlouho na ném uz nepocitala“. Od jednoho z déti jsem se dozvédéla, ze jeden z
rodict ma tablet ,, ... a ma taky tablet. Objednava na ném veci riizné a prohlizi si internet.
Ale az budu vétsi, tak mi ten tablet mamka da a bude miij “. Od déti jsem také zjiStovala, zda
pokud se rodice divaji na televizi sami, zda déti maji povédomi o tom, na jaké potady se
divaji. Nékteré déti odpoveédély, ze pokud se rodice divaji na televizi, tak je to vétSinou
spole¢né s détmi. Dalsi déti uvedly naptiklad zpravy a dvé z déti mi odpovédely konkrétni
zanry, které nejsou vhodné pro déti: ,, Na néjaky akcnarny, policajty a na néjaky vrazdy nebo

neco*, ,,Kouka na horory tieba “.

Pokud zrozhovoru vyplynulo, Ze jsou v rodiné multimédia vyuzivana Casto, at’ uz
rodici, nebo détmi, zeptala jsem se déti, zda by byly rady, aby si s nimi rodice ¢astéji hrali
napf. misto sledovani televize nebo pouzivani mobilu ¢i tabletu. VSechny tyto dotazované
déti (méné nez ctvrtina) mi sdélily odpoveéd’, kterd n¢jakym zplisobem naznacovala, Ze jejich

rodic¢e s médii travi vice Casu, nez by si déti ptaly, a byly by radéji, kdyby vice ¢asu vénovali
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jinym spole¢nym aktivitam. Vypoveéd jednoho z déti byla: ,, Byla bych radéji, kdyby si se

mnou nekdy tata hral, nikdy si se mnou nehraje “.

Spolec¢né sledovani filma ¢i poradid se v rodinach respondenti také objevuje. Jak
vyplynulo z odpovédi poloviny déti, pokud se divaji na média spolecné s rodici, preferovany
jsou prevazné rodinné filmy nebo pohadky. Presto dle ziskanych dat déti vice konzumuji

média samostatné.
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14 Lekce pro praci s knihou

14.1 Charakteristika a realizace ¢tenarskych lekei

Pted samotnym zpracovanim névrhu prace s knihou bylo zapotiebi zvolit knihu, ktera
bude slouzit jako podklad ke zpracovani navrhu. Vybranym literarnim dilem je kniha od
Ivony Bfezinové s nazvem Natdl¢in andulak. Nasledn€ jsem vypracovala navrhy lekci pro
praci s vybranou knihou s vyuzitim ¢tenaiskych strategii. Navrhy jsou rozdéleny do dvou
lekei k realizaci ve dvou dnech a jsou k nim také zpracovany vychovné vzdélavaci cile.
Kazda lekce obsahuje tfi ¢asti — Cinnosti pfed ¢tenim, pii ¢teni a po Cteni. Lekce jsou

zpracované pro praci s détmi ve véku 56 let.

Navrzené lekce pro praci s détskou knihou jsem v praxi zrealizovala v pribéhu dvou
dnt ve vybrané mateiské skole. Prvni den jsem do mateiské skoly pfisla brzy rano, abych
méla moznost se s détmi seznamit a prohlédnout si tfidu, ve které bude realizace vyzkumu
probihat. Béhem fizenych cinnosti nasledovala realizace navrZzenych lekei. V roli
pozorovatele se ztcastnila také pani ucitelka, kterd sledovala priibéh lekei a zapisovala si
posttehy a pfipominky. Po skonceni prace s détmi jsme s pani ucitelkou provedly evaluaci

zrealizovanych lekci.

14.2 Charakteristika vyzkumného vzorku pro realizaci ¢tenarskych lekci

Realizace dvou navrZenych lekci pro praci s knihou v praxi prob&hla v ramci dvou
navazujicich dnti ve vybrané mateiské skole, ve tfidé s nejstarsimi détmi. Zapsanych déti je
ve tfidé celkem 25, ale z dGvodu konani jiné Skolni akce se vyzkumu zucastnilo pouze 13

déti ve véku od 5 do 6 let. Z toho bylo 7 divek a 6 chlapci.
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14.3 Navrh lekce

Obr. 1 Natalé¢in andulak
Prace s knihou

NATALCIN ANDULAK

Ivona Brezinova

£ 5
{7
o N

(Zdroj: kniha Natal¢in andulak)

BREZINOVA, Ivona. Natdlcin anduléik. Druhé vydani. Tlustroval Lucie DVORAKOVA.
Praha: Meander, 2018. Modry slon (Meander). ISBN 978-80-7558-066-5.

Anotace Hol¢icka Natadlka m& maminku, ktera velmi rada telefonuje. Pies samé telefonovani
ale nema na Natalku ¢as a ta se citi byt osamocend. Také by si moc ptéla telefon, aby slySela
ty uzasné véci, které povida. Jednoho dne, kdyZ jde Natdlka spat, uslysi vyzvanét telefon.
Ale neni to vyzvanéci melodie, kterou znd z mamincina nebo tatinkova mobilu. Zvuk
prichazi od otevieného okna a Natalku piekvapi, jak se mobil do jejiho pokoje dostal. Kdyz

se jde k oknu blize podivat, zjisti, ze melodii nevyddva mobilni telefon, ale néco zcela jiného.

Cilova skupina: 5-6 let
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Vychovné a vzdélavaci cile

Tabulka 2: Vychovné a vzdélavaci cile

Vzdelavaci oblast

Dildi cile
(co ucitel podporuje)

Ocekavané vystupy
(co dité dokaze)

Dité a jeho télo

Dite
psychika

a jeho

Dité a ten druhy

Dité a spolecnost

(sluchova pamét’ a sluchova analyza).

Rozvoj a uzivani smysli — hmatu, sluchu

Dité rozezna pomoci hmatu
dany pfedmét od ostatnich
pfedméti. Zahraje melodii na
néktery z Orffovych nastroji.
Rozezné jednotlivé zvuky,
zapamatuje si zvuk a ptifadi
ho k obréazku.

Rozvoj feci a jazykovych dovednosti
(vnimani, naslouchani, porozuménti,
vyjadfovani). Rozvoj komunikativnich
dovednosti. Rozvoj zdjmu o psanou
podobu jazyka. Rozvoj paméti
a pozornosti, pfedstavivosti, fantazie
a tvofivého mysleni. Rozvoj poznatkd,
schopnosti a dovednosti umoznujicich

pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit.

Dit€ naslouché ¢tenému textu
a porozumi mu. Sd¢li své
zkuSenosti, myslenky
a ivahy. Pozna mobilni
telefon, vyjmenuje nékteré
moznosti, k ¢emu ho Ize
vyuzit.

Rozvoj interaktivnich a kooperativnich
dovednosti.

Dité se aktivné zapojuje pii
spolupréaci ve skuping.

Rozvoj spolecenského a estetického
vkusu. Vytvoreni povédomi
o mezilidskych moralnich hodnotach.

Dité€ pozoruje ilustrace
v knize. Dodrzuje pravidla
¢innosti pii spolupraci
s ostatnimi détmi. Dramaticky
ztvarni telefonujiciho clovéka.

Dité a svet

Seznamovani s mistem a prosttedim, ve
kterém dité zije. Vytvafeni povédomi
o prirodnim a kulturnim 1 technickém

prostiedi.

Dité pozna zvuky z okoli.
Pozné mobilni telefon.

(Zdroj: autorka prace)

75



1. LEKCE

A) Cinnosti pied &tenim (faze evokace)

1.

Uvodni basen

Pomiicky: basen vytisténa nebo pfepsana na papite

Détem precteme ivodni basenl z knihy (knihu jim vSak prozatim neukazujeme)

., Kdyby se mobily

najednou vybily,
trosicku bychom se
na né snad zlobili.

Ale uz za chvili

bychom se ztisili

a saze slyseli,

Jjak vitr seveli... “ (Bfezinova, 2018, s. 3)

Cinnost k textu (Ctenaiské strategie pfedvidani a vizualizace)

Na vybrané misto ve tfid€ (na stoleCku, v kruhu na koberci, na lavicce, ...) umistime
n¢kolik riznych knih (idedlné takové knihy, které nebudou déti mast pii vybéru
souvisejici knihy s basni) ataké knihu se kterou budeme pracovat — Natél¢in

anduldk. Déti budou po precteni basni¢ky podle informact, které z ni ziskaly, hledat

knihu, ze které¢ by mohla byt.
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llustrace na hlavni stranée knihy

Obr. 2 Obal knihy

- Pomucky: 3-4 knihy ze kterych budou déti vybirat

(rizné + knihu Natal¢in anduldk), interaktivni tabule,
ilustrace z uvodni strany na interaktivni tabuli (pokud [ g2
interaktivni tabule neni k dispozici, lze ilustraci napf.

vytisknout ve vét§im formatu).
(Zdroj: kniha Natal¢in andulak)

- Détem nechame Cas na to, aby si mohly knihy prohlizet a premyslet o tom, s jakou
knihou basen souvisi. Déti knihy pouze prohlizeji a nikam je nenosi.

- Po vyhrazeném Case si s détmi sedneme do kruhu a dame jim prostor pro to, aby ndm
tekly, jakou knihu zvolily a pro¢.

- Poté odhalime knihu, ze které byla basen piectena, a spole¢né se zadivame na uvodni
stranu (protoze je kniha mensiho formatu, mizeme détem ilustraci z ivodni strany
promitnout na interaktivni tabuli, pokud je k dispozici).

Otazky k ilustraci (Ctenafska strategie predvidani):
o Co na obrazku vidite?
o O ¢em myslite, ze kniha bude? Co si myslite, Ze se v piibé¢hu bude
odehravat? (Népady déti zaznamendvame na interaktivni tabuli nebo

velky papir).
Nazev knihy

- Nasledné precteme nazev knihy ,,Natdlcin andulak® a opét détem klademe otazky
Otazky k nazvu knihy (Ctenarska strategie predvidani):
o Jaké postavy myslite, Ze budou v piibéhu vystupovat? (postavy, které déti

zminuji zaznamenavame na interaktivni tabuli nebo na velky papir).
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B) Cinnosti pii &teni (faze uvédoméni si informaci)
Maminka telefonuje
- Cteny text:
., Natalka sedéla v pokoji na koberci, chovala plysovou ovecku a divala se,
jak si maminka povida s mobilnim telefonem. ,,Ano? Opravdu? Ale to je
vizasné! Reknu ti...“ ,, Mami... “ ozvala se Natdlka nesméle. ,, Nerus, Naty,
nevidis, ze telefonuju?* Vlastne bylo docela legracni maminku pri
telefonovani pozorovat.
Jak zaujaté poslouchala. Prikyvovala hlavou. Vrtéla hlavou. Obcas se na
néco dychtive zeptala. Kazdou chvili se hlasité rozesmala *“ (Biezinova, 2018,
s. 5).
Otazky k textu (Ctenarska strategie shrnovani):
o Co délala maminka?
o Vidély jste nékdy také nékoho, jak telefonuje? Co takovy telefonujici ¢lovek

dela? Pojd’me si to zkusit.

Jak vypada clovek, ktery telefonuje

- Pomicky: krabicka s obrazkem mobilu pro kazdé dite.

- Dramatické ztvarnéni situace pfi telefonovani.

- S détmi se rozmistime po prostoru, dame kazdému ,,mobil* a vybidneme je k tomu,
aby se pokusily ztvarnit osobu, kterd telefonuje. Déti se mohou volné pohybovat
adélat riznd gesta. Zda budou moci imluvit nebo budeme jednat pouze
pantomimicky zalezi na velikosti skupiny déti a na nasem rozhodnuti.

- Dramatizaci miZzeme nésledné€ rozvést a obméiovat tim, zZe ur¢ime emoci volajiciho
pt. radost, smutek, vztek, ... (,,Jak asi vypada ¢lovék, ktery telefonu a mé radost?

apod.).
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Ja chci také mobil
- Cteny text:
,Ale hlavné si viitbec nevsimla, Ze Natalka mezitim prestehovala celou

c¢okoladu z barevného obalu do svého bricha* (Bfezinova, 2018, s. 7).
Otazka k textu (Ctenafské strategie usuzovani):

o Co to znamena, ze prestehovala celou ¢okoladu do bficha?

- Cteny text:
., Konecné maminku povidani preslo a telefon polozila. Kdyz si vsimla
Natalciny cokoladové pusy a prazdného papiru, zamracila se. Uz uz chtéla
néco rict, ale Natdlka byla tentokrat rychlejsi.
., Mami, ja bych taky chtela mobil “ (Btezinova, 2018, s. 7).
Otazky k textu (Ctenarské strategie usuzovani a propojovani na urovni ,,ja-text):
o Proc¢ by Natalka také rada méla mobil?

o Chtély byste vy také mobil? A proc?

- Cteny text:
., Nejlip z cokolady, vid’? Zamracila se maminka jesté vic.
,,Ne z cokolady, *“ ujistovala Natalka horlive maminku. ,, Opravdickej. Taky

bych chtéla slyset ty uuvzasny véci, co vypravi“ (Btezinova, 2018, s. 7).
Otazky k textu (Ctenai'ska strategie propojovani na trovni ,,ja-text™):

o Co si myslite, jaké uzasné véci mize mobil vypravét? A vypravi vlastné mobil
nebo néco jiného/nékdo jiny?
o Jak telefon funguje, co na ném mizeme délat? -> také uz jste nékdy pouzivaly

mobil? Co jste s nim délaly?
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Jak vypada mobil (ctenaiské strategie vizualizace a propojovani na Girovni ,,ja-text)

Pomtcky: mobilni telefon (tlac¢itkovy, aby byl pro déti 1épe rozeznatelny) a dalsi
riuzné pro déti znamé predméty dle uvazeni a moznosti (napt. kapesnicky, kelimek,
kostku, klice, auticko aj.), latku na prekryti predméta.

Na koberec umistime n€kolik riiznych piedméti a také mobilni telefon. VSechny
predméty prekryjeme latkou, tak aby nebyly vidét.

Déti jeden po druhém hledaji pouze pomoci hmatu mobilni telefon.

Hovofime s détmi o tom, jak mobilni telefon poznaly, podle jakych znakii.

C) Cinnosti po &teni (faze reflexe)

Ctenarska strategie shrnovani

Navazeme na CcCinnosti pred Ctenim ana interaktivni tabuli si promitneme
zaznamenané napady deti — o ¢em jsme si mysleli ze ptibeh bude a jaké postavy
v ném budou vystupovat.

PreCteme détem jejich odhady, které jsme zaznamenali pfed Ctenim a spolecné
vedeme s détmi diskusi o tom, zda se naSe odhady shodovaly se ¢tenym ptibéhem.
Vsimame si toho, v ¢em byly nase odhady shodné a v ¢em se od ptibéhu lisily,
zptesiiujeme.

Otazky k lekci:

o Jenéco, co vas na ptibéhu piekvapilo?

D) Navazujici aktivity

Déti nakresli, jak si mysli, Ze by vypadala Natélka, ktera dostala mobilni telefon,
takovy jako ma maminka.

Prochéazka s mapou v chytrém mobilnim telefonu: do telefonu si stathneme nékterou
aplikaci s mapou a pouZijeme ji pii pobytu venku. S détmi prochdzime mistem
v okoli MS a divame se s détmi do mapy, upfesiiujeme si kudy jdeme, na kiiZovatce

se rozhodujeme, kam odbocime, vS§imame si jak je co v map¢ zobrazeno. Déti tak
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seznamujeme s moznosti, k ¢emu mizeme mobilni telefon vyuzit. Tuto aktivitu

muzeme dale rozvést a navazat na ni v poznavani dalSich technologii.
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2. LEKCE

A) Cinnosti pted étenim (faze evokace)

Zvuky (&tenaiské strategie vizualizace, propojovani na trovni ,,ja-svét okolo nas*)

Pomticky: nahravky zvuk, obélky s piktogramy (mnoZzstvi podle poctu skupin)
Pro déti si pfipravime nékolik nahrdvek s 6 riznymi zvuky (napf. tramvaj, mobilni
vyzvanéni, ptaci zpév, troubeni auta, dést’ a boutka, bubnovani, zvuk rolnicky
apod.). Ke kazdému zvuku budeme mit v obdlce piktogram.
Déti rozdélime do skupin po 4-6 a do kazd¢ skupiny dame jednu obalku
s piktogramy.
Postupné poustime zvuky a détem nechame cCas, aby ve skupindch diskutovaly
o tom, jaky piktogram ke zvuku pftifadi. Déti vytvati z piktogramii fadu, tak jak
slysi zvuky za sebou.
Po piehrani v§ech zvuk si s détmi zvuky pustime jednotlive jeste jednou.
U kazdého zvuku se pozastavime a spolecné reflektujeme, zda jsme zvuk poznali
a spravne priradili k piktogramu.
Otazky:

o Poznaly jste, k jakému obrazku zvuk patii?

o Podle ¢eho jste to poznaly?

o Setkaly jste se nékdy s timto zvukem? Kdy, kde?
Kratce se s détmi zamyslime nad tim, kde vSude zvuky mizeme slySet a k ¢emu

nam slouzi.

B) Cinnosti pii ¢teni (faze uvédomeéni si informaci)

Mobil (&tenaiské strategie predvidani, usuzovani)

Strucné si s détmi shrneme, o ¢em byl text z minulé lekce, a pokracujeme ve ¢teni na

strané &.
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- Cteny text:

,,Mobil dostanes, az budes vetsi, “ prohlasila maminka a zahnala Natalku do

koupelny a pak do postele “ (Biezinova, 2018, s. 8).

Otazky k textu (Ctenarské strategie hodnoceni, usuzovani a propojovani na urovni ,,ja-
text®):
o Proc si myslite, ze maminka Natélce fekla, ze mobil dostane az bude vétsi?

o Co si o tom myslite vy? Daly byste Natalce mobil?

Mobilni vyzvanéni (Stenafské strategie vizualizace, predvidani)

- Pomicky: Orffovy nastroje

- Cteny text:

., Reknes mi pohadku?“ ,, Dneska ne, Natdlko, mam praci.” ,, A tata? “ ,, Ten
z prdce jeste ani neprisel. Spi. *“ Natalka zaviela oc¢i a uminovala si, Ze dokud
se tdta nevrati z prdce, neusne. Ve vedlejsim pokoji zazvonil mobil. Maminka
Fekla halo a rozesmala se. Natdalka si predstavovala, jak mama pokyvuje
hlavou a jak vrti hlavou, a usnula. Pak mobil zazvonil znovu. Ale nebyla to
mamincina vyzvanéci melodie. Ani tatova. Natdlka se v posteli zavrtéla
a zamumlala: ,, Vola mobil. Asi néco chce. Zvedni ho.* Jenze mobil nikdo
nezvedal. Chvili se sice zddlo, Ze vyzvaneni utichlo, ale za malickou chvilicku
se ozvalo znovu. Natdlka se rozespale posadila na posteli. Dvere do
vedlejsiho pokoje byly zaviFené a za nimi se liné valelo ticho. Jen v Natdlciné

pokoji znélo zvonéni ** (Btezinova, 2018, s. 8,9, 11).

Otazky k textu:
o Co to mohlo v Natal¢in€ pokoji zvonit?
o Jak zvonéni asi mohlo znit? Napada vas n¢jaka melodie?
- Do prostoru umistime Orffovy nastroje a déti mohou jednotlivé pfijit, vybrat si

néjaky z nastroji a zahrat melodii, dle jejich napadu.
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Co to vyzvani (Stenafské strategie vizualizace a predvidani)

- Pomtcky: pfistupné misto na parapetu, predméty, které budou moci déti pouzit

k aktivité

- Cteny text:

,,Pockej, malej, ja té zvednu. Budeme si povidat. Ale uz nekvic, " zamumlala.
... Nékde u okna se schovaval mobil, ktery tence vyzvanel vanocni melodii
o rolnickach. To Natadlku neprekvapilo. Na ulici av tramvaji uz slySela
spousty mobilu. Které zpivaly o rolnickach uprostred léta. Natalku prekvapila
Jjina vec. Jak se mobil dostal na jeji okno? Tise vstala a opatrné nakoukla za
zaclonu. ,,Pani!“ Na parapetu okna nelezel mobilni telefon* (Biezinova,

2018, s. 11).

Otazky k textu:

o Co bylo na parapetu misto mobilniho telefonu?

o Co tedy mohlo vyzvanét jako mobil?

- Na okennim parapetu ve tfid¢ pfipravime misto a déti budou mit za kol nalézt ve

tfidé n¢jaky predmét, ktery by mohl na okné vyzvanét. Tento ptedmét vzit a umistit

ho na parapet ve tfidé.

Andulak

- Cteny text:

,Na parapetu okna sedel malicky Zluty ptacek se zelenym briskem a zpival
melodii o rolnickach uplné stejne, jako to delaji mobilni telefony, kdyz si
chtéji povidat. Natalka si nejdiiv myslela, Ze spi. Dokonce se na sebe zacala
i zlobit, Ze usnula, ackoli si slibila, Ze neusne, dokud se tata nevrati z prdce.
Jenze pak se Zluty ptacek pohnul. Zatrepal kridly a sedl si na Natdlcino
rameno. ,,Ahoj, “ zaseptala Natalka bez pohnuti. Uz védéla, Ze nespi, a bala
se, ze by ptacek mohl uletét, kdyby ho poplasila. ,,Jsi kouzelnej? *“ Asi nebyl.
Kdyby byl kouzelny, urcite by ted na Natalku promluvil lidskou reci. To

kouzelni ptaci prece délaji. Tenhle ji jen tise sedél na levém rameni a pak zase
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spustil rolnicky. Jakoby nic. Rolnicky, rolnicky, kdopak vam dal hlas?
Kasparek malicky... Natalka znala slova téhle pisnicky. Ohlédla se po
Kasparkovi, ktery visel na zdi nad jeji posteli. Ze by on ptacka ocaroval? Ale
Kasparek jen visel na nitich a tvaril se jako hloupa loutka, ktera o nicem nevi.
Natalka proto radéji opatrne natahla pravou ruku a jemné strcila do okna,
aby se zavrelo. Aby ptacek neuletéel. Polekané zatrepal kiidly a zamiril ke
stropu. Ale kdyz se Natalka uvelebila v kiesle, po chvili si ji znovu sedl na
rameno. Tak spolu usnuli. ,, Bud’ tu, az se probudim. Budeme si pak povidat, *
zaprosila jesté Natdlka Septem, nez se bez polstare a deky propadla do

hlubokého spanku. *“ (Btfezinova, 2018, s. 12, 13, 15)

C) Cinnosti po ¢teni (faze reflexe)
Pouzité strategie shrnovani, propojovani na Grovni ,,ja-svét okolo nas*

- ,,KdyZ jsme se dozvédéli, co se na parapetu okna ukryvalo, pojd'me se ted’ podivat
na nas parapet -> myslel si n€kdo také, Ze to bude andulka?*

-, Jesté pred tim, nez jsme si dnes zacali Cist z knihy, poustéli jsme si rizné zvuky a k
nim pfifazovali obrazky. Natalka, kdyZ usinala, tak v pokoji také slySela zvuky.
Pojd'me si ted’ lehnout na koberec, zkusime zaviit o€i a byt Uplné potichu.
Zaposlouchejte se jaké zvuky uslysite.” Nasledné s détmi hovotime o tom, jaké
zvuky jsme slyseli.

- Dokonceni ptibehu

- Otéazky:

o Jak si myslis, ze by ptibéh mohl pokracovat?
o Jak bys chtél/a aby ptib¢h pokracoval?

o Co se ti na piibehu nejvice libilo?

D) Navazujici ¢innosti
- Navazat na téma knihy a v rdmci medialni gramotnosti piedstavit détem médium —

mobilni telefon (Ize pokracovat i s jinymi médii — tablet, televize apod.). Na
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konkrétnich predmétech ilustrovat, jak telefon vypadal diive a jak dnes, jaké jsou
rozdily, jaké funkce umi, k ¢emu nam slouzi apod.

Pozvat nékoho, kdo doma chové andulky nebo kdo potada ptirodovédné programy
pro MS, aby nam pfisel andulky ukézat a seznamit nas s nimi.

Pracovni ¢innost “Moje andulka“: déti tvoii ptacka andulku za pomoci barevnych
petic¢ek nalepovanych na papirovou Sablonu.

Hudebni ¢innost — zvuky — v piib¢hu andulak zpival melodii mobilniho telefonu,

jak by to mohlo vypadat, kdyby zpival zvuk mixéru, jedouciho auta, deste, vétru,
Prevypravéeni ptibéhu pomoci obrazki z knihy.

Tvorba obrazkového leporela ke knize — déti nakresli obrazky podle déje ze kterych

vytvotime leporelo.
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14.4 Evaluace navrzené lekce

V této podkapitole zhodnotim realizaci prace s knihou v matetské Skole. Budou zde
zahrnuty mé osobni postichy a také postiehy pani ucitelky, se kterou jsme spole¢né vedly
rozhovor a hodnotily prabéh lekci. Do evaluace zahrnu reflektivni metodu 3Z za pomoci
které shrnu, co z navrzené lekce je na zakladé realizace vhodné zavést, co zachovat a co

naopak zrus$it nebo obmenit.

14.4.1 Lekce 1

Prvni den jsem do tfidy pfisla o néco diive, abych se mohla alespon ¢astecné sezndmit
s détmi, se kterymi budu pracovat, a také aby ony mohly poznat mé¢. Déti mé piijaly viele,
po pfichodu do tfidy si se mnou zacaly povidat a byly zvédavé, co jsem jim piinesla a co
spole¢né zazijeme.

Pti aktivité ve fazi evokace jsem détem cetla ivodni basni¢ku z knihy a podle ni mély
déti ze ctyfech odlisnych détskych knih poznat, z jaké knihy basnicka je. Déti spravné urcily
knihu Natdlcin andulak. Détem jsem kladla dopliiujici otazky a snaZila jsem se je navést
k tomu, aby mi fekly, podle ¢eho knihu poznaly. Méla jsem také nakopirovanou ilustraci
z tvodni knihy, aby si mohly vSechny déti obal knihy detailné€ prohlédnout. Z nasledujiciho
zdznamu muzeme sledovat, jak déti detailné pozorovaly obal knihy a hledaly souvislosti,
které by bylo mozné propojit s pretenou basnickou.

D1:,, Protoze tady vola.

Ja: ,,Aha, a v té basnicce bylo néco o volani. *

D1:,,Joo. Tam bylo o mobilu a s tim se vola. “

D2:,,Néé. O vitru tam bylo. “

Ja: ,, A proc si myslis, Ze kdyz tam bylo néco o vétru, ze je to z této knizky?

D2: ,, Protoze tady jsou takové bilé. Takové mraky.

D3: ,,4 tady je modré. “

D4: ,,To je more. "

D3: ,,Neéé. To je nebe.
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D4: ,,Ja uz vim. Protoze ta basnicka byla kratka a tady je malo pismenek.* (kratky

nazev knihy)

Poté jsme si s détmi zapsali do myslenkové mapy (velkoformatovy papir s ilustraci
z obalky knihy), o ¢em by kniha mohla byt. Déti mély mnoho népadu, které vyvozovaly
z preCtené basnicky a z ilustrace na obalce knihy. Pii této aktivité chtély vSechny déti sdélit
svlj ndpad, a tak bylo nutné, aby se nepiekiikovaly, urcit, kdo bude mluvit. Dala jsem jim

tedy do rukou knihu, kterou si postupné posilaly.

Nasledoval ¢teny text z knihy, na ktery navazovalo dramatické ztvarnéni telefonujiciho
¢loveéka. Déti projevily velké nadSeni z kartonovych mobilnich telefon. Myslim, Ze to byla
velmi vhodné zvolena pomiicka, ktera déti nadchla k ¢innosti a zaroven souvisela s tématem,
které je v knize stézejni. Pfi dramatizaci déti zprvu nevédély, co maji délat a cekaly. AZ poté,
kdyz jsem ja zacala s kartonovym telefonem v ruce vytacet Cislo a telefonovat, pridaly se
také. Obmeéna dramatizace s pouzitim riznych emoci volajiciho byla pro déti pfili§ naro¢na
na pochopeni a také Casov€ uz bychom ji nezvladli, proto jsem tuto aktivitu nakonec
vynechala. Jinak bych ale hodnotila aktivitu jako vhodné zvolenou, i kvili tomu, Ze
nasledovala po dlouhém useku, po ktery déti sedély na koberci a pfi této aktivité se mohly

voln¢€ pohybovat.

Pii vysvétleni metafory ,,pfest€éhovala celou ¢okoladu do bficha® déti ihned spravné

usuzovaly, Ze to znamen4, Ze Natalka celou ¢okoladu snédla.

V dal$im Cteném textu jsem se zameftila na ¢ast, kdy Natalka Zada maminku, aby také
mohla mit mobil. Vtomto Uryvku bylo mym cilem oteviit hlavni téma knihy a
prostfednictvim hlavni hrdinky ho propojit s osobnimi zkuSenostmi déti. Zeptala jsem se
déti, pro¢ by Natalka chtéla také mobil a v rozhovoru jsem navazala otdzkou, zda by ony
mobil také chtély.

D1:,, Ona chtéla byt jako maminka.
D2: ,, Chtéla se taky smat a slyset ty uZasné véci co mobil vypravi.

Ja: ,, A chtely byste vy deti také mobil? *
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D3:,,Joo.

D4: ,,Ja bych si prala mobil od JezZiska.
DS5: ,, Mné pujcuje mobil tata.

Ja: ,, 4 co byste s takovym mobilem délaly? *
D3: ,, Hrdla bych hry.

Dé6: ,,Ja bych zavolala babicce. Babicka mi také nékdy zavola, kdyz si pujcim mobil od

maminky “

V této ndzorné ukézce z realizované lekce je krasné pozorovatelné, jak déti propojuji
souvislost se ¢tenym textem a také s vlastni zkuSenosti, tj. uplatiiuji ¢tenafskou strategii
propojovani na urovni ja — text. Zaroven lze z ukazky také pozorovat, ze s multimédiem,
konkrétné¢ mobilnim telefonem, maji déti jiz osobni zkuSenost a védi, k ¢emu slouZzi, popf.

jaké jsou nékteré jeho funkce.

V dalsi aktivité déti mély pomoci hmatu najit mobilni telefon mezi ostatnimi pfedméty.
Tato aktivita byla pro déti zdbavna. A¢ se mi zprvu zdélo, ze nez se vSichni po jednom
vystiidaji, neudrzi pozornost, tak se vSechny déti dokdzaly sousttedit az do konce. Sledovaly,
zda ostatni déti mobil najdou, a hodnotily pribéh ,, To bylo lehké*; ,, Ten mobil tam snad
détem mobil ukryla pod latkou do kelimku nebo pod kapesnicky. Kdyz se vSechny déti
vysttidaly, ptala jsem se, podle ¢eho mobil poznaly, podle jakych znak zjistily, Ze je zrovna
tohle mobilni telefon. Chtéla jsem tim zjistit co déti o mobilnim telefonu védi a zda umi
poznat jeho specifika. Déti odpovidaly, Zze je telefon placaty nebo Ze mé tlacitka.
Porovnavaly jej také s ostatnimi predméty ukrytymi pod latkou, napt. upozoriiovaly na to,

Ze mobil na rozdil od papirovych kapesni¢kl v obalu neSusti.

V této lekci se détem nejvice libila aktivita, pfi které jsme dramatizovali volajiciho
Cloveka ,, Mné se to moc libilo, jak jsme méli ty mobily a volali jsme s nimi“; ,, To mé se taky
nejvic libilo, ty telefony, a muzeme si ho nechat? “. N&které déti zminily také aktivitu, pfi
které pomoci hmatu hledaly mezi ostatnimi pfedméty mobilni telefon. Kdyz jsem se déti
zeptala, zda se dozvédély néco nového, vracely se ke étenému textu ,, Ze maminka v pohddce

I3

take telefonuje; ,, Ehm no, Ze ta knizka se jmenuje Natalcin anduldk a Ze to je o volani .
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Metoda 37
Zachovat

e Uvodni basen

e [lustrace z hlavni strany knihy — myslenkova mapa
e Vysvétleni metonymie v textu

e Hmatova aktivita — jak vypada mobil

e Shrnuti lekce ve fazi reflexe

Zavést
o Kdyz déti sdéluji své napady, o ¢em by mohla kniha byt, dat jim knihu,
aby si ji posilaly.
e Hmatova aktivita — pridat obmény (téz$i uroven)
Zrusit

e Cinnosti pted ¢tenim — moc dlouhé, nutno zkratit podle toho, jak vyplyne
pii realizaci (zvolit bud’ delsi povidani o tématu knihy, pfibéhu nebo
postavach nebo zahrnout vSechny tyto otazky, ale tolik je nerozvadét, aby
tato aktivita nebyla tak ¢asové naro¢nd)

e Dramatizace telefonujiciho ¢lovéka — obmény

14.4.2 Lekce 2

Lekci jsme zacali aktivitou ve fazi evokace, ve které déti pritazovaly obrazky ke
slySenym zvukiim. Samotnd aktivita byla vhodné€ zvolena a déti bavila. Pro déti bylo ale
sloZité pochopit, jak maji obrazky skladat za sebou, a tak bylo béhem nutné dat jim pomiicku.
Ve tfid¢ jsem si vypujcila plastové tyCe ze stavebnice, které jsem dala do kazdé skupiny a
poslouzily jako pomticka, aby déti 1épe pochopily, Ze maji obrazky skladat vedle sebe do
fady. Skoro vSechny zvuky déti poznaly a nebylo pro né pfili§ tézké ptiradit je k ptislusnym
obrazkiim. Pouze u zvuku tramvaje a auta v nékterych skupinach obrazky zaménily. Zvuky
jsme tedy zopakovali a hovofili jsme o tom, co slySime, pro¢ auta troubi nebo tramvaje

cinkaji a také jsme se dostali k dal$im vystraznym zvuklim, jako napft. houkani hasi¢ského
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auta nebo zachranky. Pro pfisté bych pfipravila méné zvuki (misto pfipravenych 7 zvukd,

by stacily 3—4), aktivita byla pro déti jiz ptilis dlouha.

Pfi Cteném textu jsem se déti zeptala, zda by Natalce mobil daly nebo ne a poptipadé
pro¢. V odpovédich déti uplatiiovaly strategie propojovani na irovni ,,ja — text™, vracely se
k ptibehu, ktery jsme si Cetli pfedchozi den, a zmifiovaly osobni zkuSenost ,, Protoze by ho
mohla rozbit*; ,,Mohla by tam namackat néco Spatného*; , Protoze by byla stastna*,

,, Protoze by ho moc chtéla, jako ma maminka, ten mobil .

V dalsi pfipravené aktivité si déti za pomoci Orffovych nastrojii vyzkouSely vymyslet
melodii mobilniho telefonu, kterou slySela Natalka ve svém pokoji. Tuto aktivitu si déti moc
uzily. Z pénového puzzle jsme ud¢€lali malé pddium, na kterém se déti postupné vystiidaly

jako herci a ostatni byly v roli divak.

Ve ¢teném uryvku z ptibéhu byla metafora, kterou déti neporozumély. Bylo tedy nutné

vysvétlit, pro¢ se v textu piSe o oknu s Siroce otevienyma oc¢ima.

Po ¢teném textu mély déti ve tfid€ najit a pfinést na parapet ve tiidé predméty, které
mohly na Natéal¢iné parapetu vyzvanét. Zprvu déti obchéazely tfidu a divaly se co by na
parapet umistily, ale po chvili ve tfid€ braly jakékoliv pfedméty (LEGO, mic¢, kosicek, latka
apod.). Zkousely, jaky zvuk vydavaji, a umistovaly je na parapet. Aktivita nds tak dovedla

ke kratkému povidani o tom, Ze vlastné skoro vSechno na svéteé vytvaii néjaky zvuk.

Nasledoval dalsi ¢teny text z knihy, ve kterém jsme se dozvédéli, co vyzvanélo na
parapetu v Natalcin€ pokoji. Prvni vétu ¢teného textu jsem piecetla pouze po ,,malicky” a
zeptala jsem se déti, co malého mohlo na parapetu sedét. Déti uplatnily strategii propojovani
a na zéklad¢ ilustrace z obalky a ilustraci v knize spravné piredpokladaly, Ze to bude ptacek.
,,Jad vim, to byl ptacek.* ,, Tam byl papousek. “ Nikdo si v§ak nepropojil podle nazvu, ze se
bude jednat o andulku. Déle jsem se déti ptala, jak je mozZné, Ze ptacek zpival. Déti si opét

propojovaly znalosti plynouci ze své ptedeslé zkuSenosti a z jinych pfib&ha.
D1:,, Protoze to tak v pohadkach byva. “
D2: , Ptacek, ktery je kouzelny, tak mluvi. *

D3: ,,Jd znam takového ptacka, zZe kdyz treba telefon zpiva néjakou pisnicku, tak to

I3

opakuje.
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D2:,,To je papousek. “

D4: ,, Kdyz nékdo rekne tohle, treba ,,Halo “, tak on to umi zopakovat ,, Halo halo halo,
haha.”

Cinnosti ve fazi reflexe byly pro déti uz piili§ dlouhé. Z této faze bych jiz vytadila
aktivitu, pii které jsme s détmi relaxovali na koberci a poslouchali zvuky z okoli. Pro déti to
byl velmi dlouhy Casovy usek, ve kterym byly aktivity spise klidové, poslouchaci a povidaci.
Chybéla ¢innost, pii které by déti mohly byt pohybové aktivni.

Pti zhodnoceni druhé lekce mi déti sdélovaly, Ze nejvice se jim libily dvé aktivity.
Nekteré déti zminovaly, ze nejvice se jim libilo to, kdyZ jsme si zahrali na malé divadlo a
zkousely za pomoci Orffovych néstroji zazvonit, jako vyzvanéni mobilniho telefonu ,, Mné
se libilo, jak jsem hradl na ty nastroje, ale chtél jsem si to zahrat jesté jednou a uz jsem
nemohl“. Ostatni déti uvadély také aktivitu, pfi které pfinaSely véci na parapet a zkousSely,
jaké zvuky tyto predméty mohou vydéavat. Od déti jsem se také dozveédéla, ze uryvek z knihy,
ktery jsme beéhem dvou lekci pfecetly se jim libil a moc by je zajimalo, jak to dopadne. Na
konci této druhé lekce jsme totiz pfiSli na zjiSténi, Ze maminka je$té nevi, Ze ma Natalka
v pokoji ptacka. S détmi jsem se domluvila, Ze na nasténku v Satné vyvésim obrazek knihy,
kterou jsme Cetli, aby si mohly s rodic¢i knihu pij¢it nebo koupit a spolecné si ji docist. Déti

byly timto napadem nadseni.

Metoda 3Z
Zachovat

e Dali bychom Natalce mobil?

e Mobilni vyzvanéni s Orffovymi néstroji
e (o zvonilo na parapetu

o Ctené texty

Zavést

e Zvuky — dat détem pomucku, podle které budou skladat do fady obrazky

e Vysvétleni metafory
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e Zapojit vice pohybovych aktivit
Zrusit
e Zvuky — nutné poupravit (prehrat méné zvuk)

e Relaxacni aktivitu s poslouchanim
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Diskuse a limity prace

Tato prace otevird velmi aktualni téma soucasné doby. Tim, Ze se multimédia dostavaji
do rukou k vyuzivani ¢im dal tim mladsi generace, vznikaji otazky a témata, které je a bude
vhodné fesit tak, jak budou média do zivota spolecnosti ¢im dal vice vstupovat. Tato prace
jisté nepokryje problematiku celistvé, to ani neni jejim cilem. Vyzkumnym cilem bylo
zam¢fit se na to, jakou roli maji média v zivoté dnesnich déti predskolniho véku. Blize jsem
se zabyvala predevsim tim, jak déti predSkolniho véku média vnimaji, v jaké miie jsou média
détmi vyuzivana, jak vnimaji vyuzivani médii v rodinéach, ale také na to, jakym zptisobem
k vyuzivani médii ptistupuji jejich rodice.

K vypracovani praktické casti diplomové prace jsem zvolila smiSeny design
vyzkumného Setfeni. Kvantitativni ¢ast se zaklada na dotaznikovém Setfenti, ke kterému jsem
si jako skupinu respondentti zvolila rodice déti predskolniho véku vybrané materské Skoly.
Vramci kvalitativniho Setfeni jsem provedla polostrukturované rozhovory s détmi
ptedskolniho veéku diive zmitlovanych rodicl a také navrhla, v praxi realizovala a nasledné
evaluovala dvé Ctenaiské lekce, které jsou zaloZeny na literarnim dile, tematizujicim vliv
médii na zivoty lidi, ur€eném détskému Ctendii, a pii kterych bylo vyuzito Ctenarskych
strategii.

V teoretické ¢asti jsem uvedla nékolik doporuceni, které¢ mohou dle Mertin a Gillernové
(2015) dopomoci k tomu, aby meédia na déti plsobila pozitivnim vlivem. Mezi tato
doporuceni fadi napt. rozdéleni pozornosti mezi vice druhtt médii; iniciovat spole¢né ¢teni
¢i prohliZzeni knih; neumist'ovat televizi do détského pokoje. Pokud se podivame na vysledky
z realizovaného vyzkumu k této diplomové praci, zjistime optimisticky zavér. Jak vyplyva
z dat ziskanych od déti, tak i1 od jejich rodica, skala aktivit, které byly zminény, byla opravdu
Sirokd, at’ uzZ se jednalo o préci s riznymi médii (knihy, ¢asopisy, radio apod.), nebo jiné
volnocasové aktivity. Spolecné ¢teni rodicii s détmi se objevuje skoro u vSech respondentt,
a to predevSim ve vecernich hodindch. Televizni obrazovka se v pokojich dne$nich
predskolnich déti objevuje velmi zfidka, tuto skute¢nost uvedlo pouze 6 % dotazovanych
rodi¢d. Dal§imi doporu¢enimi, kterd Mertin a Gillernova (2015) popisuji, jsou ucast rodict
pfi konzumaci médii détmi a rozhovory s détmi o medidlnim obsahu, ktery konzumovaly.

V téchto ohledech se bohuzel ziskand data s doporucenimi rozchazeji. Zjistila jsem, ze déti
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po vétSinu Casu konzumuji média samostatné a s rodi¢i o sledovaném obsahu nehovofi.
Sed’ova (2007) ve své publikaci, ve které se vénuje rodinné medialni vychové, uvadi, Ze je
pii sledovani televize mimo jiné dulezité volit hodnotné programy a vytvofit vhodny
medialni prostor. Ze ziskanych dat vyplynulo, ze nékteré déti jsou vystavovany sledovani
televizniho obsahu, ktery je ur¢eny dospélému konzumentovi (horory, detektivky nebo akéni
filmy). To vnimam jako jedno z alarmujicich zjisténi. S ohledem na vyvojova specifika déti
predskolni véku mize byt sledovani takovychto zanrti nebo jinych nevhodnych potadi pro

déti v tomto véku velmi rizikové (napft. po strance psychického ¢i socialniho vyvoje).

Pii vyzkumném Setfeni bylo vyuzito triangulace, kterd méla zajistit spolehlivost
ziskanych dat. Ve vétsin€ zkoumanych otazek se odpovédi obou zkoumanych skupin (rodice
a jejich déti predskolniho veku) vzajemné potvrzuji. AvSak v ramci jedné otdzky se data
ziskana od rodicl a jejich déti neshoduji. Konkrétn€ na otazku, zda maji déti n¢jaké vlastni
multimedidlni zafizeni, odpovédéla vétSina rodicl, ze nemaji. Z dat ziskanych od déti
v ramci realizovanych rozhovora vsak vyplyva, ze vlastni multimédium ma vétSina déti.
Tato neshoda miZe byt vysvétlena tim, Ze vyzkumny vzorek u rozhovorl s détmi cital
podstatné méné respondentil nez u dotaznikového Setfeni. Nebo mozna i tim, ze déti
neporozumély tomu, Ze se ptam pouze na multimédium, které je jejich vlastni, a zahrnovaly

1 multimédia, ktera si mohou od nékoho ptijcit.

Uvédomuji si, Ze z vysledkl vyzkumu, které ho se Gcastnilo v dotaznikovém Setieni 35
rodici a pii rozhovorech 10 déti se pii tak malém poctu respondentt ptili§ nedaji vyvozovat
obecné zavéry. I tak byla tato prace pro mé samotnou velkym piinosem, a to jak pro roli

rodice, tak ale 1 pro roli pedagoga v predskolnim vzdelavani.

Jednim z limith prace byla také prvotni netispésnost realizace vyzkumného Setfeni. Jako
prvni jsem zvolila matetskou Skolu v obci s menSim poctem obyvatel, ve které ale byla
navratnost dotaznikli od rodic¢u tak nizkd, Ze nebylo mozné s vyzkumem dale pokracovat.
Druhy pokus o realizaci v matetské Skole v krajském mésté byl jiz uspéSny, a mohla jsem
tak po nadvratu dotaznikli od rodi¢l pokracovat s dalS§imi pldnovanymi ¢astmi vyzkumného
Setieni.

Ze svych zkuSenosti, které jsem béhem realizace vyzkumu ziskala, musim konstatovat,

ze aC jsem dospéla k mnoha zajimavym a jisté pfinosnym zjisténim, téma prace jsem pojala
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Siroce a v piipadnych navazujicich vyzkumech by bylo mozné zkoumany problém jesté
podrobnéji rozpracovat. Béhem vyzkumného Setfeni pro mé bylo obtizné soustfedit se
hloubéji na specificky zkoumany problém a hledat pro néj feSeni. Nerozvijela jsem tedy
detailn¢ jednotlivé otazky, jelikoz nebylo mozné s ohledem na rozsah prace vse detailné

obsahnout.

Z odpovédi rodici i déti vyplynulo, Ze déti v predSkolnim véku travi ¢as u médii spise
samy nez spolecné s rodici. Pokud bych v budoucnu realizovala dal$i vyzkum, ktery se bude
tématem médii zabyvat, velmi zajimavé by bylo zaméfit se na to, jaky ma tato skute¢nost
vliv na budouci vniméni ¢i konzumovani médii détmi. Bylo by také mozné zacilit vyzkum
na porovnani jednotlivych aspektti u divek a chlapci. Pti realizovanych ¢tenaiskych lekci se
ukézalo, Ze téma médii deti zajimd a jsou oteviené se o tomto tématu dozvidat nové
informace. Pfinosné by jist¢ bylo vytvofeni integrovan¢ho bloku, jehoZ vzdélavaci cile by
zahrnovaly rozvoj v oblasti medidlni gramotnosti v pfedskolnim vzdélavani. Jak je uvedeno
v teoretické c¢asti, dle Valenty (2016) lze v Rdmcovém vzdélavacim programu pro
predskolni vzdélavani sice nalézt oblasti, které s medialni vychovou uzce souviseji, av§ak
pfimo tuto oblast vzdélavani nezahrnuje. Dle mého nazoru by bylo zaddouci se na rozvoj
medialni gramotnosti vice zaméfit jiz ve vzdélavacich programech piedskolniho vzdélavani.
Jak vyplyva i z vysledki realizovaného vyzkumného Setfeni, tak média jsou v hojné miie
vyuzivana i touto veékovou skupinou. S timto nazorem vyvstdva dal$i inspirace pro
pokracujici vyzkum v této oblasti, a to smérem k Cetnosti vyskytu medialni vychovy
v soucasnych matefskych Skolach. V ramci dotaznikového Setfeni ¢i rozhovort s pedagogy
matefskych Skol zjistovat, jak a v jaké mifte je do pfedSkolniho vzdélavani medidlni vychova

zafazovana.
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Zavér

V této diplomové praci jsem se zabyvala otazkou, jakou roli maji média u dneSnich déti
ptedskolniho veéku. Praci jsem rozd¢lila na dvé ¢asti — teoretickou a praktickou. V teoretické
¢asti jsem se na zdklad¢ studia soucasné odborné literatury dozvédéla mnoho uzite¢nych
informaci, které mi pomohly ke zorientovani se v dané¢ problematice. Prozkoumala a
klasifikovala jsem média a ujasnila jsem si pojmy s timto tématem souvisejici. Dale jsem
zjistovala, jak soucasni autofi pohlizeji na vyuzivani médi détmi, a jaky na né¢ maji média
vliv. Studovala jsem také to, jak je v odborné literatute feSena role rodict pii vyuzivani médii
détmi. A protoze jsem se vramci diplomové prace zabyvala i tim, jak déti rozvijet
v povédomi o pozitivech a rizicich multimédii, zatadila jsem také kapitolu o gramotnosti.
V oblasti gramotnosti jsem se zamcéfila predevSim na Ctenafskou pregramotnost a

gramotnost a medidlni gramotnost.

V praktické casti jsem nejprve popsala metody, které byly vyuzity pro ziskéni dat,
seznamila jsem potencialni ¢tenafe s prubchem realizace vyzkumu. Vymezila jsem cile
prace a v navaznosti na nich stanovila hypotézy, které se vztahuji k dotaznikovému Setteni
s rodi¢i a vyzkumné otazky na které jsem hledala odpovédi prostiednictvim
polostrukturovanych rozhovorti s détmi predskolniho véku. Jak je patrné z predchozi véty,
ke ziskéani dat jsem zvolila smiSeny design. Abych pii vyzkumném Setfeni ziskala data, ktera
budou co nejvice validni, vyuZila jsem triangulace. Soucasti této ¢asti bylo také navrZeni,
realizace a nasledné evaluace dvou cCtenarskych lekei s vyuzitim détské literatury na téma
multimédii.

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo zjistit, jak déti predskolniho véku v soucasné
dobé€ vnimaji svét médii a v jaké mife jsou média détmi a jejich rodi¢i vyuzivana. Na zakladé
sedmi stanovenych hypotéz se potvrdilo, Ze vétSina déti predSkolniho veéku vyuziva
multimedialni zafizeni kazdy den, a to pfedevSim samostatné bez ptitomnosti dospélého.
Nejcastéji v rozmezi 1-2 hodin. Toto zjistény potvrzuji také data ziskand z rozhovora s
détmi. Z odpovédi jsem zjistila, Ze nejCastéji déti vyuzivaji multimédialni zatizeni po
navratu z matefské Skoly, a to pfedevsim tablet nebo televizi (jako nejméné vyuzivana média
byl zminovan pocitaC a radio). NejoblibenéjSimi aktivitami déti na multimédidlnich

zafizenich je hrani her, sledovani pohadek nebo jinych videi. Potvrzeno bylo také to, ze
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vétSina rodi¢li omezuje praci s multimédii, pokud jsou pfitomné déti. Z odpovédi déti Ize
usoudit, ze vnimaji, jaka multimedialni zafizeni jejich rodice vyuzivaji a k ¢emu. OvSem
znepokojivym zjisténim, které jsem ziskala, bylo, ze déti jsou vystavovany nevhodnym
televiznim potadiim, které jsou urcené pro dospélé. A¢ z vyzkumného Setieni vyplyva, ze
jsou multimédia détmi dnes hojné vyuzivana, ve volném case stale pievladaji jiné aktivity
nez praveé konzumace multimédii. Jako spolecné rodinné volnocasové aktivity uvadeli rodice
nejcastéji pobyt venku. Déti si nejradéji maluji nebo hraji s hrackami. Také tisténa média
maji v Zivotech dneSnich déti stale své misto. VSechny dotazované déti maji doma knihovnu
s détskymi knihami. Knihy ¢tou détem nejcastéji rodice vecer pred spanim. Na zékladé jedné
z hypotéz se také potvrdilo, ze vétSina rodicti kontroluje, jaky medialni obsah jejich déti
predskolniho véku konzumuji. Cini tak prostiednictvim vybéru potadi, které jejich déti

sleduji a kontrolou aktivit na multimedidlnich zafizenich.

Ze sedmi stanovenych hypotéz se nepotvrdila pouze jedna, a to hypotéza ¢. 1 ,,VétSina
déti predskolniho véku ma alesponi jedno vlastni multimedialni zafizeni“. To mé vede
k urcitému optimismu pii premysleni o této problematice. Jsem rdda, Ze ostatni mnou
stanovené hypotézy, zejména s ohledem na roli rodi¢l pii praci déti s multimédii, byly
potvrzeny. OvSem je nutné zamyslet se nad ziskanymi daty, které souviseji s ostatnimi
odpovéd'mi a rozhovory, které zvlast¢ u odpoveédi na Cas straveny u médii zase tak

optimistické nebyly.

Dil¢im cilem prace bylo vytvofit navrhy dvou ¢tendiskych lekei, pfi kterych bude
vyuzito ¢tenatskych strategii a které budou tematizovat problematiku multimédii. Jako
podklad pro zpracovani jsem vybrala détskou knihu s nazvem Natal¢in Andulak, kterou
napsala Ivona Bfezinova. Ctenaiské lekce byly realizovany v matetské $kole se skupinou 13
déti ve v€ku 5-6 let a nasledné evaluovany. I pfesto, Ze se pfi realizaci objevily drobné
nedostatky, popsané v evaluaci lekci, mohou pfipravené lekce slouzit predSkolnim
pedagogiim jako inspirace k tomu, jak do pfedskolniho vzdélavani zahrnout téma
multimédii.

Pfi psani této prace jsem si uvédomila, Ze téma médii je v soucasné dob¢ opravdu
vyznamné, nabyva ¢im dal vétsi aktudlnosti v ndvaznosti na to, jak se k nam média dostavaji

bliz a jejich Cetnost se zvySuje. Tim, ze dnes mlizeme vyuzit média v mnoha oblastech (k
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préci, zabave, studiu, komunikaci apod.) a v budoucnu se moznosti jejich vyuziti jiste jeste
zmnohondsobi, je opravdu dulezité soucasné déti s medialnim svétem seznamovat, ale i

konfrontovat.
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Ptiloha 1 — Informovany souhlas s rozhovorem a audiozdznamem

Dobry den,

Jsem studentkou magisterského oboru Pedagogika piedskolniho véku na Univerzité Karlové
v Praze a chtéla bych Vas touto cestou pozadat o souhlas s rozhovorem s Vasim ditétem

a potizenim jeho audiozdznamu.

Rozhovor bude slouzit k ziskani udajii do praktické ¢asti mé diplomové prace, kterd nese
nazev ,,Déti predskolniho véku a role médii v jejich zivoté™. Samotny audiozdznam bude
pofizen pouze pro ucely diplomové prace, nebude dale poskytnut tfetim osobam a po
obhajobé budou veskeré audiozdznamy smazéany. V diplomové praci nebude uvedeno

konkrétni jméno Vaseho ditéte, ani jiné osobni udaje.

Za udéleni souhlasu Vam pfedem velmi dékuji.

Anezka Bét'akova

Souhlasim s kondnim rozhovoru a s pofizenim audiozdznamu mého ditéte pro potieby

vyzkumu do diplomové prace.

Jméno a prijmeni ditéte ...

Jméno a piijmeni rodic¢e/zdkonného zastupce...........oeoeviviiiiinn.n.
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Ptiloha 3 — Informovany souhlas s videozaznamem

Dobry den,

Jsem studentkou magisterského oboru Pedagogika piedskolniho véku na Univerzité Karlové
v Praze a chtéla bych Vas touto cestou pozadat o souhlas s pofizenim videozdznamu Vaseho

dit¢tem. Videozdznam bude pofizen v ramci realizace praktické Cinnosti pii Cinnosti

s knihou.

Videozaznam bude slouzit pouze jako podklad pro zpracovani diplomové prace, ktera nese
nazev ,,Déti predSkolniho ve€ku a role médii v jejich zivoté“. Videozdznam nebude
poskytovan tfetim osobam a po obhajobé prace bude smazan. Pfi zpracovavani vysledki

nebudou v diplomové praci uvedeny zadné osobni udaje.

Za udéleni souhlasu Vam pfedem velmi dékuji.

Anezka Bét'akova

Souhlasim s potizenim videozdznamu mého ditéte pro potieby vyzkumu do diplomové

prace.

Jméno a prijmeni ditéte ...

Jméno a piijmeni rodic¢e/zdkonného zastupce...........oeoeviviiiiinn.n.
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Ptiloha 3 — Dotaznik pro rodice

DOTAZNIK K DIPLOMOVE PRACT:

Vazeni respondenti, vazené respondentky,

obracim se na Vs s zadosti o vyplnéni dotazniku, ktery bude slouzit jako podklad pro
vyzkum mé diplomové préace, ktera nese nazev ,,Déti ptedskolniho véku a role médii v jejich
zivoté®. Cilem vyzkumu bude zjistit, jak déti predSkolniho v€ku vnimaji roli médii, jaky na
n¢ média maji vliv a v jaké mife jsou média détmi a jejich rodici vyuzivana.

Ugast ve vyzkumu je dobrovolna a zcela anonymni.

U kazdé otazky prosim zakrouzkujte pouze jednu odpovéd’, pokud neni uvedeno jinak.

Pfedem velmi de€kuji za Vasi spolupraci.

Anezka Bétakova, studentka Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy.

V dotazniku je vyuzivan pojem ,,multimédia®, kterymi jsou pro Ucely této diplomové prace
mysleny technologie, které slucuji riizna audiovizualni média v jednom medialnim prostiedi.

Konkrétné je timto myslen napf. chytry mobilni telefon, tablet, pocita¢ nebo televize.

1. Jaky je Vas postoj k vyuZivani multimédii détmi v pfedSkolnim véku?

a) My postoj je negativni. Déti v predSkolnim véku by multimédia vyuZivat

nemély.

b)  Muj postoj je neutrdlni. Rozhodnuti nechavam na détech nebo o této

problematice nepfemyslim.

¢)  Mij postoj k multimédiim je kladny. DéEti v pouzivani téchto technologii

podporuji.
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d) Jina odpovéd (uved'te):

. Jaky typ médii VaSe dité pouZiva nejcastéji? (moZnost vice odpovédi)
a) Televize

b) Tablet

¢) Mobilni telefon

d) PC

e) Knihy, ¢asopisy

f) Poslech CD, radia

g) Jiné (uved'te):

. Ma VaSe dité k multimediidlnim za¥izenim volny pristup?
a) Ano

Pokud ano, tak ke kterym konkrétné (uved'te):

. Ma VaSe dité v pokoji vlastni TV nebo pocitac?
a) Ano, TV

b) Ano, pocitac
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¢) Ano, TV i pocitac

d) Ne

M4 Vase dité vlastni multimedialni za¥rizeni?
a) Ano

Pokud ano, tak které? (uved'te):

. Jakym zpiisobem korigujete vyuzivani multimédii VasSimi détmi?
a) Casové

b) Za odménu

¢) Neni nijak korigovano

d) Jina odpovéd (uved'te):

Kolik priumérné ¢asu denné stravi VaSe dité vyuzivanim multimédii?
a) Mén¢ nez 30 minut

b) 1 hodinu a vice

¢) 2 hodiny a vice

d) Multimédia nevyuziva kazdy den
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8. Travite ¢as u multimédii spole¢né s ditétem?
a) Ano

b) Ano a spolecné si u toho povidame, komentuji d&j a vysvétluji, popt. kladu

otazky
c) SpiSe ne

d) Ne

9. Vybirate, jaké porady bude Vase dité sledovat?
a) Ano
Pokud ano, tak podle ¢eho?

b) Ne, nechavam volbu vybéru na ditéti

10. Kontrolujete, jaké jsou aktivity Vaseho ditéte na multimedialnich zaFizenich

(co sleduje, jaké hry hraje, jaké internetové stranky navstévuje apod.)?
a) Ano

b) Ne

11. Kontrolujete pfi sledovani multimédii, jaké reklamy Vase dité sleduje?
a) Ano
Pokud ano, tak jakym zpiisobem kontrola probih4?
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12.

13.

14.

15.

Hovorite s détmi o tom, jaka jsou rizika reklamy a s jakym cilem je reklama

vysilana?
a) Ano
Pokud ano, tak jakym zpiisobem:

Omezujete Vy sami vyuzivani médii v pritomnosti Vaseho ditéte?
a) Ano

b) Ne

Kolik prumérné ¢asu denné Vy sami stravite vyuzivanim medialnich zarizeni

ve volném case?

Svoji odpovéd’ napiste prosim v celych hodinach:

Jaké aktivity s détmi upfednostiiujete ve spoleéném volném case?
a) Praci s knihami/Casopisy

b) Sledovani filmi/seriala/potadi/pohadek apod.

c) Jiné aktivity

Prosim vypiste, které konkrétn¢:
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16.

17.

18.

19.

Chodite s détmi do knihovny?
a) Ano

b) Ne

Ctete svému ditéti knihy?

a) Ano, pravidelné kazdy den
b) Ano, nékolikrat do tydne
¢) Ano, vyjimetné

d) Ne

Jaké je VaSe pohlavi?
a) Zena

b) Muz

Jaky je Vas vék?
a) méne nez 20 let
b) 20-25 let

c) 26-30 let

d) 31-35let

e) 3640 let

f) Vice néz 40 let
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20. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

a)
b)
c)
d)

e)

Zékladni vzdélani

Vyucen/a

Uplné stiedni odborné s maturitou
Vyssi odborné vzdélani

Vysokoskolské vzdélani
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Ptiloha 4 — Osnova k polostrukturovanému rozhovoru s détmi

10.

11.

12.

13.

. Mas svlij mobil/tablet/ PC?

Pijcuji ti rodi¢e nékdy sviij mobil, PC, tablet? A kdy tfeba?
Co t¢ na tabletu/mobilu/PC bavi nejvic (hrani her, sledovani videti, foceni, ...)?

Jak asi ¢asto mobil/tablet/PC pouziva$? (kazdy den/ kdyz ptijdes ze Skolky/ jen o

vikendech/ rano...)

. Pokud si mizes vybrat co bys chtél(a) d€lat, radéji si prohlizi§ knihu/Casopis nebo

se koukas na néjaky film/videa nebo hrajes hry?

Byl(a) jsi nékdy v knihovné?

Cte ti nékdo knihy? A kdo? A pokud ano, tak kdy/kde?
Ma4s svoji oblibenou knihu? Jakou?

Mas ve svém pokoji televizi? Pokud ne, tak mate doma televizi v n€jakém jiném

pokoji?

9.1.  Umis si saém/sama zapnout televizi a pustit si na ni to co zrovna chces§?
9.2. Pokud si chces pustit televizi, musis se zeptat rodici?

9.3. Divas se na potady v TV sdm nebo spole¢né s rodi¢i?

9.4. Povidas si s rodici o tom, co jsi v TV vidél/a?

Pouzivaji tvoji rodi¢e mobil, tablet, PC divaji se na TV?

Vis, co tvoji rodi¢e na mobilu/tabletu/PC délaji, na jaké potady se divaji?

Byl(a) bys n¢kdy radéji, kdyby si s tebou rodi¢e misto sledovani TV nebo mobilu

hrali?

Dokézal(a) by sis predstavit, ze doma nebudete mit TV, PC, tablet, mobil? Libilo
by se ti to? Co bys d¢lal(a)?
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