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Otazky k obhajobé:

1. Poprosil bych o uvahu, jak mize byt neuro trénink ovlivnén vékem a ontogenezi? Ktery vek
je tedy pro podobnou aplikaci nejvhodné;jsi a ktery naopak vhodny neni?

2. Je mozné tento tréninkovy postup objektivizovat?

3. Bude se lisit aplikace a efekt u Zen a muza?

Dopliiujici komentar k hodnoceni prace:

BP zpracovava odborné velmi zajimavé téma s piesahem do sportovniho prostiedi, kde
muze poslouzit jako specificka forma cviceni ¢i doplnéni tréninku v tenise.

Teoreticka ¢ast BP vychdzi z velmi dobré reserse literatury, kde jsou kromé kniznich
zdrojii obsaZeny i on-line databaze, nicméné pro resersni zaklad bylo mozné Cerpat z vice pramenti.
Z reserSe vychazi logicky usporadani tkolt a cild BP (byt trochu obsahlych), metodika BP
obsahuje drobné obsahové chyby.

V metodice prace vSak postraddm popis postupu ziskéani reSerSnich a vyzkumnych dat.
Nicméné kapitoly teoretické ¢asti jsou velmi podrobné zpracovany, piisobi kohezné a umoznuji
uchopit vlastni metodu sbéru dat a naslednou identifikaci vyzkumnych proménnych. Teoreticka ¢ast
obsahuje vSechny zasadni a dilezité kapitoly a témata.

Prakticka c¢ast BP je velmi podrobné zpracovdna a jedna se nejlépe a nejpichlednéji
zpracovanou cast BP. Kapitola vysledky je velmi dobie, logicky a pifehledné rozélenéna na
jednotlivé casti-cviky €1 varianty cvik véetné ukdzek jejich aplikaci. U cvikli obecné oceiiuji
konkrétni uvedeni indikace, provedeni a ptedpoklddaného vyuziti a efektu.

Kapitola diskuze nemusi byt u teoretickych praci uvedena, zde by stacil zavér ¢i prosté
shrnuti vysledk.

K ptedlozené BP mam drobné pfipominky, kdy jsem v BP nenalezl konkrétné uvedenou
zminku o predpoklddaném efektu, moznosti objektivizace neuro-tréninku v tenise a jeho piipadné

periodizaci a zatazeni do tréninkového mikro/mezo/makrocyklu.

Formalni Groven prace obsahuje chybu-méli bychom se snazit, pokud to jde anonymizovat
probanda, nebo do prace uvést diivod, proc to nelze.

Ptedlozend BP splituje pozadavky kladené na dany typ zavérecné prace, BP prosla kontrolou
plagiatorstvi a kontrolou nastrojem TURNITIN.

I pres drobna obsahova a formalni zavahani se jedna o velmi dobfe zpracovanou BP,
ketrou doporucuji k obhajobé.
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