porovnavat FIM s dokumentaci klienta nebo sjakymi udaji uvedené hodnoty
v kazuistikach porovndivate?
e Co znamena termin ,, The intrinstic plus posture uvedeny v tabulce na str. 20?

Zivér: Jedna se o pomérné zdafilou prici, pfehlednou s jednoduchou grafikou.
Rozsah price i jeji forindlni zpracovini odpovidd poZzadavkim na vypracovini
bakaliiské prace. Jako hlavni pFinos bych poklidala, Ze se jedna o zpracovani tématiky,
které pro ergoterapeuty neni v &eském jazyce dostupnd. Jako hlavni nedostatek bych
poklidala to, 7e studentka nepouZiva zahrani¢ni ergoterapeutickou literaturu a ¢linky,
které mohly jeji prici obohatit o informace tykajici se ¢asového prizpusobeni terapie po
aplikaci Botulotoxinu.

P#i dobré obhajobé navrhuji hodnotit tuto bakalifskou praci znimkou velmi dobre.
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Posudek oponenta bakalarské prace
1. lékaiska fakulta Universita Karlova, obor ergoterapie

Jméno studenta: Barbora Benesova
Nizev bakaliFské price: Kontraktury a jejich profylaxe. Terapie spasticity
botulotoxinem a jeji vliv na vyvoj kontraktur

Jako cil bakalarské prace si studentka vyty€ila zaplnit chybéjici zdroj informaci pro
ergoterapeuty v oblasti profylaxe kontraktur a ovlivnéni spasticity pomoci botulotoxinu.

V teoretické ¢asti popisuje kontraktury, spasticitu, moznosti terapie spasticity a
nejpodrobnéji rozebira aplikaci botulotoxinu a jeho vliv na spasticitu, jeho pozitivni i mozZné
negativni 0¢inky. Studentka danou problematiku popisuje pfehledné a nazorné, sama se
obstiiku ucéastnila.

V praktické ¢asti popisuje dilezitost ergoterapie u klientii po obstiiku botulotoxinem.
Uvadi zde postupy, jak vést terapii, poradenstvi a nastifiuje moznosti vyuziti kompenzacnich
pomiucek. Nazorné zpracovala kasuistiky tfech klientd, ktefi jsou po poranéni mozku a jsou po
aplikaci botulotoxinu. Uvadi zde jak vysetieni tak jednotlivé terapie, které s klienty vedla.

V diskusi zduraziuje, e v Ceské republice neni dostateéné zminén piinos ergoterapie
u klienti po obstiiku botulotoxinem a také postrdda dostatetné mnozstvi cesky psané
literatury. Efekt obstfiku u tfech klientd porovnava s vysledky studie Bare§ a Kanovsky
(2002). Jako zavér diskuze cituje ,,ze 1é¢ba lokalnimi injekcemi botulotoxinu A je 0¢inna a
zmirijici spasticitu na hornich koncetinach.” Uvadi zde i duleZity aspekt motivace klienta na
cetkovy efekt terapie.

Jedna se o prehlednou praci s jednoduchon grafikou. Studentka pouziva korektnim
zplisobem odkazy na literaturu. Cerpa pievazné ze zdrojtt psanych 1ékaii a to ptevazné z knih.
Postraddam zde ¢lanky z Casopist a ergoterapeutickou literaturu (knihy, ¢lanky). Studentka
pouzila pouze dva ergoterapeutické zdroje (material z prednasky a jednu BP), v jednotlivych
databazich lze nalézt velké mnoZzstvi ¢lanka psanych ergoterapeuty, fyzioterapeuty i Iékari.
Zdroj Kanovsky a kol. je v seznamu literatury uveden neuplné.

Otazky pro diskusi:

e Ve své praci zminujete efekt aplikace botulotoxinu, Ze nejvétsi efekt je cca. 2-3 tydny
po obstiiku a trva primémé 3-4 mésice. Jakym zplisobem by tedy v idedlnim pfipadé
mel ergoterapeut tyto informace zohlednit pfi Casovém planovani terapie (kolikrét
tydné, jak dlouhé,...)? (str. 25)

e 7 jakého duvodu uvadite mezi hodnotici $kaly HK a svalové sily Bl a FIM ? (str. 19)

eV diskuzi uvadite, Ze je nedostatek Cesky psané ergoterapeutické literatury, snazila jste
se hledat zahrani¢ni ergoterapeutickou literaturu?

e Na str. 48 uvadite, ze ,,vétsina ¢lankl a studii zminujicich botulotoxin...povazuje za
pozitivni*- mohla byste prosim uvést néktery konkrétni ¢lanek?

» Na str. uvadite, Z¢ .,... Efekt aplikace jsem proto hodnotila na zikladé sebehodnoceni
pacientd, funkénim vysetteni HKK a pouzitim FIMu.“ V kazuistikach jsem nalezla
pouze jedno hodnoceni FIMu- jedna se o hodnoceni na zac¢atku vasi terapie (vstupni
vySetfeni) nebo zavéreéné hodnoceni (méfeni efektu terapie)? Méla jste mozZnost



