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Nazev bakalarské prace: Ergoterapie u pacienti po urazech spojenych s uzivanim

navykovych latek

Abstrakt bakalarské prace:
Bakalaiska prace se zaméfuje na osoby, které utrpély traz v disledku uzivani
navykovych latek, zjistit jejich vliv na pribéh 1 ispéSnost rehabilitacniho procesu a poukazat

na specifika spoluprace s timto typem pacientil.

Teoreticka ¢ast zacind ivodem do adiktologické problematiky, kde jsou vysvétleny
dilezité pojmy a koncept zavislosti. Dale se vénuje konkrétnim navykovym latkam, pod
kterymi nejCastéji urazy vznikaji — alkohol, konopné latky a opioidy a opiaty. Dalsi kapitoly se
vénuji konkrétnim nejCastéjSim urazim a vyuziti ergoterapie, na coz navazuji kapitoly
rozebirajici praci ergoterapeuta u adiktologickych pacienti a vlivu navykovych latek na

rehabilitacni proces.

V praktické ¢asti byly vyuZity prvky kvalitativniho vyzkumu. Nejprve jsou zminény
metody sbéru dat, poté nasleduje rozbor semistrukturovanych rozhovort, které byly vedeny se
4 respondentkami. Tento rozbor je rozdélen do 5 zdkladnich kategorii: obecné otazky,
spoluprace s pacienty po urazech spojenych s uzivanim navykovych latek, pribéh rehabilitace,

spoluprace s multidisciplinarnim tymem a vysledky a dlouhodobé sledovani rehabilitace.

Prace je zakoncena sumarizaci vysledkll, mezi kterymi byly zjiStény Casto opakujici se
problémy pfi rehabilitaci. Ty mohou spocivat v jejich tendenci svoji zavislost skryvat, ¢imz
muze dojit k vaznym nasledkim, prodlouzena délka hospitalizace a Casty relaps, odmitani

spoluprace a také absence adiktologa v multidisciplinarnim tymu.
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