Prilohy
Priloha ¢€.1: Polostrukturovany rozhovor pro populaci
mladych dospélych lidi uzivajici drogy rizikové

1) Sociodemografické udaje

a) Vék:

b) Pohlavi
Muz
Zena

Jiné:

¢) Vzdélani
Zakladni
Stfedni s vyucenim

Stfedni s maturitou
Vysokoskolské

d) Bydligt

Druh Jak/s kym
Dim Sam

Byt S rodici
Ubytovna S ptitelem
Bez domova Spolubydleni
Jiné: Jiné:

e) Soucasny stav na trhu prace
Zak/student
Zamgéstnany

Nezaméstnany




2) Vzorce uzivani navykovych latek

a) ZkuSenosti s navykovymi latkami

Néavykova latka Nikdy Alespon 1x | V poslednich | V poslednich
v Zivoté v Zivote 12 mésicich | 30 dnech

Nikotin

Alkohol

Marihuana/hag$i$

Amfetamin

Metamfetamin

MDMA (Extaze)

GHB

Kokain/Crack

LSD ajiné hal.

Hal. houby
(lysohlavky)

Ketamin

Heroin

Subuxone/Subutex

Jiné opiaty

Tekave latky

Léky
(sedativa/hypnotika)

Jiné:




b) Vyvoj uzivani navykovych latek

Néavykova | Prvni uziti | Zptisob Injekéni Aktudlni Jiné

latka (vek) aplikace aplikace uzivani poznamky
prvniho ano/ne + ano/ne*
uziti vek 1. uziti

*v poslednim roce

¢) Aktudlni uzivani ndvykovych latek (v poslednim roce)

Névykova | Frekvence | Mnozstvi Zpiisob Posledni | PiileZitost™**
latka uzivani* latky pfi aplikace | aplikace

jedné (kdy)

prilezitosti

*pocet aplikaci napft. v Zivoté¢/mésicné/tydne/denné
**pfti jaké prilezitosti uziva nejcastéji (s kym — sdm/partner/ptitel/parta/neznamy/jiné
+ kde — doma/venku/klub/jin¢)

d) Zpusob ziskavani NL
e Jakym zplsobem si nejcastéji obstaravate navykové latky?

e) Kombinace NL
e Kombinujete navykové latky?
o Pokud ano, jak a pfti jaké prilezitosti?

f) Aplikace NL
e PopisSete mi vice, jak latky aplikujete?
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e Mate néjaky ritudl? (ptiprava, rozdélani, uziti davky, ocekavani/realita)

g) Injekeni uzivani
o Uzivate drogy injek¢éné?
o Jak dlouho a jak Casto uzivate injekéné?
o Jak ziskavate injek¢ni material?
o Jakym zpiisobem likvidujete injekéni material?
o Pouzil jste nékdy jednu stiikacku opakované?
= Pokud ano, kolikrat se to stalo a kdy naposledy?
o Sdilel jste n€kdy injekéni stitkacku?
= Pokud ano, kolikrat se to stalo a kdy naposledy?

h) Bio—psycho—socidlni dusledky uzivani
e Madéuzivani NL dopad na vaSe zdravi, psychiku ¢i socialni prosttedi? Zaregistroval
jste nekdy negativni disledky plynouci z uzivani? Jaké?

1) Moyslite si, Ze mate uzivani pod kontrolou?

j) Jiné rizikové chovani
e Nechranény sex, krimindlni ¢innost, ...

3) Potieby v souvislosti s nizkoprahovymi adiktologickymi sluzbami

a) Informovanost o poskytovanych nizkoprahovych sluzbéach
e Znate n¢jaké nizkoprahové sluzby pro uzivatele NL? Jaké?
e Jak jste se o sluzbach dozvedél?
e VyuZzivate sluzeb KC a TP?
o Jak dlouho sluzeb vyuzivate?
o Jak jste s nimi ptiSel do kontaktu?
o Z jakych divodi jste vyuZil sluzeb poprvé?

b) Atraktivita nizkoprahovych sluzeb
e Vite, co vSechno KC a TP nabizi? (pfipadné¢ respondenta seznamit)
e Je pro vas nabidka zajimava?
e Jsou pro vas sluZzby mistem a ¢asem dostupné?
e Vyuzival byste sluzeb, kdybyste o nich diive v&d¢l?
e Zdaji se vam tyto sluzby nécim piinosné? Pro¢/¢im?
e Vnimate pro vas né&jaka rizika téchto sluzeb?
e (o vas odradilo od vyuziti sluzeb?/Pro¢ byste nevyuzil nizkoprahovych sluzeb?

c) Potieby respondentt



e (o presné z nabidky sluzeb byste vyuzil/vyuzivate?

Sluzby ANO/NE Poskytovany ANO/NE
material

Distribuce HR Kapsle

materialu

Asisten¢ni sluzba Stiupatka

Individuélni Alobal

poradenstvi

Informacni servis Injek¢ni nacini a

(bezpecné brani, parafernalie

bezpecny sex,
socialné—pravni,
zdravotni, ...)

Krizova Prezervativy a

intervence lubrikanty

Socialni prace Zdravotni
material

Socioterapie T&hotenské testy

Zdravotni Vitaminy

oSetieni

Testovani

infek¢nich

nemoci

Hygienicky a

potravinovy

servis

e (o jiného byste potieboval od KC a TP? (poskytované sluzby, HR, aktivity)

e Jak by vypadala ideélni sluzba, ktera by spliiovala potfeby vaSe a vaseho okoli?
(Pokud by existovala specializovana nizkoprahova sluzba pro mladistvé uzivatele,
vyuzival byste ji radsi?)

e Jakym zplsobem byste se o sluzbach chtél dozvédet?

e Kdo by mél v té€chto sluzbach pracovat?

e Je n¢kdo, s kym sdilite vaSe problémy a starosti?

4) Drogova scéna mladych dospélych uzivatelt
e Kolik znate mladych dospélych LDR?
e Pokud zna
o Vite, jaké latky nejCastéji uzivaji?
o Kde se nejcastéji mladi dospéli LDR vyskytuji?
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o Vyuzivaji sluzeb KC a TP? Pokud ne, vite proc? (Co by se muselo stat, aby je
vyuzivali? Jakym zpiisobem by se o sluzbach mohli dozvédét?)

Priloha ¢€.2: Polostrukturované rozhovory pro klicové
informanty

Polostrukturovany rozhovor pro pracovniky kontaktnich center

Pohlavi/vék

Na jaké pozici pracujete a jak dlouho?

V jaké mife se ve sluzbach vyskytuji mladi dospéli LDR?

Jak hodnotite vyvoj vyskytu mladych dospélych LDR ve sluzbé za poslednich 5 let
(ptipadné za plsobeni ve sluzbé, pokud je kratsi nez 5 let)? Pokud je jich méné: Jak si
vysvétlujete, ze jich v kontaktu ubyva?

Jakym zpisobem a jak casto oslovujete mladé¢ 1idi? Jak by se o vas mladi dospéli LDR
mohli dozveédét?

Ma mladym dospélym LDR sluzba co nabidnout? Co by se dalo zlepsit?

Jaka rizika a bariéry vnimate pfi praci s nimi? (z pohledu pracovnika)

Jaka vnimate rizika pro mladé dospélé LDR, kteti budou vyuzivat stavajicich
nizkoprahovych sluzeb?

Vite o sluzbach, které by se specializovali na mladé dospélé LDR?

. Myslite si, ze by byly potiebné specializované nizkoprahové sluzby pro mladistvé

uzivatele?
e Jak by takova sluzba méla vypadat, co by méla nabizet, jakym zplisobem by se méla
dostat do povédomi mladych 1idi?

Polostrukturovany rozhovor pro pracovniky terénnich programii

Pohlavi/vék

Na jaké pozici pracujete a jak dlouho?

V jaké mife se ve sluzbach vyskytuji mladi dospéli LDR?

Jak hodnotite vyvoj vyskytu mladych dospélych LDR ve sluzb& za poslednich 5
let(pfipadné za pisobeni ve sluzb¢, pokud je kratsi nez 5 let)? Pokud je jich méné&: Jak si
vysvétlujete, Ze jich v kontaktu ubyva?

Jakym zpiisobem a jak Casto oslovujete mladé 1idi? Jak by se o vas mladi dospéli LDR
mohli dozveédét?

M3é mladym dospélym LDR sluzba co nabidnout? Co by se dalo zlepsit?

Jaka rizika a bariéry vnimate pfi praci s nimi? (z pohledu pracovnika)

Jakd vnimate rizika pro mladé dospélé LDR, ktefi budou vyuzivat stavajicich
nizkoprahovych sluzeb?

Vite o sluzbach, které by se specializovali na mladé dospélé LDR?

. Myslite si, Ze by byly potifebné specializované nizkoprahové sluzby pro mladistvé

uzivatele?
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e Jak by takova sluzba méla vypadat, co by méla nabizet, jakym zplisobem by se mé¢la
dostat do povédomi mladych lidi?

Polostrukturovany rozhovor pro pracovniky harm reduction sluzeb v oblasti nocni
zabavy

Pohlavi/vék

Na jaké pozici pracujete a jak dlouho?

S jakou cilovou skupinou se nejcastéji setkdvate na akcich? Jaké NL se nejCastéji
uzivaji?

Jak hodnotite vyvoj uzivani u mladych dospélych za poslednich 5 let (ptfipadné¢ za
pusobeni ve sluzbé, pokud je kratsi nez 5 let)?

Setkavate se s mladymi dospélymi LDR? Pokud ano, na jakych akcich se nejcastéji
vyskytuje problémové uzivani?

Me¢nite na akcich injekéni materidl? Mate zkuSenost s mladymi dospélymi LDI?
Odkazujete na dalsi nizkoprahové programy pro LDR?

Jaka rizika a bariéry vnimate pii praci s mladymi dospélymi LDR?

Vite o sluzbach, které by se specializovali na mladé dospélé LDR?

. Myslite si, ze by byly potfebné specializované nizkoprahové sluzby pro mladistvé

uzivatele?
e Jak by takova sluzba méla vypadat, co by méla nabizet, jakym zpisobem by se méla
dostat do povédomi mladych lidi?

Polostrukturovany rozhovor pro pracovniky nizkoprahovych zarizeni pro déti a

mlddez
1. Pohlavi/vek
2. Na jaké pozici pracujete a jak dlouho?

. Vjaké mife se u vaSich klientd vyskytuje problémové uzivani NL? Cim si to

vysvétlujete?

Jak hodnotite vyvoj zkuSenosti s NL u mladych dospélych za poslednich 5 let (ptipadné
za pusobeni ve sluzbé, pokud je krat$i nez 5 let)?

Oslovujete témata uzivani NL? Pro¢? Jak? Co by vam pomohlo k tomu toto téma otvirat?
Pokud byste méli v kontaktu mladého dospé€lého LDR, jaky by byl postup prace s nim?
Znate principy harm reduction? Co si pod tim pfedstavujete? Seznamujete mladé
Spolupracujete s nizkoprahovymi programy pro uzivatele NL? Pokud ano, jak? Pokud
ne, proc?

Vite o sluzbach, které by se specializovali na mladé dospélé LDR?

. Myslite si, Ze by byly potfebné specializované nizkoprahové sluzby pro mladistvé

uzivatele?
e Jak by takova sluzba méla vypadat, co by méla nabizet, jakym zplisobem by se méla
dostat do povédomi mladych lidi?

Polostrukturovany rozhovor pro pracovniky denniho centra pro mladé lidi bez
domova
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Pohlavi/vek
Na jaké pozici pracujete a jak dlouho?

. Vjaké mife se u vasich klientd vyskytuje problémové uzivani NL? Cim si to

vysvétlujete?

Jak hodnotite vyvoj zkuSenosti s NL u mladych dospélych za poslednich 5 let (ptipadné

za pusobeni ve sluzbé, pokud je kratsi nez 5 let)?

Oslovuje témata uzivani NL? Pro¢? Jak? Co by vdm pomohlo k tomu toto téma otvirat?

Znate principy harm reduction? Co si pod tim predstavujete? Seznamujete mladé

Spolupracujete s nizkoprahovymi programy pro uzivatele NL? Pokud ano, jak? Pokud

ne, proc¢?

Jaka rizika a bariéry vnimate pti praci s mladymi dospélymi LDR?

Vite o sluzbach, které¢ by se specializovali na mladé dospélé LDR?

Myslite si, ze by byly potfebné specializované nizkoprahové sluzby pro mladistvé

uzivatele?

e Jak by takova sluzba méla vypadat, co by méla nabizet, jakym zptisobem by se méla
dostat do povédomi mladych lidi?

Polostrukturovany rozhovor pro pracovniky organu socialné-pravni ochrany deéti

Pohlavi/vék

Na jaké pozici pracujete a jak dlouho?

V jaké mife se setkdvate s mladistvymi, kteti uzivaji navykové latky rizikové?

Jakym zplsobem se dozvite o tom, zda klient uzivani NL? Dokézete popsat
charakteristické rysy, které se u této skupiny vyskytuji?

Jak hodnotite vyvoj v uzivani NL u mladistvych klientd za poslednich 5 let (pfipadné za
pusobeni ve sluzbé, pokud je kratsi nez 5 let)?

Polostrukturovany rozhovor pro prislusniky policie Ceské republiky

Pohlavi/vék

Na jaké pozici pracujete a jak dlouho?

Jak hodnotite situaci problémového uZivani mladych dospélych v Praze?

Jak hodnotite vyvoj u této cilové skupiny v poslednich 5 letech (pfipadné za pisobeni ve
sluzbé&, pokud je kratsi nez 5 let)?

Jaké latky jsou nejcastéji zadrzeny u mladych dospélych?

Jaka jsou nejcastéji pachané prestupky/trestna ¢innost u cilové skupiny?

Kde se nejcastéji vyskytuje cilova skupina mladych dospélych uzivateli? (Existuji
lokality, kde se vyskytuji Castéji?)

Polostrukturovany rozhovor pro peer pracovniky

Pohlavi/vek
Jak dlouho se pohybujete na drogové scéné v Praze?

Jak hodnotite vyvoj situace na drogové scéné¢ v poslednich 5 letech s ohledem na mladé
dospélé LDR?



. Myslite si, ze se u mladych dospélych v soucasnosti vyskytuje problémové uzivani? Kde

by se podle vas mohli vyskytovat?

. Myslite si, ze mladych dospélych LDR v kontaktu s nizkoprahovymi sluzbami ubyva

nebo pfibyva? Pro¢ tomu tak je?

. Jakym zptisobem by nizkoprahové sluzby mély kontaktovat mladé dospélé LDR?

. Vnimate néjaka rizika a bariéry pro vstup mladych dospélych LDR do nizkoprahovych

sluzeb?

Jakd vnimate rizika pro mladé dospélé LDR, ktefi budou vyuzivat stavajicich

nizkoprahovych sluzeb?

Myslite si, ze by byly potiebné specializované nizkoprahové sluzby pro mladistvé

uzivatele?

e Jak by podle vés takova sluzba méla vypadat, co by méla nabizet, jakym zptisobem
by se méla dostat do povédomi mladych lidi?



