Ing. & Ing. David Kral — Komparativni analyza aktivace svald dolni koncetiny
pfi béhu po riznych typech povrchu

oponentsky posudek bakalarské prace

Student zvolil stejné téma bakaldfské prace jako pti 1 nedspésném pokusu. Prace doznala urcitych
zmén, s plvodni praci vykazuje 71% shody. Student se nedrzZel vSech doporuceni, kterd obdrzel v
oponentském posudku, proto kvalita prace neni vysoka a jeji prakticky pfinos je minimalni.

Za nejvice problematickou povaZuji teoretickou ¢ast prace. Skladba kapitol a jejich obsah nevedou k
zasazeni prace do teoretického rdmce ve vymezené problematice. Zbytecné jsou popisovana obecné
znama fakta (stavba dolni koncetiny, fyziologie béhu nizkou intenzitou atd.). Nadale se v teoretické
Casti vyskytuji uréité nepresnosti: rozliseni okamziku a intervalu, letova faze u chiize, dvojhlavy sval
lytkovy atd. Obsah nékterych kapitol viibec neodpovida jejich nazvu (1.3.1 kontrakce svalu z pohledu
EMG). V kapitole 1.4 Vyzkumny problém by mél autor své téma ukotvit v rdmci soucasné urovné
poznani; bohuzel v této kapitole pouze popisuje co a jak zkoumali dfivéjsi studie, ale jiz neuvadi
vysledky a zavéry téchto studii. V teoretické ¢asti zcela postradam informace, jak je svalova aktivita
pfi béhu fizend, jaké mechanismy a fenomény fizeni motoriky se pfi béhu vyuzivaji a jak tyto
fenomény souvisi s problematikou béhu po riznych typech povrch(.

Metodika prace neni popsana systematicky. DlleZité informace tykajici se metodiky se objevuji aZ ve
vysledkové ¢3asti. Obrazky s umisténim elektrod nepatfi do podkapitoly charakteristika probanda.
Nevérohodné plsobi uvadény rozmér elektrod 51*33 mm (skute¢ny rozmér a tvar konduktivni
oblasti elektrod bude podstatné jiny). Schéma na obrazku 12 neodpovida nize popisované metodice
(Ctvrty krok neni dolni propust, ale vyhlazeni signalu klouzavym priimérem). Zcela chybi informace o
statistickém zpracovani dat, prestoZe se jedna o pripadovou studii.

Rezervy prace ma i samostatna vysledkova ¢ast. Autor v obrdazcich prezentuje velké mnoZstvi
(zbytecnych) informaci, pricemz klicova informace se v nich ztraci (napf. obr. 19, 20 a 25).

V diskusi se autor zabyva primarné shrnutim vysledkl se snahou odpovédét na polozené vyzkumné
otazky. Jelikoz chybi relevantni statistika a kvalitni teoretické zpracovani, je i kvalita diskuze nizka.
Autor si je védom nedostatkl studie a nékteré z téchto nedostatk( spravné uvadi.

Formalni stranka prace rovnéz vyzaduje urcité Upravy. Neni nutné v textu vypisovat celé nazvy
obrazkl. Doporucuji sjednotit nazvoslovi sval(i doIni koncetiny a pouzivat vyhradné latinské nazvy.
Ma-li byt pfinosem prace vytvoreni skriptu v Matlabu, bylo by vhodné jej uvést jako prilohu prace.
Doporucuji u prevzatych obrazk( uvést dostatecny popisek, aby byl pro ¢tenare Citelny a
pochopitelny (konkrétné obrazek 5). V praci ocenuji pouZziti hyperlinku na konkrétni obrazky pfimo
v textu.

| pfes vySe zminéné nedostatky doporucuji praci podstoupit k obhajobé.
Hodnoceni: dobfe
Otazky k obhajobé:

1) Jak souvisi neurofyziologické fenomény Anticipatory postural adjustment a Equilibrium point
hypothesis s tématem prace?

2) Jak se méni charakteristika béZeckého krok pti zvySujici se rychlosti béhu a pfi béhu na
rGznych typech povrchd.
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