
 

 

 

 

Dobrý den, jmenuji se Edita Sofilkanyčová a jsem studentkou 3. ročníku bakalářského 

studia adiktologie na 1. lékařské fakultě Univerzity Karlovy. 

 

Základní informace o výzkumu: 

• Cílem dotazníkového šetření je zjistit prevalenci užívání jednotlivých návykových 
látek mezi pravidelnými posluchači vybraných hudebních žánrů. 

• Dotazník se skládá z 8 částí (základní demografické údaje, preferovaný hudební 

žánr, otázky týkající se prevalence užívání alkoholu, tabákových výrobků, 

marihuany a HHC, kratomu, extáze, kokainu a jiných tanečních drog a ostatních 

návykových látek). 

• Výsledky tohoto výzkumu budou využity pouze ke studijním účelům, konkrétně 

ke zpracování bakalářské práce s názvem Prevalence užívání návykových látek 

mezi pravidelnými posluchači různých hudebních žánrů: dotazníkové šetření. 

• Pro vyplnění dotazníku musíte splňovat věk minimálně 18 let. 

• Vaše účast v dotazníku je dobrovolná, v průběhu dotazníku můžete s vyplňováním 

kdykoliv bez udání důvodu přestat. Vaše odpovědi se uloží až po odeslání dotazníku 

v závěrečné části. Vzhledem k anonymitě vyplnění není možné Vaše odpovědi po 

odeslání vyřadit. 

• Odpovědi jsou anonymní. Informace, které sdělíte, budou uchovány, zpracovány 
a publikovány tak, aby nebyla možná identifikace Vaší osoby. 

• Vyplnění dotazníku Vám zabere odhadem 7-15 minut. 

 

Informovaný souhlas: 

Odesláním dotazníku souhlasíte se svou účastí ve výše popsaném výzkumu a s 

možným dalším publikováním v odborných publikacích nad rámec závěrečné 

práce. 

• Se žádostí o získání dalších informací o výzkumu i stížnostmi se můžete obrátit na 

autorku práce, Editu Sofilkanyčovou (na e-mailové adrese sofilkaeditka@seznam.cz), 

na vedoucí práce, Mgr. Kateřinu Svěcenou, Ph.D. (na e-mailové adrese 

katerina.svecena.lf1@seznam.cz). Pokud nebudete s vyřízením stížnosti souhlasit, 

můžete se obrátit na Etickou komisi KAD na adrese Apolinářská 4, 128 00 Praha 2, e-

mail hana.fidesova@lf1.cuni.cz. Berte na vědomí, že Etická komise se nezabývá 

anonymními podněty. 

 

Budu moc ráda za Vaše odpovědi a zároveň přesdílení dotazníku dalším 

potenciálním respondetům. 

 

Děkuji. 
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Základní demografické údaje 

1. Jaké je Vaše pohlaví 

• Muž 

• Žena 

• Jiné 

2. Jaký je Váš věk 

• Méně než 18 let 

• 18–24 let 

• 25-34 let 

• 35-44 let 

• 45-54 let 

• 55-64 let 

• 65 let a více 

3. Ve kterém kraji ČR bydlíte? 

• Hlavní město Praha 

• Středočeský kraj 

• Jihočeský kraj 

• Plzeňský kraj 

• Karlovarský kraj 

• Ústecký kraj 

• Liberecký kraj 

• Královéhradecký kraj 

• Pardubický kraj 

• Kraj Vysočina 

• Jihomoravský kraj 

• Olomoucký kraj 

• Moravskoslezský kraj 

• Zlínský kraj 

4. Jakou velikost má sídlo, ve kterém bydlíte, podle počtu obyvatel? 

• Méně než 3000 obyvatel (vesnice) 

• Méně než 10 000 obyvatel (maloměsto) 

• Více než 10 000 obyvatel (město) 

• Více než 100 000 obyvatel (velkoměsto) 

5. Do které socioekonomické skupiny patříte? 

• Student 



 

 

 

 

• Nezaměstnaný/á 

• Zaměstnanec/kyně 

• Podnikatel 

• Mateřská/rodičovská dovolená 

• Starobní důchodce/kyně 

• Invalidní důchodce/kyně 

 

Hudební žánry 

6. Který z následujících hudebních žánrů nejčastěji posloucháte? 

• Pop 

• Elektronická hudba 

• Techno 

• Rock 

• Heavy Metal 

• Rap 

• Country 

• Klasická hudba 

• R&B 

• Folklór 

• Latinská hudba 

• Reggae 

 

Alkohol 

7. Pil/a jste alkohol v posledních 12 měsících? 

• Ano  

• Ne 

8. Pil/a jste alkohol v posledních 30 dnech? 

• Ano 

• Ne 

9. Jak často jste pil/a alkohol v posledních 30 dnech? 

• Denně nebo téměř denně 

• Několikrát týdně 

• Jednou týdně 

• Méně často než jednou týdně 

10. Cítil/a jste někdy potřebu své pití snížit? 

• Ano  



 

 

 

 

• Ne 

11. Jsou lidé ve vašem okolí podrážděni a kritizují vaše pití? 

• Ano 

• Ne 

12. Měl/a jste někdy kvůli pití špatné pocity nebo pocity viny? 

• Ano 

• Ne 

13. Pil/a jste někdy alkohol ihned po ránu, abyste se uklidnil/a nebo zbavil/a kocoviny? 

• Ano 

• Ne 

 

Tabákové výrobky 

14. Kouřil/a jste tabák ve formě cigaret, doutníků, dýmek nebo vodních dýmek v posledních 

12 měsících? 

• Ano 

• Ne 

15. Kouřil/a jste tabák ve formě cigaret, doutníků, dýmek nebo vodních dýmek v posledních 

30 dnech? 

• Ano 

• Ne 

16. Jak často jste kouřil/a tabák ve formě cigaret, doutníků, dýmek nebo vodních dýmek 

v posledních 30 dnech? 

• Denně nebo téměř denně 

• Několikrát týdně 

• Jednou týdně 

• Méně často než jednou týdně 

 

17. Kouřil/a jste tabák ve formě elektronických cigaret (vape, Elfbar, ...) zahřívaného tabáku 

(IQOS, Glo, Ploom, ...), šňupacího tabáku nebo žvýkacího tabáku v posledních 12 

měsících? 

• Ano 

• Ne 

18. Kouřil/a jste tabák ve formě elektronických cigaret (vape, Elfbar, ...) zahřívaného tabáku 

(IQOS, Glo, Ploom, ...), šňupacího tabáku nebo žvýkacího tabáku v posledních 30 dnech? 

• Ano 

• Ne 

19. Jak často jste kouřil/a tabák ve formě elektronických cigaret, zahřívaného tabáku, 

šňupacího tabáku nebo žvýkacího tabáku v posledních 30 dnech? 



 

 

 

 

• Denně nebo téměř denně 

• Několikrát týdně 

• Jednou týdně 

• Méně často než jednou týdně 

 

Marihuana a HHC 

20. Užil/a jste někdy marihuanu? 

• Ano 

• Ne 

21. Užil/a jste marihuanu v posledních 12 měsících? 

• Ano 

• Ne 

22. Užil/a jste marihuanu v posledních 30 dnech? 

• Ano 

• Ne 

23. Jak často jste užil/a marihuanu v posledních 30 dnech? 

• Denně nebo téměř denně 

• Několikrát týdně 

• Jednou týdně 

• Méně často než jednou týdně 

24. Užil/a jste někdy HHC?  

• Ano 

• Ne 

25. Užil/a jste HHC v posledních 12 měsících? 

• Ano 

• Ne 

26. Užil/a jste HHC v posledních 30 dnech? 

• Ano 

• Ne 

27. Jak často jste užil/a HHC v posledních 30 dnech? 

• Denně nebo téměř denně 

• Několikrát týdně 

• Jednou týdně 

• Méně často než jednou týdně 

 

 



 

 

 

 

Kratom 

28. Užil/a jste někdy kratom? 

• Ano 

• Ne 

29. Užil/a jste kratom v posledních 12 měsících? 

• Ano 

• Ne 

30. Užil/a jste kratom v posledních 30 dnech? 

• Ano 

• Ne 

31. Jak často jste užil/a kratom v posledních 30 dnech? 

• Denně nebo téměř denně 

• Několikrát týdně 

• Jednou týdně 

• Méně často než jednou týdně 

 

Ostatní návykové látky 

32. Užil/a jste někdy pervitin? 

• Ano 

• Ne 

33. Užil/a jste někdy heroin? 

• Ano  

• Ne 

34. Užil/a jste někdy jiné opioidy (metadon, buprenorfin, fentanyl)? 

• Ano 

• Ne 

35. Užil/a jste někdy LSD? 

• Ano 

• Ne 

36. Užil/a jste někdy lysohlávky? 

• Ano 

• Ne 

37. Užil/a jste někdy hašiš? 

• Ano 

• Ne 



 

 

 

 

38. Užil/a jste někdy léky s psychotropním účinkem (opioidní analgetika, sedativa, 

anxiolytika, hypnotika) bez předpisu 

• Ano 

• Ne 

39. Užil/a jste někdy relevin? 

• Ano 

• Ne 

40. Užil/a jste někdy těkavé látky? 

• Ano 

• Ne 

 

Extáze, kokain a jiné taneční drogy 

41. Užil/a jste někdy extázi (MDMA)? 

• Ano 

• Ne 

42. Užil/a jste někdy kokain? 

• Ano 

• Ne 

43. Užil/a jste někdy ketamin? 

• Ano 

• Ne 

44. Užil/a jste někdy GHB (tekutou extázi)? 

• Ano 

• Ne 

45. Užil/a jste někdy mefedron (mňau mňau)? 

• Ano 

• Ne 

46. Užil/a jste někdy poppers? 

• Ano 

• Ne 

47. Užil/a jste někdy extázi, kokain nebo výše uvedené látky v prostředí nočního tanečního 

klubu? 

• Ano 

• Ne 

48. Jaké látky jste v prostředí nočního tanečního klubu užil/a? (více odpovědí) 

• Extáze (MDMA) 

• Kokain 



 

 

 

 

• Ketamin 

• GHB (tekutá extáze) 

• Mefedron (mňau mňau) 

• Poppers 

49. Za jakým účelem jste tyto látky v nočním tanečním klubu užil/a? (více odpovědí) 

• Lepší prožití hudby 

• Vyzkoušení něčeho nového 

• Uvolnění napětí 

• Relaxace 

• Navození příjemného pocitu 

• Schopnost tance bez pocitu únavy 

• Nutkání užít drogu 

• Ztráta zábran 

• Zvýšení hovornosti 

• Snaha zapadnout do skupiny 

 

 


