Dobry den, jmenuji se Edita SofilkanyCova a jsem studentkou 3. rocniku bakaléaiského
studia adiktologie na 1. Iékarské fakulté Univerzity Karlovy.

Zakladni informace o vyzkumu:

Cilem dotaznikového Setfeni je zjistit prevalenci uzivani jednotlivych navykovych
latek mezi pravidelnymi posluchaci vybranych hudebnich zanrt.

Dotaznik se sklada z 8 ¢asti (zékladni demografické udaje, preferovany hudebni
zanr, otazky tykajici se prevalence uzivani alkoholu, tabdkovych vyrobkd,
marihuany a HHC, kratomu, extaze, kokainu a jinych tane¢nich drog a ostatnich
navykovych latek).

Vysledky tohoto vyzkumu budou vyuzity pouze ke studijnim tceliim, konkrétné
ke zpracovani bakaléi'ské prace s nazvem Prevalence uzivani navykovych latek
mezi pravidelnymi posluchaci riiznych hudebnich Zanri: dotaznikové Setieni.

Pro vyplnéni dotazniku musite splitovat vék minimaln¢ 18 let.

Vase ucast v dotazniku je dobrovolnd, v pribéhu dotazniku miizete s vypliiovanim
kdykoliv bez udani divodu prestat. Vase odpovédi se ulozi az po odeslani dotazniku
v zavereéné ¢asti. Vzhledem k anonymité vyplnéni neni mozné Vase odpovédi po
odeslani vyftadit.

Odpovédi jsou anonymni. Informace, které sdélite, budou uchovany, zpracovany

a publikovany tak, aby nebyla mozna identifikace Vasi osoby.

Vyplnéni dotazniku Vam zabere odhadem 7-15 minut.

Informovany souhlas:

Odeslanim dotazniku souhlasite se svou Ucasti ve vySe popsaném vyzkumu a s
moznym dal§im publikovanim v odbornych publikacich nad ramec zavére¢né
prace.

e Se zadosti o ziskani dalSich informaci o vyzkumu 1 stiZznostmi se mizete obratit na
autorku prace, Editu Sofilkany¢ovou (na e-mailové adrese sofilkaeditka@seznam.cz),
na vedouci prace, Mgr. Katetinu Svécenou, Ph.D. (na e-mailové adrese
katerina.svecena.lf1 @seznam.cz). Pokud nebudete s vyfizenim stiZnosti souhlasit,
muzete se obratit na Etickou komisi KAD na adrese Apolinaiské 4, 128 00 Praha 2, e-
mail hana.fidesova@]If1.cuni.cz. Berte na védomi, Ze Etickd komise se nezabyva
anonymnimi podnéty.

Budu moc rada za Vase odpovédi a zaroven presdileni dotazniku dal$im
potencialnim respondetim.

Dékuyji.
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Zikladni demografické udaje

1.

Jaké je Vase pohlavi

Muz
Zena

Jiné

Jaky je Vas veék

Méné nez 18 let
18-24 let
25-34 let
35-44 let
45-54 let
55-64 let

65 let a vice

Ve kterém kraji CR bydlite?

Hlavni mésto Praha
Stfedocesky kraj
Jihocesky kraj
Plzensky kraj
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj

Kraj Vysoc€ina
Jihomoravsky kraj
Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj
Zlinsky kraj

Jakou velikost ma sidlo, ve kterém bydlite, podle poctu obyvatel?

Mén¢ nez 3000 obyvatel (vesnice)
Mén¢ nez 10 000 obyvatel (malomé&sto)
Vice nez 10 000 obyvatel (mésto)

Vice nez 100 000 obyvatel (velkomésto)

Do které socioekonomické skupiny patfite?

Student



e Nezaméstnany/a

e Zaméstnanec/kyné

e Podnikatel

e Mateiska/rodi¢ovska dovolena
e Starobni diichodce/kyné

e Invalidni dichodce/kyné

Hudebni Zanry

6. Ktery z nasledujicich hudebnich zanri nejcastéji poslouchate?

e Pop

e Elektronickd hudba
e Techno

e Rock

e Heavy Metal

e Rap

e Country

e Klasickéd hudba
e R&B

e Folklor

e Latinska hudba

e Reggae
Alkohol
7. Pil/a jste alkohol v poslednich 12 mésicich?
e Ano
e Ne
8. Pil/a jste alkohol v poslednich 30 dnech?
e Ano
e Ne

9. Jak casto jste pil/a alkohol v poslednich 30 dnech?
e Denné nebo téméf denné
e Nc¢kolikrat tydné
e Jednou tydné
e M:¢éné¢ Casto nez jednou tydné
10. Citil/a jste nékdy potfebu své piti snizit?

e Ano



e Ne

11. Jsou lidé ve vasem okoli podrazdéni a kritizuji vaSe piti?

e Ano
e Ne
12. Mél/a jste n¢kdy kvili piti Spatné pocity nebo pocity viny?
e Ano
e Ne
13. Pil/a jste nekdy alkohol ihned po ranu, abyste se uklidnil/a nebo zbavil/a kocoviny?
e Ano
e Ne
Tabakové vyrobky

14. Kouftil/a jste tabak ve formé cigaret, doutnikil, dymek nebo vodnich dymek v poslednich
12 mésicich?

e Ano
e Ne

15. Koutil/a jste tabak ve formée cigaret, doutnikl, dymek nebo vodnich dymek v poslednich
30 dnech?

e Ano
e Ne

16. Jak casto jste koufil/a tabdk ve formé cigaret, doutnikl, dymek nebo vodnich dymek
v poslednich 30 dnech?

e Denn€ nebo témeér denné
e Nékolikrat tydné
e Jednou tydné

e M:¢éné¢ Casto nez jednou tydné

17. Koufil/a jste tabak ve formé elektronickych cigaret (vape, Elfbar, ...) zahfivaného tabaku
(IQOS, Glo, Ploom, ...), Sniupaciho tabaku nebo zvykaciho tabdku v poslednich 12

mésicich?
e Ano
e Ne

18. Koufil/a jste tabak ve form¢ elektronickych cigaret (vape, Elfbar, ...) zahtivaného tabaku
(IQOS, Glo, Ploom, ...), Snupaciho tabaku nebo zvykaciho tabdku v poslednich 30 dnech?

e Ano
e Ne

19. Jak casto jste kouftil/a tabdk ve form¢e elektronickych cigaret, zahtivané¢ho tabaku,
Snupaciho tabaku nebo zvykaciho tabaku v poslednich 30 dnech?



e Denn¢ nebo témer denné
e Nc¢kolikrat tydné
e Jednou tydné

e M¢én¢ Casto nez jednou tydné

Marihuana a HHC
20. Uzil/a jste nékdy marihuanu?
e Ano
e Ne
21. Uzil/a jste marihuanu v poslednich 12 mésicich?
e Ano
e Ne
22. Uzil/a jste marihuanu v poslednich 30 dnech?
e Ano
e Ne

23. Jak Casto jste uzil/a marihuanu v poslednich 30 dnech?
e Denné nebo témét denné
o Nékolikrat tydné
e Jednou tydné
e M:¢éné¢ Casto nez jednou tydné
24. Uzil/a jste n€kdy HHC?

e Ano
e Ne
25. Uzil/a jste HHC v poslednich 12 mésicich?
e Ano
e Ne
26. UZil/a jste HHC v poslednich 30 dnech?
e Ano
e Ne

27. Jak casto jste uzil/a HHC v poslednich 30 dnech?
e Denné nebo témei denné
e Nc¢kolikrat tydné
e Jednou tydné

e M:¢éné¢ Casto nez jednou tydné



Kratom
28. Uzil/a jste nekdy kratom?

e Ano
e Ne
29. Uzil/a jste kratom v poslednich 12 mésicich?
e Ano
e Ne
30. Uzil/a jste kratom v poslednich 30 dnech?
e Ano
e Ne

31. Jak Casto jste uzil/a kratom v poslednich 30 dnech?
e Denné nebo téméi denné

e Nékolikrat tydné

Jednou tydné

e M:¢éné¢ Casto nez jednou tydné

Ostatni navykové latky
32. Uzil/a jste n¢kdy pervitin?

e Ano
e Ne
33. Uzil/a jste n€kdy heroin?
e Ano
e Ne
34. Uzil/a jste nékdy jiné opioidy (metadon, buprenorfin, fentanyl)?
e Ano
e Ne
35. Uzil/a jste nékdy LSD?
e Ano
e Ne
36. Uzil/a jste nékdy lysohlavky?
e Ano
e Ne

37. Uzil/a jste nékdy hasis?
e Ano
e Ne



38. Uzil/a jste n¢kdy léky s psychotropnim u¢inkem (opioidni analgetika, sedativa,
anxiolytika, hypnotika) bez pfedpisu

e Ano
e Ne
39. Uzil/a jste n¢kdy relevin?
e Ano
e Ne
40. Uzil/a jste nékdy t€kavé latky?
e Ano
e Ne

Extaze, kokain a jiné tanecni drogy
41. Uzil/a jste nékdy extazi (MDMA)?

e Ano
e Ne
42. Uzil/a jste nékdy kokain?
e Ano
e Ne
43. Uzil/a jste n€kdy ketamin?
e Ano
e Ne
44. Uzil/a jste nékdy GHB (tekutou extézi)?
e Ano
e Ne
45. Uzil/a jste nékdy mefedron (mmnau mnau)?
e Ano
e Ne
46. Uzil/a jste n€kdy poppers?
e Ano
e Ne

47. Uzil/a jste n€kdy extazi, kokain nebo vySe uvedené latky v prostfedi nocniho tanecniho
klubu?

e Ano
e Ne

48. Jaké latky jste v prostfedi no¢niho tanecniho klubu uzil/a? (vice odpovédi)
e Extaze (MDMA)

e Kokain



49.

Za jakym ucelem jste tyto latky v nocnim tane¢nim klubu uzil/a? (vice odpovédi)

Ketamin
GHB (tekuta extaze)
Mefedron (mnau mnau)

Poppers

Lepsi proziti hudby

Vyzkouseni néceho nového
Uvolnéni napéti

Relaxace

Navozeni pfijemného pocitu
Schopnost tance bez pocitu inavy
Nutkani uzit drogu

Ztrata zébran

Zvyseni hovornosti

Snaha zapadnout do skupiny



