Abstrakt

Vychodiska: Hudba je nezbytnou soucasti lidského zZivota. Uzivani navykovych latek je ¢asto
spojovano s hudebnimi umélci, vyzkumy vsak ukazaly, ze riziko se tyka i jejich posluchaci.
Mezi rizikové Zanry podle studii patii rock, pop, techno nebo rap. Poslucha¢i mohou byt touto
hudbou ovlivnéni a v disledku toho mit sklony k riznym typim rizikového chovani.

Cil: Cilem prace bylo zjistit prevalenci uzivani navykovych latek u posluchact raznych
hudebnich zanrt, tedy jak se uzivani navykovych latek mezi posluchaci jednotlivych zanrt lisi,
v jaké mifte tyto latky uzivaji a jaky zanr vykazuje nejvyssi miru uzivani navykovych latek.
Dalsim cilem bylo zjistit pocty skore screeningového dotazniku CAGE urceného k posouzeni
rizikovosti piti alkoholu. Dale se vyzkum zaméfil na prevalenci uziti taneCnich drog celozivotné
a nasledné v prosttedi no¢niho klubu.

Metody: Pro sbér dat byl vyuzit dotaznik obsahujici otazky inspirované Evropskym
modelovym dotaznikem, ktery obsahuje sadu otdzek posuzujicich prevalenci uzivani
navykovych latek v celozivotnim, dvanactimésicnim a tficetidennim rozmezi. Pro analyzu dat
bylo vyuzito metod deskriptivni statistiky.

Vysledky: Ve vybraném vzorku osob s preferenci jednoho z vybranych dvanacti hudebnich
zanrt byl nejvyssi pocet osob fanousky Zanru pop a rock, nejméné Zanru R&B. Nejvice
uzivanou latkou byl alkohol, déle tabdk ve formé cigaret, tabak ve formé elektronickych cigaret
a marihuana. Nejvice posluchacii s prevalenci uziti HHC v poslednich 30 dnech bylo u zanrii
pop a elektronickd hudba. V poslednich 30 dnech kratom uZili posluchaci rocku a heavy metalu.
Respondenti nejcastéji vykazovali z hlediska posuzovani problémt s alkoholem pomoci
screeningového dotazniku CAGE skore 0, tedy nizké riziko vzniku zéavislosti na alkoholu.
Posluchaci zanrt pop, rock, heavy metal, rap a elektronické hudby vykazovali skore 3 a vice,
které predstavuje vysokou miru pravdépodobnosti zavislosti na alkoholu. Zanr s nejvyssi
prevalenci uzivani legalnich 1 nelegalnich navykovych latek mezi jeho posluchaci byl pop.
Z hlediska tanecnich drog byly nej€astéji uzivany poppers, extaze a kokain. Elektronicka hudba
a techno byly Zanry s nejvétsi Skalou uzitych tanecnich drog. Poppers, extaze a kokain byly
zaroven jedinymi tanecnimi drogami, které respondenti uZili v klubu.

Diskuze a zavér: Vyzkum je ndhledem do vybraného vzorku osob, které uvedly preferenci
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poznani v oblasti uzivani navykovych latek u posluchact riiznych hudebnich Zanri o nové
navykové latky, konkrétné HHC a kratom, a dal$i navykové latky uZivané jako tane¢ni drogy
(mefedron, GHB a poppers). Mohou byt také podkladem pro dalsi vyzkumy v této oblasti.
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