
Abstrakt 

Tato bakalářská práce se zaměřuje na to, jakým způsobem adolescenti ve věku od čtrnácti do 

šestnácti let interpretují přítomnost a vliv sociálních sítí ve svých vztazích s vrstevníky a rodiči. 

Teoretická část práce je rozdělena na čtyři tematické celky věnující se přehledu dosavadních 

poznatků daného tématu v odborné literatuře. Empirická část je tvořena popisem průběhu a 

výsledků výzkumu. Výzkum byl proveden formou kvalitativního dotazování, metodou 

polostrukturovaných rozhovorů s deseti respondenty. Jednotlivé rozhovory byly nahrávány, 

doslovně přepisovány a analyzovány v programu zpracování kvalitativních dat, REQUALu. Z 

analýzy rozhovorů vyplynulo šest tematických okruhů souvisejících s cílem práce: trávení 

volného času, postoj k sociálním sítím, důvod a způsob užívání sociálních sítí, vztahy s přáteli 

a vrstevníky, vztah s rodiči a pravidla školy ohledně užívání telefonů. Ukázalo se, že využívání 

telefonů a aktivita na sociálních sítích jsou důležitou součástí života respondentů a tvoří 

významnou část jejich sociální komunikace. Respondenti reflektovali pozitivní i negativní 

dopady využívání sociální sítí, nicméně při tendenci podceňovat jejich negativní vliv na ně 

samotné. Práce také reflektuje a prohlubuje dosavadní poznatky z české a zahraniční odborné 

literatury ke zkoumanému tématu. 

 


