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ABSTRAKT

Nazev: Skoly v ptirodé v zdkladnim vzdélavani v Karlovarském kraji

Cil: Zjistit obsahovou népln Skol v piirode na 1. stupni zékladnich skol v Karlovarském

kraji.

Metody: Bakaldiskd prace vyuziva kvantitativniho pfistupu k vyzkumu. Potfebné
informace byly ziskany metodou anketniho Setfeni. Vyzkumny soubor tvofilo 20 ucitelt

ze zakladnich §kol v Karlovarském kraji.

Vysledky: Zakladni Skoly v Karlovarském kraji organizuji skoly v pfirodé, jejichz hlavni
cile jsou utuZeni tfidniho kolektivu a vétsi poznani zakl ve vztahu ucitel a zak. Hlavni
naplni Skol v ptirod¢ jsou vylety, pési turistika a hry v pfirodé. Denni program se sklada
z dopoledni vyuky, odpoledniho pobytu v pifirodé¢ a raznych her, veCerni program

zahrnuje spoleCenské hry a promitani.

Zavér: Skoly v ptirodé jsou dle zjisténych vysledki oblibenou souéasti vzdélavani zakt
v Karlovarském kraji mimo tradi¢ni Skolni prostfedi. U Zakia je dileZita emocionalni
stranka, tedy prozitek a nové zkuSenosti. Ucitelé se zamétuji na socialni interakci mezi
7aky a jejich ugiteli. Skola v p¥irodé tedy piedstavuje efektivni formu vzdélavani, ktera

nabizi zaklim moznost rozvoje jejich potencialu a propojeni s ptirodou.

Klic¢ova slova: vychova v ptirodé, aktivity v pfirod€, zakladni Skola, 1. stupen



ABSTRACT

Title: Schools in nature in primary education in the Karlovy Vary Region

Objectives: To summarize a survey of programme parts of schools in nature at primary

schools in the Karlovy Vary region.

Methods: The bachelor thesis uses a quantitative approach to research. The necessary
information was obtained by the questionnaire survey method. The research sample

counted 20 teachers from primary schools in the Karlovy Vary Region.

Results: Primary schools in the Karlovy Vary Region organise schools in nature. The
main aims are to build a class team and to increase the pupils' understanding of the
teacher-pupil relationship. The main activities used in the programme are outdoor trips,
hiking and outdoor games. The daily programme consists of a morning lesson, an
afternoon spent in nature and various games, while the evening programme includes

board games and screenings.

Conclusion: According to the results, schools in nature are a popular part of pupils'
education in the Karlovy Vary Region outside the traditional school environment. The
emotional aspect, i.e. the experience and new experiences, is important for pupils.
Teachers focus on social interaction between pupils and their teachers. Therefore, the
school in nature is an effective form of education that offers pupils the opportunity to

develop their potential and connect with nature.

Keywords: outdoor education, oudtoor activities, primary school



Obsah

LLUVOD .ottt ettt ettt ettt e at e bttt nae et ennes 10
2. TEORETICKA VYCHODISKA ......oovuuiiriieierieisseeseesessesiesssesssssssesseseessssseons 11
2.1 KarlovarsKy KIaj......cccueeeuieriieiiecieeieeeie ettt ettt st esseesneaens 11
2.2 Definice SKOly V PHIOAE.......ccuviieiieeiie ettt 11
2.3 Vyv0j SKOI v PFITOAE V& SVELE....cuvieiiiiiieiieciie ettt ens 12
2.3.1 Némecké Waldschule..................cocccooiiiiiiiiiii e 12
232 FLamCI@ ...t 13
2.3 3 SVYCATSKO ......ooovoeeeeeeeeeeeeeee e 13
23 ANGLE ...ttt e et e e aaeenareeees 13
2.3.5 RAKOUSKO........ooiiiiiiiiiie e 14
2.3.0 USA .ottt sttt et ae e 14
2.3.7 CeSKOSIOVENSKO ............ooooeeeeeeeeeeee e 14

2.4 Skoly v p¥irodé mezi lety 1945 a 1989 v Ceskoslovensku ..............ccocoevereeeennne 15
2.5 Skoly v ptirodé v Ceské republice po 10ce 1989 ..........ccovvviveveieeeeereeeeeeeennns 15
2.6 Vyznam Skol v pHrode dnes........cc.eeeviieeiiiieiiieeieeeieeeeeee et 16
2.7 Skola v piirodé v ramcovych vzdélavacich programech .............ccoccovurververeenenne, 17

2.8 Skola v piirodé ve §kolnich vzd&lavacich programech kol zafazenych do vyzkumu

..................................................................................................................................... 20
2.9 Organizace SKOly vV PITOAE ......coovviieiiiieeiieeee et 20
2.10 Legislativa Skol v PIrOdE........cccvieiiiiiiiiiieeiieiie et 21
2.11 Studie tykajici se — Skola v pIrode ........c.ceeviieeiiieiiiiiecieeee e 22
2.12 Shrnuti teoretickych vychodiSek ...........coiviiiiiiiiiiiiiiieee e, 23
3. CILE A UKOLY PRACE .....cciiiiiiiriieiieiie sttt 23
R B O 1 I o) TP PRTS 23



3.2 UKOLY PIACE .ot 23

4. METODIKA PRACE .....c.oooviiiieeieeeeeeeeeeeeeeee e nes s 24
4.1 Charakteristika vyzkumného SOUDOTU..........ccceeviiieiiiiiiieiiecie e 24
4.2 POUZItE MELOAY ...ecuviiiiiiieiiie ettt sre e et e e e eaeesteeessaeeessseeesnneeenns 25

4.2.1 Struktura anKety ...........cccoooiiiiiiiiiiie e e 26
4.2.3 TVvOrba anKety ..........cooooiiiiiiiiiiie e 26
4.3 Realizace VYZKUIMU .....ooviieiiieiiieiieeie ettt et ete ettt ettt esaaeenbeessseenseesneeens 26
4.4 ANALYZA AL ....eiiiiiiiiee e ettt et e eas 27

5. VY SLEDKY -.oooiitiiiaiiseessee et ss st st 27

0. DISKIUSE ...ttt ettt sttt e e st et e et e esaenseenseensenseensenneens 38
6.1 Zhodnoceni MELOAIKY .......c.eeeruieriiiiieriieeieecie ettt ettt e sreesaeeeeve e 38
6.2 Zhodnoceni VYSIEAKT ......cc.eiiiiiiiiiiiieiie et 38

T2 ZAVER ... 41

8. POUZITA LITERATURA ....cooouiiiiitiieeieiiesisseese s 43

9. SEZNAM PRILOH .....ccovsriiiiiiiieiteeieii ittt 45



1. UVOD

Od détstvi se aktivn€ vénuji sportovnim aktivitam vSeho druhu. Nejblize jsem ale
m¢éla k atletice a akrobatickému rokenrolu. Diky svym rodi¢tim, jsem jiz od utlého véku
zaCala poznavat krasy pfirody a nejriznéjSich sportii, napt. lyzovani, miCovych her,

cyklistiky, plavani, kanoistiky a gymnastiky.

Aktivity v pfirod¢ jsou nedilnou soucasti kazdého z nas, i kdyz si to obcas
neuvédomujeme. Pfi studiu na FTVS jsem si rozsifila obzory a zamilovala si sporty a
aktivity v ptirodé¢ jesté vice. Kurz Zakladu didaktiky turistiky a sportt v piirod¢ mi ukazal

novy svét a ja jsem zacala prirodu jesté vice vnimat a zajimat se o ni.

V prubéhu své trenérské praxe, jsem se ale mnohokrat setkala s tim, ze déti
mnohdy nevédi, co je to Skola v ptirodé€ a viibec nemaji ponéti o tom, co se v ptirodé dgje.
Z vlastni zkuSenosti muzu fici, ze Skoly v pfirodé byly to nejlepsi, co jsme mohli na
zakladni Skole zazit. Odjizdéli jsme vzdy nabyti novymi védomostmi, zazitky,
zkuSenostmi a stmelenym kolektivem. Osobné si myslim, Ze je velmi dulezité vyjizdét s
détmi na Skolu v pfirod¢ a prohlubovat v nich lasku ke v§emu Zivému, co je s pfirodou

spjaté.

V dnesni dobé je opravdu tézké odtrhnou déti od pocitaci, televizorti a mobilnich
telefond. Pobyt a pohybové aktivity v pfirodé jsou dilleZité nejen pro jejich rozvoj, ale
hlavné pro psychické a fyzické zdravi. Zakladni Skolu jsem absolvovala v Chodové u
Sokolova, kde jsme kazdy rok vyjizdéli na Skoly v pfirodé. Tydenni pobyt na Skole v
ptirodé¢ byl pro mé jeden z nejhezcich zazitkti, proto mé tato pozitivni zkuSenost

motivovala k napsani této bakalarské prace.

Cilem této prace pro mé bylo na zéklad€ anketniho Setfeni zjistit a zhodnotit, jak
probihaji Skoly v pfirodé na zékladnich Skolach v Karlovarském kraji, a které aktivity v

piirodé jsou na Skolach v ptirod¢ realizovany.
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2. TEORETICKA VYCHODISKA

2.1 Karlovarsky kraj

Karlovarsky kraj se nachazi na zapadé Ceské republiky. Jedna se o jeden
z mensSich krajt a fadi se na posledni misto, co do poctu obyvatel. Kraj tvofi tfi okresy —
sokolovsky, karlovarsky a chebsky. Celkové se zde nachdzi 134 obci. Karlovarsky kraj
je prosluly pfedevsim svym lazenistvim. Na uzemi kraje se nachazi nejen nase nejzname;jsi
lazn¢ Karlovy Vary, ale 1 Marianské Lazné, FrantiSkovy Lazné, Lazn¢ Kynzvart a
Jachymov. Spolu s 1éCivymi prameny je kraj bohaty i na ptirodni mineralni vody, z nichz
nejznam¢jsi je Mattoni. Karlovy Vary kromé toho prosluly jesté¢ bylinnym likérem
Becherovka a uménim sklaii spole¢nosti Moser. Mésto Chodov proslavil razovy
porcelan, ktery se vyvazi do celého svéta. Karlovarsky kraj je unikatni i svymi pfirodnimi
krasami. Za zminku stoji Chranéna krajinna oblast Slavkovsky les, raSelinisté u Kladské,
SOOS u Chebska, zptistupnény diil Jeronym a mnoho dal§iho. Kraj ma i bohatou historii.

Muzeme zde navstivit unikatni Relikviaf sv. Maura v Be¢ové nad Teplou, Zamek Becov,

hrad Loket, hrad Cheb a dalsi.

V okrese Karlovy Vary a Cheb je hlavni prioritou lazenstvi a cestovni ruch. Okres
Sokolov je charakteristicky téZbou hnédého uhli, energetickou, chemickou a strojirenskou

vyrobou.

2.2 Definice Skoly v prirodé

Podle vyhlasky ¢&islo 108 ze dne 22. 2. 2005 o Skolskych vychovnych a
ubytovacich zafizenich a Skolskych tcelovych zatizenich na zaklad€ zdkona ¢.561/2004
Sb., o pfedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé&lavani je Skola
v ptirod¢ zotavovaci pobyt v pfirod¢. Tento vzdélavaci program, ktery umoznuje Zakiim
stravit ¢ast svého vzdélavani mimo tradicni Skolni prostiedi a ve venkovnich pfirodnich
lokalitach, trva nékolik dni a je spojen s pienocovanim. Cilem Skoly v pfirodé je
poskytnout zakiim praktické a prozitkové uceni v redlném prostiedi, které podporuje

jejich poznévaci, emociondlni, socialni a fyzicky rozvoj.

Skola v piirodé je jedna zforem vyuky. Diive se koly v piirodé primarnd

potadaly za ucelem ozdravnych pobyti 7kl z neptiznivych lokalit se zhorSenymi

11



podminkami zivotniho prostfedi. Skola v pfirodé mé zasadni vyznam ve vzdélavani,

socialnim ristu zakti a ma nespocet zdravotnich benefitti (Hublova, 2014).

Priicha (2003) charakterizuje Skolu v piirod¢ jako zotavovaci pobyt, ktery spliuje
Skolni vzdélavaci program, neni zde preruseno vzdélavani zakl. Tento pobyt umozituje

zaktim pobyt v pfirodé, tzn. v prostiedi, které prospiva jejich zdravi.

Jak se mizeme v dile Skola v piirods: piiklad zmén v rodinné socializaci od
Smetackové a Viktorové (2011) docist, Cesky termin Skola v pfirodé nema v zahranic¢i
adekvatni preklad. Za ekvivalenty, ale miizeme povazovat napt. némecké ,,Waldschule*
(Storch, 1929) nebo anglické ,,open air schools (Storch, 1929). Frobel (1895) ve své
publikaci zminuje, ze by se déti mély neustale propojovat s ptirodou, teorie by se méla
propojovat s praxi a $kolni vyuka s zivotem mimo Skolu (domov). V anglicky psané

literatuie zminluje Ceské Skoly v pfirod¢ napt. Martin et al (2020).

2.3 Vyvoj Skol v prirodé ve svété

V &eské knize ,,Skola v piirodé‘ od Frantiska Hrusaka (1925) se mtizeme doéist o
pocatcich poradani skol v pfirod€. Hrusak sepsal sva data, data od zahrani¢nich autorii a
z pedagogickych ¢asopist. Ve své knize nezapomind vyzdvihnout ptivodni pedagogické
vzory, jako byli Sokrates, Komensky, Rousseau, Pestalozzi ¢i Tolstoj, ktefi sami
praktikovali vyuku na Cerstvém vzduchu a znali pfiznivé vlivy pfirody na zdka. V
minulosti méli snahu zalozit venkovské domovy, které po kratkém provozu bohuzel

zanikly (Hrusak, 1925).

Prvni instituce ve svéte, které bychom mohli nazvat Skolami v pfirodé vznikaji na
pocatku 20. stoleti, a to predev§im pro déti se zdravotnimi problémy. Jejich cilem je

primarné zlepsit zdravi déti a mladych lidi.

2.3.1 Némecké Waldschule

Roku 1904 Némci postavili Skolu pod Sirym nebem, tzv. ,,Waldschule®, ktera se
nachazela na okraji jehli¢natého lesa, kde byl Cerstvy a ¢isty vzduch. Cely pozemek mél
mefit Ctyfi hektary. Tato Skola byla uréend pro slabé a nemocné déti zasazené
onemocnénim dychacich cest, pfedevsim tuberkul6zou. Tento ndzev miizeme pielozit
jako lesni Skolu. Program byl takovy, aby bylo zdravi déti co nejvice zlepSovano. Téméf

vSechen Cas travili pedagogové s zaky venku. Bylo tomu pfizpiisobeno celé prostiedi.
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Nachazela se tam dfevéna budova, kterd v sob¢ ukryvala dvé tiidy, kancelar pro feditele,
pokoj pro uditele a Satnu. Opodal byla zifizena umyvadla, toalety a umyvarna. Vyuka
probihala hlavné na Cerstvém vzduchu a po tzv. piilhodinkach mezi nimiz byla vzdy péti
az desetiminutova prestavka. Lékaii natfizovali 1 tzv. povinné odpoledni zdiimnuti. Déti
se zde stravovaly pétkrat denné a tfikrat denné je prohlizel 1¢kat. Tii feditelé vetejnych
Skol konstatovali pokrok zakli po navratu do vetejné Skoly, a to hlavné v Cilosti zakt

(Storch, 1929).

Nebyla to typicka skola v ptirod€, jakou zname dnes v Ceském prostiedi, ale byl
stanoven program, ktery koncil v 19 hodin a zaci se poté vraceli doml. Kromé bézného
vyucovani méli Zaci na programu odpocinek, hry, stravovani, cvieni na nafadich,

prochdzky nebo zpivani (Hrusédk, 1925).

2.3.2 Francie

Ve Francii jsou po¢atky mapovany od roku 1907, kdy v Lyonu byla ziizena tzv.
»skola na volném vzduchu“ pro déti s diagnostikovanou tuberkul6zou. Pobyt zde byl

stanoven na 3 mésice. Vedle povinnych predmétt zde probihala i vyuka zahradniceni.

V Paiizi byly pozdgji ziizeny tzv. vzduchové lazné& (Storch, 1929).

2.3.3 Svycarsko

Doktor Berhard a Rollier zakladaji prvni Skolu v pfirodé, kde se snazili spojit
myslenku vyuky na volném vzduchu se slune¢ni horskou ktrou. Slunecni Skola se

nahézela ve vysce 1400 metri nad mofem (Storch, 1929).

2.3.4 Anglie

Roku 1907 oteviena Skola v ptirodé (open air school) u Londyna v Bostall Wood.
Roku 1908 byly zalozeny dalsi Skoly v ptfirod¢ Birley House, Montpelier House a
Shrewsbury House.

V roce 1907 v Londyné zacind probihat ve vSedni dny Skola v pfirodé v
Abbotsholmu (,,Jaboratot praktické pedagogiky*). Zde byli vzdélavani synové bohatych
méstant. Ucitel je zde chapan spiSe jako kamarad nez viidce. Na pocatku 20. stoleti se

zagal klast velky diiraz na zdravé stravovani a pé¢i o chrup déti (Storch, 1929).
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2.3.5 Rakousko

Skoly ve Vidni a ve Stokeravé jsou povazovany za idealni $koly v piirods. Vyuka
zde probihala od 8 hodin rano. Jesté pfed zacatkem vyuky probihaly hodiny télocviku,
vetsinou se jednalo o béh na louce v koupacim odévu. Vyucovaci hodina trvala 35 minut.
Po obéd¢ zZaci odpocivali, v odpolednich hodinach hréli hry a v 7 hodin vecer odchazeli

domii (Storch, 1929).

2.3.6 USA

Od roku 1908 zacina snaha o zakladani Skol na Cerstvém vzduchu i v Americe.
Déti se zde ucily venku cely rok, a to i za mrazu a chladu, pouze pii zivotu ohrozujicim

pocasi se vyucovalo v mistnostech (Dudysova, 2019).

2.3.7 Ceskoslovensko

FrantiS$ek Hru$ak a Josef Cernoch jsou fazeny vedle mnoha dalsich mezi
reformatory v uceni a vychové v ¢eskych zemich. Hrusak popisuje prvni pokusy o skoly
v piirod€. Zacind kratkymi vylety v okoli Skoly, postupné se dostava k jednodennim a
vicedennim pobytim v ptirod¢. Hlavnim diivodem byl pobyt na €erstvém vzduchu. Mezi
aktivity zatazoval stavéni stantl, rozdélavani ohné nebo sekani dieva. Hrusak se v letech
1922-1923 rozhodl vytvofit n€kolikadenni z4jezd. VSe musel fadn€ naplanovat, zajistit
program na cely den, vymyslet, kde pfenocuji a zajisti jidlo. Hrusdk zhodnotil, Ze na to
sdm stacit nebude, a proto sjednal schiizku s rodici a dalSimi pedagogy a pozadal je o
pomoc pii planovani a realizaci vyjezdu. Celkem odjelo do Domstatu 175 hocht a 4

kantofi vCetné pana feditele. Vyjezd trval 11 dni.

Roku 1926 v Praze otevieli prvni $kolu v ptirodé za podpory socidlniho ttadu.
Jednalo se o sadovou Skolu v Kinského zahradg, ktera byla ur¢ena oslabenym Zakiim ze

Smichova a Kogif. Zaci zde byli denné od 8 hodin rano do 19 hodin veder.

Dal$im vyraznym projektem byla Deétska farma, kterou realizoval ucitel a
archeolog Eduard Storch (Storch, 1929). Détska farma byla vybudovana na Libefiském
ostrové v Praze v roce 1926. Samotny Storch poukazuje na diileZitost sluneénich paprski,
cerstvého vzduchu, pohybovych aktivit, stravovani a touze po hie. Zazemi Libetiského
ostrova posléze Storch nabizi i ostatnim prazskym $koldm. Storch pozd&ji jesté

organizoval se svou zenou zajezdy k mofi do Italie.
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2.4 Skoly v piirodé mezi lety 1945 a 1989 v Ceskoslovensku

Od 50. let byly skoly v ptirodé poradany na zakladé ministerskych vyhlasek a
vladnich usneseni, které ptesné definovaly, pro koho je Skola v pfirod¢ urCena a za jakych
podminek se ji smi Zaci zagastnit. Skoly v piirodé byly primarné uréeny pro déti ze
zdravotné nevhodného prostfedi a mély slouzit ke zlepSeni zdravotniho stavu a posileni
fyzické kondice déti. Skola v p¥irodé trvala ze zaéatku 4 tydny, pozdgji byla zkracena na
3 tydny. Hlavni naplni Skoly v pfirodé byla télesnd cviceni a télesna vychova
(Smetackova a Viktorova, 2011). Dalsi cile popisuji Kiizek (1982) a Kralicek a Kovacik
(1964), jedna se o poznani piirody a zivota na venkové (pomoc na sklizni), stmeleni
kolektivu a prohloubeni vztahu zéka a ucitele, osvojovani si zdsad slusného chovani a

ziskavani veétsi samostatnosti.

Skoly v piirodé byly v této dobé organizovany pouze pro déti ze znedisténych
oblasti CSR (Praha, Ostrava, Most, ...). Ostatni déti do $kol v ptirodé nejezdily. Déti

cey

zijici ve zdravém prostiedi byly o tuto zkuSenost bohuzel ochuzeni.

2.5 Skoly v p¥irodé v Ceské republice po roce 1989

Z pedagogickych dokumentt a metodickych materidlti platnych pted rokem 1989
a v soucasnosti vyplyva, Ze zdmeéry i organizani podminky Skol v pfirod¢ se znacné
zmé&nily. NejvEtsi zmeénou je zkraceni Skoly v pfirod€ na 7-10 dni, ale ve vétsiné pripadi
se dnes setkdme s tim, ze Skola v pfirod¢ trva 5 dni. Dal§i zménou je nartist finan¢nich
nakladt. V soucasné dobé se hlavné fesi zména cilti skoly v pfirodé. Dnes se predevsim
dba na zajisténi hygieny a bezpecnosti na ukor aktivit a pohybovych her v pfirod¢.
V ramci tohoto poklesu doslo i k mensimu dlirazu na zlepSovani fyzické kondice déti a

jejich zdravi (Smetadckova a Viktorova, 2011).

V dobé, kdy jsme stale vice spojeni s digitalnim svétem, Skoly v ptirod¢ umoznu;i

zaklim se odpojit od elektroniky a travit ¢as v realném svéte.

Celkove lze ftici, ze Skoly v ptirodé jsou diilezité a mohou nabidnout zakiim
unikatni zkuSenosti a vzdélavani mimo tradi¢ni Skolni prostredi.

v

Bubeliniova a kol. (1999) uvadi, Ze vyucovani v pestfejSim a rozmanitéj$im
pfirodnim prostfedi, nabizi velké mnoZstvi podnétl k aktivni Cinnosti, objevovani,

hledéni, feSeni, vymysleni, ¢im dochazi ke zdravému télesnému a dusevnimu rozvoji
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zakl. Danis (2019) zase ve své publikaci zmiiuje, Zze odpocinek, hra a vyuka v pfirodé
zlepsuji uceni a studijni vysledky déti. Odpocinek v ptirodé obnovuje pozornost a
zlepSuje soustiedéni. Piestavky v pfirodnim prostiedi a zelen ve Skolach posiluji pamét’ a
vedou ke zlepseni vzdélavacich vysledkti. Vyuka v ptirod¢ piinasi ve Skolach celou fadu
pozitivnich efekt. Ubyvaji kdzenské problémy, je mén¢ absenci, roste zajem déti o uceni

a zlepSuji se jejich studijni vysledky napfi¢ predméty a oblastmi vzdélavani.

2.6 Vyznam §kol v prirodé dnes

Smetackova a Viktorova (2011) uvadéji, ze hlavnim vyznamem skoly v ptirodé
pedagogickych pracovniki je stmeleni kolektivu a poznani zaki z jiného thlu pohledu.
Dulezitym ptinosem Skoly v ptirodé je i posileni kompetence déti, které nevynikaji ve

Skole, ale maji Sanci se ukazat ve sportovnich aktivitach na Skole v ptirode¢.

Dle Doubkové (2014) béhem pobytu v piirodé se zaci ucastni ruznych
vzdélavacich aktivit, jako je pozorovani zivocichl a rostlin, geologické prizkumy,
ekologické hry, tymové aktivity a dalS§i. Maji pfilezitost 1épe porozumét ptirodnim

procestim, ekosystémiim, ochrané Zivotniho prostfedi a udrzitelnému rozvoji.

Skoly v pfirod¢ maji mnoho vyznamnych piinost pro zaky. Mezi klicové ptinosy

Skol v ptirodé patfi:

1. Zdravotni hledisko

*  Zaci travi znagnou &ast dne v piirodé (na polich a loukéch), otuzuji se. Dostatek
aktivniho pohybu na Cerstvém vzduchu zvysSuje jejich télesnou zdatnost a vytvari

vztah k pohybu jako takovému.

+  Skola v piirodé ptispiva k upevnéni spravnych hygienickych navyka. Casto je to
jedina pobytova akce déti mimo rodinu. DéEti se uci samostatnosti.

* Déti se dostanou mimo svoji komfortni zonu, odpocinou si od kaZzdodennich
starosti (i ptipadnych rodinnych potizi), poznaji své spoluzaky i v jinych situacich.

» Uziji si aktivniho trdveni volného ¢asu, které nemusi znamenat pouze sportovni
hry, jak je znaji z télocviku. Pfipravené pohybové hry jim ukazi, ze pfiroda nabizi

mnoho vyziti a aktivit.
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2. Vzdélavaci hledisko

» Zéci se dostavaji do nového prostiedi, pomalu se s nim seznamuji, poznavaji nova

mista, pfirodni ekosystémy a organismy, které v nich Ziji.

* Prohlubuje se smyslové vnimani piirody, rozviji se spravny vztah k zivotnimu

prostiedi, estetické a etické citéni.

* Vybérem aktivit a Sirokou nabidkou ¢innosti pfispivame k uspokojeni socidlnich
potteb, rozvijime tvofivost a podporujeme samostatnost zakd. Zaci se uci

vzajemné pomoci a toleranci.

* Diky aktivitim skupinového i individudlniho charakteru se u¢i spolupraci a

zodpovédnosti sami za sebe i své okoli.

* Pobyt napomaha pfi vytvareni a prohlubovani dobrych vztah mezi détmi ve tiidé

a zaclenéni i zaku se specifickymi potfebami do tfidniho kolektivu.

3. Vychovné hledisko

« Z4ci se udi vétsi samostatnosti (Metodicky portal RVP, 2014)

2.7 Skola v p¥irodé v ramcovych vzdélavacich programech

Ramcové vzdélavaci programy jsou kurikularnimi dokumenty, které stanovuji
konkrétni cile, formy, délku a obsah vzdélavani. Hlavnim cilem rdmcového vzdélavaciho
programu v zékladnim vzdélavani je ziskani klicovych kompetenci. Klicové kompetence
predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot, které jsou
vyznamné pro rozvoj jedince, mély by zakiim pomoci v jejich soucasném 1 budoucim
zivoté. V etapé€ zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni,
kompetence k feSeni problémil, kompetence komunikativni, kompetence socialni a

personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence digitalni.

Skolni vzdé€lavaci program je tvofen na zdkladé ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani. Kazdd Skola si tento program tvofi sama a

pfizpisobuje ho vlastnim pfedstavdm a moZnostem.
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Na vsech skolach by Zaci a studenti méli dostavat prvni dilezité informace o

aktivitach v ptirod€ i o jejich vychovnych aspektech.

Ramcové vzdélavaci programy zakladnich Skol obsahuji rdamcovou vzdélavaci
oblast ,,Clovék a zdravi®, které zahrnuje i aktivity v ptirodé jako jsou napf- turistika, pobyt

v prirod¢ a sporty v ptirodé (Neuman, Turcova et al., 2022).

Réamcovy vzdélavaci program rozd¢luje aktivity v ptirodé takto:
1.STUPEN:
Turistika a pobyt v piirodé
1. presun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pii presunu
2. chiize v terénu
3. tébofeni
4. ochrana ptirody

Muizou sem patfit i jiné pohybové ¢innosti vztahujici se k aktivitam v piirod€ napft.
vodni turistika atd. Vzdy zavisi na podminkéach a vybaveni skoly (Radmcovy vzdélavaci

program pro zakladni vzdélavani, 2023).

PrestoZe neni Skola v pfirodé povinnou soucasti Skolni dochazky (je to zcela
dobrovolna akce), méla by byt soucasti vychovné — vzdélavaciho procesu (Zalabakova,

2006).

Jak jiz bylo zminéno, Skola v pfirodé neni pfimo zanesena do ramcového
vzdélavaciho programu. Na Skolach v pfirodé se vyuzivaji aktivity v pfirodé€, které se
prolinaji s dalS§imi vzdélavacimi oblastmi, a tim mohou pomoci k dosaZeni né€kterych

klicovych kompetenci.

Vzdélavaci oblast “Clovek a jeho svét™ je jedinou vzdélavaci oblasti v rdAmcovém

vzdélavacim programu koncipovana pouze pro zaky 1.stupné zakladni Skoly.

Dilezity je vlastni prozitek zaki, dochdzi k osvojovani pottebnych dovednosti, zpiisobl

jednani a rozhodovani. Tato oblast je rozdélena do 5 tematickych okruhti.

1. Misto, kde Zijeme — zaci se u¢i poznavat okoli kolem svého bydlisté, poznavani

vztahll a organizace Zivota ve Skole a v rodiné
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2. Lidé kolem nas — Z4ci si osvojuji pravidla spravného chovani ve spolecnosti a mezi
lidmi

3. Lidé a ¢as — zaci se uci vnimat Cas, jak se svét v pritbé¢hu casu méni

4. Rozmanitost prirody — Zaci sleduji rozmanitost ptirody, hledaji moznosti, jak ptispét
k ochran¢ piirody, zlepSeni zivotniho prostiedi

5. Clovek a jeho zdravi — Zaci se seznamuji s vlastnim télem a vlastnimi potiebami,

osvojuji si bezpené chovani, ptizpisobuji denni rezim

Kazdy tematicky okruh lze aplikovat na Skole v pfirodé¢.

1. Misto, kde Zijeme:

Organizace vyletl po okoli, sezndmeni s mistem, kde se kona Skola v pfirode¢.

Prace ve skupinéch, zaci mohou spolupracovat na projektech tykajicich se jejich tfidy.

2. Lidé kolem nas:

Zatazujeme ruzné tymové aktivity, micové hry a tymové hry, které posiluji spolupraci,
rozvoj spravného chovani a komunikace mezi zaky.

Zapojeni se do projekti nebo dobrovolnickych aktivit, které na Skole v pfirodé
realizujeme.

3. Lidé¢ a cas:

Exkurze do historickych mist, které ukazuji, jaka byla napft. historie daného mésta, osoby
atd.

4. Rozmanitost pfirody:
Vylety na riznd mista, pobyt v lese, na louce ¢i v parku. Poznavani fauny a flory.

5. Clovék a jeho zdravi:
Venkovni sportovni aktivity, které podporuji fyzickou kondici a zdravy Zivotni styl.

Spravné hygienické navyky, samostatné pievlékani.

Mezi dals$i oblast vzdélavani patii “Clovek a svét prace®. Zaci se na Skole v piirodé
setkavaji s pfirodninami, sbérem ploda ¢i uméleckym tvofenim z pfirodnich materiala.
Zde si Zaci osvojuji pracovni dovednosti, organizuji a planuji praci a objevuji okolni svét.

Své vyuziti na Skole v ptirod¢ maji i prifezova témata, jako je dramaticka, eticka,
osobnostni nebo environmentalni vychova.

Skola v pfirod€ se prolina 1 do dramatické vychovy, Zaci pfijimaji pravidla hry,

zkoumaji konflikty, rozliSuji redlnou a herni situaci. Spolupracuji ve skupiné a s uciteli.

19



Skola v ptirodé rozviji v etické vychove tyto specifické cile: ochranu piirody a
zivotniho prostiedi, spravné oslovovani, pozdrav, zvladani chovani, pomoc spoluzakiim,

neverbalni komunikaci, uvédomeéni si hodnot spoluprace a pomoci.

Environmentélni vychova rozviji tvofivost, zdravy zivotni postoj, rozviji vztah
zaka k ptirodé, vede zdka k ochran¢ ptirody a pfirodnich zdroji. U¢ime zaky s pomoci
ruznych ekoher, jak maji tfidit odpad, neplytvat a starat se o pfirodu a jeji obyvatele

(Ramcovy vzdélavaci program; Ministerstvo Skolstvi mladeze a t€lovychovy, 2023).

2.8 Skola v piirodé ve S3kolnich vzdélavacich programech $kol

zarazenych do vyzkumu

Skolni vzdélavaci program si kazda $kola vytvaii samostatng. Skoly tak mohou
zaujmout nabidkou zajimavych pfedmétt a kurzti. Puskinova (2014) uvadi, ze ¢innosti

realizované ve skole v pfirodé maji odpovidat skolnimu vzdélavacimu programu.

V Karlovarském kraji se nachazi 110 zakladnich Skol. Oslovené $koly pro anketni
Setfeni maji k dispozici Skolni vzdélavaci program na strankach skoly, jedna se tedy o
elektronickou formu. Jen v jedné z 20 dotazanych Skol, byla do skolniho vzdélavaciho
programu piimo zahrnuta Skola v pfirodé€. V ramci Skolniho vzdélavaciho programu této
Skoly je zanesena informace o pofadani Skoly v pfirodé¢ pro vSechny tfidy 1.stupné
zakladni Skoly. Je zde 1 popis jednotlivych cilii a aktivit probihajicich na Skole v pfirodé.
Ve vétSin€ dalSich pripadi mizeme nalézt ve Skolnim vzdélavacim programu pouze

zminky o Skolnich vyletech nebo exkurzich.

2.9 Organizace Skoly v prirodé

Doubkova et al (2013) popisuji, Ze zalezi na nckolika faktorech ohledné
organizace Skoly v pfirodé€. Jedna se hlavné o vék, vzdjemné vztahy ve skupiné€, vychovné

a vzdélavaci cile, ro¢ni dobu a misto pobytu.
Skolu v pfirodé mizeme zorganizovat tfemi zpisoby.

1. teditel a ucitelé Skoly zajisti témét vSe. Piebiraji tim na sebe veskerou odpovédnost
za 7aky. Zafidi pobyt a ostatni organizacni a materialni véci. Musi se dodrZet pfesné
stanoveny pocet dozorujicich ucitelii na déti, tj. maximalni pocet 25 déti na jednoho

pedagogického pracovnika.
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2. se skola obrati na agenturu, ktera casteCné¢ s programem vypomiize. Jde o systém
spoluprace, kdy se agentura postara o praci kolem dokumentl a zajisti odpoledni
program. Ucitelé se vénuji piedev§im dopoledni vyuce. Do odpoledniho programu se
ucitelé zapojuji viceméne dobrovolné.

3. je organizace $koly v piirodé zcela svéiena do rukou agentury. V Ceské republice
existuje mnoho ruznych organizaci, instituci a neziskovych organizaci, které se
specializuji na organizaci skol v ptirod€. Nekteré z téchto organizaci mohou byt pfimo
spojeny se Skolami nebo Skolskymi systémy, zatimco jiné mohou byt nezavislé a
nabizet své sluzby skoldm a studentim. Organizace Skol v piirodé se mohou lisit v
nabidce programi, délce pobytu, cilové skupiné studenti a dalSich faktorech.
VétsSinou maji odborné vedeni a instruktory, ktefi se staraji o organizaci a realizaci

aktivit ve venkovnim prosttedi a zaji$t'uji bezpecnost zaki.

2.10 Legislativa Skol v prirodé
Vysilani déti a zakt do Skol v ptirodé
(1)  Vyjezdy déti a zaki, (dale jen "Zaci") do Skol v ptirodé, 1ze uskutecnit v prubéhu
celého Skolniho roku, a to nejvyse dvakrat rocné. Délka jednoho pobytu Zaki ve skole v

pfirod¢ trva maximalné 14 dnd.

(2) K zarazeni Zdka do Skoly v pfirodé je tfeba pisemného souhlasu zakonného
zastupce nebo osoby, v jejiz pééi zak je (dale jen "zakonny zastupce"). Reditel vysilajici
Skoly nebo predskolniho zatfizeni, projedna se zdkonnym zastupcem Zaka pied vyjezdem
zpisob individudlniho odvozu zaka ze Skoly v pfirodé pfed stanovenym terminem

navratu, pokud to budou vyzadovat zvlastni okolnosti, zejména onemocnéni zaka.

(3) Do skoly v ptirod¢€ nemtize byt vyslan zak, jehoz zdravotni stav by mohl byt timto
pobytem ohrozen a Zak, ktery by mohl zdravotné ohrozit ostatni zaky. Dokladem o téchto
skutecnostech je pisemné prohlaSeni zakonného zastupce, Ze zak neni nemocen, ze mu
1ékat nenafidil karanténni opatieni, a Ze mu neni znamo, Ze by zak v poslednim tydnu

pted vyjezdem pfisel do styku s osobami nemocnymi pfenosnou chorobou.

(Vyhlaska €. 303/1996 Sb., vyhlaska Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy o
Skolach v ptirodé€)
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Tato vyhlaska byla v roce 2005 zruSena, nyni neni platnad zddné vyhlaska, ktera by se

vztahovala pfimo ke Skolam v pfirod¢.

V dnesni dob¢ se Skoly tidi vyhlaskou § 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., ve které je zminéno,

ze Skola musi potadat akce ve zdravotné pfiznivém prostiedi, ve které je poradana vyuka.

Dulezité je se tidit § 3 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., ve které¢ je uréen maximalni pocet 25
zakl na jednu osobu zajist'ujici akci, kterd se kona mimo $kolni prostfedi. Bezpecnost

zajistuji pedagogicti pracovnici nebo zletild osoba.
Ministerstvo zdravotnictvi urcuje dle vyhlasky ¢. 106/2001 Sb., hygienické pozadavky.

§ 10 zakona ¢. 258/2000 urcuje podminky tcasti na Skole v ptirod€, mezi tyto podminky

patii zdravotni zptisobilost uéastnikii (Copikova, 2021).

Na zakladé ustanoveni pismene a) odst. 1 § 165 Zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zdkon)
vydava teditel Skoly smérnici tzv. ,,Organizacni fad Skoly v pifirod&®, kterd je soucasti
organiza¢niho fadu Skoly. Touto smérnici mlze feditel Skoly stanovit, jaké roc¢niky
zakladni Skoly se mohou skoly v pfirod¢€ zicastnit, kolik dni bude §kola v pfirodé trvat a
dalsi podminky pro organizaci téchto pobytd. Obsahuje také formulafe potfebné pii

organizaci pobytu.
2.11 Studie tykajici se — Skola v prirodé

Zajimavou anketu provedli ucitelé ze zakladni Skoly ve Slovinsku. Ucitelé
zorganizovali letni Skolu v ptirod¢ v Chorvatsku pro Zaky 4. a 5.tfidy. Hlavnim cilem této
Skoly v pfirodé byla vyuka plavani, ale také poznani Zivota u mofe, ochrana pfirody,
souziti s vrstevniky a Zivot ve skupiné. Specidlni vzdélavaci program zahrnoval vyuku
plavani odbornymi uciteli plavani. Vyuka probihala formou hry a zaci byli rozdéleni do
dvou skupin, dle svych plaveckych dovednosti. Ttidni ucitel zodpovidal za denni rozvrh
a ¢innosti, kterych bylo béhem Sesti dni opravdu hodné. Dvakrat denné vyuka plavani,
literdrni, poznavaci, sportovni a umélecké aktivity. Zaci méli naplanovanou kazdou
minutu dne. Na zavér Skoly v pfirodé ucitelé provedli anketu mezi Zaky, kde mohli
vyjadfit sviij nazor. Vysledky ukdzaly, Ze vSichni Zaci byli se Skolou v pfirod¢ spokojeni.
Nejvetsi zajimavosti bylo, Ze nikdo z zakli neuvedl, Ze by byl unaveny, vycerpany nebo
zniceny, coz vétSina ucitelt predpokladala, ze po takovém nabitém programu budou Zaci

odpovidat jinak. (Vidic, 2019)
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V Ceské republice se zabyvaly $kolami v p¥irodé napf. zavéreéné prace Copikové
(2021), Dudysové (2019) nebo Kralové (2018). Tyto prace diskutuji o organizaci Skol

v ptirodé, jejich cilech a vyuziti riznych her na skolach v ptirode.
2.12 Shrnuti teoretickych vychodisek

Skola v ptirodé je zotavovaci pobyt, umoziuje zakim stravit nékolik dni mimo
tradicni Skolni prostfedi. Cilem je podporovat komplexni rozvoj zakt v oblasti uceni,

emoci, fyzickych sil a sociélni interakce.

Pocatky Skol v ptfirodé jsou znamé od 20. stoleti, kdy byly organizovany
predevsim pro déti se zdravotnimi obtizemi. Piikladem je némeckd Waldschule z roku
1904. Pozdéji se koly v piirodé rozsitily i do dal$ich zemi napf. Francie, Svycarska,
Rakouska a Anglie. V Ceskoslovensku se od 50. let 20. stoleti se 8koly v piirodé pofadaly
hlavné pro déti ze znecisténych prostiedi. Po roce 1989 doslo k dalsim zménam, a to ke
zkraceni pobytu a zménily se i cile Skoly v ptirod€. Dlraz jiz neni kladen na zlepSeni

fyzické kondice déti, ale na hygienu a bezpecnost.

V dnesni dob¢ neni Skola v pfirod¢ pfimo zanesena do ramcovych vzdélavacich
programl, coz davd moznost volby ucitelim, zda vibec chtéji Skolu v ptirodé
organizovat. Ramcové vzdéldvaci programy zakladnich Skol obsahuji rdmcovou
vzdélavaci oblast ,,Clovék a zdravi®, kterd zahrnuje i aktivity v piirods. Aktivity
v ptirod€, se prolinaji s dalSimi vzdélavacimi oblastmi, a tim pomahaji k dosazeni

nékterych kli¢ovych kompetenci.

3. CILE A UKOLY PRACE

3.1. Cil prace

Cilem této prace bylo zjistit obsahovou naplii §kol v pfirod€ na 1.stupni zakladnich skol

v Karlovarském kraji.

3.2 Ukoly prace

K naplnéni cile prace musely byt splnény tyto tikoly:

*  Vybér Skol, které budou zaclenény do studie

23



»  Sestavit anketu pro ucitele zdkladnich skol
*  Rozeslat anketu ucitelim vybranych skol
*  Zpracovat a vyhodnotit vyzkumny material ziskany z anketniho Setfeni

* Na zaklad¢ vysledki sepsat zjisténé skute¢nosti

4. METODIKA PRACE

4.1 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor tvofilo 20 uditelii ze zékladnich Skol v Karlovarském kraji,
kteti vyucuji na 1. stupni zakladni Skoly. V Karlovarském kraji se nachazi 110 zékladnich
Skol, pro sviij vyzkum jsem si zvolila zakladni Skoly z okresu Karlovy Vary, Sokolov a

Cheb.

Z 20 dotazanych ucitelt bylo15 zen a 5 muzi (graf 1).

Pohlavi ucitell

mmuZ = Zena

Graf ¢.1: pohlavi uciteld

Nejvice dotazanych uditelti vystudovalo Zapadoceskou univerzitu v Plzni (12). Dalsi dva
vyucujici uvedli, Ze vystudovali Pedagogickou fakultu Univerzity Karlovy (PedF UK) a
dva Fakultu télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy (FTVS). Jeden ucitel je
absolventem Masarykovy Univerzity v Brné a jeden Univerzity J. E. Purkyn& v Usti nad
Labem (UJEP). Jeden z uditeld uvedl, ze ma vystudovanou ekonomii a podnikani a dalsi

z uCitelli mezinarodni vztahy a evropska studia (graf 2).
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Vystudovanad vysoka skola

Mezinarodni vztahy a evropska studia [l
Ekonomie a podnikani
UJEP
Masarykova univerzita Brno
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PEDF UK
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Graf ¢.2: Vystudovana vysoka skola

Nejvice ucitelti ma praxi v rozmezi od 16 do 20 let (10). Nejméné ucitelit ma praxi 1 az

5 let (2) (graf 3).

Délka praxe

11-15 let
6-10 let

1-5 let

o
N
i
[e)]
[or]
o

12

Graf ¢.3: Délka praxe
4.2 Pouzité metody

Pro zjisténi, jak probihaji Skoly v ptirod¢ a jejich napln, byl pouzit kvantitativni pfistup k
vyzkumu a elektronickd anketa o 20 otdzkach. Anketa byla sestavena z otevienych,
polouzavienych a uzavienych otazek, kdy respondentim byla nabizena polynomicka

polozka vy¢tového a vybérového charakteru. Podle Gavory et al, 2000) je dtlezité, aby
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dotaznik ¢i anketa byla strukturovand, srozumitelnd a prehledna pro respondenty. Méla

by obsahovat jasné formulované otazky a odpovédi, aby bylo dosazeno pfesnych dat.

4.2.1 Struktura ankety

1. Uvodni pozdrav a vysvétleni uéelu ankety.

2. Stru¢né informace o anonymité a diivérnosti odpovéedi.

3. Otéazky tykajici se demografickych udaji respondenta, jako je vék, pohlavi atd.
4. Hlavni cast: Tato Cast se zaméfuje na hlavni téma

5. Podékovani respondentiim za jejich Cas a Gcast.

6. Informace o dal$im postupu (napf. jak budou vysledky pouzity).

4.2.3 Tvorba ankety

Pted vytvotfenim ankety jsem prostudovala odbornou literaturu tykajici se tvorby
vyzkumu a skolach v ptirod¢. Inspiraci a pfiblizeni problematiky mi poskytly prace na
podobné téma (Dudysova, 2019; Stanikova, 2016; Kopec¢inka, 2008; Kralova, 2018).

Na zacatek anketniho Setfeni jsem pfidala n€kolik informaci o sob¢ a diivodu, pro¢
tento vyzkum realizuji. Na konec ivodu jsem dodala konstatovani, Ze bude zachovana
veskera anonymita respondentd. Anketa byla urena pro ucitele 1. stupné zakladnich skol
a skladala se z 20 otazek. Tii otazky byly zaméfeny na samotnou osobu ucitele, zbylych

17 otazek bylo zaméteno na Skoly v ptirodé.
Vyzkum byl zaméfen na Skoly v Karlovarském kraji.

Anketu pfikladam v zavéru této prace a je oznacena jako Ptiloha 1.

4.3 Realizace vyzkumu

Anketu jsem rozeslala celkem do 50 zakladnich Skol, ale pouze 20 anket bylo

vyplnéno.

Pted odeslanim ankety, jsem nejdiive pisemné a nékteré Skoly i telefonicky

kontaktovala a poprosila je o spolupraci na mém vyzkumu.
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Poté jsem emailem rozeslala anketu i s instrukcemi k jejimu vyplnéni. Zadala
feditele skol o predani ankety jednotlivym ucitelim prvniho stupné. Anketa byla ve
zpravé dodédna jako ptiloha. Na konci emailu byl uveden datum, do které¢ho jsem zadala

respondenty, aby anketu vyplnili.

Setieni bylo provadéno v pribéhu fijna 2023.

4.4 Analyza dat

Data, ktera jsem ziskala z vytvofené ankety, jsem musela zpracovat a vyhodnotit.
U jednotlivych otazek jsem vyhodnotila ¢etnost odpovédi a jejich procentualni rozlozeni.

Vysledky jsem néasledné ptenesla do grafli a slovné popsala.

5. VYSLEDKY

Odpovédi na jednotlivé otazky jsem zpracovala do jednotlivych grafii. Byl pouzit

skupinovy pruhovy graf a vyseCovy.
Otazky ¢.1, 2 a 3 se tykaly charakteristiky vyzkumného souboru (viz ptedchozi kapitola).

Otazka ¢.4: Jezdite s détmi na Skolu v ptfirodé?

Skola v pFirodé

= Ano = Ne

Graf ¢.4 — Skola v ptirodé

Devatenact z dvaceti dotazovanych $kol jezdi na Skoly v ptirodé. Pouze jedina Skola

uvedla, ze na skoly v pfirod¢€ nejezdi, a to z divodu toho, Ze jsou vesnicka skola.
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Otazka ¢.5: Kolik dni trvé skola v prirode?

Délka pobytu na skole v pfirodé

ot [

Graf ¢.5 Délka pobytu na skole v piirodé
Dle grafu miizeme vidét, ze zaci v 15 pripadech stravi na skole v ptirod€ pouze 5 dni. Tti
ucitelé uvedli, Ze Skola v pfirod€ je organizovana na 7 dni a pouze v jednom piipadé trva

Skola v ptirod¢ 14 dni.

Otazka ¢.6: Kam jezdite na Skolu v ptirodé?

Lokace Skoly v pfirodé

Plzensky kraj

Graf ¢.6 — Lokace skoly v pfirodé
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V 16 pripadech uditelé voli misto Skoly v ptfirodé v Karlovarském kraji. Ve tfech
ptipadech ucitelé odpovédeli, ze voli jiny kraj. Pii bliz§im dotazovéni vSichni tii ucitelé
odpovédéli, Ze jezdi na $koly v ptirodé do Jiho¢eského kraje. Zadny z uditeli neoznadil

moznost, ze voli pro skolu v ptirod¢ Plzensky kraj.

Otazka ¢.7: Organizuje vase zakladni Skola Skoly v ptirodé pro vSechny tfidy 1.stupné?

Skola v pfirodé pro véechny t¥idy 1.stupné

= Ano = Ne

Graf ¢.7 — Skola v ptirodé pro viechny ttidy 1.stupnd

Ttinact zakladnich Skol organizuje Skoly v pfirod¢ pro vSechny tfidy 1.stupné tj. 1.-5.
t¥ida. Sest §kol $koly v ptirodé pro viechny tiidy neorganizuje. P¥i bliz§im dotazovani
uciteld, ktefi odpovédeéli zaporné jsem zjistila, ze jedna Skola neorganizuje Skoly
v ptirod¢ pro 1.-3.tfidu. Zbytek zapornych odpovédi, byl z toho divodu, Ze rozhodnuti,

zda se bude organizovat Skola v pfirodé je na tfidnim uciteli jednotlivych tfid.

Otazka ¢.8: Jak organizujete Skolu v ptirodé?
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Organizace Skoly v pfirodé

cela skola

nékolik tfid dohromady

0 2 4 6 8

10

Graf ¢.8 — Organizace $koly v pfirodé

Z vysledku grafti je mozné vidét, ze 8 Skol organizuje Skoly v prirod¢ pro nékolik tiid
dohromady. Pti zjistovani podrobnéjsich informaci jsem se dozvédela, ze ve vétsiné skol
nechava feditel svym ucitellim tzv. ,,volnou ruku* a zaleZi pouze na domluvé jednotlivych
ucitell mezi sebou. 2 ucitelé uvedli, Ze jsou Skoly pfirod¢ organizovany pro celou Skolu
a tfeditel Skoly organizuje s dal$imi uciteli tzv. ,,Vyjezdni projektovy tyden®. DalSich 9

ucitelt zaskrtlo moznost, ze organizuji Skoly v pfirodé pro svou tiidu samostatné.

Otazka €.9: Co je podle vas cilem Skoly v ptirod&?

Cil Skoly v ptirodé

jiné

poznavani nového, pési turistika, hry v
prirodé

Vetsi poznani déti ve vztahu ucitel a Zak
zabava, prozitek

utuzeni tridniho kolektivu

pobyt v pfirodé a na ¢erstvém vzduchu,
pobyt mimo domov

10 12 14 16

o
N
SN
[e)]
(o]

Graf ¢.9: Cil Skoly v pfirodé
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Hlavnim cilem Skoly v pfirodé je dle uciteli utuzeni tfidniho kolektivu a vétsi poznani
déti ve vztahu ucitel a zak. Jak mtizeme dle grafu vidét, ucitelé si zakladaji i na zdbavé a
prozitku déti ze Skoly v ptirod€. V neposledni fad¢ je dle respondenttl i cilem pozndvani
nového, pesi turistika, hry v piirodé€, pobyt v pfirod¢ na Cerstvém vzduchu a pobyt mimo

domov.

Otazka ¢.10: Spolupracujete pii organizaci Skoly v prirodé a néjakou agenturou

potadajici ptimo Skoly v pfirodé€ nebo seznamovaci akce?

Spoluprace s agenturou

Graf €.10: Spolupréce s agenturou
Z oslovenych zakladnich Skol a jejich pedagogl 95 % z nich odpovédélo, Ze si Skoly v
pfirod¢ organizuji samostatné a nevyuzivaji sluZzeb agentur nebo organizaci. Jedna ze kol

vyuziva pomoci agentury.

Otazka ¢.11: Jakym zplisobem pfipravujete program pro déti na Skole v ptirode?
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Pfiprava programu

vyuzivdme outdoorové agentury jen na ¢ast
dne

vyuzivame moznosti outdoorové agentury a .
jejich instruktor( po cely den

program pripravuji tfidy spolecné s rodici

program si pfipravuji ucitelé spolec¢né s
détmi (déti predkladaji napady) _

program s prpravu uitelé sami - |

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Graf ¢.11: Ptiprava programu

Ve 14 piipadech si program na $kolu v piirodé ugitelé p¥ipravuji zcela samostatng. Ctyfti
ucitelé uvedli, ze ucitel se domlouva s zaky a program pfipravuji spolecné. V jednom
ptipadé¢ Skola vyuzivda moZnosti outdoorové agentury a jejich instruktort, ktefi se staraji

o celodenni program.

Otazka €.12: V dopolednich hodinéch jsou zéci ve vyuce, nebo jiz od dopolednich hodin

je realizovan program s détmi v ptirode?

Dopoledni program

m program v prirodé = normalni vyuka

Graf ¢.12: Dopoledni program
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Tuto otazku jsem zvolila z toho divodu, Ze jsem chtéla zjistit, jaky program déti v
dopolednich hodinach maji. V 6 ptipadech probihd normalni vyuka ceského jazyka,
matematiky a dalSich predméti. Vyuka trva ptiblizné od 9 hodin do 11:30. Zbylych 13

ucitelii voli spiSe hry s poznavacim charakterem napft. poznavani pfirodnin atd.

Otazka ¢.13: Jakym zplsobem probihd vyuka na skole v ptirode?

Vyuka na skole v prirodé

normalni vyuka jako v budové skoly .

projektové vyucovani (skupinové)

propojeni vyuky s prirodou

Graf ¢.13: Vyuka na skole v pfirodé¢

Tato otdzka navazuje na otazku ¢.12. Jedenact uciteld se snazi propojovat vyuku
s ptirodou tzn. hraji s détmi hry se vzdélavacim charakterem, napt. poznavani pfirodnin
a zvitat. Dal$im typem vyuky na Skole v pfirod¢€ je tzv. projektové vyucovani, kde déti
spolupracuji ve skupinach. Tento typ vyuky vyuzivé na Skole v ptirod¢ 7 dotazovanych
uciteld. Pouze 1 ucitel odpovédél, ze déti na Skole v pfirodé maji dopoledne normalni

vyuku jako v budové skoly.

Otazka ¢.14: Které aktivity realizujete na Skole v piirod&?
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Aktivity na Skole v pfirodé

jiné
taboreni, taborak

umeélecké tvoreni, shér plod

lanové prekazky
prekonavani prirodnich prekazek

jizda na konich, poznéavéni zvitat [ INNNRNREGEG

pési turistika, vylety

Graf ¢.14: Aktivity na Skole v pfirodé

Nejvice oblibenou aktivitou na skole v pfirod¢ je pési turistiku a vylety (16), dale to je ve

12 ptipadech umélecké tvoteni nebo sbér plodi.

Otazka ¢€.15: Jaké typy her nejvice zatazujete do programu skol v ptirodé?

Typy her na skole v prirodé

jiné

zahfivaci a kontaktni hry (cilem je sezndmeni
Ucastnika)

soutéZivé hry a cviceni v pfirodé
micové hry (fotbal, vybijena...)

hry na rozvoj spoluprace a komunikace (ve
skupiné)

ekohry, environmentalni aktivity

o
N
D
[e)]
[¢9]

10 12 14 16

Graf ¢.15: Typy her na skole v prirodé
Nejvice ucitelll zafazuje do programu Skol v pfirodé hry na rozvoj spoluprice a
komunikace ve skuping (15). Ctrnact odpovédi bylo, e déti maji na programu soutézivé

hry a cviceni v ptirod€. Ve 13 piipadech byla odpovéd micové hry. Zahtivaci a kontaktni



hry uvedlo pouze 8 respondentli. Nejméné jsou vyuzivany ekohry nebo environmentalni

aktivity.

Otazka €. 16: Vyuzivate pii Skolach v pfirodé pomoci externich pracovnikti?

Externi pracovnici

® ano ®Ene

Graf €.16: Externi pracovnici

Skolu v piirodé zajistuje vlastnimi uciteli 10 8kol, dalsich 9 §kol zamé&stnava pro kolu v

ptirod¢€ externi pracovniky.

Otazka ¢.17: Je tzv. vychovatel na Skole v pfirod¢ z fad uciteld vasi Skoly?

Vychovatel z fad uciteld Skoly

®ano ®ne
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Graf ¢.17: Vychovatel z fad ucitela Skol

Vychovatelé na Skole v pifirodé jsou v 10 pfipadech ztad uciteli dané Skoly a v 9

piipadech se jedna o vychovatele z jinych skolskych zatizeni.

Otazka ¢.18: Jak probiha Vase spoluprace s vychovatelem?

Spoluprace ucitel a vychovatel

vychovatel je pouze jako dozor, na nicem se I
nepodili

vzajemna spoluprace ve vsech ¢innostech a
aktivitach

dopoledne u¢im, odpoledne si prebira déti .
vychovatel

0O 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Graf ¢.18: Spoluprace ucitel a vychovatel

Cilem této otazky bylo zjistit, zda vychovatelé spolupracuji s tfidnimi uciteli pfi
organizovani riznych her a Cinnosti. UCitel¢ ¢asto pouze oduci a nésledné déti piebira
vychovatel. Z grafu mizeme vidét, Ze spoluprace mezi vychovatelem a ucitelem na vSech
aktivitach probihé na Skole v pfirod¢ v 16 ptipadech. Pouze dva ucitelé dopoledne uci a
odpoledni program nechévaji na vychovateli. V jednom ptipade bylo odpovézeno, ze se

vychovatel nepodili na zadné aktivité a plni funkci tzv. dozoru.

Otazka ¢.19: Jaké ma vase Skola vybaveni pro vyuku aktivit v pfirodé?
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Vybaveni
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stan buzola mapa jiné

Graf ¢.19: Vybaveni

Dvanéct ucitelti uvedlo, Ze jejich Skola ma ve svém vybaveni buzolu, deset mapu a v Sesti
ptipadech ucitelé vyplnili jiné. Pfi bliz§im dotazovani ucitelé uvedli, Ze jejich Skola

disponuje béZkami, lyZemi nebo trekingovymi koly.

Otazka ¢.20: Popiste v kratkosti denni rezim/program na Skole v ptirodé.

Na tuto otazku odpovédélo pouze 10 z 20 dotazanych Skol. V 6 pfipadech byl denni reZim

sestaven nasledovné.

7:30 - budicek

7:30 - 8:00 - ranni hygiena

8:00 - 8:30 — snidané

8:30 - 9:30 — uklid pokojii, bodovani pokoji, pfiprava na vyuku
9:30 - 11:30 — vyuka

12:00 — 12:30 — obeéd

12:30 - 14:00 — poledni klid

14:00 — 17:30 — odpoledni program, vylety, micové hry, hry v pfirodé&, sportovni aktivity,

tymové a seznamovaci aktivity

18:00-18:30 — vecere
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18:30 — 20:00 — vecerni program, deskové hry, tanec, kvizy, karaoke, promitani filmt
20:00 — 20:30 - vecerni hygiena
20:30 — 21:00 - vecerka

Zbylé odpovedi nevypovidaly nic o dennim rezimu na Skole v ptirodé. Odpovédi tedy

nejsou relevantni, nebo pouzitelné k plnému vyhodnoceni této otazky.

6. DISKUSE

6.1 Zhodnoceni metodiky

Pro zjisténi potfebnych informaci jsem pouZzila metodu ankety, kterd byla
vytvorena pro ucitele 1. stupné zakladnich skol. Anketa byla sestavena z 20 otazek z toho
byly 3 otazky osobniho charakteru. Pti telefonickém rozhovoru s nékterymi fediteli Skol,

jsem byla mile potéSena jejich zdjmem o spolupraci na mém anketnim Setfeni.

Navratnost ankety ¢inila 40 %. Domnivam se, Ze kdybych navstivila vice §kol osobné,

mohla byt ndvratnost mnohem vétsi.

6.2 Zhodnoceni vysledkii

Hlavnim cilem této prace bylo zjistit obsahovou néapln $kol v pfirodé na 1. stupni

zakladni Skoly.

Nejdiive jsem zjist'ovala, zda viibec zékladni Skoly v Karlovarském kraji potadaji
Skoly v ptirod€ pro zaky 1. stupné. Z vysledkl vyplyva (graf ¢.4), Ze dotazovani ucitelé

ze zakladnich Skol v Karlovarském kraji jezdi v 95 % na Skolu v ptirodé.

Z odpovédi ucitelt jsem se dozvédéla, ze skola v prirod¢ ve vétsing piipadi trva
5 dni. Piekvapivym zjisténim bylo, Ze jedna ze zdkladnich Skol organizuje Skolu v pfirodé
dokonce na 14 dni, coZ bylo mezi lety 1945-1989 zcela bézné (viz kapitola 2.4). Skola
v ptirod€ neni organizovana pro vSechny tiidy 1. stupné. Hlavnim diivodem je skutec¢nost,
ze Skola v pfirodé neni povinnd a neni pfimo zanesena v ramcovych vzdélavacich
programech. Je zcela na tfidnich ucitelich, zda s Zaky chté&ji Skolu v piirodé absolvovat.
Pro nékter¢ je tato dobrovolna aktivita nemozna i z divodu toho, Ze nedostanou finan¢ni
pfispévky od mésta na organizaci a rodice nckterych 74kt si nemohou dovolit pobyt

financovat.
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Organizace skol v prirod¢ se dost lisi. Organizace je rozdélena do tii skupin. Za
prvé, pedagog organizuje skolu v piirodé zcela samostatné. Za druhé, skolu v ptirodé
organizuje ucitelem s néjakym kolegou, napiiklad se Skoly v piirodé Ucastni 2 tiidy
spole¢n¢ napt. 2.A a 2.B. Tieti moznost, Skolu v pfirod¢ organizuje feditel s pedagogy
dohromady a jedna se o tzv. ,,vyjezdni projektovy tyden “, kde cela Skola, tzn. vSechny
tfidy 1.-5. odjizdi na stejné misto. Dotdzani ucitelé preferuji spolupraci s jinym kolegou

nebo samostatnou organizaci Skoly v ptirod¢.

Jak se k v knize Détskéa farma od Eduarda Storcha (Storch, 1929) mtizeme dodist,
prvotnim diivodem k potfadani skol v pfirode byl pobyt na Cerstvém vzduchu. Dle Ktizka
(1982) bylo zase ditvodem potfadani Skol v pfirod€ osvojovani si zdsad slusného chovani
a ziskavani vétsi samostatnosti. Dnes je pro ucitele hlavnim cilem utuzeni tfidniho
kolektivu a vétsi poznani déti ve vztahu ucitel a zak. Z vysledki ankety je patrné, ze

ucitelé uptednostituji vztahy mezi zaky, zdbavu a prozitek nad pobytem v ptirodé.

Z 19 dotazovanych Skol 18 skol nevyuzivé sluzeb outdoorovych agentur a jejich
instruktort, ucitelé ptipravuji program na Skolu v ptirod¢ zcela samostatné nebo spole¢né
s zéky. Pouze jeden z ucitelti uvedl, Ze vyuzivd pomoci outdoorové agentury a jejich

instruktort, ktera zajistuje celodenni program.

V dopolednich hodinach je realizovdna vyuka ceského jazyka, matematiky a
dalsich pfedmétd. Dopoledni vyuka je zkracena oproti normalnimu vyucovani v budoveé
Skoly a to od 9 hodin do 11:30. Neni to ale zcela béZna vyuka jako v budové Skoly, ale
jedné se o vyuku hrou. Nejcastéji se propojuje vyuka s piirodou (poznavani ptirodnin,

zvitat atd.) nebo s projektovym vyucovanim, kter¢ je realizovano ve skupinach.

Nejvice realizovanou aktivitou na Skole v pfirod¢ je pési turistika/vylety. Sbér
plodi a umélecké tvotfeni ma u ucitelli téZ velké zastani. Ucitelé uvedli, Ze oblibenou
aktivitou je vecerni posezeni u tdboraku, ptekonavani ptirodnich prekazek nebo jizda na

konich.

Nedilnou soucasti Skoly v ptirodé jsou 1 hry. Vysledky ukézaly, ze ucitelé nejvice
zatazuji hry na rozvoj komunikace a spoluprace, coz koresponduje s vysledkem otazky ¢.
9 (viz graf ¢. 9), cilem Skoly v ptirodé¢ je utuzeni tiidniho kolektivu. Na druhém misté
ucitelé nejvice zafazuji hry a cviceni v pfirodé. MiCové hry, napt. fotbal, vybijena,
pfehazovana, jsou také zatazovany do kazdodenniho programu na Skole v piirodé. U zakt

to rozviji soutézivost, uci se fair play a dodrzovani pravidel hry.
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Velmi dulezitym aspektem na Skolach v ptirodé je tzv. vychovatel. Z dotazi na
pedagogy vyplynulo, Ze pomoci externich pracovnikii vyuziva 9 skol, na dalSich 10
$kolach je vychovatel zaméstnanec dané $koly. Sestnact uéitelti odpovédélo, Ze uditelé a
vychovatelé¢ spolupracuji na vSech Cinnostech a aktivitich. Dva ucitelé uvedli, ze
dopoledne uci a na odpoledni aktivity si déti ptebira vychovatel. Pouze v jednom piipadé
je vychovatel pouze jako dozor a na zadnych Cinnostech a aktivitach se s ucitelem

nepodili.

Jako dalsi jsem zjistovala, jaké ma Skola vybaveni pro aktivity v ptirod€. Z grafu
¢. 19 vyplyva, ze hlavnim vybavenim je buzola a turisticka mapa. Dal$im vybavenim jsou
v n€kolika ptipadech lyze, bézky nebo trekingova kola. Pfedpokladdm, ze ostatni
pomitcky jsou pouzivany z alternativnich ptirodnich zdroji (Sisky, klaciky, kameny,
jehlici, listy).

V posledni otdzce jsem se vénovala dennimu rezimu na Skole v pfirodé. Pokud
porovname denni rezim na prvnich Skolach v pfirod¢ ve 20. stoleti s dennim rezimem
zakl dnes, vidime zde patrné odliSnosti. Ranni rozcvicky nebo tzv. ranni télocvik v dnesni
dobé zcela vymizel. V dopolednich hodinach probihd vyuka nejriizn&jSich predméth
hravou formou. Po odpolednim klidu déti travi celé odpoledne venku, kde hraji rizné
soutéziveé hry ve skupinach, cvici v pfirode, sportuji nebo podnikaji vylety po okoli. Po
veceti jsou na programu kvizy, deskové hry, filmy nebo ¢teni dopisti z domova. Rozdil
ve Skolach v ptirodé€ ve 20. stoleti je i ten, Ze diive déti odjizdely ve vecernich hodinach

zpét domt a druhy den se vracely. Dnes maji zaci Skolu v ptirod¢€ i s pfenocovanim.

M¢ zjisténé vysledky jsem porovnala s pracemi zabyvajicimi se podobnym
tématem. Dudysova (2019) ve své praci uvadi, ze 80 % skol v Moravskoslezském kraji
nevyuzivd pomoci outdoorovych nebo cestovnich agentur k zajisténi dopravy,
zdravotnika, programu). Z mého vyzkumu jsem zjistila, ze v Karlovarském kraji 95 %
Skol nevyuziva pomoci outdoorovych nebo cestovnich agentur. Z tohoto vysledku lze

usoudit, ze Skoly rad¢€ji zajist'uji program na Skoly v ptirod¢ vlastnimi uciteli.

Kdyz jsem porovnala cile skoly v pfirodé v mé praci s cilemi v pracich Dudysové
(2019), Kralové (2018) zjistila jsem, ze se tato vyslednd zjisténi li§i. Cile ucitelii
v Karlovarském kraji jsou hlavné utuZeni tfidniho kolektivu a poznani zaki ve vztahu
ucitel zak, kdezto dle vysledki Dudysové (2019), je to aktivni pobyt déti v piirode¢.

Kralova (2018) zase ve své praci uvadi, Ze primarnim cilem je posileni kolektivu.
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7. ZAVER

Cilem prace bylo zjistit obsahovou napli Skol v pfirod¢ na 1. stupni zdkladnich
Skol. Zjistovala jsem, jak jednotlivé Skoly nebo jeji pedagogové organizuji skoly v
piirod¢, jaké aktivity na Skole v ptirod¢€ ucitelé s zaky realizuji a zda probiha spoluprace

mezi ucitelem a vychovatelem.

V teoretické ¢asti prace jsem nejdiive popsala Karlovarsky kraj a definovala skolu
v piirodé. Rozebrala jsem historii §kol v p¥irodé v evropskych zemich a Ceskoslovensku
pied rokem 1989 a po roce 1989. Na zavér teoretické ¢asti jsem popsala Skolu v ptirodé
a jeji vyznam pro zaky, legislativu $kol v ptirodé a jeji organizaci. Potfebné informace
byly ziskdvany metodou anketniho Setfeni. Vyzkumny soubor tvofilo 20 uciteld ze
zakladnich Skol v Karlovarském kraji. Po shroméazdéni vyplnénych anket jsem vysledky

zanesla do grafti a odpovédi jsem vyhodnotila.

Dle zjisténych vysledki, zakladni skoly v Karlovarském kraji potadaji ve vétsing
ptipadd skoly v pfirod€ na 5 dni a pro vSechny tfidy na 1.stupni. Hlavnimi cili $koly

v ptirod¢ jsou, utuzeni tfidniho kolektivu a lep$i poznani déti ve vztahu ucitel a zak.

Spoluprace s organizaci ¢i agenturou zaméiujici se na Skoly v pfirodé neni v
Karlovarském kraji moc Zadana. Myslim si, Ze je to z divodl finanéni narocnosti. Proto
si pedagogové tvori program na Skoly v pfirodé s pomoci zZakli samostatné. V dopolednich
hodinach maji déti vyucovani. VétSinou je forma vyuky pfizplisobena prostiedi, je
propojena s prirodou nebo se jedné o tzv. projektové vyu€ovani. V odpolednich hodinach
jsou oblibenymi aktivitami vylety a pési turistika, kde déti pozndvaji nova zajimava mista.
Oblibené je 1 umélecké tvotfeni z pfirodniho materidlu, sbér plodi, ¢i jizda na koni a
poznavani zvifat. Na Skolach v pfirodé ucitelé zarazuji do programu hry na rozvoj
spoluprace a komunikace, hry a cviceni v pfirodé a rizné micové hry. Probiha vzajemna

spoluprace mezi ucitelem a vychovatelem ve vSech ¢innostech.

Na zavér bych shrnula pozitiva §kol v ptirod€. V ramci Skoly v pfirodé se mohou
zaci ulastnit riznych aktivit, jako jsou vylety, projekty, tymové hry a dobrodruzné
¢innosti. Tyto aktivity podporuji aktivni zapojeni zakl, jejich kreativitu, iniciativu a
schopnost fesit problémy. Pfi planovani a organizaci Skoly v ptirod¢ je dilezité zohlednit
bezpecnost zaka, vhodny vybér a pripravu prostiedi. Je také nutné zajistit odborné

pfipravené pedagogické pracovniky, ktefi maji dostatecné znalosti ptirody a pedagogické
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dovednosti. Celkové lze fici, Ze Skola v ptirodé predstavuje efektivni formu vzdélavani,

row

ktera nabizi zakiim moznost rozvoje jejich potencidlu a propojeni s prirodou.
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9. SEZNAM PRILOH

Priloha 1 — Anketa pro ucitele na 1.stupni zakladnich Skol

Ptiloha 2 — Seznam grafii

Anketa pro ucitele na 1.stupni zakladnich Skol

Vazena pani ucitelko, vazeny pane uciteli,

Jsem studentkou 3.ro¢niku na Fakulté télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v
Praze. V soucasné dob¢ piSu bakaldiskou praci na téma Skoly v pfirod¢ v zakladnim
vzdélavani v Karlovarském kraji. Soucasti mé prace je vyzkum zaloZeny na anketni
metod¢ Setfeni na urcenych karlovarskych Skolach. Proto bych vas chtéla pozadat o

vyplnéni kratké ankety.

Odpovéd’ na otazky vétSinou vybirdte z nabizenych moznosti. Spravnou odpoveéd

zakrouzkujte, MiZete zvolit 1 vice odpovédi.
Dé&kuji Vam za vasi ochotu a ¢as vyplnit tuto anketu.

Hana Zapotocka
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Anketa je anonymni a bude slouzit pouze pro Ucely vyzkumu, ktery je

soucasti bakalatské prace na FTVS UK.

V piipad€ zajmu budou poskytnuty vysledky vyzkumu.

Vyplnéné ankety zasilejte prosim do 1.11.2023 na adresu hana.zapotockal (@seznam.cz .

Skola, adresa $koly:

Otazka ¢.1: Jste muz nebo Zena?

Otazka ¢.2: Kolik let mate pedagogické praxe?

Otazka ¢.3: Jakou mate vystudovanou vysokou Skolu?

Otéazka ¢.4: Jezdite s détmi na Skoly v pfirodé?
ANO X NE

Pokud bude odpovéd’ NE, uved’te prosim divod.

Otazka ¢.5: Kolik dni trva Skola v ptirodé?
a) 5 dni
b) 7 dni

¢) 14 dni

Otézka ¢.6: Kam jezdite na Skoly v ptirodé?
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a) Karlovarsky kraj
b) Plzensky kraj

¢) Jiny kraj — uved'te jaky

Otéazkac.7: Organizuje vase zékladni skola Skoly v ptirod¢€ pro vSechny tfidy 1.stupné?
ANO X NE

Pokud bude odpovéd’ NE, kterych tiid se Skola v pfirod¢ netyka? Uved'te prosim
davod.

Otazka ¢.8: Jak organizujete skolu v ptirode?
a) cela skola
b) kazda tiida samostatné

¢) n¢kolik tfid dohromady

Otéazka ¢.9: Co je podle Vas cilem Skoly v ptirodé?
a) pobyt v pfirod¢ a na Cerstvém vzduchu

b) utuzeni tfidniho kolektivu

c) zabava, proZitek

d) vétsi poznani déti ve vztahu ucitel a zak

€) poznavani noveho, vylety, pobyt mimo domov

Otazka ¢.10: Spolupracujete pfi organizaci Skoly v pfirod¢ s néjakou organizaci
zabyvajici se pfimo Skolami v pfirod€ nebo seznamovacimi akcemi?

ANO X NE
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Otazka ¢.11: Jakym zptisobem pfipravujete program pro déti na skole v piirode?
a) program si pripravuji ucitelé sami

b) program si ptipravuji ucitelé spolecné s détmi (déti predkladaji napady)

¢) program si ptipravuji tfidy spole¢né s rodici

d) vyuzivdme moznosti zazitkové agentury, instruktort po cely den e) vyuzivame
zazitkové agentury jen na ¢ast dne

Otazka ¢.12: V dopolednich hodinéach jsou Zaci na vyuce, nebo jiz od dopolednich hodin
je realizovan program s détmi v ptirodé?

normalni vyuka X program v ptirodé

Otazka ¢.13: Jakym zptisobem probiha vyuka na skole v ptirodé?
a) vytvareni projektl
b) normalni vyuka jako v budové Skoly

¢) propojeni vyuky s pfirodou

Otazka ¢.14: Které aktivity realizujete na Skole v ptirodé?
a) P&si turistika/vylety

b) Piekonavani ptirodnich piekazek

c¢) Lanové prekazky

d) Jizda na konich/poznavani zvitat
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e) Um¢lecké tvoreni a sbér ploda
f) Taboteni/taborak

g) jiné — uved’te jaké

Otéazka ¢.15: Jaké typy her nejvice zarazujete do programu skol v ptirodé?
a) ekohry

b) hry na rozvoj spoluprace a komunikace

¢) micové hry

d) hry a cviceni v ptirodé

e) zahiivaci a kontaktni hry

f) tymové hry

Otazka €. 16: Vyuzivate pii Skolach v ptirodé pomoci externich pracovnikti?

ANO X NE

Otéazka ¢.17: Je tzv. vychovatel na Skole v ptirodé¢ z fad ucitelll vasi Skoly?

ANO X NE

Otéazka ¢.18: Jak probiha Vase spoluprace s vychovatelem?
a) dopoledne uc¢im, odpoledne si déti piebira vychovatel
b) vzdjemna spoluprace ve vSech ¢innostech a aktivitach

¢) vychovatel je pouze jako dozor, na ni¢em se nepodili

Otéazka ¢.19: Jaké ma vase Skola vybaveni pro vyuku aktivit v ptirode?

a) mapa, stan

49



b) stan, buzola
¢) buzola

d) mapa

e) buzola, mapa

f) stany

g) vSe zminéné

Otazka ¢.20: Popiste v kratkosti denni rezim/program na Skole v piirod¢.

Dékuji za vas ¢as a ochotu vyplnit tuto anketu!
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