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Postoje studentt specializace vychovy v piirodé na UK FTVS k adrenalinovym

sportim.

Cilem mé bakalarské prace je analyzovat vztah studentii specializace vychovy
v pfirodé na Fakult¢ telesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy
k adrenalinovym sportim ¢i vyzvovym aktivitam a zjistit, zda se jejich postoj po

volbé této specializace zmeénil.

Vyzkumu se zic€astnilo 83 studentl specializace vychovy v pfirod¢. Byla pouzita
anonymni metoda anketniho Setfeni. Anketa byla vytvoiena v online platformé
Survio a nasledné rozeslana prostiednictvim e-mailu nebo osobniho kontaktu.
Obsah ankety tvoril 19 otazek, z toho 13 uzavienych, 3 polouzaviené a 3
oteviené otazky. Vyslednd data byla zpracovdana a vyhodnocena v programu
Microsoft Excel a nasledné hodnoty byly vlozeny do vyseCovych a sloupcovych
grafli a strucné popsana. VSechna data, ktera byla ziskand prostfednictvim této

ankety, byla pouzita pro vysledky vyzkumu.

Vysledky anketniho Setfeni prokazaly, Ze celkovy postoj respondenti
k adrenalinovym sporttim je ze 75,9% pozitivni. Vyjma jednoho z respondentii
si kazdy znich mél moZznost alespoii jednou vyzkouset néjaké adrenalinové
sporty a 65,1% se témto aktivitam pravidelné¢ vénuje. Naprosta vétSina
respondentti (92,80%) by si v budoucnu jesté chtéla nékteré dalsi adrenalinové
sporty vyzkouSet. 78,3% studentli uvedlo, Ze se jejich postoj pozitivné zménil po

volbé této specializace.

Celkovy vztah studentd specializace vychovy v piirodé na Fakulté télesné
vychovy a sportii Univerzity Karlovy K adrenalinovym sportim a vyzvovym
aktivitdm je velmi kladny a mnoho studentt uvedlo, Ze se jejich postoj po volbé

této specializace pozitivné zménil.
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