Ptiloha 1: Informovany souhlas pro zdkonné zéastupce

Informace o studii a informovany souhlas zakonného zastupce o zapojeni Vasi dcery/Vaseho syna
do dotaznikového Setfeni pro ucely bakalarské prace

VézZeni rodice,

jmenuji se Barbora Skabradova a studuji na 1. lékarské fakulté Univerzity Karlovy, bakala¥sky
studijni obor Adiktologie. V rdmci svého studia pripravuji bakaldfskou praci na téma: ,Prevalence
uzivani kratomu mezi zaky 8. a 9. tfid zakladnich Skol v okrese Nymburk — dotaznikové Setfeni.”
Cilem studie je zkoumat, jaké jsou postoje zakl ke kratomu, jejich informovanost o latce a
v neposledni fadé zkusenosti s uzivdnim. Timto bych Vds chtéla pozadat o souhlas se zapojenim
Vageho ditéte do vyzkumu. U&ast 74k v dotaznikovém $etieni bude spoéivat v tom, Ze vyplni kratky
dotaznik, ktery jim budu zaddvat ve vybrané zakladni skole. Obsahem dotazniku budou otazky
zamérené na zkusenosti s uzivanim kratomu, subjektivni postoje Zakd k latce a informovanost o
latce. Do studie bude osloveno 5 zakladnich Skol v okrese Nymburk a Zaci z tfid v rozsahu 8. — 9.
ro¢nik(. Dotaznik budou Zaci vyplriovat v papirové formé ve t¥idé v rdmci vyuky za Ucasti pedagoga
a to pouze jednou. Predpokladana délka vyplnéni dotazniku je 15 minut.

Veskerd data v rdmci dotaznikového Setfeni budou uchovana, zpracovana a publikovdna anonymné.

Se Zzadosti o ziskani dalSich podrobnosti o studii se mizZete obratit pfimo na mé na e-mail
b.skabradova@seznam.cz

Svym podpisem stvrzuji, Zze moje dcera/mUj syn se mize ucastnit tohoto dotaznikového Setreni,

které bude probihat v listopadu 2023. Sv{j souhlas mohu kdykoli vzit zpét bez udani divodu, aniz
by mi z toho vznikla Ujma. V pfipadé, Ze vezmu svij souhlas zpét, budou data zpétné odstranéna.

Predem dékuji za spolupraci.



Priloha 2: Dotaznik

Ahoj, jmenuji se Barbora Skabradova a rada bych Té pozadala o vypInéni dotazniku k mé bakalaiské
praci na téma Prevalence uZivani kratomu mezi Zdky 8. a 9. tfid zdkladnich skol v okrese Nymburk —
dotaznikové Setfeni. Bude mé zajimat, zda a co jsi o kratomu slysel/a, jestli jsi ho vyzkousel/a a co si o
ném myslis.

Dotaznicek po tobé nebude chtit jméno ani ndzev skoly, vSechno je anonymni. Tvé odpovédi putuji
pfimo za mnou a neuvidi je nikdo jiny.

Dékuji ti za Tvou ochotu a ¢as vénovany k vyplnéni dotazniku.

1. Jsem:
O Divka O Kluk O Jiné
2. MQj vék:

3. Slysel jsi nékdy o kratomu? Kde jsi o ném slysel poprvé?
1 Od rodic
[J Od sourozence
1 Od kamaradu
1 Ve skole
1 Ve zpravach
] Na socialnich sitich
1 O kratomu jsem doted neslysel
1 Jiné (uved):

4. Jaké ucinky ma kratom?

1 Lécba amnézie (ztraty paméti) [J Napomaha k nabirani svalové hmoty
L] Ochrana pred zanéty Ustni dutiny U Pocit euforie

L1 Pocit uklidnéni a relaxace [ Uleva od bolesti

1 Zmirnéni stresu nebo Uzkosti [ Zvysena bdélost a energie

L1 Nevim

5. Jakd jsou rizika uZivani kratomu?

1 Halucinace [ Neplodnost [ Nevolnost, zvraceni
[] Ospalost LI Poruchy erekce [ Sucho v Ustech

O Ubytek hmotnosti [ Zachvaty [ Zavislost

[ Zavraté [ Zmatenost [ Zména odstinu pleti
LI Zrychlend srdecni frekvence

[ Nevim

6. Od kolika let se kratom prodava?
115 let
(118 let
121 let
[1 Bez omezeni
1 Nevim



7.

8.

10.

11.

12.

Myslis si, Ze mas o kratomu dostatek informaci?
O Ano O Ne

Vyzkousel jsi nékdy v Zivoté kratom?
1 Ano LI Ne

Pokud jsi na otazku 7 odpovédél ,,Ano”, tak kolikrat (odhadni)?

Pokud jsi na otazku 7 odpovédél ,,Ano”, tak kde jsi k nému pftisel:
O Zadarmo od kamarada/znamého

1 Nakup od jiné osoby

1 Nakup na internetu/v e-shopech

1 Nakup v kamenném obchodé (vecerce apod.)

1 Nakup v automatu

1 Jiné (uved):

Pokud jsi na otazku 7 odpovédél ,,Ano”, tak z jakého divodu:
1 Nechtél jsem odmitnout kamarada/partu

[ Zvédavost

1 Chtél jsem se pobavit

[ Potfeboval jsem zvednout néaladu

1 Zdravotni divody

1 Jiné (uved):

Co si o kratomu myslis?

1 Kratomu se obavam

[0 Kratom odmitam

1 Kratom mé zajima

1 Na kratomu je néco pozitivniho

1 Kratom ve mné neprobouzi Zadny postoj
1 Jiné (uved):



