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Anotace

Tato bakalatfska prace komparuje vnimani pfenosu genderovych roli v mezigeneraénim
horizontu, na urovni generaci ,,Z*“ a ,,X*“. V teoretické ¢asti definuje rozdil mezi genderem a
pohlavim, dale vymezuje genderové role a primarni socializaci jakozto proces, kde jsou tyto
role pfedavany. Teoreticka cast také predstavuje socialni konstruktivismus a socidlni
konstrukci genderu a celkové shrnuje konceptualizaci jednotlivych proménnych pro potieby
kvantitativniho vyzkumu. Praktické ¢ast vychdzi z dotaznikového Setfeni mezi respondenty
z generace ,,Z*, jehoz cilem je pochopit vnimani pfenosu genderovych roli. Na toto navazuje
analyza, interpretace dat a vyvozeni zavéri k danému tématu s ptihlédnutim k ostatnim

spoleCenskym determinantim.

Annotation

This bachelor thesis compares the perception of the transfer of gender roles in the
intergenerational horizon, at the level of generations "Z" and "X". The theoretical part
defines the difference between sex and gender, and the describes gender roles and primary
socialization as the process where these roles are passed on. The theoretical part also
presents the social constructivism and social construction of gender and generally
summarizes the conceptualization of individual variables for the needs of quantitative
research. The practical part is based on a questionnaire survey among respondents from the
"Z" generation, which aims to understand the perception of the transfer of gender roles. This
is followed by analysis, interpretation of data and drawing conclusions on the topic, taking

into account other social determinants.
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1 Uvod

V této bakalarské praci bych se chtéla vénovat genderu, genderovym rolim a jejich pfenosu
v mezigeneracnim pojeti v ramci rodiny. K tomuto tématu mé¢ hlavné zavedl rostouci zajem
vetejnosti o gender a genderovou rovnost v riznych ¢astech zivota. Diky casté diskusi jsem
sama zaCala vyhledéavat literaturu zabyvajici se genderem a jeho pojetim v souvislosti
s pracovnim uplatnénim, profesiondlnim sportem a taky rodinou. V druhé poloviné
dvacatého stoleti doslo ve spolecnosti k vyznamnému posunu ve vnimani genderovych roli.
Spolec¢nost zacala nahlizet na muze a Zeny jako rovnocenné, a to vedlo k ofekavanim, ze
tento trend bude pokracovat i nadale a rozsifi se do vSech kultur. Tato ostra dichotomie mezi
genderovymi rolemi Zen a muZzi a prozitymi zkuSenostmi a schopnosti stale pietrvava. Ve
vnimani genderovych roli béhem primdrni socializace déti také nedosSlo k vyznamnému

posunu (Brooks & Bolzendahl 2004).

Socialni vyvoj v poslednich letech, aktudlni trendy a moje osobni zkuSenost jsou hlavnimi
diavody proc jsem si toto téma vybrala a véfim, Ze se mi povede dobie definovat rozdil mezi
tradiéni a moderni délbou roli v rdmci rodinné socializace. Genderové role formuji téméf
vSechny aspekty spoleCenského zivota ditéte az do jeho adolescentniho véku. Prifazené

genderové role a tlak ktery vytvari ovliviiuje, jak se lidé rozhoduji v kazdodennich rutinnich

volbach, stejné tak jako v dulezitych Zivotnich rozhodnutich.

Déti se uz od détstvi uci, Ze existuji rozdily mezi chlapci a divkami. Tyto rozdilné ptistupy
jsou institucionalizovany a podporovany. Tato myslenka je soucasti kazdodenniho Zivota
v nasi spolecnosti a pravidelné je podporovana médii, vefejnosti, vefejnymi institucemi a
taky rodici a Skolou. VSichni zname tradi¢ni pfedpoklad, Ze divky maji mit rady riZovou
barvu a Barbie panenky, zatimco chlapci auta a modré obleceni. Prostfednictvim rliznych
forem vedeni a fizeni vnéjSimi vlivy dé€ti prozivaji socializaci genderovych roli (Brooks &
Bolzendahl 2004). Jedinec ve vztahu ke svému okoli zjisti, jaké chovani je okolnim svétem
pfijimano, podporovdano a ke kterému jsou vedeni, a naopak které je odmitino a
sankciovano. Myslim si, Ze 1 kdyby rodina vychovavala déti genderoveé neutrdlné, tak tyto
déti budou stejn€ ovlivnény svymi vrstevniky napt. ve Skolce, nebo na détském hiisti. Na
stran¢ jedné je tradicni Zenska role vykreslovdna jako umirnénd, pasivni a vztahové
orientovand, jeji prioritou by méla byt vychova déti a emocionalni podpora. Na druhé strané
vidime tradi¢ni muzskou roli, kterd je definovana asertivitou, agresivitou, sexudlné a emocné

vyhrazenymi postoji a chovadnim (Ellmers 2018). Tento stav je typickym ptikladem



heteronormativity, tedy ocekavani, ze zeny budou zastdvat podplrné role a muzi budou
v fidicich a dominantnich pozicich (Ellemers 2018). I kdyZz vétSina rodic¢t dnes nepfizna, ze
souhlasi s tradicnimi genderovymi stereotypy, tak hodné¢ vyzkumu ukazalo, Ze stereotypy o
pohlavi jsou dnes stale rozsifené, zejména na trhu prace a v souvislosti s rodinou (Ellemers

2018).

V préci se chci hlavné zaméfit na problémy, které jsou napsany v tvodu, a to na pienos
hodnot v ramci primarni socializace v rodinach, které maji déti v generaci ,,Z% tedy
narozené po roce 1997 arodice z generace, ktera je oznacovana jako ,,X*, tedy rocniky 1965-
1980. Tyto dvé generace jsem zvolila ze dvou divodi. Prvnim je snadna dosazitelnost
respondenttl, protoze piislusnici generace ,,Z* jsou aktudlné studenti stfednich Skol a ucilist’.
To je zaroven misto, kde zacnu sbér dat a jednotlivé respondenty vyttidim vzhledem k véku
rodi¢l. Druhym divodem pro volbu generace ,,X* je ten, Ze vétSina studentl/déti bude mit
rodi¢e prave z této generacni skupiny, coz usnadni sbér dat. Vhodnost tématu této prace je
podtrzena aktualnim medidlnim diskurzem stejné jako aktivitami obcanské spolecnosti a
neziskovych organizaci, které se na riznych Urovnich snazi prosadit reflexi genderové
dimenze, jejiz integrace je vyznamné podporovana Evropskou komisi a je soucasti ndvrhi
projektti v programu Horizon 2020. Ze vSech téchto ditvodu chei zkoumat toto téma v ramci

mezigeneraniho srovnani.

Hlavni vyzkumna otazka: Jak se 1i$i nazory Zen a muzi generace ,,Z“ na vychovu

genderovych stereotypti?

I kdyZ téma prace balancuje na hranici kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu, tak cilem
je zachovat kvantitativni pfistup. To je evidentni i s ohledem na pldnovany sbér dat a celkovy
design vyzkumu. Mimo definice vnimani genderovych roli a jejich pfenosu v rdmci riznych
generaci bude soucasti teoretické ¢asti diskuse nad vymezenim jednotlivych generacnich
skupin véetné jejich oznaCovani v medidlnim a odborném diskurzu. JelikoZ se namét prace
dotyka vyvojové psychologie, tak zejména teoretickd ¢ast bude zalozena na souhrnu
literatury zabyvajici se primarni socializaci, psychologii a genderovou teorii. Mym hlavni
cilem bude po sbéru kvantitativnich dat zkoumat miru determinismu genderovych roli

v procesu primarni socializace na agregatni tirovni.



2 Teoreticka ¢ast

V teoretické Casti bych se chtéla obsahové zaméfit na monzstvi podtémat. Vim ale, ze to
neni uplné mozné, protoze gender a genderové role jsou velmi Siroké téma a je o nich hodné
knih, internetovych ¢lanki a celkové velmi velké mnozstvi informaci. Zaméefim se proto na
nasledné budu moci vyuzit v praktické ¢asti prace a pii vyhodnocovani sebranych dat. Jako
prvni popisu rozdil mezi genderem a pohlavim, protoze je tato odliSnost velmi dilezita pro
konkretizaci pojmi a pochopeni celého problému. Teoretickd ¢ast bude potom definovat

genderové role a jejich prfedavani béhem primarni socializace v roding.
2.1 Pohlavi vs. gender

Ackoli jsou pojmy pohlavi a gender zaménovany a ve skute¢nosti se navzajem dopliuji, tak
redlné odkazuji na rizné aspekty toho, co to znamend byt Zenou nebo muzem v kazdé

spolecnosti.

Na ptelomu 60. a 70. let 20. stoleti doslo v odborné sféte, kterd se vénovala lidskému
psychosexudlnimu vyvoji k vymezeni rozdilu mezi terminy ,,pohlavi* a ,,gender*. Pieklad
téchto pojmu je také trochu komplikovany, jelikoz v angli¢tiné myslime pohlavim ,,sex“ a
genderem ,,gender®, ackoliv toto je mozna divodem toho, ze nékteti jedinci nedokazou
definovat rozdil mezi témito pojmy. Pohlavi, respektive ,sex* znamena
biologickou/vrozenou dispozici, tedy muzskou nebo Zenskou. Na druhé strané¢ pohlavi
znamend socidlni nebo kulturni sloZzku odliSnosti. Toto déleni jesté dopliuje genderova
identita, tedy mira, do jaké se ¢lovek identifikuje jako maskulinni nebo feminni (Diamond
2016). Termin gender se zkratka vaze k identité jedince a jeho postaveni k vnéjSimu svétu.
Podle CSU (2016) byva gender nékdy nazyvan jako socialni pohlavi. Jedn4 se o vnitini citéni
jedince a o to, do jaké miry se ztotoZnuje s nabyvanymi muzskymi a Zenskymi ptedpoklady
a jaké jednani se od néj/ni ocekava.

Jiz tedy od ttlého veéku jsou Zivoty kazdého z nas ovliviiovany a determinovany biologickou
identitou, kterou logicky v poc¢atku nemuize nikdo ovlivnit. Tato identita je v procesu vyvoje
a dospivani dale ovliviiovdna obrovskym pocétem faktori, které mizou byt rGzného
charakteru, jako napftiklad socialni, kulturni nebo i politické a enviromentalni. Individualni
identita a determinace toho, co to znamena byt muZzem a co znamena byt Zenou ovsem

zahrnuje daleko vice proménnych nez striktné biologicka definice. Chovani kazdého ¢loveka



jeho postoje, ndzory, motivace a aspirace jsou siln€ ovliviiovany genderovymi rolemi a jejich
postavenim v kultufe. Veskeré faktory nas formuji az do cca. 15 roku zZivota (mtze se lisit u
kazdého jedince) a poté je v nds genderova identita a sexualni orientace pevné zakofenéna

(Diamond 2016).

Vymezeni rozdilu mezi pohlavim a genderem bylo s nadSenim pfijato mnoha feministickymi
hnutimi, zejména béhem sedmdesatych let 20. stoleti v dob¢ tieti viny feminismus,
v souvislosti s proménujici se hospodaiskou a kulturni situaci. Tomuto napomohlo i
zakladani kateder genderovych studii na univerzitdch, kde se zacal institucionalizovat
tzv. akademicky feminismus, ktery se snazil vysvétlit rozdily mezi pohlavim a genderem a
napravit druhotadé postaveni Zzen ve spolecnosti (Oakley 2000). Beauvoir (1953) ve své
slavné publikaci uvadi, Ze se zenou nelze narodit, ale stat, coz naznacuje rozdil mezi

biologickym vnimanim (narodit se) a socio-kulturnim (stat se).

Zavedeni genderu do odborné a vefejné diskuse jako vyhranéné ,,socialniho“ konceptu
otevielo feminismu dvefe do intelektudlniho a politického prostoru, protoze vytvofilo
ptilezitosti pro zkoumdni pfi¢in genderovych nerovnosti (Conte 2018). Rozdil mezi
genderem a pohlavim se stal paradigmatem ve feministickém mysleni, a to vedlo k vytvofeni
zakladni genderové teorie, kterd se zacala primarné zabyvat roli genderu v bézném zivoté a
je charakterizovana jako socialni konstrukce genderu. Interdisciplinarni pojeti, které
nasledovalo po zasazeni feministické teorie do univerzitniho prostiedi vedlo k tomu, Ze
mezi pohlavim a genderem, s cilem lépe popsat rozdil mezi biologickym deterministickym

pfistupem a tim socialné-kulturni (Chodorow 1999).

Abych zachovala néjaky objektivni pohled na toto téma, tak je tfeba zminit néktera fakta o
kognitivnich a osobnostnich odliSnostech, které jsou stejné jako argumenty ve feministické
literatufe podloZeny empirickymi dikazy. MuZi jsou povaZovani za racionalngjs$i a
udajné tendenci byt asertivnéjSi nez Zeny a podle nékolika studii také udajné piekonava;ji
zeny v prostorovych dovednostech, které ale naopak lehce dominuji v matematickych
schopnostech (Carter & Seifert, 2012). Védecké diikazy naznacuji, ze existuji rozdily ve
zpusobu, jakym muzi a Zeny zpracovavaji informace. To ale automaticky neznamena, ze
zeny nejsou schopny vykonavat praci, kterou délaji muzi na stejné Grovni a také Ze to neni

zpisobeno genderovymi stereotypy (Carter & Seifert, 2012).



2.2 Primarni socializace

Proc¢ se chlapci vénuji fotbalu a divky tanceni? Jakto, Ze muj star$i syn studuje jadernou
fyziku a dcera nedod¢lala stiedni Skolu? Co vedlo k tomu, Ze je moje dcera silnd kutracka?
Na tyto a dalsi podobné otazky se snazilo odpoveédét mnoho teorii, které se formovali
v riznych védach, od psychologie, biologie az k sociologii. Riizné teoretické ptistupy se
snazily vysvétlit co determinuje jedincovo chovani, rozhodovani, kariérni volby ¢i
delikventni a kriminalni chovani. Tyto teorie se zabyvaly charakteristikami zkoumanych
jedinc, stejné jako dal$imi vnitinimi i vn&jSimi faktory, jako jsou pfatelé, rodina, ale taky

zivotni prostfedi a fyzické dispozice.

Pro analyzu vyvoje ditéte a vliv jeho okoli musime znat néjaky teoreticky ramec, abychom
nepracovali pouze nahodile a intuitivné. Nekteré z teorii zdlraznuji vyznam rodiny pro
socialni rozvoj ditéte, zatimco jiné zdlraznuji vliv jiného socidlniho prostiedi. Osobné si
myslim, ze rodina je naprosty zaklad pfi socializaci a jiné socidlni prostfedi plni jenom
doplijici nebo korekéni funkei (naptiklad v neuplnych nebo nefunkénich rodinach, které

potom nejsou schopny plné predat kulturni a socidlni normy).

Podle Whitebecka (1999) je primarni socializace obdobi rané¢ho zivota clovéka, béhem
které¢ho jedinec vstfebava elementarni poznatky a tvoii svou identitu prostfednictvim
zkuSenosti a interakci s okolnim svétem. To zahrnuje vsttebavani kulturnich hodnot, norem,
jazyka anebo zvyki a tradic spolecnosti tak, aby se jedinec mohl Gspé$né zaclenit a mohl
spolu s ostatnimi efektivné komunikovat a vyhnout se zbytecnym konfliktiim. Proces
socializace zaCind doma prostfednictvim rodiny, ktera formuje to, co je nebo neni ve
spole€nosti pfijimano, spoleCenské normy a kulturni praktiky. Primarni socializace
prostfednictvim rodiny uci déti, jak se spojovat, vytvaret vztahy a rozumét dileZitym
konceptiim, v¢etn¢ lasky a divéry (Whitebeck 1999). B€hem primarni socializace ale neni
jedinec formovan jenom rodinou. Mezi dalsi oblasti ranného socidlniho zivota patii §kola a
vrstevnici/ptatelé. Jedinec si s témito tiemi oblastmi utvofi silné vazby, protoZe je na nich
bud’ zavisly (rodina) anebo vedou k dosazeni jeho zékladnich potieb (Skola a pratelé). Jeste
chcei dodat, Ze zatimco rodina a Skola jsou obranymi faktory pted deviantnim chovanim, tak

vrstevnici mohou byt jeho zdrojem. Vzajemny vztah téchto faktort a jejich vliv na dité je

graficky zndzornén v obrazku 1.



Obrazek 1: Vliv okoli v primarni socializaci
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Zdroj: (Oetting 1992)

Oetting (1992) publikoval tento model vysvétlujici vztah mezi kulturou a primarni
socializaci jako vysoce interaktivni. Pojem ,,kultura® je hodné obecny a plivodné byl chépan
jako soubor charakteristik malych a izolovanych kmeni, které po mnoho generaci
zachovavaly tradicni formy chovéani a zvyki (Mead 1963). V souvislosti s grafickym
znazornénim vlivll na dit€ béhem primarni socializace ale ,kulturou myslime to, co je
pfedavano béhem primarniho socializaniho procesu, tedy veskeré socialni symboly dané
spole¢nosti, jako je jazyk, pravidla chovani atd. Teorie primarni socializace k pochopeni
tohoto pojmu pifidavd myslenku, ze piedavani vSech kulturnich norem probiha hlavné
v ramci primarni socializace, nebo spiSe enkulturace, co je pojem ktery vice preferovali
nektefi antropologové (Segall 1979, Mead 1963). K doplnéni této kapitoly bych chtéla uvést
alespont jednu teorii, kterd se primarni socializaci vénuje v souvislosti s psychologii a
uc¢enim. Timto tématem se zabyvalo mnoho vyznamnych védci, jako napiiklad Erik Erikson
v jeho teorii psychosocialniho vyvoje, George Mead v teorii socialniho behaviorismu anebo
také muy oblibeny sociolog a strukturalni funkcionalista Talcott Parsons. Uvedu ale teorii
kognitivniho vyvoje, kterou prezentoval Jean Piaget (1954) a ke které mam nejblize protoze
ji zndm uz ze svych ptredchozich studii a nejlépe dle mého nézoru odpovida pottebam této

prace, zejména diky svému jasnému ¢lenéni.

Podle Piageta (1954) si déti béhem primarni socializace buduji svou osobnost a vniméani sebe
sama a také se uci, jak myslet a uvazovat. To se pfili§ nelisi od ostatnich teorii socializace,

které jsem uvedla diive. Piagetova teorie kognitivniho vyvoje probiha ve ¢tytech fazich:



1. ,,Senzomotoricka“ faze — od narozeni do dvou let. Dité se u¢i o sobé a svém prostiedi
prostfednictvim zékladnich reflexii a kauzalit (bolest vyvolava plac). Jedinec si také
uvédomuje stalost objektu, ze je odd€leny od svého prostiedi a ze vnéjsi podnéty,

jako jsou rodice a hracky, pretrvavaji.

2. ,,Predoperacni* faze — od chvile kdy dit¢ zacne mluvit az ptiblizn¢ do sedmi let. V
této fazi za¢nou déti pouzivat symboly (konkrétné slova) k definici objektii a zacnou
absorbovat a kategorizovat zékladni informace. Dité se také v této fazi uci kulturni

normy, prostiednictvim her, to se stava dilezitou soucasti socializace.

wev

3. Faze ,konkrétnich operaci“ — od sedmi do dvandcti let. Nejdulezitéjsi faze pro
socializaci, pokud jde o soulad s pokyny rodi¢t a socialnimi normami. Dit¢ zacina
abstraktné myslet, uvazovat nad komplikovanéjSimi otdzkami a uplatiiovat rozum pfi
rozhodovani na zéklad€ pozorovatelnych dikazi. Dité také dokaze rozhodovat co je

,dobré*“ a ,,z1¢“ z pohledu socidlnich norem konkrétni spole¢nosti.

4. Faze ,formalnich operaci® — posledni faze zac¢ina kolem dvanactého roku a konci

v dospélosti. V této fazi je ¢lovek schopen hypotetického a deduktivniho uvazovani,

24

Druhd a tieti faze jsou tradi¢nimi fazemi primarni socializace. Nekdy mulize primérni
socializace prechazet i do faze ctvrté, kdy se rodi¢e mohou setkat s ur¢itym odporem vuci
jejich normam a zvyklostem, protoze adolescenti ¢asto byvaji ovlivnéni svymi vrstevniky,
jejichz hodnoty a zasady mohou byt odliSené a mohou prezentovat sofistikované;si
argumenty, které by zpochybnily autoritu jejich rodict, a tim se s podporou svych vrstevnika

boufi proti procesu socializace (Allen et al. 1989).
2.3 Genderové role a jejich vyvoj

Pravé béhem primarni socializace dochazi k tvorbé genderové identity cloveéka, tedy
jakémusi vnitfnimu vnimani a pocitu, ze je jedinec fyzicky muz anebo Zena. Podobné¢ jako
jsou role vztazeny k n&jakému statutu, tak je socidlni role spojena s genderem clovéka, a to
tvoifi genderovou roli, tedy soubor charakteristik a predpokladii, které jsou jedinci
pfifazovany v zéavislosti na jeho pohlavi. Pohlavi tedy v prvni fazi (socializace) ptimo
ovlivituje jednani ostatnich, ktefi potom zpétné ovliviiuji jedince a formuji vSechny jeho
kognitivni a behavioralni aspekty. Genderova role je podle Davidsona a Gordona (1979)

souhrnem chovani, postojii a motivaci, kulturné spojenym s kazdym pohlavim. Genderové



charakteristiky rozvijeji postupné s vékem a jiz v kratké dob¢€ po narozeni si déti uvédomuyi,
jestli jsou to divky nebo chlapci. Védomim, ¢i nevédomim cilem socializace v kazdé
rodiné&/spolecnosti/kultute je vstipit prislusniktim kazdého pohlavi ty vlastnosti, odpovidajici
pohlavi, aby mohli Gspésné¢ vykondvat genderové role, které jim spoleCnost piifadila
(Davidson & Gordon 1979). Béhem procesu socializace se jednoduse kazdé dité uci, jak byt
zenou, ¢i muzem. Divky si od utlého véku hraji s panenkami, uci se vafit jidlo, nosi typicky
feminni obleceni a d¢laji veskeré Cinnosti, které jsou klasifikovany jako ,,zenské®, véetné
starosti o0 domacnost (uklizeni, pravni a tak dale). Mali kluci si naopak hraji s auty, atrapami
zbrani a jsou motivovani k vykonu riznych sportl. Z diivodu této genderové determinace
jsou se zvySujicim se vékem tyto zajmy a tendence utvrzovany. Chlapci projevuji staly zajem
o dobrodruzstvi a agresi, coZ se projevuje hranim videoher, které tyto genderové role
podporuji. Herni aktivity jsou hlavnim kontextem pro tvorbu genderovych roli, protoze
jejich opakovani bude mit pravdépodobné dopad na rozvijejici se ocekavani, preference a
schopnosti déti (Oakley 2000). Muzské stereotypni herni aktivity vedou k prosazovani
dominance, ctizddosti a ¢astecné bezohlednosti, zatimco ty ,,Zenské“ vedou k nacviku
chovani, které je umirnéné a nekonfliktni (Leaper & Friedman 2007). Tyto rozdily pfispivaji
k rozvoji socialnich norem podle pohlavi v mnoha oblastech, jako je sport, vzdélavani,
komunikace, domaci prace a tak dale. DalSim faktem je, ze rozdily mezi pohlavimi v
preferencich hracek a her mezi détmi v riznych kulturach lisi (Oakley, 2000). Je paradoxni,
ze hlavni vliv na budovani genderovych stereotypti maji matky, které jsou ovliviiovany

tradi¢nim stereotypnim myslenim a je velmi obtizné se z tohoto druhu smysleni dostat.

Tyto genderové role, které jsou pevnou soucdsti Ceské spolecnosti, patii k nejsilngjSim
socialnim normam (Cunningham, 2001). Celé détstvi a dospivani je vztah rodi¢t k détem
hlavnim socializa¢nim faktorem, ktery vede k internalizaci pohlavi a genderové identity. A
1 kdyz doslo k ur€itym zméndm ve vnimani téchto tradicnich rolich a vétSi rovnosti,
(naptiklad zeny vstupujici na trh prace, rodicovska dovolend a podpora Zen v ramci socialni
a rodinné politiky), tak tyto role stale tvoii hlavni strukturu chovani vii¢i obou pohlavim
(Lindsey 2005). Jednim z latentnich cili této prace je proto pochopit, jak jsou tyto genderové
role pfedavéany a udrzovany, a uvédomit si, jak jsou institucionalizovany v naSich socidlnich
strukturdch takovym zplsobem, Ze posiluji nerovnosti Zen v riznych oblastech vetejného

zivota.



2.3.1 Vliv rodiny

Nejveétsi vliv na dité a formovani genderovych roli ma rodina. Rodina ma vétsi vliv nez
vrstevnici a Skola, protoze ji je vétSina déti obklopena neustale od narozeni az do 5-6 let,
tedy do nastupu na prvni stupenn zédkladni skoly. V této kapitole se chci dale zaméfit na
nastroje genderové socializace, jako jsou aktivity, druh komunikace, motivace déti atd. a jak

tyto nastroje modeluji genderové role.

Vzhledem k tomu, ze vétSina populace chape pohlavi a gender jako synonyma, tak jsou
rodice ve vétsing pripadl ovlivnény biologickym pohlavim novorozence, coz samoziejmée
podporuje tradicni genderové role. Piikladem je ocekévané narozeni chlapce, coz vede
rodi¢e k ndkupu genderové stereotypnich hracek atd. Nekteti rodice zdmérné socializuji
genderové role bez ohledu na pohlavi ditéte, které je jim pfifazeno, ale rozhodné€ to neni
béznou praxi, spise tento trend mizeme sledovat v liberalnich zemich zapadni Evropy a
USA, kde se rodic¢e rozhoduji vychovavat dit¢ jako genderové neutralni. Typ vychovy a
védomy, nebo nevédomy pfiistup viici genderovym rolim je ovlivnén jesté dalSimi faktory,
které podobné vyznamné, ale vétSina feministické literatury se jim tolik nevénuje. Jedna se
o faktory jako je slozeni rodiny, socioekonomicky status rodi¢l, finanéni situace rodiny,
nebo kdo Cerpa rodicovskou/matetskou/otcovskou dovolenou (McHale et al., 2003). Matky

v Ceské spolecnosti obvykle travi vice ¢asu vychovou déti a domacimi pracemi neZ otcové.

Risman (1998) poznamenal, Ze chlapci jsou rutinné socializovani tak, aby se naucili
kooperovat (napiiklad v kolektivnich sportech) a soutézit, zatimco divky jsou vedeny
k udrZzovani hodnot. Domaci prace zprostiedkovavaji podobny narativ, jelikoz jsou jednou
ze zakladnich oblasti, kde dochédzi k podpotfe genderovych stereotypi. Otcové, podle
dostupnych dat, také vice komunikuji se svymi syny neZ dcerami, a to zejména
v domacnostech, kde ma stabilni pfijem pouze jeden z rodict (Risman, 1998). Specifickou
situaci je vychova pouze jednim rodicem, tedy samozivitelkou/samozivitelem, protoze
vnimani maskulinnich a feminnich roli a struktur se v tomto typu rodiny méni, a to zejména
u chlapci. V domacnostech s jednim rodi¢em bylo s détmi zachdzeno jako s rovnymi a byly
vedeni k vykonu domadcich praci a kontroly domacnosti (Bates & Gentry 1994). Je mozné
odhadovat, ze pokud dit¢ vyristd pouze s jednim rodi¢em, tak bude vice odolné viici
tradiénim genderovym strukturdm. Na druhou stranu Risman (1998) uvadi, Ze
v domacnostech divky délaji mnohem vice domdcich ¢innosti nez chlapci a tento jev je

zieteln€j$i v domdacnostech s jednim rodicem. V soucasné dob¢€ je vice samozivitelek nez



samozivitelll a také se zvySuje procento rodin, kde hlavni pfijem zajiStuje zena, coz mize
byt zplisobeno vysokou mirou nezameéstnanosti. Krom¢ uvedenych vyjimek je domacnost
typickym piikladem genderové nerovnosti a plati tradi¢ni predpoklad, ze moc zalozena na
fyzické sile zt€Zzuje zménu spolecenské mentality. To se vSak postupné méni i s novymi
ptedpisy Evropské unie a s povinnosti ¢lenskych stati podporovat rovné podminky pro zeny
a muze na pracovnim trhu, a to ptimo ovlivni i situaci v domacnosti. Bohuzel stale existuje
strach ze socidlniho stigmatu nebo ztraty distojnosti, pokud jsou muzi zavisli na vydélcich

zen, hlavné v zemich vychodni Evropy.

Chtéla bych opét zduraznit, ze genderové rozdily se jedinec u¢i hlavné kvuli interakci
s rodici, protoze vétSinou déti oblékaji do genderové tradi¢niho osaceni a davaji jim na hrani
hracky pravé podle genderovych stereotyptl, které ony genderové role tvofi. Witt (1997)
vypracoval studii, kterd uvadi, Ze rodice oc¢ekavaji rozdilné chovani kojencti, podle pohlavi
uz 2 dny po narozeni. Dekorace détskych pokojicki, jejich vybaveni, barva obleceni a typ
hradek jsou jenom néekteré priklady zpasobl, kterymi rodice predavaji détem
institucionalizované genderové role. Barva samotna je Casto vyuzivdna pro rozdélovani
kluci¢ich a holcicich véci a déti toto uvazovani samoziejme piejimaji. Zajimavosti je, zZe
pred rokem 1940 byla riizova barva asociovana s muzskym pohlavim (Paoletti 2012). Clanek
zroku 1918 v magazinu Earnshaw's Infants' Department doslova fika, Ze: ,,Obecné
pfijimanym pravidlem je, ze rizova barva je urCena pro chlapce a modrd pro divky.
Dtvodem je, Ze riZova barva vyjadiuje rozhodnost a silu a je tedy pro chlapce vhodnéjsi,
zatimco modrd, ktera vyjadiuje jemnost je vhodna pro divku.” (Paoletti, 2012). Zamétim-li
se na détské pokoje, tak ty holCi¢i jsou zpravidla vyzdobeny feminnimi barvami a disponuji
panenkami a dal$imi manipulativnimi hrackami. Klu€i¢i pokoje jsou naopak orientovany do
barvy modré a jsou vybaveny hrackami, jako jsou auta, sportovni vybaveni, imitace naradi
a zbrani (Pomerleau et al. 1990). Woodova studie (2002) podtrhuje premisu piedavani
genderovych roli. V ramci této studie byli rodi¢e pozadani, aby roztfidily hracky do tii
kategorii: kluc€ici, hol¢i¢i a neutralni. Rodice pak byli pozadani, aby si hrali se svymi détmi.
Vyzkumnici tyto aktivity pozorovali a zjistili, ze rodice chlapcii inklinovali vyluéné k hrani
s klu¢icimi hraCkami. Rodice divek byli pti vybéru hracek vice flexibilni a ve vétSiné piipadi
pouzivali kombinaci hracek hol¢i¢ich a neutréalnich.

Dal$im zpasobem, kterym rodi¢e podporuji genderové role pfifazené détem je jejich

kontrola nad volno¢asovymi a Skolnimi aktivitami, ktera v Cesku nazyvame jako ,.krouzky*.
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Rodi¢e obecné méné motivuji divky kucasti na sportovnich aktivitich nez chlapce
(Fredricks et al. 2005). Podobné Fredricks a jeho kolegové (2005) také uvadi, ze presvédceni
rodici o div¢ich a chlapeckych sportovnich kompetencich predjimalo genderové stereotypy
souvisejicich se sportem. McHale et al. (2003) dodava, Ze rodiCe Castéji vytvari prilezitosti
a vedou chlapce k ucasti na hodinach pocitac, IT a matematiky. Zapojeni déti a
dospivajicich do Skolnich aktivit podle jejich biologického pohlavi je béznym piikladem
toho, jak se v mladém dospivani zacinaji objevovat genderové role a souvisejici socialni

struktury (Galambos et al., 2009).

V rodinéach existuje jednoznacny dvojity standard, podle kterého se divky ¢aste¢né mohou
ucastnit tradicné maskulinnich aktivit a zobrazovat tradicné muzské charakteristiky, ale
chlapci maji tyto moznosti velmi omezené. Divky, které vykazuji tyto vlastnosti v détstvi,
velmi zfidka pocituji negativni disledky, naopak chlapci, ktefi si naptiklad radi hraji s
panenkami jsou oznacovani jako ,,zzenstili* a nezfidka jsou za toto chovani trestani, nebo
od n¢j minimaln€ odrazovani. Rodi¢e mnohem Castéji povzbuzuji své dcery, aby si osvojily

muzské vlastnosti nez své syny, aby si osvojily vlastnosti Zenské (Van Volkom, 2003).

Zavérem dodam, ze prestoze rodice maji pfi asociaci genderovych roli détem v rodiné
nejvetsi vliv, tak star$i sourozenci se na tomto procesu také podileji. Déti se u starSich
sourozencu uci stereotyptim stejného pohlavi prostfednictvim forem napodobovani (Albert,
1988). Pozorovani chovani starSich sourozenci slouzi v podstaté jako navod genderovych
roli. Toto pozorovani a mozné napodobovani, proto zvysuje pravdépodobnost, Ze genderové
stereotypy budou mlads$imi sourozenci a pfijaty. StarSi sourozenci Casto slouzi jako ptiklady

pii vybéru ¢innosti, konickl, zajmi a cilti (Van Volkom, 2003).
2.3.2 Vliv vrstevnikii

Jiz od raného détstvi maji déti schopnost si dé€lat pratele, kteti jsou po rodic¢ich druhou
nejvlivnéjsi skupinou osob. Vrstevnici jsou definovani jako socialni skupina, ktera je tvofeny
lidmi podobného veku, vzdélani nebo socidlniho postaveni. Vrstevnicka skupina je velmi

dilezita v ramci primarni socializace a ma silny vliv na socidlni rozvoj jedince (Piaget 1954).

Podle teorie socializace a teorie kognitivniho vyvoje se lidé mimo jiné u¢i pozorovanim a
napodobovanim ostatnich (Wood, 2002). Vrstevnici jsou vyznamnym determinantem
genderovych roli, protoZe vedou jedince k takzvané ,,gender-seperated* hie a vytvaii pnuti

mezi pohlavimi prostfednictvim separace agregéatni socialni skupiny (Wood 2002).
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Naptiklad, kdyz se chlapec rozhodne se skupinou divek d€lat na htisti dorty z blata, tak mu
vrstevnici rychle daji najevo Ze se jedna o div¢i Cinnost. A to stejné plati i opacné, tedy pro
divky, které chtéji hrat fotbal, nebo si hrat na vojaky. Mimo tendenci, kterou maji déti ke hie
s prislusniky stejného pohlavi, také dochazi k negativnimu zachazeni s jedinci, ktefi se
rozhodnou jit proti genderovym normam. Jedna studie zjistila, ze déti, které na zacatku
Skolniho roku travily vice Casu s vrstevniky stejného pohlavi, tak se na jeho konci
prezentovali vice genderové typickym chovanim (Szegedy-Maszak, 2001). Pokud néktera
rodina vychovava své potomky genderové neutralné, tak naslednym zatfazenim déti do
Skolniho kolektivu se Castokrat stavaji ter¢em Sikany, posméchu, v lepsi ptipadé pouze
tendencnimu pfistupu vrstevniki k jejich individudlnim genderovym charakteristikam (Lee,

2011).

Tlak vrstevniki je pfitomny v mnoha oblastech socidlniho Zivota ditéte v rdmci primarni

socializace. Krom¢ takzvaného ,,hrani“ se naptiklad jedna o:

o Sport —u chlapct jsou sport a sportovni uspéchy tradi¢né spojovany s popularitou a
prestizi (Suitor & Reavis, 1995) Ackoli divky sportem nabyvaji spoleCensky status
stale vice, tak fyzicky vzhled a urcitd spolecenskost jsou silnéjsi faktory, které jejich
status u vrstevnikd ovliviuji. Suitor a Reavis (1995) ve své studii uvadi, ze ve
sportovnich tymech star§i hraci vyvijeji tlak na hrace mladsi, aby dodrZovali

genderové normy prostiednictvim ,,shamingu® a jinym typtim néatlaku.

o Studijni Uspéchy — zajem o techniku a aktivity, jako je stavba lega, nebo hrani
videoher poskytuji chlapcim pfilezitost k rozvoji jejich prostorovych schopnosti a
dovednosti souvisejicich s matematikou a pfirodnimi védami (Subrahmanyam &
Greenfield 1994). Hry, které typicky praktikuji divky, jako je napodobovani
domaécnosti, nebo simulace nakupovani jsou zaloZeny na konverzaci, a proto s vétsi

pravdépodobnosti rozsifuji verbalni schopnosti divek.

o Socialni interakce — chlapci maji tendenci obracet se na Zeny, aby uspokojili své
potifeby emocni podpory. Zatimco chlapci se zdrahaji mluvit o svych problémech s
ostatnimi chlapci, tak jsou ¢asto ochotni o nich mluvit s divkami. Vliv pohlavi
komunikaéniho partnera na ochotu chlapct se svétit poukazuje na obavy chlapcti, ze

pied svymi vrstevniky nebudou vypadat dostatecné muzné (Tolman et al. 2004).
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2.3.3 Vliv predskolniho vzdélavani

Vzdélavani je obecné dalsim faktorem genderové socializace. V této kapitole se zamétim na
predskolni vzd€lavani, protoze se moje prace zabyva primarni socializaci, kterd se na tuto
troven vzdélavani piimo vaze. V Ceské republice je predskolni vzdélavani organizovano
pro déti ve veéku 2 az 6 let. Kdyz pominu hrani her a barvu obleceni a tak dale, které jsem
popsala uz diive, tak nejvétsi vliv na genderovou orientaci ditéte v predskolnim vzdélavani
maji ucitelé, hlavné pokud jde o rozvoj genderové prijatelnych socidlnich dovednosti déti

(Stanton-Chapman, 2015).

Ucitelé na vSech urovnich vzdélavani Casto zachdzeji se svymi studentkami a studenty
odlisng, a to ve vétSin¢ piipadi nevédomé. Maji napiiklad tendenci Castéji vyvoldvat
chlapce, aby odpovidali na otdzky, které polozili a také je vice chvalit, kdyz spravné odpovi
(u divek je spravnad odpovéd samoziejmosti). Ucitelé poskytuji chlapcim také
frekventovanéjsi a detailngj$i zpétnou vazbu ohledné jejich domacich ukoli a dalSich
Skolnich praci (Sadker & Sadker, 1994). Mnoho ucitelll tedy odménuje ve tfidé genderové
nez divky, a proto bude pro ucitele snazsi potrestat hlu¢nou divku. Prostfednictvim této
interakce se déti uci, ze chlapci maji byt aktivni a pribojni, zatimco u divek se ocekava ze

budou umirnéné a tiché.

V neposledni fadé mnoho ucebnic a dalSich vyukovych materialti zobrazuje lidi genderoveé
stereotypnimi zplsoby, jako je klasické: ,,mama mele maso, tita myje auto®. Je pravda, ze
nove¢jsi knihy toto délaji méné nez starsi, ale 1 novejsi knihy stale obsahuji urcité stereotypy
a star$i knihy se stale pouZivaji na mnoha statnich Skolach, a hlavné na téch, které nemaji

dostupné finance na koupi novych vydani.
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3 Metodologicka cast

Metodologicka c¢ast slouzi jako prostfedek pro zodpovézeni hlavni vyzkumné otazky.
Vyzkumny design byl vytvofen na zékladé definovaného cile prace, kterym je pochopit

vnimani pfenosu genderovych roli.
3.1 Vyzkumné otazky a hypotézy

Pro svoji praci jsem si stanovila zédkladni vyzkumnou otazku, ktera je definovana: ,,Jak se
lisi nazory Zen a muzu generace ,,Z* na vychovu genderovych stereotypu? “
Po vypracovani teoretické casti a lepSiho pochopeni genderovych stereotypt a roli jsem si

taky stanovila hypotézy.

Vyzkumné hypotézy:

1) Pohlavi respondentli Generace Z nema vliv na vyber hracek.

2) Nazory na klasicky model rodiny se u muzti a Zen Generace Z lisi.

3) Zeny jsou utlatovany v moderni spole¢nosti vic jak chlapy.

4) Chlapci jsou lhostejnéjsi ke genderovym rolim nez divky.

5) Pohlavi respondenti Generace Z nema vliv na preference barev obleceni.

6) Nazory na vysvétlovani rozdilli mezi ¢innostmi ze strany rodi¢li se u muzl a Zen lisi.
7) Nazory na obrazek détského pokoje se u muzi a zen Generace Z lisi.

8) Nazory na profesionalni rozd¢leni se u muzl a zen Generace Z lisi.
3.2 Cilova skupina

Cilovou skupinou mého vyzkumu jsou ptislusnici generace ,,Z%, coz je jedind podminka pro
vyplnéni dotazniku. Generace ,,Z“ (n¢kdy také zndma jako internetovd generace) je
demograficka skupina, kterd nasleduje po generaci ,,Y*. Jedna se o osoby narozené mezi lety
1997 a 2012 a pro tuto generaci je typickd znalost novych technologii, aktivni vyuzivani
socialnich siti a relativné liberalni nazory (Turner 2015). Pivodné jsem se chtéla definici
jsem zvolila volnéjsi piistup a vybrala nejcastéji popisovany generacni rozsah. Vyuziti
Sir§iho rozpéti této generace je vyhodné pro snazsi sbér dat, protoze budu moct najit vice

respondentli a zarovei to ptili§ neovlivni datovy vystup.
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3.3 Sbér dat

Zdrojem dat pro bakalaiskou praci bude vlastni kvantitativni Setfeni vniméani hodnot
tykajicich se genderovych roli v generaci ,,X* a ,,Z*, v€etné postojti k pfenosu téchto hodnot
v mezigeneraénim horizontu. Vyzkumnd metoda tedy bude analyza primdrnich dat,
sebranych v ramci polostrukturovaného dotaznikového Setfeni na vzorku 200 respondentti z
generaéni skupiny ,,Z. Vzhledem k velkému poctu respondentli je mozné, ze v piipadé¢
problému se sbérem dat vyuziji sluzby spolecnosti zabyvajicich se sbérem dat a vyzkumem
vetejného minéni. Tyto sluzby budou hrazeny z mych vlastnich zdrojii. Data nésledné budu

analyzovat v programu Microsoft Excel a SPSS.

Mym plvodnim zdmérem bylo dotazniky distribuovat v papirové formé a osobné na
sttednich Skoléach a ucilistich, jelikoZ studenti téchto Skol patii do generace ,,Z. Z divodu
pandemie Covid-19 jsem musela od tohoto zaméru opustit a jako nastroj pro sbér dat jsem
si zvolila internetovy dotaznik. Tato metoda sbéru dat byla privétiva i pro mé osobné, jelikoz
je Casoveé méné narocna a je také zdarma. Pro mnou zacilené respondenty je typické, Ze jsou
zdatni v technologiich, a proto si myslim, Ze se mi podafi sebrat dostate¢né mnozstvi dat i
bez ptedchoziho osobniho kontaktu. Vim, ze navratnost bude mensi, nez kdybych rozdéavala
dotazniky fyzicky ve Skolnich tfidach, ale pfesto by méla byt dostate¢na. Pfidanou hodnotou
této techniky je také anonymita respondenti, takZe mohou odpovidat oteviené a autenticky.
Kvantitativni vyzkum se vyuZziva v ptipadech, kdy se d& ocekavat, Ze 1ze sledované chovani
osob predpovidat a zobecnit (Hendl 2005). ProtoZze mym cilem je sebrand data néasledné
zobecnit na celou populaci, tak jsem tento typ vyzkumu zvolila. Dotaznik byl vytvoien
na portale survio.com, a odkaz nésledn¢ odeslan na stfedni Skoly a ucilisté s prosbou o
distribuci. Dale budu dotaznik S§ifit pfes skupiny na socialnich sitich, které shlukuji
respondenty z generace ,,Z“. Je také dulezité zminit, Zze vySetfeny soubor nemuze byt
reprezentativni na cilovou populaci (generaci Z), ale poskytne moznost porovnani nazori

chlapcti a divek.
3.4 Etika vyzkumu

Nepredpokladam zadna vyznamna eticka rizika. Jelikoz se jedna o kvantitativni vyzkum
tématu, ktery neni nikterak citlivy a data budou anonymizovéna, nebude tedy ohroZeno
psychické zdravi ani soukromi Uc€astnikii vyzkumu. VSichni respondenti odeslanim

dotaznikl souhlasi se zpracovanim udajl, které poskytnou a jsou na to upozornéni v uvodu
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dotazniku. Dotaznik také obsahuje kontakt na mé, pro piipad vzniku problémt ¢i dotazi.

4 Metodologie

V této kapitole se budu nejprve vénovat vyzkumné otdzce a hypotézam, které je budou
doprovazet a jejich platnost nasledné oveérim pomoci dotazniku. Také v kratkosti predstavim
svou vyzkumnou skupinu, tedy respondenty, kteii odpovidali na dotaznik. Nasledn¢ popisu,
jakym zptsobem doslo ke sbéru dat a zminim, pro¢ doslo k opakovani vyzkumu. Analyzu
jsem provedla v programu SPSS, pomoci, kterého provedu analyzu nazori muzu a zen

generace ,,Z‘ na vychovu genderovych stereotypu.
4.1 Popis vyzkumné metody

Zdrojem dat pro tuto praci je vlastni kvantitativni Setfeni vnimédni hodnot tykajicich se
genderovych roli v generaci ,,Z%, v€etné postoji k pfenosu téchto hodnot v mezigenera¢nim
horizontu. Vyzkumna metoda je tedy analyza priméarnich dat, sesbiranych v ramci
strukturovaného dotaznikového Setfeni na vzorku 200 respondentti z generacni skupiny ,,Z*.
Vzhledem k velkému poctu respondentli jsem vyuzila sluzby spole¢nosti Typeform.com,
zabyvajici se sbérem dat a dotazniky. Sluzby Typeform.com byly hrazeny z mych vlastnich

zdrojt.
4.2 Vyzkumny soubor

Stanoveni vyzkumného souboru je vzdy zdkladem. Ja jsem pro tento vyzkum stanovila
respondenty z generace Z, tedy osoby, které se narodily mezi roky 1997-2012. To znamena,

ze respondenttim je 11-26 let. Celkem odpovédélo 200 respondentt.
4.3 Sbér dat

Ke sbéru dat se vétSinou pouziva strukturované dotaznikové Setieni, na némz byla provedena
analyza primarnich dat. Vyzkum byl zvefejnen a proveden pomoci sluzby Typeform.com a

sdilen na socidlnich sitich Facebook a Instagram.

Pti vzniku této prace jsem ptivodné stanovila odliSnou vyzkumnou otdzku a odlisné hypotézy
nez které jsou nyni soucasti této prace. V provedeni na zaklad€ pavodnich otazek a hypotéz

byl vytvoren vyzkum, jehoz vysledky se ukdzaly jako problematické a nebylo ho proto
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mozné pouzit. Z toho diivodu jsem vyzkumnou otazku i hypotézy ptepracovala a vyzkum
opakovala. Tato prace obsahuje pravé druhou opravenou verzi vyzkumu. Odpovédi mezi
obéma dotazniky se znac¢né liSily. Odlisné formulovana vyzkumné otazka a hypotézy

vyznamn¢ ovlivnily interpretaci dat.
4.4 Prehled odpovédi na dotaznik

V ramci svého vyzkumu, jsem se rozhodla nedavat dotaznik do pfilohy této prace, ale pro

lepsi pochopitelnost Ctenate ptidat otazky, odpovédi a osobni komentare do nasledujici ¢asti.

Tato ¢ast, timto zpiisobem napomiize ¢tenafi 1épe pochopit dalsi ¢asti mé prace.

OTAZKA 1: Jak vnimate vztah genderu k biologickému pohlavi?

m Gender a pohlavi jsou jedno a to samé (41% )
m U mé se gender a pohlavi shoduji, ale u jinych nemusi ( 55% )
m Mam jiny gender nez mé plvodni biologické pohlavi (1% )

Jiné (prosim upfesnéte) ( 3%)
Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku
U prvni otazky je velice zajimavé, ze 55 % respondentii generace Z uvedlo odpovéd’ “U mé
se gender a pohlavi shoduji, ale u jinych nemusi”, coZ znamend, Ze vice neZ polovina
respondentli chape, ze gender a biologické pohlavi se u nékoho mohou lisit. Zaroven si vSak
41 % vsech respondentti mysli, Ze pohlavi a gender jsou jedno a to samé, coz znamena, ze
by nejspis nechapali potiebu tranzice u transgender osoby. Dalsi 3 % zvolili moznost “Jiné”,

1 % respondentli ma jiny gender nez piivodni biologické pohlavi.
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OTAZKA 2: Jak byste popsali sviij gender?

m Jsem cisgenderni muZ ( 45,5% ) mJsem cisgenderni Zena ( 45,5% )

m Jsem transgender &lovék (1% ) mJsem genderové neutrélni (8% )

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku

Dle odpovédi 91 % respondentll se povazuje za ‘“cisgender Zenu/cisgender muze. 8 %

respondentl se citi jako genderové neutralni. Dalsi 1 % zvolili moZnost “Jiné”.

OTAZKA 3: Je pro vas vase genderova role podstatna?

mVibecne (8,5%) m Skoro ne (34,5% )
® Ano, ¢astecné (26,5%) w Ano, velice (27,5% )

m Jiné (prosim upfesnéte) (3%)

Zdroj: viastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku
Odpovédi na tieti otdzku o dulezitosti vlastni genderové role nam ukazuji hlubsi vhled do
segmentu respondentd. Pouze 27,5 % respondentii uvedlo, Ze je pro né jejich genderova role
velice podstatnd, 26,5 % uvedlo “Ano, ¢aste¢né. Pro 8,5 % procent neni jejich genderova

role viibec podstatna, 34,5 % odpovédélo “Skoro ne”.
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OTAZKA 4: Myslite si, Ze v dne$ni dobé existuje rovnost mezi pohlavimi
v Ceské spole¢nosti?

m Ano, mezi Zenami a muZi panuje rovnost ( 70% )
= Ne, Zeny jsou potlacovani muzi ( 27% )

m Ne, muZi jsou potlatovani Zzenami ( 3% )
Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku
70 % respondentd je presvédéena, ze je dnes veétsi mira rovnosti zen a muzti. Pouze 27 % si
mysli, Ze jsou stale Zeny ve spole¢nosti utlacovany, a jen 3 % jsou piesvéd¢ena, Ze muzi jsou

utlac¢ovani.

OTAZKA 5: Souhlasite s tim, Ze model ,,klasické/ tradi¢ni rodiny*
(cisgeder Zena + cisgender muz + déti) je spravny?

m Ano, je to vhodny model pro kazdou rodinu ( 47,5% )
® Ano, ale mohou existovat i alternativni modely rodiny ( 42% )

m Ne, model tradiéni rodiny uZ dnes neslouzi svému uéelu ( 10,5% )

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku

47,5 % vsech respondentli uvadi, ze “tradi¢ni rodina*je model vhodny pro kazdého. Ostatni
42 % respondentu je piesvédceno, ze mohou existovat i alternativni rodiny, a 10,5 % si

dokonce mysli, ze model tradi¢ni rodiny dnes neslouzi svému ucelu.



OTAZKA 6: Myslite si, Ze ve spole¢nosti existuje déleni na POUZE
muzské a POUZE Zenské profese?

® Ano, zcela (muZ nemGzZe byt zdravotni sestra a Zena nemUZe byt fidi¢em kamionu) (6% )

m SpiSe ano (muzZ muZe byt zdravotni bratr a Zena mize byt fiditka kamionu, ale neni to
béziné) (45% )

® Ne, pohlavi by nemélo pfi vyb&ru zaméstnani hrat roli (49% )

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku
49 % respondentl uvadi ze by pohlavi nehraje roli pii vybéru zaméstnani. 45 % procent je
presvédceno, ze spise ano, ale jen u nékterych profesi. Pouze 6 % respondentt uvedlo, ze

pohlavi pii zvoleni profese je urcujici.

OTAZKA 7: Kym jste byli vychovavani?

m Vychovavali mé otec a matka ( 73%) m Vychovaval mé pouze 1 zrodiéd ( 26,5% )

m Nevychovévali mé rodic¢e (0,5% )

Zdroj: vlastni zpracovani na zdakladé dat z dotazniku

Vic nez polovina respondentti 76 % byla vychovana obéma rodici, zatimco 26,5 % pouze 1
rodi¢em. Nikdo neuvedl, Ze jej vychovavali rodice stejného pohlavi. 1 respondent nebyl

vychovavan rodi¢i a nikdo neuvedl “Jiné”.
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OTAZKA 8: Jak genderové role vasich rodi¢i (nebo jednoho rodice)
nebo jejich genderova neutralita vas ovlivnily?

m Ano, definovali mé chapani genderu ( 76%) m Ne, neméli na mé vliv ( 24% )

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade dat z dotazniku

Dle odpovédi 76 % vsech respondentti ovlivnily genderové role jejich rodi¢i. Pouze 24 %

uvadi, ze na n¢ nemeély genderové role rodict zadny vliv.

OTAZKA 9: Myslite si, Ze vysvétlovani svym détém rozdilu mezi
chlapeckymi a div¢imi ¢innostmi bylo podle vaSe rodi¢e podstatné?

W Ano, bylo to podle nich dilefité ( 40% ) m Ano, ale nedbali nato ( 18% )
M Ano, ale kritizovali genderové stereotypy ( 5,5% ) m Ne, o tomto se mnou nemluvili ( 35,5% )

m Jiné (prosim upfesnéte) (1% )

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade dat z dotazniku

Témer tretina 35,5 % respondentti uvadi, ze s nimi rodi¢e nikdy nemluvili o rozdilu
genderovych roli a ¢innosti. Dalsi 40 % procent respondentli naopak uvedlo, Ze je toto téma
rodice ucili a Ze to podle jejich rodict bylo podstatné, zatimco 5,5 % uvedlo odpoveéd ,,Ano,
ale kritizovali genderové stereotypy®. 18 % tvoii respondenti, jejichZ rodi¢e jim sice o
genderovych rolich néco tekli, ale nedbali na dodrzovani téchto roli. 1 % zvolili moznost

“Jiné”.
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OTAZKA 10: Zlobili se na vas nékdy rodice, Ze se nechovate adekvatné
ve vztahu k vaSemu pohlavi/genderu?

m Ano, ¢asto (19,5%) m Ano, stalose to (32,5% )
® Ano, ale dnes uz k tomu maji jiny vztah ( 7% ) m Ne, to se nikdy nestalo ( 40,5% )

® Jiné (prosim upfesnéte) ( 0,5% )

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku
52 % respondentli uvedlo, ze se na n€ n¢kdy rodice zlobili kviili nedodrZzovani genderovych
roli (totoZnych s jejich pohlavim). 40,5 % respondenti uvedlo, ze k ni¢emu podobnému u
nich v rodin¢ nikdy nedoslo, a 7 % uvedlo, Ze k tomu sice doslo, ale ze dnes uz by k tomu

ptistupovali odlisn€. Jeden respondent zvolil moznost “Jiné”.

OTAZKA 11: Popsali byste vaeho otce jako typicky maskuliné
pusobiciho muze?

mAno (87,5%) mCésteén&(6%) mNe(4,5%) Nevim (2% )

Zdroj: vlastni zpracovani na zdkladé dat z dotazniku
87,5 % respondentil uvedlo, ze jejich otec byl typicky maskulinni muz. Pouze 4,5 % uvedla,
ze otec nemél ptiznaky maskulinniho mtze viibec. U 6 % byla odpoveéd’ ¢astecné a 2 %
respondentli nebylo schopno posoudit skute¢nost, zda byl jejich otec typickym maskulinnim

muzem — zvolili moznost “Nevim”.
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OTAZKA 12: Byl va3 otec hlavnim Zivitelem rodiny?

W Ano, zcela (matka nevydélavala) (8% ) m Ano, prevazné (matka méla mensi pfijem) (40% )
m Ne, oba rodice prispivali pfiblizné stejné ( 39% ) Ne, otec mél vyrazné mensi plat nez matka ( 3,5% )

m Ne, matka byla jediny Zivitel rodiny ( 8,5% )
Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku
Skoro polovina vSech respondentli uvedla, Ze se jejich matka na financovani rodiny podilela
malo nebo viibec, to znamena Ze otec byl hlavnim Zivitelem rodiny. Z toho u 8 % matka byla
matka pouze v domacnosti, u 40 % sice pracovala, ale jeji piijem byl mensi nez pfijem otce.
U 39 % byly finan¢ni pfinosy obou rodici totozné. V 8,5 % byla matka jedinym zivitelem

rodiny, 3,5 % uvedlo, ze otec m¢l vyrazné mensi plat neZ matka.

OTAZKA 13: Popsali byste vasi matku jako typicky femininné pisobici
Zenu?

mAno (81,5%) mCésteénd(13%) mNe,vibec (4,5%) Nevim (1%)

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku

Dle odpovédi, 81,5 % respondentli odpovédélo, ze jejich matka je typicky femininné

pusobici zena. Celych 13 % osob uvedlo, ze castecné. Jen 4,5 % uvedla ze “Vibec ne” a 1
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% respondentd “Nevim”.

OTAZKA 14: Jaké bylo postaveni vasi matky v rodiné?

m Byla matkou v domacnosti (neméla pfijem) ( 7,5% ) m Starala se o déti, ale zarover méla préci ( 84,5%)

m Méla praci, ale o vychovu se staral otec (7,5%) w Jiné (prosim upfesnéte) (0,5%)

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade dat z dotazniku
Nejvetsi segment u této otazky tvoti odpoveédi 84,5 %, kdy matka pracovala, ale zaroven se
starala o déti. Pouze 7,5 % respondentd uvedlo odpovéd’, Ze jejich marka byla matkou
v domacnosti. Zajimava je u této otazky i odpovéd’ “M¢la praci, ale o vychovu se staral

otec”, kterou zvolilo 7,5 % respondentl. Ke kategorii “Jiné” se pfihlasil 1 respondent.

OTAZKA 15: Jak podle vas vypadal va§ détsky pokojitek?

M Byl to typicky chlapecky/divéi pokojiéek ( 36,5% ) m Byl ¢asteéné chlapecky/divéi pokojicek (17,5% )
m Byl to genderové neutralni pokoji¢ek ( 43,5% ) w Nemél/a jsem vlastni pokoji¢ek (2% )

m Jiné (prosim upfesnéte) (0,5%)
Zdroj: vlastni zpracovani na zdakladé dat z dotazniku
V této otdzce jsou odpovédi rozdeélené do 3 hlavnich segmenti. 36,5 % respondentl

odpovédélo, ze méli typicky chlapecky ¢i divei pokoj. 17,5 % uvedlo, Zze byl castecné

24



chlapecky/div¢i. 43,5 % osob ale uvedlo, Ze jejich détsky pokojicek byl genderové neutralni.
Jenom 2 % respondentti uvedlo, ze nemélo vlastni pokoji¢ek. Pouze 1 respondent uvedl

moznost “Jiné”.

OTAZKA 16: Jaké hracky vam vase rodi¢e doporucovali a kupovali?

m Odpovidajici mému genderu (napf. auti¢ka pro kluka a panenky pro holku) ( 69% )

m Spis genderové neutralni (napf. puzzle a plySéaci) (11%)

m Opatné neZ byl miij gender (napf. autitka pro holku a panenky pro kluka) ( 5,5% )
Do mého vybéru hracek z hlediska genderu nezasahovali ( 13,5% )

m Jiné (prosim upfesnéte) (1%)

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade dat z dotazniku

Vic nez polovina vsech respondentti (69 %) dostavala od rodi¢i hracky podle svého genderu.
11% ziskavalo genderové neutrdlni hracky a 13,5 % uvedlo, Ze do jejich vybéru hracek
rodi¢e nezasahovali. 5,5 % respondentd uvedla, ze dostavali od rodict hracky, které
neodpovidali jejich genderu. Ve vSech 3 ptipadech se jednalo o divky/zeny. 1 % respondentii
uvedlo moznost “Jiné€”, pricemz jako vysvétleni byly uvedeny odpovédi: “Ruzny” a “Od

obojiho néco”.
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OTAZKA 17: Jaké hradky jste jako dité chtél/a?

m Odpovidajici mému genderu (napf. auticka pro kluka a panenky pro holku) (64,5% )
m Spis genderové neutralni (napf. puzzle a plySaci) ( 26,5% )
m Opaéné neZ byl m{j gender (napf. auti¢ka pro holku a panenky pro kluka) ( 8% )

Jiné (prosim upiesnéte) (1% )

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku

Vic nez polovina respondentt (64,5 %) jako dit¢ chtéla hracky odpovidajici jejich genderu,
26,5 % chtélo nejvice genderoveé neutrdlni hracky a 8 % dokonce opacné hracky, nez byl
jejich gender. Pouze 1 % respondentd uvedlo jiné. Vysvétleni uvedl pouze 1 respondent, a

to: “Nemeéla jsem rada Zadné hracky”.

OTAZKA 18: Doporucovali vam rodite zajmnové krouzky v zavislosti na
vaSem pohlavi?

m Ano, doporuéovali mi zdjmové krouzky podle mého pohlavi ( 40,5% )
® Ano, doporuéovali mi zajmové krouzky odliSné mému pohlavi ( 19% )
m Ne, nechali mé si vybrat krouZek podle sebe ( 38% )

Jiné (prosim upfesnéte) ( 2,5% )

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku

U 38 % respondentti rodice nezasahovali do vybéru krouzki a nechavali dité vybrat krouzek
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podle sebe. 40,5 % procent respondentil uvedlo Ze rodi¢e doporucovali krouzky podle
pohlavi, zatimco 19 % respondentd uvedlo, ze jim jako détem rodice vybrali zajmy odlisné
pro jejich pohlavi. 2,5 % respondentli uvedlo moznost “Jiné”. Ve 3 ptipadech bylo diivodem
“Nevim” nebo “Nedokazu posoudit”. Ve 2 ptipadech bylo jako vysvétleni uvedeno, Ze jako

déti zadné zajmové krouzky nenavstévovali.

OTAZKA 19: Kupovali vam rodi¢e ve vaSem détstvi obleteni v barvach
podle vaseho pohlavi? (modra pro kluky, riZova pro holky)

W Ano, vidycky ( 51% ) m Ano, vétsinou ( 6,5% )
= Ne, kupovali mi rozmanité barvy ( 24,5% ) Ne, nechali mé si vybrat barvu oblegeni podle sebe (17,5% )

® Jiné (prosim upfesnéte) ( 0,5% )

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku
Polovina respondenttl uvadi, Ze jim rodice vybirali barvu obleceni podle pohlavi. U 6,5 %
respondentl rodice vétSinou vybirali barvu dle pohlavi. 24,5 % respondentt uvedla, Ze jim
rodi¢e kupovali rozmanité barvy, tedy ne pouze stereotypné¢ rozdélené podle

pohlavi/genderu. 17,5 % respondentd uvedlo, Ze je rodi¢e nechali aby si obleceni a barvy

vybirali sami.
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OTAZKA 20: Jaky je vas vék?

mlemill-15(30%) mlemil1l6-21(31,5%) mJemi22-26(38,5%)

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku

Vyzkumu se za¢astnilo pomérné stejné zastoupeni ze vSech potfebnych vékovych katerogii
tedy: 30 % z kategorie 11-15 let, 31,5 % z kategorie 16-21 a 38,5 % z vékové kategorie 22-
26.

OTAZKA 21: Jaké je vase pohlavi?

= Muzské (51,5% ) u Zenské ( 48,5% )

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat z dotazniku

Dotaznikového Setfeni se zacastnilo 51,5 % muzil a 48,5 % Zen. Miizeme tedy fict, ze

zastoupeni dle pohlavi bylo na podobné tirovni.
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5 Statistické testovani hypotéz

Na zaklad¢ dat ziskanych pomoci dotaznikli provedu statistickou analyzu pomoci chi-

kvadratu. Mym cilem je porovnat rozdily mezi ndzory chlapct a divek Generaci Z na rizné

aspekty jejich zivota. Predevsim které se tykaji vlivu pohlavi na genderové roli, vybér

obleceni a vychovu v rodin€. Pro svoji analyzu hypotéz jsem zvolila statisticky test chi-

kvadrat, ktery se pouziva k testovani nezavislosti dvou proménnych. Testuji nulovou

hypotézu, kterd predpokladd, Zze mezi proménnymi neni zadny vztah, pokud alfa hodnota

mensi nez 0,05 nulovou hypotézu lze zamitnout. Alfa-hodnota je interpretovana jako

pravdépodobnost pozorovani stejného nebo vétsiho statistického rozdilu mezi ocekavanymi

a pozorovanymi frekvencemi, pokud by HO byla pravdiva.

Na zacatku svého vyzkumu jsem stanovila 8 hypotéz které pokusim statistické otestovat.

Hypotéza ¢. 1 Pohlavi vs. hracky

Sex of the respondent * Toys vs gender Crosstabulation

Toys vs. gender

gender  regardles

according gender inappropr s of
to gender neutral iate gender  Total
Sex of the male Count 68 9 6 18 101
respondent % within Sex of 67.3% 8.9% 5.9% 17.8% 100.0
the respondent %
fem Count 70 13 5 9 97
ale % within Sex of 72.2% 13.4% 5.2% 9.3% 100.0
the respondent %
Total Count 138 22 11 27 198
% within Sex of 69.7% 11.1% 5.6% 13.6% 100.0
the respondent %

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS
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Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 3.768% 3 288
Likelihood Ratio 3.829 3 281
Linear-by-Linear 2.185 1 139
Association
N of Valid Cases 198

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS

Zkoumam vztah mezi pohlavim respondentl a jejich preferencemi vzhledem k hrackdm v
kontextu genderovych norem. Nulova hypotéza HO pro tuto analyzu predpoklada, ze
neexistuje statisticky vyznamny vztah mezi pohlavim respondentt a jejich preferenci k
hrackam odpovidajicim jejich pohlavi, genderové neutralnim hrac¢kam nebo hrackam, které
jsou povazovany za nevhodné pro jejich pohlavi. A-hodnota (0,288) je vyssi nez hladina
vyznamnosti 0,05, proto nemam dostate¢né diivody zamitnout nulovou hypotézu. To
znamena, zZe tady neexistuji statisticky vyznamné rozdily v preferencich hra¢ek mezi muzi a
Zenami.

Na zéklad¢ kiiZzové tabulace dat Ize vidét, Ze vétSina respondentli jak muZského, tak
zenského pohlavi preferuje hracky odpovidajici jejich pohlavi, ale rozdil v procentudlnim
pomeéru neni statisticky vyznamny.

Praktickym piikladem muze byt to, Ze 1 kdyZ se obecné ocekava, ze chlapci budou mit
preferovat auta a divky panenky, existuje mnoho chlapct, kteti maji radéji panenky, a mnoho
divek, které¢ maji rad€ji auta. Pfistup k hrackam by tedy mél byt otevieny, aby se détem
umoznilo vybrat si podle svych vlastnich zajmi a preferenci, bez ohledu na jejich pohlavi.
Je dilezité, aby rodiCe, vychovatelé a spolecnost obecné otevien¢ ptijimali riznorodost v
preferencich hracek a nevnimali je jako omezené na genderové role. To by mohlo pfispét k

rozvoji détské kreativity, zajmu a sebevyjadieni bez pocitu omezovani na zékladé pohlavi.
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Hypotéza ¢. 2 Pohlavi vs. klasicky model rodiny

Sex of the respondent * Classic family model Crosstabulation

Classic family model

suitable but

with inappropria
suitable alternatives te Total

Sex of the male Count 31 56 16 103

respondent % within Sex of the 30.1% 54.4% 15.5% 100.0%
respondent

femal Count 64 28 5 97

e % within Sex of the 66.0% 28.9% 5.2% 100.0%
respondent

Total Count 95 84 21 200

% within Sex of the 47.5% 42.0% 10.5% 100.0%
respondent

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 26.402% 2 <.001

Zdroj: viasmi zpracovani v programu SPSS

Zkoumam vztah mezi pohlavim respondentd a jejich ndzorem na klasicky model rodiny.
Nulova hypotéza HO tvrdi, Ze neexistuje statisticky vyznamny vztah mezi pohlavim
respondentll a jejich postojem k tradicnimu rodinnému modelu. JelikoZ a-hodnota je
vyznamné niZ§i neZ standardni hranice statistické vyznamnosti (0,05), mam dostatecné
divody zamitnout nulovou hypotézu. To naznacuje existenci statisticky vyznamného vztahu
mezi pohlavim respondenttl a jejich ndzory na klasicky model rodiny.

Z vysledki tabulky je vidét, ze procentualni poméery mezi muzi a zenami, kteti povazuji
klasicky rodinny model za vhodny, vhodny s alternativami nebo nevhodny, se 1i$i. Napiiklad
vice zen, nez muzu povazuje klasicky rodinny model za vhodny (66,0 % oproti 30,1 %) a

méné Zen ho povazuje za nevhodny (5,2 % oproti 15,5 %). Tyto rozdily vedou ke statistické
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vyznamnosti v testu chi-kvadrat.

Na zaklad¢ provedeného sociologického vyzkumu jsem dospéla k zavéru, ze existuje
statisticky vyznamny vztah mezi pohlavim respondentti a jejich nazorem na klasicky model
rodiny. Vétsi pocet zen, nez muzil povazuje tento model za vhodny a méné Zen ho povazuje
za nevhodny. Tato skute¢nost mtize byt diisledkem socialnich a kulturnich konstrukci, které

ovlivituji vnimani a hodnoceni rodinnych roli.

Hypotéza €. 3 Pohlavi vs. rovnost

Sex of the respondent * Equality men vs women Crosstabulation

Equality men vs women

no women
yes are lower Total
Sex of the male Count 91 6 97
respondent % within Sex of the 93.8% 6.2% 100.0%
respondent
female Count 49 48 97
% within Sex of the 50.5% 49.5% 100.0%
respondent
Total Count 140 54 194
% within Sex of the 72.2% 27.8% 100.0%
respondent

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 45.267* 1 <.001

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS
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Zkoumam vztah mezi pohlavim respondenti a jejich nazory na rovnost mezi muZi a zenami.
Nulova hypotéza HO tvrdi, ze neexistuje statisticky vyznamny vztah mezi pohlavim
respondenttl a jejich nazory na rovnost mezi muzi a Zenami. Jelikoz a-hodnota je vyznamné
niz$i nez standardni Groven statistické vyznamnosti (obvykle 0,05), mém dostatecné divody
zamitnout nulovou hypotézu. To naznacuje existenci statisticky vyznamného vztahu mezi
pohlavim respondenttl a jejich ndzory na rovnost mezi muzi a Zenami.

Vétsina respondenttl je presvédcena, ze je dnes vEtsi mira rovnosti mezi muzi a Zenami.
Nicméné (93,8 %) muzi se domniva, ze Zeny nejsou utlaCovany ve spolecnosti, zatimco
nazory zen jsou témet rovnomeérné rozdéleny mezi dvéma uvedenymi moznostmi odpovédi.
Vysledky testu ukazaly, ze existuje statisticky vyznamny vztah mezi pohlavim respondentii
a jejich nazory na rovnost mezi muzi a Zenami. To znamend, Ze muzi maji tendenci vice verit
v rovnost mezi pohlavimi nez zeny. Napftiklad, pokud se zam¢fime na procentudlni rozdily,
je ziejmé, ze vétSina muzi se domniva, ze zeny nejsou horsi nez muzi, zatimco u Zen jsou
nazory rozdelené. Pti aplikaci na realny ptiklad to mize znamenat, ze muzi maji vétsi Sanci
byt vybrani na vedouci pozici v préci, 1 kdyz jsou jejich schopnosti stejné jako u Zen. Podle
mého ndzoru Zeny maji tendenci byt vice kritické ohledné rovnosti ve spole¢nosti nez muzi,
coz muze byt zpisobeno jejich osobnimi zkuSenostmi a vnimanim nerovnosti. Je dulezité si
uvédomit, ze 1 kdyZ vétSina respondentll vnimé zlepSeni v oblasti rovnosti, stale existuji

odliSné nazory a zkuSenosti mezi muzi a Zenami.

Hypotéza ¢. 4 Pohlavi vs. diilezitost genderovych roli

Sex of the respondent * Importance of gender roles Crosstabulation
Importance of gender roles
not at not yes yes very

all  exactly partly much Total

Sex of the male Count 10 51 28 12 101
respondent % within Sex of 9.9% 50.5% 27.7% 11.9% 100.0
the respondent %

fema Count 7 18 25 43 93

le % within Sex of 7.5% 19.4% 26.9% 46.2% 100.0

the respondent %

Total Count 17 69 53 55 194
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% within Sex of 8.8% 35.6% 27.3% 28.4% 100.0
the respondent %

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 33.682° 3 <.001

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS

Zkoumam vztah mezi pohlavim respondentd a vyznamem dulezitosti genderovych roli.
Nulové hypotéza HO pro tuto analyzu piedpokladd, ze neexistuje statisticky vyznamna
asociace mezi pohlavim respondentti a jejich ndzory na dilezitost genderovych roli.

Nizka a-hodnota ukazuje, ze pravdépodobnost pozorovani takového nebo silnéjsiho rozdilu
mezi ocekavanymi a pozorovanymi frekvencemi je extrémné mala, pokud by nulova
hypotéza byla pravdiva. To znamend, Ze mizu zamitnout nulovou hypotézu a dospét k
zavéru o existenci statisticky vyznamného vztahu mezi pohlavim respondentt a jejich ndzory
na dulezitost genderovych roli.

Tyto vysledky potvrdily, Zze mezi pohlavim respondentll a jejich ndzory na dlleZitost
genderovych roli existuje statisticky vyznamny vztah. Velky podil Zen (46,2 %) povazuje
genderové role za velmi dilezité, zatimco mezi muzi je to 11,9 %. To znamena, Ze muzi a
zeny maji odlisné pohledy na to, jak dilezité jsou genderové role v jejich Zivoté. Toto muze
byt ovlivnéno kulturnimi a spolecenskymi normami, které formuji nase piredstavy o
genderovych rolich. Myslim si, vétSina Zen se vénuje ptfedevs§im roding, zatimco muzi jsou
vice podporovani v kariérnim ristu. Tyto rozdily mohou mit vliv na rovnost pohlavi a je

dilezité o nich diskutovat a upozornit na né¢ ve spolecnosti.
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Hypotéza ¢. 5 Pohlavi vs. barvy obleceni

Sex of the respondent * Clothes in the colors of gender Crosstabulation

Clothes in the colors of gender

yes,alw yes,for the no,differ no,persona

ays most part colors I choice  Total

Sex of the male Count 49 7 29 17 102
respondent % within Sex of 48.0% 6.9% 28.4% 16.7% 100.0
the respondent %

fema Count 53 6 20 18 97

le % within Sex of 54.6% 6.2% 20.6% 18.6% 100.0

the respondent %

Total Count 102 13 49 35 199
% within Sex of 51.3% 6.5% 24.6% 17.6% 100.0

the respondent %

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 1.7912 3 .617

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS

V tomto ptipad¢ test zkouma souvislost mezi pohlavim respondenti a jejich preferencemi
barev obleCeni, které jsou spojeny s genderem. Vzhledem k tomu, Ze a-hodnota (0,617) je
vyznamné vys$$i neZ pfijimand hranice statistické vyznamnosti (0,05), nejsou divody pro
zamitnuti nulovou hypotézou. To znamend, Zze v této tabulce nebyla zjisténa statisticky
vyznamna souvislost mezi pohlavim respondentti a jejich preferencemi barev obleceni
spojenych s genderem.

Na zéklad¢ téchto dat 1ze tedy soudit, Ze preference barev obleceni jsou mezi muzi a Zenami
pfiblizné stejnd a rozdily, které jsou pozorovany, mohou byt vysledkem ndhodnych variaci.
Tento vyzkum naznacuje, Ze pohlavi nema vliv na preferenci barev obleceni spojenych s

genderem. To znamena, Ze jak muZi, tak Zeny maji pfiblizn€ podobné preference barev pii
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vybéru obleceni. Napiiklad muzi mohou uptfednostiiovat modrou barvu pro jeji klidny a
neutrdlni vzhled, zatimco zeny mohou upfednostiiovat riizovou barvu pro jeji vyrazny a
zensky vzhled. Nicméné¢, v tomto ptipadé bychom neméli predpokladat, ze muzi budou vzdy

preferovat modrou a zeny riizovou, protoze toto spojeni neni statisticky vyznamné.

Hypotéza €. 6 Pohlavi vs. nazor rodici

Sex of the respondent * Importance of differences Crosstabulation

Importance of differences

yes,impor  yes,but  yes,with

tant careless critics no Total

Sex of the male Count 21 21 6 54 102
respondent % within Sex of 20.6% 20.6% 59% 52.9% 100.0
the respondent %

fema Count 59 15 5 17 96

le % within Sex of 61.5% 15.6% 52% 17.7% 100.0

the respondent %

Total Count 80 36 11 71 198
% within Sex of 40.4% 18.2% 5.6% 35.9% 100.0

the respondent %

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 38.276% 3 <.001

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS

Vztah mezi pohlavim respondenti a dileZitosti vysvétleni rozdilu mezi chlapeckymi a
divéimi ¢innostmi podle jejich rodi¢h. Jelikoz a-hodnota je vyznamné niz$i nez standardni

uroven statistické vyznamnosti (0,05), mame dostatecné divody zamitnout nulovou
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hypotézu. To naznaCuje existenci statisticky vyznamného vztahu mezi pohlavim

respondentll a ndzorem jejich rodici na dilezitost rozdilti mezi ¢innostmi chlapct a divek.

Veétsina zen (61,5 %) uvadi Ze s nimi rodi¢e mluvili o rozdilu genderovych roli a ¢innosti,
zatimco u muzu, ktefi tvoii pouze 20,6 %, rodice nepovazuji vysvétlovani rozdilu mezi
chlapeckymi a divéimi Cinnostmi za dulezité. Toto rozlozeni naznacuje, ze vnimani

dulezitosti rozdili zavisi na pohlavi respondentt.

Dle mého nazoru je velmi zajimavy vyzkum o vztahu mezi pohlavim a ndzorem na dilezitost
rozdilti mezi ¢innostmi chlapct a divek. Vysledky ukazuji, ze znacna ¢ast zen povazuje tyto
rozdily za dilezité, zatimco u muzl jde o mnohem nizsi procento. To ukazuje na ptitomnost
genderovych stereotypl a rozdilh v naSi spolecnosti. Praktickym ptikladem miize byt
zaméteni na kariéru v oboru, ktery je tradi¢n¢€ vniman jako muzsky nebo zensky, i piestoze
ze jednotlivei mohou mit schopnosti a zdjmy pro oba obory. To miize byt zplsobeno
spolecenskymi normami a stereotypy, které urcuji, jaké ¢innosti jsou vhodné pro jednotliva

pohlavi.

Hypotéza €. 7 Pohlavi vs. détsky pokoj

Sex of the respondent * Image of children room Crosstabulation
Image of children room

partially gender

typical typical neutral Total
Sex of the male Count 15 15 70 100
respondent % within Sex of the 15.0% 15.0% 70.0% 100.0%
respondent
femal Count 58 20 17 95
e % within Sex of the 61.1% 21.1% 17.9% 100.0%
respondent
Total Count 73 35 87 195
% within Sex of the 37.4% 17.9% 44.6% 100.0%
respondent

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS
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Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 58.240% 2 <.001

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS

Zkouméme vztah mezi pohlavim respondentt a jejich vnimanim obrazku détského pokoje.
A-hodnota je mnohem mensi nez hladina vyznamnosti 0,05, proto mam divod zamitnout
nulovou hypotézu. To naznacuje, Ze v tomto souboru dat existuje statisticky vyznamny

vztah mezi pohlavim respondenttl a jejich vnimdnim obrazku détského pokoje.

Vysledky testu jasné ukazuji, ze existuje statisticky vyznamny vztah mezi pohlavim
respondenttl a jejich vniméanim obrazku détského pokoje. Podle mé to miize byt zptisobeno
rozdilnymi pfedstavami muzl a Zen o tom, jak by mél vypadat détsky pokoj. Je zajimavé,
Ze vétSina Zen hodnoti pokoj jako typicky, zatimco muzi ho €astéji hodnoti jako genderové
neutralni. Tato informace miZe mit vyznam pro designovani détskych pokojli a miize byt

dalezita 1 pro dalsi vyzkum v této oblasti.
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Hypotéza €. 8 Pohlavi vs. profesionalni rozdéleni

Sex of the respondent * Professional division men vs women Crosstabulation

Professional division men vs

women
yes
yes partially no Total
Sex of the male Count 6 60 37 103
respondent % within Sex of the 5.8% 58.3% 35.9% 100.0%
respondent
femal Count 6 30 61 97
e % within Sex of the 6.2% 30.9% 62.9% 100.0%
respondent
Total Count 12 90 98 200
% within Sex of the 6.0% 45.0% 49.0% 100.0%
respondent
Zdroj: viastni zpracovani v programu SPSS
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 15.712% 2 <.001

Zdroj: vlastni zpracovani v programu SPSS
V mém vyzkumu zkouméam vztah mezi pohlavim respondentil a jejich nazory na profesni
rozdéleni mezi muZi a Zenami. A-hodnota je vyznamné niZsi neZ standardni hranice
statistické vyznamnosti (0,05), coZ mné umoziiuje zamitnout nulovou hypotézu a
naznacuje existenci statisticky vyznamného vztahu mezi pohlavim respondentii a ndzory na

profesni rozdé€leni mezi muzi a Zenami.

Z vysledki kontingen¢ni tabulky je vidét, ze procentudlni rozdily mezi odpovéd’'mi muzl a
Zen na otazku o profesnim rozdéleni jsou vyrazné. Naptiklad 58,3 % muza a 30,9 % zen
odpovédelo, ze existuje ¢asteCné profesni rozdéleni, coz ukazuje na odlisné vniméni a

zkuSenosti mezi obéma skupinami.
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Z tohoto vyzkumu vyplyva, ze pohlavi mé vliv na ndzory lidi na profesni rozdéleni podle
pohlavi. Muzi maji tendenci vnimat vétsi profesni rovnost mezi pohlavimi nez zeny. Tato
zjisténi jsou dulezita pro podporu rovného ptistupu k profesnim piilezitostem pro ob¢
pohlavi. V oblastech, kde jsou muzi nadale dominantni by mohly byt zavedeny opatieni a
programy, které by podporovaly rovné zastoupeni a rovné platy pro muze i zeny. Stejné tak
by se mohlo zlepSit vnimani a pfistup k profesnim ptilezitostem pro Zeny v oblastech, kde
jsou Zeny stale v mensin€. Vysledky tohoto vyzkumu by mohly pomoci personalistiim a

manazeram pii vytvareni rovnych pracovnich podminek pro obé pohlavi v organizacich.
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6 Zavér

Vyvoj genderovych roli v mezigenera¢nim horizontu je dynamickym jevem, ktery odrazi
promény a vyzvy nasi moderni spolecnosti. Na zaklad¢ vyzkumu jsem zjistila Ze existuje
velky rozdil mezi nazory zen a muzi Generace Z. VétSina zen preferuje klasicky rodinny
model a genderové role jsou pro n¢ dilezitéjsi nez pro muze. To naznacuje, ze pro vétSinu
Zen je na prvnim misté rodina a pro muze spi$ profesni kariéra. V soucasné dobé¢ se stale
vice zen potyka s problémem rozhodnuti se pro zalozeni rodiny nebo budovani vlastni

kariéry.

Vysledky ukdzaly, ze vétSina muzii generace Z se domniva, ze stale existuje rozdeleni pouze
na zenské a muzské profese. To znamena ze v Ceské spoleCnosti stalé existuji stereotypy o
profesich. Z toho vyplyva i to, ze polovina zen se domniva, Ze v na$i dobé Zeny jsou
potlacovani muzi, zatimco muzi generace Z jsou zcela presvédceni, ze v Ceské spolecnosti

panuje rovnost mezi pohlavimi.

Samoziejmé, ze prave v roding rodice predavaji svym détem pohled na genderové role, jiz
od détstvi. To je vidét z toho, ze vétSina respondentl jak zenského, tak muzského pohlavi
mélo  vdétstvi  hracky a  obleCeni souvisejici s jejich  pohlavim.  To
znamena zZe holky dostavali od rodicu "hol¢i¢i" hracky jako panenky, kocarky apod.

Stejné 1 kluci dostavali hracky podle pohlavi a to je: auticka, silnice, vale¢niky apod. coz

samoziejme vede k rozdéleni ve vychoveé mezi chlapci a divkami.

Jednak miizu fict, Ze vic jak polovina muZzu méli genderové neutralni pokoj, na rozdil od
zen, kteti méli typické pro své pohlavi barvy pokoje. To mize byt spojeno s tim, ze u
zenského pohlavi byl mensi vybér barev pokoje a byly vzdy souvisejici s jejich pohlavim.

Naopka u muzii, barvy pokoje byly spiSe genderoveé neutralni.

Tradi¢ni genderové role, které byly v minulosti pevné zakotveny v nasi spolecnosti, se
postupné rozvolnuji a ustupuji prostoru pro vétsi riznorodost a moznosti projevu. Generace
Z je casto vice oteviend novym myslenkdm a perspektivam, a proto se Castéji angazuje v
boji proti stereotyptiim a diskriminacim spojenymi s genderovymi rolemi. Generace X vSak
muZe zustat pfiklonéna k tradicnim genderovym normém a mit problémy s akceptovanim

novych forem projevu genderové identity.
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Je vSak dulezité si uvédomit, ze genderové role nejsou biologicky urcené. Jejich vyvoj a
proména jsou dulezité pro vytvafeni inkluzivni spole¢nosti, kterd umoznuje kazdému
jednotlivei svobodné vyjadfovat svou identitu a plné se realizovat bez omezeni a

diskriminace.

Pro dalsi porozuméni vyvoji genderovych roli v mezigeneracnim horizontu je nezbytné
provadét dalsi vyzkum a podporovat otevienou a respektujici diskusi. Je také dilezité
vytvaret prostiedi, ve kterém je diverzita genderovych roli respektovana a podporovana ve

vzdélavani, zaméstnani a vefejném prostoru.

Vyvoj genderovych roli je spojen s bojem za rovnost pohlavi a lidskd prava. Je tedy
nezbytné, abychom pokracovali ve snaze odstranit genderové stereotypy, predsudky a
diskriminaci v nasi spolecnosti. Pouze tim, ze se budeme snazit vytvofit inkluzivni a
rovnostafskou kulturu, mizeme dosdhnout skute¢ného pokroku a zmény ve vyvoji

genderovych roli v mezigeneracnim horizontu.
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