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Abstrakt

Cilem této diplomové prace je zkoumani institucionalniho nastaveni a prekazek v individudlnich
i kolektivnich snahdch o feSeni fenoménu nebezpecného prondsledovani prostiednictvim
interpretativni fenomenologické analyzy (IPA). Tato kvalitativni studie vychézi z feministické
perspektivy a zkouma spolecny socialni kontext, do které jsou jedinecné zkusenosti zasazeny,
ptistup bezpecnostnich slozek a reakce okoli obéti. Jejim vystupem je identifikace a prehled
syst¢émovych mezer, které fenoménu stalkingu (azfejm¢ idalSim formdm genderové
podminéného nasili), umoziuji pfetrvavat v nasi spolecnosti ve stavajici podob¢ a mite. Tyto
mezery jsou prekazkou tomu, aby byly ptipady fadné nahlasovany a feSeny v ramci stavajiciho

legislativniho systému.

Kli¢ova slova: stalking, nebezpecné pronasledovani, genderové podminéné nasili, genderovy

stereotyp, gender, moc

Abstract EN

The aim of this thesis is to explore the institutional context and barriers to individual and
collective efforts to address the phenomenon of stalking (in Czech “dangerous prosecution®)
through Interpretative Phenomenological Analysis (IPA). Drawing on feminist perspective, this
qualitative study explores the shared social context in which the unique experiences are set, the
approach of the security forces and the reactions of those around the victims. The outcome of
this work is the identification and overview of systematic gaps that allow the phenomenon of
stalking (and possibly other forms of gender-based violence as well) to persist in our society in
its current form and extent. These gaps are an obstacle to cases being reprorted and properly

addressed within the existing legislative system.

Keywords: stalking, gender-based violence, gender stereotype, gender, power



1. Uvod

Agentura EU pro zakladni prava (FRA) provedla v roce 2013 komparativni studii
vyskytu domaciho a genderové podminéného nasili a mimo jiné ukdzala, ze obéti stalkingu (u
nas oficidln€ nebezpecného pronasledovani) se béhem svého zivota stalo 9 % zen (Jezkova,
2016). Ptesto je u nas ro¢n¢ nahlasovano pomérné malo piipadl tohoto ¢inu (viz statistiky
nize). Jak je mozné, Ze je tomuto fenoménu, mezi jehoz hlavni projevy patii demonstrace moci
a sily, fyzické pronasledovani, vyhrozovani fyzickym ttokem na obét’ ¢i jeji blizké ¢i
uskutecnéni téchto vyhruzek, snaha o poskozeni povésti obéti, vytrvald pisemna ¢i
elektronickd komunikace, omezovani v obvyklém zptisobu zivota ¢i zneuziti osobnich udaji
ob¢ti, vénovano tak malo medialni i vyzkumné pozornosti, a to i piesto, Ze obéti Casto trpi
nasledky na nékolika rovnich — kromé¢ fyzické ujmy i na trovni, finan¢ni, pracovni a socidlni
(Statni zdravotni ustav, 2023)?

Na zékladé polostrukturovanych rozhovort si tato prace klade za cil zkoumat, jaké zde
existuje institucionalni nastaveni a pfekazky v individuélnich i kolektivnich snahach o feSeni
tohoto problému, co obéti pfimélo piipad nahlasit ¢i nikoli, ptipadné zkuSenost obéti
s procesem nahlaSeni trestného ¢inu nebezpecného prondsledovani, piistup bezpecnostnich
slozek a okoli obéti? Predpokladanym vystupem prace pak bude zhodnoceni systémovych
mezer v feSeni nebezpe¢ného prondsledovani a vliv genderového fadu na tento fenomén. Mym
zamérem je rozeznat a analyzovat mechanismy, skrze néz nastaveni spole¢nosti formuje
prab¢h, pohnutky i disledky pronasledovani. Vyzkum se zaméfuje na osobni zkusenosti obéti
stalkingu (zen) a za cil si klade poskytnuti hlubsiho vhledu do tohoto fenoménu z feministické

perspektivy.

2. Teoreticka ¢ast: teoreticka vychodiska a soucasny stav FeSené problematiky

2.1.  Stalking v kontextu genderovych studii — klicové koncepty

V této Casti prace predstavim zékladni pojmy a koncepty, které budou pro moji préci
klicové: v prvni fad€ objasnim pojem genderové podminéného nésili a stalkingu, dale se budu
vénovat pojmim: gender a genderové stereotypy, patriarchat (muzské hegemonii) a
v neposledni fad¢ se povénuji problematice jazyka, ktery genderové stereotypy v ramci

stavajiciho systému reprodukuje.



2.1.1. Genderové podminéné nasili a stalking

Burman a Johnstone (2009) genderové podminéné nasili definuji jako Siroké spektrum
nasili a obtézovani zen, tj. domadci nasili, znasilnéni a sexudlni napadeni, sexualni zneuzivani
v détstvi, sexudlni obtéZovani, stalking, komer¢ni sexualni vykotistovani a zranujici tradi¢ni
praktiky (napf. mrzaceni Zenskych organt, nucené siatky, zlo¢iny ze ,,cti*). Upozoriiuji na to,
ze zeny zazivaji genderové specifické formy nésili oproti muzim. Evropsky institut pro
genderovou rovnost (EIGE, 2023) definuje genderové podminéné nasili jako fenomén hluboce
zakotfenény v genderové nerovnosti a jeden z nejvyraznéjSich ptipadi porusovani lidskych
prav ve vSech spolecnostech. Genderové podminéné nasili je nasili, které je spojené
s genderem — zazivaji ho jak Zeny, tak muzi, vétSinu obéti tvori vSak prave zeny a divky. Dale
také EIGE uvadi, ze genderové podminéné nasili je jak pficinou, tak diisledkem genderové
nerovnosti. Ukonceni genderové podminéného nasili je jakozto cil zakotven ve VIadni
strategii pro rovnost zen a muzii na obdobi 2021 —2030. Jakozto métitko pro mezindrodni
normy v této oblasti slouzi Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nasili vii¢i zendm a
doméaciho nasili znama predevsim jako Instanbulska Umluva (Rada Evropy, 2011).

Existuje n¢kolik forem genderové podminéného nasili, které se navzajem nevylucuji a
mohou se 1 vzajemn¢ posilovat. Genderové nerovnosti se také prolinaji a posiluji s jinymi
druhy nerovnosti — rasou, vékem, socialni tfidou, ndbozenstvim, etnicitou...Nékteré osoby tak
prozivaji mnohacetné a vzajemné se prolinajici formy nasili. Jako hlavni formy nasili oznacuje
EIGE (2023) fyzické nasili, sexudlni nasili, psychické nésili a nésili ekonomické.

Kelly (1988), ktera se zamé&fuje konkrétné na sexudlni nasili, vyzdvihuje vyznam
SirSiho sociokulturniho kontextu. Autorka provedla studii zalozenou na hloubkovych
rozhovorech se 60 Zenami, které maji se sexudlnim nasilim zkuSenost. Studie se zabyva
disledky sexudlniho nésili a tim, jak média, systém trestniho soudnictvi i poméhajici profese
ptispivaji k jeho bagatelizaci (podcenovani, nékdy az ignorovani zkusenosti obéti) , coz mtize
ob¢ti znovu traumatizovat. Poukazuje tak na to, jak instituce a pravni systém plisobi na to, jak
jsou obéti sexualniho nasili vnimany a jak je s nimi zachdzeno. Doporucuje Zendm povazovat
se spiSe za prezivsi nez obéti (viz také diskuze v této praci v Casti Jazyk). Prestoze se
v Kellyin¢ ptipadé jedna o sexudlni nésili a ne pfimo o nebezpecné prondsledovani, jeji
vyzkum je i pro moji praci velmi relevantni, vzhledem k tomu, ze téma bagatelizace se ¢asto

9



objevuje 1 ptipadu stalkingu, konrétn¢ i v mnou provedenych rozhovorech — §irsi sociokulturni

vyznam je zde podobné vyznamny.

2.1.2. Stalking

Existuji dohady o definici i ndzvu fenoménu nebezpecného pronasledovani. Rozdil je
samoziejm¢ mezi pravni, sociologickou a psychologickou definici stalkingu, a obsahov¢ se lisi
1 na zaklad@ rtznosti pravnich systému, kulturnich rozdilt a vSeobecného kontextu. Primarné
samotny pojem stalking oznacoval prondsledovani pti lovu divoké zvéte, koncem 20. stoleti
zacal oznacovat obtézujici lidské interakce, kdyz USA a Kanada zacala v 80. letech
zaznamenavat piipady nebezpecného pronasledovani a vzrostl tak i zdjem akademicek*kl o
toto téma (Chan et al., 2020).

Co se obsahu pojmu tyce, Cupach a Spitzberg (1998) mluvi o obscedantni vztahové
intruzi. Lanhinrichsen-Rohling a spol. (2000) pouzivaji spojeni nezadouci chovani pii
pronasledovani, coz ma zduraznit fakt, ze se nejedna pouze o pronasledovani samotné, ale
celou fadu nezadoucich doprovodnych aktivit jako verbalni napadani, narusovani soukromi
atd., coz s sebou nese fadu dopadti na obét’, které studie také zkouma. Williams a kol. (2006)
popisuje stalking jako ndmluvy (courtship persistence), prestoze partner*ka nema o kontakt se
stalkujici osobou zajem. Takové asociace mezi stalkingem a romantickymi ,,ndmluvami*
povazuji za obzvlast’ problematické a nebezpecné, protoze ptipady stalkingu miizou byt
bagatelizovany prave se stereotypni predstavou ,,neodbytného ctitele®. VEtSina pravnich
systému zakladé definici stalkingu, nebo minimalné do ni integruje pocit strachu jakoZzto
vyznamnou soucast tohoto ¢inu. Dietz a Martin (2007) argumentuji proti postaveni definice
stalkingu na strachu obéti a zdlraznuji, ze pronasledovani mize mit vazné negativni dusledky
nejen pro ty obéti, které se boji. Tyto ,,nepfiznané* obéti jsou méné chranény systémem trestni
justice, a v kone¢ném dusledku tato definice vytvari socialni nerovnosti, protoze pocit strachu
je socidlné zavisly (Podana, Imriskova, 2014). Podle ¢eské definice staci pouze potencial
vyvolat strach (Hordkova, 2012 in Podand, Imriskova).

V CR se tedy oficialng nepouziva pojem stalking, nybrz pojem nebezpecné
prondasledovani podle § 354. Oficialni definice zni takto:

,,.Za stalking lze povazovat opétovné, systematické, dlouhodobé obtézovani
nevyzadanymi esemeskami, e-maily, skype, rizné druhy chatu, telefondty, nechténymi
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pozornostmi, pripadné opakované cilené sledovani osoby. Obsah téchto zprav miize byt
prijemny az vesely, ale téz urdzejici, zastrasujici. Utocnik u obéti vyvolavd pocit strachu.

Mezi evropskymi zemémi je prukopnikem v pravni Gprave stalkingu Déansko
(kriminalizace 1933), dale stalking kriminalizovalo Spojené kralovstvi (Zakon o ochrané pied
obté¢zovanim, 1997). Nasledné zakony proti pronasledovani piijaly i dalsi ¢lenské staty EU,
nékteré staty zavedly bud’ novy ¢lanek do stavajiciho zakoniku ¢i ptijaly zvlastni pravni
ptedpisy proti obtézovani nebo domacimu nasili (De Fazio, 2009). Nékteré staty, napiiklad
Recko, Estonsko stalking jako trestny &in vibec nedefinuji. Ceska republika povazuje zavazné
formy stalkingu za trestny ¢in az od roku 2010, jedna se tedy o pomérné novou tupravu. V
debaté ohledné pravni definice stalkingu (na rozdil od debaty ohledné definice klinické)
neexistuje konsenzus. Klinicky je stalking definovéan jako soubor jednani zahrnujici
opakované a vytrvalé pokusy vnutit jiné osobé nezddouci komunikaci ¢i kontakt, pficemz toto
chovéani je obvykle vnimano jako vtiravé a vyvolava v obéti dle této definice strach (Pathé,
2002). Z této klinické definice tedy prameni vySe zminované piesvédceni nékterych
odborniki, Ze pocit strachu by mél byt Gstfednim i pfi tvorbé anti-stalkingovych zakont
(Catalano et al. 2017).

Zacatkem 21. stoleti se fenoménu zacalo dostavat ¢im dal vice pozornosti, nejen proto,
ze internet a nové technologie napomohly §ifeni informaci, ale také proto, Ze vznikla nova
forma pronasledovani — kyberstalking. Neexistuje obecné pfijimana definice kyberstalkingu,
coz, jak fika Wilson et al. (2021), sniZuje srovnatelnost a zobecnitelnost vyzkumnych zjisténi.
Nekteré studie totiz pouzivaji definice kyberstalkingu zalozené na ¢etnosti incidentd, dalsi
definici podminiuji vyskytem strachu u obéti, jiné Casovym ramcem, ve kterém se
kyberstalking odehréaval. Pfedkladaji proto doporuceni identifikovat kyberstalking jakozto
zkuSenost s 10 a vicekrat se opakujicim nezddoucim chovanim prostifednictvim technologii po
dobu nejméné dvou tydni. Hodnoti, Ze s rozvojem technologii se kyberstalking stal rostoucim
problémem, ktery vyzaduje informované a praktické iniciativy zamétené na vzdélavani
a ochranu potencialnich obéti. Policie CR kyberstalking definuje struéné& jakoZto zneuZivani
internetu, mobilnich telefont ¢i jinych informacnich a komunikac¢nich technologii ke stalkingu
(Haslova, 2020). Takto vnimand definice tedy slucuje stalking a kyberstalking do jedné s tim,
ze kyberstalking znamena to samé, pouze v prostiedi technologii. Stalking a kyberstalking

vSak miizou ve skutecnosti znamenat odlisné zkuSenosti a vyvolavat rizné pocity. Z mnou
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provedenych rozhovora naptiklad vyplyva, ze k nahldsSeni prondsledovani se obéti rozhodly az
po tom, co kyberstalking piesel ve fyzické prondsledovani, nebo existovala-li realné hrozba,

ze se tak stane.

2.1.3. Gender, genderovy rad a moc

Povazuji za dulezité objasnit, jak pouzivam pojem genderu, a poté nastinit
problematiku genderovych stereotypti. Vychazim zde z feministické perspektivy a gender
nahlizim jako socidlni konstrukt a néstroj socialni moci/dominance. Dulezité je také zminit, ze
v ramci intersekciondlniho feminismu je nutné gender nahlizet jako neoddélitelny od dalsich
aspektt identity. Pfi definici genderu jako socidlniho konstruktu je nutno nejprve zminit
Simone de Beauvoir (1949), ktera v dile Druhé pohlavi popisuje, jak se Zeny stavaji (nikoli
rodi) témi ,,druhymi‘ oproti muziim. Gender je tak vysledkem socialniho procesu, béhem
n¢hoz se formuje identita a role, v ptipad¢ zen historicky jakozto oproti muzim
nedostate¢nych. V zéavislych pozicich jsou zZeny udrzovany fungovanim patriarchalni
spolecnosti a instituci. Podle Butler (1990) je vnimani genderové identity utvaieno socidlnimi
normami a o¢ekavanim. Butler se tak snazi vyvratit predpoklad koherentniho ztélesiiovani
trojice sexualita — pohlavi — gender, ktera v heteronormativnim tadu splyva v jedno (tj.
heterosexualni biologicky*a muz/zena, pficemz gender je totozny s biologickym pohlavim).
Heteronormativni genderovy systém tak produkuje muze a Zeny jakozto binarn¢ vymezené
identity, vSichni lidé vsak do téchto dvou kategorii ale nezapadaji a jevi se pak jako chyba
nebo rezistence. Heteronormativni genderovy systém nas nabada k tomu, abychom byly*i
rozliSitelné*i jako genderovani jedinci, produkce genderu je ale vynucovana spole¢nosti,
ptestoze je nam predkladana jakozto prirozend. Pohled druhého je zde tak primarni oproti
sebevnimani (i sebe sama pak nahlizime skrze ustavené, spolecensky sdilené vyznamy). Tim,
ze se genderovému fadu ptizpiisobujeme, ho udrzujeme pfti zivoté (Butler, 2004). Katz pak
poukazuje na socialni konstruovanost heterosexuality (a z ni plynouci heteronormativity),
ktery zkouma vyvoj a konstrukci heterosexuality béhem moderni historie. K popisu
,,vynalezu‘ heterosexuality pouziva analogii ditéte (koncept détstvi téz sahd do 18. stol.) a
v§ima si, Ze zdsadni roli v tomto procesu hraly instituce, konkrétné predev§im medicinsky
diskurz. Ukazuje, Ze konstrukce touhy, pocitl a jednani se vyviji spolu s ideologii a

spole¢enskymi strukturami (Katz, 2013).
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Harding (1986) poukazuje na to, ze genderové vztahy jsou zakotveny ve tiech
vzajemné provazanych rovinach. Prvni rovinou je genderovy symbolismus projevujici se
v abstraktni rovin€ jazyka, kultury, spolecenskych instituci, hodnot a vyznamu. Tento
symbolismus v nasi spole¢nosti odrazi tendenci popisovat svét prostiednictvim pojmovych
dvojic (rozum/emoce, aktivita/pasivita, kultura/ptiroda), kdy jedna je pfifazena muzstvi, druha
(zpravidla ta pojici se s nizsi socialni hodnotou) s zenstvim. Genderova stereotypizace je podle
reportu UN OHCHR (Utadu Vysokého komisate OSN pro lidska prava) tedy praxe
pfipisovani specifickych atributi, vlastnosti nebo roli jednotlivym Zendm nebo muziim pouze
na zaklad¢ ptislusnosti k socialni skupiné zeny/muzi dle biologického pohlavi. Koncepty
mocenskych vztahii a genderovych stereotypil jsou vzajemné provazané. Genderové
stereotypy jsou zjednodusujici popisy toho, jak ma vypadat maskulinni muz ¢i femininni Zena,
a mocenskymi vztahy se rozsifuji (Renzetti, Curran, 2005). Genderové stereotypy jsou dle
Havelkové dvojsecnym fenoménem, protoze je do jisté miry potfebujeme, abychom si
kategorizovaly*i slozitost svéta. Po jejich osvojeni primarni socializaci funguji na zdkladé
sebepotvrzujiciho mechanismu a tézko se nam jich zbavuje, i piestoze naSe zkuSenost mize
svédcit v jejich neplatnost (Havelkova, 2016). Ve Strategii pro rovnost Zzen a muzi na obdobi
2020-2025 (2020) je genderovy stereotyp charakterizovan podle OHCHR jako zobecnény
pohled, respektive predsudek o atributech nebo vlastnostech, které jsou domnéle ptisuzovany
Zzenam ¢i muzim, nebo rolich, které by bud’ zenami nebo muzi mély byt vykonavany. Mohou
byt jak pozitivniho, tak negativniho charakteru. Strategie oznacuje genderové stereotypy za
hlavni pfi¢inu genderové nerovnosti ovliviiujici vSechny oblasti spole¢nosti a zdliraziuje
nutnost systematického nalézani cest k jejich i¢innému odstranéni ve vSech sférach a na vSech
urovnich spole¢nosti (Strategie pro rovnost zen a muzl na obdobi 2020-2025, 2020).

Tyto stereotypy, pfedsudky a genderova nerovnost v§ak musi mit podminky k tomu,
aby se produkovaly a reprodukovaly a je tedy tfeba je nahlizet v systémovém kontextu.
Zivnou padou pro takové nerovnosti je patriarchalni spole¢nost, piesnéji muzska hegemonie.
Piivodni vyznam pojmu patriarchat spoc¢iva v nadvladé muzi nad Zenami. Dulezité je sledovat
struktury, které za touto nadvladou spocivaji. Bourdieu (2000) pouziva koncept symbolického
nasili. Tim, ze jsme si vSichni osvojili socialni struktury, osvojili jsme si také ur¢ité ramce
vnimani, hodnoceni a jednani. Vztahy muzské nadvlady se zdaji byt pfirozené, protoze piesto,
zZe jsou zeny ovladanou skupinou, samy na tyto vztahy nadvlady aplikuji chovani
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charakteristické pro podtizenou kategorii. Symbolické nasili vznika tehdy, kdy ovladana osoba
ptijme za své schémata hodnoceni jak sebe sama, tak téch, kdo vladnou. Tato schémata,
uréend vladnoucimi, jsou naturalizovana a zdaji se byt pfirozenymi. Ovladany vladnouciho
uznava a dobrovolné se mu podfizuje. Symbolické nasili funguje na nevédomé urovni, nelze
jej tudiz prekonat Cisté jen uvédoménim a vili. Bourdieu (2000) tvrdi, Ze ptesto, Ze jsou nam
ucinky symbolického nasili silné vepsany do vzorce zivota, jde je pfekonat. Pouze ale pokud
by doslo k radikalni zméné socialnich podminek. Je tieba se v§ak vyhnout simplifikaci
patriarchatu, kterou kritizuje Smausova. Je podle ni myIné tvrdit, Ze v§ichni muzi maji
nadvladu nad v§emi zZenami, takovy pohled opomiji hierarchické a vylucujici vztahy mezi
muzi. Podle ni pouze muzi v mocenskych pozicich upeviiuji a reprodukuji struktury
patriarchatu, a stejn¢ tak mohou ¢init i Zeny — reprodukce heterosexistickych a patriarchalnich
hodnot zaleZi totiz na piistupu viech jedinct v pozicich moci (Smausova, 2002). Koncept
patriarchatu ve smyslu, v jakém ho pouzivame dnes, piedstavily feministky druhé viny. Hlavni
zasady patriarchatu podle Millett (1970), ktera piedstavila radikalni koncept patriarchatu, jsou
dvoji: Muz dominuje Zendm a star§i muz dominuje mlad$im. Millett se vénuje prvnimu
ptipadu. Patriarchalni moc — nadvlada muzi nad Zenami — je udrzovana procesem
podminénosti, ktery zac¢ind détskou socializaci, je posilovana vzdélavanim, literaturou a
nabozenstvim a patriarchalni hodnoty jsou pak internalizovany jak Zenami, tak muzi. Millett
analyzuje osm rovin, v nichz patriarchat uskutecniuje sexudlni politiku (ideologickou,
biologickou, tfidni, ekonomickou a vzdélavaci, antropologickou, psychologickou a fyzické
sily). Dnes se zda koncept Millett dost zjednoduseny a 1ze mu mnohé atributy vytknout,
predstava patriarchatu jakozto hluboce zakofenéné instituce je vSak stale platna. Za

tradi¢niho pojeti moci a politiky a jeho rozsiteni do osobnich oblasti Zivota. Patriarchalni
struktury zkouma napf. bell hooks (2004), ktera popisuje, Ze patriarchat ma negativni dopady i
na muze, protoze je na né skrze socialni o¢ekavani vyvijen tlak drzet se tradi¢nich
genderovych roli, s tudiZ vymanéni se z tohoto systému by bylo prospésné pro vSechny.
Havelkové oznacuje pojem patriarchéat za nepfesny a za piesnéjsi koncept pro zkoumani
genderovych vztahti povazuje hegemonii muzil. Stavajici genderovy tad je dle ni udrzovan
konstrukei, naturalizaci a zacyklenim (Havelkova, 2016). Gramsci a Williams (in Andrews et

al., 2017) definuji genderovou hegemonii jako dominantni ideologii o genderovych vztazich,
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ktera ospravedlituje nerovnost. Gender tak neni samostatnou, izolovanou kategorii, nybrz je
spjat se statem, ekonomikou a socidlnimi hnutimi. Tyto hegemonie jsou nestabilni a
proménlivé a nové genderové hegemonie piedstavuji nové pfilezitosti, ale i omezeni. V
neoliberalnich genderovych vztazich 1ze naptiklad sledovat posun ve form¢ placené prace,
pfistupu k pfijmim a hlasiim v politice pro Zeny, na druhou stranu si ale korporace osvojily
predstavu, ze prace miize pomoci zeny osvobodit a pouzily ji k zaclenéni Zen do globalni
pracovni sily s nizkymi mzdami, zvySené ekonomické pfilezitosti Zen navic ptinesly nové
formy nerovnosti (zneuzivani na pracovisti, dlouhd pracovni doba, prace v domacnosti)
(Andrews et al., 2017).

Tato kapitola poskytla nastinéni genderové problematiky a mocenskych vztahii ve
stavajicim fadu, coz je v kontextu této prace relevatni zaklad pro porozuméni tomu, jak
genderové stereotypy, normy a mocenské struktury ptispivaji k vytvareni specifickych situaci,
dynamik a prostfedi, které umoziuji nebezpecnému pronasledovani pretrvavat v tak vysoké

mife.

2.1.4. Jazyk

Ptestoze (a protoze) se kritici*Cky a odpiirci*kyné ,,genderové ideologie* ¢asto snazi
otazku jazyka devalvovat a oznacuji ji za marginalni, povazuji za dulezité objasnit, jaky jazyk
znakovy systém lidské spolecnosti a umoziiuje pojmenovavani zkusenosti, skutecnosti a véci
v kazdodenni realité a zptistupiiuje je vSem, kdo spolecnou realitu sdili. Pojmenovavani
jazykem a nasledné zptistupnéni ostatnim je soucdsti objektivace, na kterou navazuje proces
internalizace, kdy se tento vytvafeny a pojmenovavany svét zpétn¢ promita do individualnich
védomi. Jazyk slouzi k pfedavani instituci, jehoz prostfednictvim je budovana struktura
legitimizaci. Logika, kterd je institucionalnimu fadu pfisouzena, se stava soucasti socialné
dostupné zasoby védéni, které je ndm vSem vstépovano béhem socializace (Berger,
Luckmann, 1999). Hall tvrdi, Ze kazda kultura méla rozdilné klasifikace svéta a tato schémata
se odrazi v lingvistickych a sémantickych strukturach riznych spolec¢nosti. Dle této teorie
vychazejici z poststrukturalismu je tedy vyznam produkovan socidln€ pomoci jazyka a
symboliky (Hall, 1998). Ptestoze poststrukturalismus klade mozna az moc silny diraz na
symbolickou stranku zivota, ptindsi klicovy pojem diskurzu.
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Tato otazka je pro tuto praci relevantni proto, Ze jazyk slouZzi jakozto prostiedek
predavani zkuSenosti s fenoménem nebezpecného pronasledovani a jakkoli mirné odliSnosti
v pojmenovavani uritych jevii mizou byt vyznamné (napiiklad oznacovani stalkingu za
namluvy ¢i pronésledovatele za neodbytného népadnika). Sexistické nastaveni jazyka zde l1ze
sledovat na dvoji trovni: (1) sexisticky jazyk je soucasti stavajiciho patriarchalniho
genderového fadu. Sexistické predsudky, jak vyplyne z analyzy rozhovort, ¢asto vedou
pachatele k tomu, Ze své nebezpecné a obtézujici chovani povazuji za ptijatelné. Dale 1ze
dasledky sexismu obsazeného v jazyce sledovat i (2) ve vypovédich obéti, které si tyto
struktury jazyka osvojily a jesté snaze se stavéji do podiizené pozice. Sexistické predsudky
nepochybné¢ dopadaji nejen na zeny, ale i na muze, ktefi stejné tak mohou trpét ze
stereotypizujicich oznaéni (,,pofaddny chlap* vs. ,,slaba zenska“), které jim mohou branit
podobné piipady nahlasovat ¢i sdilet.

Jarkovska a Liskova (2008) naptiklad poukazuji na to, Ze genderujici mechanismy
stavéjici divky/zeny do nize hodnocenych pozic lze identifikovat na vSech urovnich
vzdelavaciho systému a mimo jiné se toto odehrava i na symbolické Grovni, jejiz soucasti je
prave jazyk. Konkrétné jde predevSim o uzivani generického maskulina, vyuzivani genderu
k zékladni kategorizaci déti, a v neposledni fad¢ hierarchizaci genderovych atributt.
Genderové binarité se vénuje i dekonstruktivisticka teorie poukazujici na to, Ze naproti
kazdému pojmu, jemuz je pfisuzovana vyssi hodnota, stoji takovy, ktery je na ném zavisly
(Cixous, Irigaray, in Morris, 2000). Pusch (1984) zaméfujici se na analyzu jazyka z genderové
perspektivy zkouma problematiku jazykové diskriminace, genderovych nerovnosti a
genderovych stereotypt v némciné. Ukazuje, jak jazykové konstrukce preferuji muzské
pohlavi, zatimco Zenské je pfinejmensim marginalizovano az nepfitomno. Dale také ukazuje,
jak pouzivani jazyka ovliviiuje vnimani, a jak je jazyk vyuzivan k posilovani tradi¢nich
genderovych roli.

Valdrova zkouma jazyk z genderové perspektivy a podrobuje kritice hned nékolik
oblasti. Za prvé se jedna o oznaCovani a titulovani osob — generické/bezpiiznakové
maskulinum totiz udrzuje stavajici hierarchii. Dale problematizuje stereotypizujici vyrazové
prostiedky, které reprodukuji fad, jako naptiklad uzivani vyrazi slabé pohlavi ¢i zZenstily
Zenské intriky atd. jakozto pejorativnich oznaceni. Zamétuje se také na genderové rozdily v

mluvnich stylech v konverzaci a konverzaéni ritualy — hloubku a silu hlasu, Cast&jsi ovérovani
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zpétné vazby u zen, fakt, ze Zeny nechéavaji ¢asto muze piebirat iniciativu, dominacni techniky
muzii apod. Problematizuje i nesmyslné piechylovani. Jazyk podle ni reprodukuje stavajici fad
a fixuje kategorie a ma tedy funkci vytvareni reality (Valdrova 2005, 2022).

Jak je vidét, jazyk je ptimo kliovy pfi utvéieni socidlni reality a mize byt vyuzit
k podpote genderové rovnosti. Je tudiz na misté snazit se vyhnout nepiesnym formulacim,
stereotypnim oznaceni a sexistickému jazyku. Toho hodlam docilit pfedev§im uvadénim tvara
obojiho rodu namisto generického maskulina, uzivanim slovesnych adjektiv a obourodych
podstatnych jmen (napf. participujici) a stiidanim potadi rodd u podstatnych jmen, u kterych
to nebude mozné — budou tak uvedeny oba rody, pro zkraceni oddéleny hvézdickou (napf.
kritici*icky, odpirkyné*ci). Problém s vniménim genderu jako socialniho konstruktu v této
praci nastava proto, ze vétSina zdrojovych dokumenti a dostupné teorie pouziva
esencialistické, binarni pojeti genderu. I ve své praci se systematickému rozdélovani zena-muz
nevyhnu, je ale dilezité vzit v potaz moje pojeti genderu (protoze zejména genderové
stereotypy jsou klicovym prvkem genderové podminéného nasili, kterému se v praci vénuji -
viz nize) a to, Ze bude brano v potaz, jak se participujici osoby genderové identifikuji.

Ptestoze v soucasné dobé probihd diskuze o vhodnosti pouzivani pojmu obé&t’
(nahrazeni pojmem pfezivsi, ptip. poskozeny), rozhodla jsem se ve své praci nadale pojem
ob&t vyuzivat, ve smyslu, jak ji definuje Zakon o obétech trestnych &int 45/2013 Sb. (ZOTC),
a to jakozto ,,fyzickou osobu, které bylo nebo mélo byt trestnym ¢inem ubliZzeno na zdravi,
zpisobena majetkova nebo nemajetkova Gjma nebo na jejiz ukor se pachatel trestnym ¢inem
obohatil.* Dtlezité je dodat, ze motivaci pachatell sice nemusi byt ublizeni na zdravi, prvni
¢ast definice (fyzické osob¢ bylo ublizeno na zdravi, zpiisobena majetkova nebo nemajetkova
ujma) vSak povazuji za presnou (vSem mym respondentkam nemajetkova Gjma zptisobena
byla). Kelly (1988) poukazuje na to, jak socialni normy ovliviuji to, jak jsou obéti sexudlniho
nasili vnimany, konkrétné na to, Ze jsou obéti nebo musi Casto Celit nedivére, podeziravosti a
nedostatku empatie, coz vyplyva i z mé analyzy rozhovoru. Jak tvrdi Nyklova v eseji
Konceptualizace sexualizovaného nésili a kultura znasilnéni (2017), jazyk a oznacovani hraji
dilezitou roli i v pfipadé sexualizované¢ho nésili a ditvody pro opousténi oznaceni obét’ je
implikace pasivity, implikace toho, Ze jde o osobni (nikoli spole¢ensky) problém. Pojem
ptrezivsi vSak vzhledem k vyzdvihovani ,,pieziti (atoku atd.) jakozto vitézstvi mize
implikovat vinu u téch, kteti*ré neptezili*y. Protoze socidlni realita je produkovana a

17



reprodukovana prostiednictvim jazyka, dokud neexistuje vhodnéjsi vyraz, povazuji za
vhodnéjsi rekonceptualizaci pojmu obéti jakozto obéti zahrnujiciho nejen byti obéti osobniho
utoku, ale zaroven i byti obéti spoleenského fadu, spise nez nésilnd zdména za dle mého

nazoru minimaln¢ stejné¢ nedostateCny pojem piezivsi.

2.2.  Stalking v Ceské republice

2.2.1. Studium fenoménu nebezpecného pronasledovani v ¢eském kontextu

Jak uvadi Novotna a kol. v inspiraci Bowenem (2009), riznorodé zdroje dat mohou
produkovat kontextové poznatky o zkoumaném fenoménu pfi formulaci vyzkumné otazky a
problému, a mohou tak byt pouzity jako pomocny material pii tvorbé dat a ivodu do kontextu
vyzkumného problému (tj. poméhaji mu porozumét ¢i kontextualizovat data vytvarena v ramci
rozhovort, pii jejich analyze a zpracovani zadvérené zpravy), a mohou tak byt pouzita pro
doplnéni dat z jinych zdrojt. Pfi zkoumdni fenoménu nebezpecného pronasledovani povazuji
za kli¢ové uvedeni do kontextu a pouzivam pii tom dokumenty zabyvajici se pravni tpravou
nebezpecného pronasledovani, vysledky soudnich jednani, statistické ptehledy kriminality a
dalsi statistiky tykajici se nebezpecného pronasledovani, a dale ptispévky neziskovych

organizaci tykajici se daného fenoménu (Stop nasili, Bily kruh bezpeci).

2.2.2. Jak miZe stalking probihat?

Nebezpecné pronasledovani lze rozdélit do nékolika typt, Casté je vSak déleni na
stalking fyzicky a stalking na dalku (Cirtkova, 2018). Mezi hlavni projevy patfi dle Statniho
zdravotniho tstavu a Bilého kruhu bezpeci demonstrace moci a sily, fyzické pronasledovani,
vyhrozovani fyzickym ttokem na obét’ €i jeji blizké ¢i uskutecnéni téchto vyhruzek, snaha o
poskozeni poveésti obéti, vytrvald pisemna ¢i elektronickd komunikace, omezovani v obvyklém
zpusobu Zivota, zneuZiti osobnich tdaji obéti. Obéti trpi ndsledky na nékolika Grovnich, a to
kromé¢ fyzické ujmy i na Grovni psychické (azkost, strach, nespavost, deprese, nervozita,
stres,...), finan¢ni (investice do bezpecnosti, ndkup znic¢enych véci, zmeéna bydlisté,...),
pracovni (zhorseny vykon v zaméstnani, neschopnost koncentrace, zména pracovniho mista ¢i
ukonceni pracovniho poméru) a socialni (snizeni zajmu o vztahy a aktivity, izolace, strach
z neznamych lidi) (Statni zdravotni tstav, 2023). Co se psychickych dopadi tyée, Cirtkova
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uvadi, Ze obéti stalkingu prozivaji casto podobné trauma jako ptezivsi leteckych katastrof.

V rozhovoru pro iROZHLAS uvadi, ze: mira traumatizace miize byt znacna. Jadro spociva v
tom, Ze nemadte sviij Zivot pod kontrolou. Vyjadrili jste jasné ne, pokud je stalker znamy.
Prestoze jste rekli, Ze nechcete vztah dale udrzovat, stalker se dale chova podle svych
zameri. To znamend, Ze nemadte moznost ovlivnit, co se kolem vas déje, a prudce se snizuje
kvalita Zivota. Stalker pronikd do vaseho soukromi, miize likvidovat vase pracovni aktivity: k
oblibenym kratochvilim stalkerii patii rychlé vytvareni verejnosti cestou socidlnich siti nebo
internetu a prezentovani mylnych a zavadejicich informaci o obéti. Obét je tieba inzerovana
Jjako nékdo, kdo proddava byt, na inzerdtu je uvedena adresa. Casto tyto aktivity spocivaji v

sexudlni prezentaci obéti. (Citrkova, 2018).

2.2.3. Pravo a vyse trestii za nebezpe¢né pronasledovani v CR
Nebezpeéné pronasledovani a vyse tresttl v CR jsou podle zdkona 40/2009 Sb.

trestniho zakoniku vymezeno takto:

Kdo jiného dlouhodobé¢ pronasleduje tim, ze

vyhrozuje ublizenim na zdravi nebo jinou Gjmou jemu nebo jeho osobam blizkym,

vyhledéava jeho osobni blizkost nebo jej sleduje,

vytrvale jej prostfednictvim prostiedkl elektronickych komunikaci, pisemné nebo jinak
kontaktuje,

omezuje jej v jeho obvyklém zptsobu zivota, nebo

zneuzije jeho osobnich udaji za ti¢elem ziskani osobniho nebo jiného kontaktu, a toto jednani
je zpusobilé vzbudit v ném diivodnou obavu o jeho zivot nebo zdravi nebo o zivot a zdravi osob

jemu blizkych, bude potrestan odnétim svobody aZ na jeden rok nebo zdkazem ¢innosti.

Odnétim svobody na Sest mésicii az t¥i roky bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v
odstavci 1

vucéi ditéti nebo t€hotné Zene,

se zbrani, nebo

nejméné se dvéma osobami.
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Na nahodné vybranych usnesenich Nejvyssich soudi (tito pachatelé¢ se totiz proti
rozhodnuti soudu odvolali) lze sledovat pribeh pronasledovani i nasledné¢ vymeéteny trest (viz
ptiloha 1: Usneseni Nejvyssiho soudu). V prvnim piipadé (1) obvinény pronasledoval svoji
byvalou partnerku (nevyzadané zpravy, telefonaty a osobni kontakt — az 50x denné, vyhruzky
srazenim autem a dal$i) a dozadoval se spolecného souziti nebo financni kompenzace za
psychickou Gjmu zptsobenou rozchodem. Odsouzen byl k odnéti svobody na tii mésice, vykon
byl vSak podminéné odlozen. Ve druhé ptipadé (2) se opét jednalo o muze, ktery (neustale
fyzicky i telefonicky a online) pronasledoval svou byvalou partnerku, ktera v reakci na tyto
udalosti musela vyhledat psychiatrickou pomoc. I tento obvinény byl odsouzen k trestu odnéti
svobody na 3 mésice a vykon byl podminéné¢ odlozen na zkuSebni dobu trvani 18 mésicu (s
povinnosti byvalou partnerku po tuto dobu nekontaktovat). Ve tietim ptipadé obvinény neustale
obtézoval zenu (nezndmo v jakém k nému byla vztahu) zasilanim vulgarnich a urazlivych
erotickych zprav obsahujici i vyhruzky zndsilnénim a fyzickym napadenim, zakladal ji profily
na seznamovacich profilech a obtézoval i osoby v jejim okoli. Tento pachatel byl odsouzen
k odnéti svobody na 6 mésicii, ktery byl opét podminéné odlozen na zkuSebni dobu 2 let a 6
mesict a bylo mu uloZeno povinné 1é¢eni v sexuologickém zatizeni ambulantni formou (Salvia
a Zakony pro lidi, 2012).

Z téchto vysledkt tedy vyplyva, Ze tresty byly (vzhledem ke zplisobené tijmé ob&tem)
opravdu minimdlni (vétSinou podminéné, v fadu mésict). Jedna se o maly vzorek vybrany
nahodou metodou a nelze tedy generalizovat, ze tresty jsou ve vsech ptipadech takto nizké —
vySe trestl stanovenda zakonem se ale i tak zda byti velice nizkou - nejvyse rok nepodminéného
trestu, ptipadné Sest mesict az tii roky pouzije-li pachatel zbrai, provini-li se vici t€hotné zené
¢i ditéti, nebo jedna-li s dalSimi osobami. Rozsdhlejsi kritika prdva nejen co se tyce
antistalkingového zakonu, ale i dalSich zakont tykajicich se genderové podminéného nasili, by

méla byt predmétem rozsahlejsiho vyzkumu na toto téma.

2.2.4. Pomoc obétem a jejich moZnosti FeSeni situace

Statni zdravotni ustav (Statni zdravotni tstav, online) obétem predklada celou fadu
doporuceni (pteruseni osobnich kontaktl s pronasledovatelem, zména ndvyku — trasy,
uchovéavani emaill a zprav, oteviena komunikace o situaci s okolim, osobni ochrana —
peprovy sprej, pohyb se ve vefejném prostoru s doprovodem, ostrazitost pii sdileni osobnich
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dajti,...). Poté se doporucuje kontaktovat Policii CR a poradenska centra. Takova doporudeni
mohou mit ale na obéti i negativni dopad — dodavat jim pocit viny za situaci. Jak fika Cirtkova
(2018), hodneé je boli pocit, ze nic neudélaly, a presto maji omezovat sviij Zivot. Ackoliv nic
neudélala, stalking ma pro ni zavazné dopady. Mnohé to citi jako nespravedlivé. Podobna
doporuceni uvadi i Bily kruh bezpeci, ktery navic radi nepodcenovat svoji intuici a
nepodcenovat neobvyklé situace. V ptipad¢ podani trestniho ozndmeni je mozné ochrana

v roviné ob¢anskopravni (zaloba na ochranu osobnosti) €i trestnépravni (trestny ¢in
nebezpecného prondsledovani ¢i prestupek) (Frydeckd, online). Rozhodné je tedy vhodné, aby
obét’ vyhledala pomoc krizového centra, ve kterém by se ji mélo dostat komplexni pomoci

(volba vhodné strategie, podani trestniho oznameni, vyhledani psychologické pomoci, atd.).

2.2.5. Statisticka data, informovanost, vefejné minéni tykajici se genderové podminéného
nasili

Nejprve bych rada predstavila tzv. tvrda data, ktera sice nejsou vypovidajici, co se
vyznamil za ¢isly tyce, poukazuji ale na rozsahlost problému. V roce 2011 probéhla pod
zagtitou vladni zmocnénkyné pro lidské prava M. Simtnkové na Ministerstvu vnitra
konference o stalkingu za ti€elem zvySeni povédomi o problematice a zkvalitnéni ptistupti
instituci, které pfijdou do styku s obéti nebezpe¢ného prondsledovani. Pti této piilezitosti byly
ptredstaveny statistiky odhalujici, Ze béhem prvniho pololeti 2011 bylo spachdno 339 ¢int
nebezpecného pronasledovani, pficemz nejcastéjSimi obét'mi byly byvalé manzelky/partnerky
(135 ptipadi vs. 29 ptipadi, kdy byl obéti byvaly muz/partner), s nej¢astéjSim vyskytem
v hlavnim mésté (67 ptipadi). Dal§imi nejcastéjSimi obétmi byly druzka/zena ve spolecné
domaécnosti, dospéld osoba s jinym vztahem, manzel, manzelka, manzelka v rozvodovém
fizeni, spolupracovnice*ik. Bez prokazatelného intimniho ¢i osobniho vztahu pachatel*ka-
obét’ bylo 101 ptipadl, coz poukazuje na fakt, ze v 70 % se jednalo o osoby, které mély
s pronasledujici osobou blizky vztah. Rok ptedtim bylo nahlaseno ptipada 205, z ¢ehoz u 156
doslo k zah4jeni trestniho stihani a 83 osob bylo odsouzeno (Novak, 2011). Od této doby jsou
statistiky velmi roztfisténé a hire dohledatelné.

Dle statistiky PCR z roku 2019 bylo mezi lety 2011-2018 pro nebezpe&né

pronasledovani ro¢n¢ stihdno pramérne 310 osob, pficemz primérné v 90 % byl pachatelem
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muz a u 58 % se jednalo o byvalého*ou partnera*ku. Nejcastéji se jednalo o osoby ve véku
31-40 let (36 %), 41-50 let (26 %), a poté ve veéku 18-30 let (21 %).

Dalsi data 1ze vygist ve statistickych prehledech kriminality, které poskytuje PCR pro
kazdy mésic zv1ast. Nejnovejsi data se vztahuji k roku 2020. Tyto piehledy se vénuji hlavné
poctu a objasnénosti ptipadll, dale zkoumaji, zda a kolik ¢int bylo spachano nezletilymi,
mladistvymi, détmi, opakovan¢ trestanymi osobami, cizinci, pod vlivem (alkoholu), a k jakym
(pokud né&jakym) financnim Skodam doslo. Gender neni v téchto statistikach zanesen.

V tabulce prezentujici data ze statistik PCR 1ze sledovat poéty piipadi, objasnénost a v obdobi

2016 — 2018 i rozd¢leni dle genderu.

2016 309 282 27 72,90 %
2017 268 242 26 70,60 %
2018 272 247 25 71,40 %
2019 358 chybi data  chybi data 72,60 %
2020 336 chybi data  chybi data 67 %

Z téchto statistik Ize tedy vyvodit dva zavéry, a to, ze (1) prehledné statistiky
zabyvajicich se stalkingem v CR jsou jak obsahem, tak kvantitou nedosta¢ujici. Posledni
rozsahlejsi vyzkum (Konference o stalkingu) byl proveden pted vice nez 10 lety a data
z poslednich let jsou velice tézko dohledatelna. V piipadé statistik PCR sice existuji data
z poslednich let (i kdyz neuplnd), ale co se tyce dostupnosti, je pomérne ¢asoveé nadro¢né snazit
se potfebna data vycist vzhledem k tomu, Ze statistiky tykajici se stalkingu jsou jsou ukladany
do jednoho dokumentu se vSemi ostatnimi trestnymi ¢iny za kazdy rok/mésic pomérné
chaotickym zptsobem. Ddle (2) Ize vyvodit zavér, Ze s ptihlédnutim k tomu, jak vysoké je
procento ptipadi, které nejsou viibec nahlasené, je objasnénost piipadl velice nizka.

V roce 2011 provedla BenesSova internetovy dotaznikovy prizkum mezi 143
respondenty*kamy na téma stalkingu. Z vysledku Setfeni mimo jiné vyplyva, ze 71 % by

v pripadé stalkingu kontaktovalo PCR, 3,5 % by kontaktovalo krizové centrum, a pouze 2,8 %
by vyhledalo psychologickou pomoc. Sazby za trestny &in v CR (zékaz &innosti, aZ jeden rok

odnéti svobody — plus moznost prodlouzeni az na 3 roky je-li obéti t¢hotna Zena ¢i dit€, nebo
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je-1i pachan ve vice osobach) povazuje 36 % dotazanych osob za nizky, oproti tomu pouze
8,39 % za nepiiméfeny. Je nutné brat v tivahu to, Ze tento prizkum byl proveden v roce 2011,
tj. pouze rok poté, co vstoupila pravni Gprava nebezpecného pronasledovani v platnost.

Je zfejmé, ze tyto statistiky odhaluji pouze $picku ledovce problému. Pro srovnani
uvadim data z Centrélniho Institutu pro dusevni zdravi v Mannheimu: v anketé ZI Mannheim
12 % respondenti*ek uvedlo, ze nejméné jednou prondsledovani trvajici delsi dobu zazilo
(Bily kruh bezpec¢i, online). Agentura EU pro zékladni prava (FRA) provedla v roce 2013
komparativni studii vyskytu domaciho a genderové podminéného nésili a mimo jiné ukazala,
ze obéti nebezpecného pronasledovani se béhem svého zivota stalo 9 % zen (Jezkova, 2016),
noveéjsi zdroje (napt. ZI Mannheim, vyse) uvadi dokonce 12 %. U nas takova data neexistuji,
pokud ale ptedpokladame, ze vysledky budou podobné, vétSina obéti u nas se rozhodne ¢in
nenahlésit (vzhledem k tomu, kolik p¥ipadd je konkrétné v CR roéné nahlageno) — to miize mit
n&kolik diivodd. Cirtkova (2018) tvrdi, Ze obéti mivaji problém presvédgit policii o zavaznosti
situace. Dal§im divodem muze byt samoziejmé nizka sazba trestl (viz nize), pokud je totiz od
zaCatku jasné, ze pachatel*ka bude potrestan*a s nejvetsi pravdépodobnosti velice nizkym
trestem, miize u obéti prevladnout pocit strachu a zoufalstvi nad velmi slabé vymahatelnou
spravedlnosti. Soudni fizeni je navic jednim z nejvyznamnéjSich ekonomickych dopadi
domaéciho nasili (Kunc a kol., 2012), a i pro obéti stalkingu piedstavuji soudni fizeni finan¢ni
zatéz. Dalsim moznym divodem je podceniovani nebezpecného sledovani i ve verejné debaté
o genderové podminéném nasili. O tom svéd¢i napriklad odkladani ratifikace Istanbulské
umluvy, jejimz cilem je reflektovat na vysoky vyskyt domaciho a genderové podminéného
nasili, pfispét k eliminaci jeho forem a najit standard prevence a potirani téchto forem nasili na
mezinarodni Grovni (Jezkova, 2013).

Béhem provadéni rozhovort, potazmo celého procesu sbéru dat, jsem se Casto setkala
s bagatelizaci stalkingu. Jednim z diivodi je nepochybné zobrazovani genderové podminéného
nasili v médiich, kterd pronésledovani vénuji nepomérné nizsi pozornost. Appeltova et al.

v analyze mediélniho zobrazovéani genderové podminéného nasili odhaluji nedostate¢nou
informovanost ¢i zaujatost médii. Zjistily, ze vétSina textl se vztahuje predevsim ke
znasilnéni. Téma genderové podminéného nasili (predevsim nésili muzi na Zenach) se poji

s tématem moci a vlivu ve spole¢nosti, dalsim faktorem ovlivitujicim zpiisob, jakym je o obéti
referovano, je piislusnost k urcité etnické skupiné, socidlni tfid¢ ¢i kultute. Pro média je
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atraktivnéjsi, pokud se téma poji s kauzou vetejné znamych osobnosti, konkrétné Sokujicich
udélosti, uréitym socidlnim jevem (napf. znasilnéni jako vale¢nd zbran) ¢i fascinaci jinym
etnikem ¢i kulturou (napft. Zenska obtizka). Naprostou vétSinu informaci ¢erpaji média od
policie a soudu, dale pak ze statistik a priizkumi. Vice prostoru je vénovano
puvodcim*kynim nasili, ktefi*ré jsou stereotypné vykreslovany. Genderové podminéné nasili
souvisi s tématem moci ve spolecnosti — o muzich, jimz ptislusi uréité vyznamné postaveni, je
referovano jinak — média maji v souvislosti s nimi ¢asto tendenci nésili bagatelizovat ¢i

snizovat hodnotu vypovédi obéti (Appeltova, MoziSova, Vochocova, 2016).

2.2.6. Priklady konkrétnich ¢eskych vyzkumii stalkingu

Ceska republika se v mezinarodnich dokumentech zavazuje prosazovat genderovou
rovnost. Dle Strategie pro rovnost Zzen a muzi na obdobi 2021 — 2030 se ma snazit o prekonani
genderovych rozdila — tvrdi, ze tyto rozdily byly piekonany v oblasti vzdélavani, ale
ptretrvavaji v otdzkach zaméstnani, mzdy, péce, postaveni ve spolecnosti...a genderove
podminéném nasili, pod které spada i nebezpecné prondsledovani. Odstranéni nésili a
stereotypil pfedstavuje hned prvni bod Strategie. Piesto se vSak vyzkum v této oblasti zda byt
v CR nedostateény a je provadény predev§im neziskovymi organizacemi, vyzkum zaméieny
konkrétné€ na stalking je pak jesté raritné;si.

Centrum proFem provedlo v ramci projektu Love&Respect v roce 2018 kvantitativni
vyzkum mapujici vyskyt partnerského nasili mezi mladymi lidmi v CR, formy tohoto nasili a
jeho dopady. Jednalo se o kvantitativni vyzkum, sbér dat byl proveden pomoci online
dotaznika a Geastnilo se ho 1000 osob od 16 do 26 let z celé CR. Ukazalo se, ze 67 % lidi,
kteti nékdy byli ve vztahu, zazilo partnerské nasili, pti¢emz psychologické nasili bylo
nejcastejsi formou. 41,3 % lidi ¢elicich partnerskému nasili, zazilo také opakovanou kontrolu,
kdy jejich partner*ka trval*a na tom, ze musi védét, kde se nachéazeji, s kym jsou a co délaji.
19,3 % mladych lidi zazilo nasili fyzické a 31,3 % zazilo kybernasili. 25,3 % lidi bylo
opakovang zahlcovéano zpravami, emaily, telefonaty, a to i po skonceni vztahu. Nebezpecné
pronasledovani zazilo 18,7 % mladych lidi majicich zkusenost s nasilnym vztahem a téméi 14
% zazilo opakované nasili v podobé nevyzadanych polibk a dotekii. Vysledky také ukazuji,
ze vétSina z dotazovanych se situaci snazila néjakym zpiisobem fesit, ale téméf ¢tvrtina z nich
nepftistoupila k zddnému oficialnimu feseni. Z grafu vyplyva, Ze pouze ve 2 % byl podan
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podnét na policii (Profem, 2019). V mé praci se mimo jiné budu soustiedit pravé na to, co
muze byt pro nahlaSovani téchto ptipadi odrazujicim faktorem.

Dvoiackova (2017) v Analyze existujicich vyzkumi v CR v oblasti partnerského nasili
shrnuje, Ze vyzkum tykajici se nebezpe¢ného pronasledovani v Ceské republice chybi.
Predstavuje ptehled zékladnich vyzkumi v této oblasti: Dle vyzkumu agentury FRA se se
stalkingem setkalo 9 % zen v EU a dv¢ tfetiny z nich ze strany partnera. Podana a ImriSkova
dosly v roce 2016 podobnych zavérim (7 % zen, 4 % ze strany (ex)partnera). Dale
Dvorackova uvadi, ze se stalkingu ¢astecné vénoval v roce 2012 vyzkum NMS Market
Research (Kunc a kol., 2012 in Dvotackova, 2017), kde bylo tomuto jevu vénovano nékolik
dotaznikovych polozek, také zamétenych na cetnost jeho vyskytu. Za ojedinélou sondu do
dané problematiky povazuje Dvorackova text Podané a Imriskové. Studie Podané a Imrsikové
(2014) zkouma faktory zvySujici miru strachu u obéti stalkingu a analyzuje jejich copingové
strategie s vyuzitim dat z viktimizaéniho priizkumu mezi obéany*kami CR. Dle vysledki maji
nejvetsi strach obéti — Zzeny pronasledovany muzi. Mira strachu se také zvysuje s dobou
pronasledovani a vyssi miru strachu vyvolavaji cizi lidé (oproti zndmym). Mezi praktikami
stalkingu je se strachem vyznamné spojena pouze piima agrese, zatimco sledovani obéti
(zahrnujici typické stalkingové chovani jako je sledovani obéti) zvySuje sice vnimani
zavaznosti situace, ale neovliviiuje strach. Autorky identifikuji tfi behavioralni copingové
strategie: proaktivni strategie (47 % obéti), vyhybani se (30 %) a pasivita (23 %). Zkoumani
spojitosti mezi témito strategiemi zvladani a strachem obéti ukazuje, Ze Zenské obéti, jejichz
chovani je proaktivni, vyjadiuji vyssi miru strachu nez muzské obéti a nez ty, které voli
vyhybaci nebo pasivni strategie. Celkove studie potvrzuje genderové rozdily jak v urovni
strachu, tak ve strategiich zvladani a poskytuje dalsi podporu vyzvam k odstranéni pozadavku
strachu z definice stalkingu.

Soucasny stav pozndni v daném tématu je tedy ambivalentni. Na jedné stran¢ existuje
obrovské mnozstvi dat, které se zamétuje na definice, typologie a kategorizace nebezpecného
pronasledovani. K dispozici je, ptestoze se mnohdy ve svych vysledcich lisi, dost statistik na
to, aby bylo jasné, o jak rozséhly problém jde. Pfesto existuje velice malo kvalitativniho
vyzkumu, ktery by se snazil fenoménu hloub¢ji porozumét, v ¢eském prostoru je pak témét

neexistujici.
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2.3.  Teoretické pristupy ke stalkingu
Existuje nékolik perspektiv, ze kterych lze stalking zkoumat. Ja rozdé€luji tyto piistupy

do 4 kategorii — pravni, psychologickd, a psycho-kriminalistickd, a sociologicka.

2.3.1. Pravni perspektiva

Pravni perspektiva se vénuje ptedevsim definici a trestné€ pravnimu hledisku véci,
ptipadné¢ statistikdm rozsifenosti jevu za Gcelem podniknuti potiebnych legislativnich zmén.
Pravni definice je napfi¢ zemémi nejednotnd, vétSina z nich ale souhlasi s tim, ze by definice
m¢ela zahrnovat vtiravost chovani, jeho opakovéani a strach, ktery pronasledovany*a v dasledku
tohoto chovani proziva (Fox el al., 2011 in Podana, Imriskova, 2009). N1J (The National
Institute of Justice) provedl naptiklad vyzkum, ve kterém prostfednictvim 16000 dotazniki
(8000 zen, 8000 muzh) zjistil, Ze 8 % Zen a 2 % muzl bylo byla béhem Zivota pronésledovana.
Dale se vyzkum zaméfoval na pritbéh a motiv pronéasledovani (Tjaden, 1998). Tyto informace
maji podle feditele Institutu pomoci americkému Ministerstvu Spravedlnosti zhodnotit Gsili o
praci v ramci pravniho systému na ochranu americkych obcanti*ek a zajistit spravedlnost pro
ty, kdo porusuji prava ostatnich, a také pomoci zaméfit se na prevenci fyzického a
psychického nasili a upozornit na rozsitenost problému (NIJ, 1998). V roce 2018 vydala FRA
(European Union Agency for Fundamental Rights) Piirucku evropského antidiskrimina¢niho
prava. V ramci ni provedla vyzkum genderové podminéného nasili a naprosto minimalné se
vénuje i1 prondsledovani, které zde ale spadd pod smérnici o rovném zachazeni pro muze a
zeny, konkrétn¢ obtézovani, coz je s podivem vzhledem k tomu, ze FRA provedla v roce 2015
vyzkum s ndzvem Violence against women: an EU-wide survey, ktery opét odhalil velmi
vysoka prevalenc¢ni ¢isla a zkoumal taktéz pravni hlediska a moznosti prevence a ochrany
obéti (FRA, 2015). Stejné jako vySe zminéna starsi americka studie NIJ se i vyzkum FRA
vénuje prevazné prevalenci nasili, na rozdil od vétSiny studii, kterd je v naprosté vétsiné
heteronormativni, zahrnuje tento vyzkum také otdzku sexudlni orientace (a odkazuje na
doplityjici studii provedenou mezi LGBT osobami) ¢i prevalenci u migrantd, takze jeji
vysledky jsou o néco rozmanitéjsi.

Vétsina diplomovych a bakalaiskych praci v ¢eském prostoru se vénuje stalkingu prave
z pravni perspektivy, kterou ale ja vzhledem k jeji vyhradné deskriptivni povaze povazuji za
nedostate¢nou.
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2.3.2. Psychologicka perspektiva

Co se tyce psychologické perspektivy, tématu nebezpeného pronasledovani je
vénovano dost prostoru a existuje mnoho zptsobd, jak k fenoménu pfistupovat. Psychologické
vyzkumy se zamétuji na procesy pachatelstvi 1 viktimizace. Parkhill a kol. (2022) rozliSuje
mezi jednofaktorovymi (zaméfeni na jednu hlavni pfi¢inu nebo faktor vedouci ke stalkingu) a
multifaktorovymi teoriemi stalkingu.

Mezi jednofaktorové teorie patii evolucni teorie, teorie socidlniho uceni a teorie
attachementu, mezi multifaktorové pak naptiklad, integrativni kontextualné vyvojovy model
muzského stalkingu, teorie nucené kontroly, teorie pronasledovani rela¢niho cile nebo
integrovany model zpracovani informaci.

Evolucni teorie povazuje stalking za taktiku, kterd byla vytvarena evolu¢nimi procesy
za ucelem matingu — ziskdvani novych partnerti*ek, jejich hlidani a udrzeni, odrazeni
protivnika ¢i pytlactvi partnerti*ek protivnika. Dle evolu¢ni teorie miize stalking i pies moralni
hledisko umoziovat tispé$na adaptacni feSeni béhem matingu a soutéze mezi muzi a zenami
(Duntley, Buss, 2010).

Dle teorie socialniho uceni jsou jak viktimizace, tak pachatelstvi funkcemi socialniho
uceni. Vzorce nabyté socidlnim ucenim jsou dulezitymi prediktory pronasledovani a
viktimizace a pomahaji tak dle n€kterych vyvinout teoretickd vysvétleni nebezpecného
pronasledovani. Fox a spol. tvrdi, ze nékteré faktory socidlniho uceni (definice, diferencialni
asociace, modelovani, posilovani) jsou empiricky spojeny s obéma ,,konci* stalkingu. Co se
pachatelstvi tyce, dle vysledkl existuji reakce, postoje a chovani, které jsou nauc¢ené a
primarn¢ posilované interakcemi s vrstevniky*cemi. Fox a spol. tvrdi, Ze za stalkingem stoji
konkrétné to, jak pachatel*ka stalking definuje (pravdépodobnéjsimi pachateli*kami jsou
osoby povazujici ho za ptijatelny), dale diferencovana asociace ¢i modelovani (interakce a
ptejimani vzorci od vrstevnikll a blizkého okoli), posilovani (prospéch nebo radost plynouci
z pronésledovani) a neutraliza¢ni definice (omlouvani a zdivodnovani svého chovani)(Fox et
al., 2011).

Teorie attachmentu (ptfipoutani popisuje zpusoby, jakymi se chaotické rodinné
prostfedi v détstvi miize vyvinout v pozd¢jsi pocity nejistoty, které mohou vést ke zvysené
agresivité a nasilnému chovani v dospélosti (Allen, 1996). Teorie ptipoutani se obvykle
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pouziva k vysvétleni nedostatecného uspéchu partnerky pti opusténi nasilného partnera.
Vysledky vyzkumu Hendersona a spol. (1977) konkrétné naznacuji, Ze u tyranych Zen je

se nekonzistentnim chovanim ditéte k peCovateli*ce a zmatenymi ¢i neobvyklymi reakcemi.
Ve svétle zjisténi této studie by zaujata citova vazba mohla vysvétlit, ze stalkujici nedokazal
rozpoznat a piijmout, ze vztah skoncil. Tento nezdravy vzorec pfedem obsazené vazby je
pravdépodobné vysledkem détskych zkusSenosti s rodi¢i (napi. Bowlby, 1988). Postizeny
¢loveék miize trpét strachem z opusténi a mize pouzivat kontrolni mechanismy k udrzeni
vztahu s partnerem (napt. Bookwala & Zdaniuk, 1998). Po rozpadu vztahu ptetrvava zajem
,»opusténé*ho* partnera*ky o byvalého*ou partnera*ku, z ¢ehoz plyne neochota stalkujici
osoby akceptovat ukonéeni vztahu a jeho zjevné pokracujici emociondlni (i kdyz nezdravé)
zapojeni. ,,Ptijeti a souhlas druhych® jsou nezbytné k tomu, aby se zaujaty ¢lovek citil
bezpecné (Muller et al., 2000). Bylo zjisténo, Ze ve srovnani s témi, kteti maji bezpecny styl
ptipoutani, 1idé se zaujatymi styly ptfipoutani zazivaji vice psychologickych ucink a vétsi
zaziji rusivé symptomy (napf. v§e mu pifipomina rozchod; napi. Kemp & Neimeyer, 1999). Je
jasné, ze ukonceni vztahu lze povazovat za stresujici udalost a na zaklad¢ vyzkumu ostatnich
1ze se od téch se zaujatym stylem naklonnosti spiSe ocekavat, ze budou na rozchod reagovat
prehnané (Brewster, 2003).

Co se tyc¢e multifaktorovych teorii, naptiklad dal§im pokusem o porozuméni fenoménu
nebezpecného prondsledovani je aplikace Huesmannova integrovaného modelu zpracovani
informact, ktery byl ptivodné vyvinut k pochopeni agrese a poukazuje na to, Ze je agresivni
chovani, které funguje prostfednictvim cyklu interakci, ovliviiovano riznymi faktory
(kognitivni struktury a reprezentace vytvorené na zakladé zkuSenosti s agresivnim chovanim a
medialnim nésilim, kognitivni procesy, postoje, presvédceni). Naptiklad Birch a spol. chapou
stalking jako zahrnujici ptimé, nepfimé, explicitni a implicitni slozky agrese béhem epizody
pronasledovani. Na zaklad¢ teorie agrese naznacuji, ze kognitivni a afektivni procesy
souvisejici s agresi mohou byt spojeny se stalkingem. ZvIasté¢ zdiraznuji roli behavioralnich
scénaili, normativnich presvédceni a nepratelskych atributi a schémat, ktera tyto struktury
veédéni spojuji. Birch a spol. (in Parkhill et al., 2022) tak aplikuji integrovany model
zpracovani informaci a navrhuji zpasoby, jak tyto struktury védéni a souvisejici afekty mohou
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vyvolavat rizné druhy pronasledovani. Cyklicky soubor kognitivnich a afektivnich procesi je
pak udrzovan pozitivnim a negativnim posilovanim.

Novou teorii - teorii prondsledovant relacniho cile (relation goal pursuit theory) -
ptedstavil Parkhill a spol. Dle nich asociuji obsedantni vztahovi*y pronasledovatelé*ky cil mit
vztah s cilem vyssiho fadu (Stésti, sebehodnota), a tato vira ptertsta v potiebu dosdhnout
rela¢niho cile. Kdyz vztah (ptipadné fantazie) skon¢i neopétovang, urazena strana zac¢ina
s obtézovanim ¢i pronasledovanim, protoze jejich sebehodnota ¢i stésti se odviji od daného
vztahu (Parkhill et al., 2022).

Parkhill a kol. (2022) zdGraziiuji v ptistupu ke stalkingu potfebu propojeni
psychologickych teorii, jelikoz kazd4 z nich mé sva omezeni. Podle nich by nové vyvinuta
teorie prispéla komplexn€jSimu porozuméni fenoménu. Piestoze psychologické poznatky jsou
v této problematice velmi cenné, vzhledem k tomu, ze pomahaji chapat kognitivni procesy a
psychologické reakce obéti i pachatelstva, k povaze této prace jsou psychologicka data
absolutn¢ nedostate¢nd, vzhledem k tomu, ze reflektuji pouze osobni, nikoli systémovou
rovinu fenoménu. Navic jsou vysledky psychologickych studii jsou nekonzistentni, co se

genderovych rozdila tyce.

2.3.3. Kriminologicka perspektiva

Kriminologické vyzkumy se zamétuji na kategorizaci pronasledovani, taktiky
pronasledujicich osob a copingové taktikty obéti. Kriminologie se zacala na stalking
zaméfovat béhem 90. let a vyzkum se od té doby rozrostl. Strach byl zkouman jiz v prvnich
studiich, nebyl o n&j viak primarni zajem. Rada studii zkoumala souvislost mezi genderem
obéti a jejim strachem (Podand, Imriskova, 2014).

Dietz a Martin (in Podana, ImriSkova, 2014) pouzily*i data z Narodniho prizkumu
nasili na Zenach a kategorizovali Zenské obéti do tii typt podle praktik stalkujiciho: fyzické
pronasledovani (Spehovani), komunikaéni prondsledovani (nevyzadané telefonaty) a jiné
pronasledovani. Reyns a Englebrecht (in Podand, Imriskova, 2014) data dopliiuji a rozlisuji
Ctyfti kategorie pronasledovani: fyzické prondsledovani, kybernetické pronasledovani,
kyberneticka kontrola a vyhruzné/agresivni chovani. Mnoho vyzkumt také navrhlo riizné
typologie copingovych strategii. Nékolik z nich navrhli Cupach a Spitzberg (2000, in Podana,
Imriskova, 2014). Tyto taktiky jsou troji: (1),,moving with* taktiky mohou byt bud’to pozitivni
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(chatovani, presvédcovani) ¢i negativni (vyhruzky, hadky), (2),,moving away* taktiky
(vyhybani se stalkujici osobé, zména kazdodennich rutin, apod.) a (3) ,,moving inward*
taktiky (popirdni, odvadéni pozornosti, snaha o piedefinovani chovani stalkujici osoby).
Kriminologie hojn¢ vyuziva poznatkd z psychologie, z ¢ehoz se vyviji ptistup psycho-
kriminalisticky. Napiiklad Chan a Sheridan se ve svém studiu v ramci psycho-
kriminalistického ptistupu k porozumeéni zlo€inu a pachatelstvi snazi prozkoumat razné
aspekty a dynamiku stalkingového chovani z globalni perspektivy. Predkladaji komplexni
studii stalkingu z vice nez 12 zemi a jejich primarnim cilem je nabidnout teoreticky i prakticky
orientovany text, ktery zkouma psychokriminologii stalkingu — soubor znalosti, které¢ jsou
ptedpokladem uéinného a v¢éasného zasahu (Chan et al., 2020). Tyto vyznamné poznatky jsou

vSak opét spise deskriptivni a nevysvétluji spoleCenské pticiny tohoto fenoménu tak, aby se

-----

2.3.4. Sociologicka perspektiva

Co se sociologické teorie tyce, Guarnieri, Norko (2007) tikaji, ze byla 90. 1éta
svédkem vzniku stalkingu jako nového socialniho konstruktu, ktery byl rozpoznan diky vyvoji
anti-stalkingovych zdkont. Soucasné se stalkingu dostalo Siroké pozornosti v popularnich
zpravodajskych médiich a ve védeckych pracich odbornikli na duSevni zdravi. Mezi pravnimi,
klinickymi a vyzkumnymi definicemi stalkingu vSak existuji znacné rozdily. Rozsahlé
epidemiologické studie provedené v Australii, Velké Britanii a Spojenych statech naznacuji,
7e pronasledovani je relativné béznym chovanim. Zeny maji dle jejich vysledki 8-33% riziko,
Ze se za svij zivot stanou obét'mi stalkingu, u muzi je celozivotni riziko 2-7 %. Studie o
epidemiologii stalkingového nésili poskytuji Sirokou Skalu vysledki (ve smyslu rozptylu dat),
napftiklad to, ze 3-46 % stalkujicich ptejde k nasili. VyS$8i mira pronasledovani byla hlaSena
mezi nékterymi populacemi (VS studentsvo, lékatstvo dusevniho zdravi, celebrity). U
stalkujicich osob existuji genderové rozdily v motivacich i cilovych populacich (Guarnieri,
Norko, 2007).

Teorie rovnovahy kontroly se zabyva mirou kontroly, kterou je osoba schopna
vyvinout, oproti mife kontroly, které je vystavena. Tuto dynamiku lze chapat jako kontinuum
rovnovahy kontroly. Moderni ptiklad teoretické integrace zalozené na poméru vnimané

vyvijené vic¢i vnimané kontrole ptedstavuje Tittleova teorie, kterd se soustfedi na vztah mezi
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osobni motivaci jednotlivce (sebekontrola, sebeovladani) a vnéjSimi kontrolnimi faktory
(spolecenska kontrola). Na jedné strané tedy stoji deviantni motivace a na druhé socialni
kontrola, pti¢emz kazda osoba se snazi o rovnovahu mezi nimi, tj. uspokojit motivaci a
vyhnout se spolecenskym sankcim. Teorie rovnovahy kontroly se také vénuje roli genderu,
predevsim ve spolecenské kontrole (ale i osobnich motivacich) je a ocekavanich je totiz rozdil,
coz muze ovliviiovat sklony k deviacim (Tittle, 2018).

Studie Noblese a Fox popisuje stalking jako trestny ¢in piedstavujici jedinecny projev
dynamiky kontroly a vnimané nerovnovahy kontroly jak pro pachatele*ku, tak pro obét’.
Nobles a Fox hodnoti ve své studii na velkém vzorku vysokoskolskych studentek*t
empirickou souvislost mezi (ne)rovnovahou kontroly a stalkingem 1 viktimizaci. Vysledky
tohoto vyzkumu ¢astecné podporuji Tittleovu teorii. Pomoci segmentovanych regresivnich
modeli zde bylo prokazéno, Ze vnimana nerovnovéha moci je konzistentnim prediktorem
pachani stalkingu u muza (,,prebytky* kontroly jsou dle nich spojeny s pachatelstvim u muzi),
a naopak ,,deficity kontroly* jsou spojeny s pachanim i viktimizaci u Zen. Studie tak potvrzuje
Tittleovo tvrzeni, ze existuji genderové rozdily ve zptisobech jakymi nerovnovaha moci
souvisi s vysledky u muzi a Zen. Piestoze Tittle naznacuje, Ze zapojeni zen do deviantnich
¢ind bude disproporéné predikovano touto nerovnovahou, autorstvo poukazuje na to, ze
zapojeni zen do stalkingu pfedstavuje zvlastni piipad genderové nerovnosti, ve které jsou zeny
nadmérné zastoupeny jako obéti, ale i pachatelky (oproti jinym trestnym ¢inlim, muZi jsou ale
nepomérné ¢astéji pachateli). Motivace a vyjednavani mezi deviantnimi motivacemi a socialni
kontrolou budou u muzii a Zen jiné povahy, protoze musime brat v potaz roli genderovych
ocekavani a socidlni kontroly, ktera na zeny ptisobi jinak. Genderové rozdily nejsou jediné
proménné, které maji podle autorti na vyskyt stalkingu vliv, dale jsou to naptiklad ziejmé
rozdily v socialni podpote a ochoté nahlésit stalking v riznych rasovych a etnickych
skupinéach (Nobles, Fox, 2013).

Mustaine a Tewksbury vysvétluji v ramci teorie rutinnich ¢innosti viktimizaci zZen
v pripadech stalkingu. S perspektivou teorie rutinnich aktivit pfisli Cohen a Felson, kteti
zkoumaji, jak lidem Casoprostorova organizace socidlnich aktivit umoziuje realizovat jejich
kriminalni sklony a zlo¢in analyzuji ze situacni perspektivy. Podle nich se kriminélni jednéni
stava pravdépodobnéjsim, kdyz se protnou tfi klicové prvky — motivovany pachatel, vhodny
cil (obét) a absence ochrany. Studie Mustailne a Tewskbury je zalozena na dotaznikovém
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Setfenim mezi 861 Zenami a jejich model ma slouzit k predikci pravdépodobnosti stalkingové
viktimizace u zen. Tento model klade dlraz na zivotni styl a interakce jako predikatory
viktimizace, konkrétn€ roli socialnich interakci — situace, kdy maji Zeny nedostatecny
dohled/ochranu: uzivani navykovych latek jako rizikového faktoru, aktivity ve vefejném
prostoru a pobyt mimo Skolni areél. Rozdily ve vyskytu pronasledovani se zdaji byt
disledkem raznych Zivotnich stylli — postaveni v zaméstnani, misto bydlisté, chovani pti poziti
drog ¢i alkoholu a pouzivana opatieni sebeochrany. Demografické faktory dle studie
dalezitymi prediktory nejsou. Vysledky vyzkumu tvrdi, ze Sance na viktimizaci uréuje spise
nez to, kym obéti jsou, to, co délaji, kde jsou a s kym prichazeji do kontaktu (Mustaine,
Tewskbury, 1999). Tato studie je problematickd z hlediska toho, ze naznacuje postoj
obvinovani obéti a 1ze ho interpretovat tak, ze pokud se zZena chce nebezpeénému
pronasledovani vyhnout, méla by se nejlépe vyhnout vefejnému prostoru.

a dilezity je zde predevsim diraz na provazanost a snaha o vymezovani problému v ramci
systému. Relevance sociologickych teorii pro tuto praci tkvi ve zdiiraziiovani vyznamu
socidlniho kontextu, toho, jak spolecnost stalking vnima a reaguje na n¢j, tj. tyto teorie mohou
byt vyuzity k posileni diikkazli o souvislostech mezi socialnim kontextem a nebezpecnym

pronasledovanim.

2.3.5. Feministicky vyzkum stalkingu a feministicka kritika prava

Studie Basile et al. (2013) se zam¢tuje na dva teoretické pohledy, kterym byla
vénovana znacna pozornost pii vyzkumu partnerského nasili a porovnava, ktera z teorii bude
1épe podpoiena daty. Studie testuje teorii zdroju (snazici se objasnit divody a projevy
partnerského nasili) a feministicky informovanou teorii (zaméfena na spolecenské a genderové
aspekty tohoto nasili) a jejich uzitenost pii vysvétlovani fyzického, sexudlniho,
psychologického nasili a pronéasledovani, které¢ho se dopustili soudné stihani muzi. Déle
zjisténi porovnava pro 4 typy pachani partnerského nésili. Co se tyce teorie zdrojit, jejim
primarnim organiza¢nim konceptem je moc. Tato teorie naznacuje, ze nasili je v piipadé muzt
pravdépodobné;ji pouzito jako zdroj k ziskani moci a kontroly, pokud na jejich strané existuje
redlna ¢i vnimana nerovnovaha v kli¢ovych zdrojich (ptijem, dosazené vzdélani...), kterd je
znevyhodnuje. Kli¢ova je v této teorii myslenka, Zze omezené zdroje zpusobuji socidlni stres a
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zvySuji riziko partnerského nasili. Aspekty, které mohou podle této teorie ovlivitovat riziko
partnerského nasili jsou nizké piijmy, nerovnovaha ve vzdélani, nizka prestiz povolani.
Autorky ov§em upozornuji, Ze socioekonomické zdroje nevysvétluji vSechny variace
partnerského nasili a navrhuji dalSi proménné, napt. uzivani drog a komunika¢ni schopnosti.
Hlavni hypotézou teorie zdroju je teze, Ze vnimana nerovnovaha moci ve vztahu pfispiva

k nésili v partnerském vztahu, tj. muzi pocit'ujici tuto nerovnovahu budou spise vykazovat
nasilné chovani, coz se velmi blizi Tittleove teorii rovnovahy (viz vyse). Feministicky
informovana teorie partnerského nasili se zneuzivani partnert*ek snazi porozumét v kontextu
socidlniho prostiedi. Feministicka teorie tvrdi, Ze v patriarchalni spolecnosti disponuji muzi
vétsi moci (politickou, ekonomickou, socidlni) nez zeny, a muzi tak mohou pouzivat nasili
jako zpusob podfizeni zen (Bograd, 1990) a udrzeni nerovnych mocenskych vztahti (Marin,
Russo, 1999). Partnerské nasili se dle této teorie pravdépodobnéji vyskytuje u muzu, ktefi byli
pfi socializaci podporovani v misogynnich postojich a pfijeti tradi¢ni muzské role (Basile et
al., 2013). Vysledky studie Basile et al. ukazuji, Ze feministicky informovana teorie byla daty
mnohem silnéji podpofena nez teorie zdroju (tu data podpofila jen ¢aste¢n¢). Pokud jde o
feministicky informovanou teorii, data z tohoto vzorku poskytuji podporu pro mnoh¢ vztahy
predpokladané v konceptualizovaném modelu. Feministicky informovana teorie se vyznacuje
zkoumanim socialniho kontextu a dle vysledkti mély nékteré z ranych Zivotnich a
environmentalnich ¢i socidlnich zkuSenosti (nuceni k sexu, zkusenost s nésilim, abusive peers)
pfimy vztah s nékterymi typy pachani partnerského nasili (véetné pronasledovani). Dle
autorek neni obecnd schopnost nésili silnym predikatorem, ale moc a kontrola hraji diilezitou
roli (Basile et al., 2013).

Roli moci a kontroly pii stalkingu zkouma i Brewster (2003), zamé&fujici se na situace,
které ve vztahu stalkujici — obét’ pronasledovani predchazeji, a to metodou
polostrukturovanych rozhovorii provedenych na rozsdhlém vzorku 187 Zen, které zazily
pronasledovani byvalym intimnim partnerem. Obsahové analyza ptepist odhalila uplatiiovani
finan¢ni, psychologické, socidlni a fyzické kontroly v mnoha ptedchozich vztazich a situacich.
Sociélni a fyzickou kontrolu pocitovalo béhem vztahu s pachatelem vice obéti nez
psychickou, finanéni a sexudlni a psychické kontrola zacala (subjektivné) az v dobé
pronasledovani a to témeft u vSech osob. Témert polovina osob byla také fyzicky napadena a

vice nez Ctvrtina zazila ovladani finan¢nimi prosttedky. Vysledky této studie nabizeji pohled
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na moc a kontrolu a naznacuji, Ze stalking je pouze rozsifenim moci a kontroly, které ¢asto
zaCina béhem trvani partnerského vztahu, a také naznacuji, ze moc a kontrola hraji roli i po
dobu tohoto trvani, tj., jak pted zdnikem intimniho vztahu, tak po celou dobu pronésledovani,
b&hem néhoz se stalkujici pokousi moc a kontrolu obéti obnovit. Podobné vzorce kontrolniho
chovani lze tedy vysledovat pied rozchodem i po ném, nachazeji se zde ale urcité rozdily: mira
fyzického nésili pouzitého k ovladani obéti je béhem vztahu vyssi nez béhem pronasledovani,
naopak psychicka kontrola a zneuzivani jsou beéhem stalkingu castéjsi nez pied rozchodem.
Podle Brewster 1ze jednéni stalkujicich pochopit pomoci aplikace nékolika raznych teorii —
feministické teorie, teorie piipoutani a teorie objektovych vztahl. Feministicka teorie by
mohla tvrdit, Ze pronasledovani zen byvalymi partnerskymi partnery je prosté dalSim
ptiznakem patriachélni spolecnosti, ve které zZijeme. Ocekavani genderové role, kterd byla
spole¢nosti udrzovana, posiluji koncept muze jako dominantniho a zeny jako podtizené.
Patriarchélni povaha socialni struktury také podporuje myslenku muzskych prav a vlastnictvi
Zen (Brewster, 2003).

White a kol. (2000) navrhuji integracni kontextudlné vyvojovy model muzského
stalkingu. Jedna se o hierarchicky model vychazejici z feministické teorie socidlniho uceni.
Autorky diskutuji o otazkéach definice stalkingu, vysvétluji, pro¢ se jejich model zamétuje na
pronasledovatele muze, a poté piedstavuji samotny model. Stalking povazuji za formu nasili
na zenach ze tii divodi: (1) stalkingu se dopousti vice muzii nez zen (odkazuji se na vysledky
dotazniku Violence Against Women, ve kterém 78 % obéti stalkingu mély byt zeny a 87 %
pachatelti muzi), (2) stalking se casto vyskytuje spolecné s dalSimi projevy nésili na Zenach
(81 % zen, které byly obéti stalkingu souc¢asnym nebo byvalym partnerem celily také
fyzickému nasili), a (3) Zeny jakozto obéti trpi vétsim strachem a nasledky nez muzi. Podle
Hall (1998) 83 % zen — obéti uvedlo, Ze se jejich osobnost v dusledku stalkingu zménila —
povazovaly se za mén¢ spolecenské, bojacnéjsi, paranoidni, nebo 1 agresivnéjsi. Jason et al.
odhalili*y jiz v roce 1984 disledky jako anorexii, depresi, ztratu divery, tzkosti. Model
White a kol. predpoklada, ze muzska dominance ovlivituje kulturni a socialni normy, které
jsou détmi piejimany z rodiny, vztaht s vrstevniky*icemi a intimnich vztaht, coz je
reflektovano do jejich vztahii a v individualnich osobnostech a jednanich. Autorky v ramci
modelu rozliSuji pét trovni. Sociokulturni uroven (1) analyzy zkouma historické, kulturni,

socidlni, komunitni a jiné vlivy na jednani jedince. Mezi zkoumané faktory patii sexudlni
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nerovnosti, pfedepsané genderové role, kulturni normy a myty o Zenach, muzich, roding,
vztazich, sexu, nasili atd. Podle autorek udrzuji nasili muzi na zZenach ve spolecnosti kulturni
myty — kulturni normy upravujici agresi jako nastroj mocnych k podmanéni slabych vzajemné
interaguji s genderovymi nerovnostmi a vytvareji prostiedi pro nasili na Zenach. Do této
urovng spada také vliv médii (da se predpokladat, ze od roku 2000, kdy tato studie vznikla,
tento vliv vyraznég zesilil). Tato zakladni uroven k vysvétleni stalkingu samoziejmé nestaci,
podobnym sociokulturnim podminkdm spojenych s genderovymi rolemi je totiz vystavena
vétsina muza dané kultury, ne vSichni vSak pachaji nasili na zenach. Dalsi rozsitujici urovni
modelu je uroven socialnich siti ¢i mezilidskych vztahti (2) zamétujici se na historii osobnich
zkuSenosti s riiznymi socialnimi institucemi (rodina, vrstevnici, Skola, cirkev, pracoviste),
protoze genderové normy i ocekavani se prenaseji jejich prostfednictvim. V praxi to znamena,
ze stalker se mize naucit interak¢ni styly z riznych socidlnich siti, naptiklad muzi, jiz byli
béhem détstvi vystaveni nasili, vykazuji vétsi pravdépodobnost sexudlni agresivity

v dospélosti (Koss, & Dinero, 1989 in White et al. 2000). Do této tirovn¢ spada také
predpoklad teorie socidlniho uceni, ze pfinejmensim mirné formy stalkingu jsou ve skutecnosti
vyucovany ¢i posilovany rodinou, vrstevniky a médii — snahy o obnoveni vztahu jsou totiz
Casto povazovany za piijatelné a jedinci jsou povzbuzovani k usili o né¢j navzdory odmitnuti.
Dyadicka uroven (3) se zamétuje na povahu mezilidskych vztaht spiSe nez na historii. To
znamena, ze 1 specifické situacni faktory mohou mit vliv na to, kdy a jak dojde ke stalkingu a
osobni charakteristiky stalkera ¢i obéti nejsou pro vysvétleni pronasledovani dostate¢né. Mezi
takové faktory patii napiiklad odmitnuti, intimni vztahy, sexudlni satisfakce ad. Tuto uroven
dale rozsituje Groven situacni (4) zamé&fujici se na tzv. situacni proménné zvysujici (nebo
snizujici) pravdépodobnost nasili. Vyzkumy v této oblasti nejsou jednoznaéné, podle autorek
1ze ovSsem piredpokladat, ze faktory jako uzivani drog a alkohol ¢i denni doba nebo misto mayji
na stalking vliv. Posledni urovni dopliiujici cely model je troven intrapersondlni, ktery se
zaméfuje na charakteristiky pachatele. V autorkami vytvotfeném prehledu najdeme shrnuti
vysledkl vyzkum toho, jaké charakteristiky ma stalker nejcastéji. Konkrétné mezi Casté
charakteristiky vyskytujici se u stalkert Casto patii: primérny vék 3540 (Harmon et al.,
1995), zijici sam (Burgess et al. 1997), nadpramérmné 1Q (Meloy, Gothard, 1995) a dalsi
(Whitel et al., 2000). Jakakoli teorie zakladaji se pouze na jedné nebo dvou z téchto urovni,

jsou podle autorek nedostatecné minimalné¢ ve tfech dimenzich: (1) nasili nemuze byt
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porozuméno, aniz bychom vzali v ivahu ustfedni roli genderu a patriarchatu — ve spole¢nosti
dominované muzi se od muzi ocekdva dominance a zeny jsou vnimany jako jejich majetek,
pokud Zena neuznava své misto, povazuji néktefi za ptijatelné se ji zmocnit; (2) prestoze
nékteré teorie uznavaji sociokulturni vlivy, vyzkum se zaméfuje na troven jednotlivce (napft. k
ziskani o dyadickych faktorech se pouziva pohled jednotlivce, obvykle sebehodnocenim); (3)
spolu-vyskytu stalkingu s jinymi formami nasili je vénovano malo pozornosti. Proto autorky
poukazuji na potfebu mnohostranné teorie, k ¢emuz ma jejich model sméfovat.

Feministicka teorie byla aplikovana na domaci nésili (napt. Chornesky, 2000) a 1ze ji
snadno aplikovat také na pronasledovani. Role riznych forem nasili (napt. fyzické nasili,
emociondlni zneuzivani) pii ,,podkopavani autonomie zeny a omezeni jeji moci ve vztahu je
evidentni v obou situacich domaciho nasili a pronéasledovani (Chalk, King, 1998). Muzsti
stalkefi mohou povazovat pronasledovani za své ,,pravo* vznést narok na své byvalé
partnerky. Kontrolujici chovani muze jak béhem vztahu, tak béhem pronasledovani, odrazi
jeho ptresvédceni, nejenze dand zena patii k nému, ale Ze mu patii. Ackoli feministicka teorie
identifikuje socialni strukturu jako hlavni pfi¢inu doméciho nasili a stalkingu, jiné teorie se
zamétuji na vyvoj v raném détstvi a jeho duasledky pro vztahy v pozdéjsim véku. Dvé takové
teorie jsou teorie pfipoutdni a teorie objektovych vztahd. Teorie pfipoutani je jiz popsana vyse
a teorie objektovych vztaht je jeji variaci — je ji podobnd v zaméteni na zazitky z raného
détstvi (vztah k rodi¢im, casto matce). Teorie zdlraziuje proces, kterym si dit¢ béhem
prvnich 3 let zivota vytvaii pocit sebe sama. Tento vyvojovy proces siln¢ zavisi na vztahu,
ktery ma dité se svymi peCovateli (napf. strach z opusténi nebo odmitnuti mize tento proces
podkopat (Kienlen, 1998). Vysledkem miize byt patologicka vazba na objekt lasky a
»extrémni idealizace a devalvace Zen“ vedouci k domacimu tyrani v pozdéj$im zivoté
(Kienlen, 1998, Meloy, 1996). Patologicka vazba ztézuje jedinci rozvoj zdravych vztaht, ale
také mu ztézuje vyporadat se s ukoncenim vztahii. Vysledky studie naznacuji oblasti pro
budouci prizkum. Zna¢ny pocet obéti uvedl zneuzivani ndvykovych latek ze strany svych
byvalych intimnich partnert. Tento bézny vzorec nalezeny v piibézich tohoto vzorku obéti
stalkingu potvrzuje zjisténi jinych vyzkumi (napt. Gondolf, 1995). Stalking je zjevné dalSim

projevem stejné potfeby moci a kontroly (Brewster, 2003).
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2.3.5.1. Feministicka kritika prava: Teorie vs. realita?

Pravo miiZe byt vhodnym nastrojem prosazovéni rovnosti, podle Spondrové (2020) je
ale tieba ho zkoumat a ménit. Autorka se v kapitole Ci je pravo? vénuje feministické kritice
prava v ¢eském kontextu. Optika socialnich skupin Zen a muza je obohacena o etnickou
ptislusnost, sexudlni orientaci a socidlni status. Prvni ¢ast textu je vénovana vymezeni skupiny
zen jakozto mocenské menSiny (s nizkym zastoupenim ve vysokych vetejnych funkcich,
vedeni firem a profesich ovliviiujicich podobu prava). Pravé proto, Ze jsou vétSinou zeny
z rozhodovacich pozic v oblasti prava vylou¢eny, mluvi Spondrova o tzv. muzském pravu. To
ovSem nezahrnuje vSechny muze, ale vylucuje muze nezapadajici do heteronormativnich
pfedstav (muze z etnickych mensin, se zdravotnim postizenim, neheterosexualni muze, muze
starSiho véku, na hran¢ zdkona, muze bezdomovce ¢i muze pecovatele). Prestoze, jak popisuje
autorka v druh¢ ¢asti prace predstavujici historicky piehled feministickych pravnich
pozadavka, feministky prvni viny pozadovaly ptiznani zdkladnich prav Zendm a feministky
viny druhé kritizovaly faktickou nerovnost a obé viny dosahly legislativnich a socidlnich
pokroki, nerovnost stéle pietrvava. Spondrova piedstavuje t¥i dimenze feministické kritiky
préava a to: (1) feministickou kritiku psaného prava, kdy za problematické oznacuje neutralni
pravni tpravu prava na mistech, kde je pro zeny a muze potiebna odlisna tprava, dale naopak
odli$nd pravni uprava pro Zeny a muze tam, kde je tfeba neutralni uprava, a dale neexistujici
pravni Gpravu a politiky pro rovnost, (2) feministickou kritiku vzniku, interpretace a aplikace
prava, tj. nedostate¢né zastoupeni Zen v parlamentu, ale i okolnosti vypovédi u soudu, ptistup
ze strany policie a statniho zastupitelstvi, stereotypy a piredsudky osob v pravnickych
povolanich, a (3) feministickou kritiku prava jako ti¢inného néstroje prosazovani spravedInosti
pro viechny (Spondrova, 2020). Tato prace se zamé&fuje piedeviim na druhou dimenzi
feministické kritiky prava, jelikoz se domnivam, Ze k prvnimu druhu kritiky je potiebna mimo
jiné rozséahla pravni expertiza.

Samotné legislativni zmény vsak jesté nemusi znamenat spole¢enskou zménu, ta je na
legislativnim ramci totiz zavisla jen ¢asteéné. Genderové stereotypy, které jdou ruku v ruce s
bagatelizovanim a snizovani hodnoty vypovédi obéti, jsou hluboce zakotenény ve
spolecenském fadu a miizeme se s nimi setkat ve vSech institucich, proto je t¢zké je vymytit.
Nize uvadim piiklady poukazujici na to, ze legislativni zmény (napiiklad ve formé zptisnéni
trestll) automaticky neznamenaji spolecenskou zménu. Z toho vyplyva, zZe i pokud by
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k provedeni legislativnich zmén v oblasti nebezpe¢ného prondsledovani (zptisnéni trestl)
doslo, spolecenskd zména miize byt omezend, napf. stereotypy podporujici bagatelizaci jsou
totiz zakofenény a odrazeji se v jednani i mysleni lidi.

Hall ve své praci Genderované pravo jako ndstroj k pfistupu k intimnimu partnerskému
nasili (IPV) predstavuje soucasny zakon tykajici se socidlnich sluzeb vii¢i obétem IPV, ktery
jasn¢ stanovuje povinnost vénovat obétem zvlastni pozornost a pradvo na nouzovou pomoc,
bezpecnost, ale 1 psychickou rehabilitaci a podporu. Zkusenosti pracovnic*iku v socidlnich
sluzbach s aplikaci tohoto zdkona se ale ¢asto 1i8i od teoretickych predstav. Existuji zna¢né
rozdily v samotné interpretaci a nahlizeni zdkona samotného, i v ptistupu k otazce, jakou
pomoc obétem nabidnout. Autorka upozoriiuje na rozdily mezi zamyslenym obsahem
(potazmo uc¢inkem) zakona a jeho realizaci v praxi. ZkuSenosti pracujicich v socialnich
sluzbach se podle vysledku studie li§i od teorie (ocekavani), existuji totiz rozdily v interpretaci
zakona a pfistupu k poskytovani pomoci obétem, ale roli hraji také vnéjsi faktory, tj. soucasny
trh s bydlenim (mnoho socidlnich pracovnic*ikii uvedlo soucasny $védsky trh s bydlenim jako
dilezity faktor — mnoho lidi totiz ztistavalo v chranéném bydleni velice dlouho, protoze bylo
témer nemozné zajistit si ubytovani, coz je problém, protoze kapacity ani prosttedni nejsou
k dlouhodobému pobytu vhodné), spoluprace s jinymi ufady, mistni rozdily (kazda obec ma
pravo na samospravu). Z toho plyne, ze zamysleny obsah zdkona z n¢j nemusi v reélné praxi
plynout. Studie poukazuje také na to, ze chybi spoluprace mezi riznymi oddélenimi socialnich
sluzeb (pfestoze podle nafizeni by se tak dit mé€lo), coz mize ovliviiovat pfistup obéti k jejich
pravam (Hall, 2020).

Studie Burman a Johnstone (2009) pti Komisi rovnosti a lidskych prav ve Skotsku
ptedstavuji soucasnou skotskou politiku a legislativu tykajici se nasili na zenach, zkoumaji
argumenty a protiargumenty zpfisiovani genderové podminéného nasili (jakozto gender
statutory aggravation — zpfisnéni trestu na zakladé€ nésili motivovaného genderem obéti), a
zkoumaji dopad a rozsah budouci genderové rovnosti jakozto politického nastroje, ktery ma
pfinést kulturni i praktické zmény v pfistupu organt trestniho fizeni a vefejnych organt
k genderové podminénému nasili. Autorky tvrdi, ze prestoze ve Skotsku doslo k mnohym
legislativnim reformam (the Protection from Harassment Act 1997, Protection from Abuse Act
2001, the Sexual Offences Act 2002 a dalsi), praxe se pfili§ neméni. To ukazuji na ptikladu

znasilnéni a sexudlni obtézovani, kde trestni soudnictvi proslo reformou, ale pocet
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odsouzenych zistava stale velmi nizky. Od roku 1977 do roku 2007 vzrostl pocet nahlaSeni
znasilnéni o0 451 %, pocet trestn¢ stihanych se vsak prakticky nezménil (vzrostl pouze o 15 %
z 60 na 69). I piesto, ze podle nové reformy zakonl by obéti nemély byt vyslychany ohledné
jejich sexudlni minulosti, praktické zkuSenosti obéti ukazuji, ze pravni praxe je stale jind a 7

z 10 zen musi na otazky tohoto typu odpovidat. Z toho vyplyva, Ze i ptes dobie minénou
reformu muze legélni praxe oslabovat reformni zdmeér, jelikoz ani nadéale Zzendm neni
poskytnuta podpora a bezpecnost. Autorky se také vénuji vefejnému minéni. Bylo zjisténo, ze
tretina mladych muzl a Sestina mladych Zen ve véku 14 az 18 let ve Skotsku se domniva, ze
pouziti nasili je za urCitych podminek piijatelné¢ (Burman, Cartmel, 2005). Alarmujici je
prevladajici predstava, Ze zena mtize byt za znasilnéni do jisté miry zodpovédna (TNS Systém
Three, 2007) podle toho, jak byla oble¢ena (26 % se domniva, ze divodem bylo pfilisné
odhaleni), kolik vypila alkoholu, nebo jak vypada jeji sexualni minulost (18 % se domniva, ze
znasilnéni miZze byt vina Zeny, pokud méla vice sexudlnich partnert). Dokonce 30 %
dotdzanych uvedlo, ze Zena by méla nést urcitou zodpoveédnost v ptipadé, Ze sama flirtovala.
V kanadské studii zkoumaly Barret et al. (2011) vliv sociodemografickych faktor na postupy
zen pii nahlasovani piipada nésili ze strany intimnich partnert, a také na policejni intervence.
Autorky zjistily vyznamné rasové, socialni a ekonomické rozdily zen v motivacich zen
ptipady nahlasovat a v typech zasahti donucovacich organt. Tato studie ptispiva zkuSenostmi
zen a obohacuje tak dosavadni vyzkum o zkuSenostech Zen s vyméahanim prava, ktery byl
zalozen vyhradné na oficialnich statistkach trestniho soudnictvi. Jako metoda vyzkumy byla
zvolena sekundérni statisticka analyza archivovanych dat shromazdénych v ramci
Vseobecného socialniho priazkumu z roku 1999 v 10 kanadskych provinciich, kterého se
ucastnilo 26876 domacnosti. Autorky provedly sekundéarni analyzu podskupiny vSeho
respondenstva: vSechny respondentky, které uvedly alespon jeden incident fyzického ¢i
sexudlniho nésili spachaného intimnim partnerem za poslednich pét let, a které byly v reakci
na tyto incidenty v kontaktu s policii. Konkrétné 922 Zen se v poslednich 5 letech s timto
typem nasili setkalo, z toho jen 42,8 % kontaktovalo policii. Pouze v 53,8 % ptipadii policie
vubec navstivila misto ¢inu a pouze v 52,8% zahéjila vySetfovani a jen ve 22,2% ptipada bylo
pachateli udéleno varovani. V 8,2 % ptipadi nepodnikla policie dokonce vibec zadné kroky.
Z analyz vyplyva, Ze policie Castéji nepodnikla zadné kroky, pokud respondentka jiz nahlasila
vyssi pocet pripadi nésili, vyjadfovala strach o sviij zivot, byla star$i, uvedla télesné anebo
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duSevni omezeni, byla zapojena do nabozenskych aktivit ¢i primarnim jazykem jeji

domacnosti nebyla anglictina ¢i francouzstina (Barrett et al. 2011).

2.4. Zkoumani fenoménu ve feministickém, socio-konstruktivistickém ramci

Moje prace se zamétuje na zkoumani spoleenskych mezer fenoménu nebezpecného
pronasledovani, konkrétné se tedy spiSe nez na subjektivni dopady na obéti soustiedi na: (1)
nizkou uroven nahlasovani a ochoty ptipady oficialné fesit (Pro¢ obéti piipady ¢asto
nenahlasuji? Jaké existuji v naSem kontextu ptekazky?), (2) socialni normy a kulturni faktory
(vliv na vnimani fenoménu), (3) na systémova selhéni, ktera jsou ptekazkou v obran¢ proti
tomuto jednani (mezery ¢i chyby v pravnim systému, vyssi ohrozenost n¢kterych skupin), (4)
nerovnovahu moci (mocenské struktury ve spolecnosti pfispivajici k pretrvavani fenoménu) ,
(5) nedostate¢né povédomi vetejnosti (a z toho plynouci bagatelizace téchto pripadi). Celkove
vzato se tedy zamétuji na struktury, které umoziuji tomuto fenoménu prezivat v tak vysoké
mife. V této praci vychdzim primarné z feministické teorie, jez je kli¢ova pro zkoumani
rozlozeni moci ve spolecnosti a genderovych aspekti, dale ze socialniho konstruktivismu
(produkce a reprodukce spole¢enskych norem a instituci) a vyuzivaim koncepty moci
(nerovnovaha moci ve vztahu obét’ — prondsledovatel, ale také mocenské struktury ve
spole¢nosti).

Ferguson (2017) tvrdi, Ze hlavnim cilem feministické teorie dle ni neni vytvofit novy
akademicky podobor a odlisit se od ostatnich, ale zpochybiiovat mocenské vztahy,
predstavovat si lepsi svéty a pracovat na jejich dosazeni. Feministicka teorie neni jen o Zenéch,
jde o svét propojenych intersekciondlnich perspektiv a je zakofenéna v hodnotach rovnosti,
svobody a spravedlnosti. Pouziva néstroje intersekciondlni analyzy, interdisciplinarity,
prolinani akademie s aktivismem a jeji primarni odpovédnosti je pfispivat k pozitivni socidlni
zmeéng, coz je i1 cilem mé prace. Povazuji si za dilezité stanovit si paradigmatické ramce,
zejména pak jedna-li se o interdisciplinarni vyzkum. Jak viibec poznat, Ze se jesté¢ pohybujeme
v ramci napf. feministické¢ho vyzkumu? I podle Ramazanonglu a Holland je problematické jiz
jen urceni, co je a co neni feministické. Smyslem feministického socidlniho vyzkumu podle
nich neni politické korektnost nebo dosahovani metodologické Cistoty, ale poskytovani vhleda
do genderové socidlni existence, ktera by jinak neexistovala. SpiSe nez definovat feministicky

vyzkum obecné lze identifikovat feministické piistupy k vyzkumu. Ty lze rozpoznat na
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zakladé jejich teorii genderu a moci, normativnich rdmcet a jejich pojeti transformace a
odpovédnosti, piestoze nejsou jednotné. Nejednd se o pouhé zkoumani genderu nebo
genderovanych socialnich zivotl, feministické pfistupy se vyznacuji konceptualizaci
samoziejme ptijimané muzské moci v rodindch/domécnostech jakozto kritické otazky

v osvétlovani zkuSenosti zneuzivani. To, co ¢ini nekteré projekty feministickymi, je ziejme
zavislost na normativnim ramci spojeném s nespravedlnosti, politikou pro Zeny, etické
postupy vyhybajici se nespravedlivému vykonu moci a teorie konceptualizujici genderovou
moc v tomto normativnim rameci. Tato definice vSak neni dand a neproménlivd, identifikace
feministického zavisi na socialné ustavovanych, proménlivych normach, konceptech a
zkuSenostech. Vyzkumny projekt 1ze povazovat za feministicky, je-li jeho cilem je ziskat
znalosti uzitecné pro transformaci genderové nespravedlnosti a podiizenosti. Feministicky
vyzkum se nemusi vénovat pouze studiu zen, genderu nebo s zenami zachézet jakozto

s nevinnymi ze zneuzivani moci — (1) genderova politika ¢ini vyzkum muzskych,
intersexualnich nebo jinak genderovanych zivotl relevantni, (2) vzajemné propojené vztahy
genderu s naptiklad rasizovanou (racialized) moci, heterosexismem, u¢inky kapitalismu nebo
postizeni komplikuji jakékoli studie zaméfené pouze na gender a (3) samotné feministické
vyzkumné strategie nepiedjimaji nutnou favorizaci zen.

Vzhledem k povaze prace je kli¢ové komplexni pojeti reality a kriticka reflexe
predsudkti a norem, a obecné socidlnich struktur, do kterych fenomén nebezpecného zasazen.
Proto vychazim také ze socialniho konstruktivismu, ktery mi takovou reflexi umozni. Tato
prace vychazi z toho, Ze se existujeme v realité tvorené socialnimi konstrukty. Jak fiké Berger
a Luckmann (1966), spolecnost je vytvorem ¢lovéka a objektivni realitou a ¢lovek je vytvorem
spole¢nosti, a také spolecensky tad je také vysledkem lidské aktivity. Vznik a udrzeni
spolecenského fadu uzce souvisi s procesy institucionalizace. Kazda fungujici spolecnost si
proto musi podle obou autorii vytvaret postupy pro ,,udrzovani reality*. Nejdulezit¢jsim
prostfedkem udrzovani reality je konverzace. VEtsi ¢ast tohoto udrzovani reality se
v konverzaci odehrava v implicitni roving, v niz je socialni svét pfijiman jako jakysi
samoziejmy predpoklad. Snazime-li se o spoleCenskou zmeénu a mluvime ptitom o socidlnich
konstruktech, je na misté tyto predstavy vSeobecné ptijimané za samoziejmé dekonstruovat,

coz dost mozna povede ke zjisténi, Ze az tak samoziejmé nejsou.
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Vzhledem k tomu, Ze se tato prace vénuje problematice mocenskych struktur, vychazi
také z teorie moci. Foucault se vymezil tradi¢nimu pojeti moci (shora) a pfisel s novou
predstavou moci, kterd ptisobi ze vSech stran, jelikoz mocenské vztahy pronikaji do hloubky
celého spolecenského fadu. Tvrdi, ze v moderni dobé se moc a védéni spojuji v jedno, coz
znamena ze moc a védeéni se navzajem produkuji a ovliviiuji, védéni je zasazeno do
existujicich mocenskych struktur, ale stejné tak védéni ptisobi na moc (Foucault in Buraj,
2006). Foucault popisuje kazdodenné se uplatiiujici formu moci, ktera se projevuje dvojmo na
urovni subjektu: byti podiizenym®*ou skrze kontrolu a zavislost, a byt svazdn*a s vlastni
identitou prostfednictvim svédomi ¢i sebepoznani, pticemz oba tyto vyznamy jsou formou
moci. Upozoriiuje, ze predmétem analyzy maji byt mocenské vztahy (nikoli moc), které je
mozno chapat komplexnéji, protoze mocenské vztahy prostupuji celou spole¢nost, tj. instituce,
kulturu atd. Dilezité je ale také to, Ze tyto mocenské vztahy zpétné formuji nase nitro a
ovliviuji tak nasi identitu a subjektivitu. To lze sledovat na prikladu sexuality, kterou je dle
Foucaulta spolecnost posedla. Nejedna se o privatni zalezitost, naopak ji mame neustéle
manifestovat vefejné, coz umoziuje socialni kontrolu a dohled nad tim, zda je vykondvana
,,spravné* (Foucault, 2000).

Bourdieu na Foucaulta navazuje a téz se zabyva propojenim mocenskych struktur a
veédéni. Bourdieu se zaméfuje na vzdélani a kulturni reprodukci (Bourdieu, 1986, 1988;
Bourdieu, & Passeron, 1977). Diilezitymi prostiedky, kterymi jsou podle n¢j socidlni a
ekonomické rozdily reprodukovany a prenaSeny, jsou instituce (nejen vzdélavaci) a habitus.
Zde 1ze opét sledovat diiraz na to, jak jsou mocenské struktury vSudyptitomné. Takové
pohledy na mocenské struktury a teorie o tom, jak se nerovnosti i riizné druhy kapitala
reprodukuji vzdélavacimi a dal§imi institucemi, jsou pro zkoumani genderovych nerovnosti
relevantni. Dale Bourdieu tvrdi, Ze socidlni svét obsahuje objektivni i subjektivni stranku a
tento dvousmérny vztah mezi strukturami objektivnimi (struktury socialniho pole) a
strukturami osvojenymi (struktury habitu) jsou predmétem jeho zkoumani (Bourdieu, 1998).
Habity predstavuji schémata vnimani, mysleni a jednéni, kterd jsou spole¢na vSem c¢lentim
téze skupiny (Bourdieu, 1976). Habitus spociva na individualnich a kolektivnich
zkuSenostech, utvaii se béhem socializace a stava se ,,druhou pfirozenosti* a spojuje tak

jednotlivce se socidlni strukturou. Jednani vychézejici z habitu se pak realizuje na socidlnim
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poli (Bourdieu, 1987). Na zdkladé¢ takové teorie l1ze postavit vysvétleni reprodukce riznych

genderovych stereotyptl v ramci systému.

Vsechny vysSe popisované perspektivy jsou propojeny a vzajemné se doplnuji, zaroven
vSak kazdou jakoZzto samostatnou teorii povazuji k vysvétleni fenoménu stalkingu za
nedostateénou. ReSenim je interdisciplinarni pfistup poskytujici komplexni pohled na tuto
problematiku. Takovy pfistup je klicovy predevsim pii snahach o zmény v Sir§Sim métitku,
napiiklad pfi tvorbé politik a efektivnich strategii prevence ¢i pomoci obétem. Feministicky
teoreticky ramec pak pohled obohacuje o dliraz na roli mocenskych struktur a $irsi kontext
nerovnosti. Poskytuje také moznost kritiky prava z pohledu genderové rovnosti a
mnohostranné teorie zohlediujici rizné tirovné fenoménu a vliv patriarchélnich hodnot a

norem na vytvareni prostfedi, ve kterém je stalking produkovan a reprodukovan.

Empiricka ¢ast

3.1. Metodologie

3.1.1. Vyzkumné téma, vyzkumny problém

Vyzkumnym tématem prace je konkrétné zkoumani spole¢enského pozadi fenoménu
stalkingu z feministické perspektivy, tj. socidlni kontext — instituciondlni nastaveni spolecnosti
k fenoménu nebezpecného pronasledovani na zdklad¢ zkusenosti obéti a zptsoby feSeni téchto
pfipadll a analyza vlivu stavajiciho genderového fadu na jev nebezpecného pronasledovani.
Vyzkumny problém definuji jako zkuSenost s nebezpecnym pronasledovanim v nasi
spole¢nosti, pricemz se konkrétné¢ zamétuji socialni kontext fenoménu: reakce a ptistup okoli
obéti, pracovnikii*ic bezpecnostnich slozek, pfipadné pomahajicich profesi, a (ne)motivace

obéti ptipady nahlasovat.

3.1.2. Kbvalitativni vyzkum v socidlnich védach
Stejné jako kazdy empiricky vyzkum, i moje prace se opiréd o urcita teoretickd a
epistemologicka vychodiska. Jak tvrdi Novotna a kol. (2020), mizeme v empirickém

vyzkumu nachézet odkaz na teorii nejméné ve tfech vyznamech: teorie jako (1) kauzalni
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modely specifikujici vztah mezi zkoumanymi jevy, (2) interpretacni ramce umoziujici
nahlédnout socidlni jevu nesamoziejmym zpisobem a (3) komplexni epistemologicko-
teoretickd vychodiska vymezujici predpoklady, jakym zptisobem je mozné zachytit a zkoumat
realitu. Kvalitativni vyzkumné strategie, které v praci vyuzivam, se soustfedi na vhled a
porozuméni socidlnimu svétu, vyznami, které mu rizné osoby pfisuzuji, zpsobd, jak jej
prozivaji, kontextu, jez se na této moznosti podileji. Tyto strategie se zaméfuji spiSe na
poznani specifi¢nosti zkoumaného fenoménu prostiednictvim soustfedéni se na detaily,
odlis$nosti, zachyceni plurality a diverzity, které nam mtize odkryt povahu a pficiny
studovaného jevu ¢i fenoménu.

Co se epistemiologicko-teoretickych vychodisek tyce,v jadru kazdého poznani, tedy i
spolecenskovédniho vyzkumu, stoji dle Novotné a kol. (2020) otazka, z jakého pohledu
socidlni realitu nahlizime, co nds na ni zajima, jak o ni pfemyslime. J& pfi svém zkoumani
vychazim primérn¢ z pfistuptl feminismu a socidlniho konstruktivismu (detailnéji popsano
vyse). Jak ale dany autorsky tym déle uvadi, kvalitativni strategie vyzkumu jsou velmi
ruznorodé a umoziuji vychodiska rizné skladat a ustavovat pro kazdy projekt v podstaté

origindlni teoreticko-epistemologické zazemi.

3.1.3. Pozicionalita

Za dilezité povazuji zdiraznit svoji pozicionalitu, jelikoz se ma osobni identita i
vychozi pozice mohly promitat do vétSiny ¢asti prace. Reinharz (1992) zduraznuje dilezitost
reflektovani uplatiovani moci ve vyzkumném procesu. Tato reflexivita obnasi také ujasnéni si
etiky vyzkumu, ale také své moralni a epistemické odpovédnosti. Haraway (1991) spojuje
epistemologické a politické zajmy s pojmem politiky lokace, pozicionality a situovanosti.
Teorie stanoviska klade dlraz na vliv konkrétni pozice poznavajicich, tj. jejich zasazenost do
urcitého socidlniho a zkuSenostniho kontextu, na proces a vysledky poznavani (Matonoha,
2001). Pozice spojené s lokaci v socidlnim prostoru prodchnutém hierarchiemi zalozenymi na
genderu, tfid¢, rase, sexualité, apod., ovliviiuji totiz nase nahliZzeni socidlniho i materidlniho
svéta (Potter, 2006). Podobn¢ Haraway, ktera se vénuje situovanému védeni, klade diiraz na
parcialnost perspektiv plynouci z konkrétniho zakotveni poznévajiciho subjektu. Pravé v uceni
se zaujimat pozice jinych a vzajemné diskuzi vidi autorka cestu k feministické objektivité

(Haraway, 1988). S t¢ématem genderovych nerovnosti se setkdvam jakozto Zena a feministka.
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Pozice zeny mi miize umoznit 1épe chapat problémy dalSich Zen a také usnadnit navazani
kontaktu s respondentkami béhem vyzkumu, které mohou byt ochotngjsi se otevfit a sdilet
svou zkusSenost. Béhem svého Zivota nescetnekrat setkala s projevy mysogynie a genderovych
nerovnosti a studium feminismu mi pomohlo konkrétnéji rozpoznavat nenapadnéjsi formy
diskriminace a chépat je v SirSich kontextech. Jakozto pro feministku je pro mé¢ dulezité
identifikovat riizné formy genderové nerovnosti a porozumét jim v $irS§im méfitku, zaroven ale
s ohledem na mou vlastni subjektivitu. Lorenz-Meyer (2005) v textu vénovaném politice
lokace navazuje na feministické teoreticky (Rich, Haraway, Mohanty, Brah, Braidotti) a
upozoriuje na ¢asty problém vyzkumnych praci, kterym je oznacovani vlastnich vyzkumnych
postuptl a poznatkl za faktické, objektivni a oddélené od osobnich hodnot a zajmi a sklon
vyzkumnikti*ic predpokladat spole¢né odborné védeéni a konsensus. Popisuje, jak byl koncept
politiky lokace zaméfen na podporu reflexe a odpovédnosti za to, jak feministky jednaji a tvori
znalost v ramci lokact, které zaujimaji, reprodukuji i transformuji. Pravé proto je tato reflexe
pozice dulezita i pro mé.

Jakozto feministka vyuzivam interdisciplinaritu, protoze, jak bude ziejmé dale v mé
préci, nahlizet na mnou zkoumany fenomén jen napiiklad z pravni ¢i psychologické
perspektivy je dle mého ndzoru nedostatecné a v SirSich kontextech nevypovidajici. Za
dilezité povazuji na tomto misté také objasnit, jakym zpiisobem do jisté miry hodnotim a
kritizuji pravni praxi, pfestoze nemam pravni expertizu. Cilem mé prace vSak neni zména
pravniho systému jako takového, ale spise zaméfeni se na dopady stavajiciho systému.
Interdisciplinarita obohati poznatky daného fenoménu o nékolik rozméra. Vétsina vyzkuma se
zaméfuje na stalking pouze z jedné perspektivy, ptipadné kombinuje napiiklad kriminologii a
psychologii. Kazdy z téchto piistupli pfinasi bezpochyby dilezité poznatky. Psychologické
vyzkumy se naptiklad zamétuji na dopady (ptipadné psychologické pohnutky stalkujicich
osob), strategie zvladani apod. Pravni perspektiva se zamétuje na legislativni otazky — definice
nebezpecného prondsledovani, vysi trest atd. Sociologické studie, které jsou mi svym
pfesahem k hlubSimu porozuméni fenoménu nejblizsi, zase ¢asto opomijeji genderovou
perspektivu problému. Kombinace perspektiv, kterou v praci vyuzivam, prispiva nejen
k hlubsimu porozuméni fenoménu a odkryvani struktur se za nim se skryvajicich, slibuji si od

ni ale také odhaleni a navrzeni potfebnych intervenci ¢i politik.
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Sama mam nékolik zkusenosti s fenoménem stalkingu z blizkého okoli a piestoze se rozhodné
nejednd o margindlni problém, asto jsem se setkala se zlehCovanim pribéhu (i nasledki)
pronasledovani, zejména pak v kontrastu s jinymi formami genderové podminéného nasili.
Tato prace se tedy snazi prispét k transformaci spolecnosti odhalovanim struktur a genderové

nerovnosti v praxi.

3.1.4. Technika sbéru dat: Polostrukturované rozhovory

Kyvalitativni rozhovor je zde v souladu se socialné konstruktivistickym vychodiskem
chéapan jako kontextudlni udalost, pti niz jsou ve vzajemné interakci ¢i spolupraci
konstruovany vyznamy a porozuméni. Je nezbytné brat v potaz charakteristiky participujicich,
které mohou mit na ziskana data vliv (gender, ve€k, socidlni status, barva pleti, etnicka a
narodni identifikace, nabozenska ¢i politicka ptindlezitost, ale i individualni rysy jako rychlost
a hlasitost feci, schopnost naslouchat, jasné se vyjadrit atd.). Dale je dulezité zaméfit se na
situovanost kazdého rozhovoru i Sir$i kontexty (Novotna et al., 2020). Ve své praci vyuzivam
individudlni polostrukturované rozhovory tvaii v tvar, jeden z rozhovora byl veden online
formou. Rozhovory podle Reinharz a Davidman (1992) umoziuji maximalizovat objevy a
popisy, tj. ziskat co nejvice informaci ¢i dat, kterd bychom pfi jinych metodach, naptiklad
dotaznikovém Setfeni, nem¢li Sanci dozjistit a ziskat tak hlubsi porozuméni danému fenoménu.
Vyhodou polostrukturovanych rozhovorti je to, ze pomahaji obéma strandm vyjasnit si nékteré
vyznamy a problémy, takze maji vysokou validitu, jdou vice do hloubky, dotazujici mtize
aktivné reagovat na urcité otazky, témata, a pfedev§im maji informéatorky prostor pro vlastni
vyjadieni (Reinharz, Davidman, 1992).

Strukturu rozhovort jsem rozd¢lila do 7 ¢asti. V uvodu (1) rozhovoru participujicim
predstavim sebe a vyzkum, poté probéhne informovany souhlas v pisemné formé. Nasleduje
zakladni pasportizace (2), tj. identifikace u€astnice vyzkumu — jméno, pozice v zamé&stnani,
ptip. v€k, vzdélani. Jména a nékteré detaily (méstské Casti, nazvy skol atd.) jsou v jiz
v prepisech z diivodu citlivosti piipadi pozménény ¢i vynechdny. Poté se jiz vénuji samotnym
ptibéhtim. V nasledujici ¢asti rozhovoru (3) jsou Gcastnice vyzvany k popisu priubéhu
pronasledovani véetn¢ ¢asovych udaji (obdobi a ¢asové rozmezi, vztah k pronésledovateli,
formy pronasledovani, dopady). Dalsi ¢ast (4) se zamétuje na feSeni situace (komu se
participujici svéfily, reakce okoli, (ne)nahlaseni ptipadu a divody, ptipadné pfistup policie ¢i
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pomahajicich profesi, a také pribeh udalosti poté, uzavieni piipadu). V posledni ¢asti vénujici
se lince ptibéhu (5) se dotazuji na satisfakei s feSenim situace (Povazuji feseni za dostatecné?
Byl obétem vénovan dostatek Casu, prostoru? Postupovaly by stejné, tj. (ne)nahlasily by
ptipad znovu?). Zavér (6) poskytuje prostor pro mé dopliujici otazky, které nezaznély, ale 1
ptipadné otazky participujicich, poté nasleduje (7) podékovani a ukonceni rozhovoru.

Co se tyc¢e prepisu rozhovort, rozhodla jsem se je vzhledem k citlivosti dat do ptiloh

nezatazovat z diivodu anonymizace participujicich i dalSich zucastnénych osob.

3.1.5. Vybér vzorku, prostiedi vyzkumu

Ve své praci analyzuji data ziskana z 5 rozhovorl se Zenami, které¢ maji zkusenost
s nebezpenym pronasledovanim. Dulezité je zminit, Ze hledani Zen, které maji se stalkingem
zkuSenost, nebylo viibec slozité. Dvé Zeny, jejichz ptibehy analyzuji, jsem znala ze svého
okoli, tfi z nich se mi ozvaly na socidlnich sitich. Problém ale nastaval spiSe s ochotou tyto
zkuSenosti sdilet - pfi hleddni pfibehti jsem ale narazila na desitky piib&éhi pronasledovani
(zeny na soc. sitich i osobng), zeny ale své piib¢hy vétSinou sdilet nechtély, respektive nemély
problém ho sdilet se mnou, ale uc¢ast na rozhovorech odmitly, a to nejcastéji ze dvou davodu:
za prvé z divodu strachu, Ze by se pronasledovatel mohl dozvédét, ze piibéh byt anonymné
sdilely, za druhé proto, Ze své ptibéhy podcenovaly a tvrdily, ze to ,,nebylo zas tak hrozné*
(vetSinou v kontextu s tim, ze nedoslo k fyzické ujmé). Toto podcenovani se objevilo i béhem
rozhovoru, k ¢emuz se dostanu v dalsi ¢asti.

Pivodné jsem planovala do vyzkumu zaradit i muze, ktefi se se stalkovanim jakozto
ob¢ti setkali, bohuzel se mi ale podafilo (v kontrastu k Zenskym obétem, které se dohledavaly
velice snadno) dohledat a kontaktovat pouze jednoho, ktery navic ucast ve vyzkumu odmitl,
protoze se styd¢l svoji zkuSenost sdilet. Tento stud, jak z konverzace s nim vyplynulo, byl
zalozen na tom, ze jeho zkusenost napadla jeho vnimani svého muzstvi (naptiklad pozndmky o
jeho neschopnosti, Ze se nedokéazal ubranit ,,zenské®). I to mize byt jednim z divodi
nenahlaSovani téchto pripadl ze strany muzl, coz ziejmé souvisi praveé s genderovymi
stereotypy a predstavami o maskulinitdch v nasi spolec¢nosti.

Vysledny vzorek tedy zahrnuje 5 Zen ve véku 23-46 let. Hlavnim kritériem zafazeni do
vzorku byla zkuSenost s nebezpecnym pronasledovanim trvajici po dobu minimalné né¢kolik
meésict. Participujici podepsaly pisemny informovany souhlas, ktery mimo jin¢ konkretizoval,
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jak bude naloZeno s audionahravkami potizenych pii provadéni rozhovori (viz Ptiloha 2:
Informovany souhlas). Rozhovory byly provadény béhem podzimu 2023. Pfestoze se vzorek
muze zdat maly, jsem presvédCena, ze pro kvalitativni vyzkum je vyznamnéjsi hloubka a
detailni zaméteni nez vysoky pocet respondentti. Neusiluji o to vyvozovat plosené zavéry a
pfinaset informace o tom, jak moc je tento fenomén rozsifeny — o rozsifenosti tohoto
fenoménu svedci statistiky (kterych existuje v poméru vici kvalitativnimu vyzkumu vyrazné
vetsi mnozstvi) a dalsi vyzkumy zabyvajici se rozsahem genderové podminéného nasili
obecné. Nebezpecné pronasledovani je specifické téma, a tomu, Ze neni jednoduché nalézt
participujici ochotné zkuSenost sdilet, svédci 1 absence dat v této oblasti a nizka mira
nahlasovani ptipadi. Vzhledem k omezenym finan¢nim i ¢asovym zdrojim je podle mé
vzorek pro hloubkovou kvalitativni analyzu dostatecny. Navic jsem dosdhla nasyceni dat,
témata se opakovala a rozhovory jiz pfi tomto vzorku neptindSely nova témata ¢i perspektivy
k mé analyze. Vysledky mé analyzy ovSem poukazuji na neprobadanost tohoto fenoménu a

kazdy dalsi vyzkum, stejn€ jako moje prace, tak mtize odhalovat nové otazky.

3.1.6. Analyza dat: Interpretativni fenomenologicka analyza

Data ziskand z rozhovort analyzuji pomoci interpretativni fenomenologické analyzy
(IPA), kterd umoziuje proniknout hloubé&ji do zkusenosti participujicich a odhalit jejich
podstatu. Vysledkem IPA je pochopeni zité zkusenosti a poméha ndm detailn¢ prozkoumat,
jak Clovek utvari vyznam své zkusSenosti, coz umoziuje porozumét jednotlivé udélosti nebo
fenoménu — v tomto piipadé fenoménu nebezpecného prondsledovani (Smith, Flowers, Larkin,
2009 in in Kostnikova, Cermak, 2013). IPA je zakotvena ve tfech zdrojich — fenomenologii
(1), hermeneutice (3) a idiografickém pftistupu (3). IPA se zamétuje na individudlni, unikatni
lidskou zkuSenost a konkrétni prozivani svéta v ur¢itém kontextu a Case, coz reflektuje
fenomenologicky pfistup (1), odtud také pochdzi zdlraziiovani ,,zité reality* odvozené
z Husserlovy fenomenologie (Smith, 2004). V souladu s Heideggerovou filosofii (spojeni
fenomenologie a hermeneutiky), spojuje IPA fenomenologicky popis s interpretaci
(Shinebourne, 2011 in Kostnikova, Cermak, 2013). Konkrétné to znamena fenomenologické
zkoumani zkuSenosti konkrétni osoby z jeji perspektivy, ale také uznani vyznamu presvédcenti
a interpretaci vyzkumnice*ika, coz reflektuje docasnost a subjektivitu zavért (Kostnikova,

Cermak, 2013). Proces v ramci IPA zahrnuje préaci s hermeneutickym kruhem a dvojitou

48



hermeneutiku (2) — vyzkumnice*ik a participujici spolecné usiluji o porozumeéni zkusenosti, a
vysledek analyzy vzniké ze spole¢ného usili. Klicové jsou kritické komentate a interpretace
vyzkumnice*ika a otevienost dalsim moznostem a vyhradni zakotvenost intepretaci v datech
prostiednictvim pfimych citaci respondenti (Pringle el al., 2011). Idiograficky pfistup (3)
reflektuje zaméfeni na zkoumani specifickych zivotnich situaci konkrétnich osob. Zacina
dikladnym prozkoumanim jednoho ptipadu a postupuje k dalsim, dosahuje urcitého stupné
porozuméni €i interpretacni podoby (Smith, Flowers, Larkin, 2009).

Ptestoze se prostfednictvim IPA budu snazim hloubkové porozumét individudlnim
zkuSenostem relativné malého vzorku, poznatky vyuzivam pro zkoumadni Sirsiho kontextu.
Systémové mezery jsou totiz produkovany socidlnim prostiedim, do kterého je zasazena
zkuSenost participujicich a i na zaklad¢ jiz existujicich vyzkumt Ize ptedpokladat, ze tyto

zkuSenosti rozhodné nejsou ojedinélé, prestoze je kazda z nich jedinecnou.

3.1.7. Vyzkumné otazky

Vyzkumna otdzka se v ramci [PA zaméfuje na to, jak jednotlivei prozivaji danou
situaci a jaky piisuzuji své zkuSenosti smysl (Smith, Osborn, 2003 in Kostnikové, Cermak,
2013). Formulace otazky vychazi z epistemologické pozice a predpoklada, ze data odkryji, jak
je ¢loveék zapojen do svéta a jak mu rozumi. Vyzkumna otazka je oteviend, zamétuje se
pfedevsim na proces a vyznam zkuSenosti, a miize byt doplnéna sekundarni otdzkou ovéfujici

stavajici teorie (Smith et al., 2009).

V souladu s timto stanovuji vyzkumné otdzky néasledovné:

Co obéti ptimélo piipad nahlasit ¢i nikoli (motivace k (ne)nahlaSeni)? Pokud byl pifipad
nahlasen, jakou maji obé€ti zkuSenost s procesem oznameni (a naslednymi kroky) trestného
¢inu, jaky byl pfistup bezpecnostnich slozek?

Vnimané nastaveni spolecnosti a reakce okoli na sdileni pfibéhu.

Systémové mezery v feSeni nebezpecného pronasledovani a vliv zakotfenénych hodnot, norem

a stereotpll na dany fenomén.
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3.1.8. Etika vyzkumu

Béhem celé prace samoziejmé dodrzuji zakladni etické zdsady vyzkumu (Murphy,
Dingwall, 2001) — relevantni k mé praci jsou: respektovat soukromi a autonomie ucastnic*ikt
vyzkumu a zamezit jejich vyuziti ¢i zneuziti, neposkodit a nezranit zkoumané a eticky ptistup
k akademické obci. Zaroven dodrzuji Eticky kodex Univerzity Karlovy. Co se transparentnosti
tyce, je mlj vyzkum otevieny, ale vzhledem k povaze zkoumaného problému je zkoumané
prostiedi anonymizovano. Pied zahajenim rozhovorid bude s participujicimi uzavien

informovany souhlas v pisemné podobé¢ (ptiloha).

Analyza

Nasledujici kapitola se zamétuje na analyzu provedenych rozhovort. Za cil si tato
analyza klade odhaleni vzorctli, vyznami a témat vyplyvajicich ze zkusSenosti participujicich a
poskytnuti hlubsiho porozuméni motivacim obéti ptipad stalkingu (ne)nahlasit, nastaveni
spole¢nosti vici tomuto fenoménu a odhaleni mezer ve stavajicim systému.

Co se postupu analyzy tyce, provadim ji u prvniho, a poté kazdého nasledujiciho
ptipadu samostatné, coz podle Prigleho et al. (2011) napomaha zachovat individualni ptistup
ke kazdému ptipadu. Pfestoze se nelze zcela vymanout z vlivu piedchozi analyzy,
zachovavam si otevienost pro objevovani novych témat (Kostnikova, Cermak 2013).

Co se tyce prepisu rozhovort, jedna se o ¢astecné¢ doslovné transkripce provedenych
rozhovort, nékteré ¢asti textu, které nebyly pro analyzu vyznamné jsou vsak redigované —
nékteré pauzy a odmlceni, ptefeknuti, zadrhnuti apod. jsou stylisticky upravené ¢i odstranéné
(Vankova, 2009/2010). Zahajeni a ukonceni rozhovoru nejsou do transkripce zahrnuy, protoze
obsahuji osobni informace o participujicich, které by pouze vedly ke komplikacim
s anonymizaci a dale informace, které nejsou pro analyzu relevantni.

Po transkripci rozhovorti jsem tak provedla opétovny poslech nahravek a opakované
&teni. Kostnikovéa a Cermak tento krok vyzdvihuji zejména proto, Ze je dilezité objevovat
nova témata a divat se na ptibéh novyma o¢ima. Jiz béhem tohoto procesu jsem vytvaiela
prvotni poznamky (manudln¢), podtrhavala si nosné témata a klicové body. Kdyz opétovny
poslech a ¢teni nevzbuzovaly nové dojmy a nevyvolavaly nové otazky, ptesla jsem

k systematickému kddovani.
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Kostnikova a Cermak rozdéluji komentafe do 3 kategorii — deskriptivni (obsah
sdéleni), lingvistické (specifické pouzivani jazyka) a konceptudlni (interpretativni —
vyvstavajici otazky a témata). Ja jsem jiz v prvni rovni kdédovani pouzivala komentare vSech
3 kategorii, nejcastéji vSak komentate deskriptivni. Transkripci jsem také rozdélila do
oddélenych (nebo spise ¢astecné oddélenych, ¢asteéne propojenych) tematickych celkd,
pticemz jeden z nich se zamétoval na proces pied a béhem nahldseni ptipadu (motivace obéti
ptipad nahlasit), dalSi na systémové mezery v feSeni nebezpecného pronasledovani a prvky
patriarchalniho fadu (které se objevovaly v riznych ¢astech rozhovortt). Po prvotnim kdédovani
se vynofilo obrovské mnozstvi dat — prestoze se tato faze jevila zejména zpocatku velmi
chaoticky vzhledem k tomu, Ze se jednalo o velmi dekonstruované zkusenosti, jak fika
Kostnikova a Cermak, ve skute¢nosti §lo o aplikaci principu hermeneutického kruhu, tj. celek
se postupem analyzy méni v ¢asti, které se na konec spoji zpét v celek novy. Podle doporuceni
Kostnikové a Cerméka jsem si vytvofila seznam podtémat (rejstiiky s odkazy, kde se v textu
nachdzeji) a rozdélila je do jednotlivych témat, tj. nesepisovala jsem témata chronologicky.
Takto jsem postupovala s kazdym ptipadem, z tohoto procesu se zrodilo mnozstvi témat, mezi

nimiz jsem poté hledala souvislosti a vzorce.

4.1.  Piehled participujicich a jejich pFib&hi!:

4.1.1. Alex
Alex je 27 let a pracuje v marketingu. Byla prondsledovana znamym z détstvi, ktery ji

po 10 letech kontaktoval a pozval na osobni schiizku.

,»PTipadal mi mily norméalni, neméla jsem dtivod ho podezirat. V minulosti jsme méli spoustu

spolecnych znamych...tenhle fakt mi pridal na davéte k nému.*

Pronasledovani zacalo po tfech schiizkéch, kdy mu oznamila, ze se s nim nechce
nadale vidat. Jednalo se o kyberstalking a obtéZzovani osob z jejich okoli — osobni schiizky, na

kterych se snazil zjistit informace, které by mohl vyuzit k dal§imu sblizovani. Ptipad

! Jména a nékteré detaily byly vzhledem k citlivosti dat zménény.

51



nenahlasila, jelikoz se podle svych slov obavala dalsi eskalace situace, navic nevéftila, ze by ji

policie dokazala pomoci.

4.1.2. Anna
Anna je 33letd ucitelka. Byla téméf rok online i fyzicky pronasledovana byvalym
ptitelem, na kterého dvakrat zavolala policii. Pronasledovani zacalo nendpadné, nejprve

byvaly partner Ann¢ psal Casté zpravy:

,,--.nejdiiv jsem to nebrala jako stalking... Myslela jsem...no..nevim, co jsem si vlastné myslela, ze
spolu budeme dal komunikovat...normalné...ale bat jsem se zacla cirka ptl roku po rozchodu. To jsem
si uvédomila, Ze uz to neni oukej. A trvalo to skoro rok...

Zacalo to nenapadné. Nejdiiv mi potad psal a volal. Pfitom to byl on, kdo nas vztah ukoncil...*

Kdyz vSak zahgjila novy vztah, situace se zacala vyostfovat. Fyzicky Annu

pronasledoval, n¢kdy byl agresivni:

,Ja jsem se zacala schazet s jednim znamym...On se to dozvédél od naseho spole¢ného kamarada, ktery
nas jednou potkal...Ud¢lal mi scénu...volal a psal, Ze jsem si nasla rychle nahradu, Ze to stejné
nevydrzi, protoze JA jsem nenormalni, potom se zase omlouval a tvrdil, Ze mu doglo, Ze chce byt se
mnou...Ja jsem s nim byt nechtéla...A pak uz se to jen zhorSovalo...Volal a psal mi...neustale...jezdil
ke mné do prace...ke mné domd a cekal. Védél, v kolik cirka kon¢im. Ja jsem pak kolikrat ¢ekala po
praci tfeba v kavarné, abych se s nim nepotkala. On ale ¢ekal...ale tfeba i dvé hodiny na lavicce
naproti. ZhorSovalo se to, protoze zacal byt i...vztekat se nebo...byl agresivni, asi mu uz dochazela
trpélivost. Jednou mée drzel a nechtél mé pustit domtl. Vyhrozoval mi, ze se zabije, pak Ze mi radsi
néco udela. Nez abych byla s jinym chlapem...Ale neptestalo to ani potom...kdyZ jsem uz nikoho

neméla.”

Casto se pted nim odjizdé€la schovat k rodictim, ménila své plany a ukoncila kvili

nému svij novy vztah, citila se osaméld, izolovand, zoufald, pocitovala strach:

»Byla jsem na tom hodné zle. To bylo na tom asi to nejhorsi... Bylo mi ¢im dal hif, zhorSovalo se

to...a nevédela jsem, jak z toho ven...jo, bala jsem se od rana do noci, nemohla jsem spat.*
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Pozd¢ji vyhledala odbornou pomoc a dochazi na terapie:

»led chodim na terapii, protoze jsem méla psychické problémy jesté dlouho po tom. Navic jsem velmi

opatrna a bojim se od té¢ doby navazovat nové vztahy, nejen s muzi, ale i kamaradské.*

Jako jediné byla s postupem policie spokojend, protoze se jim podafilo
pronasledovatele zastrasit. I u ni se objevuje zlehCovani situace a sebeobvinovani (viz uryvky

z rozhovoru s ni v ¢asti vénované bagatelizaci).

4.1.3. Eliska

Eliska je 29leta vyzkumnice. Sdilela svoji zkuSenost s nékolikamési¢nim
kyberstalkingem a zfejmé i fyzickym pronasledovanim. Pronasledovatelem byl jeji byvaly
spoluzék, coz ale zjistila az pozd¢ji — existoval mezi nimi pratelsky vztah a komunikace.

Eliska zjistila, Ze je pronasledovatel drogoveé zavisli a snazila se mu pomoci:

,,Pak jsme se tolik nebavili, protoze on zacal fetovat. Kamaradka mi pak tikala, ze ho potkala...a mél
by mu n¢kdo pomoct...Ze nechape, Ze se na n¢j vSichni vysrali...pfitom...
...Nebyl to zadnej outsider, v kolektivu byl oblibenej, fakt mé prekvapilo, Ze se na n¢j vSichni vysrali.

Bylo mi ho lito, tak jsem se s nim potkala.*

Komunikovala s nim tedy na pratelské urovni, on ji ale zaroven ve stejné dobé nékolik
mésici neustale obtézoval, zasilal ji vulgarni a brutalni erotické zprave a vyhrozoval ji
(znasilnénim 1 smrti) z falesného uctu, ptiCemz neméla tuseni, ze se jedné o n¢j. Pravou
identitu pronésledovatele tedy zjistila az poté, co ji po nékolika mésicich zacal psat stejné

zpravy i ze svého pravého profilu:

,,P0 tom roce, nevim, me¢ zacal na facebooku obtézovat n¢jakej faleSnej profil, kterej mi vlastn¢ psal
jako...divny zpravy, ale zaroven jsem si ho nechtéla zablokovat, protoze mi doslo, Ze to musi bejt
nékdo z myho okoli, protoze védél n€jaky podrobnosti o mym Zivoté. Ja jsem chtéla zjistit, kdo to je,
tak jsem si ho nezablokovala, ale nekomunikovala jsem s nim. Jenom jsem si vZdycky cetla, co mi
pise. Casto to byly véci vytrzeny z kontextu, nesmysly, pak to zagaly bejt taky sexualni narazky a
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vyhruzky a vlastn¢ ve stejnym obdobi jsem si psala i s nim, psal mi, abychom se sesli a tak, uplne
normalnég. Takhle to bylo asi nékolik mésict. Jednou, kdyZ jsem zrovna byla sama doma, jesté jsem
v ty dobé¢ bydlela s rodi¢ema, on mi psal z toho falesnyho profilu, ze vi, Ze jsem sama doma, a Ze je u
me¢ pied barakem, nebo co, to bylo asi ve 4 rano...To psal vickrat.

Ptisla jsem na to tak, Ze mi zacal psat ze svého profilu stejny zpravy jako z toho faleSnyho uctu, pak

jsem pfisla na to, Ze je to on.*

Kdyz zjistila, ze se jedna o jejiho drogové zavislého byvalého spoluzaka, nahlasila
Eliska piipad na PCR, déle viak vysetiovan nebyl. Eliska popisuje, jak policie celou situaci
zleh¢ovala (viz uryvky v ¢asti vénované bagatelizaci), prestoze ji ona sama vnimala jako
vaznou, bala se sama vychazet apod. Pozd¢ji se u ni také objevily psychické problémy,
nenapadlo ji ale, ze by mohly s touto zkusSenosti souviset. Jako jedina z respondentek
v rozhovoru piimo cituje pronasledovatele a jeho agresivni vylevy, kdyz ¢te zpravy které ji
posilal. Vzdy je ptitom znovu udivend, jak brutdlniho razu jsou. Béhem rozhovoru také

pouziva velké mnozstvi vulgarismu, které pro ni jinak nejsou typické.

4.1.4. Marie

Marii je 46 let a pracuje ve sluzbach. Pronasledovatelem je jeji byvaly partner a jeji
zkuSenost se stalkingem je velmi Cerstva, Marie Zije v neustalém strachu, Ze se jeji
pronasledovatel opét objevi a ublizi ji ¢i jeji roding. Jak ji obtéZoval a pronasledoval, popisuje

Marie takto:

,Pronasledovani zacalo po ukoncéeni vztahu a trvalo asi rok a ptl. Obtézoval mé v zaméstnani,
posilal obtézujici zpravy, prepadl me v noci v domé¢, a nasledné nékolikrat v zaméstnani. ..protoze
kontakty casem ustavaly, byla jsem klidn&jsi a véfila jsem, Ze mé prestane kontaktovat uplné. Pak ale
v noci vyrazil vstupni dvete domu, fyzicky a slovné me napadl, doslo k poskozeni majetku a
vyhruzkam. Poté mé neustale napadal v zaméstnani, vyhrozoval mi, pfestoZe jsem nocni piepadeni i

nasledné napadani v zameéstnani nahlésila policii.*

Incidenty se odehravaly jak pied Mariinymi détmi, tak dal§imi osobami. Cin nahlasila,
byl fesen, ale nedoslo podle ni k ¥adnému rozuzleni. Pipad byl fesen na Policii CR a
méstském a krajském uradu, a prestoze méla Marie dostatek svédka, k vySetieni piipadu
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nedoslo a byl ukoncen kvuli uplynuti proml€eci doby — nejdiive byl pachatel obvinén ze tii
trestnych ¢intl, nakonec fesen jako prestupek, podle Marie proto, ze mé pachatel na méstském
uradu i policii zndmé. Jednéni policie a Gfednic na prestupkovém odboru oznacuje za hrubé a
ponizujici. Marie také jako jedina z respondentek vyhledala pomoc Bilého kruhu, kde ji byla
poskytnuta teoreticka doporucenti, kterd ale ztroskotala na praktické strance problému (policie
necinila tak, jak m¢la a psychologicka a psychiatrickd pomoc zatim nebyla Marii poskytnuta

kvtli dlouhym ¢ekacim lhatam).

4.1.5. Viktorie
Viktorie je 23leta studentka VS. Pies rok ji pronasledoval znamy, ktery si vybajil

romanticky vztah mezi nimi a obtézujici chovani oznac¢oval za romantickeé.

»,--.bavil se se vSema v pohodé¢. Potom mi ale zacal psat Casto a navic stylem, jak kdybychom spolu
chodili. Potad mi psal, co budeme délat piiste, jestli nepiijdu na obéd k jeho mamé, a
tak...[kamaradky] fikaly, Ze se mu prost& libim...On se mi ale nelibil a taky jsem mu to fekla. Ze je mi
nepiijemny, jakym zplisobem se se mnou bavi, a Ze si myslim, Ze bychom m¢li byt spi§ kamosi, a
kazdy rande jsem odmitla. On o sobé porad tvrdil, Ze je romantik, a vzal to jako né¢jakou vyzvu asi.
...Psal tam vesmés neskodny véci, komplimenty a tak, ale bylo to dost creepy, protoze tfeba psal o
tom, jak spolu budeme mit déti, jak budou vypadat a kam s nima budeme chodit. Pak mi neustale psal
co déla, a chtél, abych mu to psala taky...kazdej normalni kluk by pochopil, Ze z toho nic nebude.
[psal] online v podstaté nonstop béhem dne, nékdy i v noci. To byly stovky zprav denné, bez

prehanéni. Kdyz jsem ho blokla, zalozil si novy ucet.*

Obtézoval ji nevyzaddanymi zpravami, dopisy a darky, vytvarel si nové tcty na
socidlnich sitich, ze kterych ji znovu kontaktoval. Pfed ostatnimi spole¢nymi zndmymi
predstiral, ze mezi nim a Viktorii skute¢n¢ existuje jakysi romanticky vztah. Cel4 tato
zkuSenost trvala déle nez rok, a piestoze se od zacatku Viktorie snazila o pferuSeni kontaktu
s pronasledovatelem, paradoxné ho ukoncil az on sdm ve chvili, kdy si Viktorie nasla nového
partnera, coz povazoval za zradu ¢i podvod. Stalking nenahlasila, béhem rozhovoru ma
tendence piipad zlehCovat a tvrdi, Ze ji vlastné nic neud¢lal, ptitom se po dlouhou dobu bala
sama vychazet z domu, musela ménit své plany a prestala se bavit se skupinou ptatel. Svou

situaci a pocity sdilela v online poradné, kde se ji ozvalo podle jejich slov spousta holek, které
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nepomohlo ptipad vyftesit, a nahlésit ptipad ji pfisSlo trapné. Zaroven ale na otazku, co by
délala, pokud by se to samé stalo jeji kamaradce, odpovédéla, Ze by se ji snazila podpofit

v nahlaSeni pfipadu.

Kazda z respondetek piedstavila sviij jedine¢ny piibéh se specifickymi
charakteristikami, coz poukazuje na riiznorodost toho, co a jak obéti pronasledovani prozivaji.
Jeden vyznamny faktor je ovSem spojuje — jsou totiz soucasti stejného socialniho kontextu,
ktery tyto zkuSenosti (jejich prab¢h, prozivani i dopady) formuje. I pies individualitu kazdého
z ptib¢hti tak mizeme zkoumat hlubsi socidlni vzorce a struktury, které mohou napomoci
lepsimu pochopeni nebezpecného prondsledovani (i jinych forem nasili) jakozto socialniho

jevu.

4.2. Bagatelizace pripadi
V jednotlivych zkusenostech Ize sledovat bagatelizaci ptipadii na n¢kolika rovinach.
Eliska a Marie se setkaly s vyraznym zleh¢ovanim situace ze strany policie a Gfadu. Eliska

popisuje svoji zkusenost na Policii CR nasledovné:

,,PIislo mi, Ze se na m¢ na m¢ od zacatku divaji nediverive.

...On si to predet a potom se mi upln& vysmival. Rekl mi, jestli v tom nevidim ten vtip, Ze ten kluk si

ze mé prosté evidentné dél4 srandu. J& jsem mu fekla, Zze mné to teda vtipny nepfijde, a Ze j& mam

z toho vopravdu strach. On mi fekl, Ze s tim stejn€ nemtize nic délat, kdyz mi nic fyzicky neudé¢lal, ale
myslim, ze mi fekl, abych si ho zablokovala. Ja jsem chtéla, aby to aspon sepsali, protoze jsem se bala,

aby to nepieslo v n&jaky fyzicky napadeni. Ale on to ani nesepsal. Byla jsem tam tak dvacet minut.

...ani mi nic nedoporucili, ani neporadili. Vzhledem k tomu, Ze celou tu situaci zleh¢oval, bych ani

necekala, ze mé odkaze na né¢jakou dalsi pomoc.*

Mariin ptipad byl zleh¢ovan z divodu znamosti policie a Gfednic — tyto osoby se ziejme
domnivaly, Ze pfipad neni natolik zavazny, kdyz ho dokazaly tak snadno ,,zamést pod

koberec*. Marie vypravi o piistupu policie a ufadi:

56



,»Piipad nejdiiv fesil vysetrovatel muz, ktery byl empaticky. Poté pfevzala vysettovani policistka, ktera
je znama pronasledovatele, jak jsem se pozd¢ji dozvédéla piimo od néj. Nejdiive byl obvinén ze tii

trestnych ¢int, ale nakonec byl pfipad fesen jako pfestupek. Matka pronasledovatele pracovala na

meéstském ufadu a ma tam znamé. Ptipad byl nakonec ukoncen z diivody uplynuti promléeci doby,
prestoze byl dvakrat krajskym tGfadem vracen a bylo nafizeno novému projednani. Odvolala jsem se na

statni zastupitelstvi, ale bylo mi sdéleno, Ze piipad je feSen jako prestupek z diivodu, Ze nemam dikaz

o rozchodu. Svédectvi mého okoli nebylo brano jako dukaz.*

Viktorie a Anna svoji zkuSenost ¢asto samy zlehcuji. Anna uvadi:

,Jinak mé ani nenapadlo jit na policii, co bych jim fekla? Ze se ke mné& chce vratit byvaly ptitel? On mi

v podstaté¢ nic neud¢lal, ja jsem se sice dost bala...

...Byla jsem rada, zZe pfijeli [policie] a snazili se to fesit. Nechtéla jsem do toho policii viibec tahat,

pfislo mi, Ze to neni tak zavazné...ze by mi musel vlézt do bytu nebo néco podobného...jako né&jaky

zloéin...

...byla jsem na tom fakt $patn¢...spiS jsem byla paranoidni...

Viktorii pfislo, Ze v porovnani s jinymi piipady neni jeji situace az tak zdvazna:

,,Ja jsem se radila v jedny online skupiné€ a ozvalo se spousta holek, co mély podobnou zkusenost.

Vétsina ale psala, Ze s tim policie neudélala nic, navic ty holky mély mnohem hors$i zkusenosti nez ja.
On mi v podstaté€ nic neudélal.
...No hlavng jsem se bala, ze mi néco udéla. Nemohla jsem sama ani se psem, musela jsem vSude

chodit s mdmou nebo kamaradkou. Ale nakonec mi nikdy nic neudélal...jako fyzicky.*

Bagatelizaci ze strany policie a ufadl a ¢asto i ze strany obéti samotnych pfitom kontrastuje

znepokojeni a vnimani zdvaznosti situace ze strany nejbliz§iho okoli.

Marie popisuje, ze se o jeji piipad okoli zajimalo, a Ze ji byla nabidnuta podpora:

,Lidé se zajimali, co se u m¢€ doma stalo, kdyz vidéli vysSetfovani policie v misté bydlisté. Reagovali i

zakaznici v obchodg, ktefi byli piitomni napadeni v zaméstnani. VSichni mi vyjadfovali podporu. Moje

blizké kamaradky, které byly pfitomny jeho obtéZovani a titoktim, byly ochotny svédcit.
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...Situaci sdilim se svym pfitelem,...se svymi ptateli ktefi mi poskytuji psychickou i fyzickou

podporu.*

Elisce s feSenim situace poméhala matka a kamaradka:

,.No vydésily se, pfemejslely, jak by se to dalo nejlip vyfesit... Byla jsem to nahlasit na policii s tou

kamaradkou.*
I zkusenost Anny potvrzuje, Ze osoby v okoli jsou ochotny pomoci a vnimaji zdvaznost
situace, pokud jsou ptimo pfitomny eskalaci situaci a nejsou pfedem zmanipulovany

pronasledovatelem:

»--.ta kolegyné si vS§imla sama, Ze néco neni oukej. V podstaté ona mi pomohla to zacit fesit. |

kamaradky mi pak davaly najevo, Ze to oukej neni, a ze bychom s tim mély néco d€lat, ale asi mi

pomohlo to slyset od n€koho zvenci.

...Zavolala jsem policii, pravé na radu kolegyné¢. Ona mi fekla, Ze mi to dosvedci...

Matka Viktorie téz vnimala zavaznost situace a chtéla, aby byl pfipad nahlaSen:

»Moc jsme neveéd€ly co s tim, prosté jsme doufaly, ze s tim co nejdfiv pfestane...Mama fikala, ze

bychom mély zavolat na policii, hlavné kdyz stal pfed domem vecer a ja nemohla jit vyvencit psa, ale

mné to prislo trapny.©

Naopak s bagatelizaci ze strany $ir§iho okoli (ne nejbliz§iho okoli jako vyse) se setkala
Viktorie a Alex. V obou ptipadech bylo zleh¢ovani situace zaloZzeno na pfimé manipulaci

pronasledovatelem.

V ptipad¢ Viktorie pronasledovatel predstiral, Ze jejich vybajeny vztah je zalozeny na

skute¢nosti:

»---vzdycky si ke mné sednul a délal, jak kdybychom spolu chodili, skoncilo to ne¢kolikrat hadkou,

protoze ja mu chtéla vratit ty darky a byla jsem celkove naStvana, ze me¢ potad otravuje, on se zas
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nastval, Ze si ho nechci odblokovat...Ostatni si mysleli, Ze je to v pohodé! Ze mezi nama néco je, ale
nemame to jest¢ upln€ ujasnény, nebo tak. I kdyz ja jsem nckolikrat brecela a prosila ho, at’ mé prosté

necha byt. A nakonec jsem se s nima vSema piestala bavit.*

V ptipad¢é Alex se prondsledovatel dokonce schazel s jejimi prateli:

,»Moji blizci pratelé mé plné€ podporovali, ale moji znami, které pronasledovatel vyhledal se mi zdali

mirné zmanipulovani a situaci zlehéovali, zaroven se do situace nechtéli nijak zaplést a obavali se, ze

se pronasledovatel dozvi, ze mi oznamili, Ze inicioval jejich setkéani.

Obecné tedy lze pozorovat tendenci povazovat situaci za vaznou a hledat jeji feSeni
v pripadé obéti osob blizkych, tj. rodiny a nejblizsich pratel, zejména pokud jsou svédky
eskalace situace. U SirS§iho okruhu znamych Ize sledovat spise tendenci se od ptipadu
distancovat a zlehcovat ho.

Co ale vede ke zleh¢ovani situace? Jednim z diivodii mize byt nepochybné nedostatek
informaci a povédomi vetejnosti, k cemuz prispiva i zobrazovani genderové podminéného
nasili v médiich, kterd pronésledovani vénuji nepomérné nizsi pozornost. Appeltova,
MoziSové a Vochocova v analyze medidlniho zobrazovani genderové podminéného nasili
odhaluji nedostate¢nou informovanost ¢i zaujatost médii. Zjistily, Ze vétSina textd se vztahuje
predevsim ke znasilnéni. Téma genderové podminéného nasili (pfedevsim nasili muzi na
zenach) se poji s tématem moci a vlivu ve spolecnosti, dalsim faktorem ovliviiujicim zpiisob,
jakym je o obéti referovano, je prislusnost k urcité etnické skuping, socialni t¥ide ¢i kultute.
Pro média je atraktivngjsi, pokud se téma poji s kauzou vefejné¢ znamych osobnosti, konkrétné
Sokujicich udélosti, uréitym socidlnim jevem (napf. znasilnéni jako vale¢na zbran) ¢i fascinaci
jinym etnikem ¢i kulturou (napf. Zenska obtizka). Naprostou vétSinu informaci ¢erpaji média
od policie a soudt, dale pak ze statistik a prizkumi. Vice prostoru je vénovano
puvodcim*kynim nasili, ktefi*ré jsou stereotypné vykreslovany. Rozd€leni moci ve
spolecnosti je také demonstrovano tim, ze o muzich, jimz piislusi ur¢ité vyznamné postaventi,
je referovano jinak — média maji v souvislosti s nimi ¢asto tendenci nésili bagatelizovat ¢i

snizovat hodnotu vypovédi obéti (Appeltova, MoziSova, Vochocova, 2016).
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4.3. Motivace (ne)nahlaSovani pripadu, FeSeni situace

Respondentky pouzivaly vSechny 3 druhy copingovych strategii podle Cupacha a
Spitzberga (2000): (1) ,,moving with* taktiky jak pozitivniho (chatovani, presvédcovani), tak
negativniho (vyhruzky, hadky) charakteru, (2) ,,moving away* taktiky (vyhybani se
pronasledovateli) i (3) ,,moving inward* taktiky (popirani, odvadéni pozornosti, snaha o
predefinovani chovani stalkujici osoby). Tteti taktika (,,moving inward*) byla vyuzivana
zejména zpocatku, poté zpravidla doslo k vyuzivani taktiky ,,moving with* (¢aste¢né
pozitivniho, ale vyrazné Castéji negativniho razu), a nasledovala druhé taktika — ,,moving
away*. V ramci taktiky byla dominantni pfedev§im zména kazdodennich rutin.

Kdyz tyto taktiky selhaly, pfisly zpravidla na fadu Gvahy nad tim, zda piipad ohlasit.

Motivaci zen, které pfipad nahlasily na policii, bylo zoufalstvi a strach.
Naptiklad Anna volat policii a nahlaSovat ptipad piivodné nechtéla, podle jejich slov ji €in
nepiipadal natolik zavazny, Ze by zasluhoval pozornost policie (viz uryvek vyse o tom, ze ji

ani nenapadlo zavolat policii).

Eliska se obratila na policii v nadégji, Ze si pachatele predvolaji a ¢in budou fesit (coz se

nestalo):

»Predstavovala bych si urcite, Ze to se mnou sepisou, budou si to vést v evidenci a piedvolaji si ho na

vyslech.*

Marie ptipad nahlasila az po fyzickém napadeni, kdy, jak popisuje, pocitovala velky strach:

,Nocni piepadeni byl pro mé veliky $ok, citila jsem velky strach o Zivot. Sokujici byly i nasledné

utoky v zaméstnani, vyhroZzovani ve zpravach a na socialnich sitich. Od té doby ziji v neustalém

strachu o sebe a dcery, kterym téZ vyhroZoval. Prozivam kazdodenni stres z toho, ze se opét zjevi

v zamgstnani a z toho, ze vyhrozuje pomstou.*
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Tato motivace — odstranit prondsledovatele ze svého zZivota a zbavit se tak neustalého
strachu — byla uspokojena pouze u Anny, v jejimz ptipad€ pohrizky policie stacily k tomu,
aby se pronasledovatel stahl.

Jaké byly naopak motivace piipad nenahlésit? Nizka divéra v systém miize byt také
divodem k nenahlaseni. Ta miize pramenit z nepiimé zkuSenosti, jako naptiklad u Alex ¢i
Viktorie, nebo z ptimé zkuSenosti s nespravedlnosti, s jakou se setkala Marie. Ta sice ptipad
nahlésila, po této zkuSenosti vSak jiz konstatuje, ze by to znovu neudélala. Stejné tak Eliska po

zkuSenosti s nahlaSenim ztratila duvéru:

,KdyZ si to ani nesepsali, tak by bylo divny, aby si ho ptedvolali. Ze jsem to nahlésila, tak pak to bylo
jeste horsi. Ja uz jsem pak nevédéla, na koho se obratit...Hlavng jsem to nechtéla uz s nikym fesit,

znova to otevirat a nem¢la jsem uz jako daveéru.*

Viktorie (stejné tak jako piivodné Anna) uvadi, Ze ji situace neptipadala objektivné
natolik z&dvazna, aby ji nahlasila, pfestoze subjektivné pocitovala strach a ¢elila mnohym
omezenim, musela ménit své plany i okruh osob, se kterymi travila ¢as (viz uryvky

z rozhovoru s Viktorii v ¢asti vénované bagatelizaci).

Kromé zlehCovani situace je také Viktorie pfesvédcend, ze by situaci stejné nikdo netesil.
K tomuto presvédceni dosla na zaklad¢ zkusenosti Zen s podobnymi ptipady (podle ni v

horsich formach):

»J0, j& vim, Ze bych to asi m¢la nahlésit. Ale po tom, co jsem si psala s téma holkama, ktery to

nahlasily...J4 jsem pfesvédcend, Ze by se tim nikdo nezaobiral.

[kdyby se podobna situace stala kamaradce]...Tak to bych ji urcité poradila, at’ to nahlasi, pro vSechny

ptipady, j& vim, jak je to téZka a hlavn¢ omezujici situace. Ale stejn¢ bych si myslela, ze ji asi

nepomuizou.“

Alex ptipad nenahlasila, podle jejich slov se totiz bala eskalace situace a nevéfila, ze by

policie ptipad vyiesila:
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»Nakonec jsem se rozhodla neinformovat policii, protoze jsem méla obavy o dalsi ptipadnou eskalaci
situace, a z toho, Ze by osoby, které byli do situace vtazeny pronasledovatelem méli n&jaké

nepiijemnosti. A také jsem nev¢fila, Ze by policie situaci dokazala vyfesit.

...Vidéla jsem podobné piipady, které se nevyfesily. A odradily mé i reakce osob, se kterymi se seSel.

Verila jsem, Ze by byl schopny takto zmanipulovat i policii a ta by s tim pak nic nedélala. Podle mé by

to nefesili...*

4.4. Manipulace a pocitovana odpovédnost za pocity pachatele a dalSich zicastnénych
osob

Naptic¢ piibéhy lze sledovat manipulativni chovani ze strany pronésledovatele a
patriarchélni tlaky na obéti. Zeny v rozhovorech ¢asto vyjadiuji pocit viny &i odpovédnosti za

pocity pronasledovatele, ale i ostatnich zicastnénych osob.

Alex manipulativni chovani pronasledovatele explicitné pojmenovava a popisuje:

,Pronasledovatel na me¢ vyvijel intenzivni natlak... Snazil se vyvolat faleSny dojem v nasi komunikaci,

Casto si vymyslel pfibéhy, aby se hodili k tomu, co mam rada nebo co délam. Snazil se mé

emocionalné manipulovat, naptiklad, Ze je na tom psychicky $patn€, umtel mu n¢kdo blizky, a takové.

Také jsem zpétné zjistila, Ze se pronasledovatel setkal s nékolika mymi pfateli z minulosti i soucasnosti

a zjist'oval informace o mné, které nasledné vyuzival v manipulativni komunikaci se mnou a navozeni
b

pocitu, Ze toho mame hodné spole¢ného.*

Prestoze Alex neméla tendenci svou zkusenost zlehcovat jako nékteré jiné participujici a zda
se, ze si dostate¢n¢ uvédomuje (a uvédomovala) vaznost situace, i ona vyjadiuje pocit

odpovédnosti za zuCastnéné osoby, jako by se do této situace dostala vlastni vinou:

»Necitila jsem u nich takovou podporu, naopak jsem sama zacala pochybovat o sob¢ a o tom, zda
nedoslo jen k néjakému nedorozuméni.
Nakonec jsem se rozhodla neinformovat policii, protoze jsem méla obavy o dalsi pfipadnou eskalaci

situace, a z toho, Ze by osoby, které byli do situace vtazeny pronasledovatelem méli néjaké

nepiijemnosti.
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...Bohuzel jsem m¢la pocit, Ze mi nebyla poskytnuta dostatecna pomoc, coz bylo zptisobeno ovsem

moji vinou, jelikoZ jsem o pomoc nepozadala.*

U Viktorie je zfejmé, Ze se jiz od po€atku s pronasledovatelem bavila, jak i sama tvrdi, spiSe

ze slu$nosti:

,»NO...on mi zacal psat. Nejdiiv kamaradsky...odpovidala jsem ze slusnosti, celkem strucné, ale

mile...chtél se potkat. Ja se s nim sama schazet nechtéla, jakoZe rande ne...*

Co se manipulativniho chovani tyce, vyuzival Viktoriin pronasledovatel pfedevsim image
neunavného romantika, ktery se jen tak nevzdava. Prostfednictvim romantickych gest a
predstiranim vztahu pted ostatnimi prateli se snazil vybajeny vztah potvrdit, piestoze ho

opakované odmitala.

U Elisky byl pratelsky vztah mezi ni a pronasledovatelem zfejmé castecné postaven na jejim
pocitu odpovédnosti za jeho osud, coz lze sledovat, kdyZ vypravi o jeho drogové zavislosti a o

tom, jak citila potifebu mu pomoci:

.Bylo mi ho lito, tak jsem se s nim potkala.
... To mi n¢&jak tikal, ze jede v pervitinu a jeSté hulil travu a ja jsem mu fikala, Ze to takhle nemutze jit

dal a ze umfe, kdyz bude takhle pokraCovat. Snazila jsem se mu to prosté néjak rozmluvit.*

Anna popisuje, ze se pronasledovatel projevoval manipulativng jiz béhem jejich vztahu:

»led uz vim, Ze to byl manipulator. Ja Zila vé¢né ve stresu, Ze zase udélam néco Spatné a neustale jsem

se mu snazila zavdéCit a vyjit vstiic. To ale neSlo. Zaroven ale dokazal byt moc hodny a nékdy fakt

pozorny, jenze takovych dni bylo spi§ malo.*

I ona projevuje pocit odpovédnosti za pocity druhych na tkor sebe sama:

»|Rodice a pratelé] neveédeli, jak je to vazné a jak Casto se to d&je. Takze ano, sdilela jsem s nimi

situaci, ale jenom ¢aste¢né... nefekla jsem jim vSechno...nechtéla jsem, aby méli strach.*
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I v této situaci ji zaleZelo na pocitech pronasledovatele:

,,On mi v podstat¢ nic neudélal, ja jsem se sice dost bala...ale taky mi ho bylo lito. On moc nikoho

kromé me nemél. Proto se na mé¢ tak upnul, si myslim...*

Jak je mozné, Ze tyto zeny tak Casto stavi zdjmy ostatnich nad své vlastni, i v piipade,
ze se ocitnou v nebezpecné situaci? Dow, Dawn a Mason (2018) mluvi o socidlni reprodukci
zahrnujici Siroké spektrum tkont a odpovédnost za péci o lidsky Zivot a spole¢nost. Socialni
reprodukeci Ize sledovat v n¢kolika rovinach (kazdodenni, mikrosocialni, mezigeneracni,
makrosocialni) prostfednictvim jednotlivych osob, skupin i instituci. Podle autorek je tato
reprodukce pro spolecnost nezbytna, jelikoZz ji drzi pohromadé, bohuzel je ale stale
ptfisuzovana zendm jakozto soucast esencialistického narativu o genderové délbe prace, podle
n¢hoz jsou Zeny na zaklad¢ svych reprodukénich schopnosti vhodné k péci nejen o déti, ale 1
dalsi ¢leny rodiny, potazmo spolecnosti, a povazuje matefstvi a péci za esenci zenstvi. Takovy
pohled egalitarniho feminismu, ktery kritizuje polaritu a hierarchii pohlavi a snazi se
dekonstruovat kulturni vzorce, vychazi z ptredpokladu, ze rozdilné chovani Zen a muzi je
zalozeno na odlisné socializaci (v tomto pfipad€ ze emocni prace a péce o druhé je
pfisuzovana zendm). Bem pfisla s teorii pohlavniho schématu, kdyZ spojula teorii socialniho
uceni a kognitivné vyvojovou teorii. Podle ni si déti aktivné buduji pfedstavu o genderové
délbé prace a rolich, tato pfedstava ovsem neni nahodila ¢i libovolna, nybrz je vyrazné
ovlivnéna kontextualné a utvari se skrze opticka skla kultury (polarita, androcentrismus,
esencialismus) (Bem, 1993). Podobn¢ se podle Bourdieuho (1976) béhem socializace utvari
habitus, ktery si jednotlivi*¢ ¢lenové*ky spolecnosti internalizuji, aby se spojili*y s ostatnimi
v dané socidlni struktute. Na odlisSnou socializaci zen a muzi (resp. divek a chlapcit)
poukazuje i fakt, ze témi, kdo vétSinou obéti podporovaly ¢i iniciovaly ohlaseni piipadu byly
dalsi zeny (matky, kamaradky, kolegyné). Muzi jsou v tomto kontextu zminiovani vyrazné

méne.
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4.5. Ignorovani nesouhlasu a snah o ukonceni kontaktu — hraje roli, kdo nesouhlas
vyjadiuje?

Casto vyskytujicim se vzorcem v rozhovorech je ignorovani nesouhlasu a snah o
ukonceni kontaktu ze stran pachatele, v§imam si ale, Ze hraje vyznamnou roli také to, kdo

nesouhlas vyjadiuje.

To pfimo pojmenovala Viktorie, ktera popisuje, Ze jeji nesouhlas nebral pronasledovatel
vazné, a prestoze se vice nez rok snazila, aby ji prestal kontaktovat, vzal pronasledovatel tento
fakt vazné az po tom, co mu byl vysvétlen jinym muzem (se kterym Viktorie navazala novy

vztah):

»--.vedéla jsem hlavné, Ze NE pro n¢j nic neznamena. ..
Pak uz mi dal pokoj. Ale nechapu, Ze ja jsem mu to samy, co mu fekl tenkrat muj pritel, fikala uz snad
stokrat, ale on to prosté pochopil, az kdyz mu to ekl on...Jako by viibec neposlouchal, co mu fikam,

chapes.“

I v ptipadé Anny byly téméf ro¢ni snahy o ukonceni kontaktu marné. Potom, co na n¢j Anna

dvakrat zavolala policii, kontakt ustal:

,Jeste parkrat za mnou pfisel pted praci a jednou pied dim, ale stacilo pohrozit policii a odesel.*

Je tedy evidentni, ze tito muzi rozuméli vyjadiovanému nesouhlasu, rozhodli se ho ale
ignorovat. Ignorovani nesouhlasu ze strany pronasledujiciho je zdkladnim znakem
nebezpecného prondsledovani a vyskytuje se tedy hojné ve vSech rozhovorech, je ale
s podivem, ze toto ignorovani a nasilné udrzovani kontaktu neni vice problematizovéano ze
strany dal$ich zGc¢astnénych osob. Naptiklad policista v ptipad¢ Elisky tvrdil, Ze si z ni
pronasledovatel délal legraci, viibec vSak netematizoval to, Ze je tento kontakt nevyzadany
a nekonsenzudlni (viz Gryvek z ¢asti o bagatelizaci). Alex zase uvadi, ze jeji znami, které
pronasledovatel kontaktoval a setkal se s nimi, situaci zleh¢ovali, coz vedlo k tomu, Ze o sob¢
zaCala pochybovat, pfestoze védéli, ze vyjadrila nesouhlas s jeho jednanim a snazila se o

v

ptreruseni kontaktu. Nejvyraznéjsi ignorovani snah o ukonceni kontaktu zazila Marie, v jejimz
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ptipad¢ na zaklad¢ znamosti s pachatelem policie i1 prestupkovy odbor schvalng ignorovaly
vSechny dukazy, a zacaly ptipad fesit jako prestupek kvili tomu, ze neméla diikaz o rozchodu,

coz je dalsi zvlastnost na Mariin¢ piipadu.

4.5.1. Konstrukce muzZstvi a toxickd maskulinita

Toto pfijiméni a naopak degradovani (ne)souhlasu druhych lze vysvétlit tim, Ze tito
muzi vnimaji hierarchii ve spole¢nosti subjektivné, na zaklad¢€ patriarchalnich hodnot a
konstrukce muzstvi obecné. Jak tito muzi konstruuji své muzstvi a odkud toto pojimani
prameni? Spolu s Connell (2005) lze tvrdit, Ze maskulinita neni koherentni objekt, o némz lze
produkovat obecné védecké poznani, ale je aspektem v $irsi struktufe, je proto tieba zkoumat
tuto strukturu, jaké maskulinity obsahuje, a jaké hierarchie skryvaji. Connell definuje tfi
hlavni vztahy mezi maskulinitami: hegemonii, subordinaci, komplicitu a marginalizaci. Jak
fika Kaufmann (1999), ktery upozoriiuje na diilezity rozdil mezi pohlavim a genderem,
neexistuje jedind maskulinita (zde lze sledovat vliv jazyka — predstava muze evokuje
pfedstavu jediného muzstvi), pfestoze neékteré jsou hegemonni a jiné podiizené formy
maskulinity. VSechny tyto formy jsou zalozené na muzské socialni moci, jsou ale komplexné
pfijimany jednotlivymi muzi, ktefi rozvijeji vice ¢i méné harmonické vztahy s jinymi
maskulinitami. Na osvojovani si a formovani vlastni maskulinity se podle néj podili zakouSeni
moci a bolesti. BEhem socializace si lidé osvojuji genderové principy a dochazi k internalizaci
mocenskych vztahii — muzi tak naptiklad zakousi moc, uci se vykonavat kontrolu nad Zenami,
moc ptijimaji za svoji. Tato moc tkvi kromé vykondvanim kontroly nad ostatnimi také
v pristupu ke zdrojim. Bolest je pak dle Kaufmanna cena za muzstvi a za moc, kterd je s nim
spjata. Je postavena na izolaci jednotlivcd, kterd tak utvrzuje toxickou maskulinitu. Lze tak
mluvit o ideologii maskulinit. Normou maskulinity je pak hegemonni maskulinita, velmi uzce
vymezena kategorie, kterd je spojend s vys$im socialnim statusem a moci, zdaleka ne vSichni
muzi této norm¢ vSak odpovidaji, a pravé proto mezi nimi dochazi k hierarchizaci a
rozdilnému socialnimu postaveni. V disledku této maskulinity spadd mnoho muza do
bezmocnych skupin trpicich opresi. Potlacovani emoci a potieb ovliviiuje sebehodnoceni,
sebepfijeti a zplisobuje odcizeni se Zendm 1 ostatnim muzam.

Je také mozné, Ze se nejednalo pouze o znevazovani slova zeny, ale zZe ,,stdhnuti se*

pramenilo z pfimé konfrontace nezaujaté osoby, kterd poskytla pronasledovateli objektivné;si
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pohled na celou zélezitost. Z toho vyplyva, ze vyvarovani se bagatelizaci a piehlizeni
podobnych situaci v nasem okoli miize mit na feSeni situace vyznamny vliv. To by
podporovalo Tittleovu teorii rovnovahy moci (2018) v kontextu hledani rovnovahy mezi
deviantni motivaci pronésledovatele a vnéj§imi kontrolnimi faktory (v tomto ptipadé
spolecenskd kontrola reprezentovany témi, kdo vyjadrily*i nesouhlas) — pronasledoval by se
podle této teorie stahl proto, ze byla tato rovnovaha (uspokojeni motivace a vyhnuti se

spolecenskym sankcim) naruSena.

4.6. Pouzivani sebedegradacniho jazyka: sebeobvinovani, paranoia

Prestoze vétsina participujicich piisobi velmi sebevédomé, pii rozhovorech Casto
pouzivaji sebedegradacni jazyk, vyskytuje se sebeobvinovani. Nékolik participujicich mluvi
nejen o ving, ale i o paranoie, prestoze byly prokazateln¢ pronasledovany a jejich strach tedy

rozhodné nebyl iraciondlni, jak tomu v pfipad¢ paranoi je.

Eliska popisuje své pocity takto:

»Nechtéla jsem chodit nikde sama, byla jsem paranoidni, Ze m¢ né€kdo sleduje.*

Anna popisuje svij strach o zivot:

,»Problesklo mi to hlavou...byla jsem na tom fakt Spatné...spis jsem byla paranoidni...ze by mé zabil

jsem si ve skutecnosti nemyslela ani tenkrat.*

Svoji zkuSenost zlehcuje, kdyz se sméje a tvrdi, Ze jeji paranoia byla zptisobena tim, ze ptili§
sleduje filmy a piebira tak odpovédnost ¢i dokonce vinu za sviij strach, namisto toho, aby
obvinovala pronasledovatele, ktery ji rok obtézoval, choval se nepfedvidatelné a fyzicky ji
sledoval. To, Ze sama sebe obviiluje 1ze sledovat i pfi jejim vypravéni o tom, jak skoncil jeji
novy vztah. Omlouva nového partnera, kterého odradilo chovani pronasledovatele tim, ze mu

pfesné neobjasnila situaci, protoze: ,,ja mu nefekla, co se piesné d&je...Ja jsem se stydéla, e mam

s takovym muZem vibec néco spole¢ného.*
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Alex popisuje, jak pochybovala sama o sobé&, navic tvrdi, ze to, ze ji nebyla poskytnuta
dostate¢na pomoc, bylo zptsobeno jeji vinou, jelikoz o pomoc nezéadala, prestoze o situaci

vedél Siroky okruh osob a nikdo nenavrhnul ¢i nevyhledal institucionalni pomoc ¢i podporu.

Viktorie n¢kolikrat popisuje svoji zkusenost za trapnou, coz naznacuje stud z jeji strany.
Konkrétné toto ptidavné jméno popisuje k popisu toho, jak se citila, kdyz ve spolecnosti ptatel
pronasledoval ptedstiral vztah, a také k popisu toho, pro¢ ptipad nenahlésila na policii. Dle

jejich slov se ji to zdalo trapné, protoze se ji zdalo, ze ji v podstaté nic neud¢lal:

,,Bylo to trapny, vzdycky si ke mné sednul a délal, jak kdybychom spolu chodili...
Mama ftikala, Ze bychom mély zavolat na policii...mné to pfislo trapny.

On mi v podstat€ nic neud¢lal. Tak jsem si myslela, ze to bude trapny.*

4.7. Kyberstalking a nemoznost ,,schovat se*

Jak Ize sledovat i na ptipadech participujici, kyberstalking je velmi rozSifenym jevem,
kterému je ovsem tézké Celit, predevsim proto, ze jak uvadi report Svétové banky, neexistuje
zadny standardni mezinarodni ramec, ktery by upravoval konkrétné nésili na internetu. Pravni
ochrana je v této oblasti ve vétSin€ zemi svéta stale slaba — zdkony se vztahuji na méné nez
jednu tietinu zemi (Affoum et al., 2023). Situaci komplikuje i abscence obecné piijimané
definice kyberstalkingu (viz Wilson et al. 2021 v ¢asti 2.1.2. Stalking). U nas je vytrvala
komunikace prostrednictvim prostredkii elektronickych komunikaci, pisemnée nebo jiné
kontaktovani (§ 354) do trestniho zékonu zatfazena, coz je ovSem, jak vyplyva i z nasledujicich
kapitol, pouze jednim z krokii v boji proti kyberstalkingu, potazmo stalkingu obecné.

Nov¢ informacni technologie ptinesly nové vyzvy. Situace participujicich
komplikovalo to, Ze si pronasledovatelé mohli v podstaté nekonecné vytvaret nové a nové

profily na stejnych, pfipadné¢ dalSich platformach. Alex naptiklad uvadi:

,»-..kdyZ jsem si ho na n€které platformé zablokovala, vzdy nasel jiny zptuisob, jak mé zkontaktovat.

Moje socialni sité sledoval ptes falesné profily nebo znamé, které kvili tomu oslovil.*

Zkusenost s nemoznosti se na internetu ,,schovat™ ma i Viktorie a popisuje ji takto:
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»Tak jsem si ho blokla, ale on se vzdycky zas nékde zjevil. Blokla jsem ho na instagramu a zas mi psal

na snapchatu, nebo si udélal dalsi ucet. Do toho ty dopisy.*

Podle Evropského institutu genderové rovnosti (EIGE), ktery se vénuje i kybernetickému
nasili, jsou zeny ohroZeny vice nez muzi. Napiiklad se podle Centra pro vyzkum kyberSikany
maji adolescentni divky v zemich OECD, tj. i v CR, vétsi pravdépodobnost, Ze se
s kybersikanou setkaji nez chlapci (50,9 % oproti 37,8 %). Nékteré skupiny jsou také
kybernetickému nasili vystavény vice nez jiné — napiiklad LGBTQI+ nebo studentsvo se
specidlnimi potfebami (EIGE, 2022). Studie Gay Lesbian and Straight Education Network
napiiklad zjistila, Ze téméf polovina LGBTQ studenstva (48,7 %) se setkala s kyberSikanou
(Hinduja, Patchin, 2020). Pfimo ke kyberstalkingu u LGBTQ osob prakticky neexistuji data.

Vysledky a diskuze

Na zédkladé provedené analyzy jsem sestavila ptehled zdkladnich systémovych mezer,
které umoznuji nebezpecnému pronasledovani (a zfejmée i dalsim formadm genderové
podminéného nasili) v nasi spolecnosti pietrvavat ve stavajici podob¢ a mire. Tyto mezery
jsou piekédzkou tomu, aby byly pfipady fadné nahlasovany a feSeny v ramci stavajiciho
legislativniho systému. Jedna se o toleranci urcité miry nasili ve spolecnosti, selhavani
bezpecnostnich slozek, pretrvavajici genderové stereotypy, sklon k bagatelizaci téchto
pfipadl, neinformovanost spjatd se zobrazovanim nebezpecného pronasledovani, potazmo

genderové podminéného nasili v médiich.

5.1.  Vliv genderového Fadu

Ve spolecnostech akceptujicich nasili na Zenach v jakékoli formé jsou Zeny povazovany za
ptirozené podfizené muzim (ne vSechny Zeny v§em muziim). Nejcastéji se obét'mi trestnich
¢ind stavaji lidé relativné mocensky deprivovani — mladi, ekonomicky marginalizovani, nebili
muzi a zeny — obsah zakont i zplisob, jimz jsou prosazovany, zavisi do znacné miry na
hodnotach a zdjmech drzitelt moci (Renzetti, Curran, 2005). Znovu se tak dostavame k tomu,
ze vétsinu zdkonodarstva a pracovnictva policie a justice tvofi bili muzi. Tento tad pak vytvari

prostiedi pro stereotypy a piredsudky, bagatelizaci ptipadti, nebo naptiklad nerovnhomérného
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zastoupeni zen ve statnich organech, absenci dat apod., cemuz se vénuji nasledujici kapitoly.
Zakladnim feSenim je tak samoziejmé prosazeni genderové rovnosti. Zakladni strategii EU
v této oblasti je genderovy mainstreaming, ktery sestava ze ¢ty krokl: implementace a
organizace a Sifeni povédomi a pfijeti odpovédnosti (smérnice, genderova odbornost),
identifikace genderovych rozdila (popis, vyhodnoceni), analyzy potencialniho genderového

dopadu politiky, a nasledné preformulovani politiky (Evropska komise, 2008).

5.2. Neinformovanost, absence dat a zobrazovani genderové podminéného nasili v
médiich

Dle NKC - gender a véda neni genderové podminéné nasili primarné projevem selhani
jednotlivce, ale spiSe organiza¢ni kultury umoznujici, aby k nému dochézelo. Konkrétné se
muze jednat napiiklad o absence nastrojii nahlaSovani, absence sbéru dat, bagatelizace apod.
(NKC gender a véda, 2023). NKC se zde sice vztahuje k organizac¢ni kultuie akademickych
isntituci, na zaklad¢ stavajicich zjisténi lze ale predpokladat, ze i v obecnych podminkéach
budou selhani fungovat obecné (absence nastrojii nahlaSovani, nedostatek dat, bagatelizace).
Podobné tesi kontext akademického prostiedi vyzkum UniSAFE. Podle néj se s genderove
podminénym nésilim setkalo 74 % nebinarnich osob, 66 % zen a 56 % muzi, nahlasi je vSak
pouze 13% obéti, vétsinou z diivodu pochybnosti, zda bylo chovani dost zavazné (47 %), dale
proto, ze obéti v dob¢ incidentu akt viibec neidentifikovaly jako akt nasili (31 %), ze nevéri
v to, Ze by doslo k jakémukoli feseni (26 %), nebo nevédomost, na koho se obratit (13 %)
(UniSAFE, 2021). Opét 1ze konstatovat, Ze piestoze se jedna o vyzkum v roviné konkrétnich
insituci, divody k nenahlaseni budou ziejm¢e podobné. Jak je mozné, Ze je mira
neinformovanosti o genderové podminéném nasili, o které svédci i zjisténi v predchozich
kapitolach, tak vysoka?

Vysledky analyzy rozhovort potvrzuji neinformovanost v této oblasti. Viktorie, Anna
a Alex si naptiklad nebyly jisté, zda je jejich ptipad natolik zdvazny, Ze by se jim méla
zabyvat policie, nebo nevétily, ze by policie ptipad vytesila. Informace, které mély
o nebezpecném pronasledovani k dispozici (ptibéhy znamych ¢i z internetu) vyhodnotily tak,
ze v jejich piipad€ vlastné o nic nejde, prestoze mél stalking na jejich zivoty silny dopad.
V ptipad¢ Marie se ziejm¢e neda mluvit o neinformovanosti, ona sama byla informovana i ze

strany Bilého kruhu, véd¢la, jak se v danych situacich zachovat a jak postupovat pfi nahlaSeni,
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doslo vsak k selhani ze strany policie a dale piestupkového odboru. Zda bylo selhani
zpisobeno pouze zndmostmi pachatele na policii a odboru, jemuz byl ptipad svéten, zlstava
otazkou, lze ale predpokladat, ze pokud by vsichni a vSechny zucastnéni*¢ prosli*y
dikladnym Skolenim v této oblasti, byli*y dostatecné informovani*¢ a uvédomovali*y si tak
zavaznost situace, nasla by se mozna osoba, ktera by piipad fesila fadné. Co se tyce pripadu
Elisky, policistovi, ktery ji pfijal a vyslechl, by rozhodné Skoleni v oblasti nebezpecného
pronasledovani a obecné o jednani s obétmi rozsitilo obzory, a mozné by se vyvaroval tak
hrubé bagatelizaci ptipadu. Sama Eliska nemé¢la dostatek informaci o tom, jaka jsou jeji prava,
nebo na jaké organizace se muze obratit.

Za pozitivni zpravu v tomto ohledu mizeme povazovat, Ze na konci fijna 2023 podepsalo
Policejni prezidium Memorandum o spolupraci s osmi neziskovymi organizacemi, kterd ma
zajistit efektivnéjsi propojovani trestnych ¢inli s organizacemi poskytujicimi pravni pomoc
a podporu béhem trestniho fizeni (proFem, La Strada CR, LOCIKA, Bily kruh bezpedi,
ROZKOS bez RIZIKA, Persefona a THEIA). Soudasti jsou také vzdélavaci programy pro
policejni metodiky. Jak uvadi tiskovy mluvéi Policie CR Bocan, nejriizngjsi vyzkumy
neziskovych organizacich uvad¢ji, ze se podstatna ¢ast zejména zranitelnych obéti zdraha
kontaktovat PCR, a pravé to by podpis dohody mohl pomoci zménit (Bocan, 2023). Pathé et
al. (2004) vyzdvihuji vyhody centralizovaného feSeni stalkingu, a dochéazi k zavéru, ze v
systému, kdy policie, soudni organy a agentury na podporu obéti spolupracuji, je méné
pravdépodobné, ze bude stalking Gspesné pietrvavat ve stejné mite.

Jak jsem jiz diskutovala vyse, jednim z diivodi, pro€ je vetejnost tak mélo informovana
o rozsifeném fenoménu nebezpecného pronasledovani, je i zplisob, jakym jsou prezentovany
dalsi formy nasili. Jak tvrdi Appeltova et al., v rdmci genderové podminéného nasili se média
zaméfuji hlavné na velmi brutalni €iny, vétSinou znasilnéni, idealné spojené s medialné
znamymi osobnostmi ¢i napiiklad s osobami mensinovych etnickych skupin. Takové zpravy
mohou u obéti méné brutdlnich ¢i zavaznych ¢inti vyvolat dojem, Ze jejich piipad neni
dostate¢né zavazny. Je tedy potieba sdilet vSechny ptipady nebezpecného pronasledovani — ne
pouze ty, které skoncily katastroficky, nebo ty, které jsou obzvlasté brutalni. O tom, ze sdileni
ptevazné zadvaznych piipadi mize od nahlaSovani a sdileni odradit ostatni, svéd¢i naptiklad
ptipad participujici Viktorie, kterd po precteni dle ni horSich zkuSenosti na internetu dosla
k z&véru, ze jeji ptipad neni nahlaSeni hoden, pfestoze ji pronasledovatel velmi omezoval

71



v bézném zivote. Navic pokud se jedna o tak rozsifeny fenomén jako je stalking, mtize se zdat,
ze se opravdu jednd o ,,normalni* chovani, pokud se vyrazn¢ vefejné neproblematizuje.

Dalsim systémovym selhanim je absence sbéru dat. V soucasné dob¢ u nas lze najit
vyzkumy tykajici se n€kterych forem genderové podminéného nasili, opét se jedna ale hlavné
o znasilnéni a sexudlni obtézovani. Co se tyce stalkingu, data jsou velmi omezena, skoro
zadna. Dostatek dat je ptitom kliCovy pii snahach o genderovou rovnost, a to jak
kvalitativnich, tak kvantitativnich. Jak fika Hedman et al. (1996), statistické udaje jsou tfeba
k feSeni genderovych problému ve spolecnosti a k dosazeni a monitorovani narodnich
a mezindrodnich cilti a pomdhaji prosazovat zménu, bofit stereotypy a §ifit obraz realné
situace ve spolecnosti.

Ruku v ruce s absenci dat jde také nedostate¢na prevence — jiz na zakladnich Skolach jsou
sice pofadany prednasky na téma bezpecnosti na internetu, vétsinou jsou vSak zaméiené na
ochranu pied nezndmymi osobami. Jaké jsou prostiedky, nebo jak se branit stalkingu
a kyberstalkingu ¢i kde lezi hranice mezi stalkingem a romantickymi gesty (tak jako v ptipadé
pronasledovatele Viktorie), se vSak déti ve Skole nenauci, a jsou tak odkézany na internalizaci

stavajicich norem.

5.3.  Gender, moc a instituce: policie

Vysledky analyzy do jisté miry potvrzuji teorii Basile et al. (2013), ktera tvrdi, ze obecna
schopnost nasili neni silym predikatorem vyskytu stalkingového chovani, nybrz ze dilezitou
roli hraji moc a kontrola, kterou pachatel nad obéti pocituje. VSechny z respondentek totiz
uvedly, ze pted stalkingem nevykazovali pronésledovatelé znamky agrese a nésili — naopak
pokud bylo fyzické nasili (ve 3 z 5 ptipadd) pouzito, bylo to az pti demonstraci moci nad nimi.
To odpovida i vysledkiim studie Brewster, podle které hraje moc (pokud existoval intimni
vztah mezi prondsledovatelem a obéti) roli po celou dobu vztahu i po ukoncéeni — béhem
pronasledovani se pak stalkujici osoba snazi kontrolu a moc nad obéti obnovit. Nemohu vsak
potvrdit jeji teorii, ze mira fyzického nésili pouzitého k ovladani obéti je béhem vztahu vyssi
nez béhem pronasledovani, a naopak psychicka kontrola a zneuzivani jsou béhem stalkingu
Cast¢jsi nez pied rozchodem — z mé analyzy totiz vyplyva ¢astecné opacny zavér. Psychickou

kontrolu a zneuzivani sice béhem stalkingu participujici pocitovaly silnéji po rozchodu, mira
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fyzického nésili v§ak béhem vztahu rozhodné vyssi nez béhem prondsledovani u mého vzorku
vy$si nebyla — naopak k fyzickému nasili doslo poprvé az béhem n¢;.

Lze potvrdit teorii White a kol., jejichz model poukazujici na potfebu mnohostranné teorie
predpoklada, ze muzska dominance ovliviiuje kulturni a socidlni normy, které jsou détmi
pfejimany z rodiny, vztahii s vrstevniky*icemi a intimnich vztahd, coz je reflektovano do
jejich vztaht a v individudlnich osobnostech a jednanich. Autorky v ramci modelu rozliSuji pét
urovni, kterymi se zabyva i moje analyza. Co se ty¢e sociokulturni urovné (1), té byla
vénovana vyznamna ¢ast analyzy. Jenda se o historické, kulturni, socialni, komunitni a jiné
vlivy na jednani jedince a konkrétn¢ patii mezi zkoumané faktory genderové nerovnosti,
predepsané genderové role, kulturni normy a myty o zenach, muzich, roding, vztazich, sexu,
nasili atd. Podle autorek udrzuji nasili muzii na zenach ve spolecnosti kulturni myty — kulturni
normy upravujici agresi jako nastroj mocnych k podmanéni slabych vzajemné interaguji
s genderovymi nerovnostmi a vytvaieji prostiedi pro nasili na zZenach. Do této tirovné spada
podle autorek také vliv médii, ktery také zduraznuji v predchozi ¢asti (a 0 némz mluvi 1
Appeltova a spol., kdyz v analyze medialniho zobrazovani genderové podminéného nésili
odhaluji nedostate¢nou informovanost ¢i zaujatost médii, cemuz jsem se také detailnéji
vénovala v kapitole 5.2.). Dalsi rozsitujici irovni modelu je uroven socialnich siti ¢i
mezilidskych vztahti (2) zaméfujici se na historii osobnich zkusenosti s riznymi socidlnimi
institucemi (rodina, vrstevnici, skola, cirkev, pracovisté), protoze genderové normy i
ocekavani se prenaseji jejich prostfednictvim (naucené interakéni styly apod.). Do této trovné
spada také predpoklad teorie socidlniho uceni, ze pfinejmensim mirné formy stalkingu jsou ve
skute¢nosti vyucovany ¢i posilovany rodinou, vrstevniky a médii — snahy o obnoveni vztahu
jsou totiz Casto povazovany za ptijatelné a jedinci jsou povzbuzovani k usili o n¢j navzdory
odmitnuti. To lze sledovat naptiklad na ptikladu pronasledovatele respondentky Viktorie,
ktery vyuzival image romantického neodbytného napadnika (mytus, ktery zjevné i nadale
ptezivd), coz jejich okoli vyhodnotilo jako béznou snahu o navazani romantického vztahu.
Dyadicka uroven (3) se zamétuje na povahu mezilidskych vztaht spiSe nez na historii. To
znamena, ze 1 specifické situacni faktory mohou mit vliv na to, kdy a jak dojde ke stalkingu
(osobni charakteristiky stalkera ¢i obéti nejsou pro vysvétleni prondsledovani dostatecné).
Mezi takové faktory patii napiiklad odmitnuti, intimni vztahy, sexualni satisfakce ad. I tuto

uroven lze ve zkuSenostech respondetek vysledovat, predevsim pak odmitnuti a usilovani o
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intimni vztah ze strany stalkujici osoby jakoZzto velice silny faktor. K situa¢ni urovni (4)
zameértujici se na tzv. situacni proménné zvysujici (nebo snizujici) pravdépodobnost nasili
nepiinaseji vysledky moji analyzy dostatek poznatkd. Spolu s autorkami lze ovSem
predpokladat, ze faktory jako naptiklad uzivani drog a alkohol maji na stalking vliv vzhledem
k tomu, ze u (zfejm¢) jediného pronasledovatele z mnou provedenych rozhovord, ktery byl
drogové¢ zavisly, se pronasledovani zacalo projevovat az po tom, co zacal drogy uzivat,
ptestoze do t¢ doby byl mezi nim a respondentkou pratelsky vztah. To, Ze hraji roli situa¢ni
faktory jako je misto a €as ovSem zcela potvrdit nemohu, vzhledem k tomu, zZe
pronasledovatelé si k obtézovani a fyzickym napadenim ¢asto vybirali ¢as a prostiedi, kde
bylo incidentu ptitomno vice svédki. Posledni irovni dopliiujici cely model je uroven
intrapersonalni zaméfujici se na charakteristiky pachatele. Na zdklad¢ analyzy rozhodné
vykrystalizovaly nékteré spolecné charakteristiky pachatelti, vzhledem k malému vzorku a
tomu, Ze jejich charakteristikdm nebyla vénovana zvlastni pozornost, v§ak na jejich zakladé
nelze generalizovat.

Vztah genderu a moci zkoumaji Andrews et al., které ukazuji, Ze je kategorie genderu
zahrnuta v mocenskych uspofadénich instituci a tyto instituce genderové nerovnosti dale
posiluji, a to predevsim tim, Ze jsou Casto organizovany dle genderové délby prace, ve které
muzi a zeny zastavaji odlisné role, ¢imz utvareji predstavy o tom, co je pfirozené a zadouci.
Takové predstavy pak pomahaji naturalizovat vztahy nadvlady. Gender podle autorek formuje
nejen to, co kdo d¢€l4, ale i to, jak lidé rizna povolani chapou — napiiklad od nékterych
povolani se ocekavi tvrdost, rozhodnost, ¢i bezohlednost (Andrews et al., 2017). Pfestoze u
zaméstnanct*kyn policie je zejména pii jednani s obétmi velice diilezita empatie, mohou se
tato stereotypni o¢ekavani promitat do toho, jak se ¢lenové*ky bezpecnostnich slozek chovaji
a vystupuji. Marie oznacuje jednani policie a hrubé, Eliska ma pocit, Ze se ji policista
vysmival. U Alex a Viktorie (nasledné¢ pak i u prvnich dvou zminénych) se pak vyskytuje
nediivéra v bezpe¢nostni slozky. Cim lze neempaticky az hruby ptistup policie v nékterych
ptipadech vysvétlit? Kromée jiz vySe zmiflované nedostate¢né informovanosti o dané
problematice se mize jednat o negativni predsudky vic¢i nékterym skupinam, snahu o
demonstraci moci nebo o jiné okolnosti zptisobené vnéjSimi vlivy, jako napiiklad syndrom
vyhoteni. Naptiklad Kfivohlavy (1998) zatazuje povolani policisty*ky mezi druhy povolani
nejvice ohrozené burnoutem praveé kvili vysokym narokiim a emocionalni vztahy. To vSe
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zastieSuje navic fakt, ze se jedna o maskulinizovany obor: podle pocetnich stavi ptislusnictva
PCR bylo k datu 1.1.2023 evidovano 7057 ptislusnic PCR — Zen z celkového poétu 39422
(Vokus, 2023), z ¢ehoz vyplyva, ze celych 82 % veskerého piislusnictva jsou muzi.
Praktickym znakem vyraznym maskulinizace oboru je pak to, Ze Zeny jsou v této zprave (a
obecné v dokumentech PCR) oznaGovany za policisty, nikoli policistky (,,K datu 1. ledna 2023
bylo z celkového evidovaného pocetniho stavu policistit 7 057 zen.” Vokus, 2023) Vysledky
studie, kterd zkoumala, jak maskulinni policejni kultura v Ghan¢ a Nigerii ovliviiuje zasahy

v pripadé domaciho nésili, ukazuji, ze se tato profesni kultura projevuje v osobnich,
strukturalnich i provoznich aspektech policejnich zasahii a do zna¢né miry postrada
genderovou citlivost (Yalley, 2020). Pfestoze se nejednd o ¢eskou studii, 1ze vychazet z
ptedpokladu, Ze vztah mezi maskulinizaci a nedostatecnou genderovou citlivosti bude
fungovat podobné. Vyrovnangjsi zastoupeni mezi policejnimi piislusniky*icemi by zajisté
bylo krokem vpied vyssi genderové senzitivité. Hypsova a Stindlova provedly vykum
zaméfujici se na emoéni inteligenci (EI) piislusnictva PCR a b&zné populace. Piedpokladaly,
7e vzhledem k povaze povolani by méla byt EI u pfislusnictva PCR vy$si nez u b&zné
populace, tato hypotéza vSak byla zamitnuta. Neexistenci tohoto rozdilu autorky vysvétluji
sbory kvalitni uchazeéstvo. Zeny b&zné populace vykazovaly satisticky signifikantné vyssi
uroven celkové EI nez muzi, mezi policisty a policistkami byl vSak nalezen rozdil
nesignifikantni. Autorky vysvétluji, Ze to miize byt zptisobeno vychylenosti vzorku ¢i metody
méfeni a usuzuji, Ze policistky mohou mit vétsi tendenci k podceniovani sebe samych nez
policisté (Hypsova, Stindlové, 2021). To miiZe byt opdt zptisobeno tim, Ze se jedna o vysoce
maskulinizovany obor. Zastoupeni Zen ve vedoucich pozicich PCR bylo k 1.1.2023 408 Zen

z celkovych 4036 vedoucich (Vokus, 2023). Nedostateéné zastoupeni Zen na vedoucich a
rozhodovacich pozicich je obecnym problémem téméi ve vSech odvétvich. Pric¢iny
nedostate¢ného zastoupeni Zen nejen v politice (Ize predpokladat podobné mechanismy i u
vstupu do vedoucich pozic PCR) a tkvi podle Sprincové a Mottlové (2015) v genderovych
stereotypech, nedostatené transparentnich pravidlech ¢i nedostate¢ném mnozstvi flexibilnich

forem prace a nedostatecné nabidce predskolni péce.

75



5.4. Genderové stereotypy

Strategie pro rovnost Zen a muzl na obdobi 2020 — 2025 (2020) oznacuje genderové
stereotypy za hlavni pfi¢inu genderové nerovnosti ovlivitujici vSechny oblasti spole¢nosti a
zdliraznuje nutnost systematického nalézani cest k jejich u¢innému odstranéni ve vSech
sférach a na vSech trovnich spolecnosti.

V rozhovorech Ize u vSech pronésledovatelti vysledovat hned n¢kolik
internalizovanych vzajemné se prolinajicich genderovych stereotypt. Jedna se o (1) stereotyp
dominantniho muze (submisivni Zeny) — muzi jsou piesvédceni, ze maji pravo dominance nad
zenou, ¢i ji dokonce povazuji za svlij majetek. Stalkefi — muzi mohou povazovat
pronasledovani za své ,,pravo* vznést narok na své byvalé partnerky. Tento stereotyp je
soucasti idealu hegemonni maskulinity a je t€zké ho vymytit, protoze je v podstaté
vSudypfitomny. Lamer a Weisbuch (2019) naptiklad zkoumaji kulturni dsledky meidéalniho
zobrazovani muzl (muzi se nepomeérné ¢asto objevuji vyse a v ,,hluéném®, redlném prostiedi)
a potvrzuji hypotézu, ze vystaveni takovému kulturnimu vzorci zplsobuje, Ze pozorovatelé
podporuji genderové stereotypy o dominanci — asociace mezi genderem a mistem, kde je
osoba zobrazovana, tak mize ¢astecné vysvétlovat socialni pfenos genderovych stereotypu.

Dale se u pachatelii vyskytuje (2) piesvédceni o moci nad Zenami, jejiz demonstraci si
dokazuji nalezitost k dominantni maskulinité. Jeleniewski Seidler propojuje vztah moci
a emociondlnosti a tvrdi, Ze narozeni s moci a provilegiem nezarucuje schopnost dosahnout
naplnéni v intimnich vztazich. Muzi si ¢asto neuvédomuji svoje pocity zranitelnosti, coz se
muze transformovat do hnévu ¢i nasili jakozto reakce na pocity nedostatecnosti (Jeleniewski
Seidler, 2007). Podobné oznacuje Kaufmann (1999) cenou za muzstvi a moc, ktera je s nim
spjata, bolest a izolaci jednotlivell utvrzujici toxickou maskulinitu. Hegemonni maskulita,
které se muzi demontracemi dominance snazi pfiblizit, protoze jeji norm¢ zdaleka ne vSichni
muzi odpovidaji, vede k hierarchizaci a rozdilnému socidlnimu postaveni, coz vede k tomu, ze
mnoho muzl spada do bezmocnych skupin trpicich opresi. I podle Kaufmanna pak vyvstavaji
na povrch potladené emoce v riznych formach (agrese, nasili, zavislost).

Dalsim takovym stereotypem (2) je piedstava muze jakoZzto aktivniho (a pasivni zeny),
kterd je siln€ zakotenéna v jazyce. Valdrova (2006) fika, ze nerovny status je nedilnym rysem
genderovych roli, pficemz zeny vzdy zaujimaji znevyhodnénou pozici. Naptiklad zde
diskutovana predstava pasivni zeny je postavena proti aktivnimu muzi. Ruku v ruce jde pak
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(5) predstava muze jako lovce (a zeny jako kofisti). To lze ilustrovat naptiklad na ptipadu
Viktorie, jejiz pronasledovatel se povazoval za romantika a nebezpecné prondsledovani za
romantické dobyvani, nebo pronasledovatele Elisky, ktery byl po zjisténi, ze jeho
kyberstalking nahlésila, Sokovan a nez ji zacal opét vyhrozovat, oznacil ji za hloupou a tvdil,
zZe je jen jeji byvaly spoluzak, ktery s ni chce mit sex.

Vsechny zminéné stereotypy jsou zalozeny na piedstave binarity pohlavi. Jak jiz bylo
zminéno, boj proti genderovym stereotypiim a s nimi provdzanym genderové podminénym
nasilim si klade za cil Strategie pro rovnost zen a muzii (2020). Strategie genderové stereotypy
pfimo oznacuje za pri¢inu genderové nerovnosti a predklada névrhy, jak se posunout v jejich
odstraniovani. Za oblast strategického vyznamu oznacuje napiiklad umélou inteligenci, kde
existuje redlné riziko dalSiho posilovani genderovych nerovnosti. Poznatky a fesSeni, jak
odstranit genderovou ptredpojatost, ma poskytovat rimcovy program pro vyzkum a inovace
Horizont Evropa. Pomoci mé déle naptiklad celoevropskéd komunika¢ni kampan zaméfena na
boj proti genderovym stereotyptim. Clenské staty Komise vyzyva k ratifikaci a provedeni
Instanbulské umluvy a Umluvy Mezinarodni organizace prace k zabranéni nasili a obtézovani
ve sveété prace, provedeni smérnice o pravech obéti a boji proti zneuzivani déti,
shromazd’ovani a dat o genderové podminéném nésili, podpote obCanské spolec¢nosti a
vetejnych sluzeb pti prechazeni tomuto nasili a stereotypiim (finan¢ni prostiedky jsou
dostupné v rdmci programu Obcané, rovnost, prava a hodnoty 2021 — 2027). Jak tika Hedman
et al. (1996), potfebujeme také statistiky tykajici se genderovych otdzek, protoze lidé jsou
v této oblasti ovlivnéni stereotypy, starymi navyky a tradi¢nimi koncepty. Statistiky dle této
ptirucky pomahaji prosazovat zménu a bofit stereotypy. Je evidentni, Ze tento problém se
neodstrani sam, bohuzel finan¢nim i personalnim zajiSténi problematiky genderové rovnosti
u nas je velmi slabé, je tedy tfeba pocitat s tim, Ze tento proces bude ziejme jesté béhem na

dlouhou trat’.

5.5. Tolerance nasili

Obecné lze konstatovat, ze tolerance urc¢ité miry nasili je v nasi spolecnosti stale
vysoka. To, jak je nasili ve spole¢nosti vniméano, je ovlivnéno kulturnimi normami a
stereotypy. Stale 1ze u nas naptiklad podle zakona déti fyzicky trestat, coz se sice ma zménit

novelou zakona, ktera ma zakézat fyzické tresty déti, zddn¢ postihy rodicim vsak ukladat
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nema (Cesky rozhlas, 2023). To vyvolalo riizné reakce a bouilivé diskuze, které ukézaly, Ze
mnoho osob v nasi spolecnosti se domniva, ze bez fyzického (i psychického) nasili nemizeme
existovat a uspeésné vychovat budouci generace. V nekterych ptipadech je také schvalovéano ¢i
ospravedliiovano nasili vii¢i zenam, typickym ptikladem je biti Zen pomlazkou pfi
velikono¢nich oslavach.

Me¢ftitkem pro mezinarodni normy v oblasti genderové podminéného nasili je
Istanbulska umluva, jejimz cilem je reflektovat na vysoky vyskyt doméciho a genderové
podminéného nasili, pfispét k eliminaci jeho forem a najit standard prevence a potirani téchto
forem nésili na mezinarodni urovni (Jezkova, 2013), a jejiZ ratifikaci CR stale odklada. Nevile
k prijeti Umluvy také svédéi o tom, Ze eliminace genderové podminéného nésili nestoji
vysoko v zebticku priorit nasi spolecnosti.

Dalsim ukazatelem tolerance urcité miry genderové podminéného nasili je absence
vzdélavacich programi a iniciativ zaméfujici se na jeho prevenci (viz kapitola 5.1.

Neinformovanost, absence dat a zobrazovani genderové podminéného nasili v médiich).

5.6. Bagatelizace

Vsechny vyse systémové mezery ptispivaji k bagatelizaci ptipadi nebezpecného
pronasledovani, potazmo genderové podminéného nasili, jak ze strany bezpecnostnich slozek
a médii, tak obéti samotnych. Pathé et al. (2004) uvadi, ze bagatelizace pifipadu stalkingu je
disledkem kombinace nejednoznacnosti pravnich piedpist proti stalkingu a obecného
nepochopeni zakladniho koceptu stalkingu, coz ma za disledek oslabeni antistalkingovych
zakoni, neschopnost nasmérovat pachatele na potfebnou pomoc a 1écbu a nedosta¢nou
ochranu ob¢ti.

K bagatelizaci ptipadii miizou piispivat i stereotypni piedstavy o ,,idedlni* obéti ¢i
pachateli. Studie MacLin et al. pouzkauje na to, Ze existuje jakasi obecna predstava souboru
vlastnosti a fyzickych atributl, kterymi typicky pachatel oplyva. V jejich ptripade se jednalo o
ciziho, zanedbaného muze — samotéie (nebo ¢lena gangu), vysokého vzristu, s délsimi vlasy,
co se vnitfnich charakteristik tyce, byl obvykle spojovan s psychickymi problémy, nejistotou,
nizkym vzdélanim, frustraci, agresi...Tyto atributy se samoziejme¢ 1i8i na zdkladé¢ historicko-
kulturniho kontextu, ale obecné lze tvrdit, ze stereotypy o charakteristikach pachatelt

odpovidaji dominantnim piedstavam o riznych etnickych skupinach, a ze mohou ovliviiovat
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rozhodovéni i pii soudnich fizenich (MacLin et al., 2006). Jak fiké4 i Renzetti a Curran, Zeny
zustane skryta, bude piehlizena, nebo bagatelizovana. K jejich strachu navic pfispivaji i
obecné rozsifené predstavy o kriminalité a zlo€incich, tj. naptiklad piedstava, Ze se nejcastéji
jedna o nezndmého nasilného muze, piestoze nejcastejSim pachatelem je nékdo, koho znaji
(Renzetti, & Curran, 2005). Pfedstava pachatele — cizince je velmi nebezpecna, predevsim
proto, Ze muze ¢asto dochazet k podcenéni vaznosti situace nejen ze strany obéti, ale i jejich
okoli. Pfedstavu pachatele jakoZzto cizince si do jisté miry zachovavaji i respondentky, které
popisuji, Ze po tom, co je jejich blizky (nebo znamy) ¢lovek zacal pronasledovat, a zacaly
pocitovat nebezpeci, ho zacaly vnimat jako ciziho, nebo popisuji, Ze se naprosto zménil.
Predstava pachatele jakoZto neznamého cizince také souvisi s piehlizenim nebezpecnych faktt
u blizkych nebo dobie znamych osob. To Ize sledovat naptiklad u Elisky, kterd byla

s pronasledovatelem v bézném kontaktu a netusila, Ze je to ta samé osoba, ktera ji dlouhodobé
vyhroZzuje a obtézuje ji z jiného uctu, piestoze védéla, ze uziva drogy a mize se chovat
nepiedvidatelng. Jeji pocit blizkosti s touto osobou a piedstava pronésledovatele jako cizince

¢i nékoho vzdalengjsiho, ji toto neumoznila vidét. Dale naptiklad Anna uvadi:

,,PIislo mi, Ze on je najednou...Ze se zmenil...to asi jo, ale byl najednou Gpln¢ jina osoba a nevédéla

jsem, co od n¢j muzu cekat.*

Ve skutecnosti se tedy miize jednat spiSe o opacny efekt — spiSe nez ze by se pronasledovatelé
zni¢honic zménili a staly se z nich jiné osoby, ob¢ti si do nich a jejich nasilného chovani
zaCaly promitat stereotypni piedstavu nezndmého zla.

Problémem ale nejsou pouze stereotypni predstavy pachatele, ale i viniméni obéti je do
urc¢ité miry zkresleno. Howard uvadi, ze genderové stereotypy maji vliv na vnimani a
pfisuzovani viny. Zeny jsou obecné povazovany za zraniteln&j§i vii¢i tresnym ¢intim (zejména
znasilnéni), coz souvisi i s predstavou, ze by mély byt obzvlasté obezietné, aby témto ¢inim
ptedchazely, zarovei jsou ale zendm ptisuzovany nizsi schopnosti branit se (Howard, 1984).
Takové predstavy — myty o zndsilnéni — jsou zakofenénou soucasti kultury znésilnéni a
existuji na kulturni, instituciondlni i individudlni arovni. Tyto myty vedou k sekundarni

viktimizaci, kdyz obéti sdili ¢i nahlési znasilnéni (Ryan, 2019). Tyto stereotypni predstavy o
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tom, jak mé obét’ vypadat a chovat se, Ize vztahnout i na dalsi ptiklady genderové

podminéného nasili, ne pouze na znasilnéni.

5.7.  Neoliberalni tlaky

V feSeni problematiky nebezpecného pronasledovani lze sledovat silny vliv
neoliberalnich ideald, a to ve dvou rovinach. Za prvé (1) jsou zde vyrazné tlaky na
individudlni osobni odpovédnost, které mohou byt zivnou pidou pro pfipisovani viny obétem
a komplikovat piistup k podpofe a feseni situace. Neoliberdlni pfedstava, ze vzhledem ke své
svobodné vili musime nést i zodpovédnost, vSak selhava v hlavnim bod¢ — implikuje totiz, ze
mame vSichni stejné moznosti tuto vili uplatnit a zodpovédnost nést a absolutné tak prehlizi
socidlni nerovnosti. Jak fika Kolarova, kdyz vysvétluje strategicky vyznam kategorie
,,postizeni“ a ,,rasy* pro pireformulovani politickych a normativnich obrysii obcanstvi,
naptiklad to, kdo si zaslouzi a nezaslouzi socidlni pomoc v dob¢ socidlni krize je ovlivnéno
neoliberalni ptedstavou o dobrém fiskdlnim obcanovi (nepiizplisobivy obcan si ji nezaslouZzi)
— jedna se o normativ bilého obc¢ana, ktery se o sebe postard saim (Kolarova, 2014). O proméné
konceptu obcanstvi mluvi i Duggan, podle které se obané*ky stavaji klienty*kami statu, coz
nabourava predstavu spravedlivého pierozdélovani a jde proti principu solidarity. Tim se
zmensSuje prostor pro uvazovani o veiejném (Duggan, 2003). Za druhé (2) tak mizeme
sledovat nedostate¢né zasahovani statu (protoze je odpoveédnost pfenasena na jedince a thr, je
stat viniman jako ¢im dal méné dulezity), konkrétné se jednd napiiklad o to, Ze statni organy
nemaji dostatecné informace, vzdélani ¢i finance, aby byly schopny poskytnout obétem

vhodnou pomoc a ochranu.

5.8.  Stavajici legislativni systém

Zjisténi analyzy také podporuji vysledky Hall, kterd upozoriiuje na rozdily mezi
zamyslenym obsahem (potazmo ucinkem) zdkona a jeho realizaci v praxi, existuji totiz rozdily
v interpretaci zdkona a ptistupu k poskytovani pomoci ob&tem, ale roli hraji také vné;si
faktory. V mém pfipad¢ jsem se zame¢fila predevsim na $irsi socialni kontext. Podobné jako
Burman a Johnstone (2009) zkoumajici fakt, ze pocet odsouzenych za sexuélni nasili ve
Skotsku ztlistava stale nizky i pfes legislativni reformy, Ize tedy tvrdit, Ze i pres legislativni

reformy muze praxe oslabovat zamér, jelikoz zenam i nadale neni poskytnuta podpora a
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bezpecnost, navic hraje velkou roli i vliv vefejného minéni, cemuz se taktéz vénuji
v ptedchozi ¢asti praci.

Stavajici pravo tak Ize kritizovat ve tfech dimenzich, které piedstavuje Spondrova. (1)
Kritice samotného obsahu antistalkingového zdkona jsem se, jak jsem jiz zminovala, ptilis
podrobné nevénuji, z vysledkl soudnich jednani vsak vyplyva, ze minimalné vyse tresti by
méla byt podrobena dal$imu zkoumani. V ramci stale této dimenze ovSem upozoriuji na
nedostate¢nou pravni Gpravu politiky pro rovnost, jelikoz je stalking spolu s nadkategorii
genderoveé podminéného nasili rozhodné nedostatecné fesen (viz ¢ast Tolerance nasili).
Vyrazngji se zam¢tuji na feministickou kritiku vzniku, interpretace a aplikace prava (2),
zejména na pristup ze strany policie a také nedostatecné zastoupeni zen ve vedoucich pozicich.
To vSe souvisi s kritikou prava jako u¢inného nastroje prosazovani spravedlnosti, kterym byl
téz vénovan prostor v predchozi ¢asti prace.

K tomu, jakou pfimou zkuSenost maji obéti s vymahanim prava bohuzel moje prace
nepiinasi dostate¢né mnozstvi dat. Bezpec¢nostni slozky byly kontaktovany ve 3 z 5 ptipadd,
z ¢ehoz dva pripady se dale nedostaly — v pfipadé Anny stacilo, Ze policie pronasledovateli
pohrozila, ptipadu Elisky policie nevénovala dostate¢nou pozornost, takze nebyl dale feSen.
Vysledky vyzkumu proFem, ktery se sice zabyval domécim nasilim (pro ilustraci ale bude
muset stacit, vzhledem k tomu, Ze dat tykajicich se stalkingu je nedostatek) ukazuji, Zze zeny
zazivajici nasili od partnert fesily posledni situaci domaciho nasili s policii na misté ve 13 %
ptipada. Ve % téchto pripadi policie na misté n¢jak konala, nejcastéji vSak pouze formou
domluvy (coz je ptesné ptipad Anny), ¥4 téchto ptipadl viibec na misté nefesila. K soudnimu
jednéni doslo pouze u 2 % téchto piipadi au 1 % k soudu sméfuje, ale zatim k nému nedoslo
(Kunc et al., 2012). Neni tedy na mist¢ fesit, zda a nakolik jsou tresty stanovené zdkonem
adekvatni, a do jaké miry by mél byt zakon tykajici se pfimo nebezpecného pronasledovani
upraven, to je problémem pro jiny vyzkum. Otazkou spise je, nakolik jsou legislativa a
legislativni zmény ptinosné, pokud kvili strukturdlnim piekézkédm casto ani nedojde
k nahl&Seni ¢ind, natozpak k trestnimu stihani? Stejné jako Hill 1ze tedy tvrdit, Ze aplikace
zakona se muze liSit od teoretickych predstav. Existuji zna¢né rozdily v samotné interpretaci a
nahlizeni zakona samotného i v ptistupu k otazce, jakou pomoc obétem nabidnout. To se
v pfipad€ nebezpecného pronasledovani projevuje hlavné nuancemi v predstavach obéti

1 pracovniki*ic bezpecnostnich slozek o zadvaznosti situace. ZkuSenosti pracujicich
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v socialnich sluzbach se podle vysledkl studie Hill 1isi od teorie (o¢ekavani), existuji totiz
rozdily v interpretaci zékona a ptistupu k poskytovani pomoci obétem, ale roli hraji také vné&jsi

faktory, stejné tak jako v pfipad¢ stalkingu.

6. Zavér

V této praci jsem se zamétovala na fenomén stalkingu v ¢eském kontextu. Hlavnim
cilem bylo proniknout do zkuSenosti péti Zen, které nebezpecné pronasledovani samy zazily,
prostiednictvim interpretativni fenomenologické analyzy rozhovort s nimi a zkoumat socidlni
pozadi tohoto problému. Pomoci IPA jsem se snazila hloubkoveé porozumét individudlnim
zkuSenostem relativné malého vzorku, poznatky jsem vsak vyuzila pro zkouméni
spolecenského kontextu. Na zéklad¢ jiz existujicich vyzkumt Ize predpokladat, ze tyto
zkuSenosti rozhodné nejsou ojedinélé a zasazuji je tedy do SirSich socialnich souvislosti.

Co se tyCe prvni vyzkumné otazky, motivace obéti ptipad nahlésit ¢i nikoli byly
ovlivény nékolika faktory. Roli hral strach a hrozba realného nebezpeci, ze pronasledovani
prejde z online formy do fyzického prostiedi. Zadna z respondentek nenahlasila stalking
v pripadé, ze nepiesel ve fyzické prondsledovani, ptipadné az tehdy, kdyz doslo k fyzickému
napadeni pronasledovatelem. Jedna z respondentek si nebyla jist4, zda pronasledovani
probihalo 1 ve fyzické formé, pripad vSak také nahlasila az potom, co méla diivodné podezieni,
ze tomu tak je. S ohlaSenim policii mély zkuSenost tii respondentky, jedna z nich byla
s postupem policie spokojend (policie pripad fesila pouze domluvou, ktera ale k rozvazani
problémi dle vypovédi participujici stacila). Dve respondentky se setkaly s neprofesionalnim
jednénim a jejich ptipad policii vyiesen nebyl. Motivace ptipad neohlasovat (u ostatnich dvou
respondentek, ale piivodné i u jedné, kterd piipad nakonec nahlasila) pramenila zpravidla
z neduvery v policii anebo vlastni bagatelizace ptipadu, piestoze dopad na bézny zivot byl u
vSech participujicich nepopiratelny. Pouze jedna z respondentek vyuzila pomoc Bilého kruhu
bezpeci, ktery se na pomoc obétem podobnych trestnych ¢inti zaméiuje. Ani presto se ji
nepodaftilo zkuSenost zpracovat, organizace ji totiz byla bohuzel schopna pomoci pouze
v pravnich a spiSe teoretickych otazkach, feseni ale selhalo na systémovych ¢i
infrasktrukturnich nedostatcich (nedostupna psychologicka pomoc, dlouhé ¢ekaci lhuty,

neucinnost v jednani policie). Ukézalo se, ze velkou roli také hraje to, s kym z okoli a do jaké
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miry je pfipad sdilen. Blizké osoby vétSinou pfisly s iniciativou pfipad nahlésit, nebo v tom
ob¢t’ minimalné podporovaly. Na zakladé analyzy jsem piedstavila prehled zakladnich
systémovych nedostatkll ¢i mezer, které jsou prekdzkami v ucinném fesSeni fenoménu
nebezpecného prondsledovani. To, co stalkingu a zfejmé i1 dal§im formam genderové
podminéného nésili poméha ve spolecnosti pietrvavat ve stavajici formé a rozsahu, je
neinformovanost spojend s absenci dat a zptisob zobrazovani genderové podminéného nasili
v médiich, zakofenénost genderovych stereotypti a myty o obéti a pachateli, tolerance urcité
miry nasili v nasi spole¢nosti, neoliberalni tlaky pfispivajici k prenaseni odpoveédnosti na
obéti, a v neposledni fadé neucinné jednani maskulinizované policie, ktera je jakozto instituce
siln€ ovlivnéna v§im vySe zminénym. Zasadni pro vyskyt vSech téchto nedostatki je pak vliv
stavajiciho genderového radu.

Konstatuji tedy, ze nejnutnéjsi zmeny se tedy netykaji ptimo stavajici legislativy
(prestoze vyse tresti je diskutabilni, to je vSak téma pro jinou praci), ale vySe popsanych
oblasti. Dochdzi-li totiz neustéle k bagatelizaci ptipadu, neexistuje-li dostatecné mnozstvi dat
tykajici se této problematiky a Casta je i neinformovanost a neuc¢inné jednani policie,
nepomohou ani dalsi legislativni zmény v této oblasti. Naopak ¢eské antistalkingové zdkony
(az na vysi trestl, o které by se, jak jsem zminovala, dalo diskutovat) jsou ve svétovém
méfitku pomérné pokrocilé, zakony v mnohych zemich jsou totiz piili§ stru¢né a abstraktni,
nebo na rozdil od ¢eského zakona ¢asto nezahrnuji definici strachu nebo kyberstalking.

V nékterych zemich dokonce antistalkingovy zdkon ani nebyl implementovan.

Ve vysledcich nastifiuji mozna systémova feSeni fenoménu. Ty zahrnuji pfedevsim
usili o ziskavani dat tykajici se stalkingu, potazmo genderové podminéného nasili, kterd jsou
nyni nedostateéna. S tim souvisi systematicky boj proti nému, napiiklad ratifikaci Umluvy
Rady Evropy o prevenci a potirani nasili vii¢i zenam a domaciho nasili a podniknutim
nezbytnych krokt k jeho odstraniovani. Déle je zapotiebi vénovat mu dostate¢nou medialni
pozornost a edukovat vetejnost o projevech, fesenich, ale i dopadech tohoto nasili. Déle je
nezbytnym efektivngjsi propojovani trestnych ¢inl s organizacemi poskytujicimi pravni
pomoc a podporu béhem trestniho fizeni, ¢emuz byl v fijnu 2023 ucinén prvni krok podpisem
Memoranda Policejnim prezidiem s neziskovymi organizacemi, ktery ma toto propojovani

zajistit.
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Prilohy
Ptiloha 1: Usneseni Nejvyssiho soudu

Ptiloha 2: Informovany souhlas pro participujici

Priloha 1: Usneseni Nejvyssiho soudu?

(1) *Rozsudkem Okresniho soudu Brno-venkov ze dne 23. 6. 2011, sp. zn. 1 T 161/2010),
byl obvineény M. S. uznan vinnym precinem nebezpecného pronasledovani ..., kterého se
podle popsanych skutkovych zjisteni dopustil tim, Ze od mésice dubna 2010 do 1. 11.
2010 telefonicky, formou SMS zprav a osobné v M. kontaktoval J. S., az padesatkrat
denné, kdy se dozadoval spolecného souziti nebo financni kompenzace ve vysi az
5.000.000,- K¢ za psychickou ujmu zpiisobenou jejich rozchodem a naklady souvisejici
s udrzovanim vztahu, které J. S. odmitla, za coz ji vyhroZoval, Ze ji srazi auto a Ze
ublizi jejimu manzelovi, aby trpéla jeho ztratou, kdy poté, co si J. S. kviili tomuto
chovani obvinéného zménila telefonni cislo, pocal ji vyhledavat v misté bydliste v M.,
snazil se navazat s ni kontakt pres domovni telefon, tento v jednom pripade poskodil,
telefonoval a posilal SMS zpravy jeji matce J. M., dceri R. S. a dozadoval se sdélent
nového telefonického kontaktu na ni, ¢i ziskani financni kompenzace, a kdyz v cervenci
2010 matce a dceri poskozené opét telefonoval, zpétné jej telefonicky pozadala, aby
neobteézoval nikoho z jeji rodiny, on odpoveédel, ze bere niiz a jde na ne, vzapéti prijel
do M. do domu rodicit poskozené, odkud byl poté, co s rodinou na uvedenda témata
hovoril, vyprovozen Policii Ceské republiky, dale po ndslednych pokusech obvinéného

o kontakt s poskozenou tato na néj podala dne 13. 9. 2010 trestni oznameni, avsak i

? Usneseni a vysledky soudnich jednani poskytuji portaly Salvia a Zakony pro lidi. Portal Salvia
slouzi primarné pro usnadnéni tkonil spojenych s vykonem obecné advokacie a obsahuje jak funkce pro
Sirokou vefejnost nevyzaduji piihlaseni, tak rozsitené funkce dostupné po registraci. Katalog Judikatury
na tomto serveru obsahuje rozhodnuti Ustavniho soudu, Nejvyssiho soudu, vybrana rozhodnuti vrchnich
a krajskych soudu a dalsi (Salvia, 2023). Podobn¢ portal Zakony pro lidi pfehledné poskytuje Sbirku
zakonll, Monitro zmén zakond, Mezinarodni smlouvy, Pravo EU a Rozhodnuti soudt. Tyto portaly
vyuzivaji mimo jakozto zdroj dat mimo jiné data NejvyssSiho soudu, ktera jsou volné dostupna,
vyhledavani v portalu Nejvyssiho soudu vSak neni tak prehledné.

3 Samalova, M. (2012). 8 Tdo 51/2012. Uneseni Nejvysiiho soudu. Dostupné z:
https://kraken.slv.cz/8Tdo51/2012.
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pak ji opét v miste bydliste vyhledaval a nosil pred dum rizné véci, které tam nechaval,
a kdyz dne 1. 11. 2010 v 18.30 hodin telefonoval jeji matce a pozadoval penize, v 18.40
hodin opét pozadoval pres domovni telefon hovor s poskozenou, uhodil opétovné do
domovniho zvonku a poskodil jeho kryt, téhoz dne ve 20.05 hodin opét zvonil u
domovntho zvonku, do toho sdelil, aby se s temi penézi udavila, a zanechal na zemi
veci, konkrétné posilovaci stroj a igelitovou tasku s rozbitou porcelanovou misou a
oblecenim, z mista odjel a opét jesté tehoz dne ve 20.20 hodin zazvonil u branky,
privezl televizor a televizni stolek, dozZadoval se rozhovoru s ni, a svého jednani

zanechal az poté, co se na misto dostavila privolana policejni hlidka.

Za tento trestny ¢in byl obvinény... k trestu odnéti svobody v trvdni tii mésicu, jeho?

vykon byl...podminéné odloZen na zkuSebni dobu v trvini jednoho roku.

(2) *Rozsudkem Méstského soudu v Brné ze dne 16. 4. 2012, sp. zn. 7 T 42/2012, byl
obvinény Ing. L. S. uznan vinnym ze spdachani precinu nebezpecného pronasledovani

podle ...tim, Ze

v dobé od 26. 7. 2011 do 11. 1. 2012 v B. neprijemnym zpusobem pronasledoval svoji
byvalou pritelkyni a zaméstnankyni H. V., a to kazdodennimi telefonaty a SMS zpravami
na telefonni cisla a na dve soukromé e-mailové adresy s tim, Ze poskozenou miluje, aby se
hanlivé e-maily jejim znamym a pribuznym, vyhledaval déti poskozené, chodil k jejimu
bydlisti za ucelem kontaktovat ji, na jeji jméno opakované objednaval na internetu proti
Jjeji viili rizné sluzby a zbozi, ve své cinnosti pokracoval i poté, co si poskozena H. V.
zmenila telefonni Cislo i e-mailovou adresu, dale zacal kontaktovat i syna poskozené M.
L. a sestru poskozené M. K., dne 8. 1. 2012 pak na nové telefonni cislo sdelil poskozené,
Ze ji snad zabije a nasledne dne 11. 1. 2012 poskozenou vyhledal v jejim bydlisti a
dozadoval se vstupu do domu, pricemz uvedenym jednanim zpusobil poskozené H. V.

psychickou ujmu, kdy musela vyhledat lékarskou pomoc u psychiatra.

* Novotni, D. (2012). 4 Tdo 1263/2012. Usneseni NS. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/judikat/nscr/4-tdo-1263-2012
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Za uvedené jednani byl obvinény Ing. L. S. odsouzen ... k trestu odnéti svobody v trvani
tii mésici...byl mu vykon uloZeného trestu podminéné odloZen na zkuSebni dobu v
trvani osmndcti ... byla souclasné uloiena povinnost, aby ve zkuSebni dobé
podminéného odsouzeni nekontaktoval osobné i prostiednictvim jinych osob jakymkoli

zpusobem poskozenou H. V. ani nikoho 7 jejich piibuznych.

(3) *Rozsudkem Okresniho soudu Praha — Zdpad...byl obvinény D. N. uzndan vinnym ze
spdchani precinu nebezpecného prondsledovani...kterého se...dopustil tim, Ze v presné
nezjisténé dobe nejmene od 14. 8. 2010 do 10. 2. 2011 umysiné opakované v
nepravidelnych intervalech nejméné v padesati pripadech obtézoval a pronasledoval
poskozenou S. S., tim, Ze ji z riiznych mist prostiednictvim mobilniho telefonu s
riiznymi SIM kartami ¢i prostrednictvim emailu kontaktoval v misté jejiho bydliste v
obci J., ulice v L. a v zaméstnani v obci J., a to zejména vyvolanim zvoneéni telefonu
poskozené S. S., zasilanim kratkych textovych zprav a emailii s vulgdrni a urdzlivou
erotickou tématikou obsahujici mimo jiné vyhruzky zndsilnéni poskozené S. S. a
fyzického napadeni v pripade opusteni jejiho bydliste, dale na zakladeé osobnich udajiu
poskozené S. S. zaloZil na siti internet nejméné dvé seznamovact stranky, na zakladé
kterych poskozenou kontaktovali zajemci o seznameni s jeji osobou a kratke textove
zpravy a emaily s vulgdrni a urdzlivou tématikou tykajici se poskozené S. S. zasilal
taktéz spolupracovnikiim poskozené ve spolecnosti XY a byvaléemu manzelovi
poskozené T. S., kdy toto jednani u poskozené vzbudilo ditvodnou obavu o jeji Zivot a

zdravi.

Za uvedené jedndani byl obvinény D. N. odsouzen...k trestu odnéti svobody v trvani 6
mésici,...byl obvinénému vykon trestu, za soucasného vysloveni dohledu nad
obvinénym ...podminéné odloZen na zkuSebni dobu v trvani 2 rokii a 6 mésicii...byl

obvinénému soucasné uloZen trest propadnuti véci (véci podrobné specifikovanych

> Pacal, J. (2012). 4Tdo 379/2012. Usneseni Nejvy§siho soudu. Dostupné z:
https://kraken.slv.cz/4Tdo379/2012
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ve vyroku daného rozsudku)...[a] bylo obvinénému uloZeno ochranné opatieni
spocivajici v ochranném léceni sexuologickém [zaiizeni] ambulantni formou.
Pronésledovatelé ze vSech vyse popsanych ptipadi se i ptes pivodni minimalni trest, ktery jim

byl vymeéfen, vici rozsudku netispésné odvolali.
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Ptiloha 2: Informovany souhlas
Informovany souhlas ke zpracovani
a zpristupnéni osobnich udaji

J4, nize podepsana (dale jen ,,naratorka):

podle zakona ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich tidajt, zékona ¢. 89/2012 Sb.,
obcanského zakoniku, ve znéni pozdéjsich predpist, a v souladu s natizenim (EU) 2016/679 o
ochrang fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich udajii a o volném pohybu
téchto udajii (GDPR), timto ud€luji sviyj vyslovny a svobodny souhlas se zpracovanim
veskerych svych osobnich udaju, které jsem poskytla béhem rozhovora potizenych ve

zvukové ¢i audio-vizualni podobé€ v ramci vyzkumného projektu k diplomové praci studentky:
Bc. Hany Karmazinové

s pracovnim nazvem:

Institucionalni nastaveni spole€nosti vii¢i nebezpeénému pronasledovani na zakladé
zkuSenosti obéti

Beru na védomi, Ze své osobni a citlivé tidaje poskytuji pro nasledujici ucely:

e védecky ¢i historicky vyzkum v oblasti humanitnich véd;
e publikacni ¢innost (zavérecné kvalifikacni prace, odborné ¢lanky, studie, sborniky,

monografie apod.).

Jsem si védoma skutecnosti, Ze spravcem téchto tdaji se podpisem tohoto souhlasu stava vyse

uvedeny studentka.

Svym podpisem strvzuji, ze
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e jsem srozumena s cili a prilbéhem vyzkumného rozhovoru a zplisobem analyzy dat
ziskanych v jeho ramci;

e jsem si védoma, ze vyzkumny rozhovor bude zaznamendn na mobilni zafizeni,
pticemz nahravka bude po piepisu smazana;

e souhlasim s tim, aby byl mij ptib¢h zvefejnén pod pseudonymem, a s tim, ze veskeré
informace, které by mohly vést k identifikaci mé osoby, budou badatelkou pozménény
(ptip. zamlCeny);

e mam pravo, vyzadat si informaci o tom, jaké osobni udaje jsou o mné zpracovavany;

e mam pravo, vyzadat si opravu nebo doplnéni svych osobnich uda;ji;

e 7idat vymaz osobnich udajt, pro jejichz zpracovavani jiz dale neni divod;

e 7idat omezeni zpracovavani udaji, které jsou neptesné, neuplné nebo u nichz odpadl

divod jejich zpracovani, ale nesouhlasim s jejich vymazem.

Pro kontaktovani spravce ve véci zpracovani osobnich tidaji 1ze vyuzit nésledujici kontakt
(telefonni Cislo, emailova adresa) na student/a/ku:
e-mail:

tel.:

Datum, misto podpisu: .......coeiveiiiiiiiii e

Podpis naratorky: ...
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