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Abstrakt

Diplomovéa prace vychazi z konstruktivistického paradigmatu a zabyva se tématem
obtézovani ne-heterosexualnich Zen ve vefejném prostoru, konkrétné fenoménem zvanym
poulicni obtéZovani, ktery analyzuje z pohledu intersekce genderu a sexuality
v heteronormativni spolecnosti. Teoretickd ¢ast piedstavuje zakladni terminologické
koncepty jako je heteronormativita, homonegativita a misogynie, které jsou nasledné
vyuzivany k predstaveni kontextu, v némz se pouli¢ni obté¢Zzovani odehrava. Déle jsou zde
popsany dopady, které takové chovani na obtéZované ne-heterosexualni Zeny a jejich
prozivani ma, zpisoby, jak na n¢j reaguji a jak stakovou zkuSenosti nasledné pracuji.
Vyzkumna ¢ast prace vyuziva kvalitativni metodologii a sestava ze semi-strukturovanych
hloubkovych rozhovorti s osmi ne-heterosexudlnimi zenami na téma jejich zkuSenosti
s poulicnim obtézovanim, zde vSak jiz s konkrétnim zaméfenim na péarovy kontext ne-
heterosexudlnich Zen. Cilem vyzkumu je popsat a zviditelnit téma, jemuz v Ceské ani
zahrani¢ni akademické debaté jest€¢ nebylo vénovano pfili§ pozornosti. Pro vyhodnoceni
vysledkt byla zvolena metoda tematické analyzy, pfedev§im proto, Ze umoziuje piehledné
vyhledat spole¢na témata jednotlivych rozhovord, stejn¢ jako analyzovat konkrétni

odli$nosti, které jsou pro jednotlivé za€astnéné zeny specifické.
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homonegativita; misogynie; genderové podminéné nasili; intersekcionalita



Abstract

This constructivist diploma thesis focuses on the problem called street harassment,
specifically in the context of non-heterosexual women, and its analysis through
the intersection of gender and sexuality in the heteronormative society. The theoretic part
explains the basic terminology such as heteronormativity, homonegativity and misogyny
which is used for presenting the context in which street harassment takes place. The core
part of the text is dedicated to the forms of such behaviour, its psychological and social
impacts on non-heterosexual women and their lives, their reactions and coping strategies.
The empirical part focuses on analogical subtopics but in the concrete context of street
harassment of non-heterosexual female couples. Its goal is to describe and accentuate this
area which has been marginalized in the Czech as well as foreign academic debate. For these
purposes was chosen the qualitative empirical design, specifically eight semi-structured in-
depth interviews. The results were analysed by the thematic analysis method because

it enables to find the common themes as well as the valuable distinctions in the interviews.
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Uvod

Pouli¢ni obtézovani (obcas také nazyvané cat-calling) je spoleCensky problém,
jemuz je v soucasné dobé vénovana stale vétsi pozornost v akademickém vyzkumu
1 v aktivistické praxi. Pouli¢ni obtézovani ne-heterosexudlnich zen je naproti tomu vétev
v obou vyse jmenovanych oblastech marginalizovana, a to jak v (angloamerickém) svéte,
tak predeviim v Ceské republice. Na tento fenomén mize byt nahlizeno prizmatem
stigmatizace obtézovanych a individualizace ,,jejich problému* anebo v kontextu kritické
reflexe cisheteropatriarchalni spolec¢nosti a jejich mocenskych hierarchii, na jejichz
zakladé jsou urcité identity — ¢i intersekce identit — méné privilegované a (nejen)
ve vefejném prostoru obtézované.

Prvotnim diivodem pro volbu tohoto tématu byly — snad je legitimni pfiznat —
osobni zkuSenosti s pouli¢nim obtéZovanim — piedevsim v paru — na kazdodenni bazi.
Zajimalo m¢ proto predevSim, jak je tento fenomén rozSifen ve spolecnosti, jaka
dilezitost je mu pfisuzovana a jak na n¢j nahlizeji dalsi queer Zeny, jimzZ se déje. VSem
témto oblastem se budu ve své praci vénovat. Po dukladné reSerSi jsem zjistila,
ze v Ceském akademickém prostifedi je pouli€ni obtéZovani ne-heterosexudlnich zen
oblasti, kterd stdle neni pfili§ probddand a ve spolecenské diskusi je nadto casto
trivializovana. V posledni dob¢ se sice pomérné velka pozornost vénuje tzv. cat-callingu,
studie tohoto fenoménu se ale soustfed’'uji na heterosexudlni Zeny, pfipadné na zeny
obecné a nevénuji se detailngji specifickym podobam, kterych pouliéni obtéZovani
nabyva praveé u queer Zen ani analyze intersekce (minimaln¢) genderu a sexuality. Navic,
jak vyplynulo z vyzkumu Eurobarometru v roce 2016, v Ceské republice panuje na rozdil
od jinych stath zahrnutych do studie pfesvédceni, ze poulicni obtéZovani neni ani Casté,
ani nebezpecné, Ze se nejednd o ,,skute¢né* obtéZovani (Eurobarometer, 2016). Je vSak
opomijen fakt, Ze obtéZovanym se takto banalné jevit nemusi, predevSim zaZzivaji-li jej
dlouhodobé a opakované, navic v to ,,skutecné* mizZe snadno ptejit (Harris & Miller,
2000). V této praci proto spatiuji moznost, jak na specifika poulicniho obtéZzovani ne-
heterosexudlnich zen upozornit, detailnéji se zamé&fit na jejich vnimani a prozivani,
a pfedevs§im jak pfispét k tomu, aby zacalo byt nahlizeno jako zavazny a rozSifeny
celospolecensky problém. Budu povazovat za Uspéch, pokud moje prace pfispéje
k rekonceptualizaci pouli¢niho obtézovani, jez uz tak nebude zjednoduSovano ve stylu
bud/anebo — bud’ na ,,neSkodné poznamky* nebo na nésilné toky s fatalnimi dopady —
ale bude pojiméano jako cela Skala ¢i spektrum projevl. Chtéla bych jej ukézat jako
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fenomén, jehoz kazdodenni projevy pravé kvili spolecenské bagatelizaci prerostly
az do jakési rutiny témeét inherentné spjaté s identitou ne-heterosexudlnich zen, ktera
s sebou nese mnozstvi negativnich dusledka.

Pro tuto diplomovou praci, stejné¢ jako pro jakékoliv téma tykajici se ne-
heterosexuality, byl kli¢ovy vybér zdrojii. Zdaleka ne vSechna dostupna literatura totiz
k témto otazkam pristupuje bez stigmatizace, netkuli patologizace ne-heterosexudlnich
lidi. Cerpala jsem proto pievazné ze studii publikovanych v nedavné dobé
v impaktovanych casopisech, jelikoz se ndhled na témata spojena s ne-heterosexualitou
zasadn¢ vyviji kazdym rokem a u starSich vyzkuma byla casto znatelnd prave
stigmatizace a nedostate¢nd inkluzivita. Hlavnimi zdroji pro tuto praci byly studie
tii autorek a dvou autorti, ktefi ve svych vyzkumech oteviené¢ nahliZzeji na realitu
prizmatem intersekcionalniho feminismu a pfiznané pracuji v konstruktivistickém
paradigmatu. Zakladnim materidlem pro prvotni orientaci v tématu byla vedle zprav
a vyzkumi Evropské unie predevSim publikace sociolozky a biolozky z University
of New York Simone Kolysh snazvem Everyday violence: The public harassment
of women and LGBTQ people, vydana roku 2021. Dlouhodobé¢ se tématu obtézovani ne-
heterosexualnich lidi vénuje také profesorka sociologie z University of Hastings Laura
Logan, jez se jim zabyvala jak ve své disertaci z roku 2013 Fear of Violence and Street
Harassment: Accountability at the Intersections, tak také v mnoha navazujicich
vyzkumech. Sociolog specializujici se na queer studia Doug Meyer z University
of Virginia vydal roku 2015 svou publikaci Violence against queer people: Race, class,
gender and the persistence of anti-LGBT discrimination. Mimo akademickou oblast
se poulicnimu obtéZovani intenzivné vénuje zakladatelka organizace Stop Street
Harassment Holly Kearl, kterd vydava publikace zaméfené na konkrétni intervence
ve vetejném prostoru (napt. Stop street harassment: Making public places safe and
welcoming for women), a na niz v Ceském prostiedi navazuje organizace
Konsent. Co se akademického vyzkumu v Ceské republice tyce, téma je velmi malo
prozkoumané. V souvislosti s genderovanosti prostoru se mu dlouhodobé vénuje RNDr.
Michal Pitondk, jenz také spole¢né s vyzkumnici Marcelou Machackovou nedavno
vypracoval vyzkumnou zpravu Byt LGBTQO+ v Cesku 2022, nicméné monografie
¢1 zavéreCné prace specializované na pouliéni obtéZovani ne-heterosexualnich Zen
v Ceské republice zcela absentuji. Pokud uz zavéreéné prace na téma LGBTQ+ lidi
vzniknou, zamétuji se predev§im na témata jako je rodicovstvi part stejného genderu,

pravni ramec registrovan¢ho partnerstvi, pfipadné¢ coming out ¢i rozbor medialniho
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diskurzu o LGBTQ+ lidech. Z tohoto diivodi pochazi pfevazna ¢ast zdroju ze zahranici,
pfedevsim z angloamerického prostredi.
V praci je citovano podle normy APA (American Psychological Association,

2020).



Literarné prehledova ¢ast

Teoreticka ¢ast je rozdélena do sedmi zakladnich kapitol. Nejprve se budu vénovat
predstaveni klicovych konceptl a kritické diskusi pouzité terminologie coby zakladniho
stavebniho kamene kazdé prace. Nasledn¢ popisu historicky 1 souCasny stav badani
v oblasti pouli¢niho obtéZzovani vcetné jeho Cetnych limiti a s diirazem na intersekci
genderu a sexuality. Tteti kapitola je vénovana ndhledu na pouli¢ni obtéZovani jako
na kazdodenni, pietrvavajici a znacné rozsifeny problém, jenz mitize mit velmi rizné
podoby. Nasledn¢ predstavim kontext, v némz k poulicnimu obtézovani dochazi,
a pfedevsim odli$nosti ve vnimani obou zucastnénych stran. Pata kapitola je zaméfena na
cetné disledky, které nezadouci interakce ve vefejném prostoru mohou mit, a to jak
pro obtézované, tak pro celou spolecnost a postaveni ne-heterosexualnich zen v ni.
V poslednich dvou kapitolach prace se uz soustiedim vyhradné na obtézované a jejich
obsahy: nejprve na zplsoby, jak na nechténé incidenty reaguji, a v zaveru 1 na copingové
a ,,preventivni‘ strategie, k nimz se po prozitych zkusenostech s pouli¢nim obtézovanim

uchyluji.
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1. Diskuse pouzité terminologie

Jednim z cild této prace je maximalni inkluzivitou piispét k nestigmatizujicimu
poznani na poli studia pouli¢niho obtézovani. Za timto ucelem je potfeba vénovat ivodni
¢ast jejimu terminologickému ukotveni, stejn¢ jako simultanni diskusi pouzitych pojmu

a celkové praci s jazykem.

1.1. Pouli¢ni obtéZovani

Jak uz napovida samotny nazev prace, kliCovym konceptem, ktery bude tieba
operacionalizovat, je pouli¢ni obtéZovani. Jedna se o v soucasném vyzkumu viceméné
ustaleny termin (anglicky ,, street harassment*), ackoli se nemusi odehravat pouze
na ulici, ale i ve vefejném prostoru obecné. Ulice, parky, namésti nebo parkovisté jsou
sice mista, kde k obtézovani dochdzi nejCastéji (podle Agentury Evropské unie
pro zakladni prava ve 42 % ptipadi (European Union Agency for Fundamental Rights,
2013) a podle vyzkumu Holly Kearl (2015) dokonce v 67 %), ale odehrdva se
1 v obchodnich centrech, restauracich, kinech ¢i ve vetejné doprave. I pies tento nesoulad
se ve své praci budu drzet ve vyzkumu nejcastéji pouzivaného spojeni ,,pouli¢ni
obtézovani, pro n&jz vSak budu ve vétsing ptipadi pouzivat zkratku PO, abych predesla
repetitivnosti a zbyte¢nému prodluZovani textu.

Jeho definice se v pribéhu zkoumdni promeénovala v zavislosti na ohnisku
vyzkumu: od problematického chovani pies charakteristiky obtézujicich az po dlraz
na vnimani obtéZovanych. V pocatcich vyzkumu PO na néj bylo nahlizeno jako
na sexudlni obtéZzovani heterosexudlnich Zen cizimi muzi ve vefejném prostoru
(di Leonardo, 1981; Bowman, 1993). Tento homogenizujici a binarizujici nédhled vSak
byl zahy zpochybnén a pozdéjsi vyzkum ve snaze reflektovat rozmanitost obtéZovanych
1 obtézujicich jej definoval spiSe jako nechténou sexudlni pozornost od neznamych lidi
ve vefejném prostoru (Fairchild & Rudman 2008; Kearl 2010). Tato definice by se jiz
mohla zdat inkluzivné;si, nicméné faktem zlstava, ze PO je genderovany fenomén, jenz
ale nutné nemusi byt sexudlni povahy a obtéZované nemusi byt nutné zeny (Logan, 2013).
Casto byva také vniman jako ekvivalent rozsifenéjsiho terminu cat-calling, ten je ale jen
jednou z jeho forem, ktera oznacuje pouze projevy jako urazlivé komentate, pokiikovani
¢1 hvizdani (Pitonak & Machackova, 2023), a nezahrnuje stalking, exhibicionismus anebo
rizna oplzla gesta (Logan, 2015). Cat-calling ale v hrubsi formy PO muZe eskalovat

(Ipsos, 2021).
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Jelikoz v soucasné dobé& neexistuje zadnd obecné pouzivand definice PO,
pro potieby této prace jsem vytvofila definici vlastni, kterd vychazi ze starsi publikace
Carol Gardner (1995) a z definice organizace Stop Street Harassment (2018). Ta PO
chape jako chovani, jednani, gesta a komentare ve vefejném prostoru, které jsou cileny
na neznamou osobu z diivodu jeji skutecné nebo domnélé genderové identity, sexudlni
orientace, tfidy, véku, t€lesné ,,zdatnosti“, etnicity, ,,rasy*‘, narodnosti, nabozenstvi apod.,
nejcastéji vSak kvuli kombinaci téchto faktorti, déji se bez jejiho souhlasu a jsou
ji subjektivné hodnoceny jako nezadouci. Dlraz na intersekcionalitu jako na analyticky
nastroj (Crenshaw, 1991) umoziujici pojmenovat a zkoumat zpiisoby, jak se jedna
socialni kategorie prolind s dal$imi (European Institute for Gender Equality, 2023),
povazuji v definici PO za zéasadni; umoZiluje jej totiZ zkoumat kontextudlng, jako
fenomén vyrlstajici z mocenskych hierarchii ve spolecnosti. V teoretick¢ casti
se zam&fim predevsim na intersekci genderu a sexuality, konkrétné na ne-heterosexualni

zeny, ve vyzkumné poté jesté specifi¢téji na queer zeny v paru.
1.2. Heteronormativita

Intersekciondlni piistup upozoriiuje nejen ,,na nerovnosti v distribuci moci mezi
riiznymi skupinami osob, ale i na existenci komplexnich normativnich a hegemonickych
systéemii (jako napr. patriarchat, heteronormativita ¢i rasismus), jez zakladaji a udrzuji
nerovnosti mezi lidmi* (Pitonak & Machackova, 2023, s. 9). Heteronormativita (ptipadné
cisheteronormativita nebo heterosexismus) coby ,,podhoubi®, v némz k PO dochazi,
je jednim ze zakladnich koncepti této prace umoznujici diskutovat provazanost genderu
a sexuality. Zkonkretizujeme-li definici vySe, heteronormativita oznacuje kulturng,
pravné a institucionalné regula¢ni rdmec, jenz pomaha udrzovat implicitni i explicitni
ptedpoklad, Ze existuji pouze (a prave) dva gendery — muzi a Zeny, jejichZ genderova
identita koresponduje s jejich biologickym pohlavim, a Ze pouze sexudlni pfitazlivost
mezi témito dvéma gendery je ,,pfirozena‘, vhodna, akceptovatelna (Schilt & Westbrook,
2009) az povinna (Rich, 1980). Z takového pojeti vyplyva, ze “heterosexualita
je nadrazena ostatnim sexualnim preferencim* (Kadlecova et al., 2020, s. 115), coz
je predstava, ktera byla ,,vynalezena® v 19. stoleti (Katz, 2013) a jez miize ptertst
a preristd v obtézovani ne-heterosexualnich lidi. Disledkem toho je zneviditeliovani
rozmanité Skaly sexudlnich orientaci a genderovych identit (Alexander, 1999),

kdy je pro potencialné obtézované jednodussi se skryvat, aby se nestali*y tercem tohoto
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typu jednéni, anebo sebestigmatizace a dalsi negativni disledky pro psychické a fyzické

zdravi queer lidi (Hatzenbuehler, 2009, 2014), jimz se vénuji v dalSich kapitolach.
1.3. Homofobie/homonegativita

S heteronormativnim nastavenim souvisi ¢i zn¢j pfimo vyplyva koncept
homofobie. Poprvé jej v sedmdesatych letech dvacatého stoleti pouzil psycholog George
Weinberg ve své publikaci ,, Spolecnost a zdravy homosexuadl “ (Society and the Healthy
Homosexual) a oznacil jim ,,iraciondlni strach, nenavist a odsuzovani homosexualné
orientovanych osob‘ (Ondrisova 2002, s. 31). Termin se rozsifil a v soucasnosti uz je
vieobecné pouzivany. Stejné jako v Ceské republice Pitoniak a Machackova a v zahraniéi
Gregory Herek (2015) jej ale jiz nepovaZzuji za piesny, nebot” odkazuje pouze ke strachu,
ktery je vSak jen jednou z komponent. Ve své praci proto tento zavedeny pojem nahradim
terminem homonegativita, jiz vySe zminény vyzkumnik a vyzkumnice definuji jednoduse
jako ,,negativni postoje k ne-heterosexudalnim lidem c¢i ne-heterosexualité obecné*
(Pitondk & Machackova, 2023, s. 9). Homonegativita tak v jejich pojeti obsahuje
1 binegativni a transnegativni postoje, které tvoti jadro PO téchto skupin lidi. Tyto postoje
se mohou manifestovat v riznych formach chovani, od jiz zminéného strachu
pres znechuceni az k nendvisti. Smetackova (2009) sem fadi i nepfiznivy postoj
k genderové nonkonformnim lidem, tj. lidem, ktefi nevyhovuji tradi¢nim piedstavam
o vzhledu a chovani ,,fadnych* Zen a muzi. PonévadZ jsou pravé z téchto stereotypnich
divodt genderové nonkonformni lidé pokladani za ne-heterosexudlni, mohou se taktéz
stat teréem zkoumaného PO; komplexni pojeti Smetackové je tak pro tuto préci

nejvhodné;jsi.
1.4. Sexismus a misogynie

Zkoumame-li jakykoli druh obtéZovani libovolné mnoziny zen, je tifeba
se ve stru¢nosti zastavit 1 u pojmli sexismus a misogynie. Sexismus je systém
diskriminujicich pfedsudkil zaloZzenych na (i domnélém) genderu druhého ¢lovéka; jsou
to de facto genderové stereotypy, pro nézZ je ptiznacné hierarchizace jednoho genderu,
typicky esencialisticky cis-muzského, nad druhym, cis-zenskym (European Institute
of Gender Equality, 2023). Sexismus je Uzce spjat s misogynii a mlze byt jeji pfimou
pfi¢inou. Misogynie se sklada ze dvou feckych slov — misein, jenZ znamend nenavidét,

a gyné oznacujici Zenu — a mizeme ji tak preloZzit jako nendvist k Zenam (ABZ, n.d.).
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V androcentricky nastavené spolecnosti mize mit misogynie rizné podoby, vedle
sexistickych ,,vtipti*, urdzek a objektivizace zenskych tél je to naptiklad prave cat-calling
a PO (Prokesova, 2016), nehled¢ na to, zda je zena (vniméana jako) heterosexualni nebo

ne.

1.5. Dalsi kategorie

Vyse definované koncepty tvoii zakladni terminologickou osu moji prace.
Samoziejmé budu pouzivat i dalsi kategorie — naptiklad ,, Zena “, ,, (ne-)heterosexualita “,
wsexualni orientace” nebo ,,gender” — jejichz diskutabilitu a v jistém ohledu
nedostacivost si plné¢ uvédomuji. Tyto kategorie jsou pouhym prostiedkem zkoumani,
nikoli cilem; tim je popsani konkrétniho vztahu mezi nimi v souvislosti s PO. Nejsou
promé kategoriemi univerzalnimi a esencialistickymi, naopak je pojimam jako
dynamické az fluidni, socidln¢ konstruované, (znovu)utvarené kazdodenni praxi (West &
Zimmerman, 1987; Butler, 2020). NenahliZim na n¢ deskriptivné jako na socialni fakt,
ale snazim se je spiSe kriticky reflektovat jako odraz mocenskych vztahti ve spolecnosti.
Pokud s nimi pracuji, vyuzivam je pievazné strategicky (McCall, 2005) za ucelem vétsi
srozumitelnosti textu.

Pro iniciatory obtéZovani pouzivam vétSinové pojem ,,obtézujici®, jenz povazuji
za inkluzivni a jimZ se snazim vyhnout nezadouci homogenizaci a zuZovani tohoto
chovani pouze na jeden gender, namisto komplexné&jsi kritiky cisheteropatrairchalniho
systému. Pro druhou stranu jsem zvolila vicero nazvi, ve vétsing ptipadi je vSak oznacuji
vyrazem ,obtézované“, piipadné ,obtéZovany clovek™. Prvni sice genderovany
je, nicméné moje prace je pravé na obtéZovani Zen zamétena, druhy naopak pouzivam
v souvislosti s obtéZovanim queer lidi obecné; vzdy podle ohniska dané studie. V ptipadé
terminll ne-heterosexudlni, respektive queer — kterd zde pouzivam jako synonyma —
se jedna o zpusob, jak zproblematizovat binarni rozdéleni heterosexudlni/homosexualni

a poukdzat na Sirokou Skalu identit, které se mezi témito ,,mantinely* skryvaji.
1.6. Pristup k jazyku

V zavéru diskuse pouzité terminologie bych se jest¢ rada stru¢né zastavila
u zpusobu, jakym v textu pracuji s jazykem. Snazim se o ptistup maximalné inkluzivni
a respektujici ke vSem identitdm, k ¢emuz vyuzivam genderové senzitivni jazyk podle

Valdrové et al. (2010). Ten spociva predevsim ve vyhybani se generickému maskulinu,
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nepfechylovani jmen Zenskych badatelek a v jisté odvaze k lingvistické kreativité.
V préci se proto objevuji inkluzivni symboly jako hvézdicky (*), majici za cil rozmélnit
binarni normativ a poukazat na mnozinu identit mezi dvéma po6ly, a mozna nezvykle
pusobici oznaceni participujici €i participantky. To pouzivam pievazné v empirické Casti
pro oznaceni ucastnic mého vyzkumu kvili zdiraznéni jejich agentnosti coby subjektli
a odmitnuti tradicniho pojeti ,respondentek™ jako pasivnich objektd, jez ,,jsou

zkoumany* (Reinharz, 1992).
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2. Historie a souc¢asnost

Obtézujici chovani na ulicich a ve vetfejném prostoru obecné neni novinkou,
naopak ma dlouhou historii, dokonce i tu zdokumentova(tel)nou. Ptesto stile chybi
dostatek relevantnich studii zamétenych na rizné skupiny, které mu jsou (anebo naopak
nejsou) vystaveny, ne-heterosexudlni zeny nevyjimaje. V této Casti proto predstavim
jak historicky ndhled na téma PO, tak soucasné piistupy, ale nikoli pouze v akademickém
vyzkumu, nybrz — ve strucnosti — i v oblasti aktivismu a legislativy, ponévadz vSechna

tfi odvetvi povazuji prave u tohoto tématu za neoddélitelna.

2.1. Historie pouli¢niho obtéZovani

Clanky o muzich, ktefi maji poznamky sexualni povahy na kolemjdouci neznamé
zeny anebo denikové zapisky Zen, jez takové jednani zazily, pochazi uz z 19. stoleti
(Heben, 1994). Dochovala se varovani pred poulicnim obtézovanim ve viktorianském
Londyné nebo ve vétSich americkych méstech, V New Yorku a v Japonsku pocatku
20. stoleti dokonce takové vyzvy mély za nasledek vznik vagont metra uréenych pouze
zenam (Logan, 2013). PO bylo povazovano za chovani homogenni skupiny muzi
k homogenni skupiné Zen a feSeni spoCivajici v genderové segregaci tak bylo nasnadé.
I Simone de Beauvoir (1967, s. 149) poukazovala na omezenou svobodu Zen ve vefejném
prostoru, kdyZ napsala: ,, Jdou-li se (Zeny) trochu projit po ulicich, muzi se po nich divaji
a doradzeji na né.

Stejné stary jako diikazy o PO je i bagatelizujici pfistup k nému v akademickych
a aktivistickych kruzich. V 60. a 70. letech se sice minimaln¢ v USA upftela pozornost
na genderové podminéné nasili, ale PO bylo vnimano jako trividlni v porovnani s tématy
jako domaci nasili nebo sexualizované obtéZovani na pracovisti. Bylo povaZovano
za ,,pouhy* prvni krok, jenz miize, ale nemusi vést k vaznéjSimu problému (di Leonardo,
1981). Byla to ale pravé Micaela di Leonardo, ktera si v§imala jeho naristajici Cetnosti
ve vefejném prostoru. Pfipisovala to silicimu feministickému hnuti 70. a 80. let, kdy
se genderové role a ,,muzsky status zacaly rozmazavat, a v roce 1981 ve svém c¢lanku
., The Political Economy of Street Harassment“ poprvé pouzila slovni spojeni ,,pouli¢ni
obtézovani“ (di Leonardo, 1981). Nasledkem toho se tématu zacal vénovat i bézny tisk,
kde se objevovaly rizné popisy a osobni vypovédi obtéZovanych (Bowman, 1993).

V soucasné dobé& povédomi predevs§im o cat-callingu nartsta, téma se Casteji objevuje
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ve vefejnych debatach, ale slepych skvrn a problematickych oblasti ve vyzkumech

muzeme stale najit celou fadu.

2.2.Soucasny stav poznani

Ptestoze PO je fenomén, na néjz je opakované upozorfiovano uz vice nez sto
padesat let, souCasny stav poznani je stidle nedostateCny. Védecké studie se mu
ve srovnani s jinymi tématy pfili§ ¢asto neveénuji, aktivismus se soustiedi spiSe na cat-
calling, legislativa jej trivializuje a ve spolecnosti je stile opfeden mnozstvim mytu, které

viktimizuji obtézované (Vera-Gray, 2016).

2.2.1. V akademickém vyzkumu

Nez se v empirickém badani dospélo k moznosti studovat PO intersekcionalné,
bylo tieba piekonat n¢kolik zakladnich problémi, jez jsou také zaroven hlavnimi limity
vétSiny dostupnych studii. PO bylo nejprve zcela ignorovéno a nebylo ani povazovano
za ,skutecné” téma. Hlavnimi tématy bylo spiSe domadci nasili (di Leonardo, 1981),
zlo¢iny znendvisti a homofobni/homonegativni nasili (Tiby, 2007). PO se tak sice
objevovalo v pomérn¢ velkém mnozstvi studii, ale pouze okrajové. To souvisi také
s mnozstvim synonym, ktera se pro néj pouzivala — napiiklad kazdodenni sexismus,
obtézovani na vefejnosti ¢i sexudlni terorismus — a znesnadilovala navazujici badani.

Posléze byl vyzkum PO, at’ uZ pod jakymkoli nazvem, rozstépen na dvé vétve:
v jedné se zkoumalo v kontextu cisheteronormativniho nastaveni spole¢nosti jako téma,
jez se tykéd zen, a tedy implicitné téch, které se identifikuji jako cis a heterosexudlni
(Kolysh, 2021). Druha vétev zkoumani uz pracovala s ne-heterosexudlnimi lidmi, protoze
ti také Celi statisticky vyznamné castéji obtéZzovani a ndasili nez lidé heterosexualni
(Fileborn, 2012). Bud’ vsak sméSovala gay muze, lesbické zeny i queer lidi do jednoho
vyzkumného vzorku, anebo se soustfedila pfevazné na bilé gay muZe ze stfedni tiidy,
jejichz vnimani a zkuSenosti s PO tak byly ve vyzkumech prioritizovany (Spade & Willse
2000; Dworkin & Y1, 2003). Stale tak absentu;ji studie specificky cilené na PO trans* lidi,
queer lidi bez domova nebo téch s viditelnou fyzickou ¢i psychickou odlisnosti, pfipadné
na obtéZovani ne-heterosexudlnich lidi jiné barvy pleti nez bilé, a to 1 pfesto, Ze mnohé
z téchto marginalizovanych skupin zazivaji PO castéji nez ty privilegované
¢i privilegovangjsi (Meyer, 2015). Také obtézujicim je obecné vénovano méné studii
nez obtéZovanym (O’Neill, 2013) a ackoli se divodim obtéZovani budu vénovat
v dalSich kapitolach, k rozsifeni na tomto poli ani ja ptili§ nepfispé&ji, ne snad ve snaze
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viktimizovat obtéZované, ale z prostého zdjmu spiSe o jejich prozivani a jejich vnimani
situace s cilem ,,dat hlas* prave této strané.

Pro dalsi badani se jako nosné ukéazalo spojeni dvou vyse uvedenych vyzkumnych
vétvi dohromady a jejich nasledna rekonceptualizace. Zeny, jeZ nejsou (vnimény jako)
heterosexudlni, pfipadné trans Zeny, nebinarni lidé a v nékterych piipadech i muzi,
se totiz teréem PO stdvaji také, ale neni mozné ignorovat ani kontext, v némz
k obtézovani dochazi, ani specifika obtéZovanych. Naptiklad sexudlni orientace
a genderova identita totiz tvoii unikatni intersekci, ktera formuje zkusenosti s PO dan¢ho
¢lovéka (Dunn, 2017), mnoho studii se ale timto smérem zatim neubira.

Intersekciondlni prizma v soufasném vyzkumu nechybi pouze v kombinaci
gender a sexualita, ale de facto u valné vétSiny opresi. Viditelnd, nebo spiSe neviditelna,
je predevsim intersekce s ,,rasou ¢i etnikem, pfestoze Zeny jiné barvy pleti nez bilé jsou
vystavovany obtézovani, které¢ je nejen sexistické, ale také rasistické (Nielsen 2002;
Fogg-Davis, 2006) a nadto takové situace zazivaji ¢astéji nez Zeny bilé (Chmielewski,
2017). Dalsi ptehlizenou kategorii je tfida, coz podle Choo a Ferree (2010) neni specifické
pouze pro intersekciondlni vyzkum PO, ale pro intersekcionalni vyzkum obecné, jenz
se podle nich vénuje vice intersekci genderu, sexuality a ,,rasy“ nez kombinaci s tiidou.
V ceském prostiedi téma PO jesté neni pfili§ rozsifené, neexistuji Zadné monografie
ani zaverecné prace, které by se jim zabyvaly do detailu, pouze publikace na ,,spratelena*
témata, v nichz je o ném jen okrajova zminka. V nedavné dob¢ byla na FHS UK obhéjena
jedna diplomova prace zabyvajici se ptimo cat-callingem, jeZ se ale zamétuje primarné
na heterosexualni Zeny. Vyvoj vyzkumu v Ceské republice tak do jisté miry kopiruje
pfistup k tématu v angloamerickém prostfedi popsany vysSe; intersekcionalni nahled
absentuje cele. Ve své praci 1 nasledném vyzkumu se proto budu soustfedit primarné
na unikatni intersekci genderu a sexuality v otdzce obtéZovani ne-heterosexudlnich

cis zen.

Intersekce genderu a sexuality

Soucasné studie (poulicniho) obtéZovani queer Zen jsou Casto zatizené urcitym
dichotomizujicim zkreslenim: jedna ¢ast podtrhuje vyznam genderu, druhd sexuality.
V praxi to znamend, Ze jedna Cast badateli*ek uvazuje spiSe v kontextu sexismu
a misogynie a druhd — ta vétsi — na obtéZovani nahliZi v souvislosti s homonegativitou.
Kdybychom vSak zdivodnovali*y zkuSenosti ne-heterosexudlnich Zen pouze

homonegativnim nastavenim spole¢nosti a obtézujicich, zdkonit¢ bychom upozadili*y
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skutecnost, ze se jedna pravé o zeny; ignorovali*y bychom roli genderu, misogynie
a sexismu (Jenness & Broad 1994; Perry, 2001). Jiné zkuSenosti totiz s PO bude mit gay
muz, jiné lesbickd Zena, a jesté jiné nebinarni ¢lovék. Na druhou stranu, pokud bychom
za motiv k obtéZovani povazovali spiSe pravé gender jako von Schulthess (1992),
zneviditelnili bychom ne-heterosexualni orientaci obtézovanych. PO queer Zen se sice
odehravd nékde na Skdle mezi sexismem a homonegativitou, v nékterych situacich
pievazuje jeden extrém, v jinych druhy, ale celkovému pochopeni problému takové
rozdélovani nepiispiva. Vyrusta totiz z kombinace misogynie a homonegativity (pfipadné
dalSich opresivnich systémil) a mnohdy ani samy obtézované nedokazi konkrétni diivody
specifikovat (Corteen, 2002; Lehavot & Lambert, 2007).

Na PO queer Zen je proto tieba nahlizet komplexné, ne v paradigmatu bud’/anebo,
ale intersekcionalné (Hancock, 2019) tak, Ze oba tyto systémy oprese plisobi simultdnné,
vzajemné se prolinaji, nesoutézi mezi sebou, a ani jeden z nich neni dilezitéjsi nez druhy,
pripadné nez dalsi (May, 2015). O soutézi mezi jednotlivymi opresemi — jiz nazyva
,»olympiadou utisku* — hovoti pravé Ange-Marie Hancock (2011), podle niZ se v takto
nastavené spole¢nosti neprivilegovani lidé ,,musi“ ptfedhanét v tom, kdo je utlacovan
vice. Pokud nékdo zaziva ttlak ve vice oblastech — jako naptiklad ne-heterosexualni zena
— ma tendenci jednu znich upozadit, coz se dé&je nejen Zenam samotnym, ale
ivevyzkumu. Ten se v minulosti soustfedil primarné na negativni disledky
,homofobnich* utokti, ¢imZ vznikl bludny kruh — takto nastavenych vyzkumnych studii
se Uucastnili*y predevSim lidé, ktefi si svou zkuSenost vysvétlovali*y prave
homonegativitou, coz zpétné¢ podporovalo premisu o tom, ze jde o vylu¢nou pfi¢inu
obtéZzovani (D’ Augelli & Grossman, 2001).

Intersekcionalni pfistup, kdy se o obtéZovani ne-heterosexudlnich Zen uvazuje
v kontextu nckolika systémii oprese najednou, se zafind (opét v angloamerickém
vyzkumu) vice prosazovat az v posledni dob¢; soucasny stav poznani na tomto poli
tak ziistdva stdle omezeny. Nicméné zvySe uveden¢ho plyne, Ze misogynie
a homonegativita jsou spolu v tématu obtézovani queer zen neodmyslitelné spjaté a neni
zkratka mozné je zkoumat separatné¢ (Meyer, 2015). Ackoli tedy byva PO ftazeno
do komplexu genderové podminéného nasili, kam nepochybné patii, protoze nabyva
zrovna takové podoby praveé kvili zenskému genderu obtézovanych, v této praci na n¢j
takto nahlizet zdmérné¢ nebudu, abych se vyvarovala hierarchizace jedné identity

nad druhou.
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2.2.2. V aktivistickych kruzich

Diilezitou a neoddélitelnou soucasti akademického vyzkumu PO je jeho vztah
s aktivismem. Podlé mého ndzoru se tyto dvé sféry vzajemné doplnuji a pfinaseji si cenné
informace a zkuSenosti obecné, ale pravé vtomto piipadé jsou spjaté piimo
neodmyslitelné. Podle sociologa Roberta Heinera (2002) se urcité téma stane socialnim
problémem, pokud se najde dostatecné velka skupina lidi, jeZ jej za problém bude
povazovat, a k tomu doslo pravé v aktivistickych kruzich dfive nez ve védeckém
vyzkumu. PO a cat-callingu se zacal s vétSi intenzitou vénovat pravé feministicky
aktivismus, jenz se 1 v soucasnosti zabyva jeho disledky pro kazdodenni Zzivot
obtéZovanych a moznostmi, jak se mu branit ¢i jak na n&j reagovat. Samoziejmosti by ale
mél byt pfistup, ktery neviktimizuje obtéZzované a nepfenasi na né odpovédnost
za dokonalost jejich reakci, coz se ne vzdy dé&je. Stejné¢ jako védecky vyzkum,
1 aktivistickd praxe prosla vyvojem od zaméfeni pouze na heterosexudlni zeny, které byly
povazovany za jediné, koho se cat-calling tyka, ke snaze o intersekciondlni pfistup
sledujici rizna specifika obtézovanych.

Tendence pojimat zeny jako homogenni (tedy cis a heterosexualni) obtézovanou
skupinu a ztoho plynouci marginalizace zkuSenosti queer Zen ale stale ptevlada
1 v aktivistickych kruzich. Jednim z kyZenych vysledkli mé prace by tak mohlo byt
upozornit na zdvaznost, ¢etnost a specifika PO pravé queer Zen a tim alespoii minimalné
napomoci ke zméné kurzu. Jsem si samoziejmé védoma, Ze dosah této prace nelze

pfecenovat, rada bych ji v§ak vyuZila i ve své budouci lidskopravni praxi.

2.2.3. V legislativé

Situace, v niZ se PO nachazi v kontextu pravniho fadu, je do jisté miry analogicka
ke dvéma vyse zminénym oblastem. Uz v roce 1993 ve svém dnes jiz klasickém ¢lanku

3

., Street harassment and the informal ghettoization of women ““ upozorinovala Cynthia
Bowman na skute¢nost, Ze PO je v legislativé zcela ignorovéano, protoze jej (pfevazné
muzsti) soudci a zdkonodarci nepovazuji za dilezité (Bowman, 1993). Ani dnes
neexistuji zakony, které by se PO se vsemi jeho formami zabyvaly pfimo, diiraz je kladen
pfedevsim na jeho ,,vaznéjsi“ podoby jako je naptiklad stalking (Logan, 2015).

Stejné tomu je 1 v Ceské legislativé. Antidiskrimina¢ni zakon sice hovofii
0 obtéZovani, sexudlnim obtéZovani a pronasledovani, které povazuje za formy

diskriminace, ale PO pfimo nedefinuje ani detailnéji neupravuje. Obtézovani definuje

20



pouze obecné jako ,,nezddouci chovani z duvodu rasy, etnického pitvodu, narodnosti,
pohlavi, sexualni orientace, véku, zdravotniho postizeni, nabozenského vyznani, viry
¢i svétoveho nazoru, a (...) z ditvodu statni prislusnosti, jehoz zamérem nebo diisledkem
je sniZeni diistojnosti osoby a vytvoreni zastrasujiciho, neprdatelského, poniZujiciho,
pokorujictho nebo urazlivého prostiedi (...)“ (Zékon €. 198/2009 Sb., n.d.). Tato obecna
pravni definice neni nepodobna definici PO z prvni kapitoly této prace, logicky zde
ale absentuje specifikace lokace obtézujiciho chovani na vetfejny prostor a také diraz
na moznosti intersekci a na subjektivni vnimani obtéZovanych. Explicitni zminka o PO
v legislativé by mohla prospét snahdm zalit jej povazovat za ,skuteCny problém*.
Legislativni ukotveni vSak bude spise ,.tireSnickou na dortu“ rekonceptualizace celého

problému nez jejim primarnim hybatelem.
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3. Pouli¢ni obtéZovani jako kazdodenni a persistentni problém

Na pouli¢ni obtézovani lze nahlizet z mnoha uhli a lze jej pojimat jako celé
spektrum zplisobll chovani, které mize nabyvat riznych forem v zavislosti na kontextu
a jez se muze objevovat s odliSnou frekvenci v zavislosti na situaci (a na jeho definici
v konkrétni studii). V této Casti se pravé na druhy a prevalenci PO zaméfim, stejn¢ jako

na problemati¢nost takového déleni.

3.1. Druhy

Neexistuje jediny systém déleni PO, jenz by byl ve vyzkumech dodrzovan, stejné
jako pro néj dlouho neexistoval ustaleny, obecné pouzivany nazev. Budu se proto drzet
rozdéleni podle Simone Kolysh, jeZ projevy PO queer Zen rozdéluje ve dvou liniich:
formalné¢ na verbalni, neverbalni, fyzick¢ anebo jejich kombinaci, a obsahoveé
na (hetero)sexistické, homonegativni nebo jako intersekci obou (Kolysh, 2021, s. 45).
Toto rozdéleni nicméné slouzi pouze pro vétsi prehlednost prace, protoze jak jiz bylo
nckolikrdt zdlraznéno, je tfeba na PO nahlizet komplexné, intersekcionalné
a neprioritizovat jednu kategorii nad jinou. Mnoho vyzkumi sméSuje bez vétsi reflexe
heterosexualni zeny a queer lidi do jedné obtézované skupiny a vysledky takovych studii
jsou proto nutn¢ nedostatecné i1 piesto, ze jsou tyto skupiny Casto vystavovany velmi
podobnym druhtim PO (Fileborn, 2012).

Nejcasteji nabyvaji neZadouci interakce verbalni formy, pfipadné Siteji jakékoli
nefyzické formy (Marozsova, 2016). Verbalnim PO se rozumi nevyZadané urazlivé
a/nebo ohrozujici komentare, sexudlné-objektivizujici poznamky o vzhledu obtéZované
osoby, vyzvy, aby se usmala, pokiikovani, nadavky, ptipadné jind nevhodna oznaceni,
vyhrizky nasilim nebo opakované zadosti o ¢islo poté, co uz jednou odmitla (European
Union Agency for Fundamental Rights, 2020, dale jen FRA; DC Office of Human Rights,
2020). Sexistické verbalni obtéZovani byva vydavano za kompliment, ptipadné za prosty
zajem o emocni rozpolozeni dané osoby, nabidku pomoci €1 svezeni autem, pii¢emz jeho
skutetna povaha se vyjevi, pokud jej obtézovand osoba odmitne. Naproti tomu
homonegativni verbalni obtéZovani je uz ze své podstaty vice nepfatelské a pohrdlivé.
V obou piipadech muze mit podobu jednordzové pozndmky anebo konstantniho
kazdodenniho obtéZovani tim stejnym inicidtorem (Kolysh, 2021, s. 42).

Neverbalni PO oznacuje piskani, troubeni, nevhodné zirani, ,,poSilhavani, oplzla

nebo vyhriznd gesta ¢i sledovani/pronasledovani osoby bez jejiho souhlasu (FRA, 2020;
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DC Office of Human Rights, 2020). Sexisticky ladéné neverbalni obtézovani miize mit
podobu zamérného odhalovani se nebo masturbace ve vefejném prostoru ¢i vulgarniho
olizovani si rtd zaméfeného na konkrétni neznamou osobu. Do homonegativniho
neverbalniho obtéZovani mohou spadat napiiklad nepratelské nesouhlasné pohledy.
Obtézovani, jez vznika na priseciku genderu a sexuality, se muze kuptikladu tykat paru,
kde jedna osoba je obtézujicim vniména jako ptitazliva, zatimco ta druha jako konkurence
(Kolysh, 2021, s. 43).

Tteti druh PO ma podobu fyzickou. Konkrétné mtze jit o nezddouci doteky, objeti
nebo o snahu zabranit druhé osobé v chiizi ¢i v odchodu (DC Office of Human Rights,
2020). Nekteti badajici sem tadi i napadeni a fyzické utoky (Tiby, 2007; Cheng, Ickes
& Kenworthy, 2013), ptfipadné znasilnéni a zavrazdéni (Gardner, 1995). PfedevS§im
dvé posledni jmenované kategorie ale nejsou ohniskem této prace, jeZ se zamétuje
na zviditelnéni takovych projevi PO, které jest€¢ nejsou obsazeny v legislativé a neni

na n¢ — ani ve spole¢nosti — nahlizeno jako na ,,zdvazné* a ,,nebezpecné*.

3.2. Prevalence

Pokud o PO budeme uvazovat jako o mnozin¢ zplisobu chovani, které jsou
konkretizovany vySe, lze konstatovat, Ze se jedna o vSudypfitomny problém, jenz
se netykd pouze specifickych spolecCenstvi a kultur, ale miize se odehravat prakticky
kdekoli a stava se kazdodenni zitou zkuSenosti mnoha lidi, pfedev§im Zen (Vera-Gray,
2016). Prevalence PO Zen se v riznych studiich historicky pohybuje mezi 30 a 100 %
(Logan, 2013). Naptiklad podle star§iho kanadského dotazniku, jenZ vyplnilo 12 300 Zen,
se obtézovani na ulici délo 85 % z nich (Macmillan et al., 2000) a podle Kearl (2010)
se jeho ter€em nckdy stalo dokonce 99 % zen. Organizace Stop Street Harassment (n.d.)
na svych strankach zvetejiuje vysledky vyzkumi z riznych zemi svéta, kde se ukazuje,
ze PO bylo v posledni dekadé naptiklad v Afganistanu nebo Turecku vystaveno 93 %
zen, v Polsku 85 %, v Indii 80 %, v Argentin¢ a Jemenu 72 %, v Japonsku, Spojeném
kralovstvi ¢i Tunisku 64 %, v Nizozemsku 59 %. Tak vysoka prevalence souvisi s nizkou
kriminalizaci nezddouciho chovani; jeho pravni postizitelnost je mnohde miziva (Farmer
& Smock Jordan, 2017). Obdobna situace panuje i v Ceské republice. I zde je PO b&zné,
a presto trivializované. Z dotazniku organizace Beat Sexism v roce 2020 vyplynulo,
ze néjaké jeho formé (pfedevsim nefyzické) celi 97 % Zen (Beat Sexism, 2020), zaroven
jej viak v Setfeni Eurobarometeru (2016) respondenti*ky z CR vétsinové nepovazovali*y

za ,skuteCny” problém. Tyto studie jsou vSak metodologicky velmi heterogenni
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a je slozité jejich vysledky srovnavat. Ackoli se kazda studie zaméfuje na jiny druh PO,
je z nich jasné, ze mu Celi velké mnozstvi Zen, jak procentualné, tak v absolutnich ¢islech.
nez je tomu v soucasnosti.

Vyse uvedené studie se vSak soustfedi na heterosexudlni Zeny a ty ne-
heterosexudlni se v nich ocitnou jen neplanované. Navic, pokud badajici rdmuji PO
vyhradné¢ jako genderové podminény problém (tykajici se Zen, tedy Zen
heterosexualnich), mize dochazet k dezinterpretaci a zneviditelnovani obtézovani
lesbickych, bisexudlnich a pansexualnich Zen, které v takto zamétenych studiich nemusi
byt explicitné zminény (EuroCentralAsian Lesbian* Community, 2021, déle jen EL*C).
Na queer lidi se specificky soustfedi druhd skupina vyzkumt, jez vSak také ma své
problematické stranky popsané v ptedchozi kapitole. Z minulého i sou¢asného zkouméni
ale pomérn¢ jednoznacné vyplyva, ze queer lidé obecné zazivaji obtézovani na ulici
Castéji nez lidé cisheterosexualni (Fileborn, 2012; Stop Street Harassment, 2018;
DC Office of Human Rights, 2020). Nicméné, jak se ukdzalo ve vyzkumu Agentury
Evropské unie pro zakladni préva, jehoz se za¢astnilo témét 140 000 ne-heterosexualnich
lidi, prevalence obtézovani se lisi u jednotlivych skupin. V obdobi jednoho roku pted
zacatkem vyzkumu zazilo néjaky druh homonegativné motivovaného PO 41 %
lesbickych Zen, 38 % gay muzii, 33 % bisexudlnich Zen, 30 % bisexualnich muzi a 48 %
trans lidi (FRA, 2020). Pfestoze se studie zcastnil vysoky pocet participujicich,
konkrétni pomérné zastoupeni nelze prehnané zobecnovat a slouZi spiSe pro ilustraci
obecnych ,trendi* PO. I ze starSiho vyzkumu von Schulthess (1992) totiz vyplynulo,
Ze queer Zeny jsou obtéZovany vice nez queer muzi, piesna Cisla se vSak znacné lisi
v zé&vislosti na pouZzité metodologii a operacionalizaci PO. Ddle Ize konstatovat, Ze gay
muzi ve vefejném prostoru zazivaji Castéji fyzické formy obtézovani typu hézeni
predméti, zatimco ne-heterosexudlni Zeny celi spiSe ne/verbalnimu obtéZovani jako je
pokiikovani, zesméshujici, poniZzujici nebo urdzlivé komentafe ¢i agresivni gesta
(Tomsen & Markwell 2009; Pechova, 2009).

Citovany vyzkum Agentury EU se zamé&foval také na prevalenci PO queer lidi
napfi¢ Clenskymi staty. V takto obecném pojeti se s nim nejCastéji setkali*y queer lidé
v LotySku a Rumunsku (44 %, respektive 43 %) a neyjmén¢ v Dansku a na Malté (29 %,
resp. 27 %). Ceska republika se s 38 % umistila mezi zkoumanymi staty piiblizng
uprostied (FRA, 2020). V podobné studii, ktera se sice odehrdla o tfi roky dfive,

ale zam¢fovala se pfimo na ne-heterosexualni Zeny, se v souladu s ,trendy* ukazala
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obté¢zovani kvili své identité zazilo 71 %, resp. 65 % ne-heterosexudlnich Zen, a naopak
v Nizozemi a v Dansku ,,pouze 32 %, resp. 35 % (EL*C, 2017).

V Ceské republice se vyzkumu obtéZovani queer lidi vénovala Kancelaf vefejné
ochrankyné prav, jez v roce 2018 zjistila, ze je pfiblizné€ tfikrat Castéj$i nez u zbytku
populace (KVOP, 2018). Na Annu Sabatovou navazal v minulém roce NUDZ, jenZ jeji
obecné pojeti obtézovani a diskriminace zpfesnil 1 na cat-calling a zjistil mirny nartst
chovani jako obscénni gesta nebo nevhodné zirani. Studii rozsitil také o poznatky
z jednotlivych kraji CR, kdy se tento problém tykal nejéastéji kraje Vysolina
a Karlovarského (49 %, resp. 46 %), nejméné &asto Usteckého (34 %) (Pitonak
& Machackova, 2023). Komplexni kvantitativni vyzkum riznych forem PO ne-
heterosexualnich Zen viak v CR zatim absentuje a samotné rozd&lovani podle zemi
a konkrétnich regionti opét slouzi spise pro hrubou ptedstavu o tom, jak je tento problém

rozsitfeny; rozhodné nema slouzit pro vytvareni jakychkoli stereotypii o danych mistech.

3.3. Rekonceptualizace pouli¢niho obtéZovani

V ptedchozich odstavcich jsem popsala jednotlivé formy PO a také prevalenci
tohoto chovani. V nasledujici kapitole se pokusim detailnéji vysvétlit, Ze nezélezi tolik
na obtéZovani samotném, na jeho konkrétni formé, ale na vyznamu, ktery mu obtéZovany
Clovek prisuzuje, jenz je odvisly od jeho vlastniho vnimani, spolecenského nastaveni
a od kontextu. Pravé z toho divodu pfistupuji k déleni na jednotlivé druhy obtéZovani
pouze popisné a jakoukoli jejich hierarchizaci, kdy je naptiklad to fyzické povaZzovano
za vaznéjsi nez verbalni (viz naptiklad Heben, 1994), povazuji za ve své podstaté
nezadouci, prestoze se jednotlivé projevy neoddiskutovatelné mohou velmi liSit svou
brutalitou a disledky. Stejné jako hierarchizace systémt utlaku (jako je heteronormativita
a misogynie) totiz petrifikuje mocenské vztahy ve spole¢nosti, jez poté podléha dojmu,
ze zkoumani PO se ma zam¢fit jen na tyto ,,nejzavaznéjsi“ formy (Meyer, 2015). To mlze
paradoxné piispivat k bagatelizaci a zneviditefiovani pravé takovych projevi, které jsou
v konkrétnim spolecenském nastaveni castéjSi (Collins, 1998). Nehledé¢ na to,
ze nalepkovani obtézovani jako ,,vazné* ¢i ,,traumatické* nalezi vyhradné té osobg, jez je
mu vystavena, ne jeho iniciatorovi, ¢i spoleCenskému diskurzu, jenZ se navic miize
ptiklanét spis k prizmatu obtézujicich (Moore, 1996). Stejné jako u jinych problémt, i zde
vSak miize dochazet ke zvnitinéni vétSinového piistupu samotnymi obtézovanymi, kdy

nefyzické formy obtézovani také nepovazuji za dilezité (Farmer & Smock Jordan, 2017).
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Rekonceptualizaci ¢i ,,piemysleni toho, co za PO povaZzujeme, proto vnimam
jako jeden z klicovych vystupt této prace, a to z nékolika konkrétnich divodu. Jednak
takové chovani narusuje télesnou i psychickou integritu obtézovaného C¢loveéka, coz je
1v jednorazovém pitipad¢ ohrozujici a zdvazné poruseni lidskych prav (Listina zakladnich
prav a svobod jako souéést pravniho fadu CR, n.d.). Pokud se ale d&je &ast&ji — mnohdy
kazdodenné —jeho diisledky se mohou velmi nebezpecné kumulovat a zdsadné ovliviiovat
fungovani doty¢né osoby v soukromé i veiejné sféfe, Cemuz vénuji samostatnou kapitolu
této prace. Jednd se také o fenomén, jenz spada do kategorie genderové podminéného
nasili, které zamezuje dosazeni rovné participace vSech na chodu spolec¢nosti. Nerovné
zachéazeni, jez se manifestuje (mimo jiné) poulicnim obtézovanim, je tak stavebnim
kamenem a zaroven diisledkem cisheteropatriarchalniho nastaveni spole¢nosti (Goodwin,
2014). Podle Kolysh (2021) je také obtézujici chovani viici queer Zendm (v USA)
na vzestupu, ale podle celonarodnich vyzkumiit Monto a Carey (2014) mezi lety 1990
a 2012 signifikantn€ vzrostly pozitivni postoje vici ne-heterosexualité, a proto takové
tvrzeni povazuji za diskutabilni. Cetnost PO ale nemusi stoupat, aby bylo nutné jej
povazovat za dilezity problém, protoze uz v soucasnosti je jeho prevalence vysoka.
Dal$im diivodem pro nutnost rekonceptualizace toho, co je a neni PO, je skutecnost,
Ze obtézujici projevy, jez spole¢nost aktualné povazuje za ,,neskodné*, mohou eskalovat
a vyustit ve znasilnéni ¢i zabiti (Ipsos, 2021), strach z ¢ehoz je také Casto pfitomen
v mySlenkéch obtéZovanych (Riger & Gordon, 1981).

Ona rekonceptualizace tedy, stru¢né fe¢eno, spociva v diirazu prave na ty projevy,
které se d&ji kazdy den do takové miry, Ze uz se z nich stala jakési ,,rutina® v zivotech
(ne-heterosexudlnich) zen. Pozornost badajicich se v této oblasti soustiedila spiSe
na extrémni formy jako je znasilnéni, zabiti nebo zlo€iny z nenavisti, jeZ jsou také riznym
zptisobem ukotveny v legislativé jednotlivych stati, tato prace se ale snazi zviditelnit

ty doposud bagatelizované projevy.
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4. Kontext pouli¢niho obtéZovani

Z ptedchozi kapitoly vyplynulo, Ze PO je pojiméano zna¢n¢ heterogenné jak napiic
badateli*kami, kteti*které se jim zabyvaji, tak i napfi¢ riznymi staty a kulturami. Je v§ak
vnimano rizné i napfi€¢ obtézovanymi i obtéZujicim osobami, v zavislosti na situaci
a kontextu, ¢emuz se budu detailnéji vénovat v nésledujicich odstavcich. Je to pravé
kontext, jenz je pro PO zéasadni, nebot’ k nému dochéazi spontanné, situacné, na zaklade
konkrétnich kontextudlnich klici (Logan, 2014). Dale je dilezity také subjektivni
vyznam, jejZ mu obtéZovana strana piipisuje. Tato prace i nasledny vyzkum vychazeji
z konstruktivistického paradigmatu, k domnélé objektivité cehokoli proto pfistupuji
velmi rezervované, a subjektivné pocitované obsahy obtézovanych jsou jadrem
pfedevSim navazujicich rozhovorti. 1 pfesto se ale v této casti pokusim desifrovat

spolecenské 1 individudlni faktory, které maji v kontextu PO vyznam.
4.1. Spolecenské nastaveni

V prvni kapitole jsem popsala a vysvétlila dva opresivni systémy, jez piisobi
v soucasné euroamerické spolecnosti, odkud pochdzi vétSina citovanych vyzkumi,
a které jsou pro tuto préci kli¢ové: heteronormativitu a misogynii. Prave tyto dva systémy
spoluvytvareji kontext, v némz k PO ne-heterosexudlnich zen dochézi, jakési podhoubi,
z néjz vyrustd. Nejedna se totiZz v prvni fad¢é o individualni problém homonegativniho
¢1 misogynniho jedince, ale o spoleCenské nastaveni, jez obtéZujici chovani umoznuje,
ba pfimo podporuje, jelikoz takovému ¢loveéku poskytuje celou soustavu stereotypnich
pfedpokladli a domnének, jimiz si svoje jednani ospravedlni (Herek, 1990; Spade
& Willse, 2000). Ruznorodost sexudlni orientace je stigmatizovana, lesbicka existence
zneviditeliiovana, heterosexualita je povinnd (Rich, 1980), jakékoli charakteristiky
spojované s feminitou devalvovany (Harding, 1986), vyzdvihovéna je naopak hegemonni
maskulinita (Connell & Messerschmidt, 2005). Prevalence obtéZovani queer lidi a ptistup
knému tak podle Meyera (2015, s. 41) vlastné¢ odhaluje, az do jaké miry hraje

heteronormativita v dané spole¢nosti dulezitou roli.
4.2. Genderovanost verejného prostoru

Disledkem, ale zaroven pfi¢inou, heteronormativniho a homonegativniho
nastaveni spolecnosti je 1 binarni prostorova segregace na zaklad¢ genderu a vytvareni

heterosexistického prosttedi (Knopp & Brown, 2003). Genderovana konstrukce
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vefejného prostoru coby hijemstvi dobfe ekonomicky situovanych bilych
cisheterosexudlnich muzt (Fenster, 2005) definuje Zendm a queer lidem jejich pozici
nejen zde, ale 1 ve spole¢nosti (Hubbard, 2008). Tyto nerovné spolecenské i prostorové
vztahy se odrazeji napiiklad pravé v PO, jehoz frekvence podle Brown a Maillochon
(2002) roste s velikosti mésta, umocnénd vétsi anonymitou a z ni plynouci tendence
k objektivizaci druhych. V prostoru, jenz je konstruovan jako sexisticky
a heteronormativni, se zakonité zeny ani queer lidé nemohou citit piijemné a nemohou
do n¢j mit ani stejny pristup (Pitondk, 2013), coz vede ke zneviditelnovani sexualni
(1 genderové) rozmanitosti na veiejnosti (Valentine, 1993) a opétovné podporuje pivodni
konstrukei. Pokud se v takovém nastaveni queer lidé aktivné snazi byt vidét, vystavuji

se tim riziku PO.

4.3. Homogenizace a (non)konformita ve vefejném prostoru

V kontextu zneviditeliovani genderové a sexudlni rozmanitosti ve vefejném
prostoru je tfeba zminit, Ze ne vSichni queer lidé mu celi ve stejné mite; lidé s riznou
kombinaci identit jsou zneviditeliovani riznou mérou a rdznym zpisobem.
Sexualizované projevy napiiklad zcela ignoruji skutecnost, ze ne vSichni lidé sexualni
jsou, a prispivaji k dal§i marginalizaci asexudlnich osob (Chasin, 2013). Pfipadna absence
téchto projevil namifenych napftiklad vic¢i zendm s viditelnou fyzickou nebo psychickou
odliSnosti, Zenam bez domova nebo starSim Zenam zase naznacuje, Ze ne vSechny Zeny
si ,,zaslouzi* byt obtéZované a objektivizované (Clare, 1999).

Dochazi také k binarnimu déleni na dvé homogenni skupiny, heterosexualni
a ,.,homosexudlni®, kvlli ¢emuz jsou bisexudlni nebo pansexudlni Zeny ve vefejném
prostoru ignorovany zcela a pokud se cilené¢ nesnazi byt vidét prostfednictvim
bi/pansexualnich barev ¢i jinych znaki, jsou povazovany bud’ za Zeny heterosexualni
nebo za lesby (Miller, 2006). Domnénky o sexudlni orientaci druhych jsou navic mimo
jiné konstruovany na zakladé soustavy stereotypi o genderovém projevu (Walker, 1993).
V binarné rozdélované heteronormativni spolecnosti, kde je od Zen ofekavana feminita
a pritazlivost k muziim (coz analogicky obracen¢ plati u muzi), je s homogenni skupinou
heterosexuali*ek spojovana genderova konformita a queer lidé jsou vnimani jako
genderové nekonformni; pfekracovani heterosexualni normy je vnimano jako korelujici
s prekracovanim genderovych norem (Tomsen & Mason, 2001; Rieger et al. 2010).
V takovém nastaveni existuji zkratka pro zeny jen dvé moznosti — bud’ femininni, a tudiz

heterosexualni, anebo maskulinni, tedy lesba. PO tak mtize souviset spiSe s genderovou
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nonkonformitou nez se skuteCnou sexudlni orientaci ¢i genderovou identitou
obté¢zovanych (Hill, 2002).

Pravé usili kontrolovat genderovy fad a tradi¢ni normy genderu a sexuality
soucasné euroamerické spolecnosti, vnémz jsou cisheterosexudlni muzi
ti privilegovangjsi (di Leonardo, 1981; Day, 2001), se udava jako jeden z hlavnich —
ac implicitnich a mnohdy neuvédomovanych — divodi PO ne-heterosexualnich zen
(Lenton et al., 1999; Quinn, 2002; BeatSexism, 2020). Jedna se o snahu udrzet svou
hegemonni pozici a zasadni vyznam zde tak nema sexualita, nybrz moc (Rubin, 1993).
Moc jako vSudypiitomna entita, jez se komplexné rozprostira v§emi vztahy ve spole¢nosti
a muze byt (a velmi ¢asto je) neuvédomovana. Uplatiiovani i podrobovani se moci
probihd zaroven, jedno je neodmysliteln¢ spjaté s druhym (Foucault, 2003).

V tématu PO se manifestuje na jedné strané pfimo konkrétnimi poznamkami, ale
predevsim casto neuvédomovanymi pohnutkami k takovému jednani. Na druhé strané
se projevuje podvédomou sebedisciplinaci obtéZzovanych, ktefi*které se mohou naptiklad
snazit upravovat svoje vystupovani a svlj genderovy projev tak, aby zapadli*y
do normativni (tedy tradién€ femininni, pfipadné¢ maskulinni) Skatulky a obtéZovani
se vyhnuli*y. K dozoru nad genderovym fddem ani nemusi slouzit konkrétni chovani
iniciatori, protoze obtézovani*¢ na sebe ve svém vézeni genderové konformity
uz dohlizeji sami*y (Foucault, 2000). Pokud vsak tento sebedohled ,,selze®, tak obtézujici
povazuji za svlij ukol na obecné dodrZzovani genderovych norem dohlédnout, jelikoz
genderova nonkonformita je asociovana s neheterosexualitou, a takové Zeny podle nich
predstavuji spolecenské riziko pro tradi¢ni Zenstvi a feminitu (Gordon & Meyer, 2007).
Jakmile tedy zena neperformuje sviij gender podle tradicnich pravidel, mizZe se stat

ter¢em obtéZovani; mize byt zkratka za tuto subverzi potrestana (Butler, 2003).
4.4. Iniciatori pouli¢niho obtéZovani

,Objektivni* skute¢nost, tedy naptiklad to, jak dany ¢lov€k pojima svou vlastni
sexualitu, nehraje v tématu PO takovou roli jako spolecenské stereotypy a vnimani téch,
kdo takové chovani iniciuji. PfestoZe se snazim vyhnout homogenizaci, stigmatizaci
a esencializaci jak jedné, tak druhé strany, a popisovat obé spiSe prostfednictvim jejich
chovani nez na zakladé¢ genderu, je nutné poznamenat, ze z kvalitativnich
1 kvantitativnich vyzkum PO velmi jasné a opakované vyplyva, Ze inicidtory jsou
vetsSinoveé cisheterosexudlni muzi (Kissling, 1991; Wesselmann & Kelly, 2010;

Britton, 2011; McNeil, 2012), tedy skupina, jez byva v patriarchdlné nastavené
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spolecnosti privilegovand a miize byt socializovana k jinému typu chovani nez skupiny
jiné.

Pokud obtéZovanou stranu zuzime na ne-heterosexualni zeny nebo i queer lidi
obecng¢, situace je téméi identickd s tim rozdilem, ze verbalnich projevii PO se o néco
vice nez v ptedchozim ptipadé (ale stale v naprosté mensin€) dopousteji i Zeny, dalsi
gendery nebo skupinky riznych osob, zatimco fyzickych forem podle studii témér
vyhradné hegemonni muzi (Herek 2009; FRA, 2020). Piesto vSak iniciatoti PO nebyvaji
ohniskem z&jmu badajicich (O’Neill; 2013), ¢imz se moje prace od vétSinového proudu
neodliSuje. Zajimaji mé totiz predevsim obsahy obtézovanych, nicméné — aby se piedeslo
jakékoli viktimizaci — je tieba zdlraznit, ze bremeno celého problému lezi na té strané,
jez se k obtéZzovani rozhodne. Rozhodne se sice v konkrétnim spolecenském nastaveni,
které muze PO bagatelizovat, ba dokonce podporovat, ale ani v takovych podminkéach

to nejsou obtézované*i, kdo by za toto jednani jakkoli zodpovidaly*i.
4.5. Percepce pouli¢niho obtéZovani

Podle studie Beth Quinn (2002) je zcela zdsadnim faktorem v otazce PO skute¢nost,
Ze ob¢ strany maji tendenci takové chovani 1 jeho zdvaznost vnimat rlizné. V této Casti
se proto pokusim ilustrovat vyznam kontextudlnich kli¢ pfi analyze PO jak na strané
obtézovanych, tak na stran¢ obtéZzujicich. Neaspiruji na vycCerpavajici vycet specifik
ruznych situaci ani jednotlivych intersekci, ale rada bych pomoci piikladi konkrétnich
faktorti, jez ovliviluji vnimani PO, poukézala spi§ na komplexitu problému a de facto

az nemoznost celistvé analyzy.

4.5.1. Percepce obtéZovanych

Pro vnimani obtéZovanych muze byt zasadni naptiklad jejich vlastni pozice
v genderovém tadu spolecnosti. Z vysledka kvalitativni studie Douga Meyera (2015)
muzeme vypozorovat rozdily v percepci zavaznosti obtéZujicich projevli u queer Zen
augay muzll. Prvni povazuji verbalni projevy obtéZovani za ,,pouhy* prvni krok
ke ,,skute¢nému‘ nasili, a mohou je tak samy bagatelizovat, predev§im pokud neobsahuji
explicitni vyhrizku fyzickym napadenim. Obava z eskalace verbalniho obtézovani —
Gay muzi naproti tomu uz samotné pokiikovani a urazky vnimaji jako zdvazny problém

a strach ze sexualniho ttoku je v jejich zivotech marginalni. To mlze souviset s vyssi
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prevalenci PO queer Zen, kdy pfedevSsim na jeho nefyzické formy jsou ve svém
kazdodennim zivoté zeny zkratka vice zvyklé, a (nejen) z toho pramenicim strachem
z pobytu ve vefejném prostoru (Valentine, 1989; Fenster, 2005).

Vedle genderu a sexuality obtéZovanych muze rozdilné vnimani piisobit i tfida
a, rasa*“, pripadné etnikum, zacastnénych. Podle Kolysh (2021) mtize byt potencidlné
obt¢zujici chovani v navaznosti na panujici spolecenské predsudky vniméno jinak, pokud
je jeho inicidtorem bily muz ze stiedni tfidy, a kdyz se takto chova — dovolim si zde
analogii z ¢eského prostiedi — romsky délnik. Ttida a etnikum hraji roli i na druhé strané,
protoze vnimani obtézovani je odvislé od zkusenosti, k nimz ma doty¢nd osoba ptistup
ve svém okoli. Na zaklad¢ toho hodnoti jak pravdépodobnost, s niz s takovymi situacemi
,»pocCita®, tak 1 zdvaznost konkrétniho chovani (England, 2010). Meyer (2015, s. 103)
ve sv¢ intersekciondlni analyze uvadi srozumitelny piiklad, a¢ z prostiedi USA: pokud
PO zazije dobie situovand ne-heterosexudlni béloSka, ma tendenci ho vnimat jako
zavazngj$i, nez kdyby se do obdobné situace dostala nizkopiijmova queer zena Cerné
pleti. D&je se tomu tak pfesto — a zaroven pravé proto — zZe druhd jmenovand zaziva
1 fyzické formy obtézovani ve svém Zzivoté castéji; obé Zeny byly socializované
k odlisnému zptsobu pfemysleni o tom, jaké chovani jako obtéZzovani oznacit miizeme
a jaké nikoli. N&které zeny také mohou urcity typ poznamek v ur¢itém kontextu a situaci
vnimat i1 pozitivné, napiiklad jako kompliment. V této praci se ale soustfedim na téma
obtéZovani a takové situace ponechdm mimo oblast svého zajmu. Jsou to totiz praveé
obtézované*i, komu pftislusi pravo urcité chovani za obtéZovani oznacit a v takovych

ptipadech se tomu nedéje (Moore, 1996; Fairchild, 2010).

4.5.2. Percepce obtézZujicich

Na druhou stranu, ve vnimani iniciatort PO se opakované¢ manifestuje jejich
tendence k trivializaci a podceniovani (mnohdy zévaZnych) dopadii takového chovani
na psychiku a Zivoty obtéZzovanych (Kissling & Kramarae, 1991; Quinn, 2002); podobné
jako u jinych druhti sexualizovaného obtezovani by je timto terminem ani neoznadili
(Smith, 2017). Bagatelizace nezddouciho chovani svéd¢i o nedostatecné sebereflexi —
mnoho lidi si neni védomo svych misogynnich (¢i homonegativnich, ptipadné
rasistickych) postoji i pfesto, Ze se mohou zietelné manifestovat v jejich mysleni,
vyrocich nebo chovéni. A je to pravé percepce iniciatort, jeZ ma urCitym zplsobem
pro téma PO ne-heterosexudlnich Zen zdsadni vyznam. Pouze na zéklad¢ jejich vnimani

situace a obtézované osoby (nikoli jeji prozivané sexualni orientace ¢i genderové identity)
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se totiz spusti konkrétni ,,program* obtézovani (Gardner, 1995). Hlavnimi kli¢i jsou zde
porusovani normy genderu a sexuality, konkrétn¢ tedy zda je dand Zena genderové
konformni, anebo z tradi¢nich genderovych norem vystupuje, a jestli je sama, anebo
v paru (Comstock, 1991). PiestoZe se tato prace soustfedi prevazné na obsahy obtézované
strany, povazuji za uzitecné ve strucnosti ilustraéné rozepsat i tuto ,,matici* ze stereotypii
vyrustajicich spoustéct obtézujiciho chovani

V ptipad¢, Ze se dotycna zena svym genderovym projevem drzi tradi¢nich norem
feminity a zaroven se ve vefejném prostoru pohybuje sama, neni pro ptipadné iniciujici
mozné ,rozeznat* jeji ne-heterosexudlni orientaci. Interakci s ni mohou povazovat
za prosté flirtovani, za ,,pfirozenou® snahu zalichotit Zen€, jiz povazuji za pritazlivou
(BeatSexism, 2020; Walton & Pedersen, 2022) nebo za formu “sbratiovani se” s dal§imi
muzi (Quinn, 2002). Pokud Zena, kterou obtéZujici povazuje za atraktivni, interakci
odmitne, mize se jednat i o formu odplaty, o jakousi pomstu za to, ze neni dostupna
pro plnéni potieb druhé strany (EL*C, 2021). V dnes uz klasické studii Cheryl Benard
a Edit Schlaffer (1984) byla ale také menSina muzi, ktefi se takto chovali
s konkrétnim a uvédomovanym cilem danou Zenu ponizit kvili vlastni pocitované
misogynii.

Genderové konformné vypadajici ne-heterosexudlni Zena se miize v povrchnich
stereotypech vetejného prostoru nejsnaze ,,vyoutovat™ viditelnou intimni interakci s jinou
zenou (Comstock, 1991). V takovém piipadé pak miize PO pramenit z fetiSizace queer
paru, kdy jej obtézujici povazuje za objekt svého potéSeni a ndklonnost mezi dvéma
zenami sexualizuje v duchu ¢asto machistického pornografického primyslu. Stejné jako
v piipad¢ samotné Zeny, pokud dvojice Zen odmitne témto fantaziim vyhovét, miize
se stat terc¢em nevhodného chovani (EL*C, 2021).

Jak jsem jiZ detailné popsala vySe, pokud je zena genderové nekonformni, je
ve stereotypizujicim prostfedi ulice pouze na tomto zakladé povazovana za ne-
heterosexualni, konkrétné za lesbu, aniz by se musela viditelné nachézet v paru. Muze se
stat jakousi pfipominkou ,,nebezpeci, ze domnélé pravo cisheterosexudlnich muzi
na vSechny Zeny (nejen) ve vefejném prostoru neni nezpochybnitelné a miZze byt
naruseno, coZ muze vyustit v né¢jakou formu obtézovani (EL*C, 2021). Jestlize se ale
v paru nachazi, nejlépe s normativné atraktivni Zenou, muze se spoustécem PO stat
skutecnost, Ze ji obtézujici vnima jako konkurenci ,,v boji* o tu druhou, pfipadné se

ji snazi potrestat za to, Ze ji ,,konvertovala“ k ne-heterosexualit¢ (Meyer, 2015).
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ptitomnost jiné Zeny. Jestlize se queer Zena ve vetejném prostoru nachéazi ve spolecnosti
jiné queer Zeny nebo skupinky Zen, Celi vétSimu riziku obtézovani, nez pokud je sama
(Steinbugler, 2005), coz je rozdil naptiklad od obtézovani gay muzi, kteii se s nim
nejcasteji setkavaji o samoté (Comstock, 1991). Pokud si Zena dovoli byt vidét v intimni
interakci s jinou zenou ve vetejném prostoru, narokuje si tim na néj pravo a narusi
tak tradi¢ni cisheteropatrairchdlni mocenskou dynamiku toho, komu vefejny prostor
nalezi, ¢imz se stdva moznym ter¢em PO (Herek, 1992; Namaste, 1996).
Pro heterosexudlni pary bézny projev vetfejné naklonosti k druhé(mu) se tedy muize
v ptipadé queer lidi stat jak katalyzatorem PO, tak ale zaroven i cilenou formou vzdoru
vuci cisheteronormativnimu nastaveni spolecnosti (Lasser & Tharinger, 2003). Konkrétni
podobou obtéZovani ne-heterosexudlnich Zen v paru, jejich prozivanim i vlivem na jejich
vztah se budu zabyvat ve vyzkumné ¢asti této prace.

Obtézovana osoba se mize jen dohadovat, zjakého divodu se stala teréem
takového chovani. Podle zpravy EL*C z roku 2017 véii v Evropské unii v priméru 76 %
lesbickych Zen, jez zazily obtézovéni, Ze se tak stalo z diivodu jejich sexualni orientace
(EL*C, 2017). Ptiznacny je také kontrast, jenz se ukdzal ve vyzkumu Agentury EU
pro zakladni prava, kde 46 % bisexualnich a 29 % lesbickych Zen uvedlo, ze byly podle
jejich minéni obtéZzovany jak na zakladé genderu, tak na zékladé sexuality, zatimco sviij
gender vnimalo jako relevantni pro obtéZujici zkusenost jen 2 % gay muzl (FRA, 2020).

Obtézovani*¢ na divody takového chovani usuzuji pfevazné na zéklade piimych
explicitnich komentait, lokace, kde se zrovna nachazeji (v okoli gay baru apod.) nebo
viditelné intimni interakce s jinou Zenou (Herek et al., 2002). Hodnoceni obtézovanych
také — jak jsem uvedla vySe — svéd¢i spiSe o socializaci k ur¢itému pojeti obtéZovani
a o dostupnosti zkuSenosti s nim v jejich okoli ¢i ve vefejném diskurzu, nez o jakési

abstraktni ,,objektivni realité*.

33



5. Dusledky pouli¢niho obtéZovani

Pouli¢ni obtéZovani a jeho projevy mohou mit celou fadu dusledkt pro osoby, jez
jsou mu vystaveny. Zavisi na kontextu, v némz se odehravd, na konkrétnim aktu,
na vnimani a hodnoceni obtéZované osoby nebo na spolecenském nastaveni, coz jsem
detailnéji popsala v piechozi kapitole. Zde se budu vénovat konkrétnim nasledkiim, které
z obtézujicitho chovani pro ne-heterosexualni zeny (a mnohdy nejen pro né¢) plynou.
Mohou totiz pomérné zdsadn¢ ovliviiovat kazdodenni Zzivot, od prozivani vlastni
télesnosti pres mnozstvi Casu stradveného ve vefejném prostoru az po moznosti
osobnostniho ristu. Protoze je soucasny vyzkum v otazce d€leni dusledkii obtéZzovani
pomérné nesystematicky, vytvorila jsem pro ptehlednost této prace déleni vlastni, na dvé
zakladni vétve: prvni tvoii ptimé dusledky, jez mohou byt okamzité nebo dlouhodobé,
druhou jsem nazvala dusledky nepifimé a fadim sem piedevSim menSinovy stres
a celospolecenské nasledky. Jednotlivé kategorie vSak nejsou nepropustné a vzijemné

se mezi sebou prolinaji.

5.1. Piimé disledky

Pouli¢ni obtézovani mlze mit na daného clovéka zcela jasny, bezprostiedni
a ptfimy dopad, jenZ by obtéZovana osoba bez tohoto aktu nepocitovala. Tyto nasledky
mohou byt jak okamzité, kam patii naptiklad rizné fyziologické ¢i psychické reakce,
anebo dlouhodobé jako je niz8§i pocit bezpeCi nebo detailnéjSi pozorovani okoli

¢1 vlastniho téla.

5.1.1. Okamzité

Okamzité dusledky PO jsou nejen bezprostiedné vyvolané uréitym projevem
chovani druhého ¢lovéka, ale obtézovana osoba je zaroven pocit'uje jiz pfimo v té dané
situaci, v tom konkrétnim momentu. Jasnym disledkem fyzickych forem obtézovani
»samoziejme mize byt ptimo télesné zranéni kvili némuz je tteba vyhledat 1ékarskou
pomoc anebo dokonce hospitalizaci; ve vyzkumu NUDZ toto reportovalo 9 %
participujicich (Pitondk & Machackova, 2023). DalSim okamzitym néasledkem incidentu
mohou byt rtizné fyziologické projevy, jez doty¢ny clovek citi pfimo ve svém téle,
ale nejedna se o fyzické zranéni, jako napftiklad zrychleny tlukot srdce, tfes nebo bolesti

na hrudi (Esacove, 1998), piipadné¢ svalové napéti, nevolnost ¢i dokonce zavrat’ (Tran,
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2015). Castymi fyzickymi projevy jsou i poceni a hyperventilace & jiné potize
s dychanim (DC Office of Human Rights, 2020).

Fyziologické reakce neni mozné vnimat izolované od psychickych, protoze jsou
jen pravodnim projevem emoci, jez nezadouci interakce v obtézované osobé probudi.
Podle vyzkumi, které se kratkodobymi disledky PO zabyvaly, je nejcastéji vnimanou
emoci hnév/vztek (Macmillan et al., 2000; Craig, 2002); ve studii Evropské unie, jiz se
ucastnilo vice nez 17 000 Zen, jej u sebe identifikovalo 45 % participantek (Violence
Against Women, 2014). Druhou nejcastéji popisovanou emoci byla néjaka forma strachu,
v pribéhu incidentu predevsim strach z jeho eskalace, kdy obtézované samy hodnotily
PO jako mozny ptedstupen ,,skuteéné* vazného rizika, naptiklad mozného znésilnéni
(Macmillan et al., 2000; Nielsen, 2002). Vedle vzteku a strachu popisuji také stud, v jiz
citované zpravé EU citilo stud i bez védomého porozuméni situaci 36 % Zen (Violence
Against Women, 2014). Dalsimi frekventovanymi pocity bylo ponizeni, ztrata kontroly
nad situaci (Chhun, 2011), prosté zmateni a nepochopenti, co se vlastn¢ déje/stalo, anebo
pocity viny (Fairchild, 2010). ObtéZované identifikovaly i1 jakousi obecnou otravenost
a frustraci (Violence Against Women, 2014). Pokud incidenty nevyhodnotily jako
nebezpecné, vnimaly je spise jako obtézujici a rusivé, jako distraktor vlastnich myslenek

a potencialni inhibitor osobnostniho rastu (Davis, 2002).

5.1.2. Dlouhodobé

Narozdil od vy$e popsanych okamzitych diisledkti PO, ty dlouhodobé nevzniknou
thned, obtéZovana osoba je zpravidla nevnima piimo v nepiijemné situaci, ale jeji Zivot
mohou ovliviiovat aZ s odstupem, v budoucnosti.

Vyse jsem popsala strach jako jednu z emoci, kterou obtéZovana Casto pocituje
v pribéhu incidentu, kdy ma obavy, kam az mize nezadouci interakce zajit. Akt PO
ale miize vyvoldvat strach 1 nasledné, napiiklad z opakovani incidentu, z pobytu
ve vefejném prostoru anebo obavy o vlastni bezpeci. V jiz citované studii EU popisovalo
strach zdal$iho napadeni 29 9% participujicich (Violence against women, 2014)
a v dotazniku z ¢eského prostiedi organizace BeatSexism dokonce 44 % (BeatSexism,
2020). Pro queer pary je také ptiznacny strach projevit si naklonost na vetejnosti (Weeks
et al., 2001). Podle Meyera a Grollmana (2014) se marginalizované skupiny jako jsou
(ne)heterosexudlni Zeny a gay muzi mezi sebou nelisi v pocitované mife strachu, obecné
se ale obtéZovani a nasili boji vice neZ cisheterosexualni muzi. Lesbické Zeny se vSak

vice nez gay muzi obavaji sexudlniho utoku a znasilnéni, a to, aniz by s nim musely mit
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ptedchozi zkusenost (Stanko, 1995). To uz Benard a Schlaffer (1984) vysvétlovaly
odlisnou genderovou socializaci a vychovou Zen ke strachu ze zndasilnéni. Incident PO
muze poslouzit jako aktivator internalizovaného strachu ze znasilnéni, ktery poté Zeny
mohou prozivat s vétsi intenzitou (Harris & Miller, 2000).

Obtézovani je tak pri¢inou mensiho pocitu bezpe¢i a vétsi zranitelnosti, jiz
ve vefejném prostoru zazivaji Zeny obecné a queer zeny jeSté vice nez Zeny
heterosexualni (Garnets, Herek & Levy, 1990). Ocekavani dalSiho utoku a nutnost byt
stale ve stiehu, tedy jakousi konstantni hypervigilanci a sondovani okoli, pojmenovalo
ve vyzkumu Kearl (2010) celych 80 % zen, které s PO mély zkuSenost. To logicky
ovlivituje, jak komfortn€ se Zeny ve vefejném prostoru citi, jak a kdy jej vyuzivaji a jak
svobodné, ¢i spiSe nesvobodné€, se v ném pohybuji (Valentine, 1989; Madriz, 1997).
Pokud se neciti ve vefejném prostoru piijemné a v bezpeci, snazi se zde travit co nejméné
¢asu, coz vyrazn¢ omezuje jejich svobodu pohybu (Farmer & Smock Jordan, 2017).
Ovliviiuje to nejen, kdy, kam a s kym pijdou ¢i jakou cestu zvoli, ale zda viibec vyjdou
z domu, coZ jako pfimy disledek fyzického obtéZovani zminovalo ve vyzkumu EU 31 %
dotdzanych Zen (FRA, 2020). Niz§i pocit bezpec¢i mlze vyustit az v agorafobii, tedy strach
z vefejnych prostor, jez je v 10. revizi MKN fazena mezi uzkostné poruchy
a patologizovana jako nadnesend a iracionalni forma strachu (UZIS CR, 2023a).
VétsSinove je vSak agorafobie diagnostikovana zendm, jednd se tedy o genderovany
konstrukt, jenz souvisi spiSe se sociokulturnimi faktory nez s osobnostnim nastavenim
a miZe byt ndsledkem PO, jemuz jsou taktéZ vétSinou vystaveny pravé Zeny (McHugh,
2000).

Ty si ale v zavislosti na svych zkuSenostech s PO nejsou zvysené védomy pouze
svého okoli, ale i sebe sama a vlastniho téla (Marozsova, 2016). Obtézujici incident mlize
prispét k tomu, Ze se za svoje télo stydi, citi k nému nechut’ nebo si jej zkratka celkové
vice vS§imaji (Lord, 2009). Takovy sebe-monitoring miiZze dojit (a dochazi) az do stadia,
kdy zena kontroluje svoje télo, vzhled a chovani i v momentech bezpeci, mimo vefejny
prostor, daleko od pohledii ostatnich, protoze si permanentni dohled internalizuje
(Foucault, 2000). Muze si internalizovat 1 dalsi privodni jev PO: objektivizaci vlastni
osoby. Kritické poznamky 1 sexistické radoby komplimenty se obzvlast’ (ale nejen)
ve vefejném prostoru soustied’'uji na zvnéjSku viditelné znaky dané zeny, jako by télo
bylo jejim hlavnim atributem, tim, co ji reprezentuje, ¢imz dochdzi k redukci jeji
osobnosti pouze na vzhled (Fredrickson & Roberts, 1997). Zeny, jez zazily PO, popisuji

pocity deindividuace a anonymizace, kdy nezalezi na tom, kdo vlastné jsou, nechtény
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projev by mohl byt urcen jakékoli jiné osobé€, kterou obtézujici bude cist bud’ jako
atraktivni zenu, nebo jako Zenu ,,zasluhujici® disciplinaci (Kissling, 1991). Opakovana
exposé¢ tohoto typu vedou k sebe-objektivizaci, kdy si zena posuzovacny ptistup ke svému
vzhledu zvnitini, coz mize mit za nasledek pravé celkovou nespokojenost s vlastnim
télem, stud, Uzkost, neustdlou snahu jej kontrolovat a upravovat, v Sir§Sim méfitku
i nejistotu v oblasti intimity ¢i poruchy pfijmu potravy (Moradi et al., 2005; Calogero
et al., 2009). Objektivizace i sebe-objektivizace vedou k nizsi sebeucte, kdy na sebe Zeny
nahlizeji jako na méné hodnotné, ptipadné svou hodnotu konstruuji na svém vzhledu
(Webster & Tiggemann, 2003; D haese et al., 2015).

Pouli¢ni obtézovani mize mit krom¢ dusledkti spojenych se sebe-objektivizaci
v dlouhodobém horizontu vliv na celkovy psychicky stav obtéZovaného cloveka.
Jednorazové i ndsobné vystaveni pocitiim strachu, poniZeni a bezmoci miize v souctu vést
k depresivnimu prozivani (Chhun, 2011). Depresivni ladéni spolu s izkostnymi projevy
také byly nejéastéji popisovanymi psychickymi nasledky PO v jiz zminované studii EU
(FRA, 2020), stejné jako v &eské studii NUDZ, kde o nich hovofilo 66 % participujicich
(Pitonidk & Machackova, 2023). Intenzivni stres zpiisobeny jednim nezddoucim
incidentem, stejné jako kumulativni G¢inky riznych obtézujicich situaci mohou podle
mnozstvi vyzkumu mit za nasledek i post-traumatickou stresovou poruchu (PTSD), jez se
ale objevuje az v fadu n€kolika tydnili po incidentu (Rose & Mechanic, 2002; Szymanski
& Balsam, 2011; Goodwin, 2014). Pro ni jsou typické ,, epizody znovuoZivovani traumatu
v neodbytnych vzpominkach (,,flashbacks”) nebo nocnich miirach (...), stranéni se lidi
a vyhybani cinnostem a situacim upominajicim na traumaticky zadzitek, (...)
hyperreaktivita a zvysSend bdélost” (UZIS, 2023b). V PTSD se tedy, jak vidno, sdruzuje
mnoho z jiZ prezentovanych nasledki PO, které se ale objevuji 1 izolované.

Nicméné z dlouhodobého hlediska se obtézované*mu muize podafit si z jedné
¢1 vice nechténych interakci odnést 1 néco pozitivniho. To ale souvisi spiSe s osobnostnim
a hodnotovym naladénim doty¢ného ¢lovéka a rozhodné to nezadouci chovani nijak
neospravedliiuje. Ve smiSené studii queer muzi i zen pfiSel Goodwin (2014)
s pozorovanim, ze néktefi*ré z participujicich si na zéklad€ své reakce na obtézovani
zvédomili*y vlastni silné stranky, coz pfisp€lo k jejich budoucimu osobnostnimu ristu.
ZkuSenost s PO zaroven mohla poslouZit k analyze co a proc se stalo, zda a ptipadné jaky
m¢l incident smysl, a nasledné motivaci poméhat jinym obtézovanym nebo se vénovat
prevenci a osvétové Cinnosti o hloubce, rozsifeni a diisledcich tohoto spolecenského

problému (Iwasaki & Ristock, 2007). Ne-heterosexualni Zeny, jez ve svych zivotech musi
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stejné jako vSichni queer lidé opakované Celit diskriminaci a marginalizaci, také vykazuji
vetsi resilienci (Scourfield et al., 2008). Resilienci coby schopnost Uspésné adaptace
na narocné zivotni vyzvy lze kultivovat a trénovat (American Psychological Association,
2023) a nutnost reagovat na Casté situace PO miize — nadnesen¢ a velmi v uvozovkach

feceno — jako takovy trénink poslouzit.

5.2. Nepiimé dusledky

Nutnost vétsi resilience uz je prikladem takového dusledku, jenz miize souviset
jak pfimo s opakovanymi incidenty PO, tak spiSe s SirSi spoleCenskou diskriminaci
marginalizovanych skupin. Existuje celd fada nasledki, které nejsou vyvolané pouze
obtézujicim aktem samotnym, ale v souctu s dalS$imi diskriminaénimi faktory dopadaji
na psychickou pohodu znevyhodnované osoby a jako v bludném kruhu ovliviwji jeji

misto ve spolecnosti a postaveni queer lidi obecné.
5.2.1. Psychické

Psychické zdravi ne-heterosexudlnich lidi je ovlivnéno piedevsim tzv. mensinovym
stresem, k némuz PO sice prispiva, zintenziviuje jej, a zhorsuje tak psychickou pohodu
obtézovanych, ale neni jeho jedinou pfi¢inou (Queer Geography, 2022a). MenSinovy
stres oznacuje ,, nadbytecny stres, kterému jsou jednotlivci ze stigmatizovanych skupin
vystaveni v dusledku své, casto mensinové, pozice” (Meyer, 2003, s. 3). Rozdily
v psychickém zdravi queer a heterosexualnich lidi, kdy je prvni skupiné diagnostikovano
vice psychickych potizi nez druhé (Ploderl & Tremblay, 2015), tak nelze vysvétlovat
esencialisticky. Vyvéra ze Zivota ve spolecnosti, jez n€které své Cleny*ky soustavné
na riznych urovnich diskriminuje, stigmatizuje a vytvari stresujici aZ hostilni prostfedi,
jez vzniku nékterych psychickych problémt napomaha nebo jejich pribéh zhorsuje
a Tremblay (2015), setkaji v prabéhu svého zivota statisticky vyznamné Castéji nez lidé
heterosexualni s pfiznaky deprese, tzkostnymi poruchami, abuzem navykovych latek,
sebeposkozovanim nebo se sebevrazednymi myslenkami i pokusy. Co se tyce lesbickych
zen, suicidalni mySlenky se u nich objevuji ve 41 % v porovnani se 17 % u zen
heterosexudlnich, v ptipadé pokust o sebevrazdu je pomér 17 % versus 4 %. (EL*C,
2020). Krom¢ vyse vyjmenovanych piikladi musi Castéji Celit také porucham piijmu

potravy, ADHD nebo potizim v praci (EL*C, 2017; Pitondk & Machackova, 2023)
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Jesté jednou ale zopakuji, Ze ptfic¢inou téchto potizi neni jakasi ,,problematicka
esence’ queer lidi, nybrz minoritni stres pramenici ze spolecenské stigmatizace. Za viibec
nejsilnéjsi stresor povazuje Williamson (2000) internalizovanou homofobii (¢i 1épe
homonegativitu), tedy ,, proces zvnitinéni negativnich spolecenskych postojii viici
,,homosexualite” do systéemu vlastniho sebepojeti“ (Queer Geography, 2022b). Stres
plynouci z homonegativnich konotaci projevii PO tak muze ovliviiovat i prozivani
sebehodnoty, formovani vlastni identity a pfijeti sebe sama (Feinstein et al., 2012).
Analogicky, pozitivni postoj k vlastni identit€ a moznost o ni otevien¢ mluvit
bez negativnich reakci okoli mé& za nasledek lepsi psychické zdravi (nejen) ne-
heterosexualnich zen (Hill & Gunderson, 2015). Je to pravé homonegativné motivované
obtézovani, jez ma na Zivoty a prozivani queer Zen zasadnéjSi dopad nez méné osobni
utok, kuptikladu okradeni na ulici (D’Augelli & Grossman, 2001).

Ze snahy piedchdzet nechténym reakcim okoli mlze vykrystalizovat i nutnost
skryvat svou sexualni orientaci ¢i genderovou identitu (Goodwin, 2014; Perry & Bell,
2015). To se sice podafit mize a nebezpeci obtéZovani se skryvadnim omezi, ale vyvstane
riziko jiné: zneuznani. Pokud pfijmeme mySlenky Taylora (2001), Ze identita ¢lovéka
se tvoii v dialogu s druhymi a mtize byt celistva az kdyz ji ostatni pfijmou, a pokud ma
dany ¢loveék pocit, ze svou identitu kvuli reakcim druhych skryvat zkratka musi, mtze
prozivat psychickou Ujmu v podobé zneuznani, tedy jakéhosi konstantniho
»zneplatiovani“ vlastni osoby. V kone¢ném disledku miZe zneuznani ustit
az ve vyClenéni ze spolecnosti a prohlubovani diskriminace a marginalizace v tomto
ptipadé queer lidi. Tento ,,paradox viditelnosti plati i u ne-heterosexudlnich para: pokud
jsou ve vefejném prostoru neviditelni a neprojevuji si ndklonnost, pfedchazeji sice riziku
obtézovani, ale zaroven zazivaji nedostatek uzndni a jejich queer vztah jako by
neexistoval (Donovan et al., 1999). MoZnost byt ve vefejném prostoru vidét, ptipadné byt
uznan jako par a nevystavit se tim nebezpeci povazuje Carbado (2000) za jedno

z nejveétSich heterosexudlnich privilegii.

5.2.2. Celospolecenské

Nepiimé disledky PO mohou mit rozmér psychicky, ale jak je vidét z prikladu
o formovani identity, mohou mit pfesah i pro celou spolecnost a jeji fungovani. Pro studie
vychazejici z konstruktivistického paradigmatu je sociokulturni dimenze kli¢ova, v této

Casti se proto pokusim dopady obtézovani ve vefejném prostoru zasadit

do celospolecenského kontextu. VycCerpavajici vycet takovych nasledkii a jejich
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komplexni analyza by vSak vydaly i na nékolik dalich praci, budu se proto — velmi
struéné — soustfedit na ty jevy, které se v literatuie o PO objevuji nejcastéji a na postaveni
ne-heterosexualnich zen ve spole¢nosti maji nejzasadnéjsi dopad.

Jednim z téchto piikladii je stud, jenz hraje predevSim v kontextu queer Zen
dilezitou roli. Pfestoze se mlze jevit jako pomérné piimy a ryze psychicky disledek PO,
kdy se dané Zena zkratka stydi za to, co se stalo, piipadné za sebe sama ¢i za své t€lo,
sociolog Michael Warner ve své publikaci The Trouble with Normal mluvi o zasadni
politick¢é a celospoleCenské dimenzi studu. Je totiz hlavnim Cinitelem, jehoz
prostiednictvim se v rigidnim nastaveni tradicni cisheteropatrairchalni spole¢nosti
reguluji az zakazuji jakékoli nenormativni projevy a praktiky. Kdokoli mimo Skatulky
tradi¢niho genderu a sexuality — tedy pravé napiiklad queer Zena — vyvolad moralni paniku
a snahu tyto projevy vymytit (Warner, 1999). Nastrojem k takovému myceni (¢i v tomto
kontextu spi§ vymitani) mize byt pravé PO, k némuz dava moralni panika iniciatorovi
mandat. Vznikd tim zacarovany kruh, kdy obtéZovani spusti pocity studu (které maji
queer lidé uz davno internalizované), a ty v souctu s dal§imi stigmatizacnimi faktory
ptispivaji k jejich zneviditeliovani ve vefejném prostoru a v celé spolecnosti. Tim se opét
jen prohlubuje iluze o v§eobecné a povinné heterosexualit¢ (Rich, 1980), marginalizace
queer lidi a stud, ktery za svou identitu citi (Browne, 2007).

Zatimco Warner se vénuje zavislosti mezi studem a socidlni exkluzi, Davis (2002)
a Logan (2014, 2015) uz hovoii o piimé lince mezi PO a nizsi participaci obtéZovanych
na zivote spolecnosti; pohliZeji na n¢j jako na jakysi symptom spolecenskych nerovnosti.
Obtézovani*¢ se mohou pokouSet negativnich zkuSenosti vyvarovat bud’ genderovou
a sexudlni konformitou anebo stranénim se vetfejného prostoru, coz sniZzuje jejich
prozivanou kvalitu Zivota, a naopak zvySuje pocit izolace a vy€lenéni ze spolecnosti
(Goodwin, 2014). Davis (2002) proto PO povazuje za prostiedek spole¢enského utlaku,
jelikoz osoby, které jsou mu vystaveny, ptfipravuje o jejich obCanské svobody, jako je
pravé svoboda projevu nebo pohybu, a vkonetném dusledku jen podporuje
socialni hierarchizaci

Na zéklad€¢ zkuSenosti s PO, které iniciuji pfevazné cisheterosexualni muzi,
si mohou obtéZzované queer zeny vytvofit 1 zjednoduSeny binarizujici pohled
na spolec¢nost. Ten se mtliZze projevovat obecnou nedivérou vii¢i muzim nebo jakymsi
fatalismem, tedy rezignovanou ptedstavou, ze takto se muzi prosté chovaji (DC Office
of Human Rights, 2020). TaktéZ si obtéZované mohou vyvodit, ze jsou to muzi, komu

vefejny prostor nejen patii, ale kdo ma pravo kdykoli vstoupit do osobniho prostoru
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druhych  (Valentine, 1990; Lord, 2009). Obtézujici incidenty pfispivaji
1 k esencialistickému vnimani Zenstvi jako né¢eho, co je inherentné spjaté se zranitelnosti.
V zévislosti na kontextu a na ¢teni situace si zeny mohou vytvofit pfimou uméru mezi
vlastni atraktivni performanci zenstvi a objektivizaci, anebo deviantni nenormativni
zenskosti a odsudky okoli (Hollander, 2001). Z této dichotomické predstavy si nasledné
mohou vyvodit, ze jakykoliv projev Zenstvi miize vyustit ve zranéni.

Disledkt PO je celda tada a ty vysSe uvedené rozhodné nejsou kompletnim
seznamem. | tak ale sta¢i k tomu, aby bylo mozné konstatovat, Zze PO neni zanedbatelny
problém. Neni to ani problém jednotlivce, jenz se zdkladé svych osobnostnich
charakteristik k takovému jednani uchyli. Naopak se jedna o celospolecenské téma,
protoze se nikdy neodehrdvd mimo socialni kontext a mé Siroké dopady na mnoho
socialnich oblasti. Jakdkoli jeho forma miize mit zavazné nasledky pro psychické

1 fyzické zdravi osoby, jez jej zazila nebo opakované zaziva.
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6. Reakce na pouli¢ni obtéZovani

V piedchozi kapitole jsem ilustrovala, ze mnozstvi nasledkl, kter¢é PO muze
na ¢lovéku zanechat, je znacné. Ackoli fyzické disledky jsou ovlivnitelné slozité,
psychické dopady mohou byt mensi, pokud obtéZovana osoba na nechténou interakci
jakkoli reaguje, at’ uz pfimo v jejim prubéhu anebo posléze, napiiklad nahlaSenim
incidentu autorité (Livingston et al., 2013). Reakce na obtézovani mohou mit riiznou
podobu. Zakladem jsou tzv. tii1 F, tedy Flight/Fight/Freeze (neboli uték/utok/zamrznuti),
coz jsou ale obecngj$i zplsoby reagovani na stresovou situaci ¢i hrozici nebezpeci
(Cannon, 1953). V ptipad¢ PO reakce rozdélim na aktivni, kdy obtézovana*y da
iniciatorovi jasné najevo svou nelibost, a pasivni, kdy nespokojenost nemusi byt o¢ividna
(Swim & Hyers, 1998). Pfedev§im u terminu pasivni vnimédm potencidlni riziko
viktimizace obtézovanych, oba pojmy ale pouzivam c¢isté popisn¢€, v souladu s vétSinou

dostupnych studii na toto téma, a nikoli hierarchicky.
6.1. Pasivni

Hierarchizace neni na mist¢ proto, ze prvotni — reflexivni — reakci na stres (ktery
obtézovani vyvolava), neni mozné ovlivnit, a vétSina obtézovanych reaguje prave pasivné
(Fairchild & Rudman, 2008). Ve své kvalitativni studii Zen obtéZzovanych ve vefejném
prostoru zkoumala Lauri Hyers (2007) zplisoby reagovani i diivody, které k dané reakci
vedly. VétSina participantek meéla tendenci reagovat pasivné, coz dava Hyers
do souvislosti se sociokulturnimi vlivy, pfedev§im s genderovou socializaci, kdy jsou
zeny vychovavany k vyhybani se konfliktim, pfipadné¢ ke snaze je zmirfiovat,
a k upfednostiiovani potieb druhych pfed svymi. Z tohoto genderovaného nastaveni
tak snadnéji vykrystalizuje pravé reflexivni pasivni reakce — predev§Sim u genderové
konformnich Zen, a to i pfesto, ze ve vzpominkdch na obtézujici incident, ptipadné
pfi vizualizaci budouciho, by Zeny radé&ji volily reakci asertivni (Swim & Hyers, 1998).
Mezi nejastéj$i pasivni reakce na PO tak patii vyhybani se oc¢nimu kontaktu
s inicidtorem anebo jeho Gplné ignorovani a predstirani nezdjmu (Fairchild & Rudman,
2008), ptipadné neverbalni reakce jako jsou nepiijemné pohledy nebo zrychlena chiize
ve snaze co nejrychleji opustit dany prostor (Esacove, 1998). K posledni jmenované
reakci se uchylilo 1 55 % Zen z ¢eského dotazniku organizace BeatSexism (2020).
Obtézované se mohou v reakci na nepiijemnou situaci i (u)smat a predstirat tak, ze se nic

nedgje, Ze se nic nezadouciho €1 uraZlivého nestalo, coz ale miize vyplyvat spiSe ze snahy
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o zklidnéni situace a nemusi reflektovat skutecné emoce, natoz raciondlni vyhodnoceni

situace (Hyers, 2007).

6.2. Aktivni

Ve zminéném vyzkumu Hyers (2007) byly také Zeny, jez reagovaly aktivng, coz
samy vysvétlovaly naptiklad celkovou vyssi prozivanou agentnosti nebo 1 snahou
o aktivismus. Tyto zeny také nasledné popisovaly vétsi pocit zadostiu€inéni a ,,uzavieni
tvaru“ (Kohler, 1959). Alespon v urcitych kontextech aktivné reagujicich zen je vSak
mensSina, jelikoz jejich asertivita je utlumena obavami z negativniho hodnoceni okoli,
pokud tak vystoupi z ,.tradi¢ni Zenské role* (Dodd et al., 2001). Pokud ale Zena zaziva
PO castéji, mé podle Fairchild a Rudman (2008) tendenci reagovat aktivnéji, nez pokud
je mu vystavena jednordzové, kdy jim muize byt zaskoCena. Zcela odlisné faktory mohou
ve zpusobu reagovani hrat roli, pokud se obtéZovana Zena nenachazi ve vetejném prostoru
sama, ale v paru, cemuz se védecké studie doposud nevénovaly; i touto otdzkou se proto
budu zabyvat v nasledném vyzkumu. Fairchild a Rudman (2008) se také vénovaly vztahu
mezi druhem reakce a mnozstvim a intenzitou prozivanych nésledkd. Jejich studie —
stejné jako pozd¢€jsi vyzkum Logan (2013) — ukazuje, ze aktivni reakce na PO muze
zmirnit jeho dopady, protoze obtéZované se neciti tak zranitelné, bezbranné a také nemayji
takové tendence k obvinovani a objektivizaci sebe sama (Fredrickson & Roberts, 1997).

Hyers (2007) ve své studii reakci Zen na invektivy zaméfené na rtizné slozky jejich
identity (naptiklad sexistické, homonegativni ¢i rasistické) predklada jesté jedno pro tuto
praci nosné tvrzeni. Pokud totiz obtéZovany cClovek nalezi k jakymkoli zpiisobem
ve spole¢nosti znevyhodniované skupin€, do rozhodovani o mozné reakci vstupuje jeste
dalsi faktor: strach, aby ptipadna vyrazngjsi reakce nepotvrdila existujici stereotypy o této
skuping, jakasi kolektivni zodpovédnost. V ptipad€ queer zen se stereotypy mohou tykat
jejich pfedpokladané maskulinity, s niZ je pravée aktivita asociovana, a asertivni reakce by
takovou domnénku mohla potvrdit

Mezi nejcastéjsi aktivni reakce na PO tak stdle patii uték z nepiijemné situace,
pfipadn€ 1 prosba o pomoc od kolemjdoucich (Fairchild & Rudman, 2008). Dale
obtézované reaguji pfimou konfrontaci s inicidtorem, kdy bud’ vysvétluji, pro¢ je takové
chovani nevhodné az urazlivé, anebo, Ze jednoduSe nemaji zajem, at’ uz z jakéhokoli
divodu. Nepfili§ Casto pouZivanou, ale U€innou, strategii je ,, prosté ne‘. ObtéZovana
strana se tak nezaplete do kolecka vysvétlovani, jez muze vést spiSe k pokracovani

kontaktu, ale zkratka reaguje jasnym verbalnim odmitnutim pomoci prostého ne (Ayres
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et al.,, 2009). Malo frekventovand je i vystupniovanéj$i verbalni konfrontace, kdy
obté¢Zzovana na iniciatora kii¢i anebo jej urdzi (nazpét), kterd v ni nadto podle Kolysh
(2021) do budoucna neprobudi pocit sebedlivéry z vyteseni situace.

Dalsi moznou reakci je i nahldSeni incidentu piislusné autorit¢ (Fairchild
& Rudman, 2008), jez je ale marginalni predevs§im kvili strachu obtéZzovanych z mozné
sekundarni viktimizace, tedy dalSiho zrafiovani pfi nasledném (necitlivém a nepouceném)
vyslechu naptiklad na policii. Pouli¢ni obtézovani je bagatelizovano a jak z pohledu
spolecenskych instituci, tak mnohdy i zucastnénych stran je zodpovédnost za n¢j
ptisuzovana — podobné¢ jako u jinych typa genderoveé podminéného nasili — obtézovanym
(O’Neill, 2013). Sekundarni viktimizace a celkové znevazovani zkusenosti navic muze
dasledky PO zhorSovat (Lord, 2009). NahlaSovéani zkuSenosti s nezddoucim chovanim
policii se proto pohybuje velmi nizko, u queer Zen okolo 5 %, a to pfedevsim proto, Ze jej
samy vétSinové nevnimaji jako néco zavazného, piipadné dostatecne zavazného,
a protoze nevéii, ze by prislusné organy chtély nebo mohly zasdhnout (EL*C, 2017).
Lesbické a bisexualni Zeny podle Agentury EU pro zékladni prava nahlaSuji (nefyzické)
incidenty PO jeSt¢ méné neZ jini LGBTQ+ lidé, jejichz frekvence nahlaSovani
ale v zadném statu EU neptesahuje 6 % (FRA, 2020).

Standardné se tak obtézované*i ocitaji v situaci, kdy vyfeSeni nezadouciho
incidentu povazuji za vlastni zodpovédnost, a proto v daném momentu musi vyvazovat
svou reakci a miru rizika, jeZ jim potencialné hrozi. Laura Logan (2013, s. 98) tento
proces nazvala incite/invite dilemma (volné pieloZzeno jako dilema mezi provokovanim
apozvanim): obtéZované*i musi svou reakci obezietné kormidlovat tak, aby
nevyprovokovala dal§i nechténou ¢i dokonce nasilnou odezvu, ale aby zéaroven
nepusobila jako pozvanka k pokracovani interakce. Aktivni konfrontace iniciatora mize
vyvolat eskalaci agrese, zatimco umirnénd reakce jako je ismév nebo sklopeni zraku
muze puasobit jako vyzva k pokracovani nepiijemné interakce. V takovém dilematu
se obtéZovana osoba zkratka nemiZe rozhodnout cele spravng, a kromé plejady disledk
popsanych v pfedchozi kapitole si z této situace mize odnést i pocit selhani, zklamani
nebo pfinejmensim piekvapeni z vlastni reakce. Podle Logan je takové vyvazovani
u queer (respektive genderové nekonformnich) zZen jeSté <castéjSi nez u Zen
heterosexualnich (resp. genderové konformnich), protoze v jejich zivotech mé strach
a stres obecné vyrazné€jSi ulohu. Minimalné teorie mensinového stresu predstavena

v piedchozi ¢asti toto tvrzeni podporuje.

44



Na zéavér kapitoly bych jeSt¢ rada zdiraznila, Ze také reakce na PO jsou
kontextudlni, zavisi na situaci, a stejna zena nemusi mit — a nema — vzdy stejnou reakci.
Neexistuje ani zadna univerzalni reakce, kterd by byla ucinna v kazdé situaci,
a obtézované jsou tak stavény do pozice arbitra, jenz musi peclivé posuzovat jejich
vyhody a nevyhody s pfihlédnutim ke konkrétnim rizikim. Bila ne-heterosexualni Zena
také bude v jiné pozici nez n¢kdo, kdo je znevyhodnovan i na zakladé¢ ,,rasy*, etnika, tfidy
nebo trans* identity a asertivni reakce pro ni mize byt dostupnéjsi a potencidlné méné
nebezpecnd, coz ale nemusi vychazet zjejich osobnostnich dispozic, ale Cisté

ze sociokulturniho nastaveni (Kolysh, 2021).
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7. Coping a ,,prevence*

Pouli¢ni obtézovani uz ze své podstaty neobsahuje vhodné, ba dokonce zadouci
interakce, jinak by takové chovani nebylo za obtézovani ani oznacovano. Reakce na ngj
1jeho dusledky piimo souvisi €i se spise pielévaji do riznych strategii, které obtézované*i
pouzivaji, aby se s nechténou zkuSenosti vyrovnaly*i nebo aby podobnym situacim
v budoucnu zcela predeSly*i. Prvni skupinu jsem nazvala strategiemi copingovymi
a druhou strategiemi ,,preventivnimi®. V dal$i ¢asti své prace se jim budu vénovat ne snad
proto, ze bych je povazovala za idedlni formu, jak s PO pracovat, ale proto, Ze o nich
obtézované*i samy*i ve vyzkumech hovofi, jelikoz mohou nasledné v riizné miie
ovlivilovat jejich kazdodenni Zivot. Vyraz ,,preventivni‘ také vzdy uvadim v uvozovkach,
ponévadZ jej povazuji za sice srozumitelny, ale zaroveil zavad¢jici: takové strategie, jimiz
obtézovana osoba modifikuje Zivot sviij, by za adekvatni prevenci PO rozhodné nemély
byt povazovany. Jedna se spiSe o zptisoby chovani a prozivani obtézovanych, jez vyristaji
ze soucasného nastaveni spolecnosti, ale zodpovédnost za néj lezi na bedrech téch, kdo jej

iniciuji, ptipadné téch, ktefi jej toleruji.
7.1. Copingové strategie

Copingové strategie jsou podle Kiivohlavého (1994) behavioralni ¢i kognitivni
styly vyrovndvani se snadmérnou zatéZi, které prameni z osobnostnich dispozic
doty¢ného Cloveka, situacnich faktorti anebo kombinace obou. V kontextu PO se tedy
jednd o zpusoby, jak obtéZzovand osoba s touto zkuSenosti nasledné pracuje, jak je
schopna ji zvladnout. UZ Susan Folkman a Richard Lazarus tyto strategie rozdélili*y
do dvou skupin: orientované na problém a orientované na emoce. Pro tuto praci je vSak
piihodnéjsi nadstavba Kebzy (2005), jenz k nim ptidal jeste¢ skupinu tieti, strategie

orientované na unik.
7.1.1. Orientované na problém

Jedna se o takové styly, jez jsou primarn€¢ zaméfené pfimo na konkrétni stresor.
Dany c¢lovek se jej snazi odstranit nebo umensit pomoci analyzy problému i moznosti
feSeni, pfipadné 1 zmény prostiedi nebo ziskavani novych dovednosti (Kebza, 2005).
V ptipadé PO je Castou strategii zaméfenou na praktické feSeni problému dochazeni

na kurzy sebeobrany anebo podpora dalSich obtézovanych a validace jejich zkuSenosti
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(Kolysh, 2021). Predev§im je to ale aktivismus a edukace; explicitni pojmenovani
problému a aktivni vystupovani ve snaze jej pojmenovat, dodat mu vaznost a prispét
k jeho eliminaci (Goodwin, 2014). S tim souvisi také vSeobecné aktivity na podporu
lidskych — a tedy inherentné zenskych a queer — prav s cilem zménit diskriminujici
spoleCenské tendence, jez se projevuji pravé i obtézovanim neprivilegovanych skupin
ve vefejném prostoru. Drobnym piispévkem k nasviceni zdvaznosti PO (queer) zen

a k naslednému feseni problému by mohla byt i tato prace.

7.1.2. Orientované na emoce

Jakékoli obtéZovani ale neni problém, jenz by bylo mozné eliminovat ¢i alespoil
zmirnit snadno, protoze je tieba pracovat s proménou velké ¢asti spole¢nosti. Pokud tedy
doty¢ny ¢lovék nemtize pusobeni stresoru ovlivnit, mize alesponl pracovat se svymi
emocemi tak, aby jeho negativni dopady na svoje prozivani snizil (Kebza, 2005). Stejné
jako u jinych stresorli je nasnad¢ vyuzit rizné uklidnujici techniky jako naptiklad
meditaci ¢i relaxaci anebo se naopak vybit aktivné, at’ uz sportem nebo placem ¢i kiikem
(Iwasaki & Ristock, 2007).

Jako dlouhodob¢ nejucinnéjsi strategie se ale ukazuje vyhledani socialni opory,
at’ uz ve fyzickém ¢i v online prostedi. Pokud ma totizZ ne-heterosexudlni ¢lovek silnou
podporu ze strany svych blizkych (neboli kdyz ma ve svém okoli dostatek tzv. queer
afirmativnich lidi), je resilientnéjs$i a celkoveé schopny lépe zvladat stres, tedy i1 ten
menSinovy (Herek & Garnets, 2007). Stejné€ tomu je 1 pokud mé moznost o své zkuSenosti
promluvit v online prostoru, naptiklad v uzaviené, bezpecné skupiné€ na socialnich sitich
(Kolysh, 2021). Dalsi uzite€nou strategii je preramovani proZzité zkuSenosti, zména
pohledu na ni a reinterpretace vyznamu, ktery ji obtéZovany*a ptisuzuje. K tomu muze
poslouzit 1 studium feminismu, jeZ s sebou nese urcité odosobnéni; pochopeni, Zze PO je
soucasti celospolecenského nastaveni, Ze se nejedna o individudlni problém konkrétnich
lidi pfitomnych v obtézujici situaci (D’haese et al., 2015). Specificky zeny jsou
socializovany k osobni zodpovédnosti za problémy, jez jsou ale spolecenské az politické,
a prave studium feminismu a genderu miize ptisobit jako korektivni faktor (Stanko, 1995;

Homfray & Karasek Cejkova, 2022).

7.1.3. Orientované na unik

U tretiho typu strategii — zaméfenych na unik — se Clov€k nesnazi aktivné

eliminovat problém anebo cilené pracovat se svymi emocemi, ale zamérn¢ od stresové
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situace odvraci myslenky ¢&i se rozptyluje jinou aktivitou (Kebza, 2005). Castou reakci je
také vytésnovani zkuSenosti s obtézovanim do nevédomi nebo jejich uplné popirani,
piipadné bagatelizace. ObtéZzované*i je zkratka mohou zacit vnimat jako kazdodenni
soucast svych zivotl a zcela je normalizovat (Browne et al., 2011). Ve vyzkumu EU
o genderové podminéném nasili dokonce mélo 20 % participujicich Zen tendenci vinit
za PO sebe sama (Violence against women, 2014), coz dava Saunders et al. (2016)
do souvislosti s teorii o spravedlnosti svéta (just-world hypothesis). Podle této teorie lidé
Vel ve sveét, v némz se nedéje nic, co by nemélo néjaky divod ¢i ospravedInéni, a PO tak
musi byt disledkem né¢jaké ,,provokace*, pouhou reakci na jiné chovani (Lerner, 2003).
Pokud obtézované*i tuto viru sdileji, maji tendenci vinit za incident sebe sama. Kdyz
jejich psychické obranné mechanismy vlastni domnélou vinu vytésni do nevédomi,
vznikd tim zacarovany kruh: incident — sebeobviiiovani — vytésnéni — ignorace problému
— podhoubi pro dal§i obtézovani (Saunders et al., 2016). Ten feSeni problému

nenapomahd, pouze prohlubuje jeho trivializaci a zneviditelfiovani.

7.2. Strategie ,,prevence*

Vyse zminéné strategie se zaméfuji na zvladani stresu, tedy na vyrovnavani
se s disledky PO. Dal$i moZnosti je snaha se obtéZujicimu incidentu, nutnosti reagovat
1 nezadoucim nasledkiim zcela vyhnout. Toto Usili nazyvaji Carver a Connor-Smith
(2010) proaktivnim copingem, tedy jakousi pfedpfipravou na obtéZovani
charakterizovanou hypervigilanci a systematickym ziskavanim informaci, jeZ mohou byt
v klicovych momentech uZite¢né. Ve své praci se ale budu drzet jiZ vysvétleného spojeni
»preventivni‘ strategie, které v souladu s Farmerem a Smock Jordanem (2017) rozdélim
na zmény v chovani a zmény v genderovém projevu. Ob& pojmenovani napovidaji, ze se
jedna o zmény, jeZ necini nikdo jiny nez obtéZovana*y: ve snaze nezddoucim interakcim
predejit zméni bud’ své chovani anebo sviij vzhled, pfipadné oboji. Témito strategiemi
sice PO predejit mohou, ale nefesi se meritum problému, a spolecensky status quo,
v némz k obtéZovani dochazi, zlistava zachovan. Také se tim zodpove&dnost za incidenty
opétovné prendsi praveé na ty, kdo jej nevyvolaly, ale kdo jako jediné podnikaji zmény
ve svych zivotech. Povazuji ale tyto strategie za dulezZitou soucast studia PO s diirazem
na psychiku a proZivani obtéZovanych queer Zen, o né&jZz v této praci, a predevSim

v nasledném vyzkumu, usiluji.
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7.2.1. Zmény v chovani

Uvazime-li zmény v chovani, jez obtéZované provade¢ji, aby se nechténym
interakcim vyhnuly, nejcastéji se v literatufe objevuje n¢jaka varianta modifikace pohybu
ve vefejném prostoru. Ve vyzkumu Kearl (2010) popsala cela polovina participantek,
ze ve strachu z obtézovani méni svou kazdodenni trasu nebo na rizikovych mistech
piechéazeji na druhou stranu ulice. Tento pomér o deset let pozdéji potvrdila zprava
washingtonské organizace DC Office of Human Rights (2020), kde jinou cestu volilo
54 % zen, které se v minulosti setkaly s obtézovanim. Na to navazuje i snaha se
potencialné nebezpecnym lokalitdm nebo 1 ¢tvrtim vyhnout zcela, a to jak na zakladé
vlastni zkuSenosti, tak zkuSenosti znamych, ptipadné incidentli hlaSenych v médiich
(Browne et al., 2011). Ve zpravé EU odpovédéla opét témer polovina lesbickych Zzen
(49 %), ze se urCitym mistim vyhybaji v obavach z homonegativné zaméieného PO
(FRA, 2020).

Strategii vyhybani se charakterizuje celkovd hypervigilance — konstantni
»skenovani* okoli kviili moznému riziku — jez se ale netyka jen konkrétnich lokaci, ale
i urCitych dennich (a pfedevsim nocnich) dob. Uz Gill Valentine (1989, s. 386) mluvila
o tom, jak se zeny zamé&rné vyhybaji ,, nebezpecnym mistum v nebezpecnych casech*
ve strachu z néjakého typu obtéZovani ¢i ndsili, a jak tento strach omezuje jejich
vyuzivani vetfejného prostoru. Predev§im v noc¢nich hodindch mohou Zeny radé¢ji volit
delsi, ale Iépe osvétlenou cestu domil, zdmeérné si vybirat trasy naptiklad blizko policejni
stanice, ptipadné viibec nevychazet ven (DC Office of Human Rights, 2020). Castym
feSenim je 1 pohyb ve skupince lidi ¢i alesponl ve dvojici, nikoli o samoté, které ve studii
Kearl (2010) popisovalo 31 % za¢astnénych. Prave limitovany pohyb a odlisné prozivani
okolniho prostfedi povazuje Valentine (1989) za znadmku patriarchatu vrytého pfimo
do vetejného prostoru.

Kromé konstantnich Uprav kazdodenniho zivota se mohou obtéZované uchylit
1k pomérné radikalni jednordzové akci jako je zména zaméstnani nebo piest¢hovani
se do jiné ¢tvrti, mésta 1 zemé. Ve stejném vyzkumu tuto strategii ve snaze vyhnout se
PO zvolila 4 % Zen (Kearl, 2010). V kvalitativni studii Logan (2013) také participantky
popisovaly, Ze si v reakci na incident potidily velkého psa, jenZ mé potencialni inicidtory
odradit, anebo dokonce zbran. Jednalo se vSak o vyzkum z prostiedi USA, kde je
zbranova legislativa a regulace velmi odlisna od té evropské a neda se ptredpokladat, ze by

tyto vysledky byly pienositelné do jiného prosttedi (Nicholls & Tidey, 2019).
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7.2.2. Zmény v genderovém projevu

Druhé skupina strategii ,,prevence” PO se tyka Uprav v genderovém projevu.
Ptestoze vzhled (ani chovani) samozfejmé neni pti¢inou obtéZzovani, napadené si tuto
kauzalitu mohou utvofit a pokouset se nezddoucim situacim do budoucna pfedchazet
kontrolou sebe sama. V zavislosti na tom, zda motivaci inicidtora vnimaji spiSe jako
sexistickou anebo homonegativni se nasledné snazi plisobit méné tradicné femininné,
respektive méné queer (Gardner, 1990). Jednd se zkratka o jakési popfeni tradicni
feminity, aby nebyly vnimany jako atraktivni a oznaCovany za ,,provokujici“
(Messerschmidt, 2004), ptipadné o skryvani své sexualni orientace, aby se nejevily queer.
Sexualni orientace a genderovy projev jsou sice dvé na sobé zcela nezavislé kategorie,
ale v povrchnosti vefejného prostoru se minimalné inicidtorim takto jevit nemusi
(Walker, 1993). Strategie zménit sviij vzhled tak sice mize byt do jisté miry efektivni,
ale na druhou stranu také hrozi riziko jakéhosi bludného kruhu PO: Zena se snaZi pisobit
méné femininng€, aby se vyhnula sexistickym narazkém, ale pokud neplisobi femininné
dostatecne, mize spadnout do Skatulky ,lesba®“ a vystavit se tak obtézovani
homonegativnimu (Rieger et al., 2010). Heterosexualni, queer, femininni i maskulinni
projev ¢i identita tak mohou byt pro Zeny potencidlné rizikové, procez Logan (2013,
vyzkumu se totiz uspeSné pokousely vefejnym prostorem proplouvat bez povSimnuti,
nenapadn¢, dokonce se snazily ptsobit fyzicky mensi, aby zkratka splynuly s pozadim.

Koskela (1997) naopak popisuje strategii opanou: zamérné se jevit vetsi, silnéjsi
a sebevédoméjsi, kracet s hlavou vzty€enou a bojovnym vyrazem. K tomu mize
napomoct i obleCeni, jez umoznuje rychlou chizi nebo béh, ptipadné klice, které drzi
zeny mezi prsty jako zbran (Palpytlova, 2014). Méné bojovnymi dopliiky, jez slouzi spise
k odvedeni pozornosti, jsou napiiklad slune¢ni bryle, sluchatka, kniha nebo nakupni

taska, ptipadné€ pouzivani mobilniho telefonu (Farmer & Smock Jordan, 2017).

7.2.3. Strategie specifické pro queer Zeny

Vyse uvedené strategie voli v zavislosti na kontextu jak heterosexudlni, tak queer
zeny, nicmén¢ strategie queer zen (1 queer lidi obecn€) maji sva specifika. Jak jsem jiz
popsala, ve vefejném prostoru dochédzi k binarnimu vnimani a rozdélovani lidi
na heterosexualni a ne-heterosexudlni pfevazné na zdklad€ jejich genderové

(non)konformity, ptipadné na zakladé viditelnych intimnich interakci v paru (Comstock,
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1991). Pokud se tedy queer Zeny cht€ji vyhnout homonegativné motivovanému
obté¢zovani, zamérné skryvaji svou identitu (Fileborn, 2012) a prave ve vetejném prostoru
jako je ulice nebo ndmésti tak ¢ini v nejvyssi mite, v 63 % (EL*C, 2017). Vyuzivaji
k tomu pfevazné tii strategie: bud’ se urcitym prostoriim Uplné vyhybaji nebo se snazi
»vypadat heterosexualné“ (tedy genderové konformn¢), ptipadné se alesponn vyhybaji
projeviim nédklonosti na vefejnosti (Valentine, 1993; Stanko & Curry, 1997).

Prvnim dvéma jsem se vénovala jiz v pfedchozich ¢astech, ale cilené vyhybani se
jakymkoli projevim intimity ve vefejném prostoru, jez by mohly byt klasifikovany jako
vztahové ¢i eroticky ladéné, je strategie, jiz ne-heterosexudlni zeny zminuji
ve vyzkumech casto a opakované, proto ji nelze opomenout. Primérné tak v riznych
typech studii a dotaznikli zamétenych na PO Cinily dvé tfetiny participantek (Weeks et al.,
2001; FRA, 2013; Government Equalities Office, 2018). Pitonidk a Machackova (2023,
s. 105) ve své vyzkumné zpraveé analyzovali*y divody, které queer lidi vedly k tomu, ze
se nedrzi za ruce: nejvice participujicich, tedy 42 %, uvedlo ,,obavy o bezpecnost, snahu
predejit konfliktiim ¢i jinym negativnim reakcim nebo znevyhodneni* a na druhém misté
28 % zminilo strach z ,, posméchu, nadavek, urazek ci jinych forem verbalniho napadeni “.
Pouli¢ni obtézovani a obavy z n¢j tedy koreluji s méné ¢astym intimnim kontaktem mezi
queer pary na vetejnosti. Pokud navic ob¢ strany pfistupuji k nutnosti vyvarovat se
viditelnych intimnosti odliSné, pifipadné tenduji kazdy*a k jiné reakci na obtéZzujici
chovéani, miZze kromé osobnich disledkl vyvstat i parovy nesoulad, tedy jakysi nasledek
PO na druhou, cemuz se opét vénuji v ndsledném vyzkumu (Herek et al., 2002).

Zavérem je nutno podotknout, ze — podobné jako u reakci na PO — zdaleka
ne vSechny z vySe zminénych strategii jsou univerzalné¢ dostupné. UZ pro samotnou
moznost neZzddoucimu chovani predchézet miize byt urcujici tfida a ekonomické zazemi
obtézovanych, stejn¢ jako ve vybéru konkrétni strategie (Pain, 1997). Zdaleka ne vSechny
se totiz mohou presté¢hovat nebo naptiklad jezdit autem, aby se inkriminovanému mistu
do budoucna vyhnuly. Také vzdélavani se ve feminismu a lidskych pravech nemusi byt
snadno pfistupné pro nizkopiijmové vrstvy obyvatelstva, stejné jako pro dalsi
systematicky znevyhodnované skupiny, napiiklad lidi s fyzickou ¢i psychickou
odlisnosti, kteti jsou ale ,,samoziejmé*“ PO vystavovani také. Logan (2013) upozornila
1 naroli ,,rasy“ a etnika, kdyz to v jejim vyzkumu byly pfevazné bilé Zzeny, jez zvazovaly
dochézeni na hodiny sebeobrany anebo opatieni si zbrang, zatimco Zeny jiné barvy pleti

takové strategie nenapadaly. Pouli¢ni obtéZovani v kontextu dalSich ve spole¢nosti
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systematicky znevyhodiovanych skupin, nejen queer Zen, povazuji za jeden z hlavnich

namétu k dalSimu zkoumani.
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Vyzkumna ¢ast

V teoretické Casti této prace jsem piedstavila intersekcionalni pohled na tematiku
PO ne-heterosexualnich Zen se zaméirenim predevsim na sociokulturni kontext, v némz
se odehrava a na psychiku a prozivani zen, které se s nim — at’ uz z jakéhokoli diivodu —
setkaji. Snazila jsem se docilit jakéhosi psycho-socidlniho propojeni az interdisciplinarity
celé prace v prizmatu feministickych teorii a podobnym zptisobem budu pfistupovat

1 k vyzkumné ¢asti.
1. Vyzkumny problém

V pomérné rozsahlé kapitole o souc¢asném stavu badani jsem doufdm dostatecné
kriticky zhodnotila, Ze vétsi pocet intersekciondlnich studii o PO queer Zen stale chybi,
ato nejen v ¢eském prostiedi, ale 1 v zahrani¢i. S vysledky z téch existujicich jsem
po celou dobu pribézné pracovala, kde vsak studie absentuji téméf absolutné, to je na poli
PO ne-heterosexualnich Zen pohybujicich se ve vefejném prostoru v paru. Takové
zeny/pary jsou Casto fetiSizovany, ale konkrétni podobé téchto incidentl ¢i dopadim
na vlastni queer vztah se studie komplexné nevénuji. V mnohych aspektech dopady
takového chovani koreluji s obtéZovanim, které se Zendm déje o samote, diky paroveé
dimenzi vSak vstupuji do hry 1 doposud nezkoumané faktory. Pravé v tom spociva jadro
a originalita mého vyzkumu, jeho pfidand hodnota. K identifikaci téchto doposud
neznamych faktorli i detailnimu pochopeni zkuSenosti participantek s obtézovanim
v paru jsem zvolila kvalitativni metodologii, konkrétn¢ semistrukturované rozhovory,
a naslednou tematickou analyzu, kterézto podrobné rozebiram v nasledujicich kapitolach.
Pi#i volbé metodologie 1 po celou dobu vyzkumu jsem se fidila principem
tzv. ,,ambicidzniho realismu®, kdy jsem se soustiedila na proveditelnost vlastni studie,
ale s realistickymi ofekavanimi, tedy na jeji proveditelnost v rdmci zna¢né limitovanych
moznosti diplomové prace, avSak védoma si extrémni komplexity tématu. Vyzkum byl

uskutecnén v Ceské republice, konkrétné v Praze.

1.1. Cile vyzkumu

Tento vyzkum ma nékolik spolu souvisejicich a na sebe navazujicich cilu.
Primarnim cilem této studie je zviditelnit Zivotni zkuSenosti ne-heterosexuélnich Zen

nejen s PO, ale ve védeckém badani obecné. Jakékoli zenské hlasy byly (zejména)
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v minulosti systematicky vyclenovany (Oakley, 2000) a pozornost byla vénovana
tématim, jejichz vysvétleni potfebovali muzi (Harding, 1986). Queer Zeny jsou
v cisheteropatriarchalnim spolec¢enském kontextu skupinou podzkoumanou jeste ve veétsi
mife, navic nékteré¢ vzniknuvsi studie je pirehnané stereotypizuji, patologizuji €i jejich
zkuSenosti ,,alespoii psychologizuji na uroven individudlnich problémt (Lee
& Crawford, 2012; EL*C, 2020). Jakéhosi objektivniho ndhledu je vSak podle Harding
predevsim pohledy marginalizovanych lidi, jimiz jsou praveé i queer Zeny. Zamérem této
studie proto rozhodné neni definovat ,,univerzalni pravdy* o c¢emkoli, ale spiSe nechat
konkrétni skupinu ne-heterosexudlnich zen v konkrétnim kontextu promluvit viastnim
hlasem o svych zkuSenostech a vyznamech, které jim ptikladdaji, ovSem bez ptenasSeni
bfemene zodpovédnosti za danou problematiku na jejich bedra (Bryman, 1988). To miize
mit podle Clarke et al. (2010) pro n¢ samotné osvobozujici a posilujici (angl.
empowering) UCinky a takovy ozdravny terapeuticky dopad by samoziejmé byl
optimalnim vystupem z provedenych rozhovort.

Harding (1986) se také v ramci feministické kritiky védeckého vyzkumu zamysli
nad tim, jaka témata v badani absentuji. Jednou z takovych ,,Cernych dér, které jsou
opomenuté zcela, je pravé PO ne-heterosexudlnich Zen v paru a kontext, jenz takovou
dvojici obklopuje. Dalsim z cilli studie je proto poskytnout detailni vhled do této
problematiky a identifikovat faktory, které v téchto situacich a v proZivani queer Zen
ajejich vztahu hraji roli. Budu povazovat za uspéch, pokud tento vyzkum pftispéje
ke zviditelnéni obtéZovani ve vefejném prostoru jak ne-heterosexualnich zen obecné,
tak 1 ve specifickém parovém kontextu.

Jiz v teoretické c¢asti jsem uvedla, Ze jednim zcild celé prace je pfispet
k rekonceptualizaci PO a totéz plati 1 o ¢asti vyzkumné. Pomoci vypovédi konkrétnich
queer zen bych rada podtrhla fakt, Ze PO, v€etné utokd piimo na par, je existujici
a kazdodenni realita pro mnohé (Ci alesponi né€kter¢) z nich. Bagatelizace problému
na ,,neSkodné poznamky“* (Lord, 2009) a neustala hierarchizace jeho jednotlivych projevi
v zévislosti na tradi¢ni percepci nasili pouze pfispiva k normalizaci takového chovani.
Spolecnost 1 zaCastnéné strany jej poté povazuji za béznou rutinu, jakysi nutny piivazek
viditelného byti v queer vztahu, za néco, co ,,se zkratka déje* (Farmer & Smock Jordan,
2017). Prave takovy neviditelny obr vSedniho dne ale mlize mit na Zivoty Zen i jejich
vztah mnohdy velmi vyrazné dopady. Pomoci ke zméné v piistupu k t€émto projevim

a ve vnimani jejich zavaznosti a ptispét $irSi diskusi o problému PO by bylo idedlnim
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vystupem mé prace. Jsem si ovSem védoma, Ze nastartovani celospolecenské diskuse
o skute¢né zavaznosti PO neni v limitovanych moznostech diplomové prace ani
pridruzen¢ho vyzkumu. Realisti¢téjSim cilem by tak mohlo byt alespon pooteviit dvete

dalSimu zkoumani na tomto dosud neprobadaném poli.
1.2. Vyzkumné otazky

V souladu s vySe uvedenymi cili studie jsem si formulovala celkem tfi hlavni

vyzkumné otazky:

1. Jaké zkuSenosti maji oslovené ne-heterosexudlni Zeny s pouli¢énim obtézovanim
v paru?
a. Jak svoje zkuSenosti vnimaji a interpretu;ji?
2. Jaké kontextualni faktory hraji v parovém pouli¢nim obtéZzovanim queer Zen roli?

3. Jak pouli¢ni obtézovani ovliviiuje partnersky vztah oslovenych zen?

Prvni otdzka je spiSe generictéj§iho razu, jelikoz PO zaméfené na par je zcela
neprozkoumané téma (alesponl v takto SirSim metitku) a povazuji proto za nutné se
nejprve vénovat tomu, jakych podob takové nezddouci incidenty viibec nabyvaji, cemu
konkrétné participantky ve svém parovém zivoté ¢eli a jak svoje zkuSenosti samy vnimaji.
Druha otazka je mifena na kontext, v némz se PO odehrava: ten parovy je uz samoziejmé
vychodiskem cel¢ studie, ale jsou to prave dalsi kontextualni faktory, které maji zasadni
vyznam pro proZivani participantek, jejich vyrovnavani se s PO ¢i reakcim na ngj.
Posledni dotaz je uz zaméten na vztahovou dimenzi celého problému, protoze PO cilené
na par mize ovliviiovat 1 partnersky vztah participantek a mym cilem bylo zjistit jakym

zpusobem.
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2. Design vyzkumného projektu

Tato kapitola pfiblizuje design vyzkumného projektu, jehoz vhodné nastaveni je
klicové jak pro nalezeni odpovédi na vyzkumné otazky, tak také pro naplnéni vyse
prezentovanych cili vyzkumu. Postupné se budu vénovat vybranému typu vyzkumu,
diskusi zvoleného paradigmatu, predstaveni svoji badatelské pozice, metodam vyzkumu
zpusobu analyzy ziskanych dat, v€etné¢ zdiivodnéni jejich vybéru a etické strance celé

studie.

2.1. Typ vyzkumu

Jednim zcili této studie je poskytnout detailni vhled do zkuSenosti ne-
heterosexudlnich zen s PO v paru a do jejich prozitka. Jelikoz se predevSim v Ceském
prostiedi jedna o téméf neprobadanou problematiku, vyuziti kvalitativni metodologie,
kterd poméaha hypotézy spise vytvaret (a nikoli je testovat jako metodologie kvantitativni)
bylo logickym feSenim (Hendl, 2016). Queer Zeny jsou v cisheteropatriarchalni
spoleCnosti systematicky zneviditeliovanou a marginalizovanou skupinou, a pravé
kvalitativni vyzkumna praxe umoznuje jak obsahnout celou komplexitu jejich zkusenosti,
tak nechat je samotné¢ promluvit vlastnim hlasem o vyznamech, které¢ studovanym
obsahtim pfipisuji. (Clarke et al., 2010). Diky kvalitativnim metodam je mozné do tématu
proniknout hloubé¢ji a detailnéji zkoumat mnozstvi faktord, které v kontextu PO ptisobi
(Hendl, 2016).

Je vSak tieba se ve stru¢nosti zastavit i u ur€itych specifik, jimiZ se kvalitativni
metodologie vyznacuje a kterd mohou byt pfedevS§im z pozitivistického thlu pohledu
povazovana za nevyhody. Kvili (nebo pravé diky) svému dirazu na detail pracuje
kvalitativni vyzkum s menSim poctem participujicich, a zobecnitelnost na obecnou
populaci je tak problematickd. Byva také méné strukturovany, a je proto obtizné jej
zreplikovat (Hendl, 2016). Generalizace vysledkd ani moznost budouci replikace studie
ale neni jejim nezbytnym cilem, proto tyto charakteristiky za nevyhodu nepovazuji.
Dal$im rizikem kvalitativniho vyzkumu, které popisuji Attride-Stirling (2001) 1 Hendl
(2016) a jenz uz potencidlnim problémem byt muize, je jeho neprithlednost. Ta mlZe
pramenit z nedostate¢né detailné¢ popsané metody analyzy dat, cemuz se v kapitole
zamétené vyhradné na tematickou analyzu a zpiisob jejiho provedeni pokusim piedejit.

Vedle rozboru kvalitativni metodologie je diilezité zminit i skutecnost, Ze se jedna

o vyzkum feministicky a kriticky. Letherby (2003) sice upozoriiuje, Ze neexistuje Zadna
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univerzalni definice feministického vyzkumu, Ramazanoglu a Holland (2004) ale pfisly
se sérii charakteristik, které takové vyzkumy vykazuji a jimiz se ve své praci fidim také.
Jedna se o takovy vyzkum, ktery je ukotven ve feministickych teoriich kriticky
reflektujicich naptiklad genderovy tad nebo mocenské hierarchie ve spoleCnosti,
avlogické ndvaznosti je tak zaméfen na socidlni transformaci. K vyrovnavani
genderovych (a jinych) nerovnosti vyuziva feministicky vyzkum také explicitni praci
s konceptem intersekcionality, zvysSeny duraz klade na reflexi pozicionality
badatele*badatelky a etickou stranku védeckého postupu. Mulze se zaméiovat
na zkuSenosti zen (rozhodné to vSak neni nutnosti), stejn¢ jako mulze, ale nemusi, byt
provadén badatelkami-zenami. Tento vyzkum splituje i posledni dvé jmenované — ackoli
zbytné — charakteristiky.

Vyse zminénym aspektim se explicitné vénuji bud’ jiz v teoretické Casti této
prace, anebo je podrobnéji rozepisuji v samostatnych kapitolach vyzkumné Ccasti.
Na tomto misté tak povazuji za nutné zastavit se u jediného z nich: u pozicionality
badatelky. Jelikoz nepracuji v pozitivistickém paradigmatu, neptedpoklddam, Ze existuje
jakasi neutrdlni perspektiva, univerzalni pohled, jimz bych mohla zkoumat svét
(Ramazanoglu & Holland, 2004; Haraway, 2016). Naopak povazuji za kliCové
transparentné odkryt svou sociokulturni pozici, jez mé mysleni, zpisob poznani i ptistup
k celému vyzkumu formovala. I pfes snahu o co nejméné hierarchicky piistup to budu
stale ja jako badatelka, kdo bude cely vyzkum zpracovavat a na koho jsou v kvalitativni
studii kladeny vys$si naroky nez ve vyzkumech kvantitativnich. Svou subjektivni pozici
se snazim konstantné aktivné reflektovat, a proto ji nepovazuji za problém.

Jako témér tiicetiletd bila ne-heterosexualni ,,t€lesné zdatna“ cis-zena ze stiedni
tiidy, kterd cely svlij zivot prozila v hlavnim mésté Praze anebo v jinych méstech
»zapadni® Evropy, budu mit na tuto problematiku jiny pohled, nez kdyby byt jen jedna
ztéchto charakteristik byla jind. Jsem také velmi ovlivnéna studiem psychologie
a genderovych studii a dlouhodobym kontaktem s lidskoprdvnimi organizacemi
a aktivisty*kami, ktefi*které se obtéZovanim riizného druhu zabyvaji. Pravé tyto dva
studované obory znacné ovlivnily naptiklad miyj az terapeuticky piistup k rozhovortim
adiraz na feministické principy celé studie, kterd je tak ve své podstaté spise
interdisciplinarniho charakteru.

Vymezeni mé badatelské pozice by nebylo uplné bez podrobnéjsiho rozboru
paradigmatu, v némz pracuji. V zadném piipad¢ neaspiruji na predlozeni objektivniho

a univerzalniho pohledu na problém PO, mym cilem je naopak — védoma si relativity
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védeckého poznani — piedstavit z pfiznané subjektivni pozice jednu z jeho moznych
interpretaci, vytvorenou dialogicky mezi badatelkou a participantkami (Guba & Lincoln,
1994; Kukla, 2013). Socialné-konstruktivistické paradigma se mi v pripad¢ studie
o kontextu PO v paru a jeho prozivani napadenymi zenami jevi jako logicky model,
ponévadz prave pro toto téma ma zasadni vyznam percepce zicastnénych stran a kontext.
Pouli¢ni obtézovani je v cisheteropatriarchdlnim spolecenském nastaveni existujici
problém, jehoz vyznamy se vSak zhmotiuji az pravé na zéklad¢ interpretace kontextu,

v némz se odehrava, a neni tak mozné jej zobecnovat, stejn¢ jako vysledky této studie.

2.2. Vyzkumna metoda

Vyzkum realizovany v ramci této diplomové prace byl kvalitativniho charakteru
a konkrétni zvolenou vyzkumnou metodou byly polostrukturované ,,in depth® rozhovory
na téma zkusSenosti queer Zen s PO v paru, vcetné jejich vnimani a prozivani. Hloubkovy
rozhovor jsem zvolila ptredev§im proto, Ze se jedna o vhodnou metodu pro nepfili§
prozkoumané oblasti (Clarke et al., 2010), jiz PO queer Zen pfedevs$im v ¢eském prostiedi
jednoznacné je. Rozhovor umoznuje dat hlas marginalizovanym skupindm — mezi nez ne-
heterosexudlni zeny stale jesté¢ patii — aby to byly pravé ony, kdo svoje zkuSenosti
predstavi vlastnim zpisobem, vytvoifi svillj narativ o PO v paru i jeho vyznamech
(Holstein & Gubrium, 2003). Pfi citlivé realizaci hloubkovy rozhovor umozni detailni
vhled do niternych obsahil participantek, a v kombinaci s ndslednou tematickou analyzou
také zodpovézeni vyzkumnych otdzek a komplexni zmapovani celého problému
z pohledu obtézovanych Zen.

Za hlavni nevyhodu rozhovoru povazuji riziko desirability, tedy snahu
participanta*ky ,,zavdécit™ se badateli*ce a odpovidat podle jeho*jejich (domnélych)
predstav. Tomu jsem se snaZila predejit vyzdvizenim unikatnosti obsahli kazdé konkrétni
participantky, zdjmem o né¢ a explicitnim upozornénim, Ze nic z toho, co se se mnou
rozhodnou sdilet, nemtze byt Spatné. Dalsim limitem rozhovort je skute¢nost, Ze badateli
¢i badatelce umoziuji pracovat pouze s témi obsahy, které si participujici uvédomuje.
To v urcitych chvilich zminovaly 1 participantky tohoto vyzkumu, samy si byly védomy,
Ze si nejsou vedomy (predevsim rozsahu dopadi, které by na né€, ptipadné na jejich vztah
PO m¢lo). Ani toto vSak nepovazuji za zasadni slabinu metody rozhovori. Podle mého
nazoru totiz neni védomy pfistup participantek nezbytné nutny k tomu, aby se urcité
skutecnosti reflektovaly v jejich vypovédich, navic i absence obsahu miize o lecCems

vypovidat.
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Semi(struktura) rozhovort mi také umoznila propojit vyzkum s teoretickou ¢asti
a ptehledné pokryt vSechny okruhy, které maji pro parové PO podle participantek
zasadnéj$i vyznam. Na rozdil od rozhovoru strukturovaného, jenz by piesné
definovanymi otazkami mohl putsobit chladné, redukcionisticky a participantky
az manipulovat do oblasti, které ony samy =za zdsadni nemuseji povaZovat,
je semistrukturovany rozhovor dostatecné flexibilni a umoziluje zachovat i lingvistickou
autenticitu (Hendl, 2016). Poskytuje vSem zGc¢astnénym moznost adaptovat jeho prub¢h
na jiz feCené tak, aby ptisobil empaticky a pfirozen¢, a vyzdvihnout kli¢ové oblasti, které
se mohou vyjevit az pii vlastnim interview (Svaficek & Sed’ova, 2007). Nestrukturovany
rozhovor by tento UCel mohl splnit také, ale PO je problém natolik komplexni,
ze bez badatel¢ina kormidlovani by se participantky mohly pomérné snadno odchylit
k pro tuto studii ne tolik relevantnim zkuSenostem s jinymi druhy obtéZovani, napft.
na pracovisti, coz se v n¢kolika kratkych momentech béhem rozhovort také stalo.

V teoretické Casti jsem se v n¢kolika kapitolach vénovala specifickym aspekttim
PO ne-heterosexudlnich zen, kterézto poznatky mi poslouZily jako zaklad pro pét okruhti
probiranych v ramci semistrukturovanych rozhovorli. S participantkami  jsme
se detailngji vénovaly podobé PO, jemuz Celi v paru, kontextu, v némz se odehrava,
dopadiim na jejich zivoty a vztahy, reakcim na néj a zptisobtim, jak si prozité incidenty
zpracovavaji nebo se jim snaZzi ,,pfedchazet”. Pro celou studii bylo kli¢ové, aby tyto
okruhy nebyly umélé, omezujici anebo snad zavadéjici. Vychézela jsem sice
z nastudované teorie o PO, ale zarovenl jsem se snazila poskytnout participantkdm
dostatek prostoru pro jejich vlastni pojeti tohoto problému, piedev§im na zacatku
a na konci rozhovoru.

V zéti 2023 jsem realizovala prvni rozhovor, ktery vSak byl pouze pilotni. Jeho
cilem bylo pfedevsim ovéfit, jestli piivodni navrZzend osnova rozhovoru funguje v redlné
situaci a procvicit spravné kladeni otazek, tedy pokladat dotazy oteviené, inkluzivni,
anikoli sugestivni, které by participantku navadély k (domnélym) pozadovanym
vysledkim. Béhem pilotniho rozhovoru se jako hlavni limit neukazala ani tak vlastni
formulace otazek, ale spiSe pomérné casta tendence klast vice dotazli najednou proto,
abych zajistila pochopeni dotazu participantkami. Pravé diky pilotnimu rozhovoru jsem
tuto podle Hendla (2016) jednu z nej¢astejSich chyb mohla vyznamné redukovat, prestoze
ne zcela odstranit. Dulezitou soucasti pilotniho rozhovoru byla také eliminace vlastniho
stresu z nepfili§ davérné zndmého postupu. Diky jeho realizaci se mi podafilo

se sebejistéji  ukotvit v pozici badatelky a byt schopna pruzné¢ reagovat
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1 na nestrukturované obsahy ,skutecnych® participantek. To povazuji za klicové
ptedevsim proto, ze PO je pomérné citlivé a niterné téma, které miize byt potencialné
zranujici az traumatizujici, a redukce vlastniho stresu mi umoznila aktivné snizovat
1 ptfipadnou nepohodu participantek, plné se soustfedit na jejich potieby a byt jim plné
k dispozici i terapeuticky. Snahu vyhnout se stresu na obou stranach povazuje Reinharz
(1992) za jeden ze zakladnich aspektd rozhovoru a velmi citlivy moment, kdy bylo tfeba
prestoupit z vyzkumného ramce do terapeutického, nastal béhem ,,skute¢nych*
rozhovort hned nékolikrat.

Celkem jsem uskute¢nila osm vyzkumnych rozhovort, jez trvaly mezi Sedesati
a devadesati minutami v zavislosti na mnozstvi obsahti konkrétni participantky a jejim
stylu vyjadfovani. Pfestoze vlastni vyzkumné rozhovory netrvaly nijak vyjimecné
dlouho, s participantkami jsem travila primérné tfi hodiny, ponévadz citlivost tématu
vyzadovala prvotni sezndmeni se, ,,naladéni se“ a pfedevsim naslednou ,,after care®, kdy
jsem povazovala za zéasadni se ujistit, jak se dand Zena po rozhovoru citi, coz samy
participantky mnohdy aktivné iniciovaly a explicitné vyjadfovaly potiebu své pocity
po probéhlém rozhovoru jesté rozebrat.

Zasadni byl 1 vybér mista, kde se rozhovor uskutecni. Jelikoz Gubrium et al.
(2012) vyzdvihuji dilezitost komfortu a pocitu bezpeci participantek, nechala jsem vybér
pfevazné na nich tak, aby jim vyhovovala jak konkrétni lokace, tak i vzdalenost od jejich
mista bydlisté. V ptipadé, Ze o svych preferencich nemély jasno, dala jsem jim na vybér
z n€kolika moznosti, véetné setkani venku ¢1 dokonce podle namétu Nedbalkové (2021)
1 prochazku po mésté, kterd by se v souvislosti stématem vyzkumu mohla zdat
pfinejmensim zajimava. Moznost setkdni v parku vyuZila jedna participantka, dvé
preferovaly oblibenou kavarnu, tfi jsem navstivila pfimo u nich doma a dvé participantky
preferovaly v ramci zachovani absolutni anonymity domov mij. Ve vSech ptipadech se
jednalo o klidné prostfedi bez nadmérného hluku nebo nechténé ptitomnosti tietich osob.

Mésic az dva tydny pted tim, nez jsme s participantkami zahdjily samotné osobni
schiizky, jsem jim ptes socialni sité¢ poslala kratké informace o vyzkumu a oblastech,
nanéZz se budu v jeho pribéhu zamétovat. To jsem povazovala za vhodny postup
piedevsim proto, aby zicastnéné mély moznost se nad timto tématem zamyslet, vybavit
si naptiklad incidenty z minulosti nebo 1 védomé;ji sledovat svoje prozivani v soucasnosti.
Participantky tento postup uvitaly a téméf vSechny explicitné zminily, Ze se v mezicase

nad problematikou hloubéji zamyslely, dvé si dokonce i1 sepsaly poznamky.
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Samotné vyzkumné rozhovory poté probihaly podle piredem dané osnovy,
predevsim co se uvodni a zaveérecéné ¢asti tyce. Nejprve jsem struéné piedstavila vyzkum
a — pokud to bylo nutné — i sebe, zdlraznila jsem svoje hlavni badatelska pravidla tedy
snahu o transparentnost, nehierarchi¢nost a zajiSténi maximalniho pocitu bezpeci
zucastnénych. Nasledné jsem nechala participantkdm dostatek ¢asu, aby si prostudovaly
a podepsaly informovany souhlas s GDPR (viz Ptiloha 1 a 2). Také si vybraly pseudonym
z nabidky (jejimz ucelem bylo odlehCeni atmosféry) a oznaceni své identity, které je
pro n¢ komfortni. V prubéhu rozhovoru jsem v kontextu polozila 1 otazky z kratkého
demografického dotazniku, jehoz samostatné vypliiovani by podle mého nazoru mohlo
zbytecné jesté vice formalizovat atmosféru.

Jadrova ¢ast rozhovoru zac¢inala vzdy totozné€, konkrétné otazkou ,,Jaké jsou tvoje
zkusSenosti s poulicnim obtéZovanim? “. Takto volné formulovanym dotazem jsem
se snazila ziskat autentické postiehy participantek o tomto problému a jejich vlastni
nahled na n¢j, jesté nestrukturovany jakoukoli mou badatelskou aktivitou. Nasledné jsem
se vzdy individudlni formou podle vyvoje konkrétniho rozhovoru zamétila na pét vyse
popsanych okruhil, nejprve volngji a néasledné v souvislosti s PO, které participantky
zazivaji v paru. V zavéru rozhovoru jsem jim polozila imaginativni otdzku ve znéni
,, Predstav si svet, kde poulicni obtézovani neexistuje. Jak by ses chovala, jak by ses
citila?“, kteraZto se ukazala byt velmi zajimavou jak pro mne jako badatelku,
tak pfedevSim pro n¢ samotné. Mym cilem bylo takto formulovanou otdzkou rozvolnit
strukturu a jakousi pfimocarost rozhovoru a objevit ty obsahy, které zucastnéné zeny
nemaji zcela zvédomélé a v predchozi casti je na mé piimé dotazy nezminily
To se v n€kolika ptipadech podafilo a participantky samy vyjadiovaly piekvapeni
nad tim, jakou mérou je PO ovliviiuyje, ¢ehoz si podle svych slov nebyly védomy. Jakmile
mély ob¢ strany pocit, Ze se téma i jeho dil¢i ¢asti vycCerpaly, poloZila jsem posledni
otazku ,,Je jesté néco, co nezaznélo, co bys chtéla dodat?“. Ta sméfovala na moje
badatelské slepé skvrny; snazila jsem se ji pfedejit opomenuti oblasti, které podle
ziCastnénych Zen do tématu patfi.

Po skonc¢eni rozhovoru jsem participantkam podékovala za ucast a informovala je
0 moznosti cokoli nasledné doplnit naptiklad formou hlasové zpravy, pisemné ¢i osobné,
¢ehoz vyuzila jedna z nich. Zopakovala jsem také, Ze jim cely transkript zaslu k ptipadné
korektute, ¢ehoz také vyuzila jedna ze zucastnénych. Odpovédéla jsem na pifipadné
dotazy a nasledovala faze tzv. after care, kdy jsem se kazdé zeptala na jeji pocity

po probéhlém rozhovoru a pokud to bylo tfeba, snazila jsem se ji byt ndpomocna i jako
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psycholozka. Jedna z participantek mé pozadala o kontakt na terapeuta*terapeutku, jez se
zabyva LGBTQ tématy, ktery jsem ji podle svého nejlepsiho svédomi poskytla.

V zévéru této kapitoly povazuji za nutné se jesté ve strucnosti zastavit u onéch
badatelskych pravidel, o nichz jsem se zminila vySe. Prvnim byla oteviena komunikace
a celkova transparentnost, kterou v souladu s Clarke et al. (2010) povazuji za hlavni
nastroj k dosazeni autenti¢nosti a vytvofeni prostoru, v némz se vsichni budou citit
bezpecné. Pokud se tedy participantky mély potiebu zeptat na cokoli o vyzkumu ¢i mé
osobé¢, tuto moznost jsem jim poskytla, ovSem s jasn¢ vymezenou hranici, ze moje vlastni
obsahy nesmi ovlivitovat jejich vypovéedi, maji pouze pfispét k pocitu bezpeci. Dalsim
pravidlem byla snaha o odstranéni mocenské hierarchie badatelka-participantka
(Reinharz, 1992). Budu to sice vZdy ja coby badatelka se svym védeckym paradigmatem,
kdo klade otdzky a néasledn¢ vyzkum zpracovava a analyzuje, ale do jisté miry k ne-
hierarchi¢nosti studie mize prispét uz jen jasna deklarace tohoto cile jesté pred za¢atkem
vyzkumného rozhovoru. Podobny efekt miize mit i pouzivani srozumitelné terminologie
jak béhem rozhovort, tak i1 eliminace vyrazii svédCicich o pasivité ,,zkoumanych
objektii/respondentek *“ béhem nasledné analyzy. K vétsi divére, autenticité 1 pochopent
sdilenych obsahtt mtize podle Reinharz (1992) piispét i piiznana pozice insiderky, kdy si
jsou participantky védomy, ze badatelka je ,jedna znich“. Svou motivaci, identitu

1 badatelské hodnoty jsem proto zii€astnénym oteviené komunikovala.

2.3. Metoda zpracovani dat

Pro analyzu obsahl z vyzkumnych rozhovorl jsem si zvolila metodu tematické
analyzy. Ta je jednou ze zdkladnich metod kvalitativniho vyzkumu (Holloway & Todres,
2003) a za jeji hlavni vyhodu povazuji Braun a Clarke (2006) jeji flexibilitu. Pravé tato
charakteristika vedla kvyuziti tematické analyzy 1 mne. UmoZiuje totiz
badateli*badatelce pracovat nikoli rigidnim zplisobem, ktery v tak komplexnim tématu,
kterym je PO ne-heterosexudlnich Zen zaméfené na par, neni mozné. Jelikoz se jedna
o pomérné neprobadané téma, jednim z cilti bylo v souboru dat vyhledat spole¢na témata,
o nichz participantky hovotily a jimz piikladaly vyznamy, piehledné je setadit
do logickych celki a v konecném disledku 1 poodkryt moznosti dalSiho vyzkumu
na tomto poli. Spole¢nd témata a opakujici se vzorce vygenerované pomoci tematické
analyzy poslouzila jako zdklad odpovédi na vyzkumné otazky formulované vyse.

Attride-Stirling (2001) a Hendl (2016) oznacuji za jedno z hlavnich potencidlnich

rizik kvalitativniho vyzkumu jeho netransparentnost. Povazuji proto za nutné popsat
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ikonkrétni  zpisob  prace  snasbiranymi  daty, ktery byl v souladu
s Sestikrokovym manualem Braun a Clarke (2006) o tematické analyze. V prvni fazi,
kterou obé zminéné autorky 1 Hendl (2016, s. 267) nazyvaji seznamenim se s daty, jsem
nahrané rozhovory vlastnoru¢né a doslovné pievedla do pisemné podoby, pouze jsem
odstranila tzv. vycpavkova slova, ktera neméla zadnou informacni hodnotu, ba jejich
frekvence misty zté¢zovala pochopeni. Vlastnoru¢ni piepis, ktery Bird (2005) dokonce
povazuje za esencialni ¢ast kvalitativniho vyzkum, mi svou extrémni ¢asovou naro¢nosti
umoznil se s daty seznamit skute¢né hlubinn€ a uz pii tomto procesu si vytvaret pocatecni
souvislosti mezi jednotlivymi ¢astmi rozhovort.

Kdyz jsem diky opakovanému cteni prepsanych rozhovori ziskala komplexni
ptehled o celém datovém souboru, nastala faze tvorby pocatecnich kodu. Ty lze popsat
jako jakési nejmensi ¢astice datového souboru, jez jsou nasledné sdruzeny do obecnéjsich
témat. Podle Braun a Clarke (2006) je v této fazi dulezité vytvorit co nejveétsi mnozstvi
pocateCnich kodu, které by posléze mohly byt uzitecné, do detailu pracovat s celym
souborem. Zaroven upozoriuji na moznost si z celého datového souboru vybrat jen urcité
¢asti relevantni pro téma, které chce badatel*ka podrobit analyze. To jsem ucinila
predevsim v téch usecich, kdy se participantky odchylily od tématu PO k jinym druhtim
obtézovani (tzv. manspreadingu, obtézovani na pracovisti apod.) nebo od zkoumané
parové dimenze ke catcallingu, jehoz ter¢em se stdvaji o samot€ a ktery miiZze mit zcela
odlisnou podobu.

Jakmile jsem cely soubor opatfila primarnimi kody, nastala faze hledani témat,
kdy jsem tyto atomy zacala seskupovat do molekul; kazdy kod jsem tedy sdruzila
pod jemu logicky nadfazené téma. Néktera takto vygenerovand témata se ukdzala jako
logicka, jind v8ak bylo nutné jesté upravit, protoze napiiklad nebyla schopnéd obsdhnout
ptislusné kody. V této fazi prezkoumani témat nastala také migrace nékterych kodi mezi
tématy, aby bylo mozné poté vysledky predstavit v logickém a navazujicim celku. Patym
krokem bylo finalni definovani a pojmenovavani témat, kdy jsem uz méla vytvoieny
prehledny plan nejcastéji se vyskytujicich kodi sdruzenych do adekvatnich mnozin, bylo
vSak nutné je také vystizné pojmenovat. K tomu jsem vyuzila nékteré expresivni
formulace, které samy participantky pro popis urcité skutecnosti pouzily. Zaroven jsem
usilovala o zachovani kontextu jednotlivych vyroki, pokud jsem jej povazovala za nutny
pro porozuméni v souladu s (vnimanou) intenci participantek.

Posledni fazi uz byla vlastni tvorba zpravy, tedy podrobny a peclivy popis

narativl, které participantky vypravéji a jimiz badatelka ve zvoleném védeckém
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paradigmatu na zaklad¢ vlastni erudice, pozice a odkazii na nastudované teorie (v theory-
driven vyzkumu) provazi. Badatel*ka tak sice ,,dava hlas* participantkdm, ale postup
tematické analyzy neni pasivnim procesem, kde by se témata sama o sob¢ vynoiila, nybrz
je to pravé on*a, kdo spolecné vzorce identifikuje a prezentuje (Fine, 2002).
Pro zachovani vyvazenosti jsem se také soustfedila na to, aby hlasy participantek
zaznivaly s podobnou cetnosti, pokud vSak nékterd vypovéd byla z mého pohledu
analyticky nosné¢jsi, upiednostnila jsem ji. Konecny pocet citaci (Berta 22, Bobina 16,
Milena 14, Razena 10, Gerta 13, Blazena 11, Herta 19, Bozena 20) vSak dokazuje, Ze se

spole¢na témata objevovala napfi¢ vyzkumnymi rozhovory.

2.4. Etika vyzkumu

vvvvvv

druhu — je etika. V ptipad¢ queer Zen se navic jedna o zvlast' zranitelnou skupinu,
pfedev§im kvili jejich marginalizované pozici ve spolecnosti pramenici z intersekce
zenského genderu a ne-heterosexudlni identity, a diiraz na etiku je proto o to zdsadné&;jsi.
Dostupné studie zabyvajici se LGBTQ tématy se mnohdy nevyhnou stereotypizaci
az diskriminaci, piipadn¢ nejsou dostate¢né¢ inkluzivni. Pfi samotnych rozhovorech
1 nasledné interpretaci vysledkli jsem proto méla na paméti predev§im hippokratovské
primum non nocere tedy predev§im participantkdm neuskodit necitlivym piistupem.

Postupovala jsem vsouladu se zakladnimi pravidly inkluzivniho
a neheterosexistického vyzkumu, ktera sepsali Herek et al. (1991). Pro takovy vyzkum je
pfiznacna napf. snaha o co nejvyssi ochranu oslovené skupiny participujicich, védoma
préace s (nejen) genderové citlivym jazykem vcetné nestereotypizujicich otazek, erudice
dané*ho badatele*badatelky na poli LGBTQ témat a jeho*jeji pfiznana subjektivita
a uvédomovani si limiti studie.

VSeobjimajici ,,mantrou” pro m¢ jako pro badatelku byla snaha o vytvotreni
bezpecného prostoru, aby se participantky citily komfortné pfi sdileni ¢asto hlubinnych
obsahii a mnohdy az traumatickych vzpominek. Zakladem byl proto nehierarchicky
piistup, kdy jsem participantkdm dala moznost se ptit na cokoli jak o samotném
vyzkumu, tak 1 o mné a mé motivaci s tim, Ze na vétSinu otdzek jsem jim transparentné
a upfimné odpovidala, pokud vSak tyto odpovédi nemohly zkreslit vysledky studie.
Zaroven jsem vzdy kazdé konkrétni participantce v souladu s feministickym pifistupem

k sociologii (Smith, 1987; Reinharz, 1992) zdiraznila, Ze za expertku na probirané
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obsahy povazuji pravé ji, ze kladu diiraz na jeji zkuSenosti, na jeji prozivani, na jeji pojeti
celé problematiky.

Samoziejmou soucasti kazdého rozhovoru byl informovany souhlas a GDPR,
obsahujici zakladni informace o studii, metod¢ sbéru dat a prave etickych aspektech, které
jsem participantkam dala k pfecteni a podpisu. Jelikoz ne vSechny participantky
dokumenty cCetly peclive, klicové body jsem zdiiraznila jesté Gstni formou pred za¢atkem
samotného rozhovoru. Vsechny tyto informace jsem jim ale zaslala pisemné pies socidlni
ze budu rozhovor nahravat na (pro jistotu) dvé riznd zatizeni kvili néslednému ptepisu
a analyze a Ze jim posléze transkripty zaslu k dodate¢né korektuie ¢i pro jejich osobni
rozvoj a sebereflexi. Zduraznila jsem také, ze jejich anonymita bude zcela zachovana
a citace z rozhovoril se v praci objevi vyhradné pod pseudonymem a bliz§im oznacenim
jejich identity, které samy pro sebe pouzivaji a identifikuji se s nim. Byly také ujistény
o zcela dobrovolném charakteru vyzkumu, moznosti z n€j kdykoli odstoupit, pfipadné
neodpovidat na konkrétni otazku. Po celou dobu trvani studie mély participantky také
moznost obratit se s jakymikoli dotazy ¢i nesrovnalostmi na mne, na vedouci prace nebo

na etickou komisi FHS UK.
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3. Vyzkumny soubor

Jednou ze zakladnich otdzek, jez bylo tfeba v rdmci tohoto vyzkumu vyfesit, byla
podoba vyzkumného souboru, a predevs§im kritérium jeho vybéru. Jelikoz ohniskem
vyzkumu byly zkuSenosti ne-heterosexudlnich Zen s PO v paru a v Ceském prostiedi,
zvolila jsem nendhodny vybér a konkrétné kombinaci sebevybéru a vyberu kriteridlniho.
V prvni fazi jsem se soustiedila na ty queer zeny, které vetejné, na socialnich sitich nebo
pti osobnim rozhovoru samy deklarovaly, Zze maji opakované a dlouhodobé zkusenosti
s PO. Jednalo se tedy jak o zeny ptfimo z mého okoli, tak o Zeny, které svoje zkusenosti
sdili do jisté miry vefejné. Ve druhé fazi bylo nutné ovéfit, zda tyto zeny spliuji dveé
kritéria, kterd jsem si definovala i na zaklad¢ studia podobnych vyzkumi ze zahrani¢i
(napt. Meyer, 2012; Kolysh, 2021). Prvnim bylo, zda dana Zena prozila vétSinu zivota
v Ceské republice, jelikoz vyzkum se zaméfuje na PO v &eském prostiedi. Druhym
kritériem bylo, zda se tato Zena viditelné pohybuje ve vefejném prostoru v intimni
interakci s jinou zenou, napiiklad v paru. Toto kritérium bylo zdsadni, ponévadz
mi poskytlo moznost zkoumat intersekcionalni dimenzi obtéZovani queer zen, jez
se neodehrava pouze na zdklad¢ zenského genderu ¢i stereotypli o genderovém projevu
(jez mohou mit v rigidnim vnimani ve vefejném prostoru vetsi vyznam nez vlastni
sexualni identita obtézovanych), ale je na né ¢i na jejich vztah cileno praveé z divodu, Ze
jsou oteviené a viditeln€ v paru s jinou zenou. Tietim — esencidlnim — kritériem byla
ochota a motivace téchto queer Zen se vyzkumného rozhovoru zicastnit.

Vyzkumny soubor je nakonec slozen celkem z osmi ne-heterosexualnich Zen,
jezmaji zkuSenosti s PO, pochazeji nebo podstatnou &ast Zivota prozily v Ceské
republice, na vefejnosti se pohybuji ve viditelné intimni interakci s jinou Zenou (vSechny
v soucasnosti jsou anebo v minulosti byly ve vztahu se Zenou) a byly ochotné svoje
postfehy na toto téma sdilet. Po realizaci osmi rozhovort doslo podle mého nazoru
k saturaci témat a na nova jsme uZ nenarazely, vybé&r jsem proto uzaviela (Novotnd et al.,
2019).

V ramci limitovanych moznosti kvalitativniho vyzkumu, ktery je uz ze své
podstaty reprezentativni pouze s ohledem na zkoumanou problematiku a neklade
si ambice vztahovat se k celé populaci (Hendl, 2016) jsem usilovala o co nejvétsi
heterogenitu vzorku, pfedevsim co se véku a mista bydlisté participantek tyce. Pii jejich
vybéru jsem musela cilen¢ vyvazovat mezi snahou vyhnout se pfiliSné homogenité

a pozadavkem na dlouhodobé a opakované zkuSenosti s PO, jelikoZ obé jmenované

66



demografické charakteristiky hraji vtomto kontextu vyznamnou roli (Brown
& Maillochon, 2002). Zeny G&astné na této studii jsou ve véku 22 az 35 let, &tyfi z nich
pochézeji z mésta nad milion obyvatel, jedna z mésta krajského do 200 000 obyvatel

a ti1 z obce do 5000 obyvatel.
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4. Vysledky

Vyse formulované vyzkumné otazky mi poskytnou zékladni kostru k predstaveni
vysledkt této studie. Nez vSak prikro¢im k jejich zodpovidani, rdda bych v samotném
uvodu nechala participantky promluvit o frekvenci, s niz parové PO ve svych zivotech
zazivaji. Jelikoz jsem je uz v pocatku vybrala podle kritéria, zda s timto chovanim maji
zkuSenosti, mnozstvi incidentd, jez se d¢je pfimo jim, samoziejm¢ neni reprezentativni
vuci celkové prevalenci parového obtézovani v celé populaci queer Zen, 1 piesto jej vSak

povazuji za alarmujici:

Treba 6 mésicii naseho zZivota, nez zacal covid, to bylo skoro vzdycky, kdyz jsme nékde

byly venku (Berta, sapficka Zena)

Déje se to pokazdy, kdyz nékam s pritelkyni jdeme nebo vlastné pokazdy, kdyz se
na verejnosti drzim s holkou za ruku nebo si treba davame pusu... Do ty doby mé ani
nenapadlo, zZe je viitbec mozny, aby se to tak casto délo, to mé vazné uplné odrovnalo,

to mé TAK zarazilo (Bozena, queer Zena)

A vlastné mé to prekvapilo, v jak velky mire se s tim setkavame, protoze jsem myslela,

Ze se to nebude tolik dit (Herta, lesbicka Zena)

Za alarmujici povazuji také zptsob, jakym mnohdy participantky o frekvenci
obtéZovani mluvily. Sv&d¢i totiz o tom, Ze tyto incidenty uZ v jejich Zivotech a vztazich
pterostly v kazdodenni rutinu, jakousi normu, jiz uZ mnohdy nepovazuji za hodnu
zminéni, zapominaji ji. Podobnou dynamiku ignorace utokli popisuji i Browne et al.

(2011):

Ja uz jsem si to tak internalizovala, Ze to je bézna véc, ze tyhlecty véci se prosté déjou,

a proto mam pocit, Ze to vlastné ani nestoji za zminku (BlaZena, pansexudalni Zena)

Mozna jde vo to, Ze se to v nejaky treba maly formé stalo uz tolikrat, Ze neni
realisticky, abych si to vSechno pamatovala (...) Myslim si, Ze to je tak pritomny v tom
prostoru a néjaky kazdodennosti, zZe to stejné neni mozny eliminovat (Herta, lesbicka

Zena)

Ono je to takova norma to obtézZovani, zZe ja uz si to ani nepamatuju, co se presné

delo (Milena, pansexualni Zena)
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Je toho spousta no, ale ono jak se to déje furt, tak uz clovéek to moznd nechava bejt,

nebo nenechava bejt, ale ignoruje (Bobina, lesbickd Zena)

Pravé tento diskurz, ze incidenty ,nestoji za zminku“, Ze jsou dalSim
friedanovskym problémem beze jména (ktery vsak Davis (2002) v tomto piipadé nazyva
»Zranénim beze jména“) paradoxné ukazuje na zdvaznost celého problému. Hlavni
paradox PO spociva v tom, Ze prave ty projevy, které jsou v konkrétnim spole¢enském
kontextu nejcastejsi, jsou také nejvice neviditelné (Collins, 1998). Pomoci konkrétnich
vypoveédi participantek jsem proto v iivodu chtéla ilustrovat nutnost rekonceptualizace

ptistupu k PO, kterou diskutuji v teoretické ¢asti.

4.1.,,Veiejny sprostor“ aneb zkuSenosti queer Zen s pouli¢nim

obtéZovanim v paru

Na uvodni otazku ,,Jaké madte zkusenosti s poulicnim obtéZovanim? “ odpovidaly
oslovené Zeny riznymi zplisoby. Nékteré se zamétovaly i na incidenty, které se odehraly,
kdyz se ve vefejném prostoru pohybovaly o samot¢, anebo na jiné¢ druhy chovani, které
za PO povazuji také jako je naptiklad manspreading nebo nevyzadany kontakt s lidmi
pod vlivem navykovych latek. Ohniskem tohoto vyzkumu je vSak dynamika PO queer
Zen v paru, proto vySe zminéné situace nebudu dale rozebirat a spiSe je ponechdm jako
namét na komplexni analyzu jakéhokoli obtéZovani, které queer Zeny ve vefejném
prostoru zazivaji. Naopak piedstavim — v pofadi, vjakém se v naSich rozhovorech
objevovaly nejetnéji — pravé ty situace, které jsou na dvojici queer Zen (s nejvetsi
pravdépodobnosti) mifené z divodu intersekce jejich Zenského genderu a ne-
heterosexualni identity.

Jednoznaén€ nejcastéSi situaci tohoto typu, kterou zminily téméf vSechny
participantky, bylo pozvani ,,do trojky*, jez se podle Berty d¢je zcela nezavisle na jiném

nezZ parovém kontextu:

To, ze chtéji do trojky je nejcastéjsi poznamka na nas vztah, kdybych méla vict jednu
poznamku, kterd se opakuje a déje se napric tema rokama, co spolu jsme, napric riuznejma
méstama, interakcema, casama... Neni to tim, Ze je vecer, stalo se nam to v 10 rano

v Brné... (Berta, sapfickd Zena)
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O spolecenské (i internalizované) normalizaci a bagatelizaci Castych projevi
PO svéd¢i 1 az zardzejici shoda pti volbé slov, jimiz participantky tyto incidenty

popisovaly; povazuji je ve svych zivotech za ,,aplnou klasiku*:

Treba to zvani do trojky, tak to je uplne, to je totalni klasika (Blazena, pansexualni

Zena)
Spoustukrat to je pozvani do trojky, to je uplna klasika (Milena, pansexualni Zena)

Myslim, Ze to bylo jesté ten samej vecer, kdy se nam stalo jesté néco dalsiho,
a to takova ta klasika ,,Jo, nechcete do trojky? “, néco, co my povazujeme za soft verzi

(Berta, sapficka zena)

Dalsi z objektivizujicich — ackoli tentokrat neverbalnich — situaci, které
participantky opakované¢ zminovaly, byla snaha obtézujicich si je coby péar

vyfotografovat, kdyZ se na vetejnosti drzely za ruku anebo libaly:

Kdyz jsme spolu nékde byly s pritelkyni, tak uz se nam nékde stalo treba trikrat, ze si
nas nekdo fotil co o tom védomé vim... Jednou treba na Narodce, kdyz jsme spolu $ly

a drzely se za ruce (Ruzena, lesbicka zena)

Tam na ty ulici jsme byly prave s tou moji exmanzelkou a tam jsme se libaly a néjaky
lidi, nejaky typci zase, si nas zacli fotit... Zacli tam postavat, pozorovat, fotit a méli z toho

zabavicku (Gerta, lesbickad Zena)

»Zabavicku* predstavoval par Zen libajicich se na ulici 1 v pfipadé Herty a Mileny.

Herta popisuje povzbuzovani, tleskani a vyskani, které jejich intimni projev vzbudil:

My jsme spolu byly teprve kratce a libaly jsme se v néjakém podloubi a ani jsme se
nestihly libat moc dlouho, protoze pak kolem nas prosla néjaka skupinka nevim, tipuju,
Ze to byli nejaky mlady Britové, co se sem prijeli nakalit, protoze to tady je levny, a néjak
meéli komentare na to nebo nas nejak u toho zacli tak jako povzbuzovat, Ze zacli tleskat

a néjak vejskat... (Herta, lesbicka Zena)

Milena zmifiuje obdobny incident, ovSem stim rozdilem, Ze jako jedina
ze zucCastnénych zazila 1 situaci, kdy inicidtorkou obtéZovani byla Zena (ackoli 1 ta se

ve svém ,,povzbuzovani* vztahovala ke kamaradovi):
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Taky se nam stal jeden bizarni incident, kdy jsme se libaly na ulici a néjaka Zena
na nas krikla néco ve smyslu ,,Hej, holky, muj kamarad vas miluje!“ a tleskala nam
a povzbuzovala nas... A von sedeél vedle v auté takovej néjakej zarazenej (Milena,

pansexualni Zena)

Ostatni zucastnéné Zeny naproti tomu casto v néjaké fazi rozhovoru explicitné
zdiraznily, ze se jim obtézujici incidenty dé&ji vyhradné s muzi. To je sice v souladu
s vysledky zna¢ného mnozstvi kvantitativnich i1 kvalitativnich studii na toto téma
(Kissling, 1991; Wesselmann & Kelly, 2010; Britton, 2011; McNeil, 2012), nicméné
jakékoli genderova esencializace neni na misté. Jadrem mé prace je totiz kriticky pfistup
k cisheteropatriarchalni spolecnosti, ktera privileguje hegemonni maskulinitu a z jejiz
dynamiky obtézujici chovani urcité skupiny specificky socializovanych muzi vyrusta,
nikoli plana viktimizace. Pfesto se jedna o téma, které téméf jako jediné bylo spole¢né

vSem participantkdm, a povazuji proto za nutné je zde zminit:
Od Zen na ulici se to nedéje, to se mi nikdy nestalo (Bobina, lesbicka Zena)

A samozrejmé v naprosty veétsiné pripadii jsou to prosté vidycky muzi nebo kluci,
kdo maj bud’ vylozené néjaky poznamky nebo nékdy ani nemusej vylozene mluvit...

(Herta, lesbickad zena)

A vétsinou se to déje vaziné s muzi, mné se to asi nestalo se Zenou (Milena,

pansexualni Zena)

Participantky také popsaly, jak tyto zazitky — které se jim dé&ji ve valné vétSing
s muzi — negativné ovlivnily jejich vztah k ,,této skupiné. Obecna nediivéra vici muzim
se jako disledek PO objevuje opakované (DC Office of Human Rights, 2020), samy
zOCastnéné Zeny vSak své tendence k homogenizaci reflektovaly a kriticky nahliZely.
Zaroven ale ptimé zasahy do jejich osobniho prostoru a integrity naruSily proZivany pocit
bezpe¢i pravé s muzi, jak o tom mluvi Berta, a vyvolaly i jistou ,alergii“ a snahu

se muzim vyhnout, jiz ve svém zivot€ identifikovala BoZena:

Rozhodné mi to nepriddava ditveru v muze obecné, naopak... Ja se vitbec necejtim
safe s muzema, zdroven je ale pro mé tézky vyvazit to ,, Nelibi se mi to, neni to pro mé
safe“ a mit to fakt az na ty urovni ,, Nesndasim vSechny muze“, protoze tak to neni. (Berta,

sapficka zena)
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Jsem z toho rezignovana, jsem z toho nastvand a fakt ¢im dal vic — jelikoz to jsou
Jjenom muzi — jsem na né uz trochu alergicka... Snazim se vyhnout jejich spolecnosti, a to
ve vSech moznejch kontextech, nejenom na ulici, ale i ve svym soukromym Zivoté a tak...

Protoze se mi velmi casto déje, Ze délaj néco, co mi prosté vadi. (BoZena, queer Zena)

Krom¢ spiSe objektivizujiciho chovani typu pozvani ,,do trojky* a fotografovani
zminovaly participantky 1 situace, kdy se s pfitelkyni staly ter¢em explicitné
homonegativni agrese v podob¢ vulgarnich urdzek mifenych na jejich domnélou identitu

a Casto doprovazenych dalSimi dehonestujicimi projevy ze strany obtézujicich:

My jsme se podle mé libaly a myslim, Ze toho si on vSimnul a na to reagoval, a on
kolem nas prosel, drknul do nas ramenem, do obou, ale tak jako jemné, a rekl , Lesby
Jjedny zasrany “ nebo néco takovyho a pak si odplivnul. A pak odesel a to bylo cely. (Berta,
sapficka Zena)

Kdyz jsme zase s tou moji zenou Sly na Florenci za ruku, Sel proti nam néjakej clovek
a tésné pred nama se zastavil, plivnul si na zem a rekl ,, Fuj, lesby!“ a Sel dal. (Gerta,

lesbicka Zena)

Kdyz jsme byly na jednom z naSich prvnich randicek, tak jsme se trochu opily,
a zacaly jsme se prosté libat na ulici a prosel kolem nas néjakej starej chlap a rekl: ,, To je

vostuda!““ (RuzZena, lesbicka Zzena)

objektivizacni projevy:

S bejvalou pritelkyni se nam staly i vic hard core incidenty nez jenom to zvani
do trojky... Typu, Ze na nas néjakej chlap zarval, Ze jsme nechutny a uchylny a vodplivnul

si tesné pred nds na chodnik (BoZena, queer Zena)

Hierarchizace a ramovani urcitych incidentl jako ,roztomile nevinné“ muze
logicky souviset s vnimanou mirou nebezpeci v daném momentu, napiiklad pokud jsou

jeho iniciatory déti jako v piipadé Gerty:

Nejposlednéjsi zkusenost byla loni na Malté, ktera byla tak roztomile nevinna, kdy

jsme $ly zase za ruku s pritelkyni kolem kostela, kde byla parta malejch klukii a ty nas
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wvideli a zarvali ,, Lesbianas!* a utekli se smichem pryc... Bylo to az roztomily, jako

z néjakyho filmu (Gerta, lesbicka zZena)

Pfi rozhovorech jsme s participantkami na urcitou hierarchizaci narazely
opakovan¢. Celkovému diskurzu o PO nicméné nepfispivd, ponévadz zneviditeliuje
pravé ,méné zavazné“ projevy (Meyer, 2015). Ostatné normalizaci, vytéstiovani
a trivializaci riznych nepiijemnych situaci participantky popisovaly i v samotném uvodu

studie.

Vedle nevyzadanych pozvani, fotografovani, ,,povzbuzovani“ ¢i vylozenych
urazek bylo poslednim ¢astym projevem PO ,.zirani“, tedy situace, kdy par dvou zen
pfitahuje mnoho pozornosti v podobé pohledi ostatnich lidi — at’ uz zvédavych,
pohrdlivych ¢i oplzlych. Blazena i BoZena konstantni pohledy kolemjdoucich opét

povazuji za bézny a ,,samoziejmy* jev v zZivoté na vefejnosti viditelného queer paru:

Ze na vas lidi ziraj, to se nam stavalo castokrat... Jako ja si vybavim, kdyz jsme s moji
pritelkyni byly nékde venku, tak samozrejmé neustdle vnimas ty pohledy, to je asi vlastné
trochu smutny to Fikat, ale je to jako jasny, Ze vnimas ty pohledy (BlazZena, pansexudlni

Zena)

Pokazdy na nads nékdo zira, neustaly upreny pohledy prosté na nds, uplné
bezskrupolozni, treba jeden chlap na nas takhle ziral asi tri cely minuty, prosté ziral a nic

nerikal (BoZena, queer Zena)

4.1.1. ,,My jsme prosté chodici porno“ aneb Jak oslovené Zeny svoje

zkuSenosti vnimaji a interpretuji?

Za nedilnou soucast studie zamétené na PO v paru povazuji dat participantkdm
moznost se vyjadfit k tomu, jak své zkuSenosti samy vnimaji a interpretuji. Je to totiz
prave jejich percepce, kterd je v celém tématu kliCova, uz i pro samotné oznaceni urcitého
chovani nalepkou obtéZovani. Za zajimavé a do jisté miry symptomatické pokladdm
pozorovani, Zze pouze jedina ze zifastnénych Zen explicitné oznacila alespont nékterou
ze svych zkuSenosti nalepkou ,homofobni“ a PO sebe a své pfitelkyné¢ povaZovala

za dikaz pretrvavajici existence homofobie ve spole¢nosti:
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Je to pro mé takovy utvrzeni v tom, Ze ta spolecnost umi — a porad je — bejt homofobni,
ze si clovek to téma, ktery zna z teorie, tak ze si vlastné potvrdi, Ze existuje.
Ze si to uz neberu osobné, ale Ze mi to pripomene, Ze , It's real thing, homophobia*

(Gerta, lesbicka Zena)

Cast participantek obtézujici projevy cilené na pér sice oteviené nepojmenovala
jako homofobni, ale coby performativni projev mocenské hierarchie v podob¢é ptimého

utoku na svou (domnélou) lesbickou identitu je vnimala taktéz:

Ja to beru tak, Ze se nejakym zpiisobem potrebuje vymezit vuci lesbam nebo Ze tam

potiebuje vyjadrit néjakou jako moc (Milena, pansexudlni Zena)

Myslim, Ze jeden ten zamer je pravé takovej pohrdlivej, vanimam to mozna primo jako
nahnani strachu nebo vyhriizku takovy jako ,, Hej, vy sem nepatrite, nam se to nelibi, tady
nemadte co délat* nebo jako ,,Jesté jednou to udeéldte a budete toho litovat*“, takovyhle

negativni intence za tim (Berta, sapficka Zena)

Berta ve své odpovédi tematizuje situaci, kdy si dvojice Zen ,,dovoli® byt spolu
vidét v intimni interakci na vefejnosti, ¢imz si narokuje pravo na prostor, ktery
ji v cisheteropatriarchdlnim nastaveni spole¢nosti nepfislusi (Namaste, 1996).
Tim se stdvd moznym ter¢em vyhruzek, jak ona sama nékteré incidenty PO také vnima.
Herta ve své odpovédi popisuje, jaké dopady miize mit takto ,,privatizované* pravo
na prostor a zné¢j pramenici obtéZujici projevy na nékteré Cleny*clenky spolecnosti;

doslova ma pocit, Ze pro ni na svété neni misto:

Pokazdy, kdyZz se néco takovyho stane, tak je to jako kdyby mé nckdo bodnul
nékam... A vono se to pak zahoji, ale pamatuju si to minimalnég jako néjaky pocity z toho,
posiluje to ve mné pocit toho, Ze svét neni uplné super misto... (premysli) Ze v néjakejch
ohledech svet neni pro mé zarizenej a nekdy mam pocit, Ze tu pro mé neni uplné misto

a z toho mi neni moc dobre... (Herta, lesbicka Zena)

Utoky na queer identitu podle participantek také mohou ustit az v jakousi snahu
je ,,zheterosexualizovat®, coz je druh homonegativniho jednéni, jenz se v souvislosti
(nejen) s queer Zenami i v soucasnosti stale pouziva v ramci tzv. ,.konverznich terapii*

(Mendos et al., 2020) a v kontextu PO se manifestuje v piipad¢ Gerty a Bobiny:
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Pak nam zacli rikat, Ze urcite nejsme lesby, ze takhle lesby nevypadaj, ze jsme nemély
jenom dobrej sex, klasika, Ze voni nam teda ukdzou, zZe nejsme ty lesby a tak dal... (Gerta,

lesbicka Zena)

Ale ma to prosté jinou dimenzi, jakoZe nas chtéj presvédcit, ze ten chlap, to je to lepsi

(Ruzena, lesbicka Zena)

Pouli¢ni obtéZovani coby snahu ,,zheterosexualizovat™ dale rozvadi Gerta, pro niz
tyto typy utokil byly néfim, co ve fazi ,,vyrovnavani se“ se svou lesbickou sexualni
identitou jest€¢ umociiovalo snahu o jeji zpochybnéni, kterou vnimala vSude ve svém

okoli.

To obtézovani bylo jako dalsi voda na mlyn toho, Ze musim nékomu dokazovat
to svoje lesbictvi a Ze to myslim vazné a ze to neni zdadna faze... Nevnimala jsem tam
tu rovinu toho sexismu tolik jako né&jaky vnitini zpochybiiovani my identity... A to mi
na tom vlastné vadilo nejvic, ze nékdo nerespektoval, kdo jsem, snazil se mi to neustale
vymluvit, zpochybnit a ja jsem méla tim padem pocit, Zze si to mam furt obhajovat
a dokazovat (...) Umociiovalo to, Ze se musim obhajovat v tom, kdo jsem a pocit, Ze nékdo
zpochybnuje, jak se cejtim, jestli je to fakt real, takze se to dotykalo moji identity néjakym
zpusobem a to, abych sni byla komfortni, abych si za ni dokdzala stat (Gerta,

lesbicka Zena)

Gerta tak jako jedinad z participantek pifimo pojmenovala, jaky vliv mélo PO
na formovani a pfijeti jeji vlastni lesbické identity. Misto, aby diskrimina¢ni zkuSenosti,
mezi néZ PO miZzeme zatadit, zvyraznily jeji internalizovanou homonegativitu, jak o tom
ve svém vyzkumu mluvi Feinstein et al. (2012), mély na ni postupné aZ opacny Ucinek:
neustalym obhajovanim svého ,.lesbictvi® se v ném zacala citit komfortné.

VétSina participantek nicméné pievaznou ¢ast obtézujicich incidentli neramovala
jako cilené ,,homofobni* Gtoky, nybrZ si je interpretovala jako objektivizaci dvou queer
zen v partnerském vztahu. Sexualizace ve vefejném prostoru se ,,samoziejmé* netyka
pouze queer part, jde spiSe o jakousi prodlouzenou ruku objektiviza¢nich poznamek
cilenych na zeny obecné, kdy se obtézujici soustied’'uji pouze na fyzické atributy a danou

zenu — ¢i dvojici Zen — redukuji €isté na vzhled (Fredrickson & Roberts, 1997).

U dvou holek si myslim, Ze to je néjaka sexualizovana véc, je to prosté sexy...

(Blazena, pansexualni Zena)
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Je tam hodné pozornosti, oni na nas velmi pokiikujou, velmi nds ,,podporujou”,

ale zase jenom stylem, Ze jsme pro né proste sexudlni objekty (Bozena, queer Zena)

Uz si tam tvorim ten sviij scénar, Ze jsme sexualizovany spolu a nastve mé to...
Ze kdyz na nas nékdo néco ukaze, tak si reknu ,, No, dobry, a jdu dal*“, ale konkrétné fakt
to foceni mi prijde jako kdyz jsme v zoo, néjaky zvire, a fakt me to nastve dost... (Bobina,

lesbicka zena)

FetiSizace (nejen) parii queer Zen ve vefejném prostoru byva davana do souvislosti
s mainstreamovym pornografickym pramyslem, ktery je ¢asto machisticky a k zenam —
potazmo lesbickym parim — pristupuje jako k pasivnim sexualnim objektim (EL*C,
2021). Pornografie zobrazujici lesbické zeny (¢i dve€ Zeny) se také v Zebticku sledovanosti
za rok 2022, zvetfejnéné webovou strankou Pornhub (n.d.), umistila na prvnim misté.
Objektivizacni pornograficky primysl v kontextu vlastnich zkuSenosti s obtézovanim

opakované zminovaly i samotné participantky:

Ty ses prosté vyhodnocend jako sexualni objekt, myslim, Ze to je paralela na véci,
co se dejou v pornu a ze ty lidi maji pocit, Ze ti tim vlastné lichotej. Taky si myslim, Ze se
to nedéje vSem queer pariim, ale jenom nékterejm queer parim a my jsme dvé femininni

holky prosté (Berta, sapfickad Zena)

Protoze vobé jsme byly femininni — a to v tom hraje tu zdsadni roli — Ze vobé
vypadame femininné a na prvni pohled nejde uplné precist, zZe jsme lesby... A tim padem
se do toho asi projektovala ta predstava, Ze dvé femininnée vypadajici holky, ktery se libaj,
Jsou pravdépodobné ty, co znam z toho porna... (premysli) Prosté takovy chodici porno...

(Gerta, lesbicka Zena)

To foceni, ja uz jsem si to prosté spojovala — to uz je miij pocit — ale vetsina
heterosexudlné smysleného lesbického porna, tak hodné ztéch holek je zrzka
a blondyna... I si pamatuju na zdkladce, Ze od svejch spoluzakii jsem slysela, ze nejlepsi
lesbicky jsou, kdyz je jedna zrzka a druhd blondyna, takze tohle klidné je s tim spojeny,

Ze jsme takovy vyfantazirovany (Bobina, lesbicka Zena)

Berta, Gerta i Bobina ve svych postfezich v souvislosti s objektivizaci
netematizuji pouze pornografii, ale také vlastni tradicné femininni genderovy projev,

ktery podle nich v obtézovani ,,hraje tu zasadni roli*“. Takova pfima imeéra mezi vlastni
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atraktivni performanci zenstvi a objektivizaci je podle Jocelyn Hollander (2001)
pro vnimani obtézovanych Zen typicka, coz potvrzuje i Bozena, ktera miru obtézovani

dvou atraktivnich zen povazuje za umocnéni obtézovani zeny jedné:

Myslim, Ze ta mira hodné souvisi s tim, Ze moje byvala pritelkyné i moje soucasnda
pritelkyné — si myslim — Ze jsou fakt vyrazné krasny zZeny, hodné vyrazny, takze jim se to
hodné déje i o samoté, a pak jeste, kdyz se tam prida ten faktor toho, Ze tahle krdasna zZena,
ktera pouta tolik pozornosti uz o samote, tak je jeste videt, zZe jde s tou dalsi holkou, ktera
taky neni uplné oskliva, tak Ze se to jesté o to vic nasobi, to vobtézovani... (BoZena, queer

Zena)

Podle nékterych participantek tak sice jejich konvencéné atraktivni genderovy
projev hraje v obtézovani urCitou ulohu, zdroven si vSak jsou védomy, Ze komentaie
¢1 poznamky tohoto druhu nejsou nic osobniho, co by bylo mifeno pfimo proti nim.
I Kissling (1991) ve své praci zdiiraziiuje, ze tyto projevy mohou utocit na kohokoli, kdo

je zrovna v kontextu vefejného prostoru fetiSizovan, v tomto ptipadé tedy na dvojici zen:

Ja to prosté beru, Ze to neni osobni, viibec, jako tém lidem je jedno, kdo jsem ja nebo
kdo jsme my, Ze oni nas ctou skrze néjaky kulturni markery a ty si interpretujou néjak

a pak na to reagujou (Berta, sapficka Zena)

Jako ja to vim na néjaky urovni, Ze to vitbec neni vo nds a Ze s nama neni nic spatné,

Ze my jsme neudelaly nic Spatné, Ze my nejsme ten problém (Herta, lesbicka Zena)

4.2. Jaké kontextualni faktory hraji v parovém pouli¢nim obtéZovani

queer Zen roli?

Tato prace aspiruje na to byt interdisciplindrnim psychologicko-sociologickym
projektem, jenz k PO pfistupuje kriticky jako ke spolecenskému problému, ktery vsak
ma konkrétni dopady na psychiku Zen, které jsou mu vystaveny. V dalsi ¢asti vyzkumu
jsem se proto zameéfila na kontextualni faktory, které¢ maji vliv na to, jak oslovené Zeny

proZzivaji nezadouci incidenty, jak na ne reaguji ¢i jak se s nimi vyrovnavaji.
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4.2.1. ,,Prosté se tak preventivné bojis“ aneb prozivani pouli¢niho
obtéZovani

Ve své podstaté — a logicky — se pocity participantek vzniknuvsi kvili parovému
obtézovani vyrazné neodliSovaly od vysledk studii v teoretické casti, které byly
zaméfeny prevazné na ,,s0lové™ obtéZzovani. Piesto se vSak i zde ukazaly urcité nosné
dimenze. Jednoznacné nejvétsi zastoupeni mél v odpovédich participantek pocit strachu.
Ten se jako jedna z nejcastéjSich emoci ukazuje ve vyzkumech PO opakované (napft.

Macmillan et al., 2000). Herta jej identifikovala piimo v momentu obtézovani:

Ja se zaroven tech lidi i bojim trochu v ten moment, kdy se to stane (Herta,

lesbicka Zena)

Vétsina participantek jej vSak popisovala spiSe v kontextu svého obecného
ptistupu k vefejnému prostoru jako jakysi ,,preventivni strach® z toho, ze se obtézovéani

muze dit, pokud se budou s ptitelkyni viditelné ukazovat jako par:

Od ty doby, co jsem viditelné queer anebo ne uplné viditelné, ale jde to néjak
vydedukovat, tak mam mnohem vétsi strach a vlastné to uplné zménilo to, jak se vztahuju

k verejnymu prostoru (Berta, sapfickad Zena)

Nekdy se treba nemusi stat nic, ale cejtis, Ze tam je ten potencial toho, Ze vas néekdo

bude obtézovat, a tak se uz prosté tak jako preventivné bojis (BlaZena, pansexualni Zena)

Mame Steésti, Ze se nam nestal primo néjakej utok na ulici a jako déjou se, takze
to bysme pak byly jesté kor opatrny, ale i tak, clovek se furt trosku boji (Bobina,

lesbicka Zena)

Berta ve své odpovédi popsala, jak zkuSenosti s PO v paru zcela zménily jeji
percepci verejného prostoru 1 zplsob, jak jej vyuziva. Podobné vztahovani se k prostoru
popsala uz Valentine (1989), u Berty je vSak zajimavé, Ze jeji (ne)svobodu neovlivnily
obtézujici incidenty, které zaZila o samoté, ale pravé az ty parové, svou frekvenci
a intenzitou.

PrestoZe je strach viditelné se projevit na vefejnosti pro queer pary piiznacny

(Weeks et al., 2001), jeho neptiléhavost situaci trefn€ popsala Herta:
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A pak se teda cejtim jakoze ,, Aha, tak mam mit strach? Vidyt cekame jenom

na zastavce, kdyz prechdazime z metra na autobus a jedem domui (Herta, lesbickad Zena)

Druhou nejcastéji zminovanou emoci byl hnév a naStvani, ktery se logicky
objevuje i v dalsich studiich PO (Violence Against Women, 2014). Zeny participujici
na tomto vyzkumu mély tendenci vnimat hnév jako silnéjsi prave z divodu, Ze obtézujici

chovani bylo cilené na par, coz vyjadrila napiiklad Bobina:

Jsem vic nastvana asi z tohohle hlediska. Protoze nas beru, Ze nas obtézuje jako par

(Bobina, lesbicka Zena)

Stejné jako v piipad¢ strachu, i zde popisovaly participantky stav jakéhosi pred-
nastvani, nastartovanosti k obrané pied utokem, jenz BoZena vnima jako dusledek vysoké

frekvence obtézujicich incidenti, které s ptitelkyni zazivaji:

Jsem takova furt nastartovand a az takova predna**ana a rikam si ,, Co zase bude? *
a kdyz nékdo jenom naznakem udéla néco takovyho, jakoze kolem nas projde s mobilem,
tak ja jsem hned nastvand a nejradsi bych na néj vyjela, co si nds nataci... To se taky
jednou stalo a pak se ukdzalo, Ze si nds viibec nenatdcel, ale telefonoval se svoji
pritelkyni, ale fakt to vypadalo, Ze nas nataci... To mi bylo trapné, no... Ale to, zZe ja jsem
takhle moc nastartovand jenom prameni z toho, jak casto, extrémné, se to déje... (BoZena,

queer Zena)

Bozena zarovei uvadi, Ze se v diisledku svého pfed-nasStvani citila trapné, protoze
vyustilo v podle vSeho kiivé obvinéni. Tendence k sebeobvifiovani jsou patrné
iu Blazeny, jez zaroven kvili vlastnimu hnévu pocituje vycitky souvisejici se socializaci

zen k neustalé slusnosti (Renzetti & Curran, 2005).

Ja uz jsem jakoby takova predna**and na tyhlety interakce a mozna bych méla trosku
brzdit, Ze jsem takova prosté automaticky, kdyz na nds nékdo zacne mluvit, protoze
uz mam nejaky zkusenosti, ze je strasné tezky tyhlecty lidi odpalkovat... A hlavne clovek

porad sam se sebou bojuje, aby byl slusnej a nikoho neurazil (Blazena, pansexudlni Zena)

Kromé ,,vlajkovych* emoci strachu a naStvani, které v kontextu PO participantky
zazily, Berta a Gerta pocitovaly v urity moment i nechut’ az ,,zhnuseni®, coZ zminovaly

v souvislosti s fyzickou formou obtézovani:
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Zaroven to bylo i troSku fyzicky a jeste prosel blizko a bylo to cely takovy ,, Ewww
(zhnusené), rikala jsem si ,, Tak tohle je fakt hnusny * (Berta, sapficka Zena)

Tam uz mi to fakt prislo jako vyloZené nechutacky a votravny a uplné jako ,, WTF?!",

prosté absolutnée neslusny, nevhodny, takovy spis oplzly... (Gerta, lesbickad Zena)

Milena s Hertou také popisovaly jakousi konsternovanost, kdy nemohly uvérit,
ze se s pritelkyni skutecné staly ter¢em PO. Herta takové reakce opét ramuje jako
,headekvatni“, protoZze podceiiuje miru sexudlni objektivizace dvou Zzen drzicich se

za ruku ve vefejném prostoru:

Meé viastné prekvapuje, zZe se vobcas déjou néjaky veci, nebo Ze dostavame néjaky
reakce, prave jenom na to, kdyz se drzime za ruku, protoze mam pocit, Ze to prece viibec
nic neznamend, ze mizZem bejt partnerky, ale taky miizem bejt kamosky (Herta,

lesbicka Zena)

«

Ja jsem casto udivena jakoze ,,Stalo se tohle vitbec v roce 2023?, Ze jsem jako

v Soku, Ze tohle se nam déje (Milena, pansexualni Zena)

4.2.2. ,,Bejt dvé holky je lepsi nezZ bejt dvé lesby“ aneb ,,prevence*

pouli¢niho obtézovani

Ve snaze predejit podobnym typim utokli si oslovené zeny vyvinuly rizné
strategie, jak s (ne)viditelnosti své ne-heterosexudlni identity ve vefejném prostoru
pracovat. O pfimé kauzalit€¢ mezi jednim konkrétnim incidentem a néslednou zménou

svého parového chovani hovoti Bobina 1 Berta:

Se nam jednou stalo, zZe jsme se nékde libaly na ulici a prisel za nama néjakej pan
a zacal nam vykladat, Ze jsme hrozny a Ze nas bith potresta a tak, takZe néjaké uplné

milostné projevy na ulici nedélame (Bobina, lesbicka Zena)

Ja jsem se chovala stejné, jako jsem se chovala predtim ve svejch vztazich (pozn.
s muzi) a viastné mé ani nenapadlo, Ze bych se mohla chovat jinak, Ze to, zZe jsem queer
vyusti v to, ze se budu muset cenzurovat na verejnosti. A po tyhle zkusenosti to bylo jako
. Aha, oukej, tak to neni moje volba, to je otazka myho vlastniho bezpeci a v podstaté
preziti, pokud chci, aby se nam nic nestalo, tak si musim hlidat, co se déje. (Berta,

sapficka zena)
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Bobina a Berta popsaly nutnost cenzury intimnich projevii na vefejnosti jako
ptimocary produkt PO. Nejcastéji zmiilovanou ,,prevenci®, jiz participantky strategicky
vyuzivaly, bylo nedrzet se na vefejnosti se svou pfitelkyni za ruku. Zvolily tak stejnou
taktiku jako primérné dvé tietiny parti z jinych studii (napf. FRA, 2013) 1 jako 42 %
participujicich z vyzkumu Pitonidka a Machackové (2023), kteti*které se taktéz
na vefejnosti nedrzeli*y za ruce z obavy o vlastni bezpe¢nost. Rlizena i Bozena to davaji

do ptimé korelace se strachem z napadeni, ktery v urcitych kontextech pocit'uji:

Treba kdyz jsme sly kolem Reichlovy demonstrace na Letny, to jsme si vobé dvé
s pritelkyni rekly ,, Hej, tohle asi nemd cenu “, takze jsme se prestaly drzet za ruce, protoze

Jjsme se baly, ze nam nékdo da do drzky... (Riizena, lesbicka zena)

Kdyz jsme byly v turecky casti Nikosie, tak ta byla hodné rozborend, takovy nehezky
prostredi, Spinavy, takova chudinska ctvrt, necejtily jsme se tam ani jedna dobre... Tak
tam jsme se ucelové nedrzely za ruku, aby se nam nestalo néco az agresivniho,

nasilnyho... Coz by se treba vitbec nestalo, ale prosté jsme se baly ... (Bozena, queer Zena)

Ucelovym nedrzenim se za ruku se queer Zeny obt&zovani nemusi nutng vyhnout,
muze ale byt cilené spiSe na jejich Zensky gender. V percepci Bobiny a Berty se tak pfimo
odhaluje intersekce genderu a sexuality, kdy maji tendenci hierarchizovat jednotlivé
utoky na zéklad¢ jejich domnélé motivace: ty, které jsou podle nich cilené na jejich ne-

N 24

na vetejnosti obtéZovany ,,jen* jako zeny, at’ uZ v paru nebo o samot¢:

Takze kdyz to je utok na nas dve, tak to vnimam jako vétsi nebo hlubsi utok na me,
na moji identitu, nez kdyz to je na mé, protoze to ma pro mé vetsi vyznam ze vSech

moznejch stran, neni to jenom, zZe jsem objektifikovand (Bobina, lesbicka Zena)

Kdyz se to nedeje kviili tomu, Ze jsme queer, ale kviili tomu, Ze jsme dvé Zeny, tak to
Jje za mé vic safe, jsem zjistila. Protoze kdyz jsme jenom dve holky, tak to je mnohem lepsi
nez bejt dvé lesby, protoze jakmile ses lesba, tak nejses holka, Ze viastné nejsi ctend jako

clovek, nebo aspon mné to tak pripada... (Berta, sapficka Zena)

Dalsi strategie ,,prevence®, kterou participantky vyuzivaly, se d4 nazvat jako

hypervigilance. Carver a Connor-Smith (2010) ji charakterizuji jako systematické
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sondovani okoli a ziskdvani kontextudlnich kli¢lt, jezZ mohou byt v Gsili vyhnout se

obtézovani zasadni. Pfesné to popisuje Berta:

Ja se snazim precist ten kontext, v kterym jsem a viastné to délam skoro vzdycky.
Ze prosté jedeme domii, vystoupime nékde na zastivce a cekdame tam a ja se rozhlizim
a snazim se tipnout, kdo tam je, jestli tam je nekdo, koho ja vyhodnocuju jako potencialne
nebezpecnyho a vlastne podle toho pak prizpuisobuju, jak se chovam. A vickrdat se stalo,
Ze pritelkyné to neresi a ja treba reknu ,, Ted ne! “, Ze ji prosté zmacknu ruku a je to takovy
to, ze vedle sebe stojime, aby to vypadalo, Ze jsme jenom kamosky, a ne nic dalsiho.
Ja jsem treba skoro prestala se libat na verejnosti, protoze mi prijde, Ze pro mé to je moc

nebezpecny na to, aby mi to za to stalo (Berta, sapficka Zena)

Hypervigilanci jako ,konstantni majacek” nebo sledovani okoli ,,po ocku*

ve svém b&zném parovém chovani identifikovaly i Bobina s Gertou:

Vzdycky mam takovej ten majacek, davam si pozor, kde kdo jde, to se snazim davat
i normalné, kdyz jdu sama, ale prosté vim, Ze kdybych se tam za ruku drzela s klukem, tak

tohle vitbec nebudu vnimat. (Bobina, lesbicka Zena)

A pak se obcas snazim nevystavovat se tém situacim, nedavat zaminku k tomu, aby
se to délo, takze treba nebejt tolik publicly gay, abych nemusela bejt s tim
konfrontovana... Pak prosté pozorujes po vocku, kdyz chces dat svy holce pusu, kdo je

v okoli a jestli se nekoukaj ty lidi, takze takova autocenzura mozna (Gerta, lesbicka Zena)

BoZena i Milena naproti tomu (ve vétSin€ kontextl) jakékoli ,,preventivni*
strategie odmitaji, jelikoZ ,,pouhé‘ drzeni se za ruce povazuji za ,,zakladni véc*. U Bozeny
zde navic pusobi také skutecnost, Ze se ve vefejném prostoru nachazi prave s partnerkou,

jejiz ptitomnost absorbuje tu pozornost, kterou standardné vénuje sondovani okoli:

Samozrejmé bysme se mohly nedrzet za ruce na verejnosti, ale to pro mé neni cesta,
nechci ustupovat z takovejchle zakladnich veéci, takze to odmitam... (Milena, pansexuadlni

Zena)

Kdyz jsem v paru, tak tam ta snaha tomu predejit hraje trosku druhotnou roli... Je to
pro mé najednou tak moc na druhy koleji, protoze se venuju ty pritelkyni a fakt ji nebudu
nedrzet za ruku nebo nelibat jenom kvuli strachu z nejakejch divnejch chlapii (BozZena,

queer Zena)
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4.2.3. ,,Pane, vy si nas fotite?“ aneb reakce na pouli¢ni obtéZovani

Zatimco v parovém kontextu byla pro Bozenu snaha obtézovani predejit ,,na druhé
koleji*, kdyz se ve vefejném prostoru pohybovala sama, jeji strategie byla zcela opacna.

Tento rozdil popisovala i u zptisobu, jakym na nezddouci chovani reaguje:

Ja kdyz jdu sama, tak se fakt HODNE snazim tomu piedejit, protoze pak nevim, jak
na to mam reagovat nebo jsem ztéch svejch reakci zklamana, zatimco kdyz jdu
s pritelkyni, tak na to reaguju jinak. (...) Kdyz jsem sama, tak hodné reaguju staZzenim se,
zamrznutim, hodné pasivné, opusténim ty situace, fakt absolutné nekonfrontacne, viibec
bych ty lidi neoslovila, kdyz jdu sama, nereagovala bych... Zatimco kdyz jsem s pritelkyni,

tak ta reakce je uplné vodlisnd, fakt o 180° (BoZena, queer zZena)

V parovém kontextu tak u sebe Bozena identifikovala tendenci reagovat aktivné
az konfrontacné. Podobn¢ hovoftila pfevazna cast participantek a néjaky druh asertivni

wev o

konfrontace se tak v této studii ukazal jako nejcastéjsi zptisob reagovani:

A ja mu Fikam — to uz jsem méla néjakou tu sklenicku vina — ,, Pane, vy si nds fotite?
(nevinnym hlasem) a on vika ,,Jezis, ne slecno, to ja bych v zivote... “ a ja ,,Ale vidyt to
blejsklo, ja jsem to vidéla“ a on — uz mél taky pripito — rika ,, Ne ne, slecno, délejte si, co

potiebujete, ja jsem vitbec, ja to nesoudim. *“ (Bobina, lesbickd Zena)

Pak jsem sla za nim a — je to hrozné divny, clovek si pripada, Ze musi uplné
ohloupnout — Ze musis jit za nekym a rvict mu ,, Tohle neni v poradku* nebo ,, Proc¢ to
delate? “ a pripadas si prosté uplné mimo... A Sla jsem za nim a rekla jsem mu, Ze nam to
Jje neprijemny a ze by to nemél délat a von potom se omluvil a poprali jsme si hezkej den

(Blazena, pansexualni Zena)

Ja se proti tomu v podstate vidycky néjak vymezim, pokud je prostor, pokud je to
v konfrontaci s nekym face-to face, tak se da rict, Ze v podstaté jsem vidycky projevila

nejakej nesouhlas s tim, co nam udelal, vymezila jsem se proti tomu (Gerta, lesbicka Zena)

U Bobiny, Berty a Bozeny uz v urcitych situacich jejich reakce pierostla
az do oteviené agrese, k niz se vSak vSechny tfi uchylily pouze, pokud obtéZovani
vnimaly jako objektivizujici (fotografovani nebo zvani ,,do trojky*). Objektivizaci také
prvni dvé jmenované diive oznalily za ,bezpecnéjsi“ nez explicitni utoky na queer
identitu:
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Zacala jsem na toho chlapa prosté vat jako co si to dovoluje, jestli si nas jako foti

(Bobina, lesbicka Zena)

Moje takova viajkova reakce je ,, To si asi delas pr*** ne?!*, doslova, ale to je na tu
specifickou situaci, kdy néjakej mladsi typek vika ,, Pojdte do trojky* (Berta, sapficka

Zena)

Kdyz na nas rvou tyhle nechutarny, jestli chceme do trojky, tak docela casto se stavd,

Ze na né prostée ukazu zvednutej prostiednicek... (Bozena, queer Zena)

Ptestoze se stdle jednd o pomérné maly vyzkumny vzorek, cetnost, s niz
participantky popisovaly svoje asertivni az agresivni reakce, se skutecné liSila
od vysledki jinych studii PO. V nich zeny na nezadouci chovani, s nimz se ovSem setkaly
o samot¢, reagovaly pfevazné pasivné, kuptikladu predstirdnim nezdjmu (napt. Fairchild
& Rudman, 2008). Tento rozdil miize souviset se skutecnosti, Ze participantky podle
svych slov zazivaji PO v paru s vysokou frekvenci a podle vysledkt studie Fairchild
a Rudman (2008) se pravdépodobnost aktivni reakce zvySuje s vyssi Cetnosti incidenti.
Presto vSak tato diskrepance podle mého nazoru podtrhava nutnost zkoumat PO v paru
jako ponékud specifickou kategorii, kterd ma vlastni dynamiku a zavisi na odlisnych
kontextualnich kli¢ich, kterym se budu jesté konkrétnéji vénovat niZze. Na tomto misté
bych jesté ve strucnosti chtéla dat participantkdm prostor, aby promluvily o svych dalSich
reak¢nich stylech.

RiiZzena, Berta a Herta naptiklad popsaly svoje zkuSenosti se zamrznutim:

My obé dvé jsme uplné zamrzly a chvilku mi trvalo, nez jsem zareagovala... I kdyz
mam néjaky reakce treba pripraveny, tak v téch chvilich prosté zamrznes (RiiZena,

lesbicka Zena)

Moje prvni reakce je, Ze budto trochu freeznu nebo ze mi zacne rychleji tlouct srdce,
JjakozZe absolutné fyzicka reakce na to, co se déje, extrémni diskomfort (Berta, sapficka

Zena)

Casto totiz ji to mam i fyzicky, jakoZe se mi to projevuje fyzicky ty moje reakce, Ze se
mi zrychli tep a slysim, jak mi bije srdce, a tak jako se celd uplné roztresu a mam docela
prazdno v hlave. Tak jako mi to trochu vezme dech vidycky znovu, takze casto nereknu

nic (Herta, lesbicka Zena)
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Berta i Herta v souvislosti se zamrznutim popsaly i fyziologické projevy jako je
zrychleny tep ¢i tfes. Neni novinkou, ze ty se v reakci na PO objevuji (napf. Esacove,
1998), ponévadz se jednd o vyraznou stresovou situaci. Zamrznuti doprovazené vyse
zminénymi projevy vcetné ,prazdna v hlavé” je vedle utoku a utéku jednou ze tii
zakladnich reakci na jakykoli stresor (Cannon, 1953).

Péarovy kontext také poskytuje pomérné unikatni podhoubi k pasivné agresivnim
reakcim. Bozena i Berta napiiklad zcela védomé vyuzivaji hlasitou konverzaci se svou

partnerkou k tomu, aby inicidtora uvedly do trapné situace nebo se o to alespon pokusily:

A pak mam taky tendenci reagovat hodné pasivné agresivne stylem, ze kdyz to je
néjaky zirani a ten clovék na nas proste zira dlouho, tak se hodné hlasité zacnu pritelkyné

ptat, proc¢ na nas ten chlap porad zira. (Bozena, queer Zena)

Co delame podle mé vzdycky s pritelkyni, tak Ze si o tom hned zacneme povidat a my
si reknem ,, To si asi déla pr****“ a nékdy to naschval Fikame docela nahlas a ten clovék
neni jesté uplné daleko, takze kdyby chtél, tak to uslysi, ale zaroven si myslim, zZe to neslysi

anebo ze déla, zZe to neslysi... (Berta, sapficka zena)

Ptestoze nejcastéji hovotily participantky o aktivni konfrontaci s inicidtorem,
predevs§im Herta opakované zminovala, Ze ma tendenci nereagovat ,,nijak a obtézovani

zkratka ignorovat:

Délam, Ze nic, jako by tam ten ¢lovék v tu chvili nebyl a tim se snazim vytvorit néjakou

predstavu toho, Ze jsme nedotknutelny (Herta, lesbicka Zena)

Pasivni reakce typu ignorovani obtéZovani vysvétluje Hyers (2007) opét
genderovou socializaci Zen, kdy jsou systematicky vedeny k deeskalaci (i jen potencialng)
konfliktnich momentl a prioritizaci potieb druhych lidi, o ¢emZ pfesn¢ v kontextu PO

hovoii pravé i Herta:

Ja mam pocit, Ze jeste tady musim pretrpét néco, abych tady naplnila néjaky
ocekavani a mohla odejit a nebylo to néco, vo cem si pak ten clovek bude rikat (nastvané)

., No, ty dnesni holky, takovy sprosty “ (Herta, lesbickd Zena)

Diky tematické analyze vyplynuly z vyzkumnych rozhovort tfi spole¢né faktory,

které participantky opakované uvadély jako rozhodujici pro jejich reakei na dany incident
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1 nasledné zpracovavani prozité¢ho. Tyto proménné jsem nazvala sebedlivéra, vnimané

(ne)bezpeci situace a pritomnost partnerky.
Faktor sebedivéry

Korelaci, ba 1 kauzalitu mezi psychickym rozpoloZzenim v ten dany moment,
prozivanou pohodou, sebedlivérou a naslednou asertivni reakci popsaly Bobina, Milena

a Bozena takto:

Jako kdyz mam zrovna den, kdy se cejtim pevnéji v kramflecich a je prostor, tak mam
spis tendence k tomu na to néjak negativné reagovat, aby ten clovéek védél, Ze to jen tak

neprojde (Bobina, lesbicka Zena)

Ta aktivni konfrontace je samozrejmé tezsi a zalezi na tom, jak se c¢lovek zrovna ten
den vyspal nebo jakou mad ndladu, jestli do toho chce jit nebo nechce jit... (Milena,

pansexualni Zena)

Meé vlastné hrozné bavi délat v tom ten aktivismus, takze kdyz se néco takovyho stane,
tak ja vlastné mam hroznou potiebu na to reagovat, delat ten aktivismus jakymkoli
zpiisobem... A nerikam, zZe ho delam vidycky, zalezi na ty situaci, hodné na tom, jestli

zrovna mam néjaky sebevédomi, coz taky casto fakt nemam (BoZena, queer Zena)

Herta prozivala PO podobné, ale naopak jako inhibitor jakékoli vlastni aktivnéjsi
reakce vnimala Uzkost, kterou v ni situace vyvolala a jez souvisi se zamrznutim, které
tematizovala v jiné ¢asti naseho rozhovoru. Uzkost & uzkostné prozivani, které u sebe
Herta identifikovala, také byva jednim z nejfrekventovangjSich dusledkt pro psychiku
obtézovanych Zen ve velkém mnozstvi studii jak ze zahrani¢i, tak z Ceského prostredi

(napf. FRA, 2020; Pitondk & Machackova, 2023).

To prave souvisi s tim mym rozpoloZenim, jak moc meé néjaka takova situace dostane
spis do néjaky uzkosti anebo spis prave do néjakyho nastvani nebo rozladéni, protoze
kdyz jsem spis uzkostnd, tak neudélam fakt nic, tak neumim z ty situace ani vodejit,

protoze to je pro mé jako ja bych jenom chtéla zmizet v tu chvili... (Herta, lesbicka Zena)

Faktor sebediivéry zminila 1 BlaZena, jeZ jej vnima jako jakysi narok, ktery na ni

vetejny prostor klade, pokud se v ném chce s pfitelkyni pohybovat viditelné jako par.
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Diky své pansexudlni identit¢ meéla moznost srovnat své prozivani pii pobytu

na vefejnosti s muzem a se zZenou:

A Fikam si — ja mam ted’ka kluka — a prosté kdyz jdu s nim za ruku, tak to je mnohem
svobodnéjsi nejakej ten pohyb na ulici, nez co si pamatuju, kdyz jsme chodivaly za ruku
s bejvalou pritelkyni... Tam jako musis bejt hodné sebevédoma v tom, Ze jdes, nebo

vlastné prijimas to, ze se na tebe lidi koukaj... (Blazena, pansexudalni Zena)

Kdyz se prochazi s muzem, v§ima si Blazena vétSiho pocitu svobody, nez kdyz se
na vefejnosti pohybovala s pfitelkyni. Tento jeji postfeh piesné odpovida zavérim,
k nimz ve své publikaci dosel Devon Carbado (2000, s. 117), ktery sestavil seznam
tzv. ,, heterosexualnich privilegii“. Na prvnich pti¢kach tohoto ,,zebficku* se umistila
moznost byt ve vefejném prostoru vidét jako par, tedy se naptiklad drzet za ruku, aniz by
tim doty¢ny muz a doty¢na Zena vystavili*y riziku obtézovani. To pfesné neplati

pro queer pary a mensi svoboda, o niz mluvi Blazena, je toho symptomem.
Faktor vnimaného (ne)bezpeci

Druhym faktorem, jenz hral roli ve zplsobu, jakym participantky na PO
reagovaly, bylo, zda dany kontext vnimaly jako pfimo ohroZujici aZ nebezpecny. Osoba

inicidtora zde byla podle Berty kli¢ova:

Ja bych to ,, To si snad délas pr***“ nerekla asi vidycky, ale je to, kdyz ja ctu tu
situaci vlastné jako docela safe, relativné, prosté kdyz néjakej mladej debilek néco rika
a v momente, kdy ty na to zareagujes, tak se aspon zastydi. Ale je to vidycky, Ze prvni
samoziejmé reSim nase bezpeci a totdalné jsou lidi, kterejm bych to nerekla. (Berta,

sapficka zena)

Berta uvadi, Ze pro jeji pocit bezpec¢i je zdsadni mladsi vek iniciatora, coz je
veli¢ina, jiZz zminovala opakovan¢ v pribéhu naseho rozhovoru. Podobnou kauzalitu
vysledovala 1 Rlzena, kterd na obtéZujici pohledy vyrazn€¢ mladSich ¢i naopak starSich

lidi m¢la tendenci reagovat prave na zéklade toho, Ze je vyhodnotila jako ,,bezpecné*:

Zalezi na tom, jestli ja usoudim, jestli by byli schopny nam ublizZit, ale kdyz si nads
prohlizej a soudej, takovy ty diichodci, nebo déti nebo pubertaci, takovi ty typci, tak na né

prosté treba dlouze koukdam, aby vedeli... (Riizena, lesbickd Zena)
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Nejen vek, ale 1 (vnimany) gender mize byt zdsadni pro ramovani situace jako
ohrozujici ¢i obtézujici. Milena popsala rozdil v percepci stejného typu chovani muze

a zeny:

Taky premyslim, Ze to vmimam jinak nebo potencialné ne tak nebezpecné nebo
predatorsky, kdyz na nas néjakym zpiisobem ulpiva pohled Zeny, nez kdyby to samy délal
muz, tak mam vetsi pocit strachu nebo ze bych se méla vic nastartovat, bejt vic ve strehu...

(Milena, pansexudlni Zena)

Jak jsem jiz uvedla, mezi participantkami panoval v otdzce genderu iniciatort
konsenzus. Milena vSak ve své odpovédi upozoriiuje na  skuteCnost,
ze v cisheteropatriarchalnim nastaveni spolec¢nosti s nerovné rozlozenymi mocenskymi
vztahy je zkratka mozné, Ze méné privilegované skupiny, jakymi queer Zeny jsou, budou
podobné situace vnimat odlisné¢ pravé na zaklad¢é své pozice v genderovém fadu dané
spole¢nosti. Pohledy od muzii na ulici tak mohou ramovat jako obtézovani, zatimco
pohledy od Zen v nich takto nepiijemné pocity vibec vyvolat nemusi. Pravé proto je
(nejen) v tématu PO zcela klicova percepce méné privilegované strany.

Muzsky gender a s nim mnohdy spojend fyzickd pievaha, stejn¢ jako ptevaha
pocetni, netkuli ptitomnost navykovych latek, tak byly pro vyhodnoceni situace jako
nebezpecné urcujici. Bobina, Herta i BoZena na zaklad¢ toho modifikovaly svou reakci,
posledni dvé jmenované dokonce ustoupily od fyzické agrese, jiz by povazovaly

za ,,nejpiiméfencjsi odpoved™ a ,,velkou katarzi*:

Pokud vidim, Ze tam je skupinka chlapii, kteri vypadaji podnapile, tak se snazim,

abychom jenom radsi rychle odesly (Bobina, lesbicka Zena)

Videdlnim pripadeé bych tomu cloveku dala peésti, mné by to v nécem prislo jako
uplne nejprimerenéjsi odpoved, jenze jsme zase u toho, Ze to jsou v naprosty vétsiné muzi,
kdo maji takovy komentdare, a veétsinou jsem mnohem slabsi neZ oni, takZe bych
v konecnym disledku mohla dostat pésti spis ja, tak to taky uplné nechci. (Herta,

lesbicka Zena)

Kdybych se nebdla, ze mi ten clovek rozbije brejle, az mi tu ranu vrati a ja pak
neuvidim viibec nic, protoze mam jenom jedny, tak bych mu vlastné strasné rada dala

pésti nebo dala pres drzku... Myslim si, Ze ta fyzickda agrese by mohla bejt docela velka
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katarze po vSech téch letech, kdy musim trpét tohleto priserny chovani... (BozZena,

queer Zena)

Pocetni pfevahu jako dulezity faktor pro absenci své asertivni reakce zminila
1 Gerta, ta vSak v kontextu PO, kterému celi sama. Za zasadni proménnou pro zvySeni

vlastniho pocitu bezpeci v dané situaci oznacila praveé pritomnost pritelkyné:

Je to dany tim, ze kdyz jsem sama a prochdzim kolem party lidi, takZe oni jsou
v prevaze, ja jsem sama, takze ta reakce vlastné je jind... Protoze tam jsem nikdy
neudélala to, Ze bych se zastavila a néjak s nima diskutovala a snaZila se jim nastavit
zrcadlo, coz treba jsem se snazila, kdyz byl prostor, predtim s pritelkyni... I proto, Ze jsem

se asi cejtila vic v bezpeci, Ze jsme tam byly ve dvou. (Gerta, lesbicka zena)

Gerta tak ve své odpovédi provazala vnimané (ne)bezpeci situace s pritomnosti
své pritelkyné. Pravé partnerka se také ukézala byt tfeti veliCinou, jez byla pro reakci
na PO signifikantni. Tato proménna nebyva zkoumadna, protoze se ve studiich
zamétenych na ,,s0lovy* kontext logicky ani nema Sanci manifestovat, povazuji proto
tento vyzkum za pomérné unikatni pfilezitost, jak dat participantkdm moznost, aby

o vyznamu, ktery jejich partnerka ma, promluvily.
Faktor pritomnosti partnerky

Vétsina participantek explicitné zminovala, Ze kdyz obtézovani €eli v paru, néjaky
druh aktivni, asertivni reakce takova situace vyvold snaze a Castéji, nez pokud se
ve vefejném prostoru pohybuji samy. OdliSnou reakci v parovém kontextu vSechny

unisono vysvétlovaly snahou ochranit svou partnerku:

S pritelkyni ja jsem hrozné protektivni... Kdyz jsem sama, tak jsem krab ve skulince

,» Nemluvte na meé nikdo*, ale kdyz jsem s pritelkyni, tak mam takovy ty osSetFovatelsky

pudy, prosté protekci chci ji dodat, ochranit ji... (Riizena, lesbicka Zena)

Kdyz se to tyka dvou lidi, tak to zaroven utoci na cloveka, kteryho miluju, takze to je
samoziejmé neprijemny a mam tendenci bejt vic v ty aktivni roli nebo néjak se viici tomu
vymezit jednoduse proto, ze chci tu milovanou bytost taky vobranit (Milena, pansexualni

Zena)
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Fakt s pritelkyni reaguju uplné jinak, az se sama divim, kde se to ve mné bere...
Ale hodné mé nastve, Ze nekdo takhle nechutné objektivizuje nebo se takhle voslizle chova
k jednomu z nejlepsich lidi, ktery jsem kdy potkala na celym svéte... Mam fakt velkou
potiebu ji chranit a zarovenn mam velkou potiebu chranit i vSechny dalsi queer pary
a queer lidi, to se fakt hodné snazim delat, pocituju velkou zodpovédnost za queer
komunitu, a proto mam daleko vétsi tendenci na tyhle kecy néjak reagovat. (BozZena,

queer Zena)

Bozena ve své odpovédi zminila jesté jeden pro marginalizované skupiny
ptiznacny faktor — zodpoveédnost nejen za sebe, ¢i v tomto piipad¢€ za svou pritelkyni, ale
i za celou znevyhodnovanou skupinu. Kolektivni zodpovédnost v souvislosti s reakcemi
queer zen na PO identifikovala ve své praci 1 Lauri Hyers (2007), jez vSak naopak
hovofila spiSe o strachu ne-heterosexudlnich Zen reagovat asertivné, aby nepotvrdily
panujici stereotypy o maskulinnim projevu. BoZena tomuto tvrzeni kontruje, protoze ji
pravé zodpovédnost za ,.komunitu“ k aktivnimu vymezeni se proti obtézovani vybizi.

Snaha partnerku ochrdnit vSak v urCitych situacich reakce participantek
1 inhibovala. Bobina pfimo zminila, ze by ,,méla tendenci reagovat jinak, ale nereaguje
tak kvuli pritelkyni“, protoze si je ,,védomad, ze nechce mit konfrontacni situace, takze se
pak snazi krotit*“. Ohledy na partnerku a prioritizace opeCovani jejich potieb pred reakci

na PO byly dilezité i u Herty:

Kdyz vidim, Ze ji to néjak rozhodi a je ji to neprijemny, coz je asi vzdycky, tak nekdy

vvvvvv

(Herta, lesbickad zena)

4.2.4. ,,Proc jsi nezareagovala?!“ aneb vyrovnavani se s pouli¢nim

obtéZovanim

Oslovené Zeny také zmiflovaly, Ze od jejich reakce a spokojenosti s ni je odvisly
1 zplsob, jak s obtézujicimi incidenty, které néjakym zplisobem zasahly do jejich vnitini
integrity, nasledn¢ pracuji. Bozena popsala, Ze jeji proces copingu piimo koreluje s tim,
zda se ji podafi zareagovat podle jejich ptedstav, tedy aktivné, coz pro ni miize byt

do budoucna i posilujici:

Mam pocit, Ze soucast toho myho vyporadavani se je uz ta moje reakce a to, Ze ja

zareaguju aktivne, a to mi doda tu silu... A paradoxné mi to nékdy az zlepsi den, Ze je to
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pro mé hodné empowering, Ze si reknu ,,Jo, kreténe, ukdazala jsem na tebe fakdce,
nezamrzla jsem, poslala jsem te do pr****, cokoliv*, ale kdyz nezareguju podle svejch
predstav, tak mi to vlastné zkazi naladu jesté o to vic, to ma potencidal mé to ovlivnit

na mésice i roky (BoZena, queer Zena)

Bozena je tak jedna z téch, komu se podafilo si alesponl z nékterych nezadoucich
konfrontaci odnést i néco pozitivniho, posilujiciho, a mozna tim pfispét ke zvySeni vlastni
resilience, jak o tom v souvislosti 1 s queer Zenami mluvili*y 1 Goodwin (2014)
a Scourfield (2008). Sama vsak popisuje, ze pokud se ji aktivné zareagovat nepodaii,
negativné ji to ovlivni na zna¢né dlouhou dobu. O tomto vztahu hovotila ve své studii
Livingston, podle niz jsou dopady na psychiku obtézované mensi, pokud na nechténou
situaci jakkoli zareaguje (Livington et al., 2013). ,,Spatna“ ¢ zadn4 reakce ovlivnila

1 RiiZzenu a BlaZenu, jez popisovaly nasledné vycitky svédomi a sebeobvinovani:
Vzdycky se za to potom pokaram ,, Proc jsi nezareagovala?!“ (RuzZena, lesbicka Zena)

Kdyz uz néco reknu, tak si to potom prehravam a zjistuju, co jsem tam mohla udélat
lip... A je to néco, co mé strasné vysiluje, protoze vlastné v tom kritizuju samu sebe a ne

néjaky idioty, ktery to zacali, Ze jo... (BlaZena, pansexualni Zzena)

Gerta se naproti tomu ucelové snazi se od situace odosobnit, aby na jeji emocni
rozpoloZzeni neméli obtézujici zadny vliv. To je pfesné piiklad strategie zaméifené
na emoce, jiz zminuje Kebza (2005); ¢loveék si je védom, Ze plisobeni stresoru — tedy
chovani obtéZujiciho — nemize ovlivnit, snazi se proto alespoil o zmirnéni jeho
negativnich dopadll na svoje proZivani. Racionalizaci prozitého za timto ti¢elem vyuZiva

i Berta:

Pomaha mi néjakym zpusobem racionalizovani si ty situace, Ze dost beru
s nadhledem, co to je za lidi, ze absolutné nechci plejtvat svoji energii a svoje emoce
na to, ze bych reagovala emocné na tu situaci... Takze si tak jako racionalizuju, Ze mi to
za to viibec nestoji, abych vénovala jakoukoli svoji emoci v reakci na néjaky pokrikovani

(Gerta, lesbicka Zena)

Jedna z tech strategii, jak se s tim vyrovnat, tak je vlastné pochopit, z ¢eho to vitbec

vzeslo (Berta, sapficka Zena)
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Nejucinnéjs$i na emoce zamétenou strategii je nicméné vyhledani socialni opory
a moznost sdileni své zkuSenosti s blizkymi (Kebza, 2005), v idealnim piipadé€ s témi,
kdo jsou obeznameni s problematikou a nemaji stereotypni nazory o queer lidech

¢i Zenach, na coz narazi i Herta:

Jako trochu pomaha potkavat se s lidma, co tohle nedélaj, co tohle chdapou, kterejm
nemusim vysvétlovat, Ze se tohle fakt deje, to pomaha no, ale to je tak vSechno (Herta,

lesbicka Zena)

V parovém kontextu mély participantky ptilezitost reflektovat prozitou zkusenost
primo s dal§i osobou, ktera byla vystavena stejnému druhu obtéZzovani, coz neni situace
typické pro PO. O katarznim G¢inku moznosti okamzité analyzy, vzajemného pochopeni

a validace pocitti 1 jisté¢ho odleh¢eni mluvily jak Bozena, tak Milena:

My o tom pak spolu mluvime, rozebirame to, rekneme si ,,To byl kretén“ anebo
se tomu vlastne smejeme, co taky jinyho mame delat, abysme z toho nemusely bejt furt

nastvany (BoZena, queer Zena)

Kdyz se to deéje v tom vztahu, tak si to néjak probereme mezi sebou, urcité se o tom
pobavime nebo to néjak okomentujeme, navzdajem pochopime nasi frustraci nebo nastvani

a to mi taky dost pomiize... (Milena, pansexualni Zena)

4.3.,,Nas vitah nejsou moje prsa“ aneb Jak pouli¢ni obtéZovani ovliviiuje

partnersky vztah oslovenych Zen?

Nekteré reakce na PO, jeho dopady ¢i zplisoby, jak se s t€émito dopady vypotadat,
mohou byt podobné u nezddoucich situaci, v nichz se (queer) Zena ocitne sama, i u téch,
kdy je ve vefejném prostoru s partnerkou. Parovy kontext vSak ma jedno vyznamné
specifikum — ter€em utok1 je 1 queer vztah jako takovy. V posledni ¢asti svého vyzkumu
jsem se proto zaméftila na vztahovou dimenzi celého problému, na to, jak PO ovliviiuje
partnerské prozivani oslovenych Zen a je to pfedevSim tato dimenze, jiZ povazuji
za unikatni vystup z této studie.

Stejné Casto jako participantky zmifiovaly snahu ochranit v nezadouci situaci svou
partnerku, prozivaly také nutnost branit sviij vztah jako takovy. Bobina popisuje, jak

fetiSizaci dvojice Zen ve vetejném prostoru, kterd se odehrava prostrednictvim potizovani
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fotografii bez jejiho/jejich souhlasu, vnima jako utok na samotné queer partnerstvi,

na jeho validitu a hodnotu:

Mam asi vétsi tendenci nds ochranit a stat ne jako vylozené za sebou, ale zaprvé
za tim nasim vztahem, protoze presné, to je moje pritelkyne, mame realnej partnerskej
vztah a nejsme pro néjakého dementa do mobilu, pro néjaké jeho fantazie. Takze jsem vic
nastvana asi z tohohle hlediska. Protoze nds beru, Ze nds obtézuje jako par a mam chut
postavit se za tu hodnotovou véc, jakoze , Hej, my tady mdame normalni vztah, proc

todle?!* (Bobina, lesbicka Zena)

Rozdil pro ni pfedstavuje predevsim skutecnost, Ze je cilem obtézovani prave
spolu s pritelkyni a nikoli sama. V takovém ptipadé¢ totiz situaci neramuje ,,pouze® jako
objektivizaci vlastni osoby, ale jako redukci celého komplexniho partnerského vztahu jen

na objekt, coz vnima jako hlubsi zasah do své identity a do svého prozivani:

Beru to nejenom jako utok na svoje télo — protoze presné, treba kdyz mé nékdo
sexualné obtézuje, tak si reknu ,,No, jako tak jsem objekt, dobry, sbohem.*, ale kdyz nas
obtézuje takhle, tak uz to ma jinou dimenzi, Ze to beru jako utok na ten vztah a i na to,
Ze to je prosté néco skutecnyho a nas vztah neni objekt, vis, nds vztah nejsou moje prsa...
Takze to vnimam hloubs, nez kdyz jsem to jenom ja. Jsem z toho vic nastvand, protoze mi
prijde, Ze to je i dehonestace celyho toho partnerstvi, ktery je prosté queer, jakoze ,, Vy jste

tady prosté nejaky dvé Zeny, hehehe, vyfotim si vas. “ (Bobina, lesbicka Zena)

V tomto vyzkumu se opakované ukdazalo, Ze pokud participantky obtézovani
povazovaly za Utok na queer identitu, tedy na par, vnimaly je jako zdvaZznéjsi, nez kdyz
bylo cilené ,,pouze* na n€ samotné. V jiné Casti naSeho rozhovoru predestiela Bobina
vysvétleni v kontextu cisheteropatriarchalni spolenosti pomérmné prozaické a logické,
avsak 1 pfesto alarmujici: na objektivizacni Gtoky na sebe samu je zkratka ,, vice zvykla “.
Bagatelizace vlastni objektivizace ve vefejném prostoru se manifestuje i v citaci vyse, jeji
zavaznost se podle Bobiny nasviti, az kdyZ se terCem obtéZovani stane queer par, potaZmo

queer partnerstvi. O celozivotni objektivizaci, nezavislé na vlastni sexudlni identité,

a nasledné i o objektivizaci vztahu se Zenou, hovoti také Bozena:

Kdyz jdeme s pritelkyni, tak to samoziejme beru jako totalni urazku a naprosty
znevazeni naseho vztahu a takovej jako vysméch... (premysli) Prijde mi, Ze jsem fakt

jenom sexualni objekt pro ty muze, uplné neustdle, celej sviij Zivot, to je uplné jedno, jestli

93



jsem queer nebo nejsem, bud’ jsem heterosexualni objekt nebo nas vztah je sexualni

objekt, no to je vyborny (sarkasticky) (Bozena, queer zZena)

Stejné jako Bobina, i Bozena explicitné pojmenovala znevazovani queer vztahii
ve vefejném prostoru. Pocity devalvace, které v dasledku PO zazivaji, obé, tematizovaly
pfevazné v souvislosti s objektiviza¢nimi incidenty. Naproti tomu Milena s Gertou
vnimaly absenci respektu viici vztahu dvou Zen predevsim v momentech, kdy obtézovani

nabyvalo podoby ,,baleni t¢ druhé*:

To se nam stalo se soucasnou i bejvalou pritelkyni, nabaloval jednu z nas, a at’ uz
kteroukoli z nas bali, tak je to neprijemny, je to takovy nerespektujici viici nasemu
vztahu... Fakt si myslim, Ze kdybych tam sedéla s muzem, tak to ten dalsi clovék neudeéla
a nevstoupi do naseho vztahu jako dalsi element, ale ma pocit, Ze ke dvoum Zenam tadyten

respekt mit nemusi, a to je to, co mé trapi (Milena, pansexudlni Zena)

Treba se nékdy délo i Ze zacali nabalovat jednu z nds pred tou druhou... Uplné
disrespect toho lesbickyho vztahu, takze jsem si to i vykladala, Ze néktery treba veérili
tomu, zZe jsme spolu, ale v podstaté nechdpali — coz je uplnej bizar — Ze ten lesbickej vztah
Jje stejné hodnotnej jako ten hetero vztah a Ze se tam jako bezné nedéje, Ze by nékdo spal

s nekym dalsim nebo Ze neni hoden néjakyho respektu (Gerta, lesbicka Zena)

V liceni Mileny a Gerty mtizeme vysledovat klasické myslenky Charlese Taylora
o tom, jak konstantni disvalidace nasi identity, v tomto piipad¢ parové queer identity,
ze strany druhych lidi mGze ustit az v psychickou Gjmu. Takové zneuznani mize byt
podle Taylora (2001, s. 41) ,,formou utlaku, muze druhého uzavrit do falesného,
naruseného a redukovaného zpusobu existence”. V ptipadé¢ queer Zen se tento
redukovany zpiisob existence mliZze projevit napiiklad autocenzurou parového chovani,
o niz diive hovofila pravé 1 Gerta, naslednou neviditelnosti takovych parii ve vefejném
prostoru a dal$im umocnénim zneuznani parové identity, kterd se — stejné jako jiné
identity — tvoti aZ dialogem s druhymi.

Naruseny zpusob existence se miize manifestovat i parovym nesouladem, jenz
v disledku PO miZze vzniknout. Participantky zminovaly piedev§im rozdilné reakce
na nezadouci situace, ptipadné jejich odlisné prozivani, které mélo potencidl takovy

nesoulad vyvolat. RliZena, kterd méla v obavach z eskalace konfliktu tendenci reagovat
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spiSe pasivné, popsala nepfijemné pocity, jez v ni asertivni reakce jeji pritelkyné

vyvolava:

Pritelkyné to prosté rekne a az po tom, co to rekne, tak si uvédomi, ze by mohl bejt
pru*** . A javidycky , Nech toho!“ a vona ,,Sorry“ (nevinnym hlasem). Jako v ty chvili
se bojim, nebo ne bojim, ale vis co, aby nebyla konfrontace... Jako dokazes si predstavit,
Ze stojis vedle ni, vidis toho typka, kterej ma dva metry — a jako ja si nemyslim, Ze jsem
uplné pos*** — ale kdyz tomu jde predejit, ta pro¢ tomu nepredejit, pro¢ tady musime

ten kotel sra*** jeste vic rozvirit... (Riizena, lesbicka Zena)
Odlisné reakce i vyhodnoceni situace jako (ne)bezpecné zminila také Berta:

Ja hodné skenuju to okoli, az si Fikam, jestli to neni moc a myslim, Ze v tomhle se
pravé neshodnem s pritelkyni, protoze podle mé ji to neprijde zas tak nebezpecny.
Ona ma jinej pristup, Ze treba vétsinou nereaguje, zatimco ja casto reaguju, protoze mi

to neprijde oukej... (Berta, sapficka zZena)

Berta béhem naseho rozhovoru opakované popisovala svou tendenci k sondovani
okoli, aby se vyhnula potencialné neptijemnym zazitkitim, jiz provadéla jak o samoté, tak
v parovém kontextu. Nijak tedy nesouvisela s vlastnim vztahem, jeji pfitelkyné si vSak

Bertino chovani prave takto interpretovala:

My jsem podle mé obé hodné citlivy a ona casto cte néejaky véci, ktery ja délam
v reakci na to, jak prectu to okoli, tak ona to interpretuje, jakoze to je néco, co se vztahuje
k nam a k nasi interakci a vlastné ji v ten moment nenapadne, Ze se to mize vztahovat
k nécemu, co je mimo nas vztah, zZe si to bere vic osobné, Ze treba ona udélala néco
Spatné... Takze v tomhle to urcite vstupuje, ale myslim, Ze tedka uz moc ne, uz jsme se

naucily v tom fungovat, protoze to je casty (Berta, sapficka zena)

Prestoze Berta ani jiné participantky nezminovaly ,,zdsadni“ parové konflikty,
které by souvisely s PO, vyse vidime piiklad ,,emoc¢ni prace (Hochschild, 2022), kterou
produkty cisheteropatriarchalni spolec¢nosti (a jednim z takovych produkti je prave PO)
neimérné vyzaduji od marginalizovanych skupin. Berta se svou pfitelkyni se musi
ve vztahu cilené ucit pracovat s ndsledky PO, aby je jasn¢ vyd¢lily jako vnéjsi faktor,

ne jako néco, co ta druhd ,,udélala Spatné®“. Sama ostatné sviij vztah za praci oznacuje:
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1 kdyz treba vime, Ze to nejsme my, Ze to je vnéjsi, ale totalné mam nékdy momenty,
kdy si rikam ,, Ty jo, mozna fakt bejt s tim typkem by bylo jednodussi* a to ja to nemyslim
nijak realisticky, aby to nevyznélo, Ze to zvazuju jako realnou moznost, ale obcas mam tu
myslenku jakoze ,, Uff, tohle je fakt tezky, tohle je prace, ja nechci, aby muj vztah byl prace

na néjakejch urovnich, kde to prace bejt nemusi“ (Berta, sapfickad Zena)

A je to pravé podceniovany vyznam téchto subtilnich, neviditelnych projevi typu
emocni prace, ktery se jako Cervena nit tdhne celym tématem PO: dojem, Ze ,,se vlastné
nic nestalo®, ze takové chovani nemé zadné dopady. Konstantni bagatelizace, jez zcela
zbyte¢né v queer Zzenach, které¢ jsou PO vystaveny, pomahd vyvolavat pravé takové
myslenky, o nichz vypravi Berta.

O naruSeni parové harmonie mluvi i Milena, s PO jej ale spojuje pouze

potencialné:

Treba jsme Sly na rande a po cesté, nez jsme tam dosly, tak jsme potkaly
nesympatického muze, co nds zval do trojky, pritelkyné na néj vystartovala a viastné
to cely dost zkazilo zacatek... Ja si pamatuju, zZe celkove to rande se moc nepovedlo
a nevim, jakou roli tam tohle hrdlo, ale mohlo, Ze uz jsme byly takovy nenaladeny tim

incidentem... (Milena, pansexudlni Zena)

Ne nadarmo Davis (2002) ve své publikaci oznacuje PO za ,,zranéni beze jména®,
rozklicovat jeho redlné dopady je totiz velmi sloZité, mnohdy jsou neuvédomované,
ovliviiuji Cloveka podprahové. Instantni efekt, na némz se BoZena, Milena i Herta
shodovaly, bylo ,rozbofeni* konverzace, distrakce pozornosti nezadoucim smérem

az pokazeni celého dne:

Vnimam, Ze nam to vlastné treba zkazi den, Ze nam to uplné nabori konverzaci, Ze
prosté resime néco jinyho, nase Zivoty, sméjeme se nebo cokoli, a pak nékdo si urve pravo
nam néjakou touhle uplné oplzlou poznamkou totdlné naborit ty nase myslenky (BoZena,

queer Zena)
Urcité nam to pokazi den nebo naladu, jsme nastvany (Milena, pansexualni Zena)

Tomu (pozn. incidentu) treba predchazi to, Ze my si néco povidame nebo ja néco
povidam a totdalné nam to rozbori tu konverzaci, to mé vlastné hrozné rozciluje, irituje

(Herta, lesbicka Zena)
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Herta s Blazenou dopady PO na svoje zivoty lakonicky shrnuly jako absenci

kontroly nad vlastnim prozivanim a jako konstantni omezovani parového chovani:

To je jako bychom to nemély pod kontrolou my, jakoby mél furt nékdo pocit, Ze miize
nejak kontrolovat tu situaci, mit kontrolu nad tim, jak my se chovame, zaroven nad tim,

jak my se cejtime (Herta, lesbicka Zena)

Ale kdyz se to déje opakovane, tak vas to tak strasné omezuje, kdyz jste spolu proste

(Blazena, pansexualni Zena)
wJenom bych si prosté dejchala“ aneb svét bez pouliéniho obtéZovani

Jak jsem jiz uvedla, komplexita nasledkti PO byva ¢asto neuvédomovana. Piesto
vSak jednim z hlavnich cili tohoto vyzkumu bylo zédvaznost (mnohdy kazdodenniho)
nezadouciho chovéni nastinit, zpochybnit jeho dosavadni trivializaci a pfispét tak
k rekonceptualizaci celého problému. Z toho divodu jsem participantkdm v zévéru
nasSich rozhovorti polozila hypotetickou otazku: ,, Predstav si svét, kde poulicni
obtézovani neexistuje. Jak by ses chovala, jak by ses citila?“, abych diky imaginaci
ziskala hlubinné;j$i vhled do jejich mozna ne zcela uvédomovanych obsahtl. Piekvapeni
z vlastnich odpovédi nasledné¢ zmifovaly i1 né&které znich, hlub§im vyznamem
PO pro svoje zivoty se mnohdy pftili§ nezabyvaly.

Jelikoz jsou odpovédi na tuto otazku hypotetické, povazuji je pouze za jakysi
ilustracni ptidavek k tomuto vyzkumu, jakkoli by se mi zdal nosny. Nebudu je proto
podrobnéji analyzovat, pouze necham participantky, aby vlastnim hlasem pfedstavily

svoje fantazijni vize, a nechaly tak ve ¢tenafstvu vysledky této studie doznit:

Kdybych byla v tomhle uzasnym sveéte, tak jsem vic nahlas, Ze budu rikat ,, Tohle je
moje pritelkyné, je to moje Zena a blablabla*, nebala bych se tak moc na ni sahat a davat
Jji pusy a tak... A hlavné bych se nebadla, Ze si nas néjakej idiot bude tocit a délat s téma

zabérama kdo vi co... Ja uz nechci myslet na ty typky... (Riizena, lesbicka zena)
Ja si myslim, Ze by mi to hrozné ulehcilo, moji hlavé (BlaZena, pansexudalni Zena)

Ja mam pocit, Ze bych zapomnéla, Ze jsem Zena, jakoze by to najednou viibec nebyla

véc (Bobina, lesbicka zena)
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Jenom bych si proste dejchala, byla bych v pohode, neresila bych podle mé strasnou

spoustu véci, ktery resim ted’ (BozZena, queer Zena)

Prosté bych méla pocit, Ze ten prostor a ten svet je tady pro mé, taky pro mé, uplné
stejné jako pro ostatni. Cejtila bych se mnohem vic v pohode, Zze bych moznd neméla
uzkosti, zZe bych byla prosté radsi na svete, ze by to bylo jednodussi a hezci... A hlavné

bych byla v pohode, tak v klidu... (Herta, lesbicka Zena)

Ani nevim, jak svobodnée bych se mohla pohybovat a cejtit v tom verejnym prostoru

(Gerta, lesbicka Zena)

Nemusela bych si bejt tak moc védoma svy viastni identity a zacala bych bejt jenom

clovek, prosté ze bych byla jenom clovek ve sveté. (Berta, sapficka Zena)

Asi bych se jeste vic pusinkovala, bylo by to krasny... (Milena, pansexualni Zena)
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5. Diskuse

Diskusi vlastnich vysledkl studie a jejich porovnani s jinymi pracemi na téma
PO jsem predstavila v predchozi kapitole. V této Casti se proto ve strucnosti zastavim
u limith tohoto vyzkumu, jeho silnych stranek a namétd k dal$imu badéni, jez v jeho

prabéhu vykrystalizovaly.

5.1. Limity vyzkumu

Potencialni slabsi stranky piedklddaného vyzkumu, jez je tieba v ramci diskuse
probrat, vidim v nékolika oblastech. Prvni je nutny redukcionismus uz vlastni diplomové
prace. Téma PO ne-heterosexudlnich zen je natolik mnohovrstevnaty koncept, ze v ramci
limitovaného rozsahu této zavérecné prace nebylo mozné provést komplexni
intersekciondlni analyzu, tedy prozkoumat vSechny kontexty, v nichz k PO queer zen
dochazi tak, jak o tom piSi v teoretické ¢asti. Téma jsem redukovala pouze na PO v paru,
jez je sice pomérné neprozkoumané, vyzkum by si vSak zaslouzil rozSifeni o dalsi
dimenze obtézovani, které queer zeny ve vetejném prostoru zazivaji, naptiklad o samotg.
V takovém piipad¢ by zde podle mého nazoru hraly roli dalsi/jiné kontextualni faktory,
které se uz jen z naznak participantek béhem nasich rozhovort zdaly badatelsky nosné.
Intersekciondlni analyzu takového rozsahu proto ponechavam jako ndmét k dalSimu
zkoumani v ramci obsahlejsi prace.

Problematické intersekcionality této studie jsem si védoma jesté v jednom ohledu:
vyzkumny vzorek se skladal jen z bilych, télesné zdatnych cis Zen a PO tak (s nejveétsi
pravdépodobnosti) nemélo jinou dimenzi nez sexistickou ¢i homonegativni. Ne-
heterosexualni orientace a Zensky gender vSak samozifejmé nejsou jedinymi identitami
queer Zen, a s kazdou dalsi (neprivilegovanou) identitou ziskaji ttoky na daného ¢lovéka
jinou podobu. Ohniskem této prace vSak byla dynamika PO cileného pravé na intersekci
dvou vySe zminénych identit; analyzu obtéZovani mifené¢ho v ceském prostiedi naptiklad
na ne-heterosexudlni Zeny bez domova anebo na romské queer Zeny s jejich tfidni
a etnickou dimenzi opét ponechavam jako namét k dalSimu badani.

Co se vlastniho vybéru participantek tyce, i zde spattuji urcita rizika. Jelikoz gros
vyzkumu bylo PO part, cilen€ jsem kriterialn¢ vybrala pouze ty Zeny, které se viditelné
pohybuji ve vefejném prostoru s partnerkou, naptiklad se drzi za ruce, a s PO maji
zkuSenosti. Takovy vybér je sice z hlediska vyzkumnych cilti logicky, nicméné skyta

pomérné velkou ,,Pandofinu skiinku* v podobé vSech dalSich queer Zen, které se také
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pohybuji na vefejnosti viditelné v paru, ale PO se jim — at’ uz z jakéhokoli divodu —
nedéje nebo nedéje tolik. Z vysledkli proto neni mozné vyvozovat cokoli o obecné
prevalenci PO Zenskych queer part, coz vSak ale ani neni ambici kvalitativniho vyzkumu.
Naopak se i1 zde ukazuje cesta dalSimu vyzkumu v podob¢ kvantitativni studie o celkové
prevalenci PO v paru mezi obecnou populaci queer zen.

Dalsim nebezpecim, s nimz jsem pii vybéru participantek védomé pracovala,
bylo, aby konecny vzorek nesestaval pouze z téch zen, které jsou v queer ,.komunité*
a/i obecné v populaci vice viditelné. Takové aktivistky by sice mohly mit k Gcasti vétsi
motivaci, a ,,nabor* by tak mohl byt rychlejsi a snazsi, ale jeden z cili vyzkumu by tim
zustal nesplnén; nezaznély by pravée ty hlasy, které jsou nejméné¢ slyset. Jedna z ucastnic
se tak sice skute¢né vénuje aktivismu za queer prava profesionédln€, ostatnich sedm
ale nikoli.

Nejen volba participantek, ale i vybér studii, k nimz jsem se v ramci vyzkumu
vztahovala, byl zatizen urcitym biasem. PiedevSim anglocentrickym, protoze vétSina
informaci pochézela z angloamerického prostiedi. To sice neni v soucasném védeckém
badani vyjimkou, je vSak tieba tuto skutecnost alespoii elementarné kriticky reflektovat,
provadi-li se nasledny vyzkum v prosttedi ¢eském a pienositelnost vysledkli tim mize
byt omezena. Vlastni studie také nebylo snadné vybrat, jelikoz se Casto dichotomicky
zaméfuji bud’ na Zeny anebo na queer lidi obecné a intersekcionalnim prizmatem
na problém nahlizi jen malé procento znich. Tématem PO queer parli se navic
systematicky nezabyvaji témét Zadné, ve svém vyzkumu jsem proto misty pracovala
pouze s fragmenty vysledkt nékterych z nich.

Limity diplomové priace mi také neumoZnily se detailnéji vénovat dalSim
dimenzim celého problému PO, napiiklad feministické kritice prava na prostor. Ta by si
myslim zaslouzila vétsi prostor, ale v praci se objevila pouze okrajove. Dliivod byl prosty:
diraz jsem se ve svém usili o psychologicko-sociologickou interdisciplinaritu prace
rozhodla klést predev§im na psychiku a prozivani participantek, po kterézto lince jsem
vedla i vlastni vyzkumné rozhovory. Jejich analyzu jsem posléze provadéla sama, a je tak
pravdépodobné, Ze urcité aspekty problému zistaly opomenuty. Farmer a Smock Jordan
(2017) spatiuji moznou prevenci takovych ,,slepych skvrn* v ptizvani dalSich badajicich,

to vSak v diplomovém projektu nepovazuji za realistické.
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5.2. Silné stranky

Vedle hlavnich limith vyzkumu i celé prace bych rada naopak vyzdvihla i jeji silné
stranky. Na prvnim misté se podle mého nazoru jedna o vlastni volbu tématu: queer Zeny
jsou podzkoumanou skupinou obecné a v oblasti PO tomu neni jinak. Tato prace by se
tak mohla stat jakymsi zakladem snah o komplexni a intersekciondlni piistup k této
problematice v ¢eském prostiedi, ¢1 alespon jednim z dilki mozaiky budouciho badani;
namétt k nému jsem vyse uvedla hned nékolik. Zaroven se domnivam, Ze 1 vyzkum je
zaméfen na zcela nové a originalni téma: konkrétné parovému kontextu se jeste¢ zadné
studie samostatné nevénovaly. Pfedevsim vztahova dimenze, tedy skutec¢nost, ze takové
PO neovliviiuje pouze samotnou Zenu, ale i cely partnersky vztah, se ukazala byti
prinosnou, ackoli podle mého minéni stale jesté ne zcela vycerpanou.

Za dalsi pozitivum pokladam naplnéni tzv. akéniho potencidlu vyzkumu. Samotné
vyzkumné rozhovory uz v sobé nesly potencial zmény, kdy si participantky reflexi
a verbalizaci vlastnich mySlenek mohly pln¢ zvédomit své potieby, reakce a prozivani
a do budoucna s nimi pracovat za uc¢elem dosazeni vétsiho pocitu komfortu ve verejném
prostoru a zlepSeni svého psychického zdravi. Uvédoméni si novych doposud
opomijenych obsahii i terapeuticky vliv rozhovorG explicitné zminilo — pro mne
prekvapivé — hned devét participantek; pouze jedna, kterd je na sdileni svych obsahli
zvykla ze své kazdodenni aktivisticke praxe, se takto nevyjadfila. Ostatné moznost sdilet
své zazitky s druhymi lidmi, ktefi pro né maji pochopeni, vyplynula jako hlavni
copingovy mechanismus i z vysledki studie. Pokud se mi tedy i jen realizaci tohoto
vyzkumu podafilo pozitivné intervenovat do zivotli minimalné deviti konkrétnich Zen,
uz nyni jej povazuji za uZzite¢ny zcela nezavisle na tom, zda na néj naptiklad navazi dalsi
studie.

V pribéhu celého vyzkumu i1 béhem rozhovort jsem si byla védoma moZzné
retraumatizace participantek, které se rozhodly s nékym (ve vétsiné pfipadit) cizim sdilet
takto citlivé zazitky. Usilovala jsem proto o maximalni empatii a vytvofeni bezpe¢ného
prostiedi, v némz se budou citit piijemné. Respektujici ptistup jsem se snazila vyjadiovat
jak ve vlastni formulaci dotazt, tak i posléze pii psani vyzkumné zpravy. Po celou dobu
jsem pouzivala genderové inkluzivni jazyk a k participantkdm pfistupovala jako
k spolutviirkynim celého projektu, nikoli pasivnim objektim. Diraz jsem kladla
1 na etickou stranku vyzkumu, kdy jsem participantky — krom¢ samoziejmé snahy je nijak

neposkodit — opakované ujistovala o anonymité studie a vyuziti sdélené¢ho pouze v ramci
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zpracovani vysledkd. VSechny také podepsaly GDPR a Informovany souhlas, jehoZ znéni
bylo inspirované vetejn¢ dostupnym vzorem z Masarykovy univerzity v Brné€, vcetné
souhlasu s nahrdvanim.

Co se tyce silnych stranek v oblasti metodologie, systematicky jsem se snazila
o odstranéni ¢i alespoit umenseni vlastni badatelské hierarchické pozice (Reinharz, 1992).
Ktomu mi pomohla i pfiznand pozice insiderky, tedy transparentni komunikace
skutecnosti, Ze 1 ja jsem queer zena, kterd méa s PO zkusSenosti. Domnivam se, Ze jsem tim
participantky také podnitila k vétsi upfimnosti a davéie, ackoli s sebou tento badatelsky
ptistup nese urcité riziko desirability. To jsem peclive reflektovala a jiz vyse jsem uvedla,
Ze prijemna a bezpeCna atmosféra, k niz moje otevienost prispéla, pro mne byla
pochopeni tématu a zvysila mou citlivost na urcité obsahy, jichz bych si vSimnout
nemusela, kdybych sama nezazivala podobny typ diskriminace na zékladé stejné
intersekce identit. Zaroven jsem si ale po celou dobu byla védoma, ze takovy piistup miize
vyustit az v jakési ztotoznéni se s participantkami a v projekci vlastnich zkresleni a dojmil
do jejich odpovédi. To bych povazovala za jednoznacné badatelské selhani, snaZzila jsem
se mu proto predejit alespon verifikaci spravného pochopeni a uptesiujicimi dotazy jeste
v pribéhu rozhovort. I pfes tato potencidlni rizika je explicitné pfiznand pozice
insidera*insiderky povazovana za ,best practice” pro badatelstvo, jez pracuje

s marginalizovanymi skupinami (Asher & Asher, 1999).

5.3. Naméty k dalSimu vyzkumu

VétSinu namétd k dalSimu badani jsem zminila uz vySe v pfimé ndvaznosti
na limity mé studie. Zde bych chtéla jen ve strucnosti doplnit jesté dalsi oblasti, jejichz
absence v dosavadnim védeckém zkoumani se pii vzniku této diplomové prace vyjevila.
Jako analogie k mému vyzkumnému tématu se nabizi podoba PO zamé&feného na gay pary
ajak toto chovani vnimaji a proZivaji oni; na zékladé vystupti z dostupné literatury je totiz
vice nez pravdépodobné, ze se bude velmi lisit. Stejné tak PO, jehoz ter€em jsou trans*®
a nebinarni lidé, kteti jsou podzkoumanou skupinou jak v parovém kontextu, tak i obecné.

Ptili§ pozornosti nebylo v dosavadnim badani vénovano ani inicidtorim PO.
Na jejich domnélé motivace mizeme usuzovat pouze z podoby konkrétnich incidentd,
popsanych ve studiich PO nebo cat-callingu, pfipadné na zakladé znalosti fungovani

dynamik cisheteropatriarchdlni spolecnosti. Vyzkumy, jeZ by kriticky pracovaly pifimo
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s vypovéd'mi obtézujicich a zkoumaly naptiklad vztah mezi PO a hegemonni

maskulinitou, tak stale ve vétSim poctu chybi.
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Zavér

Diplomova prace je zaméfena na pouli¢ni obtézovani ne-heterosexualnich zen
s diirazem na unikatni specifika, kterd s sebou tato intersekce identit nese. V teoretické
¢asti jsem upozornila na rizika védeckych studii PO, které maji tendenci pojimat Zeny
jako jednotnou skupinu. Z homogenizace vSak plyne marginalizace, ze snahy
o universalismus genderovych a sexudlnich identit pouze nefunk¢ni cisheteronormativita;
praveé queer Zeny se svymi neviditelnymi zkuSenostmi se proto staly hrdinkami této prace.
Jejich prozivani obtézujicich situaci, zplisoby, jak na né reaguji ¢i jak s témito zazitky
posléze pracuji jsem nahlizela v radmci kritiky dynamik cisheteropatriarchalni spolec¢nosti.
Dtraz jsem kladla jak na analyzu kontextd, v nichZ se PO queer Zen odehrava, tak
na vlastni emocni svét dotyénych zen.

Nasledny vyzkum jsem uz vedla s osmi konkrétnimi queer Zenami, s nimiz jsme
rozebiraly PO, které zazivaji v paru, a také kontextualni faktory, jez zde hraji roli.
Objevily se urc€ité linky, po kterych by bylo mozné vést dalsi badani, kviili omezenym
moznostem generalizace v kvalitativnim vyzkumu je vSak povazuji pouze za jakési proto-
korelace. Zarazejici byla pfedevS§im mira, s jakou participantky tematizovaly
objektivizaci sebe samych ve vefejném prostoru. V parovém kontextu o ni hovoftily
pfedevSim v souvislosti s pornografickym primyslem a konstantnimi pozvankami
,,do trojky*, jako objektivizované vnimaly 1 svoje partnerské vztahy. Také hojné mluvily
o strachu, ktery ve vefejném prostoru pocituji, a jemuz se snazi predchazet mimo jiné
utekem z ,,viditelné* ne-heterosexudlni identity k ,,pouze* Zenskému genderu. Nehled¢
na to, Ze ne vSechny queer Zeny tuto moZznost v povrchni stereotypizaci ve vetejném
prostoru maji, pokladdm takové kormidlovani mezi jednotlivymi identitami a proZivanou
nutnost balancovani kumulované oprese za podnétny vystup této studie. Ukdzalo se také,
ze participantky mély tendenci na PO reagovat spiSe asertivn€, coz je v souvislosti
se socializaci Zen k véEtsi pasivité prekvapivé, v kontextu vlastniho jadra vyzkumu vSak
uz nikoli. Pokud se ve vefejném prostoru participantky nachéazely v paru, vnimaly PO
1 jako utok na svou partnerku a jako devalvaci celého jejich partnerstvi, a sndze proto
reagovaly protektivné. Popisovaly také parovy nesoulad, ktery mohou rozdilné reakce
na PO potencidlné pfinést, naslednou zatézujici emocni praci s cilem tento nesoulad
narovnat a celkové konstantni omezovani parového zivota.

Ackoli se jednalo o kriteridln€ vybrany vzorek, za alarmujici povazuji piedevSim

samoziejmost, s jakou participantky o piitomnosti PO ve svych zivotech mluvily. I pokud
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by na vefejnosti viditelnych Zenskych part, které maji podobné zazitky, byla menSina,
vnimdm takovou miru normalizace i jen u nékterych z nich jako znepokojivou. Ukazuje
nam, ze toto chovani neni trivialitou, ze 1 jeho doposud bagatelizované formy mohou mit
signifikantni dopady na Zivoty obtéZzovanych. Jednim z ptinosi této prace by tak mohlo
byt alesponi rozsifeni povédomi o specifikaich PO queer zen a v obecnéjsim méfitku
1 0 nutnosti vénovat vétsi pozornost riznym intersekcim neprivilegovanych identit.
Homogenizace ,,zenskych zkuSenosti” totiz neni funk¢ni ani v akademické sféte,

ani v aktivistickych kruzich ani v legislativnich systémech.
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Priloha 1. Souhlas s ucasti ve vyzkumu

Souhlas s ucasti ve vyzkumu a zpracovanim osobnich
udaju k projektu

Souhlas s ucasti ve vvzkumu a zpracovanim osobnich udaju

Nazev projektu: Poulicni obtézovani ne-heterosexudlnich zZen, diplomova prace
Hlavni badatelka: Mgr. Markéta Fialova

Vedouci prace: doc. Vera Sokolova, M. A., Ph.D.

Pracovisté: FHS UK, obor Genderova studia

Obdobi FeSeni projektu: /.1. 2023 — 1.1.2024

O ¢em je tento vyzkumny projekt?

Byla jste prizvana k vyzkumu, ktery je zaméren na zkusenosti ne-heterosexualnich
Zen s poulicnim obtéZovanim, na jejich prozivani a vnimani situace. Studie si klade za cil
upozornit na problém obtézovani ve verejném prostoru pravé v souvislosti s ne-
heterosexudlnimi Zenami, a zviditelnit tak jejich doposud prehlizena specifika.

Jak bude ucast probihat?

Pokud budete s ucasti ve vyzkumu souhlasit, provedu s Vami neformalni rozhovor o
Vasich zkusenostech s poulicnim obtéZovanim a kontextu, v némz se odehrava.
Ocekavana délka rozhovoru je okolo jedné hodiny, miize se vsak lisit. S Vasim dovolenim
budu rozhovor nahravat na diktafon, abych zajistila presné zachyceni Vasich myslenek,
coz mi umozni ndslednou analyzu. Prepisy rozhovorii Vam budou posléze zaslany
k doplneni dalsich relevantnich postiehii nebo pouze pro Vase osobni vyuziti.

Divérnost

Zaznamy z naSich rozhovorii i jejich prepisy budou uchovany v soukromi,
zabezpeceny proti zneuZiti (¢i jen nahlédnuti) jinymi osobami a po obhajobé diplomové
prace budou smazany. Informace ci primé citace z nich budou pouzity vyhradné pro
ucely tohoto vyzkumu, aniz by Vas podle nich bylo mozné identifikovat. V praci se objevi
pouze pod anonymnim pseudonymem, pokud nebudete explicitné vyzadovat, abych
pouzila Vase jméno.

Dobrovolny charakter vyzkumu

Ucast na tomto vyzkumu je dobrovolnd. Pokud se kni rozhodnete, miizete

odmitnout zodpovédet jakoukoliv otazku, nebo svoji ucast na rozhovoru kdykoli odvolat.



Souhlas s ucasti ve vyzkumu a zpracovanim osobnich
udajt k projektu

Potencialni vyhody a rizika ucasti ve vyzkumu

Z ucasti na vyzkumu Vam neplynou zZadné bezprostredni vyhody (napr. financniho
razu). Samotny rozhovor Vam také miize prinést reflexi proZitych zkusenosti a zaméreni
se na vlastni prozivani, zvédomeni si svych obsahit a potencialni vyuziti nabytého poznani

pri budoucich incidentech.

Mozna rizika plynou ze skutecnosti, Ze se budu ptat na Vase osobni zkuSenosti
s obtézovanim, coz muze prinést jistou miru nepohodli. Ucast je vsak mozné kdykoli

prerusit nebo ukoncit, pripadné se v ramci zachovani Vaseho komfortu domluvit jinak.
Kontakty a otazky

Pokud budete mit kdykoli v prithéhu rozhovoru jakékoli otazky, nevihejte se me,
prosim, na cokoli zeptat. Pokud budete mit néjaké otdazky pozdéji, kontaktujte mé osobné,

na telefonnim cisle +420 608 246 117 nebo pres socialni site.
ProhlaSeni o souhlasu

,, Precetla jsem si uvedené informace. Zeptala jsem se na vsechny potirebné otazky a

¢

ty mi byly zodpoveézeny. Souhlasim se svou ucasti ve vyzkumu. *

Podpis badatelky:..............ooviivnnnnc Datume. o

II



Priloha 2. GDPR

Souhlas s ucasti ve vyzkumu a zpracovanim osobnich
udaju k projektu

Povinné poskytované informace dle Obecného nafizeni o ochrané osobnich udaji

(EU 2016/679, GDPR)

Vase osobni udaje budeme zpracovavat na zakladé Vami udéleného souhlasu pro ucely vyzkumu v oblasti
pouli¢niho obtéZzovani.
Spravkyné osobnich udaja: Markéta Fialova, FHS UK, Patkova 2137/5, Praha 8,
mkfialova@seznam.cz
Kontakt na povéfenkyni pro ochranu osobnich idaju Univerzity Karlovy: Mgr. Petra
Kubacova, gdpr@cuni.cz
Vase prava v souvislosti se zpracovanim osobnich tdaj:
- pozadovat pristup k osobnim udajium tykajicim se Vasi osoby, jejich opravu nebo vymaz, popripadé
omezeni zpracovani
- podat stiznost dozorovému orgdnu (Urad pro ochranu osobnich vidajii, www.uoou.cz) v pripadé, Ze se
domnivdte, ze zpracovani osobnich udajii probiha v rozporu s pravnimi predpisy
- souhlas se zpracovanim osobnich udajii udéleny nize kdykoliv odvolat, aniz by za to hrozila jakdkoliv
sankce ¢i znevyhodnéni, a to oznamenim na kontaktni udaje spravce osobnich udajii. Zdakonnost
zpracovani udaju pred odvolanim souhlasu tim neni dotcena.
Je tcast v tomto vyzkumu povinna?
Ucast na vyzkumu je zcela dobrovolna a mate pravo kdykoli odstoupit z vyzkumu bez udani divodu.
Kde se dozvédét vice?
Pokud mate jakékoliv doplnujici dotazy ohledné této studie, mizZete se obratit na badatelku
(mkfialova@seznam.cz) nebo v nutnych pripadech na vedouci diplomové prdace doc. Véru
Sokolovou (vera.sokolova@fhs.cuni.cz) ¢i na Komisi pro etiku ve vyzkumu FHS UK
(veda@fhs.cuni.cz).

Souhlas s Gcasti ve vyzkumu a zpracovanim osobnich udaji
Na zékladé€ vyse uvedenych informaci:
e Souhlasim s uUcCasti v uvedeném vyzkumném projektu ,,Poulicni obtéZovani ne-
heterosexudlnich zen*

¢ Souhlasim s vySe uvedenym zpracovanim osobnich udajli pro vyzkumné tcely.
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Vo Dne: ..o
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