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PfredloZena diplomova prace otevira téma, které je bytostnou soucéasti kazdodennosti
nas vsech, a tou je vzpominani. V pojeti pfedlozené prace je zasazeno do Zivota
nemocnych seniorll, do kterého je vnasSeno fizenou technikou reminiscenéniho
rozhovoru. Ma se za to, ze takto podporované a facilitované vzpominani bude mit
pfiznivy dopad na kvalitu Zivota této cilové skupiny. Volbu tématu hodnotim jako
oborové vhodnou, nebot’ jeho ramec, podlozeny duslednou konceptualizaci, nabizi

vydatné uplatnéni nejen pro socialni praci, ale také dalSi pomahajici profese.

Pfedlozena prace neni délena do tradiCnich dvou usekl — Cast teoretickou a
vyzkumnou, ale jevi se jako kompaktni dilo, ve kterém teoretické ukotveni tématu
plynule pfechazi do Casti vyzkumné. Teoretickou konceptualizaci tématu shrnula
diplomantka do tfi obsahové provazanych kapitol. Jejich spole€nym jmenovatelem je
pravé reminiscence. Autorka v dil€ich kapitolach vénovala pozornost klicovym
teoretickym konstruktim tohoto tématu, tedy podstaté reminiscence, jejim funkcim,
rizikim stejné jako moznostem vyuziti u nemocnych senioru. Treti kapitola ma z mého
pohledu mirné zavadéjici nazev, nebot podkapitoly, ze kterych je tato kapitola sloZzena,
se zabyvaiji vice potfebami seniort a zménami, které stafi provazeji. V teoretické Casti
diplomové prace by C&tenar pravdépodobné uvital hlubsi teoreticko-metodologicky
vhled do samotné techniky reminiscencnich rozhovoru, tedy vymezeni teoretickych
vychodisek, na kterych je tato technika postavena. Jazyk, ktery autorka prace ve svém
vykladu uziva, je pfevazné jasny, vécny a plynuly.

Vyzkumna Cast prace je vystavéna na vyzkumném Setfeni, pro které autorka prace

zvolila kvalitativni vyzkumny design. Jak sama uvadi: ,,...cilem vyzkumu je porozumét



osobni zkuSenosti nemocnych seniorti (pacientek LDN), ktera vstupuje do jejich
vzpominek i do vnimani soucasné Zivotni situace, ve které se nachazeji, a objasnit,
Jaky vyznam muze mit vyuZiti vzpominek pfi praci s danou cilovou skupinou.”“ Hlavni
cil svého vyzkumu dale upfesnuje v dalsi formulaci: ,...Co nam vzpominky a Zivotni
zkuSenost nemocného seniora frikaji o jeho soucasnych potfebach a vhodnéem
zpldsobu jejich naplriovani?“Hlavni cil jesté dale rozdéluje do tfech dil€ich vyzkumnych
otazek (vice s. 33). Stanoveny cil prace lze hodnotit jako velice ambiciézni, a o to vice
je prekvapivé, ze soubor respondentek Citd pouze 4 osoby — klientky zafizeni LDN.
osobach nedozvida. Pro vyhodnoceni sebranych dat byla pouzita interpretativni
fenomenologicka analyza, coz Ize povazovat za velice pokrocily zplsob prace s daty.
U kazdé respondentky autorka prace zjisténa data shrnuje a ilustrativné svUj vyklad
doklada citacemi z rozhovor(. V zavéru by pak ¢tenar divodné ocekaval, ze dojde
k vyhodnoceni jednotlivych vyzkumnych otazek, resp. cill, nicméné toto oCekavani
bohuZel neni naplnéno. Misto toho studentka na zavér prace umistuje kapitolu
,hledani spolecnych témat”. Tato Cast textu je naplnéna autorCinymi hypotézami a
usudky, které dovozuje ze sdéleni respondentek, a skrze né se pokousi odpovédét na
vyzkumné otazky. Ctenafi ovéem ale neunikne, Ze nékteré tsudky jsou spise odvazné.
K jejich formulaci by studentka potfebovala disponovat pokrocilejSi nebo zcela jinou
odbornosti a také daty, kterymi by je solidné podlozila. Jedna se napfiklad o
nasledujici: respondentky vzpominaji na blizké vztahy = vztahy jsou pro né dllezité i
dnes, respondentky jsou ve svych vzpominkach optimistické = i na svou situaci

pohliZeji pozitivné (a je to dano jejich osobnosti) aj.

Na konci samotné prace nechybi diskuze vysledkl provedeného vyzkumného Setieni
s aktualnim stavem védéni a praxe. Pfi vyhodnocovani vysledku Setfeni je nicméné
patrné, Ze studentka tenduje k tomu prezentovat sva zjisténi jako nalezy, které mohou
byt jednoduse zobecnény. Coz z principu neni mozné, pokud charakter jejiho vyzkumu

byl kvalitativni a vyzkumny soubor Cital pouze 4 osoby.

Zavér: Predlozena diplomova prace spliuje vSechny naroky kladené na tento typ

kvalifikacni prace a doporucuji ji k obhajobé.



Navrhovana klasifikace: velmi dobre

V ramci obhajoby prace zadam studentku, aby se vymezila va&i hodnoceni

obsazeném v oponentském posudku a dale zodpovédéla tyto otazky:

Co jsou kliCova teoreticka vychodiska reminiscence?

Co vedlo studentku k tak omezenému vyzkumnému souboru?
Byly respondentky z jednoho zafizeni?

Co vSe studentka pfedem védéla o svych respondentkach?

Pro€ studentka nevyhodnotila zvlast kazdou vyzkumnou otazku?
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Konzultovala studentka své zavéry napriklad s psychology?
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