Univerzita Karlova v Praze
Filozoficka fakulta - Katedra psychologie Celetna 20, Praha 1

Posudek oponenta na diplomovou praci

Nazev prace: Virtualni simulace vysSetfeni v magnetické rezonanci
jako metoda expozice obavanému vySetfeni - studie
proveditelnosti

Autor: Bc. Jaroslav NecCas
Oponent: Mgr. Jakub Kuchar, Ph.D.

Prinosnost

Autor ve své studii zkouma potencial vyuziti technologie virtualni
reality (VR) jako metody pro snizeni obav u klaustrofobnich
pacientl pred vySetfenim magnetickou rezonanci (MRI). Toto
konkrétni téma zatim systematicky zkoumano nebylo. Z tohoto
dlvodu hodnotim jeho zpracovani jako velmi pfinosné.

Cil

Hlavnim cilem prace bylo prozkoumat proveditelnost virtualni
simulace u klaustrofobnich pacientll. Sekundarnim cilem
prozkoumat potencial VR pro snizeni obav pacientll z realného
vySetfeni magnetickou resonanci.

Formalni stranka

Prace ma necelych 80 normostran textu, seznam literatury cita
okolo 200 prevazné cizojazy¢nych tituld. V textu obcas absentuiji
interpunkéni znaménka, v nékterych vétach je zdvojeno zajmeno
,se“. Celkové vsak, pokud jde o gramatiku a stylistiku, je prace na
slusné urovni. Citacni normy jsou vyuzivany spravné.



Teoreticka ¢ast je rozdélena do 3 ¢asti. Prvni se zabyva obecné
virtualni realitou, imerzi a prezenci v ni, jejimi klinickymi aplikacemi
a pridruzenymi etickymi otazkami. Druha popisuje vySetfeni v
magnetické rezonanci a otazky klaustrofobie a Uzkosti, jez jsou s
timto vySetfenim nezrfidka spjaté. Treti popisuje pfimo vyuzZiti
virtualni reality jako intervence na snizeni klaustrofobie a Uzkosti.

V empirické ¢asti se autor pokousi naplnit dva vySe popsané cile.
Vyzkumny soubor zahrnoval 36 Uc¢astnikd, mezi nimiz bylo 20 Zen a
16 muzu. Ti byli rozélenéni do dvou skupin: experimentalni skupiny
F, jez ¢&itala 17 osob a kontrolni skupiny K, ktera méla 19 ¢lend.
Bylo vyuZito sedm vyzkumnych nastroj: STAI-6 — Inventar stavové
uzkosti, MRl AQ - Dotaznik Uzkostnosti béhem MRI vySetieni,
SUDS4 - Skala subjektivniho hodnoceni Uzkosti a stresu, FSS MRI
— Dotaznik predikce uzkosti béhem MRI vysetieni, CLQ — Dotaznik
klaustrofobie, IPQ — Dotaznik prezence ve virtualni realité, SSQ -
Dotaznik simulatorové nevolnosti. Autor predklada &tyfi zakladni
vyzkumné otazky, jez jsou podlozeny teoretickou cCasti, které
usporadava do hypotéz. K nim pridava jesté dalsi tfi doplfuijici
vyzkumné otazky. Zvolené metody sbéru dat odpovidaji
hypotézam. Celkové je studie peclivé zpracovana. Bohuzel
vzhledem k pilotnimu charakteru prace neni vzorek pfilis velky, coz
zabranuje priliSné zobecnitelnosti vysledkl této prace. Toho si je
autor védom a v osmé kapitole tento limit spolu s vysledky studie
kvalitné diskutuje.

Dotaz k obhajobé:

Vedouci vyzkumu v roli psychologa byla osobné pfitomna pfi sbéru
dat pouze u experimentalni skupiny. U kontrolni skupiny, pokud
jsem tomu z textu vyrozumél spravne, pfitomna nebyla. Nemohl
tento fakt vysledky ovlivnit?
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