Abstrakt

Predlozend disertatni prace popisuje studii zaméfenou na hodnoceni vysledki
implantace nahrady prvniho metatarsofalangového (MTP) skloubeni palce. Nahrada skloubeni
PH-Flex byla vyvinuta na Ortopedické klinice 1. LF UK ve spolupraci s firmou Medin s.r.o. a
v letech 2007 az 2011 probéhly klinické zkousky. V letech 2011 az 2016 byla protéza
pouzivana v bézné planované operativé a byla postupné upravovana indikacéni kritéria pro jeji
implantaci. Diserta¢ni prace souhrnn¢ predklada vysledky odbornych publikaci, které vznikly
na nasi klinice ve spojeni s Sletym obdobim implantace nédhrady.

Prvni ¢ast predkladané disertacni prace zahrnuje vysledky a klinické vystupy, které byly
publikovany v roce 2017. Retrospektivni studie hodnotila uceleny soubor 31 pacienti po
implantaci 35 totalnich ndhrad prvniho MTP skloubeni. Ve 4 ptipadech byla provedena
oboustrannd implantace. Podminkou zarazeni do studie byla doba sledovani delsi nez 6 mésicti.
V 30 ptipadech byla ndhrada indikovéana u pacienti s hallux rigidus stupné 3 a 4 dle Coughlina.
Ve 4 ptipadech se jednalo konverzi hemiartroplastiky MTP na totalni nahradu a u jedné
pacientky byla implantace totdlni nahrady indikovéna z divodu selhani silastikové nahrady
prvniho MTP kloubu. Vysledky byly hodnoceny nejenom radiologicky, ale také dle skore
American Orthopaedic Foot and Ankle Society Hallux Metatarsophalangeal (AOFAS).
Z hlediska hodnoceni AOFAS skoére bylo v naSem souboru dosazeno signifikantniho zlepSeni.
Predoperaéné ¢inilo AOFAS skoére primérné 55,6 bodu (35-65). Po operaci €inila primérna
hodnota AOFAS skore 80,8 bodii (65-95).

Druha ¢ast predkladané disertacni prace zahrnuje vysledky publikované v roce 2023,
které byly ziskdny méfenim pacient na dynamickém pedobarografu Footscan RS scan
International. V odborné praci bylo zhodnoceno 15 implantovanych ndhrad u 12 pacientek,
které souhlasily se zafazenim do pedobarografické césti studie. Ziskané vysledky byly
zpracovany a analyzovany pomoci integrovaného softwaru (RS Scan International).
Hodnoceny byly parametry vhodné k posouzeni funkce pfednozi po implantaci ndhrady, a to
hallux stiffness hodnotici tuhost I. MTP kloubu a forefoot ballance, posuzujici rozlozeni zatéze
mezi laterdlni a medialni polovinu pfednozi. Hodnocené parametry byly srovnany u pacientti
po néhradé I. MTP kloubu, zdravych pacientl a pacientl s pokro¢ilym hallux rigidus.

Vysledky pedobarografické studie dokladaji schopnost nédhrady zlepsit funkci prfednozi
ackoli obnovit zcela fysiologickou biomechaniku pifednoZzi nedokaze.

Na zéklad¢ zhodnoceni vysledkl jsme dale upravili naSe indika¢ni schéma a operacni

techniku. Z hlediska stupné postizeni prvniho MTP skloubeni dle Coughlinovy stupnice jsme



piestali k nahrad¢ indikovat pacienty s postizenim 4. stupném dle Coughlina, kde je jiz zna¢né
omezena hybnost palce a jsou postizeny sezamské kosti. Kloubni nahradou je v téchto
ptipadech velmi obtizné zlepsit rozsah pohybu. K implantaci preferujeme pacienty se stupném

3 dle Coughlina, s uspokojivym, ale bolestivym rozsahem pohybu prvniho MTP kloubu.
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