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Posudek disertacni prace

Posudek disertacni prace MUDTr. Stanislava Popelky s nazvem: Klinické vysledky endoprotézy prvniho
metatarsofalangového skloubeni PH-Flex Medin a jeji vliv na biomechaniku prednoZi v propulzni fazi
krokového cyklu.

1. Formalni hodnoceni prace

Disertacni prace s rozsahem 94 stran, véetné formalniho Uvodu a seznamu literatury, je kvalitné tisténa
asvazanav tvrdé vazbé. Ma spravné ¢lenéni kapitol, obsahuje originalni experimentalni ¢ast, obrazova
dokumentace je originalni a kvalitné dopliuje textovou ¢ast disertacni prace.

Disertacni prace vznikla na podkladé nebo v tématické navaznosti péti odbornych praci, kde je MUDr.
Stanislav Popelka hlavnim autorem nebo spoluautorem. Odkazy na uvedené ¢lanky jsou soucasti
disertacni prace. Vystupy prace jiz tak byly publikovany v odbornych ¢asopisech s Impact factorem.
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2. Hodnoceni teoretické ¢asti prace

V Uvodu prace je popisovana anatomie, patologicka anatomie a patofyziologie prvniho paprsku nohy.
Soucasné se autor vénuje moznostem diagnostiky, konzervativni a operacni |é¢bé hallux rigidus. Popis
historie nahrad prvniho metatarsofalangového skloubeni zahrnuje obdobi od poloviny 20. stoleti, kdy
vznikaly prvni pokusy o kloubni nahradu. Soucasné se vénuje rGznym konstrukénim feSenim do
dnesnich dn(. V této Casti autor popisuje Uskali kloubni nahrady v této oblasti s vysokym procentem
selhani u nékterych typl endoprotéz a postupny odklon od tohoto typu operacniho rfeseni. Moderni
implantaty jsou feSeny na principu necementové fixace se specialni povrchovou Upravou k podpore
osteointegrace implantatu do kostniho IGzka.

Popis pokracuje vyvojem vlastni nahrady, ktery probihal v anatomickém dstavu 1. Iékarské fakulty UK
v Praze. Vysledkem vyvoje je necementovana endoprotéza metatarsofalangového skloubeni z titanové
a CoCrMo slitiny a hydroxyapatitovym nasttikem v ¢asti pro implantaci do kostniho IGzka. Implantat se
pouziva v operacni lécbé hallux rigidus na I. ortopedické klinice LF UK a FN Motol od roku 2011. V dalsi
Casti je popis operacniho instumentaria a popis operacni techniky s peroperacni obrazovou
dokumentaci.



3. Hodnoceni klinické ¢asti prace

Klinicka ¢4st prace je pfehlednd a splfiuje naroky na tento typ védecké publikace. Retrospektivni studie
popisuje hodnoceni funkcénosti nahrady metatarsofalangového skloubeni PH-Flex Medin. Do studie
bylo zafazeno 31 pacientl, u kterych bylo provedeno 35 implantaci totdlni ndahrady
metatarsofalangového skloubeni. Hodnoceni operaci spocivalo v klinickém a rentgenologickém
vySetfeni. Soucasti studie bylo vysSetreni na dynamickém pedobarografu, které tvori experimentalni
Cast prace. Prvni kontrolni skupinu tvorilo 12 pacient s artrézou metatarsofalangového skloubeni 3. a
4. stupné. Druhou kontrolni skupinu tvofilo 17 zdravych jedinc(.

4. Zaveér

Disertacni prace je ucelenym odbornym pojednanim, které shromazduje a propojuje informace z
provedenych odbornych studii na téma endoprotézy prvniho metatarsofalangového skloubeni a
propojuje tak anatomické a biomechanické pozorovani s klinickou praxi.

Vystupy disertacni prace uvadéji, Ze nahrada prvniho metatarsofalangového skloubeni palce ma
potencial zlepsit funkci prednoZi a pribliZit ji funkci zdravého jedince. Ndhrada by méla byt volena spisSe
u starsich jedinc, ktefi nemaji velké pohybové naroky a kde nebude nahrada pretéZovana tézkou praci
¢i sportovnimi aktivitami. Vhodni jsou rovnéz pacienti s nizsi hodnotou body mass indexu. Soucasti
doporuceni je i neimplantovat ndhradu u pacientl se 4. stupném postizeni prvniho
metatarsofalangového skloubeni palce dle Coughlinovy klasifikace, kde je jiz znacné omezeni hybnosti.

Téma hodnocené disertacni prace je klinicky velmi aktualni. Zvoleny postup v praci a vystupy vedou ke
zméné klinického postupu.

5. Otazky

e Vzavéru disertaCni prace je popisovano, Ze od implantaci totdlni nahrady
metatarsofalangového skloubeni bylo upusténo u pacientl se 4. stupném artrézy z dlivodu jen
minimalniho zlepseni rozsahu hybnosti pooperacné. Byla soucasti implantace i cheilectomie
v celém obvodu kosti, pfipadné jiné operacni techniky s cilem obnovit pooperacni rozsah
hybnosti (funkéni zkraceni délky I. MTT, prolongace Slach, uvolnéni mékkych tkani a podobné)?

e Daly by se parametry z dynamické pedobarografie vyuzit k optimalizaci konstrukce implantatu
ke zlepseni funkcnich vysledk( a snizeni miry selhani v ¢ase?

e Jakou operacni metodu nyni preferujete u 4. stupné postizeni prvniho metatarsofalangového
skloubeni palce dle Coughlinovy klasifikace?

Disertaéni prace spliiuje podminky dle § 47 Zakona o vysokych $kolach €. 111/98Sb., nebot
student prokazal zpusobilost k samostatné védecké cinnosti. Své védecké prace publikoval
v odbornych casopisech. Na zakladé uspésné obhajoby doporucuji, aby byl MUDr.
Stanislavovi Popelkovi udélen akademicky titul Ph.D.
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