Téma mé prace ,,Syndrom chronické panevni bolesti” (CPPS — chronic pelvic pain syndrome)
jsem si vybral z rliznych dlvod(. Pfedné se jedna o velmi ¢asté a velmi nepfijemné
onemocnéni ovliviiujici kvalitu Zivota podobné, jako se tomu déje napfiklad u Crohnovy

choroby, infarktu myokardu, diabetu mellitu ¢i méstnaného srdecniho selhani.

Symptomy, které jsou spjaty s CPPS, potkaji béhem Zivota kazdého patého muze. Jedna se o
jednu z nejcastéjsich chorob urologického pacienta napti¢ rasami, socialnimi skupinami i
vékem, nejvyssi vyskyt pak panuje mezi 36 a 50 lety, mezi nemocemi ve skupiné muzu
starsich 50 let je tfeti nejcastéjsi diagndzou. Ze znamych osobnosti, které trpély chorobou, je

byvaly americky prezident John F. Kennedy, autor Sofiiny volby William Styron.

Teorie vzniku tohoto syndromu je ¢asto nejasnd s velkym poctem moznosti, stejné tak i
terapie je zaleZitosti sloZitou, jejiz uc¢innost je vazana na predpokladany plvod onemocnéni u
toho ¢i onoho pacienta, navic ¢asto dochazi k netdspéchlim. Péce o takového pacienta je
interdisciplindrni pocinaje urologem, chirurgem, pokracujic pres fyzioterapeuty az

k psychologlim a psychiatriim.



