Abstrakt

Kardiovaskularni onemocnéni, mezi které patii ischemicka choroba srdecni, jeji akutni forma
infarkt myokardu, a nésledné srde¢ni selhani, se stdle fadi mezi nejCastéjsi pricinu tmrti
na svété. Jiz desitky let si védci kladou za cil najit klinicky vyuzitelné kardioprotektivni
intervence, které by ucinné predchazely tomuto onemocnéni, a tak zmensovaly nasledky tohoto
onemocnéni a zlepSily kvalitu zivota pacientli. Je znamo, ze k ochran¢ srdce vyznamné piispiva
zdravy zivotni styl, jehoz soucasti je i dlouhodobé otuzovani. Benefi¢ni ucinky otuzovani
na posileni organismu jsou znamy jiz dvée sta let, zatim vSak nikdo pfed nami nezkoumal vliv
chladného prostfedi na velikost ischemicko-reperfuzniho poskozeni (I/R). Pied 10 lety jsme
zavedli model mirné chladové expozice (8 = 1 °C) (MCE), ktery byl protektivni na velikost
infarktu myokardu a zaroven se neprokazaly negativni vedlejsi Gcinky jako je hypertenze
a hypertrofie myokardu. Nasim cilem tedy bylo zkouméani mechanismu kardioprotekce
vyvolané MCE. Polozili jsme si nasledujici otazky. Jaky je metabolicky profil potkana
vystavenych MCE? Jaky je vliv MCE na velikost I/R poskozeni v kratkodobém a dlouhodobém
casovém horizontu? Kdy dozrava hnéda tukova tkan v pribéhu MCE? Které signalni drahy jsou
zapojeny v kardioprotekci vyvolané MCE? Nase prace ukazala, ze MCE piechodné ovliviiuje
metabolismus glukézy. Také jsme jako prvni prokézali, Ze po 10 dnech MCE dochazi
k vyznamné proliferaci a maturaci hnédé tukové tkané€. Stejné tak po 10 dnech doslo ke snizeni
velikosti I/R poSkozeni. Tento benefi¢ni u€¢inek mirného chladu se jesté prohloubil po 5 tydnech
kontinualni chladové expozice a pretrval dva tydny po navratu do termoneutralni teploty
(24 £ 1 °C). Za pouziti selektivnich betablokatorti jsme potvrdili nékteré signalni drahy, které
se mohou uplatiovat v dlouhodobém kardioprotektivnim U¢inku MCE a po navratu do

termoneutralnich podminek.
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