Chfipka patfi mezi nejcastéjsi virova onemocnéni. Kazdorocné probihd v
epidemiich, které zasahuji Ceskou republiku v zimnim obdobi. Vyvolavatelem
jsou viry chfipky ze skupiny Ortomyxovir(, u kterych rozeznavame tfi typy

oznacované jako A, Ba C.

V disledku pandemie chfipky, kterd zasahla lidstvo v roce 1918, se tato choroba
az do objeveni AIDS stala nejvice zkoumanym virovym onemocnénim. Vyzadala
si vytvoreni mezinarodni sité laboratofi a pracovist na monitorovani zmén viru a
jeho Sifeni v populaci s cilem predpovédét epidemie a pandemie a pfipravit se na
né. Do spoluprdce zapojila védce, praktické Iékafe, virology, epidemiology,
farmaceutické firmy, veterindrni Iékare i vedouci zdravotnické pracovniky.
Navzdory veskeré snaze a ziskanym poznatk(m zUlstavaji mnohé aspekty tohoto
onemocnéni neobjasnéné nebo jsou objasnény jenom ¢astecné. Autority se shoduji
na tom, Ze dalsi pandemie pfijde pravdépodobné v nejblizSim desetileti. Proto je
zapotrebi pfijmout vSechna opatreni, kterd by zmirnila jeji nasledky, aby se
tragédie roku 1918 jiZz neopakovala. Nejvétsi hrozbu pro vznik pandemie

v soucasnosti pfedstavuje kmen viru ptaci chfipky H5N1. V roce 2006 byl pfijat a
schvalen Pandemicky pléan Ceské republiky, ktery vychazi ze soucasnych

doporuceni WHO a Evropské unie pro ndrodni pandemické plany.

Tato prace shrnuje aktualni poznatky z oblasti chFipky, ptaci chfipky, pandemie,

pandemického planovani a moznosti prevence.



