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Uvod

Problematika trestné ¢innosti ve vztahu ke zneuzivani navykovych latek predstavuje velmi obsahlé
téma, které je rozkrocené napiic¢ n€kolika védnimi obory soucasné. Na problematiku lze nahlizet
zpohledu trestnépravniho, kriminologického, kriminalistického ¢i v neposledni fadé
adiktologického. Trestnou ¢innost souvisejici se zneuzivanim navykovych latek tak Ize bezesporu
oznaCit za interdisciplindrni problematiku. Pravé tato obsahlost tématu predstavuje i1 urcity
problém, se kterym je nutné se v rdmci nasledujici prace vypotadat, nebot’ i jeji pouhé celkové
popsani je nad moznosti této prace a zcela jisté by takovy piistup vedl k pfevaze obsahové kvantity
na ukor kvality. Abych se tedy vyvaroval pfiliSné popisnosti, povrchnosti a z toho plynouci
vagnosti konecného vysledku, rozhodl jsem se pro ucely této diplomové prace blize vénovat pouze
urc¢ité vyseci, kterou tato problematika zahrnuje. K tomuto zizeni zaméfeni prace jsem ziskal
souhlas vedouciho diplomové prace a rovnéz sjeho svolenim tak ¢inim formou podtitulu
k hlavnimu tématu prace. Vybér zaméfeni této prace byl ¢astecné ovlivnén i studentskou stazi,
kterou jsem v pribehu studia Pravnické fakulty Univerzity Karlovy absolvoval na trestnim useku
Obvodniho soudu pro Prahu 10 a béhem které jsem si povsiml Cetnosti piipadi recidivujicich

uzivatelt drog.

V nasledujicich kapitolach se blize zaméfim na problematiku vztahu recidivy majetkové
kriminality a uzivani drog. Podle mého minéni se tato problematika ve své podstaté sklada ze tfi
fenoménti, které jsou zpravidla zkoumdny samostatné. V této praci se vSak na né pokusim
nahlédnout ve vzajemné souvislosti. Jednak jde o fenomén zneuzivani drog (jakozto jakousi
podmnozinu zneuzivani navykovych latek), ktery ma dalekosahlé spole¢enské dopady. Zneuzivani
drog nema dopad pouze na konkrétniho jednotlivce, nybrz i na spole¢nost jako celek. Mtizeme tak
tento fenomén povazovat za celospolecensky problém, ktery se projevuje i v roving trestnépravni,
nebot’ predstavuje vyznamny kriminogenni faktor. Déle jde o fenomén majetkové kriminality,
ktera v CR piedstavuje vilbec nejéastdjsi druh kriminality a mé tak nejvétsi podil na celkové
kriminalité.! RovnéZ je i druhem trestné ¢innosti s vy$§im podilem recidivujicich pachatelfi, nez

je tomu u vétSiny ostatnich druht kriminality.> Kone¢né pak jde o fenomén kriminalni recidivy,

'ZOUBKOVA, Ivana. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Str. 315.
?Ibid., str. 318.
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jejiz mira je v CR dlouhodobé vysoké a piedstavuje tak ¢asty predmét zajmu odborné vefejnosti.

Snaha o sniZeni jeji miry pak ptedstavuje jeden ze zakladnich cilil trestni politiky statu.

Cilem této prace je identifikovat vzdjemny vztah mezi recidivou majetkové trestné cinnosti
a uzivanim drog v kontextu se souvisejicimi intervencemi zaméfenymi na snizeni miry recidivy.
Prvni kapitola se vénuje ivodu do samotné problematiky navykovych latek, pficemz poskytuje
vysvétleni nekterych pojmi nezbytnych pro ucely této prace a soucasné¢ uvadi zakladni prehled
nejuzivangjsich drog v CR. V nasledujici druhé kapitole je pojednano o problematice uzivani drog
a drogové zavislosti a zejména je pak pfiblizen prehled poskytovanych adiktologickych sluzeb.
Tato tematicky vesmés adiktologickéa kapitola seznamuje s moznostmi plisobeni na uzivatele drog,
jakoz 1 samotnym pochopenim pojmu drogové zavislosti a uzivani drog. Od obecné problematiky
uzivani drog se ve tfeti kapitole pfesuneme ke specifikim uzivani drog u vézenské populace, ¢imz
se ve své podstaté dostavame k problematice pachatell trestné ¢innosti uzivajicich drogy. V této
kapitole je tak predstaven rozsah této problematiky podpofeny statistickymi tidaji. Za ucelem
popisu vybranych intervenci zamétenych na uzivatele drog ve véznicich je dale ptedstaven institut
ochranného 1éc¢eni, specializované oddily, poskytovani substitu¢ni lécby a problematika
postpenitenciarni pé¢e. Ctvrta kapitola pak od pachatelii logicky prechazi k jejich trestné ¢innosti.
V této kapitole tak je pfedstavena obsahla problematika trestné Cinnosti ve vztahu ke zneuzivani
navykovych latek. Vzhledem k obsédhlosti této problematiky a vymezeni této prace jsem kladl
diraz na majetkovou kriminalitu, nicméné kapitola také obsahuje nezbytné sezndmeni s povahou
vzéjemného vztahu mezi uZivanim drog a trestnou ¢innosti, jakoZ i mozné zptsoby dé¢leni takto
vymezené trestné Cinnosti. V zavérecné kapitole je feSena problematika krimindlni recidivy. Po
nezbytném sezndmeni se s krimindlni recidivou obecné je nasledné ptiblizena problematika
recidivy majetkové trestné Cinnosti, a to 1 v souvislosti s drogami. Zavérem paté kapitoly jsou
pfiblizeny nékteré vybrané intervence ve vztahu ke snizovani miry recidivy. Po analyze
jednotlivych oblasti, rozpracovanych ve vyse uvedenych péti kapitolach, jsou tyto poznatky
syntetizovany za ucelem zodpovézeni stanoveného cile prace. V zavéru jsou zaroven predstaveny

ur¢ité navrhy de lege ferenda k nékterym oblastem feSené problematiky.

Jak je z vySe uvedeného predstaveni struktury predkladané préce jiz zfejmé, zvolené téma je pojato
zejména z pohledu kriminologického a ¢astecné téz penologického a adiktologického. Spise nez
naptiklad problematika uc¢inné pravni Gpravy a s tim souvisejici trestani recidivy je tak feSena
struktura a vyvoj trestné ¢innosti souvisejici s drogami, uZivatelé¢ drog ve vykonu trestu ¢i tieba

zpusoby 1écby drogové zavislych. Jak jiz bylo zminéno, primarné je vyuzita metoda analyzy



a nasledné syntézy dostupnych relevantnich informaci, ¢erpanych zejména z odborné literatury

a statistik. Vyuzito bylo zdroji tuzemskych i zahrani¢nich.



1 Navykové latky

Samotnym zakladnim stavebnim kamenem tématu celé prace je problematika navykovych latek.
V prvni fad€ je nezbytné ptedstavit zdkladni pojmy pojici se s touto problematikou a uvést,
s jakym vymezenim navykovych latek je pro ucely této prace pracovano. Soucasti kapitoly je
i struéné predstaveni nejvyznamnéjSich latek na tuzemské drogové scéné. Tento strucny vycet
latek je tfeba povazovat za jakési nezbytné penzum pro seznameni se substancemi, které v mnoha
jednotlivych lidskych ptipadech stoji na pocatku Zivotni cesty, jez pozdéji zahrnuje zavislost,

krimindlni kariéru a opakované uvéznéni.

1.1 Zakladni pojmy

K pochopeni problematiky je vhodné spravné rozliSovat pojmy navykova latka, omamna
a psychotropni latka a droga. Navykova latka je pro ucely trestniho prava vymezena zejména
vykladovym ustanovenim § 130 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik (déale jen TZ). Toto
ustanoveni za navykovou latku oznacuje alkohol, omamné latky, psychotropni latky a ostatni latky
zpusobilé neptizniveé ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti
nebo socidlni chovani. Dalsi definici navykové latky poskytuje ustanoveni § 2 pism. a) zékona
€. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pied Skodlivymi ucinky navykovych latek, které za navykové
latky oznacuje alkohol, tabak, nikotin, omamné a psychotropni latky a jiné latky s psychoaktivnimi
ucinky, jejichz uzivani miize vést nebo se podilet na vzniku a rozvoji dusevnich poruch a poruch
chovani. Tieti definici v pozitivni pravni Upravé pak lze nalézt v ustanoveni § 2 odst. 1
pism. a) zakona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakont. Tento
zakon za navykové latky povazuje omamné a psychotropni latky, které jsou uvedeny v ptilohach

nafizeni vlady o seznamu navykovych latek. Jednotlivé definice se tedy mirn¢ li$i svym rozsahem.

VySe uvedené definice pojmu navykové latky vSak také operuji s pojmem omamnych
a psychotropnich latek. Omamnymi a psychotropnimi latkami (dale téz OPL) se rozumi
mnozina navykovych latek, které jsou uvedeny v ptilohach €. 1 az 7 natizeni vlady €. 463/2013 Sb.,
o seznamech névykovych latek. Ptilohy jsou rozdéleny na omamné a psychotropni latky zv1ast,

pricemz kazda ptriloha obsahuje taxativni vycet latek vcetné jejich chemického nazvu.

Koneéné je pak treba rozliSovat pojem droga. Byt tento pojem neni v pozitivni pravni Gpraveé

nikterak definovan, jde o pojem S$iroce uzivany jak mezi laiky, tak v odborné vefejnosti. I tento

-----

lze za drogu oznacdit kazdou latku, ktera je schopna uréitym zptisobem ovlivnit nasi psychiku



(tzv. psychotropni efekt) a zaroven je schopna vyvolat zavislost (tzv. potencial zavislosti).?
V tomto pojeti vSak lze za drogu oznacit i Sirokou paletu latek, jejichz uzivani je bézné
a spolecnosti tolerované. Hovotime tedy o tzv. legdlnich drogach. Pfedevsim jde o alkohol a tabék,
avsak pod takto $iroce pojatou drogovou definici lze podfadit naptiklad i kavu, ¢aj ¢i ¢okoladu.*
Na druhé¢ stran€ pak jsou latky, které rovnéz spliuji zdkladni kritéria drogové definice, tedy jsou
schopny ovlivnit psychiku ¢lovéka a vyvolat zavislost. Zaroven vSak jsou proskribovany zakonem
a v tomto smyslu pak hovoiime o drogach nelegalnich.> Jak si Ize povS§imnout, prvni §iroce pojata
definice zahrnuje téz latky, které bychom v bézném zivoté za drogy pravdépodobné neoznacili. Je
tak ziejmé, Ze tomu, jak je pojem v CR zpravidla uZivan, se spiSe bliZi definice druha.’ Pojem
droga se tak do urcité miry prolind s pojmem omamnych a psychotropnich latek, byt ne vSechny
OPL bychom ale oznacili za drogy. Ackoliv je tedy pojem droga bézné uzivan a zpravidla si
1 vétsina lidi pod nim ptedstavi totéz, neni tento pojem jasn¢ definovan. Jak se vlastné¢ latka stane
drogou, trefn¢ popisuje Kolai: ,, K tomu, aby byla néjaka latka spolecensky proskribovana
a dostala nalepku ,droga”, tedy nestaci jen chemickd analyza jejiho sloZeni, neexistuje nic jako
droga ,ansich’. Drogou se latka stava az v interakci se spolecnosti, pokud narusuje jeji hodnotové

hierarchie, a teprve potom prestdava byt tolerovatelnd a dochazi k jeji reglementaci.

Vzhledem k tematickému vymezeni se pro ucely této prace navykovou latkou rozumi pouze
omamné a psychotropni latky, které jsou uvedeny v pfilohach ¢. 1 az 7 nafizeni vlady
¢. 463/2013 Sb., o seznamech navykovych latek. Text tak pochopitelné¢ vedle pojmu navykova
latka ve stejném vyznamu na nékterych mistech uziva OPL. Drogou se pak pro ucely této prace
mysli nékteré OPL, pro které se tohoto oznaceni v odborné literatuie 1 jinych zdrojich tradicné

uziva.

1.2 Déleni navykovych latek

Navykové latky 1ze podle odborné literatury dé€lit na zékladné riiznych kritérii. Ptikladem tak mtze
byt déleni podle ufinkd na psychiku, kdy jsou rozliSovany tlumivé latky, psychomotoricka
stimulancia a halucinogeny. Vedle toho je také uzivané ustilené dé€leni podle miry rizika na

tzv. tvrdé* drogy a ,,mékké*“ drogy.® Pro Uclely této podkapitoly je vyuZito jedno z dalSich

3ZEMAN, Petr. In: GRIVNA, Tomés, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Str. 365.

4NOZINA, Miroslav. Svét drogv Cechdch. Praha: KLP, 1997. Str. 9.

3Ibid., str. 10.

6ZEMAN, Petr. In: GRIVNA, Tomas, 2019, op. cit., str. 366.

"KOLAR, Jan. O problému, ktery mél nebyt: drogy v socialistickém Ceskoslovensku. Bro: Dopln&k, 2018.
Spolecensko-ekologicka edice. Str. 129.

SMINARIK, Jakub. In: KALINA, Kamil a kol. Zdklady klinické adiktologie. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada).
Str. 339.



moznych a zaroven v odborné literatute casto uzivanych déleni, které rozliSuje navykové latky na
alkohol, tabdk, tc¢kavé latky, psychoaktivni léky, konopné latky, stimulancia, opioidy
a halucinogeny.” V souladu s vymezenim navykovych latek pro Gcely této diplomové prace

nasledujici vycet neobsahuje alkohol a tabak.

1.2.1 Opioidy (opiaty)

Jako opioidy oznacujeme Sirokou skupinu latek zahrnujici alkaloidy pochdzejici z rostliny maku
(Papaver somniferum), obdobné latky syntetického piivodu, tedy tzv. synteticka analoga, a dale
ilatky pfirozené se vyskytujici v lidském téle. Spolec¢nou vlastnosti charakteristickou pro tyto
latky je jejich tlumici a euforicky efekt, tj. jsou schopny tlumit bolest a navozovat pocit télesné
1 psychické pohody. Pojem opiaty pak predstavuje nazev uzivany pouze pro alkaloidy z rostlin
maku, neni uzivan pro syntetické opioidy. Opiaty tudiz piedstavuji podskupinu opioidi.!?
Predstaviteli alkaloidli pfirodniho a polosyntetického piivodu jsou napiiklad morfin, heroin,
hydromorfin ¢i kodein. Mezi syntetické opioidy se fadi zejména metadon, fentanyl, pethidin
a buprenorfin. Pfirozené¢ vtéle se vyskytujicim opioidem je endorfin a enkefalin.!!
Z adiktologického hlediska jsou nejvyznamngj$imi predstaviteli latek ze skupiny opioidi heroin,

metadon, buprenorfin a hydrokodon (jako droga zndmy zejména pod nazvem ,,braun*).!?

Heroin je opioidem polosyntetického ptivodu, nebot’ z chemického hlediska se jedna o derivat
morfinu.'3 Je obsaZen v seznamu omamnych latek, které jsou soudasti ptilohy ¢&. 3 k nafizeni vlady
€. 463/2013 Sb., o seznamech navykovych latek. Heroin byl poprvé syntetizovan roku 1874. Jeho
Sir$i interakce se spole¢nosti vSak ptiSla az koncem 19. stoleti, kdy byl uveden na trh jakoZto lé€ivy
ptipravek pro pacienty trpici astmatem a tuberkul6zou a mimo jiné i jako ptipravek vhodny
k podavani pii projevech morfinové zavislosti.'* Na tizemi CR zadal heroin pronikat aZ se
znaénym zpozdénim, které bylo mimo jiné zptisobeno izolaci tuzemské drogové scény do padu
zelezné opony. Teprve v roce 1993 byly zaznamenany prvni piipady zavislosti na heroinu, za
zlomovy je pak v tomto ohledu povazovan rok 1994. Heroin se pomérné zdhy na ¢eské drogové

scén€ etabloval.

9ZEMAN, Petr. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,

aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Str. 366.

"SOTOLAR, Alexander a kol. Trestnd cinnost spojend se zneuzivanim drog a formy jejiho reseni. Svazek 66.
Praha: Justi¢ni akademie Ceské republiky, 2003. Str. 206.

bid., str. 207.
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V poslednich letech je vsak pocet rizikovych uZivatelii'® heroinu v CR pomérné stabilni. Odhady
poétu rizikovych uZivatel heroinu v CR, které vytvofilo Narodni monitorovaci stfedisko pro
drogy a zévislosti, oscilovaly mezi lety 2013 az 2022 v rozmezi od 2 500 uzivatelt (rok 2016) do
3 400 uzivateld (rok 2018). K roku 2022 pak je odhadovano 3 000 rizikovych uzivatelii heroinu. '®
Co se tyce odhadl koncentrace rizikovych uZivateld, jsou nejvyznamnégj$imi regiony Praha
(1 800 uzivatelr), Jihomoravsky kraj (500 uZivatelt) a Ustecky kraj (400 uZivateltr).!” Mezi mozné
zpusoby aplikace heroinu se fadi Snupani, koufeni, inhalace z aluminiové folie a nitrozilni
aplikace. Zpisob aplikace rovnéz souvisi s podobou latky. Hnédy heroin je nejCastéji uzivan
formou koureni ¢i inhalaci z aluminiové folie. Naproti tomu bily heroin je vhodny k injekéni
aplikaci ¢i ke $ilupani. Bezesporu nejrizikovéj$im zpisobem je aplikace nitrozilni, kterd je zaroven
v CR nejéastdj§im zpasobem vpraveni heroinu do téla uZivatele.!® S heroinem se zarovei poji
vysokd zdravotni a socidlni rizika. Zavislost 1ze vybudovat jiz v fadech né€kolika tydnl. Zejména
pak s nitrozilni aplikaci se poji znacné zdravotni rizika spojena s ndkazou virem HIV ¢i virovou
hepatitidou typu B a C. Vyznamné je i riziko pfedavkovani, ke kterému miZe snadno dojit vlivem
kolisajici Cistoty latky nabizené na cerném trhu. Zavislost vyznamné deformuje 1 osobnost

uzivatele, coz se posléze projevuje v socialnich rizicich v podobé prostituce ¢i kriminality. '

Metadon je predstavitelem syntetickych opioidd, ktery chemicky nevychazi z morfinu. Je obsazen
v seznamu omamnych latek, které tvofi soucast piilohy €. 1 k natfizeni vlady €. 463/2013 Sb.,
o seznamech navykovych latek. Metadon se na rozdil od heroinu vyznacuje pomalym nastupem
ucinku a velmi omezenym néstupem pocitu euforie. Z toho diivodu ma i1 nizsi potencial zavislosti.
Soucasné ma 1 dlouhy polocas u€inku. Pro tyto vlastnosti je vyuzivan pii udrzovaci terapii osob
zavislych na opioidech, kdy se metadon vyuziva jako substituce za jiné opioidy. Mirnéjsi ti€inky
a vyrovnangjsi opioidni efekt pak mohou uzivateli umoznit lepsi socidlni fungovani za soucasného
oslabeni Ucasti v uzivatelské subkultufe. Zna¢nou vyhodou je rovnéz jeho farmaceutické kvalita
spoCivajici v hygienické vyrob&é a znamé sile.?’ I piesto, ze je primarné uréen pro odbornou

substituéni 1écbu, se metadon dostava na nelegélni trh, kde je uZivateli poptavan jako ndhradni ¢i

15V CR je jako rizikové oznacovano injekéni uzivani jakékoliv drogy a/nebo dlouhodobé nebo pravidelné uzivani
pervitinu a opioidd.
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dopliujici droga.2! Substitu¢ni 1é¢bu podstupuje v CR odhadem k roku 2022 20 az 40 % osob
uzivajicich rizikové opioidy.?

Buprenorfin (zndmy téZ pod obchodnim nazvem IléCiva Subutex) je dalSim zastupcem
syntetickych opioidii, ktery je také vyuzivan pro substitucni 1éCbu. Je obsazen v seznamu
psychotropnich latek, které tvoti soucast ptilohy €. 5 k natfizeni vlady €. 463/2013 Sb., o seznamech
navykovych latek. Podobné¢ jako vySe popsany metadon ma i buprenorfin pomaly nastup Gc¢inku,
omezeny euforicky efekt a dlouhy poloc¢as ucinku. Obvykle se aplikuje sublingvalné ¢i
nitroziln&.?*> Buprenorfin je vSak Siroce rozsifen i na ¢erném trhu. Odhady k roku 2022 hovoii
o zhruba 5 100 rizikovych uzivatelich buprenorfinu, coz z n¢j ¢ini nejcastéji uzivany opioid na

Ceské drogové scéné a prekonava tak v tomto ohledu i poet uzivateli heroinu.?*

Hydrokodon, znamy spise pod ndzvem ,braun®, jiz sice v soucasné dob¢ nepfedstavuje
rozsifenou drogu, nicméné predstavuje vyznamnou drogu z hlediska historie vyvoje zneuzivani
opioidi na nasem uzemi. Hydrokodon se fadi mezi polosyntetické opioidy. Latka je obsazena
v seznamu omamnych latek, které tvofi soucést piilohy €. 1 k natfizeni vlady €. 463/2013 Sb.,
o seznamech navykovych latek. Droga se vyrabi primarné v domdcich laboratotich za pouziti 1é¢iv
obsahujicich kodein. Vysledkem pak je tekutina typicky hnédé barvy, coz dalo vzniknout jejimu
slangovému nazvu ,braun“. Droga se aplikuje nitrozilné.?> Jde o tradi¢ni Ceskou drogu, jejiz
pocatky se datuji jeste do dob ceskoslovenské drogové scény pred rokem 1989, kdy se mezi
tehdejSimi producenty drog vyvinula z podobné drogy zvané ,,a€ko*, ktera se pfipravovala z tablet
lé¢iva Alnagon.?® Béhem druhé poloviny 90. let byl braun z Ceské drogové scény ve velké mife

vytlaen nové pfichozimi opioidy, zejména pak heroinem.?’

1.2.2 Stimulancia
Stimulancia jsou skupinou latek, pro kterou je charakteristicky budivy efekt na centralni nervovy
systém. Tento efekt se pak projevuje celkovym povzbuzenim organismu, tj. zejména zvySenim

duSevniho a fyzického vykonu, urychlenim mysSleni, vybavnosti paméti, zkracenim spanku,

2'MINARIK, Jakub. In: KALINA, Kamil a kol. Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy piistup. Praha: Utad vlady
Ceské republiky, 2003. Monografie (Utad vlady Ceské republiky). Str. 162.

2NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI. Zprdva o nelegdlnich drogdch v
Ceské republice 2023. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2023. Str. 11 [cit. 12-01-2024]. Dostupné z:
https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-ceske-republice-2023/

BMINARIK, Jakub. In: KALINA, Kamil a kol. Zdklady klinické adiktologie. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada).
Str. 348.

“NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI, 2023, op. cit., str. 64.

BMINARIK, Jakub. In: KALINA, Kamil a kol., 2008, op. cit., str. 348.

2KOLAR, Jan. O problému, ktery mél nebyt: drogy v socialistickém Ceskoslovensku. Brno: Doplngk, 2018.
Spolecensko-ekologicka edice. Str. 40.

MINARIK, Jakub. In: KALINA, Kamil a kol., 2008, op. cit., str. 348.



zahnanim Unavy, sniZzenim chuti k jidlu a v neposledni fad€ pocitem mimoifadné duSevni i fyzické
sily a energie. S n¢kterymi zastupci téchto latek se pak poji i psychedelické uéinky. Typicky je
vSak pro stimulancia také anxiogenni ti¢inek, nebot’ mohou vyvolat Gizkosti a zvySovat agresivitu.
Po odeznéni ucinku si pak organismus vybira svou dan v podobé pocitil vyCerpani a tinavy. Po
del§im nékolikadennim souvislém uzivani latky pak neziidka také nasleduje velmi dlouhy spéanek.
Rizikem spojenym s uzivanim stimulacnich latek je také moznost vzniku toxické psychdzy
projevujici se vétSinou stihomamem. Hlavnimi zastupci této skupiny latek je skupina budivych
amind (zahrnujici amfetamin, metamfetamin, MDMA a mnoho dalSich latek) a kokain. Mezi
typické predstavitele stimulancii na Ceské drogové scéné se tadi pervitin (metamfetamin)

a kokain.?8

Pervitin je metamfetamin, ktery se fadi mezi skupinu budivych amint. Je uveden v seznamu
psychotropnich latek, které tvoti soucast prilohy €. 5 k natizeni vlady ¢. 463/2013 Sb., o seznamech
navykovych latek. Ve své nejCistéjsi podobé se jedna o bilou mikrokrystalickou latku. Na drogové
scéné je vSak casto zbarven do zluta nebo do fialova, nebot’ obsahuje zbytky latek pouzivanych
pii vyrob¢ v domécich varnach. Pervitin mimo jiné zvySuje vykonnost celého organismu, navozuje
euforii, snizuje tnavu a potlacuje pocit hladu. Rovnéz ovlivituje motoriku uZivatele, coz se
projevuje stereotypnim chovanim, neklidem a typicka je také tzv. ,,vykroucenost* uzivatele.?’
Pervitin je tradi¢ni, dalo by se fici az legendéarni drogou na ¢eské drogové scéné. Pervitin byl prvné
syntetizovan v roce 1888 v Japonsku a na Zapad se dostal az roku 1929. Pozdéji byl pouZit 1 béhem
druhé svétové valky.’® Na nasi drogové scéné se vSak objevil pfiblizné v poloving 70. let
20. stoleti, kdy byl objeven tuzemskymi toxikomany, ktefi se ho naucili v domacich podminkach
uspésné vyrabet z dostupnych 1éCiv. Bezpecnostni slozky vyrobu pervitinu zaregistrovaly

nejpozdé&ji v roce 1978.3!

Narozdil od braunu, tedy dalsi ,,pfedlistopadové* drogy, si v§ak pervitin udrzel své dominantni
postaveni na ¢eské drogové scéné az do dneSni doby, o cemz svéd¢i mnoha statistickd data.
V obecné populaci je pervitin tieti nejcastéji uzivanou latkou po konopnych latkach a extazi

(celozivotni prevalence uziti pervitinu v populaci 15+ let ¢inila v roce 2022 2,1 %).>> Na
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celkové populaci rizikovych uzivatel drog, ktera je k roku 2022 odhadovana na 46 500 osob, se
rizikovi uzivatelé pervitinu podileji odhadovanym poétem 37 200 osob.?? U vézefiské populace
pak prevalence uziti pervitinu pred nastupem do vykonu trestu u osob odsouzenych v roce 2022
¢inila 36,9 % v poslednich 12 mésicich a 30 % v poslednich 30 dnech (statistika uvadi pervitin
spole¢né s amfetaminem).3* Vyroba pervitinu probiha v improvizovanych domécich varnach za
pouziti louhu a Gerveného fosforu. Vychozi latkou je efedrin.®® V Ceskych podminkach jde hlavné
o pseudoefedrin extrahovany z 1é¢iv. Na evropském trhu se vSak ve velkém mnozstvi vyskytuje
také tzv. mexicky metamfetamin vyrab&ny na bazi benzylmethylketonu.?® Z hlediska aplikace
drogy je v CR nej¢astéjsi nitroZilni zptisob aplikace. Pervitin lze aplikovat také sty nebo
Sfiupanim.?’

Kokain je latkou pochézejici z jihoamerického kefe koky pravé (Erythroxilon coca). Kokain 1 list
koky jsou uvedeny v seznamu omamnych latek, které tvofi soucast prilohy €. 1 k nafizeni vlady
€. 463/2013 Sb., o seznamech navykovych latek. Kokain ma podobu bilého prasku ¢i bilych
krystalickych vlo¢ek. Tradi¢ni formou aplikace je Zvykani listki koky spolecné s trochou popela.
Tato forma je dodnes rozsifenda v jthoamerickych zemich a je také soucasti tradi¢ni lidové kultury
mnoha jihoamerickych domorodych narodd. Chemicky izolovany kokain, tedy kokain
hydrochlorid, se nejcastéji aplikuje intranasalnég, tedy Situpanim. Lze ho vSak také aplikovat 1 na
jiné sliznice (napt. déseil). Mén¢ Castou, avSak taktéz uc€innou formou je aplikace nitroZilni.
Kokain ve formé volné baze, tedy tzv. crack, lze koufit. Uginky kokainu jsou vesmés podobné
jako u jinych stimulancii. Vyznamné&;j$i rozdil spociva v pomérné kratké dobé trvani uc¢inkd, nebot’
jiz zhruba po 30 minutach ustupuji.’® Z hlediska rozsifeni celoZivotni prevalence uziti kokainu
v obecné populaci v CR &ini 4,3 % v roce 2022.3° V soucasné dobé se v CR zvysuje poptavka po
kokainu, coz lze pfisuzovat mimo jiné i vzrustajici kupni sile obyvatelstva. Gram kokainu lze

opatiit jiz za 1 500 K&, b&Zna cena se pak pohybuje okolo 2 000 K¢& az 2 500 K¢&.4°
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1.2.3 Halucinogenni drogy

Halucinogenni drogy jsou obsdhlou skupinou, jez zahrnuje mnoho ptirodnich, polosyntetickych
a syntetickych latek. Charakteristicky je pro tyto latky silny psychoaktivni tGc¢inek, ktery se
zpravidla projevuje deformovanym vnimanim objektivni reality. Béhem putsobeni latky na
organismus dochazi k vybuzeni centralniho nervového systému, coz se projevuje zmeénou nalady,
euforickymi ¢i naopak depresivnimi stavy, poruSenim prostorového vnimani a v neposledni fadé
i zrakovymi halucinacemi.*! Pravé pro tyto dosti neobvyklé u¢inky byly halucinogenni drogy jiz
od nepaméti vyuzivany riznymi lidskymi kulturami. Béhem 20. stoleti doslo k jejich védeckému
zkoumani, pfedmétem zdmu byl zejména jejich vliv na psychiku c¢lovéka. Rovnéz se
s halucinogeny experimentovalo v souvislosti s psychoterapii.** S halucinogennimi latkami se poji
rizika spocivajici hlavné v neptedvidatelnosti pribchu intoxikace. Muze tak naptiklad dojit
k tzv. bad tripu, kdy je prib¢h intoxikace doprovéazen uzkostmi, panikou ¢i paranoiou. Rovnéz
muZe intoxikace vést k agresivnimu chovani. Latky z této skupiny pak nejsou zpravidla schopny
vyvolat psychickou ani fyzickou zavislost.** Vyznamné zastupce této skupiny predstavuje zejména

LSD a psilocybin.*

LSD, jehoz Gi¢innou latkou je diethylamid kyseliny lysergové, patii mezi nejznamé;jsi pedstavitele
halucinogennich drog. Latka je uvedena v seznamu psychotropnich latek, které tvoifi soucast
prilohy €. 4 k nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sb., o seznamech navykovych latek. Na ¢erném trhu je
latka nejCastéji absorbovana do malych papirovych ctvereckll s rozlicnymi barevnymi potisky
(tzv. trip), ptipadné se vyskytuje ve formé& malych krystalli tmavomodré ¢i zelené barvy. V obou
ptipadech se latka aplikuje peroraln&.*s Uginky intoxikace trvaji v zavislosti na poZitém mnoZstvi
v rozmezi Styf az osmi hodin.*® Zajimavé bezpochyby je, Ze pravdépodobné i z diivodu jiz vyse
zminéného védeckého experimentovani s LSD v Ceskoslovensku, jakoZ i vyroby této latky na
nasem Uzemi od poloviny 60. let, byla latka na nasi drogové scén¢ v mensi mite dostupna jiz pred

rokem 1989.47

Psilocybin je halucinogenni latka piirodniho ptivodu, ktera je obsazena v houbach rodu Psilocybe,

tedy lysohlavek, jez se vyskytuji piirozené na velké ¢asti CR. Psilocybin je rovnéz uveden

4INOZINA, Miroslav. Svét drog v Cechdch. Praha: KLP, 1997. Str. 37.
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v seznamu psychotropnich latek, které tvoii soucast pfilohy €. 4 k natizeni vlady ¢. 463/2013 Sb.,
o seznamech navykovych latek. Jednd se o historicky dlouho zndmou drogu, ktera patii
k nejrozsifenéjSim tuzemskym halucinogentim ptirodniho piivodu. Na nelegdlnim trhu je droga
nejcastéji distribuovana v suseném stavu. Z podstaty véci se uziva peroralné. Rizika spojena
s uzivanim drogy spocivaji zejména v nemoznosti odhadnout mnozstvi u€¢inné latky v konkrétni
houbé. Z hlediska uc¢inki se nikterak zvlast' pribeh intoxikace neodliSuje od vysSe zminénych

obecnych u¢ink halucinogennich drog.*®

1.2.4 Konopné drogy

Latky v této skupiné jsou ptirodni drogy pochazejici z rostliny rodu konopi. NejvyuzivangjSimi
rostlinami pro své psychotropni efekty jsou konopi seté¢ (Cannabis sattiva) a konopi indické
(Cannabis indica). U¢inné latky se oznaduji jako kanabinoidy, pfi¢emZ nejvyssi koncentrace
kanabinoidii se nachazi v pryskyfici samicich kvétl. Rostlina je tradicné také vyuZzivana jako
prumyslova surovina, u tzv. technického konopi je vSak limitovan obsah zakazanych
psychotropnich latek (max. 1% THC). Z hlediska psychotropnich G¢inkll je nejvyznamnégjsi
ucinnou latkou tetrahydrocannabinol (THC).* Dal§imi vyznamnymi kanabinoidy jsou cannabidiol
(CBD) ¢i cannabinol (CBN).>® Konopné drogy se uzivaji zpravidla koufenim, nicméné je mozna
1 peroralni aplikace v podobé riznych pokrmt ¢i ndpojt obsahujicich €¢inné latky. Pti koufeni se
dostavuje t¢inek béhem nékolika desitek sekund az n¢kolika minut. Nastup Gc¢inkil je pomalejsi
pfi perordlnim uziti drogy, zaroven ale pisobi déle. Mezi typické Gcinky patii stav mirné euforie
a celkového dobrého rozpolozeni, deformované vniméni plynuti ¢asu a v neposledni fad¢ také
sluchové, hmatové ¢i zrakové iluze. Tyto G€inky jsou pak zpravidla doprovazeny suchem v ustech
a intenzivnim pocitem hladu. Vyskytnout se vSak muize 1 tzv. bad trip, kdy intoxikovana osoba
miZe pocitovat depresivni naladu a panické ¢i izkostné stavy. Pro priibéh intoxikace konopnymi
drogami je také charakteristicky vliv celkového psychického naladéni uzivatele (tzv. setting),
takze Gcinky se mohou mnohdy riznit.>! Mezi rizika spojend s dlouhodobym intenzivnim
uzivanim konopnych drog patii zejména drobné poruchy nékterych kognitivnich funkci (zejména
kratkodobé paméti a soustfedeéni). Psychicka zavislost vznikd zhruba jen u desetiny dlouhodobych

uzivateld, zavislost fyzicka pak nevznika viibec.>> Konopné drogy jsou nejrozsifenéjsi nelegéalni

SMINARIK, Jakub. In: KALINA, Kamil a kol. Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pristup. Praha: Utad vlady
Ceské republiky, 2003. Monografie (Utad vlady Ceské republiky). Str. 170.

“MINARIK, Jakub. In: KALINA, Kamil a kol. Zdklady klinické adiktologie. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada).
Str. 351.

SOMINARIK, Jakub. In: KALINA, Kamil a kol., 2003, op. cit., str. 174.

bid., str. 176.

2Ibid., str. 177.
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drogou v CR, potazmo i v celé EU. Alespon jednou v Zivoté je v CR vyzkouselo 36,7 % osob
starSich 15 let.>* V EU je pak celozivotni prevalence uziti konopnych drog odhadovéana na 27,3 %
osob ve v&kové kategorii 15 az 64 let.>* Stru¢né jsou dale piedstaveni dva nejvyznamnéjsi zastupci

konopnych drog, kterymi jsou marihuana a hasis.

Marihuana je oznaceni pro suSené kvétenstvi a horni listy sami¢i rostliny konopi. Kvalitni
marihuana ma podobu mensich celistvych celki, které jemné lepi a jsou vyrazné aromatické.
Obsah ucinnych latek se miize pohybovat od nizsich jednotek procent az po vice nez 20 %
v piipadé kvalitné péstovanych $lechténych odriid.>> Zplisob aplikace i u¢inky drogy odpovidaji
Jiz vySe popsanému.

Hasis se ziskava z konopné pryskyfice, ktera je sbirdna a upravovana dale do formy kvadra, kostek
apod. Podstatny rozdil oproti marihuané spo¢iva ve vys$§im podilu G¢innych latek.’® Podle

dostupnych dat ze zkoumanych vzorkt v CR v roce 2022 ¢inila priimémé &istota hasise 17,6 %.57

1.2.5 Psychoaktivni léky

Do této kategorie se fadi riznorodé spektrum mnoha farmak. Pro své psychoaktivni Gi€inky jsou
nejcastéji zneuzivany léky snizujici vnimani bolesti (analgetika), 1éky se vSeobecnym zklidiiujicim
ucinkem (sedativa), léky navozujici spanek (hypnotika) a 1éky potlacujici iizkost, napéti a strach
(anxiolytika &i trankvilizéry).’® Méné Casto se pak také vyskytuje zneuzivani antiepileptik,
antidepresiv, celkovych anestetik, antiparkinsonik a antipsychotik. Z vySe uvedenych jsou pak
nejCastéji  predepisovany benzodiazepinovd anxiolytika. Tém je vlastni vysokd ucinnost
a bezpec€nost, nicméné se s nimi rovnéz poji vyznamné riziko rozvinuti zavislosti. Zavislost na
benzodiazepinech vznika psychicka i fyzickd. Za rizikové se pak povazuje uzivani benzodiazepint
v kombinaci s alkoholem. Z hlediska zptisobu uzivani latek ztéto skupiny je nejcastéjSim
zpisobem aplikace per os. U uzivateli jinych drog, ktefi uzivaji psychoaktivni 1éky pouze

dopliikové, se pak miZzeme setkat i s intravenozni aplikaci rozmélnénych tablet ve vodé.>

SSNARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTL. Zprdva o nelegdlnich drogich v
Ceské republice 2023. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2023. Str. 47 [cit. 12-01-2024]. Dostupné z:
https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-ceske-republice-2023/

SYEVROPSKE MONITOROVACI CENTRUM PRO DROGY A DROGOVOU ZAVISLOST. Evropskd zprava o
drogdch 2022: Trendy a vyvoj. Online. Lucemburk: Utad pro publikace Evropské unie, 2022. Str. 9 [cit. 07-08-
2023]. Dostupné z: https://www.emcdda.europa.eu/publications/edr/trends-developments/2022_en

SSMINARIK, Jakub. In: KALINA, Kamil a kol. Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy piistup. Praha: Ufad vlady
Ceské republiky, 2003. Monografie (Utad vlady Ceské republiky). Str. 175.

SSNOZINA, Miroslav. Svét drog v Cechdch. Praha: KLP, 1997. Str. 34.

S"NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI, 2023, op. cit., str. 114.

58ZEMAN, Petr. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Str. 368.

BAYER, David. In: KALINA, Kamil a kol. Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pristup. Praha: Utad vlady
Ceské republiky, 2003. Monografie (Utad vlady Ceské republiky). Str. 181.
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Zneuzivani psychoaktivnich 1€kl na naSem tzemi pfedstavuje problematiku sahajici az do 50. let
20. stoleti, kdy prvné doslo k masovému rozsifeni téchto 1é¢iv. Z této ,tabletové kultury pak

pozdé&ji vedla pFirozena cesta k vyrobé& dalsich drog (viz vyse napf. ,,braun*).

1.2.6 Tékavé latky

Do skupiny tékavych latek, které jsou v literatufe oznaCované t€z jako prchavé latky ¢i inhalacni
drogy, se tadi rGzna rozpoustédla, fedidla a lepidla, jakoz i nekteré latky plynného skupenstvi
(napf. éter Ci rajsky plyn). Charakteristické pro tyto latky je jejich ptisobeni na centralni nervovou
soustavu. Toto piisobeni se pak typicky projevuje navozenim pocitu euforie, utlumu ¢i vyvolanim
halucinaci. Jak jiz samotny vySe uvedeny alternativni ndzev naznacuje, typickym zpisobem
aplikace je inhalace vypart. Inhalace je moZna pfimo z obalu obsahujiciho danou latku, Castéji se
vsak praktikuje za pomoci latkou napusténé textilie. Uzivani té€kavych latek s sebou nese znacna
rizika v podobé toxického poSkozeni mozkové tkané, jater a ledvin a v neposledni fadé¢ ma
inhalace negativni efekt na dychaci cesty. Riziko spo¢ivé i v moznosti ztraty védomdi, ktera muize
pfejit vkoma s pfipadnou zastavou srdecni cinnosti. Ztohoto divodu 1 jen prvotni
experimentovani s t€kavou latkou s sebou nese znaéné riziko.%! Uzivani t&€kavych latek na naSem
tizemi ve vétsi mite zapocalo jiz koncem 60. let 20. stoleti. Slo zejména o toluen a trichloretylen,
ktery byl b&zné dostupny jako ¢istici prostiedek snidzvem Cikuli.®? V soucasnosti je v CR
nejrozsifenéjSim zastupcem tékavych latek predevsim toluen. Uzivani t€kavych latek se vSak na
celkové mife zneuzivani navykovych latek nepodili nikterak vyznamng. Tim spiSe pak za
pozornost stoji nemaly pocet fatdlnich a nefatdlnich intoxikaci té¢kavymi latkami, ktery jen
potvrzuje rizikovost uzivani téchto latek. V roce 2020 tak naptiklad bylo registrovano
108 hospitalizaci pro nefatalni intoxikaci té€kavymi latkami® a v roce 2022 celkem 11 smrtelnych

piedavkovani®.

OKOLAR, Jan. O problému, ktery mél nebyt: drogy v socialistickém Ceskoslovensku. Brno: Doplngk, 2018.
Spolecensko-ekologicka edice. Str. 31.

S'THAMPL, Karel. In: KALINA, Kamil a kol. Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy piistup. Praha: Utad vlady
Ceské republiky, 2003. Monografie (Utad vlady Ceské republiky). Str. 193.

62K OLAR, Jan, 2018, op. cit., str. 42.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI. Zprdva o nelegalnich drogdch v
Ceské republice 2022. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2022. Str. 113 [cit. 30-8-2023]. Dostupné z:
https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-ceske-republice-2022/

“NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI. Zprdva o nelegalnich drogdch v
Ceské republice 2023. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2023. Str. 86 [cit. 12-01-2024]. Dostupné z:
https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-ceske-republice-2023/
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2 Drogova zavislost

Po detailnim predstaveni problematiky navykovych latek piechazim v této kapitole
k bezprostiedné souvisejici problematice drogové zévislosti, kterd predstavuje vyznamny
kriminogenni faktor. Vzhledem k tomu, ze tato problematika tzce souvisi s hlavnim tématem
prace, je kliCové porozumét povaze tohoto jevu a predstavit intervence, které¢ jsou uzivateliim drog
v ramci systému adiktologické péce poskytovany. Kapitola tak za timto ucelem pfinasi uceleny
pohled na uzivani drog a drogovou zavislost, ktery zahrnuje nejenom teoreticky ramec, ale i

konkrétni metody a intervence, jeZ jsou aplikovany v adiktologické praxi.

2.1 Pojem drogové zavislosti

Zavislost je v $irSim smyslu dlouhodobé trvajici vztah k né¢emu ¢i nékomu, ktery prameni z pocitu
silné touhy nebo potteby uspokojit svou potiebu. Stav zavislosti pak ovlivituje jednani daného
cloveéka a omezuje jeho svobodu a svobodnou vili. Zavislost se v tomto smyslu mize rozvinout
na Siroké Skale pfedméti nebo Cinnosti. Z toho diivodu tedy teoreticky rozliSujeme zavislost
latkovou a nelatkovou. Latkova zavislost miize vznikat na legalnich navykovych latkéach, jako je
alkohol, tabdk ¢i v neposledni fad¢ téz vySe zminovana lé¢iva na predpis, nebo na nelegéalnich
navykovych latkach (viz vySe podkapitola 1.2). Nelatkova zavislost pak vznikd na urcitych
¢innostech, do této kategorie fadime kupiikladu gamblerstvi, hypersexualitu ¢i kleptomanii.®
Hovoftime-li tedy o drogové zavislosti, mdme tim na mysli zavislost latkovou a zejména pak tu
vytvoienou na nelegalnich latkach. Pojem drogova zavislost miize byt eventualné vyjadien téz
pojmem toxikomanie. Podle definice Svétové zdravotnické organizace (WHO) se drogovou
zavislosti chape opakované uzivani psychoaktivnich latek nebo latek v mite, kdy je uzivatel
(oznacovany jako zavisly) periodicky nebo chronicky intoxikovany, ma nutkani k uziti dané
psychoaktivni latky, ¢ini mu velké obtize dobrovolné upustit nebo omezit jeji uzivani a je odhodlan
si danou psychoaktivni latku opatfit téméf jakymkoliv zpiisobem.® Podle Mezinarodni klasifikace

nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémi®’, kterou vydava WHO, je zavislost stavem

SNARODNI ZDRAVOTNICKY INFORMACNI PORTAL. Zavislost: co to je?. Online. Dostupné z:
https://www.nzip.cz/clanek/320-zavislost-zakladni-informace. [cit. 05-09-2023].

6WORLD HEALTH ORGANIZATION. Lexicon of alcohol and drug terms. Online. Zeneva: World Health
Organization, 1994. Str. 6 [cit. 05-09-2023]. Dostupné z: https://www.who.int/publications/i/item/9241544686
Pievzaty pieklad z WEST, Robert. Modely zdvislosti. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2016, str. 20. Original:
,»Repeated use of a psychoactive substance or substances, to the extent that the user (referred to as an addict) is
periodically or chronically intoxicated, shows a compulsion to take the preferred substance (or substances), has
great difficulty in voluntarily ceasing or modifying substance use, and exhibits determination to obtain
psychoactive substances by almost any means.

67USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY CR. Mezindrodni statisticka klasifikace nemoci a
pridruzenych zdravotnich problémii. Online. Dostupné z: https://www.uzis.cz/index.php?pg=registry-sber-dat--
klasifikace--mezinarodni-klasifikace-nemoci-mkn-10. [cit. 05-09-2023].
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vyvolanym opakovanym uzivanim psychoaktivni latky a je doprovazen charakteristickymi
projevy mezi které patii ,, silné prani uzit drogu, narusené ovladani pri jejim uzivani, pretrvavajici
uzivani drogy navzdory Skodlivym nasledkiim, uprednostiiovani uzivani drogy pred ostatnimi

aktivitami a zdvazky, zvySenou toleranci vii¢i ucinkiim drogy, nékdy somaticky odvykact stav*.%

Pro spravné pochopeni pojmu drogové zavislosti je tfeba vnimat i pojmy charakterizujici odlisné
vzorce uzivani navykovych latek, které se 1iSi formou, intenzitou a frekvenci uzivani. Ve
vzestupném potadi tak mizeme rozliSovat abstinenci, jakozto uplné se zdrzeni uZivéani
navykovych latek. Déle rozliSujeme experimentalni uzivani, coz zahrnuje zpravidla ojedinélé
jednorazové zkusenosti s navykovou latkou béhem celého Zivota daného jedince. Rekrea¢nim
uzivanim navykovych latek se pak mysli stav, kdy se jiz uzivani ndvykové latky stalo soucasti
zivotniho stylu jedince, avSak toto uzivani zatim nema na jedince negativni dopad ve zdravotni ¢i
socialni rovin€. Naproti tomu Skodlivé uzivani je stav, kdy opakované uzivani navykové latky
piinasi uzivateli zdravotni ¢i socialni problémy. Kone¢né v této Skale forem uzivani navykovych
latek stoji zavislostni uzivani, které se vyklada jako ,, kontinudlni pravidelné uzivani navykove
latky, které je zakladni soucdsti zivotniho stylu uzivatele a piisobi mu zavazné zdravotni a socialni

problémy .5

Odborna literatura rozliSuje n¢kolik teoretickych pfistupi k problematice drogové zavislosti.
Jedna se zejména o biomedicinsky model, bio-psycho-socidlni model, pfistup ochrany vetejného
zdravi a ptistup minimalizace poSkozeni, znamy téZ jako tzv. ,harm reduction®. Biomedicinsky
model pfistupuje k drogové zavislosti jako k nemoci v Iékarském smyslu. Drogovou zavislost
v tomto smyslu tedy povazujeme za chronickou nemoc, ktera je obtizné 1é¢itelnd. Jednim z projevt
tohoto pfistupu je zatazeni zavislosti na navykovych latkach do Mezinarodni statistické klasifikace
nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémt (MKN). Bio-psycho-socialni model dale rozvadi
vyse zminény biomedicinsky model a doplituje ho o rozmér psychickych funkei a spolecenskych
vztahll. Prizmatem tohoto pfistupu je tedy drogova zavislost nemoci, ktera vSak souvisi také
s psychologickymi a vztahovymi faktory. V piistupu k feSeni drogové zavislosti se pak v ramci
tohoto pfistupu ptirozené¢ kloubi biomedicinské poznatky s poznatky ze spolecenskych véd
a psychologie.”® Dalsi piistup zohlediiuje ochranu vefejného zdravi, coz se projevuje snahou

o ochranu vefejnosti pfed negativnimi disledky drogové zavislosti, jako je zejména Sifeni

68ZEMAN, Petr. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Str. 374.

“1bid., str. 373.

K ALINA, Kamil. In: KALINA, Kamil a kol. Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pristup. Praha: Utad vlady
Ceské republiky, 2003. Monografie (Utad vlady Ceské republiky). Str. 78.
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infekénich chorob. Tento ptistup se v praxi projevil zavedenim moznosti vymeény jehel a stiikacek,
distribuci edukac¢nich materialti ¢i v neposledni fadé ockovanim drogoveé zavislych proti infekénim
chorobam. Pfistup minimalizace poSkozeni, nebo také ,,harm reduction®, je pak pfistupem vice
individudlnim nez vySe zminény pfistup ochrany vetejného zdravi. VEtsi zietel je zde kladen na
individualni potieby drogové zavislého klienta. Cilem tohoto pfistupu k feSeni drogové zavislosti
vSak primarn¢€ neni vést zavislou osobu k abstinenci, ale spiSe minimalizovat poskozeni, které
drogova zavislost v riiznych ohledech piinasi.”! Tento piistup se tedy snazi riznymi prostiedky
zmirnit rizika Sifeni infekcnich chorob, riziko predavkovani ¢i tieba prevést drogove zavislého na
méng¢ rizikovy vzorec uzivani navykovych latek. Znamym projevem pfistupu ,.harm reduction je
podpora substitu¢ni terapie (napf. nahrazeni heroinu metadonem).’?

V teorii se rovnéz bézné uziva tradiCni rozliSovani fyzické zavislosti a psychické zavislosti.
Fyzicka zavislost nastava, kdyz vlivem dlouhodobého uzivani navykové latky dojde k chronické
intoxikaci organismu a navykové latka se tak stane soucasti metabolismu daného uzivatele.
Naproti tomu psychicka zavislost se opird o uZzivatelovu silnou touhu po stavech vyvolanych
intoxikaci ndvykovou latkou. Oba druhy zavislosti se mohou rozvinout soubézné, pticemz kazda
z nich mize byt u dané¢ho uzivatele v jiném vyvojovém stadiu. AvSak u nekterych navykovych
latek mtze byt rozvinuti nékteré z t€chto dvou druhii zavislosti vyrazné oslabeno, ptipadné k nému
nedochéazi vibec (napf. latky ze skupiny stimulancii nevyvolavaji fyzickou zavislost, vice viz

podkapitola 1.2).73

2.2  Prevence drogové zavislosti

V pfistupu k feSeni drogové zavislosti odborna literatura rozliSuje primarni prevenci, sekundarni
prevenci a terciarni prevenci. Pojem prevence je vSak v tomto ptipadé¢ tieba chépat Siteji, nebot’
nezahrnuje pouze snahy o predchazeni vzniku drogové zavislosti, ale i piistup k jiz rozvinuté
zavislosti a feSeni jejich nasledkd. V souladu s bio-psycho-socidlnim modelem se prevence
zamétuje na biologické, psychologické, socidlni a v neposledni fadé téz spiritualni predpoklady.
Cilem primarni prevence je predchazet vzniku drogové zavislosti zejména skrze odrazeni od
prvniho uZiti navykové latky, piipadné tuto prvni zkuSenost s drogou co nejdéle odlozit.”* Zabér

primarni prevence muze byt zna¢né Siroky. Namatkou miize jit o podporovani zdjmu o své vlastni

TIKALINA, Kamil. In: KALINA, Kamil a kol. Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pristup. Praha: Utad vlady
Ceské republiky, 2003. Monografie (Utad vlady Ceské republiky). Str. 79.

Ibid., str. 80.

BZEMAN, Petr. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Str. 374.

"KUDRLE, Stanislav. In: KALINA, Kamil a kol. Zdklady klinické adiktologie. Praha: Grada, 2008. Psyché
(Grada). Str. 18.
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zdravi (biologicky ptedpoklad), budovani zdravé asertivity a schopnosti vhodné nakladat s volnym
casem (psychologicky predpoklad), pfedchazet socialnimu vylouceni, tedy podporovat prosocidlni
chovani, nebo vénovat dostateCnou péci zvladst ohroZzenym skupindm obyvatelstva (socidlni
predpoklad) ¢i tieba podporovat ptirozené formy spiritudlni seberealizace ve spole¢nosti a tim
predejit k pocitim ztraty smyslu Zivota nebo vedeni hédonistického zivotniho stylu (spiritudlni

piedpoklad).”

Sekundarni prevence se zamétuje na stav, kdy jiZ urcitd osoba navykovou latku uziva ¢i se u ni
dokonce jiz rozvinula drogova zavislost. Cilem tohoto typu prevence je zamezit vzniku zavislosti
u osoby, kterd jiz navykovou latku uziva, avSak zatim neni zavisla, poptipad¢ zamezit dalSimu
rozvoji a trvani zavislosti u jiz drogové zavislého uzivatele. Pojem sekundarni prevence zahrnuje
i vasnou intervenci, poradenstvi ¢i 1é¢eni drogové zavislosti.”® Rozlicnym zpiisoblim intervence

a lécebného pisobeni v oblasti drogové zavislosti se blize vénuje nasledujici podkapitola.

Pojem terciarni prevence se pak poji s pfedchazenim dlouhodobym vaznym dopadiim uzivani drog
ve zdravotni a socialni roving. Tercidrni prevence se tak zamétuje napiiklad na opétovné zaclenéni
abstinujicich klientd do spolecnosti ¢i predchazeni relapsu. U aktivnich uzivateli drog se pak
terciarni prevence v souladu s pfistupem harm reduction zaméfuje na zmirnovani zdravotnich rizik
plynoucich z uZivani drog, pfedchazeni Sifeni infekénich chorob a zajisténi alespon zakladni péce
o jejich zdravi. Do terciarni prevence vSak mohou spadat i jiné, nelékarské zplisoby prevence, jako

je pravni poradenstvi nebo podpora pii ziskavani zamé&stnani a bydleni.”’

2.3 Systém péce o uZzivatele navykovych latek

Reseni drogové zavislosti osob uZivajicich navykové latky piedstavuje vskutku obsahlou
problematiku zahrnujici znacné mnozstvi rozlicnych metod a pfistupli, které v souhrnu tvofi
celkovy systém péce. Je bezpochyby nad moznosti této prace se vénovat, byt’ jen kratce, vSem
metodam a piistupiim. Z tohoto diivodu jsou v této Casti predstaveny pouze stézejni nastroje, které

jsou vyuzivany ve snaze o feSeni drogové zavislosti.

Pro ucely popisu systému péce je vychodiskem Koncepce rozvoje adiktologickych sluzeb, ktera

byla v roce 2021 schvélena Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky. Tato koncepce

SKUDRLE, Stanislav. In: KALINA, Kamil a kol. Zdklady klinické adiktologie. Praha: Grada, 2008. Psyché
(Grada). Str. 19.

Ibid., str. 20.

"TIbid., str. 22.
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stanovuje ramec a obsah adiktologickych sluzeb a za tim ucelem rozliSuje Sest zakladnich druhi

sluzeb, které koresponduji s vyvojovymi fazemi rozvoje zavislosti:
e adiktologické preventivni sluzby,
e adiktologické sluzby minimalizace rizik,
e adiktologické sluzby ambulantni 1écby a poradenstvi,
e adiktologické sluzby kratkodobé stabilizace,
e adiktologické sluzby rezidenc¢ni 1éCby,

e adiktologické sluzby nasledné péce.”®

2.3.1 Adiktologické preventivni sluzby

Tento typ poskytovanych sluzeb v podstaté odpovida jiz vySe zmifiované primdrni prevenci.
Koncepce definuje adiktologickou prevenci jako ,, jakykoli typ vychovné, zdravotni, socialni ¢i jiné
intervence, ktera sméruje k predchazeni vzniku zavislostniho chovani, a v pripadé vyskytu jeho
ranych stadii ke véasné diagnostice a zamezeni jeho dalsi progresi ¢i prechodu do zavaznéjsich
Jforem“.” Cilem téchto sluzeb tedy je zamezit zkuSenosti s ndvykovou latkou ¢&i nastupu
zavislostniho chovani, ptipadné je oddalit do vyssiho véku jedince. Prevence rovnéz cili na rozvoj
ochrany pied rizikovymi faktory. Tento typ sluzby je zpravidla uskute¢iiovan skrze specializované
programy primdrni prevence s participaci dal§ich subjektd, napt. se Skolskymi institucemi.
Prevence pak zpodstaty véci cili na Sirokou skupinu adresati, od naprostych neuzivatell

navykovych latek aZ po jedince v raném stadiu rozvoje zavislosti.

2.3.2 Adiktologické sluzby minimalizace rizik

Ve sluzbidch minimalizace rizik se vyznamné projevuje princip harm reduction (viz vySe
podkapitola 2.1). Péce poskytovana v ramci tohoto typu sluzeb piedstavuje jakousi prvni linii
v boji s drogovou zavislosti. Cilem sluzeb je samotné navazani kontaktu s klientem, poskytnuti

pomoci co nejdiive v klientové drogové kariéfe, minimalizace rizik plynoucich zuzivani

SEKRETARIAT RADY VLADY PRO KOORDINACI PROTIDROGOVE POLITIKY A SPOLECNOST PRO
NAVYKOVE NEMOCI CLS JEP. Koncepce rozvoje adiktologickych sluzeb. Online. Praha: Utad vlady Ceské
republiky, 2021. Str. 34 [cit. 12-09-2023]. Dostupné z: https://www.vlada.cz/cz/ppov/protidrogova-
politika/vyrocni-zpravy/koncepce-rozvoje-adiktologickych-sluzeb-192949/
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navykovych latek ¢i v neposledni fadé nasmérovani klienta k dal§im vhodnym sluzbam.®!
S poskytovanim téchto sluzeb tzce souvisi tzv. nizkoprahovy ptistup, ktery sleduje co nejvetsi
dostupnost odbornych programii. Za tim ucelem jsou nizkoprahové sluzby poskytovany
s minimem vstupnich narokli a omezeni. S tim se Casto poji i moznost ptichazet do kontaktu
s poskytovateli téchto sluzeb anonymné. Po klientovi také nebyvaji pozadovany podminky tykajici
se abstinence. Rovnéz by v ramci nizkoprahového piistupu melo byt dbano na mistni a ¢asovou
dostupnost péce. Pro tento pfistup je v neposledni fadé€ charakteristicka znacna neformalnost,
individualizace ptistupu ke klientovi a schopnost dostat se do kontaktu s velkym mnozstvim

uzivateld drog.®?

Sluzby minimalizace rizik jsou zpravidla poskytovéany skrze nizkoprahové sluzby ¢i nizkoprahova
zafizeni, napt. kontaktni centra a skrze terénni programy, kdy je sluzba poskytovéna piimo

v prostiedi drogové scény.

Kontaktni centra jsou zafizeni, ktera poskytuji uzivatelim drog snadno dostupné sluzby
a soucasn¢ umoziuji zachovani anonymity. Zakladni sluzbu poskytovanou v téchto centrech
predstavuje kontaktni prace spocivajici v samotném navazovani kontaktu s klientem a jeho dalSim
prohlubovani, stejn€ jako i v minimalizaci rizik plynoucich z uzivani drog. Druhé zminované
muze byt realizovano napiiklad edukaci o bezpecnéjSim uzivani drog, pfedavanim informaci
o moznostech 1écby, informaci o prevenci infekénich onemocnéni apod. Mezi dalsi poskytované
sluZby se fadi naptiklad vyména a distribuce sterilniho injekéniho materialu, poskytovani zadkladni
zdravotni péce veetné testovani na infekéni nemoci ¢i v neposledni fad¢ poskytnuti mozZnosti se

v kontaktnim centru umyt a najist.

Terénni programy jsou programy, které spocivaji na kontaktu s klientem v terénu, tj. v jeho
piirozeném prostredi. Na rozdil od kontaktnich center v tomto ptipadé€ vyjizdi terénni pracovnici
pfimo za klienty, které aktivn€ vyhledavaji a oslovuji. Timto zplsobem lze sluzby poskytnout
i klienttim, ktefi by jinak do kontaktnich center z vlastni viile nepfisli. Tato forma také umoziuje

se prizplusobit piesunu cilové skupiny do jiné lokality. Z hlediska poskytovanych sluzeb se

SISEKRETARIAT RADY VLADY PRO KOORDINACI PROTIDROGOVE POLITIKY A SPOLECNOST PRO
NAVYKOVE NEMOCI CLS JEP. Koncepce rozvoje adiktologickych sluzeb. Online. Praha: Utad vlady Ceské
republiky, 2021. Str. 35 [cit. 12-09-2023]. Dostupné z: https://www.vlada.cz/cz/ppov/protidrogova-
politika/vyrocni-zpravy/koncepce-rozvoje-adiktologickych-sluzeb-192949/
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zpravidla jednd o distribuci sterilniho injekéniho materidlu, poskytovani rozli¢nych informaci ¢i

tfeba zdravotniho poradenstvi.’*

V roce 2021 bylo v CR 55 az 60 nizkoprahovych kontaktnich center a 50 terénnich programii.
V kontaktu s nimi bylo 39 000 uzivatelti drog, z toho 29 000 uzivateld pervitinu, 10 000 uzivatela
opioidi a bezmala 2 000 uzivateli konopnych latek. Injekéni uzivatelé drog dlouhodobé

piedstavuji pres 80 % klient(.®

2.3.3 Adiktologické sluzby ambulantni 1é¢by a poradenstvi

Tento typ sluZeb je poskytovan za ucelem zlepseni fyzického i psychického stavu klienta, zlepSeni
jeho socidlni situace a zmény jeho Zivotniho stylu. Vyznamnou charakteristikou adiktologické
ambulantni péce je, Ze mize byt nafizena soudné v podobé ochranného léCeni. Sluzby jsou
zpravidla poskytovany v ambulantnich programech a centrech, piipadné ve stacionarnich
programech.?¢ V uvahu pfipada i terénni forma poskytovani sluzeb. Sluzby ambulantni 1éby
a poradenstvi cili na osoby, které se nachéazejici v riiznych fazich zavislostniho chovani a jejich
fyzicky ani psychicky stav nevyZaduje hospitalizaci, pfipadné hospitalizace z néjakého divodu
neptichdzi v uvahu. Pro efektivni poskytovani péce je vSak diilezita klientova motivace ke zméné,
stejné jako 1 jeho stabilizovand socidlni situace, kterda mu poskytuje vhodné podminky pro
dodrzovani lé¢ebného planu. Z hlediska poskytovanych intervenci mizeme do této kategorie fadit
vstupni zhodnoceni stavu, individualni a skupinové psychoterapie, farmakoterapii, substituc¢ni
1é¢bu ¢i napriklad prevenci relapsu. Stacionarni programy se pak zamétuji na intenzivni formu této

péce, ktera se orientuje na motivovanéjsi klientelu.®’

Farmakoterapie sleduje ovlivnéni samotné zavislosti a lécbu dalSich komplikaci plynoucich
z uzivani drog, piipadné téz 1éCbu piidruzenych nemoci. Farmakoterapie zavislosti mize usilovat
o dosazeni abstinence nebo substituci uzivané drogy bezpeénym lékem. Farmakoterapie se dale
vyuziva i pro prevenci relapsu & pro zvladani odvykaciho stavu. Uspéch farmakologické 1é¢by

zavislosti do jisté miry zavisi i na 1écbé komorbidit. Lécba téchto komorbidnich onemocnéni

$JANIKOVA, Barbara. In: KALINA, Kamil a kol. Zdklady klinické adiktologie. Praha: Grada, 2008. Psyché
(Grada). Str. 107.
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Zden&k, CERNIKOVA, Tereza. Souhrnnd zprdava o zavislostech v Ceské republice 2022. Online. Praha: Utad
vlady Ceské republiky, 2023. Str. 39 [cit. 12-09-2023]. Dostupné z:
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vyskytujicich se pfi uzivani dané drogy pak miize zasahovat téméf do jakéhokoliv lékatiského
oboru.® Konkrétni vyuzitelna farmaka se pochopitelné 1i§i podle uzivané drogy. Nicméné plati,
7e nejmensi skupinu 16k predstavuji ty, které lze vyuzit na samotnou 1é¢bu zavislosti. Cast&ji jsou
tak vyuzivany Iéky cilici na pravodni psychické komplikace, tedy napiiklad antidepresiva,
anxiolytika apod.®® Vyznamnou oblasti farmakoterapie je vSak substitu¢ni 1écba, ktera naléza
efektivni uplatnéni u uzivatelti opioidi. Substitucni 1é¢ba spociva v nahrazeni uzivané drogy
bezpecnym legalnim Iékem, ktery navozuje obdobné ucinky. Substitu¢ni latka vSak plsobi
rovnomeérnéji (tj. ma pomalejsi nastup G€inkl a delsi pisobeni) a umoziuje tak uzivateli relativné
normalné fungovat.”® V piipadé substituéni 1é¢by u opioidi je v CR vyuZivan predevsim
buprenorfin a metadon (vice k t€émto latkam viz 1.2.1). Mezi cile substitu¢ni 1é¢by se kromée
snizeni konzumace nelegalnich drog a omezeni injek¢ni aplikace fadi 1 omezeni kriminalniho

chovani a zlepSeni socialniho zdravi.’!

Psychoterapie je dalSim vyznamnym prostiedkem uzivanym nejen v ramci adiktologickych
sluzeb ambulantni 1écby a poradenstvi, ale rovnéZ i na ostatnich Grovnich systému adiktologické
péce. Psychoterapii lze definovat jako ,, odborné uzivani psychologickych postupii a prostredkii
pri prevenci, 1é¢bé a rehabilitaci poruch zdravi“.*? Pfitom je tfeba zdravi chapat ve smyslu
definice WHO jako ,,stav uplné fyzické, dusevni a socialni pohody, nikoliv pouze nepritomnost
nemoci nebo vady“.%> Psychoterapii lze povazovat za interdisciplinarni obor umoZziujici $iroké
vyuziti. Vyuzitim rozliénych psychoterapeutickych ptistupii a podle povahy feseného problému
1ze dosahnout rtiznych cilii. Mezi uznavané psychoterapeutické ptistupy se fadi naptiklad hlubinna
a dynamickd psychoterapie, kognitivné-behavioralni psychoterapie, rodinnd psychoterapie
¢1 humanisticka terapie. Psychoterapii smi provadét pouze kvalifikované osoba, ktera absolvovala
psychoterapeutické vzdélavani (pficemz se nemusi nutné jednat o psychologa).’* V kontextu 1é¢by

zavislosti hraje psychoterapie velmi vyznamnou roli. Nemusi vSak nutné jit o systematickou

$8HAMPL, Karel. In: KALINA, Kamil a kol. Drogy a drogové zdvislosti: mezioborovy pristup. Praha: Utad vlady
Ceské republiky, 2003. Monografie (Utad vlady Ceské republiky). Str. 175.
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individudlni ¢i skupinovou terapii provadénou kvalifikovanou osobou, nebot” je Zadouci, aby se
v kazdém kontaktu s klientem projevoval tzv. psychoterapeuticky pfistup. Tento pfistup by se mél
projevovat na vSech urovnich adiktologické péce, od terénnich programii az po naslednou péci.”>
Psychoterapii je v§ak vhodné kombinovat s dal§imi [é¢ebnymi piistupy. Zejména pak kombinace

psychoterapie s farmakoterapii se pii 16bé zavislosti jevi jako neji¢inngjsi.*

V roce 2021 bylo v kontaktu s psychiatrickymi ambulancemi az 40 000 uzivateli navykovych
latek, pficemz 14 500 osob ptedstavovali uzivatelé nelegilnich drog a tekavych latek
a 11 000 osob bylo vkontaktu s AT ambulancemi (ambulancemi zaméfenymi na 1écbu

zavislosti).”’

2.3.4 Adiktologické sluzby kratkodobé stabilizace

Jak sdm ndzev naznacuje, tyto programy se zamé&iuji predevsim na stabilizaci klienta v raznych
situacich. Zpravidla jde o stabilizaci v samém pocatku abstinence za soucasné minimalizace
projevii odvykaciho syndromu, nicméné se muze také jednat o stabilizaci klienta aktivné
uzivajiciho navykovou latku, stabilizaci klienta po akutni intoxikaci nebo téZ o stabilizaci po
relapsu. Tyto sluzby jsou poskytovany v reziden¢nim rezimu, tj. jedna se o kratkodobou lizkovou
péci. V ramci sluzeb kratkodobé stabilizace pak rozliSujeme lizkovou detoxifikaci a krizovou
stabilizaci. Lizkova detoxifikace ma typicky podobu lizkové péfe neptesahujici Ctyii tydny,
jejimz cilem je zejména piedchazet vzniku abstinen¢niho syndromu, pfipadné tlumit jeho projevy.
Z podstaty véci je zde tedy vyuzivana zejména farmakoterapie doplnéna psychoterapeutickymi
intervencemi. V piipadé krizové stabilizace pak jde o lizkovou péci v rozsahu jednotek dnt, ktera
je urcena klientiim nachazejicich se v naro¢né zivotni situaci. Z hlediska uzivanych intervenci zde
vedle jiz zminéné farmakoterapie a psychoterapie nachdzi uplatnéni téz poradenstvi, motivacni

trénink ¢i napfiklad edukaéni program.®®
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Podobné jako u jinych typh adiktologickych sluzeb zde mé velky vyznam navaznost v celkovém
systému adiktologické péce. Jen samotné absolvovani lizkové detoxifikace nelze povazovat za
dostacujici intervenci. Zejména pak v pfipadech klientl s t€Z8§imi formami zavislosti je nanejvys
zadouci zajistit navaznost dal$i péce. Po detoxifikaci tedy piipadd v ivahu piedani klienta do
nasledné ambulantni 1écby, do tustavni 1é¢by ¢i do terapeutickych komunit s dlouhodobym
pobytem. V piipad¢ klient, kteti detoxifikaci zdarn¢ nedokoncili, se pak nabizi jejich

nasmérovani do péce nizkoprahovych kontaktnich center.”

2.3.5 Adiktologické sluzby rezidenéni 1é¢by

Cilem téchto sluzeb je celkova stabilizace klienta a jeho uzdrava. Celkova stabilizace spociva
v uklidnéni a ustéleni situace v roviné socidlni, rodinné ¢i pracovni. Soucasti uzdravy klienty je
téz klientliv osobnostni rozvoj, zména jeho zZivotniho stylu a abstinence od drog apod. Rezidencni
lécba, které obvykle pfedchazi absolvovani kratkodobé stabilizace, je zpravidla realizovana
v délce od tfi do 18 mésict. Lécba miiZze byt téZ natfizena soudné. Rezidencni 1é€ba je realizovana
v pobytovych zafizenich, které poskytuji odborn€¢ vedené programy vedouci klienty k abstinenci
a socialni rehabilitaci. V ramci poskytovani této péCe rozliSujeme dva druhy rezidencnich
programll. Jednak jde o stabiliza¢ni programy (zpravidla trvajici krat$i dobu) a posléze
o tzv. kontemplativni programy, které cili na klientovu komplexni vnitini zménu a za tim ucelem
vyzaduji delsi dobu pobytu. Programy pak mohou byt poskytovany prostfednictvim
zdravotnickych zatizeni, ptipadné téz skrze poskytovatele socidlnich sluzeb zejména v podobé
tzv. terapeutickych komunit. UZivané intervence zahrnuji téZ skupinovou, individualni ¢i rodinnou
psychoterapii, farmakoterapii, strukturovany lécebny rezim nebo téz zaméfeni na volnocasové

aktivity.!%

Pomérné specifickou formu reziden¢ni 1é¢by piedstavuje jiz zminiovana terapeuticka komunita. Tu
lze definovat jako ,, specializované rezidencni (pobytové) zarizeni, zamérené na lécbu vedouci

k abstinenci a na socidalni rehabilitaci“.'%!

Cilovou klientelu terapeutickych komunit tvofi
zpravidla osoby se stiedni az tézkou zéavislosti na drogach a mnohdy téz s kriminalni kariérou.

Cilem 1écby v terapeutické komunité je v prvé fadé komplexni zména zivotniho stylu zahrnujici
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téZ abstinenci. Na cesté k tomuto cili si v8ak klient miiZze téZ osvojit hodnoty nezbytné k vedeni
fadného zivota i po ukonceni terapie, jako jsou napiiklad smysl pro odpovédnost, pracovni
a hygienické navyky nebo uvédoméni si hodnoty vlastniho zdravi. Péce je v terapeutickych
komunitach poskytovéana pracovniky s riznym zamétenim, od psychoterapeuti ptres 1€kare az po

socialni pracovniky.!0?

V roce 2021 fungovalo v CR celkem 19 terapeutickych komunit. Celkovy pocet klientii neni
bohuzel zndm, nicméné pro hruby odhad miiZze poslouzit fakt, ze terapii u deseti komunit, které
byly dotaéné podporovany Ufadem vlady CR, absolvovalo bezmala 400 osob. AZ &tyii pétiny

klientt terapeutickych komunit pak tvofili uzivatelé pervitinu.'%?

2.3.6 Adiktologické sluzby nasledné péce

Jako posledni druh rozliSuje Koncepce rozvoje adiktologickych sluzeb adiktologické sluzby
nasledné péce. Tato péce je zameétend na klientovo pokracovani v abstinenci po absolvované 1écbé,
na udrZeni zmén v jeho novém Zivotnim stylu, na klientovu socidlni rehabilitaci ¢i také na prevenci
relapsu. Zjednodusené¢ feceno je hlavnim cilem, aby si klient udrzel ty zmény, kterych dosahl
v predchazejici lécbé. Cilovou skupinu téchto sluzeb tedy budou zpravidla tvotit abstinujici osoby,
které prosly ambulantni nebo reziden¢ni lécbou. Nasledna péce vSak miize byt téZ poskytnuta
osobam, které samostatné abstinuji alesponi tfi mésice, ackoliv odbornou 1é¢bou neprosly.
Nésledna péce muze byt realizovana ambulantné ¢i skrze programy nasledné péce zahrnujici
i urcitou pobytovou formu péce. Pfi poskytovani nasledné péce maji velky vyznam intervence
umoziujici klientovi pfechod k samostatnému vedeni normalniho Zivotniho stylu. Soucasti
programtl tedy byva poskytovani chranéného bydleni a zaméstnani, rekvalifikace a podpora ve
volnocasovych aktivitach. Duraz je kladen i na prevenci relapsu a vyuziti zde pochopitelné najde

i psychoterapie a socialni prace.!%

12ADAMECEK, David, RICHTEROVA-TEMINOVA, Martina, KALINA, Kamil. In: KALINA, Kamil a kol.
Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pristup. Praha: Uiad vlady Ceské republiky, 2003. Monografie (Utad
vlady Ceské republiky). Str. 202.

1CHOMYNOVA, Pavla, GROHMANNOVA, Katefina, DVORAKOVA, Zuzana, ORLIKOVA, Barbora, ROUS,
Zdenék, CERNIKOVA, Tereza. Souhrnnd zprdva o zavislostech v Ceské republice 2022. Online. Praha: Utad
vlady Ceské republiky, 2023. Str. 43 [cit. 12-09-2023]. Dostupné z:
https://www.vlada.cz/cz/ppov/zavislosti/vyrocni-zpravy/souhrnna-zprava-o-zavislostech-v-ceske-republice-2022-
203905/

14SEKRETARIAT RADY VLADY PRO KOORDINACI PROTIDROGOVE POLITIKY A SPOLECNOST PRO
NAVYKOVE NEMOCI CLS JEP. Koncepce rozvoje adiktologickych sluzeb. Online. Praha: Utad vlady Ceské
republiky, 2021. Str. 40 [cit. 12-09-2023]. Dostupné z: https://www.vlada.cz/cz/ppov/protidrogova-
politika/vyrocni-zpravy/koncepce-rozvoje-adiktologickych-sluzeb-192949/
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Registr poskytovatell socialnich sluzeb MPSV evidoval k lednu 2024 celkem 51 sluZeb nasledné

péce, z toho 24 programii umoziiovalo pobytovou formu.!%

2.4 Dostupnost adiktologickych sluzeb

Systém adiktologické péce je v soucasné dobé vhodné koncipovan tak, ze jsou adiktologické
sluzby poskytovany v celé §ifi problémul spojenych s uzivanim drog. Systém je zaroven tvotren
rozli¢nymi programy a sluzbami. Systém péce tak zahrnuje programy vhodné pro vEtSinu uzivateld
drog v rtiznych stadiich uzivani a zavislostniho chovani. Za nedostate¢nou je nicméné povazovana
dostupnost adiktologickych sluzeb. Vyrazny je nedostatek odbornych zaméstnanci, zejména
ambulantnich psychoterapeutii a psychiatri a Iékaii ochotnych pracovat s lidmi zatizenymi

drogovou anamnézou. Nedostatky jsou také spatfovany v dostupnosti substitu¢ni 1é¢by. 1%

Z vyse uvedeného vyplyva, ze dostatecné robustni a dostupny systém adiktologické péce miize
hrat vyznamnou roli v prevenci kriminality a u¢inném sniZzovani miry recidivy. Jednak muze
dostupna adiktologicka péce v€as poskytnout nezbytnou péci osobé s drogovou anamnézou, a tak
se konkrétni osoba nedostane do stadia, kdy si zacne prostiedky na drogy zajiStovat trestnou
¢innosti. Stejné tak vSak mize dostupny systém adiktologické péce t¢inn€ pomoci osobé, kterd jiz
trestnou ¢innost pacha ¢i ktera jiz prosla vykonem trestu. MliZe tak vyznamné piispét k tispéSnému
opusténi kriminalni kariéry a resocializaci takového jedince. Zlepseni dostupnosti adiktologickych

sluzeb je proto i v zajmu prevence kriminality a snizeni miry recidivy.

1SMINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI CESKE REPUBLIKY. Registr poskytovatelii socidlnich
sluzeb. Online. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/web/cz/registr-poskytovatelu-sluzeb. [cit. 12-01-2024].

106NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI. Zprava o nelegdlnich drogdch v
Ceské republice 2023. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2023. Str. 10 [cit. 12-01-2024]. Dostupné z:
https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-ceske-republice-2023/
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3 Drogova zavislost u vézenské populace

V ptedchozi podkapitole jsem piiblizil adiktologickou péc¢i o uzivatele drog v obecné roving.
Uzivani drog a drogova zavislost se vSak pochopiteln¢ vyskytuje i u riiznych specifickych skupin
osob atato skutecnost vede k urCitym odliSnostem v moznostech a zplsobech feSeni jejich
drogové zavislosti. Jednou z takovychto specifickych skupin je vézenska populace, tj. odsouzeni
ve vykonu trestu odnéti svobody (dale VTOS) wuzivajici drogy ¢i drogové zavisli. Podle
dotaznikové studie z roku 2022 provedené Narodnim monitorovacim stfediskem pro drogy a
zavislosti ve spolupraci s Generalnim feditelstvim Vézetiské sluzby CR uzilo n&jakou nelegalni
drogu v poslednich 30 dnech ptfed nastupem do vykonu trestu celkem 39 % dotazanych. Uzivani
drog piedstavuje problém i1 béhem vykonu trestu, nebot’ 25 % odsouzenych uvedlo, ze nékdy
v Zivoté béhem pobytu ve vézeni uzilo n&jakou navykovou latku.'%? Vézetiska sluzba CR (dale
také VS CR) v roce 2022 evidovala na zakladé provedenych vysetfeni a oSetieni celkem 12 612
drogové zavislych osob mezi odsouzenymi a obvinénymi.'% Oproti obecné populaci v CR tedy
maji odsouzeni vézni vyrazné Castéjsi zkusenost s nelegalnimi drogami. Skutecnost, Ze vyznamna
cast odsouzenych ma zkusenosti s drogami, se pfirozené promitéa i do podoby prace s odsouzenymi
ve VTOS. U¢inna prace s témito odsouzenymi je z pochopitelnych divodi velmi zadouci. UZivéani
drog (resp. navykovych latek obecné) patii k obecné uznadvanym kriminogennim faktorim,
pricemz podle Kondka ,,zavislostni chovani predstavuje faktor, ktery vyznamné koreluje s rizikem
recidivy k trestné cinnosti po propusténi z vézeni“.'® Ucinnou odbornou praci s témito
odsouzenymi, resp. s jejich drogovou zévislosti, tak lze prokazateln¢ snizovat riziko recidivy

trestné ¢innosti. 10

V tato kapitole blize piedstavuji moznosti zachazeni s uzivateli drog nebo drogové zavislymi

béhem VTOS (penitenciarni péce) i po jeho skonceni (postpenitencidrni péce).

1"NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI. Zpriva o nelegalnich drogdch v
Ceské republice 2023. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2023. Str. 58 [cit. 12-01-2024]. Dostupné z:
https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-ceske-republice-2023/

108V EZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY. Statistickd rocenka Vézeriské sluzby Ceské republiky 2022.
Online. Praha: Generalni feditelstvi Vézeniské sluzby Ceské republiky, 2023. Str. 201 [cit. 15-09-2023]. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby

19K ONAK, Tomas. In: DRAPAL, Jakub, JIRICKA, Vaclav, RASZKOVA, Tereza. (eds.) Ceské vézerstvi. Praha:
Wolters Kluwer, 2021. Str. 216.

19TOMAZ, Vera, MOREIRA, Diana, CRUZ SOUZA Olga. Criminal reactions to drug-using offenders: A
systematic review of the effect of treatment and/or punishment on reduction of drug and/or criminal recidivism.
Online. Frontiers in Psychiatry. 2023, vol. 14, str. 15 [cit. 15-09-2023]. Dostupné z:
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2023.935755
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3.1 Penitenciarni péce

Z hlediska celkové strategie ptistupu k problematice uzivatelii drog ve véznicich ptedstavuje
vyznamny zdroj Koncepce vezenstvi do roku 2025, kterda se vedle jinych témat vénuje pravé
problematice drog a jinych zavislosti. Koncepce pak v této oblasti vytyCuje dva strategické cile,

kterymi jsou:

1.,, Fungujici a vhodné provazany standardizovany systém ucinné odborné pomoci uzivateliim
navykovych latek, motivujici k abstinenci nejen ve vykonu trestu odnéti svobody, ale i po

jeho skonceni. “

2.,,Ucinna ochrana veézenského prostredi od pruniku nelegalnich latek, potlacovani uzivani
omamnych a psychotropnich latek veznénymi osobami a diisledna prevence Sireni

toxikomanie. ‘!

V ramci penitenciarni péce je téchto cili v soucasnosti dosahovano riznymi intervencemi.
Odborna pomoc uzivatelim navykovych latek nastava jiz vstupni 1€katskou prohlidkou, pfi niz je
odsouzeny orientacné testovan na piitomnost drog. Na zéklad¢ této vstupni lékaiské prohlidky
muze byt rozhodnuto o nasledné detoxifikaci i zahdjeni substitu¢ni 1€¢by, kteréd je poskytovana
béhem VTOS.!'? Protidrogovou politiku v rAmci penitenciarni péée dale realizuji poradny drogové
prevence, které¢ poskytuji zakladni intervence a bezdrogové zony, kam mutize byt dobrovolné
zafazen odsouzeny, ktery se v souvislosti s timto zafazenim zavazuje neuzivat drogy béhem
VTOS.!"3 Vyznamnou intervenci pak piedstavuje téZ samotny institut ochranného 1é¢ent, které se
béhem VTOS vykonava na specifickych specializovanych oddilech. Vedle toho pak také funguji

specializované oddily pro vykon dobrovolného 1é¢eni.''4

Tato podkapitola se vénuje vybranym intervencim. Dale je piedstaven institut ochranného 1éceni
protitoxikomanického, resp. specializovanych oddilti pro jeho vykon, specializované oddily pro
vykon dobrovolného léCeni a v samostatné Casti jsou uvedeny poznatky o UcCinnosti téchto

specializovanych oddili. Zavérem je pojednédno téz o substitucni 1é¢beé poskytované ve VTOS.

HIMINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI CESKE REPUBLIKY . Koncepce vézeristvi do roku 2025. Online. Praha:
Ministerstvo spravedinosti Ceské republiky, 2016. Str. 84 [cit. 15-09-2023]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf

12K ONAK, Tomas. In: DRAPAL, Jakub, JIRICKA, Vaclav, RASZKOVA, Tereza. (eds.) Ceské vézeristvi. Praha:
Wolters Kluwer, 2021. Str. 220.

31bid., str. 221.

41bid., str. 222.
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3.1.1 Specializované oddily pro vykon ochranného lé¢eni protitoxikomanického

K zasazeni institutu ochranného IéCeni protitoxikomanického do kontextu je treba kratce
predstavit institut ochranného 1é¢eni obecné. Ochranné 1éceni je jednim z institutl, které fadime
mezi ochrannd opatfeni. Pravni Gprava ochrannych opatieni je obsazena v § 96 a nasl. TZ.
Ochranna opatieni tvofi instituty ochranného 1é€¢eni, zabezpecovaci detence, zabrani véci, zabrani
Casti majetku a ochranné vychovy. Ochrannd opatfeni pfedstavuji vedle trestdi samostatnou
skupinu trestnépravnich sankci a mohou byt ulozena samostatn¢, vedle trestu ¢i v piipad€ upusténi
od potrestani.!'> Ochranné 1é¢eni poskytuje ochranu spole¢nosti pfed osobami, jejichz pobyt na
svobod¢ je nebezpecny z ditvodu jejich dusevni poruchy ¢i zdvislosti na navykovych latkach.
Ochrany spolecnosti je pak docileno tim, Ze jsou tyto osoby podrobeny ustavni ¢i ambulantni péci
ve zdravotnickém zafizeni. Vyznamnym charakteristickym znakem ochrann¢ho 1éCeni je
terapeutické ptsobeni na danou nebezpecnou osobu, kdy timto terapeutickym piisobenim ma byt
nebezpe¢i do budoucna odstranéno (tj. vylécenim osoby) &i alespoit minimalizovano.''® Jedna se

o tradi¢ni institut ¢eského trestniho prava, ktery byl upraven jiZ trestnim zakonem z roku 1950.!7

V soucasné dob¢ je ochranné 1é¢eni ukladano za podminek stanovenych v ustanoveni § 99 TZ.

Podle platné pravni upravy soud obligatorné ulozi ochranné 1éceni:

1. ,,uklada-li trest odnéti svobody pod dolni hranici trestni sazby pachateli, jenz trestny cin
spachal ve stavu zmensené pricetnosti, ktery si, a to ani z nedbalosti, neprivodil viivem
navykove latky, jestlize ma za to, zZe by vzhledem ke zdravotnimu stavu pachatele bylo
mozno za soucasného uloZeni ochranného léceni dosahnout moznosti jeho ndpravy

«

i trestem kratstho trvani; *

2. ,,upusti-li od potrestani pachatele, jenz trestny c¢in spachal ve stavu zmenSené pricetnosti
nebo ve stavu vyvolaném dusevni poruchou, jestlize ma za to, zZe ochranné léceni, ktere

zdroven ukldda, zajisti ndpravu pachatele a ochranu spolecnosti lépe nez trest, “118

3. pachatel ¢inu jinak trestného neni pro nepficetnost trestné¢ odpovédny a jeho pobyt na

svobodé¢ je nebezpecny.'®

Fakultativné mtze soud ochranné 1éCeni ulozit jestlize:

1158 96 a nasl. zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zékonik, ve znéni pozd&jsich piedpist

H6SAMAL, Pavel, SKVAIN, Petr. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H.
Beck, 2023. Velké komentare. Str. 1495.

1178 70 zakona &. 86/1950 Sb., trestni zakon

ISBLATNIKOVA, Sarka, ZEMAN, Petr. Evidence dat o ochranném léceni a zabezpecovaci detenci v CR
(nedostatky a mozna reseni). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Str. 21.

1198 99 odst. 1 zakona €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd&jsich predpisii
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1. ,,pachatel trestny cin spachal ve stavu vyvolaném dusevni poruchou a jeho pobyt na

svobodé je nebezpecny, nebo “

2. ,,pachatel, ktery zneuziva navykovou latku, spachal trestny cin pod jejim vlivem nebo
v souvislosti s jejim zneuzivani; ochranné léceni vSak neuloZi, je-li vzhledem k osobé

pachatele ziejmé, Ze jeho ticelu nelze dosdhnout. “'*°

Ochranné léceni mize byt realizovano v Gstavni ¢i ambulantni formé. Soud pii volbé formy
vychdzi z povahy nemoci a z 1é€ebnych moznosti. Je-li uloZzeno ochranné 1é€eni spole¢né vedle
nepodminéného trestu odnéti svobody, vykonéava se zpravidla po nastupu do VTOS. Pokud vsak
nelze vykonat ochranné 1éCeni takto stanovenym zptisobem, pak by se ustavni ochranné 1éceni
meélo vykonat pfed nastupem do vykonu trestu, jestlize se tak 1épe zajisti spInéni ucelu ochranného
léceni. Jinak se ochranné léCeni vykona po VTOS. V piipadé¢ ambulantniho ochranného léceni
zakon rovnéz preferuje jeho realizaci béhem VTOS, avSak nelze-li to uskutecnit, ma byt
ambulantni ochranné 1é¢eni vykonano po VTOS.'?! Zde je vSak tieba poznamenat, ze ackoliv
zakon jasné¢ preferuje vySe uvedeny vykon ochranného 1é¢eni béhem VTOS, nelze tomu v praxi

vvvvvv

proto je situace, kdy ochranné 1é¢eni nasleduje po VTOS. !

Z hlediska déleni ochranného 1é€eni poskytuje trestni zakonik pouze rozliSeni z hlediska forem,
jak jiz bylo uvedeno vySe, na ambulantni a ustavni. Svlij vyznam zde proto mé Instrukce
Ministerstva spravedlnosti €. j. 505/2001 — Org, kterou se vydava vnitini a kancelarsky fad pro
okresni, krajské a vrchni soudy.!?* Z piilohy ¢&. 8 tohoto piedpisu ndm plyne v praxi b&zné uzivané
déleni na ochranné léceni psychiatrické, sexuologické, protialkoholni, protitoxikomanické
a ochranné 1é¢eni patologického hracéstvi. Nutno podotknout, Ze navzdory ustdlenému uzivani této

diferenciace ochranného 1é¢eni se toto dé€leni neopira o zadnou platnou zdkonnou tpravu.'?#

K vykonu ochranného 1éceni protitoxikomanického béhem VTOS tedy slouzi specializované
oddily pro vykon ochranného léceni protitoxikomanického. Ty se v soucasnosti nachazi ve Véznici
a Ustavu pro vykon zabezpeCovaci detence Opava, Véznici Rynovice a ve Véznici Znojmo.

Specializované oddily pro vykon ochranného 1é¢eni poskytuji véziim tzv. lé¢ebny program, ktery

1208 99 odst. 2 pism. a), b) zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdé&jsich predpisii

1218 99 odst. 4 zakona &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd&jsich piedpisii

2B ATNIKOVA, Sarka, ZEMAN, Petr. Evidence dat o ochranném léceni a zabezpecovaci detenci v CR
(nedostatky a mozna reseni). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Str. 78.

1231bid., str. 75.

1241bid., str. 75.
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je tvofen terapeutickym programem a odbornou zdravotni pé¢i.'?> Terapeuticky program je
zalozen na obdobnych programech bézn¢€ uzivanych mimo véznice. Program je vSak pochopitelné
ptizplisoben specifickym podminkdm véznic. Terapeuticky program je zalozen na terapeutickych
komunitach, které v tomto pripadé tvori dany oddil. V ramci programu se vézenl musi tydné
ucastnit minimaln€ 21 hodin fizenych aktivit, z toho jedna a ptll hodiny ptipada na skupinovou
psychoterapii. Dal$i napln pak mtize tvorit tteba individudlni terapie, prevence relapsu, vzdélavani
¢i pracovni a sportovni aktivity.!?® Odbornou zdravotni pé¢i pak zajist'uje zdravotnické stiedisko
véznice.'”’” Na vedeni celkového 1éebného programu se tak podili lékaii, psychologové,
vychovatelé-terapeuti, socidlni pracovnici, specidlni pedagogové <¢i v neposledni fadé
adiktologové. Posledné zminovani jsou vyznamnou soucésti odborného persondlu, nebot ve
véznicich pfedstavuji jediné zaméstnance vyhradné se sousttedici na péci o osoby trpici zavislosti.
Adiktologové ve veéznicich plsobi teprve od roku 2016, v roce 2022 pusobilo ve 12 véznicich

celkem 14 adiktologt.'?®

Podstatnym specifikem protitoxikomanického ochranného 1éCeni je skuteCnost, Ze se jedna
o nafizenou, tedy nedobrovolnou lécbu. Stim spojeny nedostatek motivace samotného
odsouzeného pak mize ovliviiovat i uspe€Snost této 1écby. Nazory na efektivitu nedobrovolné 1écby
drogové zavislosti se vSak rizni, v odborné literatuie zaznivaji ndzory, Ze 1 vnéj$i donuceni,

v tomto pripadé ze strany soudu, mize vést k efektivni 16¢be&. 1%

Celkova kapacita specializovanych oddilti pro vykon ochranného 1é€eni byla v roce 2022 celkem
151 mist. V roce 2022 jimi proslo 204 osob, pficemz 112 bylo v daném roce nové zafazeno.
Celkem u 87 % osob zatfazenych na specializovanych oddilech pro vykon ochranného léceni

piedstavovalo primarni problém uzivani drog (zejména pervitinu).'3°

3.1.2 Specializované oddily pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani
zpusobenou uzivanim navykovych latek

Specializované oddily pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani zpiisobenou

uzivanim navykovych latek Ize téz nazyvat jako specializované oddily pro vykon dobrovolného

12ZEMAN, Petr a kol. Uzivatelé drog ve vézeni: hodnoceni ti¢innosti terapeutickych programii. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 48.

26Tbid., str. 47.

27Tbid., str. 48.

125NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTL. Zprdva o nelegdlnich drogdch v
Ceské republice 2023. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2023. Str. 160 [cit. 12-01-2024]. Dostupné z:
https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-ceske-republice-2023/

129Napt. GABRHELIKOVA MULLEROVA, Pavlina. In: KALINA, Kamil a kol. Zdklady klinické adiktologie.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). Str. 280 nebo KONAK, Tomas. In: DRAPAL, Jakub, JIRICKA, Vaclav,
RASZKOVA, Tereza. (eds.) Ceské vezenstvi. Praha: Wolters Kluwer, 2021. Str. 220.

3'NARODNI{ MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI, 2023, op. cit., str. 161.
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léceni. V roce 2022 byly tyto specializované oddily ziizeny v deseti véznicich (Bélusice, Kufim,
Nové Sedlo, Ostrov, Plzen, Piibram, Valdice, VSehrdy, Horni Slavkov a Hradec Kralov¢)

s celkovou kapacitou 323 mist.!3!

Oproti vySe popsanym specializovanym oddilim pro vykon ochranného 1éceni
protitoxikomanického se na téchto specializovanych oddilech s odsouzenymi pracuje pouze
prostfednictvim terapeutickych programi. Tyto programy jsou vSak na obou typech
specializovanych oddili vesmés totozné.'3? Terapeuticky program je také zaloZzen na
terapeutickych komunitach, které v tomto pripad¢ tvori dany oddil. V ramci programu se vézen
musi tydné ucastnit minimaln¢ 21 hodin fizenych aktivit, z toho jedna a ptil hodiny piipadd na
skupinovou psychoterapii. Dalsi napln pak muze tvorit tfeba individualni terapie, prevence
relapsu, vzdélavani ¢i pracovni a sportovni aktivity. Za ucelem realizace téchto aktivit poskytuji
oddily v porovnani s béznym vykonem trestu nadstandardni zdzemi. K dispozici zde tak zpravidla
jsou prostory pro terapii, dilny nebo zahrady ¢i prostory pro jiné venkovni aktivity. Povolen je i
urcity esteticky nadstandard. Na préci s vézni zafazenymi na téchto oddilech se podili odborni
zaméstnanci, zpravidla tedy psychologové, vychovatelé-terapeuti, vychovatelé a socidlni

pracovnici.!*3

Pro maximalizaci efektu pobytu na oddilu je vedle véziiovy motivace ke zméné
dalezité¢ téz spravné nacasovani jeho zafazeni na oddil. Je totiz vhodné, aby byl vézen po
absolvovani programu na specializovaném oddilu co nejdfive propustén na svobodu. Jeho
opetovnym zafazenim na standardni vykon trestu mize dojit k postupnému ochabovani motivace

udrZet si ziskané navyky.!34

Nejméné polovina osazenstva téchto specializovanych oddila pro vykon dobrovolného 1é¢eni je
kazdé pololeti testovana na pfitomnost drog v téle. Z dostupnych dat je zndmo, ze v roce 2017 bylo
na specializovanych oddilech s dobrovolnym 1é¢enim pozitivné testovano 1,6 % odsouzenych.
Mezi viemi odsouzenymi, tj. ve standardnim vykonu trestu'®>, byl ve stejném roce zachyt 6 %

pozitivné testovanych odsouzenych.!36

BINARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTL. Zprdva o nelegdlnich drogdch v
Ceské republice 2023. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2023. Str. 161 [cit. 12-01-2024]. Dostupné z:
https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-ceske-republice-2023/

132ZEMAN, Petr a kol. Uzivatelé drog ve vézeni: hodnoceni vicinnosti terapeutickych programii. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 48.

1331bid., str. 46.

1341bid., str. 65.

133Testuje se nejméné 15 % odsouzenych jednou za pololeti.

136ZEMAN, Petr a kol., 2019, op. cit., str. 51.
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Dobrovolné 1é¢bé se na specializovanych oddilech v roce 2022 podrobilo celkem 603 osob, z toho
337 osob bylo vdaném roce nové zafazeno. Znové zafazenych bylo 94 9% wuzivateld

nealkoholovych drog a 63 % injekénich uZivateli. '3

3.1.3 Utinnost specializovanych oddili

Z hlediska ucinnosti terapeutickych programa poskytovanych na obou typech specializovanych
oddilt pfinasi cenné poznatky vyzkum provedeny Institutem pro kriminologii a socidlni prevenci
(IKSP), ktery prob¢hl v letech 2016-2019. Jednim ze sledovanych kritérii byl té€z vliv absolvovani
programu na pozdéj$i miru recidivy. Vyzkum byl proveden na souboru celkem 688 odsouzenych,
ktefi byli propusténi z VTOS béhem roku 2014. Vyzkumny soubor absolventii obou typu
specializovanych oddilu ¢ital 124 odsouzenych a dvé kontrolni skupiny, tj. odsouzenych uzivateld
drog, ktefi neabsolvovali program na specializovanych oddilech (278 osob), a odsouzenych
neuzivateli drog (286 osob).!*® T pro Gcely této prace je podstatnou skute¢nosti, ze kriminalni
kariéra zkoumanych osob byla pfevazné tvorena majetkovou kriminalitou. Celkem 90 %
odsouzenych z vyzkumného souboru bylo v minulosti alespont jednou odsouzeno za majetkovy
trestny ¢in a 60 % ze vSech zkoumanych osob bylo ve své kriminalni kariéfe odsouzeno vyhradné

za majetkové trestné Ciny. 3

Co se tycCe zjisténé miry recidivy, v obdobi ti az ¢tyt let po propusténi z vykonu trestu recidivovalo
70 % absolventil specializovanych oddilii. Celkem 40 % jich recidivovalo do jednoho roku po
propusténi a bezmala 60 % do dvou let. V porovnani s kontrolni skupinou tvofenou uzivateli drog,
kteti neabsolvovali program na specializovanych oddilech, doséhli absolventi programu lepsich
vysledkll miry recidivy a méné ¢asto byli opétovné odsouzeni za majetkovou trestnou ¢innost.
Oproti kontrolni skupiné neuzivatelti drog vSak byly vysledky absolventi programu horsi v mife
recidivy a vyznamné Castéji také byli opétovné odsouzeni za majetkovou trestnou ¢innost. Je vSak
tfeba zminit, Ze zji§téné rozdily vétSinou nebyly statisticky vyznamné.'*? Vyzkum vsak vedle vyse
popsaného vlivu na recidivu také hodnotil u¢innost terapeutickych programt realizovanych na
specializovanych oddilech 1 zhlediska jejich vlivu na zménu kriminalniho mysleni
a kriminogennich postojii u odsouzenych. V celkovém kontextu vyzkum dospél k zavéru, ze

terapeutické programy realizované na specializovanych oddilech prokazatelné ptispivaji k redukci

'NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTL. Zprdva o nelegdlnich drogdch v
Ceské republice 2023. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2023. Str. 161 [cit. 12-01-2024]. Dostupné z:
https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-ceske-republice-2023/

133ZEMAN, Petr a kol. Uzivatelé drog ve vézeni: hodnoceni vicinnosti terapeutickych programii. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 87.

391bid., str. 90.

140Tbid., str. 100.

33



krimindlniho mysleni a kriminogennich postojii. Méné vyrazny vliv je pozorovatelny i u miry

recidivy, ktera vSak stale zlistava na vysokych hodnotach.'#!

Mare$ova a kol. zmifuji také zavéry z publikace ,,Uvod do zkoumdni efektivity intervencnich
programii v ceskych veznicich® autord Vaclava Jificky a Evy ProkeSové. Vézenska sluzba v roce
2012 vyhodnocovala uc¢innost programu realizovaného na specializovaném oddile pro
dobrovolnou 1é¢bu ve Véznici Ostrov nad Ohfi. V tomto piipad¢ se porovnavaly dvé skupiny
odsouzenych propusténych v letech 2007 a 2008, pficemz jednu skupinu tvofili absolventi
programu na specializovaném oddilu a druhou odsouzeni, kteti programem neprosli. V roce 2011
¢inila mira recidivy osob absolvujicich program 60 %, zatimco u srovnavaciho vzorku osob ¢inila

75 %. Je vSak nutno dodat, ze vyzkumny soubor &ital 20 osob. !+

Lze tedy konstatovat, Ze zdostupnych vyzkumi je patrné, ze absolvovéani programu na
specializovanych oddilech ma urcity pozitivni vliv na miru recidivy. I pfesto vSak zlstava mira
recidivy vysoka. Je vSak tieba také vzit v uvahu, ze v obou piipadech byla recidiva méfena
binarng,'* byt v prvnim zmifiovaném vyzkumu se autoti zaméfili i na frekvenci recidivy. Bylo by
vSak bezpochyby piinosné také veédét, jakého charakteru byla trestnd ¢innost, za kterou byly
zkoumané osoby opétovné odsouzeny, napi. zda sice recidivovaly, avSak Slo tfeba o méné

zavaznou kriminalitu nez v ptipad¢ jejich predchoziho odsouzeni.

V ramci penitenciarni péce o drogové zavislé lze pozorovat i nedostatky v podobé nizkych kapacit
obou specializovanych oddili. Jak bylo zminéno vySe, kapacita specializovanych oddilti pro
dobrovolnou 1é¢bu dosahuje 323 mist a kapacita specializovanych oddili pro vykon ochranného
léCeni je 151 mist. Pfitom je tfeba mit na paméti, Ze na specializovanych oddilech pro dobrovolnou
1écbu se pracuje i se zavislymi na alkoholu, byt podle vySe zminéné statistiky predstavuji mensi
cast osazenstva. Srovndme-li tyto dostupné kapacity s poctem drogové zavislych odsouzenych
(tj. 12 612 osob v pribehu roku 2022), 1ze stavajici kapacitni mozZnosti specializovanych oddilt

hodnotit jako nedostatecné.

3.1.4 Substituéni lé¢ba ve véznicich
Substitucni 1é¢bu pro uzivatele opioidi, ktera byla v ¢eskych véznicich zavedena od roku 2006, je

v soucasnosti mozné poskytovat v celkem deseti véznicich (Praha-Pankrac, Ptibram, Brno,

141ZEMAN, Petr a kol. Uzivatelé drog ve vézeni: hodnoceni vicinnosti terapeutickych programii. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 149.

M2MARESOVA, Alena a kol. Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologickd analyza. Praha: Institut
pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 67.

43Vice k bindrnimu a nebinarnimu méfeni recidivy: DRAPAL, Jakub. Proc¢ méFit recidivu nebindrné? Online.
Cesk4 kriminologie. 2017, ro¢. 2, &. 2. Dostupné z: https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=587684
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Bfeclav, Kufim, Litoméfice, Opava, Ostrava, Ruzyné, Rynovice). Substitucni 1écbu je mozné
zahgjit u odsouzenych ve VTOS ¢i je v substitucni 1é¢bé pokracovano u odsouzenych, ktefi ji
podstupovali jiz pied nastupem do VTOS.'* Podle dostupnych dat bylo za rok 2022 evidovano
celkem 56 odsouzenych podstupujicich substitu¢ni 1é¢bu. V roce 2022 vsak tuto intervenci v praxi

poskytovalo jen Sest véznic.!'#

3.2 Postpenitenciarni péce

Jako postpenitenciarni péce se obecn¢ oznacuje péce o osobu, kterd byla propusténa z vykonu
trestu odnéti svobody. Cilem postpenitencidrni péce je odklonit propusténého od jeho kriminalni
kariéry, pomoci mu se uspé€sné zaclenit do spoleCnosti a tim v konecném duasledku docilit
minimalizace rizika recidivy této osoby. Tento typ péce predstavuje vyznamny prvek v prevenci
kriminality. Postpenitencidrni péce se obecné zaméiuje na podporu pii zajiSténi bydleni,
zaméstnani, vzdélani ¢i v neposledni fadé pomoc pfi feSeni zadluzenosti. Vedle statnich instituci
sehravaji ptirealizaci této péce vyznamnou roli t€Z nestatni organizace, napt. neziskové organizace
¢i cirkve. Pro efektivni fungovani postpenitenciarni péce je klicova zejména spoluprace obou
zminénych sektort.!46 Oblast postpenitenciarni péce je vSak dlouhodobé povazovana za slabinu
ceského vézenstvi, a to 1 pfesto, Ze o jejim vyznamu a nezbytnosti jejiho zlepSeni pojednaval

napriklad jiz Novotny ve svém stézejnim dile O trestu a vézefistvi.!4?

V ptipadé€ postpenitenciarni péce urcené pro drogové zavislé osoby by méla postpenitenciarni péce
zahrnovat téZ pomoc adiktologickou. V této souvislosti odborna literatura hovofi o tzv. 1é¢ebném
kontinuu. Nemusi vSak jit pouze o naslednou péci v adiktologickém smyslu pro osoby, které
béhem vykonu trestu absolvovaly ochranné 1é¢eni ¢i jiny program na specializovaném oddile.
V ramci postpenitenciarni pé¢e muze drogové zavisla osoba nastoupit do 1€cby, ptipadné k ni byt
formou poradenstvi teprve nasmérovana. V ptipadé propusténych osob, které nejevi zijem

o abstinenci, pak miiZe jit o jejich nasmérovani do péce kontaktnich center.!#®

144K ONAK, Tomas. In: DRAPAL, Jakub, JIRICKA, Vaclav, RASZKOVA, Tereza. (eds.) Ceské vézeristvi. Praha:
Wolters Kluwer, 2021. Str. 221.

4SNARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTL. Zprdva o nelegdlnich drogdch v
Ceské republice 2023. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2023. Str. 162 [cit. 12-01-2024]. Dostupné z:
https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-ceske-republice-2023/

4SNEDVEDICKY, Kamil. Propojeni penitenciarni a postpenitenciarni péée-podminka fungujici trestni politiky.
Trestni pravo. 2021, ro€. 25, €. 2, str. 33.

HINOVOTNY, Oto. O trestu a vézenstvi: studie o funkcich trestu v soudobé nasi spolecnosti. Praha: Academia,
1967. Str. 204.

“SGABRHELIKOVA MULLEROVA, Pavlina. In: KALINA, Kamil a kol. Zdklady klinické adiktologie. Praha:
Grada, 2008. Psyché (Grada). Str. 286.
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Pro to, aby postpenitenciarni péce plnila sviij ti€el, je nezbytné jeji efektivni propojeni ¢i navazani
na pé¢i penitenciarni. Pravé tato problematika ptfedstavuje dlouhodobou slabinu tuzemského
vézenstvi.'¥  Zejména pak v pfipadé drogové =zavislych osob je =zajiSténi navazujici
postpenitenciarni péce stézejni pro to, aby byl zachovan pozitivni efekt programu absolvovaného
béhem VTOS. Dilezitost této ndvaznosti péce vystihuje Zeman: ,, Bez navazujici lécby na svobodé
je ndrocnd a kvalifikovana prace s odsouzenymi na specializovaném oddile celkové spise
plitvanim  odbornymi kapacitami vézenské sluzby. “1° Pro efektivné fungujici navéazani
penitenciarni a postpenitenciarni péce je vSak treba docilit urcitého kontinudlniho procesu, kdy
jsou zéklady pro pozdgjsi postpenitenciarni pé¢i polozeny jiz v pribéhu VTOS.'3! Jednim
z aktualnich piikladli mize byt v soucasnosti pravé probihajici projekt Systémoveé zajisteni péce
pro veznené uzivatele drog a jeji nasledna kontinuita po propusténi, v jehoz ramci neziskové
organizace jiz béhem vykonu trestu pracuji formou case managementu s vybranymi odsouzenymi

uzivajicimi drogy a tuto pé¢i se snazi prenést i do obdobi po propusténi. 2

“SMINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI CESKE REPUBLIKY. Koncepce vézeristvi do roku 2025. Online. Praha:
Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky, 2016. Str. 118 [cit. 01-10-2023]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf

130ZEMAN, Petr a kol. Uzivatelé drog ve vézeni: hodnocent ti¢innosti terapeutickych programii. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 139.

SINEDVEDICKY, Kamil. Propojeni penitenciarni a postpenitenciarni péée-podminka fungujici trestni politiky.
Trestni pravo. 2021, ro€. 25, €. 2, str. 25.

152Vice viz MERTL, Jifi. Druha priibéznd evaluacni zprava k projektu ,, Systémové zajisténi péce pro véznéné
uzivatele drog a jeji ndsledna kontinuita po propusténi . Online. Praha: Asociace poskytovatell adiktologickych
sluzeb, 2023. Dostupné z: https://www.pracezamrizemi.cz/navrat-veznu-do-spolecnosti-komplikuje-nedostupne-
bydleni-a-zamestnani-i-dalsi-systemove-problemy-tiskova-zprava/
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4 Trestna ¢innost souvisejici se zneuzivanim navykovych latek

Jak jiz bylo zminéno v ivodu prace, trestna ¢innost souvisejici se zneuzivanim navykovych latek
je jevem nesmirn¢ obsahlym. V celé praci se tak vénuji pouze urcité vyseci této problematiky.
V této kapitole je vSak pro ucelené pochopeni problematiky vénovana podkapitola téz obecnému
vztahu uzivani drog a kriminality, tedy tématu, ktery zahrani¢ni odborna literatura nazyva jako
drug-crime nexus, link, relationship apod. a ktery zaroven predstavuje dlouholety predmét zajmu
mezinarodni odborné vetejnosti. Je vSak tieba podotknout, ze snaha o shrnuti soucasného stavu
poznani tohoto tématu do jedné podkapitoly se pochopitelné neobejde bez jistého zestru¢néni.
Dale v kapitole pfiblizuji né€které uzivané zpusoby dé¢leni trestné cCinnosti souvisejici se
zneuzivanim navykovych latek. Jde zejména o klasifikaci podle Evropského monitorovaciho
centra pro drogy a drogou zavislost (dale také EMCDDA) a déleni na primarni a sekundarni
drogovou kriminalitu. Pro dal$i popis majetkové kriminality souvisejici s uzivanim drog je pouzito
v CR dlouhodobé uzivané déleni na primérni a sekundarni drogovou kriminalitu. Diéivodem je nize
detailn€ popsana koncepce sekundarni drogové kriminality vzesla z vyzkumu IKSP, ktera se jevi
jako velmi propracovana a mimoto je jiz v procesu implementace do Evidencné-statistického
systému kriminality PCR. Z tohoto diivodu je majetkova kriminalita souvisejici s drogami v této
kapitole pfiblizena na zédklad¢ zminéné koncepce sekundarni drogové kriminality. Pro komplexni
pfibliZzeni problematiky pak kapitola obsahuje téz stru¢né shrnuti primarni drogové kriminality

veetné dat o jejim soucasném vyvoji v CR.

4.1 Vztah uzivani navykovych litek a kriminality

Mezi uzivanim ndvykovych latek a pachdnim trestné Cinnosti existuje urcity vztah. Jak bylo
zminéno jiz vySe, je obecné uzndvanou skutecnosti, Ze uzivani navykovych latek predstavuje
vyznamny kriminogenni faktor. Spojitost mezi obéma jevy lze pozorovat 1 na vyznamném
zastoupeni uzivatell drog ve vézenské populaci, jak bylo bliZze popsdno v predeslé kapitole.
U pachatelti trestné ¢innosti pak miizeme v porovnani s obecnou populaci ¢astéji pozorovat vyskyt
uzivani drog a totéz plati i v opacném gardu, kdy u uzivatelli drog Castéji pozorujeme péachani
trestné Cinnosti.!> Pfesnou povahu vzdjemného vztahu vSak neni mozné zcela jasné popsat.

Problematice vzajemného vztahu se jiz vénovala fada riznych vyzkumi, z nichz vzesly mnohé

I33CARPENTIER, Chloé. Drugs and crime — a complex relationship. Online. Lisabon: EMCDDA, 2007. Drugs in
focus 16, str. 1 [cit. 04-10-2023]. Dostupné z: https://www.emcdda.europa.eu/html.cfm/index36331EN.html_en
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teoretické modely vzajemného vztahu. White a Gorman rozliSuji tfi teoretické podoby mozného

vztahu mezi uzivanim drog a kriminalitou takto:
1. Uzivani drog vede k pachéni kriminality.

2. Kriminalita vede k uzivani drog.

3. Vzajemny vztah je ndhodny ¢i se odviji od spole¢nych pii¢in. !>

V prvnim ptipade€, tedy teorie, ze uzivani drog vede k pachani kriminality, jde o vztah ptfimé
kauzality. Podle této mozné povahy vztahu mezi obéma jevy miliZze uzivani drog vést k pachani
trestné Cinnosti z divodu potfeby financovat uzivani drog ¢i kvili psychofarmakologickym
zménam vyvolanym v dasledku uzivani drog.'> I pfes mnohé provedené vyzkumy, které uréity
vztah této povahy naznacuji, vSak nelze mit pfimou kauzalitu mezi uzivanim drog a kriminalitou

za jasné prokéazanou.'>°

V piipadé obracené kauzality'>” mezi obéma jevy se pak nabizi opana teorie, tedy Ze pachani
trestné Cinnosti vede k uzivani drog. Teorie vychazi z toho, Ze osoby zapojené do kriminalnich
aktivit se pohybuji ve spolecnosti ¢i subkultufe, které je uzivani drog blizké. Drogy tak mohou mit
povahu statku, za ktery pachatel utraci ¢ast zisku z trestné Cinnosti, aniz by toto uzivani drog
ptedstavovalo diivod, pro¢ trestnou ¢innost pacha. Uzivani drog v tomto chapéni tedy mize mit

povahu jakési soucasti kriminalniho Zivotniho stylu.!8

Tteti teorie potom nabizi moznost, Ze mezi uzivanim drog a kriminalitou neni zddny kauzalni
vztah. Jak popisuje Seddon, je mozné, ze se tyto dva jevy vyvijeji vedle sebe, protoze sdileji
spole¢né pticiny: ,, Paralelni vyvoj drogové a kriminalni kariéry by mohl naznacovat, Ze obé jsou
konkrétnimi projevy nebo symptomy Sirsiho delikventniho chovani, které je zpiisobeno jinymi

faktory (napr. rodinnymi okolnostmi, zaméstnanosti atd.). “'>° Téchto myslitelnych spole¢nych

ISYWHITE, Helene R., GORMAN, Dennis M. Dynamics of the Drug-Crime Relationship. Online. In: Criminal
justice 2000 volume 1, The Nature of Crime: Continuity and Change. Washington D.C.: US Department of
Justice. 2000, str. 170 [cit. 04-10-2023]. Dostupné z: https://www.ojp.gov/ncjrs/virtual-
library/abstracts/dynamics-drug-crime-relationship

I55PIERCE, Matthias a kol. Insights into the link between drug use and criminality: Lifetime offending of criminally-
active opiate users. Online. Drug and Alcohol Dependence. 2017, vol. 179, str. 309-316 [cit. 04-10-2023].
Dostupné z: https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2017.07.024

I13SEDDON, Toby. Explaining the drug-crime Link: theoretical, policy and research issues. Online. Journal of
Social Policy. 2000, vol. 29, no. 1, str. 98 [cit. 04-10-2023]. Dostupné z:
https://doi.org/10.1017/S0047279400005833

ISTPIERCE, Matthias a kol., 2017, op. cit., str. 309-316.

ISSWHITE, Helene R., GORMAN, Dennis M., 2000, op. cit., str. 174.

I39SEDDON, Toby, 2000, op. cit., str. 100.

Al preklad originalu: ,, The parallel development of drug and crime careers might indicate that both are
particular expressions or symptoms of broader delinquent behaviour which is caused by other factors (e.g. family
circumstances, employment status and so on).
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faktorti formujicich vysSe zminéné §irsi delikventni chovani posléze se projevujici uzivanim drog
a pachanim kriminality mtze byt vicero. Namatkou lze jmenovat socio-ekonomicky plivod,

temperament, problémy ve Skole ¢i napiiklad pfislusnost k uréité subkultufe. '

Kazdy z téchto teoretickych modeli 1ze podpofit zavéry z riznych vyzkumii a prehledovych studii,
které byly v souvislosti s touto problematikou béhem let vytvoteny. Je vSak tfeba si uvédomit, Ze
mnozina uzivatell drog je zna¢né heterogenni, pficemz znacné riznorodé je i spektrum uzivanych
drog a struktura pachané kriminality.'¢! V této souvislosti se tedy celkovy vztah jevi natolik
slozity, komplexni a obsahujici tolik proménnych, Ze se ani nelze ptiklonit pouze k jednomu
modelu. Kazdy z teoretickych model tak mtze byt platny pro rozdilnou skupinu osob ¢i pro
rozdilny druh trestné ¢innosti souvisejici s uzivanim navykovych latek.'®? Vzijemny vztah mezi
obéma jevy se tedy zda byt jakési ,,obousmérné* a komplexni povahy, jak napiiklad naznacuje
Carpentier: ,, Proto mezi zapojenim do trestné cinnosti a uzivanim drog miize byt vzajemny vztah
v tom smyslu, Ze osoby z krimindlniho prostredi jsou vystaveny vysSimu riziku vzniku problémii
s drogami a osoby s problémy s drogami jsou naopak vystaveny zvysenému riziku zapojeni do
trestné Cinnosti. “'®* Soucasné je tento vzajemny vztah nejspise jesté dale dotvaien a ovlivitovan
jiz vy$e zminénymi individualnimi, socialnimi ¢i kulturnimi faktory. !4

Pro zkoumani vzdjemného vztahu mezi uZivanim drog a pachdnim trestné ¢innosti je velmi
vyznamnym piinosem tzv. tripartitni konceptudlni ramec, predstaveny v roce 1985 americkym
védcem Paulem Goldsteinem. Goldstein se mimo jin€ zabyval vzajemnym vztahem mezi uZivanim
drog a nasilnou trestnou ¢innosti. Na zdklad¢ téchto poznatki predstavil tripartitni konceptualni
ramec, ktery rozliSuje vzdjemny vztah uZivani drog a nasili podle toho, zda je podminény faktory
psychofarmakologickymi, ekonomicky motivovanymi ¢i systémovymi. Psychofarmakologicky
model zdivodiuje pachani nésilné trestné ¢innosti zménami v chovani v disledku kratkodobého
¢i dlouhodobého uZzivani navykové latky. Ekonomicky motivovany model pak pochopitelné
zahrnuje piipady, kdy je trestnd Cinnost pachdna za ucelem ziskani financnich prostiedka

k obstarani si drogy. Kone¢né¢ systémovy model je spojovan s trestnou ¢innosti, ktera je pachana

IOWHITE, Helene R., GORMAN, Dennis M. Dynamics of the Drug-Crime Relationship. Online. In: Criminal
justice 2000 volume 1, The Nature of Crime: Continuity and Change. Washington D.C.: US Department of
Justice. 2000, str. 175 [cit. 04-10-2023]. Dostupné z: https://www.ojp.gov/ncjrs/virtual-
library/abstracts/dynamics-drug-crime-relationship

161Tbid., str. 195.

12CARPENTIER, Chloé. Drugs and crime — a complex relationship. Online. Lisabon: EMCDDA, 2007. Drugs in
focus 16, str. 2 [cit. 04-10-2023]. Dostupné z: https://www.emcdda.europa.eu/html.cfm/index36331EN.html_en

163Tbid., str. 1.

1641bid., str. 1.
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jako soucast fungovani drogového trhu, distribuce drog a jejich uZivani.'®> Tento konceptudlni
ramec se zahy stal uznavanym teoretickym vychodiskem pro pozdé&jsi vyzkumy v této oblasti'®®

a ovlivnil 1 nize pfedstavené déleni trestné ¢innosti souvisejici s uzivanim drog podle EMCDDA.

4.2 Déleni trestné ¢innosti souvisejici s uzivinim drog podle EMCDDA

Problematika trestné ¢innosti souvisejici s uzivanim drog predstavuje natolik obsahly a slozity jev,
ktery pro lepsi pochopeni vyzaduje urcité teoretické¢ déleni podle stanovenych kritérii. Jednim
z takovychto teoretickych modelt je odbornou vefejnosti uznavané a uzivané déleni podle

EMCDDA.

Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogou zavislost uziva pii popisovani trestné ¢innosti
souvisejici s drogami klasifikaci, kterd vychazi z vySe zminéného Goldsteinova tripartitniho
konceptudlniho ramce. Oproti pivodnimu konceptualnimu ramci rozsitilo EMCDDA Kklasifikaci
o ¢tvrty model, kterym je trestnd ¢innost spachana poruSovanim drogové legislativy. Klasifikace
se pak vztahuje k trestné ¢innosti obecné, nikoliv pouze ve vztahu k nasilné kriminalité, jako tomu

bylo u ptivodniho Goldsteinova konceptualniho ramce.'¢’

Na tomto zaklad¢ tedy EMCDDA rozliSuje trestnou ¢innost souvisejici s drogami nasledovné:
1. psychofarmakologicky podminéné trestna ¢innost,
2. ekonomicky motivovana trestna ¢innost,

3. systémova trestnd ¢innost,

4. ftrestné ¢iny poruSovani drogovych zakon. '8

Psychofarmakologicky podminéna trestna ¢innost zahrnuje trestné Ciny spachané piimo pod
vlivem psychoaktivni latky a téZ trestnou ¢innost spachanou vlivem akutniho nebo chronického
uzivani. Podle tohoto modelu je tedy trestnd Cinnost davana do souvislosti s ucinky, které
navykova latka v uzivateli vyvolava. Tyto U¢inky mohou potom byt vyvolany jak akutni

intoxikaci, tak mtze jit o zmény v jedincové chovani vlivem dlouhodobého uzivani navykové

16SGOLDSTEIN, Paul J. The drugs/violence nexus: A tripartite conceptual framework. Online. Journal of drug
issues. Tallahassee: SAGE Publications. 1985, vol. 15, no. 4, str. 494 [cit. 04-10-2023]. Dostupné z:
https://doi.org/10.1177/002204268501500406 [paywall].

166BENNETT, Trevor, HOLLOWAY, Katy. The Causal Connection Between Drug Misuse and Crime. Online. The
British Journal of Criminology. 2009, vol. 49, no. 4, str. 513 [cit. 04-10-2023]. Dostupné z:
https://doi.org/10.1093/bjc/azp014

I"ROUBALOVA, Michaela a kol. Moznosti zjistovani miry a struktury sekunddrni drogové kriminality
v podminkdch Ceské republiky. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Str. 12.

18CARPENTIER, Chloé. Drugs and crime — a complex relationship. Online. Lisabon: EMCDDA, 2007. Drugs in
focus 16, str. 1 [cit. 07-10-2023]. Dostupné z: https://www.emcdda.europa.eu/html.cfm/index36331EN.html_en
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latky. Mezi tyto Gi€inky a zmény v chovani, které mohou vést k pachani trestné ¢innosti, miZzeme
fadit podrazdénost, strach, paranoiu, poruchy vnimani ¢i tieba zhorSenou schopnost usudku.'®
Psychofarmakologicky podminéna trestna ¢innost pak zahrnuje také ptipady, kdy uzivani drog
bylo pfitomno na stran¢ obéti. Tato kategorie tak zahrnuje i trestnou cinnost pachanou na
uzivatelich drog. Pod tuto kategorii se typicky fadi (podle systematiky zvlastni ¢asti TZ) trestné
¢iny proti zivotu a zdravi, trestné Ciny proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti, jakoz i urcité
trestné ¢iny obecné nebezpedné a trestné &iny proti pofadku ve vécech vefejnych.!”? V tivahu viak

piipada téz majetkova trestna ¢innost, je-li pachana pod vlivem drog.'”!

Ekonomicky motivované trestné ¢iny lze podle EMCDDA charakterizovat jako ,, trestné ciny
spdchané za iicelem ziskdni penéz (nebo drog) na financovani uZivani drog “.'> Na tomto zakladé
muzeme do této kategorie fadit trestnou Cinnost sledujici ziskani ekonomickych prostiedkii za
ucelem obstarani drog. Dale téZ trestnou ¢innost vedouci k obstarani drog piimo, tj. situace, kdy
je droga bezprostiednim vynosem z trestné ¢innosti. Spole¢nym znakem je vSak v kazdém ptipadé
motivace pachatele smétujici k zisku drogy. Z toho diivodu je pro tento druh trestné ¢innosti ¢asto
uzivan téZ pojem ,,opatiovaci kriminalita“.!”> Z hlediska struktury ekonomicky motivované trestné
¢innosti piedstavuje vyznamnou ¢ast pfedev§im majetkova kriminalita. Do této kategorie lze v§ak
zahrnovat 1 dal$i druhy krimindlni aktivity, je-li pAchdna za Gi¢elem zisku finan¢nich prostfedki na
nakup drogy, pfipadné zisku drogy samotné. Mize tedy jit o trestnou ¢innost zahrnujici prode;j

drog, kupliistvi, loupeZe, vloupani do lékaren apod.'™

Systémova trestna ¢innost oznacuje trestnou Cinnost vznikajici v souvislosti s existenci trhu
s nelegalnimi drogami. Jde tedy o jakysi pfidruzeny jev doprovazejici celkovy systém fungovani
drogového trhu od produkce pies distribuci drog az po jejich uzivéani. Zpravidla do této kategorie
spadé nasilna trestna ¢innost, avsak v tivahu vedle toho ptipadaji také nékteré formy hospodaiské
kriminality (napf. Uplatkafstvi). Systémova trestna ¢innost pfitom prameni ze samotné nelegalni
povahy tohoto trhu, jak uvadi Zeman: ,, Drogové trhy jsou lukrativni a nezdkonné, takze skupiny

zapojené do obchodu s drogami souperi o ohromné zisky a nemaji pritom moznost vyuzit formalni

I9CARPENTIER, Chloé. Drugs and crime — a complex relationship. Online. Lisabon: EMCDDA, 2007. Drugs in
focus 16, str. 2 [cit. 07-10-2023]. Dostupné z: https://www.emcdda.europa.eu/html.cfm/index36331EN.html_en

170ZEMAN, Petr. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Str. 379.

71Tbid., str. 380.

I2CARPENTIER, Chloé¢, 2007, op. cit., str. 1.

13ZEMAN, Petr. In: GRIVNA, Tomas, 2019, op. cit., str. 380.

I74C ARPENTIER, Chloé, 2007, op. cit., str. 3.
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mechanismy nendasilného reseni sporii, bézné ve svete legdalniho obchodu (smirci Fizeni, soudy,

arbitraze atd.). “'7>

Trestné ¢iny porusujici protidrogové predpisy jsou posledni kategorii klasifikace podle
EMCDDA. Zatimco ptedchozi tii kategorie vychazeji z tripartitniho konceptudlniho ramce, a tedy
vychazeji ze vzajemného vztahu mezi kriminalitou a drogami, tato kategorie ma odliSny charakter
spocivajici v tom, Ze vztah trestné ¢innosti a drog je zde dan zdkonnou Upravou. Trestna ¢innost
v tomto smyslu zahrnuje kriminélni aktivitu tykajici se nedovolené vyroby drog a jejich distribuce,
obchodovani s drogami ¢&i prekursory nebo napfiklad pfechovavani drog.!’® V tomto smyslu tedy
tato kategorie odpovida tzv. primarni drogové kriminalité, kterou v ¢eské pravni Gpraveé tvori
ustanoveni § 283 az § 287 TZ. Primarni drogové kriminalit¢ se blize vénuje nasledujici

podkapitola.

Je vsak tfeba brat v ivahu, Ze nékteré formy trestné ¢innosti lze z jejich povahy subsumovat pod
vice kategorii zaroven. Prodej drog tak lze bezpochyby fadit mezi trestné Ciny porusujici
protidrogové piedpisy a zaroven mezi ekonomicky motivovanou trestnou cinnost, je-li
pachatelovou motivaci si touto ¢innosti obstaravat prostiedky na nakup drog pro svoji potiebu.
Stejn¢ tak se pachatel miZze pod vlivem drog dopoustét majetkové trestné cinnosti
(. psychofarmakologicky podminéna trestna ¢innost), kterou si opatiuje prostiedky na nékup

drogy (tj. ekonomicky motivovana trestna ¢innost).!”’

4.3 Primarni drogova kriminalita
Jak jiz bylo uvedeno na zacatku této kapitoly, v Ceské odborné literatuie se v souvislosti
s rozliSovanim trestné Cinnosti souvisejici s drogami tradién€ uziva déleni na tzv. primarni
a sekundarni kriminalitu. Jako primérni drogovou kriminalitu oznacujeme trestné Ciny obsazené
ve zvlastni ¢asti TZ, v hlavé VII, Trestné Ciny obecné nebezpecné, dil 1, Trestné ¢iny obecné
ohrozujici:

¢ nedovolend vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy podle

§ 283 TZ,

e prechovavani omamné a psychotropni latky a jedu podle § 284 TZ,

175ZEMAN, Petr. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Str. 380.

176CARPENTIER, Chloé. Drugs and crime — a complex relationship. Online. Lisabon: EMCDDA, 2007. Drugs in
focus 16, str. 3 [cit. 07-10-2023]. Dostupné z: https://www.emcdda.ecuropa.eu/html.cfm/index36331EN.html_en

17ZEMAN, Petr. In: GRIVNA, Tomas, 2019, op. cit., str. 381.
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e nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku podle § 285

TZ

2

e vyroba a drzeni pfedmétu k nedovolené vyrobé omamné a psychotropni latky a jedu podle

§ 286 TZ,
e Sifeni toxikomanie podle § 287 TZ.

Primarni drogova kriminalita je tedy pomérné jasn¢ vymezena uvedenym vyctem trestnych ¢ind,
které postihuji nelegdlni naklddani s omamnymi a psychotropnimi latkami, stejné jako i nelegalni
nakladani s prekursory ¢i jedy. Vyjimkou pak je ustanoveni § 287 TZ, které se netykd pouze
omamnych a psychotropnich latek, nybrz vSech navykovych latek s vyjimkou alkoholu, ptfi¢emz
k nakladani se samotnou navykovou latkou v tomto piipadé nemusi ani dojit.!”® V souladu se
zasadou subsidiarity trestni represe jsou méné zavazné piipady neopravnéného nakladani
s omamnymi a psychotropnimi latkami feSeny jako piestupky podle § 39 odst. 2 pism. a) piipadné

pism. b) zdkona €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakont.!”

Z pohledu vySe zminovaného déleni podle EMCDDA odpovida primarni drogova kriminalita
kategorii trestnych ¢ind porusujicich protidrogové predpisy. Obdobné, jak bylo vyse feceno, prave
u trestnych ¢indl porusujicich protidrogové piredpisy, plati 1 u primarni drogové kriminality, ze
vztah kriminality a drog je zde dan pouze platnou zakonnou upravou. K tomu Roubalova uvadi:
., Kdyby nakladani s OPL nebylo kontrolovano (bylo by legalni, resp. uplné dekriminalizovano),

tento druh trestné cinnosti by neexistoval. “1%°

Policie Ceské republiky (dale také PCR) v roce 2023 registrovala celkem 4 328 trestnych &inti
spadajicich pod primarni drogovou kriminalitu, kterd v daném roce predstavovala celkem 2,4 %
z celkové registrované kriminality. Na primarni drogové kriminalité se pak nejvetsi mérou podili
trestny ¢in nedovolené vyroby a jiného nakladdni s omamnymi a psychotropnimi latkami a jedy
podle § 283 TZ, ktery vroce 2023 piedstavoval celkem 70,6 % zjisténé primarni drogové

kriminality. '8!

SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada, GRIVNA, Toma3. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik: komentdr.
3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023. Velké komentare. Str. 3757.

IMZEMAN, Petr. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Str. 383.

IS0ROUBALOVA, Michaela a kol. Moznosti zjistovani miry a struktury sekunddrni drogové kriminality
v podminkdch Ceské republiky. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Str. 18.

IPOLICIE CESKE REPUBLIKY. Statistické prehledy kriminality za rok 2023. Online. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2023.aspx. [cit. 12-01-2024].
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Tabulka 1: Primarni drogova kriminalita, jeji struktura a podil primarni drogové kriminality na
celkové registrované kriminalité mezi lety 2013-2023

Rok Zjistene ¢ | Priméarni drogova kriminalita (PDK) Ej?édti;nyciDK TZCG
celkem Celkem | §283 | §284 | §285 | §286 | §287 | celkem (%)
2013 | 325366 5117|3947 [ 689 225 |163 |93 |16
2014 | 288 660 5597 | 4414 791 |204 [152 |36 |19
2015 | 247 628 5549 | 4515 696 [160 | 153 [25 |22
2016 | 218162 5567 | 4509 | 722 | 159 |126 |48 |26
2017 | 202 303 5599 | 4551 | 671 | 167 |156 |54 |28
2018 | 192 405 5465 4396 | 792 | 129 |127 |21 |28
2019 | 199 221 4819|3559 | 954 | 148 | 141 [17 |24
2020 | 165525 4191 |3012 (952 |135 |82 |10 |25
2021 | 165525 4196 | 2907 | 1036 | 144 |97 |12 |27
2022 | 181991 4200|2956 [ 1052 192 |87 |13 |23
2023 | 181417 4328 13059 [ 1050 | 108 |92 |19 |24

Zdroj: Vlastni zpracovani NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI. Zprdva
o nelegdlnich drogdch v Ceské republice 2022. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2022, str. 126-127 [cit.
18-10-2023]. Dostupné z: https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-
ceske-republice-2022/ a PCR. Statistické prehledy kriminality za rok 2022. Online. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2022.aspx [cit. 18-10-2023] a PCR. Statistické
prehledy kriminality za rok 2023. Online. Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-
za-rok-2023.aspx. [cit. 12-01-2024].

Z hlediska trendu lze na zakladé¢ statistickych udaji za obdobi 2013-2023 pozorovat, ze mezi lety
2014 az 2018 se pocet registrované primarni drogové kriminality pohyboval zhruba okolo
5 500 trestnych ¢ind, ptfi¢emz nejvyssi pocet (5 599 trestnych ¢inl) byl registrovan v roce 2017.
Od roku 2019 se registrovana primarni drogova kriminalita drzi pod urovni 5 000 trestnych ¢ind.
V roce 2020 pocet zjisténych drogovych trestnych ¢int klesl oproti predchozimu roku o necelych
13 % na 4 191 trestnych ¢inli a na podobné urovni setrvaval i v roce 2021, coz lze do znacné
piisuzovat vlivu opatfeni souvisejicich s pandemii covidu-19.!8? Zajimavé viak bezpochyby je, Ze
se na této urovni drzi registrovana primarni drogova kriminalita i v jiZ ,,postpandemickych* letech

2022 a 2023. Ze statistickych udaju je pak ve sledovaném obdobi rovnéz patrna zména struktury

182 SCHEINOST, Miroslav a kol. Analyza trendii kriminality v Ceské republice v roce 2021. Online. Praha: Institut
pro kriminologii a socialni prevenci, 2022. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 133 [cit. 18-
10-2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/p_stud.html
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primarni drogové kriminality, patrny je pozvolny narist registrovaného trestného cinu
pfechovavani omamné a psychotropni latky a jedu podle § 284 TZ za soucasného pozvolného
poklesu registrovaného trestného ¢inu nedovolené vyroby a jiného naklddani s omamnymi

a psychotropnimi latkami a s jedy podle § 283 TZ.!83

Primarni drogova kriminalita je také charakteristickd svou vysokou mirou latence. To je odbornou
literaturou vysvétlovano skutecnosti, ze jde o trestnou ¢innost tzv. ,,bez obéti“. Neni zde obét’
trestného €inu, kterd by byla motivovana trestny ¢in oznamit, a zdroven ucastnici této kriminalni
aktivity tuto motivaci pochopitelné také nemaji.'®* Tato skute¢nost se pak také odrazi na pomérné
vysoké mife objasnénosti, nebot’ pii odhaleni této trestné ¢innosti je zpravidla znam 1 jeji pachatel.
Objasnénost primarni drogové kriminality v roce 2023 ¢inila celkem 77,8 %, coz zhruba odpovida
objasnénosti v pfedchozich letech 2021 a 2022 (75,7 %, resp. 78,2 %), v dlouhodobém méftitku je
nicmén¢ pozorovatelny klesajici trend. To lze podle Scheinosta pravdépodobné ptisuzovat i tomu,

ze se tato kriminalni aktivita z¢asti pfesouva do kyberprostoru, kde je odhaleni pachatele

vvvvvv

4.4 Sekundarni drogova kriminalita

Zatimco u primarni drogové kriminality plati, Ze je pomérné jasn¢ vymezitelnd, a tudiz i dobfe
statisticky sledovatelna, o sekundérni drogové kriminalité lze tvrdit pravy opak. Sekundarni
drogovou kriminalitu miZeme v hrubych obrysech vymezit jako mnoZzinu trestnych ¢ind, jejichz
spoleCnym znakem je, Ze jsou pachany v urcitém vztahu k uzivani drog. Tento vztah ma povahu
pfiCiny nebo jedné z pti€in, pro¢ byla trestna €innost spachana. Sekundéarni drogovou kriminalitu
pak lze také vymezit negativng, tj. jako trestnou ¢innost souvisejici s drogami, kterd neni primarni
drogovou kriminalitou. Co pfesn¢ vsak lze zatradit pod takto obsdhlou mnozinu trestné ¢innosti, je
obtizné zcela pfesné a jasn¢ definovat. Obtizna zataditelnost urcité trestné ¢innosti pod sekundéarni
drogovou kriminalitu je dana také tim, Ze je k tomuto zafazeni tfeba znat blizsi informace k piipadu

a k pachateli, které vSak b&Zné& nebyvaji systematicky sledovany.!86

Pokud bychom k vymezeni pouzili vySe zminénou klasifikaci podle EMCDDA, mohli bychom

pod sekundarni drogovou kriminalitu fadit psychofarmakologicky podminénou trestnou ¢innost,

IB3SCHEINOST, Miroslav a kol. Analyza trendii kriminality v Ceské republice v roce 2021. Online. Praha: Institut
pro kriminologii a socialni prevenci, 2022. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 128 [cit. 18-
10-2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/p_stud.html

1847EMAN, Petr. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Str. 385.

I85SCHEINOST, Miroslav a kol., 2022, op. cit., str. 128.

88 GABRHELIKOVA, Pavlina. Primdrni a sekunddrni drogova kriminalita — dostacujici koncept pro praci s
pachateli trestné ¢innosti souvisejici s drogami?. Online. In: Kriminalita & drogy. Praha: Sananim, 2012. Str. 31
[cit. 18-10-2023]. Dostupné z: https://www.sananim.cz/res/archive/004/000486.pdf?seck=1673614914
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ekonomicky motivovanou trestnou ¢innost a systémovou trestnou Cinnost. Jak vSak uvadi
Roubalova: ,, Pouhé prevzeti konceptu EMCDDA, resp. Goldsteina se (...) ukdzalo jako
nedostacujici.  Problematické je zejména nejasné vymezeni jednotlivych kategorii

a nekompatibilita s Ceskym prostiedim. 1%

Jako nejpropracovanéjsi se tak zatim jevi navrh konceptu sekunddrni drogové kriminality a jeji
klasifikace, ktery vroce 2019 ptedstavila Roubalovd a kol. vramci studie IKSP Moznosti
zjiStovani miry a struktury sekunddrni drogové kriminality v podminkich Ceské republiky.
V ramci této koncepce je sekundarni drogova kriminalita vymezena témito kategoriemi trestnych
¢inti:

1. trestné ¢iny, u nichz je vliv ndvykové latky znakem skutkové podstaty a jez byly pachatelem

spachany pod vlivem OPL,

2. trestné Ciny, u nichz hlavnim motivem pachatele, vedoucim k jejich spachani, bylo ziskani
prostiedkl na ndkup OPL pro vlastni potiebu nebo poiizeni samotné OPL pro vlastni pottebu

od jiné osoby,

3. trestné Ciny spachané v disledku pachatelovy intoxikace OPL, jeho abstinen¢niho syndromu

nebo zmén jeho organismu souvisejicich s aktudlnim uzivanim OPL,
4. trestné Ciny, jejichz hlavni pti¢inou bylo uzivani OPL osobou odliSnou od pachatele 1 obéti,
5. trestné ¢iny spachané v ramci zajist'ovani fungovani drogového trhu,

6. trestné¢ Ciny spachané na uzivatelich v disledku jejich vySSi zranitelnosti zplsobené

uzivanim OPL.!88

Toto vymezeni lze pro tuzemské ucely povazovat za ziejme doposud nejkomplexné;si, nebot’
zachovava v CR tradiéné uzivané déleni na primarni a sekundarni drogovou kriminalitu za
soucasné¢ implementace uréitych prvkl z vyse popsané klasifikace drogové kriminality podle
EMCDDA. Kladné lze také hodnotit zafazeni trestné ¢innosti pachané na uzivatelich drog jako
samostatné kategorie sekundarni drogové kriminality. V klasifikaci podle EMCDDA je tento druh
trestné Cinnosti pouze soucasti psychofarmakologicky podminéné trestné Cinnosti. Toho, Ze
uzivatelé drog nefiguruji pouze jako pachatelé trestné ¢innosti, si povsiml jiz Goldstein ve vztahu

k nasilné trestné cinnosti: ,, Psychofarmakologické ndsili miize zahrnovat uzZivani drog bud’

ISROUBALOVA, Michaela a kol. Moznosti zjistovani miry a struktury sekunddrni drogové kriminality
v podminkdach Ceské republiky. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Str. 45.

138]bid., str. 91.
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pachatelem nebo obéti. Jinymi slovy, uzivani drog miize prispét k tomu, Ze se clovék chova nasilné
nebo to miize zménit chovani ¢lovéka takovym zpiisobem, Ze se stane obéti nasili. “'%° ZvySenou
pravdépodobnost viktimizace souvisejici s uzivanim drog pak zmiiluje odborna literatura i ve
vztahu k jinym druh@im trestné ¢innosti (napf. sexualni napadeni).'”® VysSe uvedena koncepce je

vSak patrn€ prvni, kterd tuto problematiku vyclenuje do samostatné kategorie.

Snahy o vy¢isleni sekundarni drogové kriminality nardzeji zejména na dv¢ uskali. Jednim je jiz
zminovana nejasnost ve vymezeni sekundarni drogové kriminality. Druhym je nedostatek
statistickych dat, nebot’ samotna souvislost spachani trestného ¢inu a uzivani drog neni v mnoha
piipadech zaznamenavana ¢i vibec zaznamenatelna. Vycisleni sekundarni drogové kriminality se

tak zpravidla opira o rtizné odhady vychazejici z dostupnych statistickych dat.

Ur¢itou vyjimku z vyse uvedeného nicméné piredstavuje trestna ¢innost spachana pod vlivem drog,
ktera je statisticky sledovana. Ohledné této trestné ¢innosti tak vime, Zze v roce 2023 bylo celkem
objasnéno 82 992 trestnych ¢intd, piicemz 14 948 trestnych ¢inli bylo spachdno pod vlivem
navykové latky (véetné alkoholu), tj. 18 % z celkového poctu objasnénych trestnych ¢ind. Pod
vlivem drog pak bylo spachano 4 332 trestnych €inil, coz ptedstavuje celkem 28,9 % z celkového
poctu trestnych €ini spachanych pod vlivem navykové latky. Nejcastéji byl pod vlivem drog
spachan trestny ¢in ohroZeni pod vlivem navykovych latek podle § 274 TZ anebo opilstvi podle §
360 TZ (2 374 trestnych ¢inil), matfeni vykonu ufedniho rozhodnuti a vykazani podle § 337 TZ
(569 trestnych ¢inl1), imysIné ublizeni na zdravi podle § 146 a § 146a TZ (225 trestnych ¢intdl) ¢i
v neposledni fadé nedovolend vyroba a jiné naklddani s omamnymi a psychotropnimi latkami
a s jedy podle § 283 TZ (129 trestnych ¢int).!”! Oproti roku 2022 tak lze pozorovat mirny pokles
podilu trestnych ¢inti spachanych pod vlivem drog na celkovém poctu objasnénych trestnych Cinii
spachanych pod vlivem navykové latky (v roce 2022 celkem 30 %).!°? Je vsak tfeba vzit na
védomi, Ze tyto statistické udaje vykazuji i trestné Ciny, které se fadi pod priméarni drogovou

kriminalitu.

GOLDSTEIN, Paul J. The drugs/violence nexus: A tripartite conceptual framework. Online. Journal of drug
issues. Tallahassee: SAGE Publications. 1985, vol. 15, no. 4, str. 495 [cit. 19-10-2023]. Dostupné z:
https://doi.org/10.1177/002204268501500406 [paywall].
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V ptipadé vycisleni trestné Cinnosti pachané za ucelem ziskani prostfedkli na nakup drogy,
tj. ekonomicky motivované trestné Cinnosti, 1ze predevsim cerpat z expertnich retrospektivnich
odhadt realizovanych Narodnim monitorovacim stiediskem pro drogy a zévislosti ve spolupraci
s Narodni protidrogovou centralou SKPV PCR. Tyto odhady jsou provadény ve dvouletych
intervalech. Posledni dostupny odhad byl realizovan v roce 2022 za piedchozi kalendaini rok
2021. Ten odhaduje, Ze z poctu zhruba 72 500 objasnénych trestnych ¢inti v roce 2021 bylo 9,9 %
trestnych ¢inli spachano uzivateli drog. Nejvyssi zastoupeni pachateli-uzivatel drog bylo
odhadovano u kradezi jizdnich kol (§ 205 TZ a § 207 TZ).'*3 Bohuzel v3ak nejsou dostupné blizsi
zavery z tohoto odhadu. Pro lepsi piedstavu o rozsahu sekundéarni drogové kriminality je tak tfeba
2019. Odhad za rok 2019 hovofti o tom, ze ze 165 500 zjisténych trestnych €int jich mélo byt 19 %
(4. 31 400 trestnych ¢inl) spachano uzivateli drog, pricemz nejvyssi podil pachatelii uzivajicich
drogy byl, shodné s odhadem z roku 2022, odhadovan u trestnych ¢inti kradeze podle § 205 TZ
a neopravnéného uzivani cizi véci podle § 207 TZ.!%* Ve srovnani s odhadem za rok 2017 je patrny
vyrazny pokles v odhadovaném podilu trestnych ¢ind spachanych uzivateli drog na zjiSténych

trestnych ¢inech, kdy byl tento podil odhadovan na 35 %.!%

Dal$im zdrojem moZného odhadu ekonomicky motivované kriminality jakozto sekundarni
drogové kriminality je dotaznikovéd studie mezi vézni ve VTOS, kterou pravidelné realizuje
Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti v soucinnosti s Generalnim feditelstvim
Vézetiské sluzby CR. Dostupné tudaje pochazeji z dotaznikové studie realizované v roce 2022. Ze
studie vyplynulo, Ze se 32 % odsouzenych n€kdy v minulosti dopustilo kradeze, jiného trestného
¢inu ¢i prestupku za ucelem ziskani prostiedki na drogy.!”® Prednosti této dotaznikové studie je,
ze zjiStuje spachani nejen trestnych Cind, ale i prestupkli a zaroven zaznamenava i latentni

kriminalitu.!®7
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Jak jiz bylo zminéno vySe, komplexnéjsi a presnéjsi vyc€isleni sekundarni drogové kriminality
dlouhodob¢ narazelo zejména na nedostatek dostupnych dat, jakoz i nejednotnost v jejich sbéru
a vykazovani.'”® V jiz zmifiované studii Roubalové a kol. vSak byl ptedstaven navrh metodiky
sbéru téchto dat, ktery byl certifikovan Policejnim prezidiem PCR a podle dostupnych informaci
se v roce 2021 jiz pracovalo na jeji implementaci v Evidencné-statistickém systému kriminality
PCR.' Do budoucna by tak dostupnost a kvalita dat o sekundarni drogové kriminalité mohla

dosahnout zlepSeni.

Vyse je uvedeno kratké shrnuti trestné Cinnosti pachané pod vlivem drog, stejné tak i aktualni
odhady ekonomicky motivované sekundarni drogové kriminality. Jak je z vymezeni sekundarni
drogové kriminality zfejmé, lze do této skupiny fadit i dal$i druhy trestné Cinnosti. Vedle
dominantni majetkové kriminality je tak v souvislosti s uzivanim drog pachéana také nésilna trestna
¢innost, mravnostni trestnd ¢innost ¢i v neposledni fad¢ pfipada v tivahu 1 hospodaiska kriminalita.
Je bezesporu nad moznosti této podkapitoly se na tomto misté, byt jen kratce, vénovat vSem
druhtim trestné Cinnosti eventualné spadajicim pod vyse uvedené kategorie sekundarni drogové
kriminality. V souladu s tematickym vymezenim diplomové prace je proto posledni Cast této
podkapitoly vénovana pouze majetkové trestné Cinnosti jakozto soucésti sekundarni drogové

kriminality.

4.4.1 Majetkova kriminalita (nejen) jako soucast sekundarni drogové kriminality

Majetkova kriminalita tvofi spole¢né s kriminalitou nésilnou a mravnostni tzv. kriminalitu
obecnou.??’ Majetkovou kriminalitou se obecné rozumi zejména trestné ¢iny, které jsou uvedené
ve zvlastni ¢asti TZ, v hlaveé V, Trestné Ciny proti majetku, tj. v ustanovenich § 205 az § 232 TZ.
Mezi zakladni lidska prava patii pravo vlastnit majetek, pficemz toto pravo je v istavnim potradku
CR garantovano zejména ¢l. 11 Listiny zakladnich prav a svobod (dale LZPS). Clanek 11 LZPS
zakotvuje také stejny zdkonny obsah a ochranu vlastnického prava. Ochrana vlastnického prava se
pak pochopitelné promita i v roviné trestnépravni, kdy je tato ochrana nejvyrazné€ji patrnd prave
ve zminéné hlavé V TZ. Je vSak tfeba zminit, Ze je poskytovana ochrana nejen vlastnictvi, ale

napiiklad i nerusenému drZeni ¢i uzivani véci. Druhovym objektem trestnych ¢inli uvedenych

SROUBALOVA, Michaela a kol. Moznosti zjistovani miry a struktury sekunddarni drogové kriminality
v podminkdch Ceské republiky. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Str. 89.

199SCHEINOST, Miroslav a kol. Analyza trendii kriminality v Ceské republice v roce 2021. Online. Praha: Institut
pro kriminologii a socialni prevenci, 2022. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 134 [cit. 19-
10-2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/p_stud.html

200ZOUBKOVA, Ivana. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Str. 315.

49



v hlavé V jsou majetkové zajmy v Sir§im smyslu. Rozsah ochrany téchto majetkovych zajmu se
vSak napfi¢ ustanovenimi lisi, kuptikladu ustanoveni § 205 TZ poskytuje ochranu pouze vécem,

a naproti tomu ustanoveni § 209 TZ majetku jako celku.?’!

Daéle jsou chranéna také prava vétitelil
na uspokojeni jejich pohledavek (tzv. upadkové delikty obsazené v ustanovenich § 222 az § 227
TZ) a zvlastni zajmy majetkové povahy (napf. ustanoveni § 207 TZ).2%? Trestné Ciny obsazené
v hlavé V TZ pak lze podle vymezeni jejich objektivni stranky rozliSovat na obohacovaci trestné
¢iny (zejména kradez podle § 205 TZ, zpronevéra podle § 206 TZ a podvod podle § 209 TZ),
poskozovaci trestné ¢iny (napt. poskozeni cizi véci podle § 228 TZ, zneuzivani vlastnictvi podle
§ 229 TZ ¢&i jiz zminéné tpadkové delikty),?? neopravnéné uzivani (napf. neopravnéné uzivani
cizi véci podle § 207 TZ) a trestné Ciny postihujici legalizaci vynosii z trestné ¢innosti (ustanoveni

§ 216 a2 § 217a TZ).2%

Do majetkové kriminality v §ir§Sim smyslu mizeme nicméné tadit i nékteré trestné Ciny, které jsou
upraveny mimo hlavu V TZ. Zejména jde o trestny ¢in loupeze podle § 173 TZ nebo vydirani
podle § 175 TZ, které jsou zatazeny ve hlavé 11, dil 1, Trestné ¢iny proti svobodé¢. Dalsi jednotlivé
trestné Ciny, které n¢jakym zplisobem chrani majetkové zajmy, nalezneme naptiklad v hlavé VI,
Trestné ¢iny hospodarské, v hlavé VII, Trestné ¢iny obecné nebezpecné, ¢i tieba v hlave VIII,

Trestné ¢iny proti zivotnimu prostiedi.?%’

Na tomto misté je vhodné z celé mnoZiny majetkové kriminality obecné pfibliZit sou¢asnou pravni
upravu trestného ¢inu kradeze podle § 205 TZ, a to zejména pro jeho znacnou souvislost s tématem
sekundarni drogové kriminality, stejné jako i pro jeho zna¢né zastoupeni v celkové registrované
majetkové kriminalité. Jak jiz bylo uvedeno vyse, trestny ¢in kradeze podle § 205 TZ je typickym
ptikladem obohacovaciho trestného ¢&inu. Podle Samala je objektem tohoto trestného &inu
., Predevsim vlastnictvi veci, dale i drzba veci, ale i jen fakticke drzeni véci ve smyslu disponovani

s ni 206

Objektivni stranka tohoto trestného ¢inu je ovlivilovana skutecnosti, Ze ustanoveni § 205
TZ obsahuje dvé samostatné zakladni skutkové podstaty. Prvni zakladni skutkovou podstatu naplni
ten, kdo si pfisvoji cizi véc tim, ze se ji zmocni, a zaroven naplni alespon jednu z podminek

uvedenych v § 205 odst. 1 pism. a) az ¢) TZ (tj. zptisobi na cizim majetku §kodu nikoliv nepatrnou,

0ISAMAL, Pavel. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zakonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023. Velké
komentare. Str. 2535.
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spacha ¢in vloupanim, bezprostfedné po ¢inu se pokusi uchovat si vé€c nasilim nebo pohrizkou
bezprostifedniho nésili, ¢in spacha na véci, kterou ma jiny na sob¢ nebo pfti sob€, nebo €in spacha
na uzemi, na némz je ¢i byla provedena evakuace osob), pficemz pachatel mize byt potrestan
odnétim svobody az na dvé¢ léta, zdkazem ¢innosti nebo propadnutim véci. Druhd samostatna
skutkova podstata je pak upravena ustanovenim § 205 odst. 2 TZ, tj. pachatel si ptisvoji cizi véc
tim, Ze se ji zmocni, a zaroven byl pachatel za takovy ¢in v poslednich tiech letech odsouzen ¢i
potrestan. Potrestan pak miize byt odnétim svobody na Sest mésict az ti1 1éta. Jde tedy o ptisnéjsi
postih kradeze, které se dopustil recidivujici pachatel.?” Ustanoveni § 205 odst. 3, 4 a 5 TZ
obsahuji kvalifikované skutkové podstaty kradeze. Konecn¢ ustanoveni § 205 odst. 6 TZ stanovuje
trestnost pfipravy tohoto trestného ¢inu. Pfedmétem kradeze je pak cizi véc, a to jakakoliv hmotna
¢i nehmotna movita véc, piipadné téZ soubor véci.??® Z hlediska subjektivni stranky je u trestného
¢inu kradeze vyzadovano zavinéni ve formé umyslu. Pachatelem kradeze mtize byt fyzicka

i pravnicka osoba.??

Majetkova kriminalita dlouhodobé pfedstavuje nejcastéji pachany druh trestné Cinnosti, jak uvadi
Zoubkova: ,, Majetkové trestné ciny trvale tvori nejpocetnejsi druh kriminality registrované
v kriminalni statistice jak v absolutnich cislech, tak v podilu na celkové kriminalite. Lze tedy rici,
Ze vyvoj majetkovych trestnych Cimi do znacné miry predurcuje vyvoj celkové kriminality. “>'°
Dominanci majetkové kriminality potvrzuji i1 aktualni statisticka data. V roce 2023 bylo
registrovano celkem 100 300 majetkovych trestnych ¢inl, coz ptedstavovalo 55,2 % celkové
registrované kriminality. Nejvétsi podil na majetkové kriminalité, celkem 66 %, predstavovaly
tradicné kradeze. Objasnéno bylo 28,2 % zaznamenané majetkové kriminality, coZ je vyrazné pod
primérem objasnénosti celkové registrované kriminality ve stejném roce (45,8 %). Z této
objasnéné majetkové kriminality pak bylo 74,4 % trestnych ¢inli spachano opakované trestanymi
osobami.?!! Oproti roku 2022, kdy bylo registrovano 100 183 majetkovych trestnych ¢int a jejich
podil na celkové kriminalit€ ¢inil necelych 55 %, tak mizeme pozorovat pouze minimalni zménu.

Mirné se téZ zvysila objasnénost majetkové kriminality, ktera v roce 2022 dosahla 26,6 %.2!?

207KRUPICKA, Jifi. In: SAMAL, Pavel, NOVOTNY, Oto, GRIVNA, Tom4s, HERCZEG, Jiti, VANDUCHOVA,
Marie a kol. Trestni pravo hmotné. 8., ptepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Str. 660.

208bid., str. 660.

209Thid., str. 669.

2107Z0UBKOVA, Ivana. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Str. 315.

2pOLICIE CESKE REPUBLIKY . Statistické prehledy kriminality za rok 2023. Online. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2023.aspx. [cit. 12-01-2024].

22pOLICIE CESKE REPUBLIKY. Statistické prehledy kriminality za rok 2022. Online. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2022.aspx. [cit. 29-10-2023].
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Pro ucely nasledného popisu majetkové kriminality jakozto sekundarni drogové kriminality je
vyuzita vySe uvedena koncepce sekundarni drogové kriminality podle Roubalové a kol. a

majetkova kriminalita popsana ve smyslu jednotlivych kategorii sekundarni drogové kriminality.

Prvni kategorie zahrnuje trestné ¢iny, u nichz je vliv navykové latky znakem skutkové podstaty
a jez byly pachatelem spachany pod vlivem OPL. Do této kategorie se tedy fadi trestné Ciny
ohrozeni pod vlivem navykové latky podle § 274 TZ, opilstvi podle § 360 TZ, vyhybani se vykonu
sluzby podle § 384 TZ, vyhybani se vykonu sluzby z nedbalosti podle § 385 TZ a vyhybéni se
vykonu strazni, dozor¢i nebo jiné sluzby podle § 388 TZ.?!* Vzhledem k tomu, Zze u Zadného
z majetkovych trestnych ¢int neni vliv navykové latky znakem skutkové podstaty, majetkova

kriminalita v rdmci této kategorie pfirozen¢ nefiguruje.

Druha kategorie piedstavuje trestné ¢iny, u nichz bylo hlavnim motivem pachatele, vedoucim
k jejich spachani, ziskani prostfedkli na nakup OPL pro vlastni potfebu nebo pofizeni samotné
OPL pro vlastni potiebu od jiné osoby. Jde tedy o tzv. ,,opatiovaci ¢i ,,obstaravaci* kriminalitu,
ptipadné téz ve smyslu klasifikace EMCDDA o ekonomicky motivovanou trestnou ¢innost. Tuto
kategorii vedle nésilné trestné Cinnosti tvoii pravé zejména majetkova trestna cinnost, pri¢emz se
miZe jednat o majetkovou trestnou ¢innost pachanou za Gcelem ziskani financnich prosttedki
k ndkupu drog, majetkovou trestnou ¢innost, jejimz bezprosttednim ziskem je samotna droga
(fj. kradez samotné drogy), ¢i v neposledni fadé¢ majetkovou c¢innost pachanou ve formé
protisluzby za piislibenou drogu.?!# Jiz Goldstein, byt se v citované praci soustiedi pfedevsim na
vztah nésilné trestné ¢innosti a drog, konstatoval, ze ekonomicky motivovani pachatel¢ primarné
pachaji nenasilnou majetkovou trestnou ¢innost.?!> Nékteré pozdé&jsi zahraniéni vyzkumy pak také
potvrzuji vyrazné zastoupeni uZzivatelii drog mezi pachateli majetkové kriminality. Z téchto
vyzkumu tak naptiklad vyplyva, ze u osob uzivajici drogy je ve srovnani s neuzivateli drog
Ctyfikrat az Sestkrat vy$si pravdépodobnost pachani kradezi v obchodech.?!® Souvislost této trestné
¢innosti s ekonomicky motivovanou kriminalitou pak naznacuje jiny vyzkum, ktery uvadi, ze

u kradezi v obchodech lze pachatelovu motivaci opatfit si drogu pozorovat ¢astéji nez u veétsSiny

2BROUBALOVA, Michaela a kol. Moznosti zjistovani miry a struktury sekunddrni drogové kriminality
v podminkach Ceské republiky. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci). Str. 50.

2147bid., str. 50.

25GOLDSTEIN, Paul J. The drugs/violence nexus: A tripartite conceptual framework. Online. Journal of drug
issues. Tallahassee: SAGE Publications. 1985, vol. 15, no. 4, str. 496 [cit. 31-10-2023]. Dostupné z:
https://doi.org/10.1177/002204268501500406 [paywall].

2ISBENNETT, Trevor, HOLLOWAY, Katy, FARRINGTON, David. The statistical association between drug
misuse and crime: A meta-analysis. Online. Aggression and Violent Behavior. 2008, vol. 13, no. 2, str. 114 [cit.
31-10-2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1016/j.avb.2008.02.001
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jinych trestnych &ind souvisejicich s drogami.?!”

Majetkovou kriminalitu pachanou za ucelem
obstarani drog lze v kontextu CR podlozit napiiklad zavéry z jiz vy$e zmifiované dotaznikové
studie mezi vézni ve VTOS, ze které vyplynulo, Ze se 32 % odsouzenych nékdy v minulosti
dopustilo kradeze, jiného trestného ¢inu ¢&i piestupku za G¢elem ziskani prostiedkd na drogy.?!'®
Potieba ziskat finan¢ni prostfedky na potizeni drogy pak také byla Casto uvadénou motivaci

u recidivisti pachajicich majetkovou trestnou ¢innost.?"”

Ackoliv tedy rizné zdroje potvrzuji, Ze pachéni majetkové kriminality v souvislosti s drogami ma
Casto praveé ekonomicky motiv, problematicka stale ziistava kvantifikace tohoto jevu. Je tedy tfeba
vychéazet zjiz vySe zminovanych odhadii ekonomicky motivované sekundarni kriminality.
Posledni takovy odhad byl realizovan v roce 2022 za piedesly rok. Je odhadovano, Ze z celkového
poctu 72 500 objasnénych trestnych ¢intl v roce 2021 bylo 9,9 % trestnych ¢ind spachano uzivateli
drog. Nejvy$si zastoupeni pachatelti-uzivateli drog bylo odhadovano u kradezi jizdnich kol.??°
Bohuzel vSak nejsou dostupna blizsi data z posledniho retrospektivniho odhadu z roku 2022 a tak
je pro ucely této prace tieba vychazet téz z predchazejiciho odhadu, ktery se vztahuje k roku 2019.
Data k vybrané majetkové kriminalit€ z odhadu za rok 2019 jsou zpracovany do tabulky 2 uvedené
nize.

Z téchto dat je patrné, ze nejvyssi odhadovany podil trestnych ¢inti spachanych uzivateli drog za
ucelem ziskani financnich prosttedkii na pofizeni drog byl u trestného cinu kradeze
a neopravnéného uZzivani cizi véci podle § 205 a § 207 TZ, kteryzto Cinil 40,1 %. U objasnénych
trestnych ¢ind pak byl nejvyssi podil odhadovan u trestného ¢inu podvodu podle § 209 TZ, a to
celkem 48,5 %.?2! Na zaklad& vySe uvedeného lze konstatovat, ze majetkova kriminalita
pfedstavuje dominantni ¢ast kriminality pachané za tUcelem ziskani finan¢nich prostiedkli na
poftizeni drog, stejn¢ jako i to, Ze z celé majetkové kriminality pachané v souvislosti s drogami jde

vyznamna ¢ast na vrub prave této kategorii trestné ¢innosti.

H7BENNETT, Trevor, HOLLOWAY, Katy. The Causal Connection Between Drug Misuse and Crime. Online. The
British Journal of Criminology. 2009, vol. 49, no. 4, str. 522 [cit. 31-10-2023]. Dostupné z:
https://doi.org/10.1093/bjc/azp014

2SNARODNI MONITOROVACT STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI. Zprdva o nelegdlnich drogdch v
Ceské republice 2023. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2023. Str. 105 [cit. 12-01-2024]. Dostupné z:
https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-ceske-republice-2023/

29MARESOVA, Alena a kol. Krimindlni recidiva a recidivisté (charakteristika, projevy, moznosti trestni justice).
Online. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro kriminologii a socialni
prevenci). Str. 50 [cit. 31-10-2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/p_stud.html

20NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI, 2023, op. cit., str. 105.

2INARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI. Zprdva o nelegdlnich drogdch v
Ceské republice 2021. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2021. Str. 146 [cit. 31-10-2023]. Dostupné z:
https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-ceskerepublice-2021/
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Tabulka 2: Odhad ekonomicky motivované majetkové kriminality za rok 2019

Zjisténé trestné Ciny

Objasnéné trestné ¢iny

Trestny &in Spachano Spachano
Celkem Podil (%) | Celkem Podil (%)
uzivateli uzivateli
Kradez 54279 16890 | 31,1 15953 4160 26,1
Kradez a neopravnéné
o 8 651 3470 40,1 2339 860 36,8
uzivani cizi véci
Kradez a poruSovani
18 787 5810 30,9 4053 1290 31,8
domovni svobody
Zpronevéra 1416 160 11,3 827 220 26,6
Podvod 2623 430 16,4 1463 710 48,5

Zdroj: Vlastni zpracovani z NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI. Zprdva
o nelegalnich drogdch v Ceské republice 2021. Online. Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2021. Str. 146 [cit. 31
10-2023]. Dostupné z: https://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/zprava-o-nelegalnich-drogach-v-ceske

republice-2021/

Treti kategorie sekundarni drogové kriminality zahrnuje trestné Ciny spachané v disledku

pachatelovy intoxikace OPL, jeho abstinencniho syndromu nebo zmén jeho organismu, které

souviseji s aktudlnim uzivanim OPL. Ve smyslu klasifikace podle EMCDDA by Slo

o psychofarmakologicky podminénou trestnou ¢innost, ktera je vSak koncipovana §iteji. Jak sama

autorka k dané kategorii uvadi, je tfeba do ni zahrnovat nejen trestné Ciny spachané vlivem

intoxikace, ale i trestné Ciny spachané vlivem pachatelova abstinen¢niho syndromu ¢i zmén na

jeho organismu plynoucich z uzivani drog (napf. toxicka psychdza).??? Data o poétu majetkové

kriminality spachané pod vlivem drog jsou dostupna ze statistik kriminality PCR. Z udajii za rok

2023 tak vime, Ze z celkem objasnéné majetkové kriminality bylo 1,2 % spachano osobami pod

vlivem drog. Celkem S§lo o 352 objasnénych trestnych ¢inti, z toho 176 predstavovaly kradeze

22ROUBALOVA, Michaela a kol. Moznosti zjistovani miry a struktury sekunddrni drogové kriminality

v podminkdach Ceské republiky. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Str. 51.
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prosté, 79 kradeze vloupanim a 97 trestnych ¢inli ostatni majetkové kriminality.??? Lze se vSak
domnivat, Ze tyto udaje neodrazeji zcela vérné realitu. Uskali zde zejména predstavuje obtiznost
prokéazéani pachatelovy intoxikace v dob& spachani trestného ¢inu.??* K nizkému procentudlnimu
zastoupeni intoxikovanych pachateld u trestného ¢inu kradeze Zoubkova uvadi: ,, Tento udaj
zirejmé neodpovida realité, naopak Ize predpokladat, Ze vétsina neobjasnénych kradezi je pachana
osobami zavislymi na navykovych latkach, které si na né opatruji financni prostredky predevsim
kradezemi.“?* V ptipadé majetkové trestné &innosti pachané v souvislosti s abstinenénim
syndromem ¢i v souvislosti se zménami na pachatelové organismu v disledku uzivani drog nelze
vychézet z zadnych dostupnych zdrojii informaci. Lze se vSak domnivat, Ze zejména v piipadé
vlivu abstinenéniho syndromu piijde o majetkovou trestnou ¢innost pachanou za ucelem obstarani
drogy, a tak tato trestna ¢innost mtize potencialné spadat i do pfedchozi kategorie ,,obstaravaci*

kriminality.

Ctvrta kategorie zahrnuje trestné ¢iny, jejichz hlavni pfi¢inou bylo uZivani OPL osobou odlisnou
od pachatele 1 obéti. Vztah této trestné ¢innosti k uzivani drog je v tomto ptipad¢ zprostfedkovan
treti osobou. V tivahu mlize ptipadat pachani majetkové kriminality za i¢elem ziskdni finan¢nich
prostiedkit na nakup drogy ve prospéch jiné osoby. V uvahu pfipadd napiiklad situace, kdy
pachatel spacha kradez ve prospéch svého drogove zavislého partnera. Takovouto trestnou ¢innost,
byt se ve své podstaté také jedna o ,,obstaravaci* kriminalitu, nelze zahrnovat pod vysSe uvedenou
druhou kategorii. Roubalova k této kategorii uvadi: ,,Zamérem bylo zachytit dalsi mozné
souvislosti, které prichdzeji v ivahu ve vztahu uZivani OPL a tresiné cinnosti. “**° Majetkovou
kriminalitu pachanou v intencich této kategorie vSak neni mozné z dostupnych zdroji

kvantifikovat.

Pata Kkategorie pojednava o trestnych c¢inech spachanych v radmci zajisStovani fungovani
drogového trhu. Jde tedy o trestnou ¢innost, kterou Goldstein a EMCDDA nazyvaji systémovou
kriminalitou. S timto typem trestné ¢innosti se nejcastéji dava do souvislosti nésilna trestna ¢innost
mezi osobami plsobicimi na drogovém trhu ¢i nékteré trestné Ciny proti poradku ve vécech

vetejnych (napt. uplatkarstvi). Z hlediska majetkové kriminality pfipada v Givahu zejména trestna

23pOLICIE CESKE REPUBLIKY. Statistické piehledy kriminality za rok 2023. Online. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2023.aspx. [cit. 12-01-2024].

24NOVOTNY, Oto, ZAPLETAL, Josef. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia, 2001. Str. 350.

2570UBKOVA, Ivana. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Str. 320.

26ROUBALOVA, Michaela a kol. Moznosti zjistovani miry a struktury sekunddrni drogové kriminality
v podminkdach Ceské republiky. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Str. 51.
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¢innost spocivajici v legalizaci vynosi z trestné ¢innosti souvisejici s obchodem drogami.??’

Podstatou tohoto jednani je transformace financnich prostfedkli ziskanych trestnou cinnosti
souvisejici s drogami na legélni finan¢ni prostfedky. Legalizace vynosi z trestné ¢innosti, ktera je
spojena s drogami, tzv. prani Spinavych pené¢z, predstavuje celosvétoveé vyznamnou problematiku
organizovaného zlo¢inu a souvisi se znacnymi zisky organizovaného zloc¢inu plynoucimi prave
z t&chto aktivit. Utad OSN pro drogy a kriminalitu k tomu uvadi: ,, Nejvétsi prijem z nadndrodniho
organizovaného zloc¢inu pochdazi z nezdkonnych drog, coz predstavuje priblizne 20 % (17-25 %)
veSkerych vynosii z trestné cinnosti, asi polovinu vynosi z nadnarodniho organizovaného zlocinu
a 0,6-0,9 % svétového HDP. “?28 V prostiedi CR pak patii drogové kriminalita a prani §pinavych
penéz mezi nejéastéjsi aktivity skupin organizovaného zlo¢inu.??* Mimo legalizaci vynost
z trestné Cinnosti by ale bylo mozné do trestné ¢innosti pachané v ramci zajistovani fungovani
drogového trhu zahrnout téz kradeze pachané za ticelem ziskani prekursoru ¢i 1écivého piipravku
obsahujiciho prekursor pro naslednou vyrobu drogy, napt. kradeze 1€¢iv obsahujicich efedrin ¢i
pseudoefedrin v Iékarnach pro vyrobu pervitinu. Takovéto jednani nicméné lze za urcitych
podminek posoudit jako ucastenstvi ve form& pomoci k trestnému ¢inu nedovolené vyroby
a jiného nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy podle § 283 TZ?, a tedy by

Slo takovouto trestnou ¢innost zatradit zaroven do primarni drogové kriminality.

Posledni, Sesta kategorie zahrnuje trestné ¢iny spachané na uzivatelich v disledku jejich vyssi
zranitelnosti zpsobené uzivanim OPL. Jak jiz bylo vySe zminéno, klasifikace podle EMCDDA
povazuje tuto trestnou ¢innost za soucast psychofarmakologicky podminéné trestné ¢innosti.
Zakladni tezi tohoto druhu trestné Cinnosti je zvySend viktimnost zplisobena uzivanim drog na
strané obéti. V praxi tedy miiZe jit o sniZzenou obezifetnost obéti vlivem akutni intoxikace ¢i
o celkové oslabeni intelektovych schopnosti obéti v diisledku chronického uzivani drog, coz mize
¢init danou osobu nachylng$i k tomu, stat se obéti urcité trestné cinnosti. Vedle nasilné
a mravnostni kriminality v této souvislosti pfichazi v ivahu také majetkova kriminalita.?3! To

potvrzuje 1 studie zabyvajici se viktimnosti drogové zdvislych osob ve vybranych evropskych

27ROUBALOVA, Michaela a kol. Moznosti zjistovani miry a struktury sekunddrni drogové kriminality
v podminkdach Ceské republiky. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Str. 52.

28URAD OSN PRO DROGY A KRIMINALITU. Odhad nezikonnych financnich tokii plynoucich z obchodu s
drogami a jiného nadnarodniho organizovaného zlocinu. Online. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni
prevenci, 2013. Str. 6 [cit. 04-11-2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/p_pram.html

229SCHEINOST, Miroslav a kol. Trendy vyvoje organizovaného zlocinu a jeho vybranych forem. Online. Praha:
Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2018. Studie (Institut pro kriminologii a socidlni prevenci). Str. 26
[cit. 04-11-2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/p_stud.html

20Stanovisko trestniho kolegia Nejvyssiho soudu CR ze dne 21. 9. 2022, sp. zn. Tpjn 301/2018, (&. 3/2022 Sb. rozh.
tr.)

BIROUBALOVA, Michaela a kol., 2019, op. cit., str. 52.
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zemich, kterd prokazala, Ze drogové =zavisli jsou castéji obéti trestného c¢inu oproti
celospolecenskému priiméru. Nejcastéji pak drogove zavisli uvadéli zkusenost prave s majetkovou
kriminalitou.?*? Jako zvla§t' zranitelnou skupinou se pak jevi byt drogové zavislé Zeny.?33
Z dostupnych statistickych dat kazdopadné¢ nelze majetkovou trestnou ¢innost pachanou na
uzivatelich drog v CR vy¢islit a dostupné bohuzel nejsou ani odhady tohoto jevu. Lze se viak

domnivat, Ze pro tento typ trestné ¢innosti bude typicka zna¢na mira latence.

Z2STEVENS, Alex et al. The victimization of dependent drug users. Online. European Journal of Criminology.
2007, vol. 4, no. 4, str. 392 [cit. 04-11-2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1177/1477370807080719
231bid., str. 393.
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5 Kriminalni recidiva

V zéavérecna kapitole se vénuji jevu kriminalni recidivy. Tento jev je nejprve pfiblizen obecné
a dale pak v souvislosti s majetkovou kriminalitou a uzivanim drog. Posledni ¢ast pojednava
o tom, jaké intervence jsou za ucelem snizeni miry recidivy v CR v souéasnosti uzivany a jak se
jevi jejich efektivita.

5.1 Obecné ke kriminalni recidivé

pominulo. Tento pojem je tak uzivan napiiklad i v mediciné (napf. recidiva ur¢itého onemocnéni),
potazmo ma sviij vyznam i v adiktologii.?** V p¥ipadé kriminalni recidivy pak odborna literatura
rozliSuje tfi mozna pojeti tohoto jevu. Jednak jde o trestnépravni vymezeni, podle kterého recidiva
oznacuje piipady, kdy se pachatel, ktery byl jiz dfive pro jiny trestny ¢in pravomocné odsouzen,
dopusti nového trestného ¢inu. Miticka v souvislosti s trestnépravnim vymezenim recidivy jesté
rozliSoval recidivu v uzsim smyslu, tj. opétovné spachani jakéhokoliv trestného ¢inu, a v uzsim
smyslu jako op&tovné spachani stejného ¢i obdobného trestného ¢inu.?*3 V této souvislosti je pak
také vhodné zminit tzv. nepravou recidivu, kdy se pachatel dopusti nového trestného Cinu poté, co
jiz byl pro piedchozi trestny ¢in vyhlaSen odsuzujici rozsudek, avsak tento jeSté nenabyl pravni
moci.?*® V dal$im pojeti, tzv. kriminalisticko-statistickém, se recidivou oznacuje op&tovné trestni
stthini a odsouzeni pachatelii k trestu. Vyznamnou soucasti tohoto pojeti je pak také
tzv. penologicka recidiva, tj. situace, kdy dand osoba nejméné podruhé vykonava trest
nepodminéného odnéti svobody. Konecné tfetim pojetim je recidiva ve vyznamu
kriminologickém, kdy je takto chapano opétovné spachani trestného Cinu nehled¢ na to, jestli byl
pachatel za pfedchozi trestny ¢in viibec stihan ¢i odsouzen.?*” V tomto pojeti viak nemusi jit pouze
o opakovani kriminalniho jednani, nybrz i jiného asocialniho jednéni ¢i pokracovani v krimindlni
238

kariéfe.~® V praxi je pak recidiva nejcastéji definovdna v pojeti kriminalisticko-statistickém

a trestnépravnim.?* Z vySe uvedeného je patrné, ze kriminalni recidivu lze chéapat v rozdilng

BYKUDA, Ales. In: KALINA, Kamil a kol. Zdklady klinické adiktologie. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). Str.
226.

BSMIRICKA, August. Trestni prdvo hmotné. Online. Praha: Viehrd, 1920. Str. 74 [cit. 05-11-2023]. Dostupné z:
https://ndk.cz/view/uuid:b0f3e0a0-2201-11ed-bb16-005056827e52?page=uuid:ba430e10-f31d-4309-9eab-
1847da90d6ce

2°HERCZEG, Jifi. In: SAMAL, Pavel, NOVOTNY, Oto, GRIVNA, Tom4§, HERCZEG, Jiii, VANDUCHOVA,
Marie a kol. Trestni pravo hmotné. 8., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Str. 275.

BINOVOTNY, Oto, ZAPLETAL, Josef. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia, 2001. Str. 118.

BSMARESOVA, Alena a kol. Krimindlni recidiva a recidivisté (charakteristika, projevy, moznosti trestni justice).
Online. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2011. Studie (Institut pro kriminologii a socialni
prevenci). Str. 10 [cit. 05-11-2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/p_stud.html
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Sirokych vymezenich, tj. od Gzce vymezené penologické recidivy aZ po pomérné vSeobjimajici

kriminologickou recidivu.

V souvislosti s krimindlni recidivou je pak tfeba také zminit pojem krimindlni kariéra, ktery
oznacuje jakousi ¢asovou posloupnost trestnych ¢ind spachanych jednim pachatelem. Podle
Mare$ové viak nelze pojem kriminalni kariéry vnimat jako synonymum pro kriminalni recidivu.4°

Mrwe

Zjistovani pri¢in krimindlni recidivy uzce souvisi se snahami o jeji predikci, kterd je Castym
pfedmétem z4jmu odborné literatury. V této souvislosti se hovofi o tzv. prediktorech, které
vychazeji ze vztahu urcitych charakteristik k dalSimu pachéni trestné cinnosti. Jako Ctyfi
nejvyznamnéjsi prediktory krimindlniho chovani byly identifikovany antisocialni kognice,
antisocialni vztahy, historie antisocidlniho chovéni a antisocidlni osobnost. Antisocidlni kognice
vedou k ospravedliiovani pachatelova krimindlniho jednani, typické je popirani viny
a zpusobenych nasledkt ¢i tieba odmitani odpovédnosti za spachany trestny ¢in. Antisocidlnimi
vztahy se pak mysli pachatelovy socialni vazby na ¢leny rodiny, vrstevniky ¢i dalsi osoby v jeho
okoli. Negativni vliv téchto vztahi na pachatele se podili na vytvafeni a udrZzovani jeho
antisocidlnich postoji. Historie antisocidlniho chovani odkazuje na vzijemny vztah trestni
minulosti a recidivy. Vyznamny faktor ovlivitujici pravdépodobnost budouci recidivy pfedstavuje
vek, ve kterém pachatel s kriminalnim chovanim zapocne. Jificka k tomu uvadi: ,, Obecné plati, ze
pachatelé, kteri zacnou trestnou diive a ,spadnou ‘ do justicniho systéemu v mladém veku, maji vetsi

pravdépodobnost ke spachani dalSich nasilnych trestnych inii. “**!

Poslednim vyznamnym prediktorem je antisocialni neboli psychopatickd osobnost. Antisocialni
osobnost pachatele tvofi urCité negativni vlastnosti, které vyznamnym zptisobem ovliviiuji
pachatelovo chovéni k okoli. Mezi takovéto vlastnosti spojené s antisocidlni osobnosti se mlize
fadit bezohlednost, absence pociti litosti vic¢i jinym lidem, velikaSstvi apod.>*? Rizikovym
faktorem ovliviiujicim obecnou recidivu je také uZivani navykovych latek. Konkrétné je pak
z uzivani navykovych latek obecné nejrizikovéjsim faktorem uzivani alkoholu i drog nasledované
uzivanim pouze samotnych drog. Pomérné vyznamnym prediktorem souvisejicim s navykovymi

latkami je také uzivani navykovych latek rodi¢i pachatele.?*3

#OMARESOVA, Alena a kol. Krimindlni recidiva a recidivisté (charakteristika, projevy, moznosti trestni justice).
Online. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro kriminologii a socialni
prevenci). Str. 8 [cit. 05-11-2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/p_stud.html
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Wolters Kluwer, 2021. Str. 244.
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23DOWDEN, Craig, BROWN, S. L. The role of substance abuse factors in predicting recidivism: A Meta-analysis.
Online. Psychology, Crime & Law. 2002, vol. 8, no. 3, str. 258 [cit. 05-11-2023]. Dostupné z:
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Z pohledu miry obecné kriminalni recidivy v CR je tieba mit na paméti, Ze nap#i¢ dostupnymi
zdroji je Casto pracovano s odlisnym pojetim recidivy. Jednim ze zdroj informaci o mite recidivy
jsou dostupné statistiky PCR o poétu stihanych a vySetiovanych osob. Z tdaji za rok 2015 tak
vyplyva, Ze z celkového poctu 101 883 stihanych osob predstavovali recidivisté 53 015 osob, podil
recidivisti na celkovém poctu stihanych osob tak ¢inil 52 %.%2** Informace za pozd&jsi 1éta bohuzel
nejsou vlivem zmény metodiky evidence dat (od roku 2016 mohou byt osoby zapoclitany
duplicitné u vice polozek takticko-statistické klasifikace) porovnatelné s daty do roku 2015.
Z poslednich dostupnych dat za rok 2020 vyplyva, ze z celkového poctu 75 405 stihanych osob
bylo 30 070 recidivistl, coz predstavuje bezmala 40% podil recidivisti na celkovém poctu
stihanych osob.?*> Dlouhodobé& nejvyssi podil je pozorovatelny u majetkové kriminality, pficemz
recidivisté dlouhodobé predstavuji vice nez polovinu stihanych osob za tento druh trestné
¢innosti.?*¢ Recidivé majetkové kriminality je podrobné&ji vénovana pozornost niZe. Statistiky
kriminality nam také poskytuji informace o tom, kolika objasnénych trestnych ¢inii se dopustily
osoby opakované trestané. Z celkového poctu 82 992 objasnénych trestnych ¢int v roce 2023 jich

bylo 43 758 spachano opakované trestanymi osobami, coz predstavuje podil 52,7 %.

Statistické vykazy Ministerstva spravedlnosti sleduji tzv. soudem oznacené recidivisty. Jde
o ptipady, kdy pfi ukladani trestu odsouzenému soud zohlednil jeho diivéjsi trestnou Cinnost,
nebot’ podle § 42 pism. q) TZ je pfedchozi odsouzeni za trestny ¢in pfitéZujici okolnosti. Zminéné
ustanoveni vSak dava soudu také moznost k recidivé pachatele za urcitych podminek neptihliZet.
Z posledni dostupné statistické rocenky vyplyva, Ze v roce 2019 z 55 594 celkem odsouzenych
osob bylo 2 723 odsouzenych oznaceno soudem za recidivistu, tj. 4,9 %. Necelé poloviné téchto

osob pak byl ulozen nepodminény trest odnéti svobody.?*

Statistiky Vézefiské sluzby CR piedstavuji zdroj informaci o penologické recidivé. V roce 2022
bylo celkem 66,1 % odsouzenych jiz alespoil jednou pifedtim ve VTOS. Zhruba pétinu
odsouzenych pak piedstavovaly osoby, které byly ve vykonu trestu vice nez tfikrat.>*® Mira

penologické recidivy se dlouhodobé pohybuje nad 60 %. Naposledy pod touto urovni byla

24R0OZUM, Jan a kol. Efektivita trestni politiky z pohledu recidivy. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2016. Studie (Institut pro kriminologii a socidlni prevenci). Str. 34.

#5pOLICIE CESKE REPUBLIKY. Stihané osoby v obdobi 2016-2020. Online. Dostupné z:
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zaznamenana v roce 1997, kdy mira penologické recidivy Cinila 57 %. V letech 2006 az 2010

nicméné nebyly tdaje o recidivé ve statistickych ro¢enkach VS CR obsaZeny.

Je vak tfeba si uvédomit, ze vySe uvedené piiklady miry recidivy pfirozené vychazi ze statistik
o poc¢tu stihanych osob, registrovanych a objasnénych trestnych ¢inli, soudem odsouzenych
pachatelll ¢i vézenskych statistik o odsouzenych ve vykonu trestu. Mira recidivy vychézejici
z téchto zdroju se tak vzdy tyka pouze oficidln¢ zjisténé trestné Cinnosti. Ke komplexnéjsimu
zkoumdni recidivy je tfeba se zam¢fit i na latentni trestnou ¢innost. Zdrojem informaci o této
trestné ¢innosti jsou zejména dotaznikové kriminologické studie. Z vyznamné zahrani¢ni studie
tohoto typu tak naptiklad vyplynulo, Ze ,, kazdy self-reporting pachatel spachal v primeru zhruba
28 self-reported trestnych cinii (...) zatimco kazdy odsouzeny pachatel byl v priméru odsouzen

jen o mdlo vice nez dvakrat %

Z vyse uvedeného je ziejmé, Ze mira recidivy, zejména pak v penologickém pojeti, je dlouhodobé
vysoka. Tato skutecnost se tak pfirozené projevuje téz na trestni politice statu. Musil tento pojem
definuje: ,, Trestni politika, jako soucast obecné politiky, formuluje cile a prostredky spolecenske
kontroly kriminality pomoci trestniho prdava. “*° Jednim ze zakladnich cil trestni politiky je
ucinné pusobeni na odsouzené pachatele, aby nadale nepokracovali v krimindlni kariéfe. Mira
recidivy je pak jakymsi zdkladnim kritériem u¢innosti této politiky.?! Zakladnimi prameny trestni
politiky je Ustava, LZPS, platné zakony a jiné pravni pfedpisy a s nimi spojena opatfeni organii
vykonné moci. Zejména tato opatieni obsahuji pomérné konkrétni cile a ukoly, kterych ma byt
v dané oblasti trestni politiky dosazeno. Jde o riizné, vladnimi usnesenimi schvalované koncepéni
a organizacni dokumenty, které upiraji svou pozornost mimo jiné praveé na problematiku recidivy.
Jiz v ptedchozich kapitolach zminovana Koncepce vézenistvi do roku 2025 ve svém globalnim cili
kuptikladu zminuje: ,, Plnit uikol napravy odsouzenych osob na zdklade individualnich postupii za
ucelem predchdzeni recidive kriminalniho chovani a izolace opakované recidivujicich pachatelii
nejzavaznéjsi nasilné trestné cinnosti od spolecnosti s cilem zajistit bezpeci obcamii. “*>> Snahy

o snizeni recidivy dale zahrnuje 1 do vyctu strategickych cilii na dané obdobi: ,, SniZit recidivu

29FARRINGTON, David P. a kol. Krimindlni kariéry do véku 50 let a Zivotni tispésnost do véku 48 let. Online.
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trestné cinnosti pomoci ucinné prdce s odsouzenymi a propuSténymi z vykonu trestu odnéti

svobody a vytvareni prostiedi k jejich uspésné reintegraci do spolecnosti. “>>

Dal3im vyznamnym dokumentem je Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2022
az2027. Tato strategie jako jeden ze sedmi zakladnich strategickych cili uvadi, ze Ceska republika
,se zameéruje na boj proti recidive, na viéasnou a koordinovanou resocializaci pachatelu
a podporuje praci s ndsilnou osobou “.*>* V neposledni fad& pak Ize uvést téz Koncepci rozvoje
probace a mediace do roku 2025, kterd na prvni misto klade strategicky cil odklonu pachatele od
kriminalni kariéry.?>> Na uvedenych piikladech tak lze demonstrovat, Ze recidiva ptedstavuje
problematiku vaznou a aktudlni, na kterou se stat prostfednictvim své trestni politiky snazi

reagovat.

5.2 Recidiva majetkové kriminality (souvisejici s drogami)

Snaha o pfibliZzeni problematiky recidivy majetkové kriminality souvisejici s drogami nardzi na
nedostatek zdroji, které by se pfimo takto uzce vymezenému jevu v CR vénovaly. Lze viak
vychdzet z dil¢ich, leckdy jiz vySe zminénych skute¢nosti. Nahlédneme-li pak na né ve vzajemné

souvislosti, jsou schopny nam o této specifické problematice podat urcity obraz.

Majetkova kriminalita se dlouhodobé vyznacuje vy$si mirou recidivujicich pachatelli ve srovnani
s celkovou kriminalitou. Podil opakované trestanych osob na celkovém poctu stihanych
a vysetfovanych osob pro majetkovou kriminalitu v roce 2020 ¢inil 56,3 % oproti 40 % v ptipadé
podilu recidivistt na celkové kriminalité.?>® RovnéZ v piipadé objasnénych majetkovych trestnych
¢inlt za rok 2023 byl podil recidivisti celkem 74,4 % oproti zhruba 53 % v ptipadé celkem
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objasnéné kriminality.=’ Pro recidivisty majetkové trestné Cinnosti je také typicka tzv. specialni

recidiva. Jde o druh recidivy, kdy se pachatel opetovné dopousti t€hoz trestného ¢inu. Odborna
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literatura uvadi, ze se zhruba 60 % osob odsouzenych za kradez dopustilo ve sledovaném obdobi

opét kradeze.>3®

Ptihlédneme-li v této souvislosti opét k aktudlnim vézeniskym statistikdm, miZeme si pov§imnout
tii podstatnych skutecnosti. Jednak, jak uz bylo zminéno, byla mira penologické recidivy k zavéru
roku 2022 celkem 66,1 %%, pfi¢emz je nutno brat v potaz, Ze jde pouze o osoby, které jiz byly
predtim alesponi jednou ve vykonu trestu. Tento idaj tak nezahrnuje odsouzené, ktefi by byli
povazovani za recidivisty napiiklad v trestnépravnim pojeti. Proto recidivistl v SirSim pojeti
mohlo byt ve stejném obdobi ve VTOS vyznamné vice. Déle si mlizeme povSimnout ¢etnosti
vybranych trestnych ¢inti k zavéru roku 2022, pti¢emz statistika eviduje trestné ¢iny samostatné

1 v soub&hu s jinym trestnym ¢inem v aktudlné vykonavaném VTOS.

Tabulka 3: Cetnost vybranych majetkovych trestnych cinii k 31. 12. 2022

Trestny ¢in Muzi Zeny Celkem
Kradez 6721 654 7375
Podvod 994 139 1133
Uvérovy podvod 291 44 335
Zpronevéra 252 33 285
Celkem 8 258 870 9128

Zdroj: Vlastni zpracovani z VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY. Statisticka rocenka Vézernské sluzby Ceské
republiky 2022. Online. Praha: Generalni feditelstvi Vézeniské sluzby Ceské republiky, 2023. Str. 125 [cit. 08-11-
2023]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby

Pokud nebudeme brat v tvahu moznost, ze by v konkrétnich ptipadech mohly byt nékteré trestné
¢iny spachany v soubéhu, pak 1ze celkovy pocet vybranych majetkovych trestnych ¢inti povazovat
za celkovy pocet véznénych osob pro uvedené trestné ¢iny. Vztdhneme-li pak pocet trestnych ¢ina
k poctu celkem véznénych odsouzenych ke stejnému datu (tj. 17 498 odsouzenych), vychazi, ze
piipadad zhruba 0,52 majetkovych trestnych ¢inil na jednoho odsouzeného. Jinymi slovy je tedy

zhruba 52 % odsouzenych véznéno za vyse uvedenou majetkovou trestnou ¢innost.

238SCHEINOST, Miroslav a kol. Trestni sankce-jejich uplatiiovani, viiv na recidivu a medidlni obraz v televiznim
zpravodajstvi. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015. Studie (Institut pro kriminologii a
socialni prevenci). Str. 31.
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Online. Praha: Generalni feditelstvi Vézenské sluzby Ceské republiky, 2023. Str. 121 [cit. 08-11-2023]. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby
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Tteti vyznamnou skutecnosti vyplyvajici z vézeniské statistiky je udaj o poctu drogové zavislych.
Vézetiska sluzba CR v roce 2022 evidovala na zakladé provedenych vysetieni a osetieni celkem
12 612 uzivateld drog mezi odsouzenymi a obvinénymi.?®® Vzhledem k tomu, Ze tento udaj je
celkovym souctem takto identifikovanych osob v priibéhu celého kalendarniho roku, je tieba pro
ucely nésledujiciho odhadu vychazet z primérnych stavli véznénych osob v témze roce. Primérny
stav véznénych osob v pribé¢hu roku 2022 ¢inil, po zaokrouhleni na celé Ccislo, celkem
19 145 osob, ztoho 17 714 odsouzenych a 1430 obvinénych.?®! Podle vzijemného poméru
odsouzenych k obvinénym se mtizeme pokusit odhadnout, kolik uzivatelti drog pfipadalo pouze
na osoby ve VTOS. Podle tohoto vzajemného poméru tak 1ze odhadovat, ze z celkového poctu
12 612 uzivatelti drog ptipadalo 11 670 osob na osoby ve VTOS. To by piedstavovalo zhruba
66 % z primérného poctu odsouzenych ve VTOS za rok 2022. Lze tak z vySe uvedeného shrnout,
ze zhruba dv¢ tfetiny véznénych ptedstavuji recidivisté, vice nez polovina odsouzenych je véznéna
pro majetkovou trestnou c¢innost (nejcastéji kradez) a zhruba dvé tretiny odsouzenych jsou

uzivatelé drog.

V piedesl¢ kapitole zaznélo, Ze majetkova trestnéd ¢innost piedstavuje vyznamnou ¢ast sekundarni
drogové kriminality jako celku. Majetkova kriminalita je vyznamnd pfedev§im ve spojitosti
s ,,obstaravaci‘ kriminalitou jako jednou z kategorii sekundarni drogové kriminality. V souvislosti
s recidivou jsou zajimavé nékteré poznatky z dotaznikové studie realizované v deviti ¢eskych
véznicich se 600 respondenty (z toho 400 muzt a 200 zen). Ze studie vyplynulo, Ze z celkového
poctu muza jich bylo 84 % jiz nékdy trestdno (coz lze povazovat za recidivu v trestnépravnim
pojeti), pficemz v ptipadé€ respondenti v Kufimi a Rapoticich §lo o 100 %, resp. 97 %. Jiz diive
véznéno pak bylo 58 % muzi. UZivatelli drog mezi muZi bylo 42,5 %, pficemz 43 % uZivatell
drog uvedlo, ze nékdy kradlo pro obstarani si prostiedkll na drogy a 38 % se nékdy za stejnym
ucelem dopustilo podvodu. Z Zen bylo 95 % jiz nékdy trestano a 56 % jiz diive véznéno.
Uzivatelky drog predstavovaly 64 % respondentek, z nichz 55 % uvedlo, Ze nékdy kradlo pro
obstarani si prostfedki na drogy a 38 % se né€kdy za stejnym tcelem dopustilo podvodu. Jako
nejcastéjsi motiv trestné ¢innosti odsouzeni muzi i Zeny uvadéli ,,pod vlivem drog* (zhruba 38 az

45 %) a ,,mit penize na drogy* (zhruba 25-33 %).262

260VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY. Statistickd rocenka Vézeriské sluzby Ceské republiky 2022.
Online. Praha: Generalni feditelstvi Vézenské sluzby Ceské republiky, 2023. Str. 201 [cit. 08-11-2023]. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby

2611bid., str. 75.

22MARESOVA, Alena. Drogové zavisli v éeskych véznicich a pachatelé sekundarni drogové kriminality mezi nimi.
Kriminalistika. 2021, ro€. 54, ¢. 2, str. 124-128.
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V jiné vyznamné studii autofi konstatovali, Ze mezi typické charakteristiky recidivisty majetkové
kriminality patii zkuSenost s drogami a astou motivaci pro pachani této trestné ¢innosti je potieba
obstarani si finan¢nich prostiedkli zejména, nikoliv v8ak vylu¢né, na drogy.?6* Jak v této studii
autoti uvadi, ,,(...) majetkova kriminalita jiz — na rozdil od starsich ndazorii — neplyne pouze (ani
vetsinou) z neutéSenych majetkovych pomerii pachatelii. Pokud se vsak u téchto osob setkavame
s opravdovou nouzi, coz se v nasem vyzkumu téz vyskytlo, nejcasteji je vyvolana zpiisobem jejich

Zivota (nechuti pracovat, konzumaci alkoholu a jinych navykovych latek atd.) “.*%*

Zavérem pak za pripomenuti také stoji vysledky ze studie zabyvajici se hodnocenim ucinnosti
terapeutickych programi realizovanych na specidlnich oddilech béhem VTOS (blize viz
podkapitola 3.1), kterd rovnéz potvrzuje, ze uzivatelé drog byli ¢astéji opétovné odsouzeni za

majetkovou trestnou ¢innost a byla u nich patrné téz vyssi mira recidivy.?%

Ackoliv neni vycet poznatkt tykajicich se n€kterych aspektii této problematiky ani zdaleka tplny,
muzeme bezpochyby pozorovat ur€itou provazanost uzivani drog, majetkové trestné ¢innosti
a vy$§i miry recidivy. Podivame-li se tedy tyto poznatky ve vzajemné souvislosti, 1ze se domnivat,
ze recidivisté majetkové kriminality, ktefi tuto trestnou ¢innost pachaji v souvislosti s uzivanim
drog, mohou pfedstavovat nezanedbatelnou ¢ast celkového poctu odsouzenych ve VTOS. Dalo by
se tak uvazovat nad tim, Ze tuto mnozinu odsouzenych tvofi lidé, které spojuje stejny druh pachané
trestné Cinnosti, jakoZ 1 stejnd ¢i alespont podobnd motivace k jejimu pachani. Jist¢ nelze
predpokladat, Ze tato specifickd skupina odsouzenych ptfedstavuje jakousi homogenni skupinu
osob. Je vsak podle mého nézoru pravdépodobné, Ze urcitymi intervencemi, které by cilily pravé
na tuto specifickou skupinu odsouzenych, by bylo mozné piisobit na vyznamnou ¢ast pachateli

majetkové trestné ¢innosti a vyznamnou ¢ast recidivistl en bloc.

5.3 Vybrané moZnosti sniZovani miry recidivy

Jak bylo uvedeno jiz vySe, mira recidivy pfedstavuje pro stit vyznamnou zpétnou vazbu
o ucinnosti jeho trestni politiky. Snizovani miry recidivy tak patii mezi sté€Zejni cile trestni politiky
statu, nebot’ nizka mira recidivy je obecné povazovana za dikaz efektivniho trestani a napravy
pachatelil trestné ¢innosti. Tato zavérecna podkapitola blize priblizi, jaké jsou moznosti snizovani

miry recidivy. Na to, jaké jsou tyto moZznosti, se podivame skrze v sou€asnosti uzivané intervence.

23MARESOVA, Alena a kol. Krimindlni recidiva a recidivisté (charakteristika, projevy, moznosti trestni justice).
Online. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro kriminologii a socialni
prevenci). Str. 166 [cit. 11-10-2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/p_stud.html

2641bid., str. 167.

25ZEMAN, Petr a kol. UZivatelé drog ve vézeni: hodnoceni uicinnosti terapeutickych programii. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2019. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 100.
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Intervenci je pro tyto ucely tieba chapat jako jakysi v§eobjimajici zastfeSujici pojem pro jakykoliv
zasah cileny na préci s pachateli trestné ¢innosti. Do takto Siroce chdpané¢ho pojmu intervence tak
muzeme naptiklad tadit samotny trest odnéti svobody, standardizované programy zachazeni,
terapeutické programy na specializovanych oddilech apod. V souvislosti s feSenym tématem je
pozornost zaméfena na vybrané intervence cilici na pachatele majetkové trestné cinnosti,
intervence zaméfené na drogoveé zavislé a v neposledni fadé jsou také zminény intervence

zamétené na obecnou vézenskou populaci a jejich vztah ke snizovani recidivy.

5.3.1 Standardizované programy zachazeni a terapeutické programy na specializovanych
oddilech

Standardizované programy zachédzeni jsou obecné urceny k plsobeni na urcité odsouzené ve
VTOS, na které je tfeba z diivodu ochrany spole¢nosti cilené pusobit. Zaroven vSak nejde
o odsouzené, ktefi by byli vhodni k zafazeni na specializované oddily nebo jin4,
napf. zdravotnicka ¢i psychiatrickd oddéleni. Standardizované programy piedstavuji intervenci,
ktera je svym obsahem vytvofena se zaméienim na specificky druh pachateli trestné ¢innosti za
ucelem jejich GspéSné nadpravy a reintegrace. Biedermanova a Petros k cili standardizovanych
programi uvadi: ,, Zdakladnim cilem je aplikovat konkrétné zamérené, strukturované, odzkousené
a moderni penitencidarni programy pro vybrané cilové skupiny odsouzenych a rizikové pachatele.
V téchto programech je primdrné kladen diiraz na sniZeni rizika opakovdni trestného Cinu. “2%°
Vyznamnou vlastnosti standardizovanych programi je jejich pfenositelnost mezi jednotlivymi
véznicemi, aniz by se musela ménit jejich koncepce ¢i podminky realizace. To umoznuje se
zaméfit na specifickou skupinu odsouzenych naptic celou vézeniskou populaci bez ohledu na misto

267

vykonavaného trestu odnéti svobody. Prehled vybranych aktudln€¢ realizovanych

standardizovanych programii v CR obsahuje tabulka 4 nize.

BliZe je pro ucely této prace tteba piiblizit zeyjména program 3Z (Zastav se, Zamysli se, Zmén se),
ktery se zaméfuje na dospélé recidivisty a recidivistky, nejméné dvakrat soudné trestané, ktefi jsou
odsouzeni pfevazné¢ za majetkovou trestnou c¢innost, a zaroven jsou tito odsouzeni pied
podminénym propusténim nebo pted skon€enim VTOS. Cilem tohoto programu je, aby odsouzeny
ziskal nahled na jim spachanou trestnou ¢innost, uvédomil si dasledky této trestné cinnosti

a dokdzal je prijmout.?%8

2BIJEDERMANOVA, Eva, PETRAS, Michal. Moznosti a problémy resocializace vézii, iic¢innost programi
zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro kriminologii a socialni
prevenci). Str. 31.

267JIRICKA, Véclav. In: DRAPAL, Jakub, JIRICKA, Vaclav, RASZKOVA, Tereza. (eds.) Ceské vézeristvi. Praha:
Wolters Kluwer, 2021. Str. 271.

268BIJEDERMANOVA, Eva, PETRAS, Michal, 2011, op. cit., str. 37.
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Tabulka 4: Standardizované programy

Standardizovany program Zaméreni

‘ Recidivisté mén€ zavazné trestné Cinnost
3Z (Zastav se, Zamysli se, Zmén se) ] ) o
(zejména pachatelé majetkové kriminality)

GREPP 1 Pachatelé nasilné trestné ¢innosti na détech

Navazujici program pro odsouzené, ktefi

GREPP 2 absolvovali GREPP 1. Cilem je snizeni rizika
recidivy.
FEDDO Pachatelky néasilné trestné ¢innosti na détech
TP KEMP Pachatelé nasili
Minimalizace nasilného chovani
TP 21 JUNIOR

u mladistvych odsouzenych

Prevence recidivy u pachatelti trestné ¢innosti

PARDON
souvisejici s fizenim motorovych vozidel
Zutivec Doméci nasili
Antiagresivni trénink Zvladani agresivity
GLM (Good-Lives Model) Zejména pachatelé nésili

Zdroj: Vlastni zpracovani z JIRICKA, Véclav. In: DRAPAL, Jakub, JIRICKA, Véclav, RASZKOVA, Tereza. (eds.)
Ceské vézeristvi. Praha: Wolters Kluwer, 2021. Str. 271-272 a MARESOVA, Alena a kol. Vykon nepodminéného
trestu odneti svobody — kriminologickd analyza. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. Studie
(Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 69-70.

V ramci studie IKSP zroku 2011 byla zkouména efektivita standardizovaného programu 3Z,
pfi¢emz kritériem byla pravé mira recidivy jeho absolventi v obdobi Sesti az osmi mésicii po jejich
propusténi z vykonu trestu. Z hlediska predchazejici trestné ¢innosti zkoumanych odsouzenych
byla nejCastéjSi majetkova trestna Cinnost, kterd predstavovala bezmala tfi Ctvrtiny veskeré
predchazejici trestné ¢innosti danych odsouzenych. U absolventil standardizovaného programu 3Z
byla ve sledovaném obdobi zjiSténa vyS$i mira kriminologické recidivy (zhruba 10,6 %) ve

srovnani s propusténymi odsouzenymi, ktefi tento program neabsolvovali (zhruba 6,5 %). Pii
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interpretaci téchto vysledki je vSak tfeba brat v ivahu pomérné kratké sledované obdobi, stejné

jako 1 to, Ze necela polovina z odsouzenych v dobé& vyzkumu nadéle setrvavala ve VTOS. %

Problematice odsouzenych uzivatelti drog ve VTOS jiz byla vénovana detailnéjs$i pozornost vyse.
Namist¢ je pouze pfipomenuti, Ze nejvyznamnéjsi intervenci, ktera se zamétuje na uzivatele drog,
je terapeuticky program realizovany na specializovanych oddilech pro vykon ochranného 1é¢eni
protitoxikomanického a specializovanych oddilech pro vykon trestu odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani zplisobenou uzivanim navykovych latek (viz podkapitola 3.1). Vysledky
studie, ktera se zabyvala ucinnosti téchto terapeutickych programi, ukazuji, ze terapeutické
programy realizované na specializovanych oddilech prokazatelné¢ piispivaji k redukci
krimindlniho mysleni a kriminogennich postojii. Méné vyrazny vliv je vSak pozorovatelny u miry
recidivy, kterdzto 1 u odsouzenych, ktefi absolvovali terapeuticky program, zlistava nadale na
znatné vysokych hodnotach.?’® Bylo by v8ak chybou ¢init na tomto zékladé zavéry o obecné
neucinnosti této intervence na miru recidivy. Je prokazano, ze 1écba zavislosti ma vyznamny
pozitivni vliv na sniZzovani recidivy a je vtomto ohledu 0¢innéj$i nezli napiiklad samotné

uveéznéni.?’!

5.3.2 Otevriené véznice

Odborna literatura definuje otevienou véznici jako ,, vezernské zarizent, které nedisponuje zadnymi
nebo jen minimdlnimi prvky strezeni, jez by branily v utéku. To klade na odsouzené naroky na
dobrovolné dodrzovani radu, sebedisciplinu a schopnost zapojit se do komunitniho zpiisobu
Zivota. “.?> Rezim vykonu trestu odnéti svobody se tak zpravidla velmi blizi ke standardnimu
zplsobu Zivota na svobod¢. Praveé tento znacné svobodnéjsi rezim klade na odsouzeného biimé
zodpoveédnosti a samostatnosti, které, pokud jej unese, mize vyznamné ptispet k jeho uspésné
resocializaci po vykonani trestu. Na otevienou véznici je tak tfeba nazirat jako na intervenci nez
pouze jen jako na odliSny typ vézenského zatizeni, které se vyznacuje jinou vézenskou

architekturou a rozvolnénéj$im rezimem.

29BIEDERMANOVA, Eva, PETRAS, Michal. Moznosti a problémy resocializace vézitii, ticinnost programii
zachazeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro kriminologii a socialni
prevenci). Str. 76.

20ZEMAN, Petr a kol. UZivatelé drog ve vézeni: hodnoceni ucinnosti terapeutickych programii. Praha: Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci, 2019. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 149.

2I"TOMAZ, Vera, MOREIRA, Diana, CRUZ SOUZA Olga. Criminal reactions to drug-using offenders. A
systematic review of the effect of treatment and/or punishment on reduction of drug and/or criminal recidivism.
Online. Frontiers in Psychiatry. 2023, vol. 14, str. 15 [cit. 20-11-2023]. Dostupné z:
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2023.935755

JIRICKA, Véclav, RASZKOVA, Tereza. In: DRAPAL, Jakub, JIRICKA, Vaclav, RASZKOVA, Tereza. (eds.)
Ceské vézenstvi. Praha: Wolters Kluwer, 2021. Str. 49.
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Oteviena véznice je v nckterych zapadnich vézenskych systémech jiz zavedenym a praxi
osvédcenym institutem. Kuptikladu v SRN zhruba 15 % ze vSech odsouzenych vykonava sviij
trest odnéti svobody v otevienych véznicich.?’® Tento institut je typicky zejména pro skandinavské
vézenské systémy, zvlast¢ pak pro Norsko, kde predstavuji oteviené véznice 32 % celkovych
vézenskych kapacit, pfi¢emz 65 % vSech odsouzenych nastupujicich do vykonu trestu mifi tento

trest vykondvat piimo do otevienych véznic.?’*

Co se ty¢e tuzemského vézeistvi, institut oteviené véznice zmiituje Koncepce vézenstvi jako jeden
z nastroju, kterymi ma byt realizovana podpora uc¢innych opatieni snizujici recidivu. Koncepce
k tomuto konkrétné¢ uvadi namét ,,s vyuzitim financovani z Norskych fondii zvazit realizaci
pilotniho projektu ,oteviené véznice ‘>’ K realizaci tohoto pilotniho projektu doslo v roce 2017,
od kterého funguje cast Véznice Jifice v modelu oteviené véznice. Jificka oteviend véznice ma
v soucasnosti podobu né€kolika samostatnych domki o celkové kapacité 48 mist. S odsouzenymi
pracuje osmiélenny tym vychovatell, pfi¢emz v oteviené véznici neptisobi piislusnici VS CR.
Programy zachazeni realizované v jifické oteviené véznici primarné sleduji snizeni miry recidivy
zde zatazenych odsouzenych skrze vytvofeni vhodnych podminek k jejich resocializaci
a reintegraci. Soucasti prace s odsouzenymi tak jsou napiiklad kurzy finan¢ni gramotnosti,
pravniho minima ¢i sebeprezentace, prace na pracovisti mimo vézeni ¢i v okrasnych zahradach

a v neposledni fadé téz standardizovany program 3Z.276

Do oteviené véznice v Jificich v§ak miZe byt odsouzeny zatazen pouze za piedpokladu, ze mu do
konce trestu zbyva alespon Sest mésicli a nejvyse 18 mésicti, je zdravotné zplsobily, je motivovan
k bezproblémovému vykonu trestu, aktivnimu plnéni programu zachazeni, pracovnimu zafazeni
a nekriminalnimu zplsobu Zzivota po skonCeni vykonu trestu a zdroven ptipousti spachani
trestnych ¢ind, za které byl odsouzen. Naopak, chce-1i odsouzeny byt do oteviené véznice zatazen,
nesmi byt v poslednich Sesti mésicich pfed podanim zddosti urcitym konkrétnim zplsobem

kazensky trestan a pozitivné testovan na piitomnost OPL ¢&i alkoholu.?”’

BJIRICKA, Véclav, RASZKOVA, Tereza. In: DRAPAL, Jakub, JIRICKA, Véclav, RASZKOVA, Tereza. (eds.)
Ceské vézenstvi. Praha: Wolters Kluwer, 2021. Str. 49.

2“MJALAND, Kristian, LAURSEN, Julie, SCHLIEHE, Anna, LARMOUR, Simon. Contrasts in freedom:
Comparing the experiences of imprisonment in open and closed prisons in England and Wales and Norway.
Online. European Journal of Criminology. 2023, vol. 20, no. 5, str. 1650 [cit. 20-11-2023]. Dostupné z:
https://doi.org/10.1177/14773708211065905

?SMINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI CESKE REPUBLIKY. Koncepce vézeiistvi do roku 2025. Online. Praha:
Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky, 2016. Str. 133 [cit. 20-11-2023]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf

26JIRICKA, Véclav, RASZKOVA, Tereza. In: DRAPAL, Jakub, 2021, op. cit., str. 50.

277bid., str. 51.
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Z hlediska Gi¢innosti oteviené véznice na miru recidivy u odsouzenych jsou v CR jiz dostupné
prvni poznatky. V letech 2018 az 2021 prob¢hl v oteviené véznici v Jiticich vyzkum, ktery srovnal
uroven recidivy byvalych odsouzenych z oteviené véznice s odsouzenymi, kterym se dostalo
standardniho vykonu trestu. Za tim ucelem byly vytvofeny dva vzajemné porovnatelné vyzkumné
soubory, kazdy Ccitajici 28 osob. Vyzkum prokazal, ze byvali odsouzeni z oteviené véznice
recidivovali méné nez typologicky podobni odsouzeni, kteti prosli standardnim VTOS. V souboru
odsouzenych z oteviené véznice se ve sledovaném obdobi dopustily penologické recidivy tii osoby
a celkem recidivovalo pét osob. Kontrolni skupina ve stejném obdobi vykazala ¢tyii penologické
recidivisty, pfi¢emz celkem recidivovalo sedm osob. Je tfeba také dodat, ze odsouzeni propusténi
z oteviené véznice recidivovali méné i1 presto, ze stravili ve sledovaném obdobi vice ¢asu na

svobodé a méli tak vétsi piilezitost se recidivy dopustit.?’®

Vedle slibn€ se jeviciho pozitivniho vlivu na miru recidivy skytaji oteviené véznice patrné i jiné
vyhody, jak naznacuji poznatky z Norska. Naptiklad ndklady na umisténi odsouzené¢ho do
oteviené véznice tam jsou o 37 % niz$i oproti nakladiim, které jsou vynaloZeny pifi umisténi
odsouzeného do standardniho vykonu trestu.?’”® Bylo také zjisténo, Ze norsti odsouzeni umisténi
do otevienych véznic sice stale subjektivné pocituji utrapy spojené s vykonem trestu odnéti
svobody, avSak jsou mén¢ intenzivni povahy nez u odsouzenych ve standardnim vykonu trestu.
Oteviené véznice tak piedstavuji zatizeni, kde trest miize byt vykonavan v diistojném a bezpe¢ném
prostiedi.?8® Pravé takova atmosféra ve vézefiskych zafizenich, zda se, miZe pfispivat k pozdgjsi
nizsi recidivé u propusténych odsouzenych.?8! V soucasné dob& se uvazuje o zfizeni Zenské

oteviené véznice, ktera by méla byt ziizena v ramci v&znice ve Velkych Piilepech.?8?

5.3.3 Trest odnéti svobody a recidiva
Trest odnéti svobody je koncipovan jako univerzalni trest, ktery 1ze ulozit za jakykoliv trestny ¢in.
Tento trest omezuje pachatele na svobodé, ktera je hodnotou, jiz 1ze pro jeji vyznam v modernim

demokratickém staté fadit hned za hodnotu samotného lidského Zivota. Je tedy ziejmé, Ze ulozeni

2SBIEDERMANOVA, Eva. Oteviena véznice v Jificich-vstup do problematiky, recidiva odsouzenych.
Kriminalistika. 2022, ro€. 55, ¢. 2, str. 108.

2" MJALAND, Kristian, LAURSEN, Julie, SCHLIEHE, Anna, LARMOUR, Simon. Contrasts in freedom:
Comparing the experiences of imprisonment in open and closed prisons in England and Wales and Norway.
Online. European Journal of Criminology. 2023, vol. 20, no. 5, str. 1658 [cit. 20-11-2023]. Dostupné z:
https://doi.org/10.1177/14773708211065905

280 Ibid., str. 1659.

BIAUTHY, Katherine M., LIEBLING, Alison. Exploring the Relationship between Prison Social Climate and
Reoffending*. Online. Justice Quarterly. 2020, vol. 37, no. 2, str. 372 [cit. 20-11-2023]. Dostupné z:
https://doi.org/10.1080/07418825.2018.1538421

22 ADVOKATNI DENIK. Ve Velkych Prilepech by méla vzniknout oteviend Zenskd véznice. Online. Dostupné z:
https://advokatnidenik.cz/2023/04/24/ve-velkych-prilepech-by-mela-vzniknout-otevrena-zenska-veznice/. [cit.
20-11-2023].
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této sankce piedstavuje opravdu mimotfadny zasah do Zivota daného pachatele. I z diivodu této
zavaznosti neni v soucasné dobé nepodminény trest odnéti svobody nejcastéji ukladanym trestem
v CR.28 Jak v$ak uvadi Drapal, Ggel uloZeni trestu odnéti svobody se li§i od uéelu jeho vykonu.
K tomuto dale uvadi: ,, Naprosta vétsina odsouzenych, kteri vykonavaji trest odneti svobody, budou
po kratsi i delsi dobé propusténi, a snahou spolecnosti je, aby dochdzelo k co nejméné trestnym
¢intim. Proto se stat musi snazit, aby se s odsouzenymi ve vvkonu trestu odnéti svobody pracovalo
a aby toto jednani smérovalo k snizovani rizik opakovaného pachani trestné cinnosti. Vykon trestu
ma byt orientovan od prvniho dne na ndpravu pachatele. “*%* V tomto smyslu tak lze samotny
vykon trestu odnéti svobody povazovat za intervenci, kterou stat psobi na pachatele, jimz byl
ulozen trest odnéti svobody. Zatimco vyse byly popsany specifické intervence, které cili pouze na
nekteré odsouzené, vykon trestu odnéti svobody predstavuje intervenci vskutku univerzalni, nebot’
jejim adresatem je z logiky véci kazdy odsouzeny toho ¢asu ve vykonu trestu. Stoji tak za blizsi

priblizeni, nakolik je tato intervence Gc¢inna a jaké skyta vyhody a nevyhody.

Podobné jako u jinych intervenci lze i u vykonu trestu odnéti svobody povazovat za vyznamné
kritérium u¢innosti této intervence jeji dopad na recidivu. Problematice trestnich sankci se vénoval
pomérné rozsahly tuzemsky vyzkum, ktery se mimo jiné zaméfil na vzdjemny vztah urcitych
trestnich sankci a miry recidivy. Vyzkumny soubor ¢ital 4 233 osob, pfi¢emz necelé pétin€ z nich
byl ulozen trest odnéti svobody. Z celkového poctu osob ve vzorku odsouzenych bylo pouze 12 %
odsouzeno poprvé v zivoté, 88 % osob tedy tvorili recidivisté. Jednu tietinu z téchto recidivistil
pak predstavovaly osoby, které jiz nékdy byly odsouzeny k nepodminénému trestu odnéti
svobody.?® Vyzkum s odstupem dvou let zkoumal U¢innost ulozenych sankci z hlediska miry
recidivy odsouzenych. Celkem 48,1 % osob mélo po dvou letech novy zdznam v rejstiiku tresti.
Zhruba 25 % osob pak ve sledovaném obdobi piibyl nejméné jeden novy zdznam.?3® Miru recidivy

ve vztahu k ulozené trestni sankci znazoriuje nésledujici tabulka 5.

2DRAPAL, Jakub. In: DRAPAL, Jakub, JIRICKA, Vaclav, RASZKOVA, Tereza. (eds.) Ceské vézeristvi. Praha:
Wolters Kluwer, 2021. Str. 1.

2841bid., str. 7.

25SCHEINOST, Miroslav a kol. Trestni sankce-jejich uplatiiovani, viiv na recidivu a medialni obraz v televiznim
zpravodajstvi. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015. Studie (Institut pro kriminologii a
socialni prevenci). Str. 19.

286]bid., str. 24.
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Tabulka 5: Druh uloZené trestni sankce a mira recidivy

Druh trestni sankce Podil recidivisti (v %)
Obecné prospésné prace 48,8
Podminéné odsouzeni s dohledem 49 4
Trest doméciho vézeni 46
Trest odnéti svobody 45
e Ukonceno vykonanim 48,3
e Podminéné propusténi 36,8
e Podminéné propusténi s dohledem 49,3

Zdroj: Vlastni zpracovani z SCHEINOST, Miroslav a kol. Trestni sankce-jejich uplatitovani, viiv na recidivu
a medialni obraz v televiznim zpravodajstvi. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015. Studie (Institut
pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 26

Cvwr

trest odnéti svobody. Z téchto osob si pak nejlépe vedli ti, ktefi z n€j byli podminéné propusténi.
Naopak nejvy$si mira recidivy byla zaznamenana u podminéné odsouzenych s dohledem. Jak
autofi nicmén¢ upozoriuji, statisticky vyznamné rozdily jsou pozorovatelné pouze tehdy, pokud
se zohlednuji podkategorie u trestu odnéti svobody. V kazdém ptipad¢ vSak vyzkum ukazuje, ze
mira recidivy u vzorku osob jako celku je vysoka, pficemz je tfeba jesté vzit do ivahy skutecnost,
ze uvedena hodnota (48,1 %) zohlediiuje osoby s novym zaznamem v rejstiiku tresti, tzn. osoby,
které byly ve sledovaném obdobi opétovné odsouzeny. Skutecna mira recidivy, tedy véetné téch,
jejichz trestné ¢innost unikla pozornosti trestni justice, je tak pravdépodobné jesté vyssi. I pfes na
prvni pohled optimistické umisténi mezi ostatnimi druhy trestii se tak nepodminény trest odnéti

svobody nejevi byt pfili§ u¢innym z pohledu pfedchazeni recidive.?®’

Nejde o piekvapivy zavér. 1 dalsi zdroje naznacuji, Ze uvéznéni ma celkové maly dopad na

kriminalni recidivu. Ba co vice, samo uvéznéni miize naopak piedstavovat potencialni

ZISCHEINOST, Miroslav a kol. Trestni sankce-jejich uplatiiovani, viiv na recidivu a medialni obraz v televiznim
zpravodajstvi. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015. Studie (Institut pro kriminologii a
socialni prevenci). Str. 35.
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kriminogenni faktor.?®® Drapal pak k této problematice uvadi, Ze ,, pri soucasném stavu pozndni
neni na misté podporovat casté ukladani nepodminéného trestu odnéti svobody za pouZiti
argumentace, Ze ,vézeni funguje’, tedy Ze snizuje miru recidivy“.*®® Tyto poznatky pak logicky
navadéji k hledani jinych, snad uc¢innéjsich, trestii-intervenci. Tedy k tomu, co tvoii Sirokou paletu
tzv. alternativnich trestd, které jsou obecné davany do souvislosti s pozitivnhim vlivem na miru

recidivy.?”® Na druhou stranu vSak vySe uvadény &esky vyzkum neprokéazal zasadni rozdil

v ucinnosti alternativnich tresti od nepodminéného trestu odnéti svobody.

Pro zvySeni ucinnosti jakékoliv intervence je také nezbytné disponovat informacemi, které ndm
poskytuji vérohodny obraz o dané problematice. Pouze na zakladé pravdivé poznaného stavu véci
lze zavadét Gcinné zmeény. Nejlépe to v piipadé redukce recidivy vystihuje Maresova, kdyz uvadi,
ze ,, bez otevienosti pojmenovat probléemy, bez provedeni analyzy aktualniho prostiedi v ceskych
veznicich zamerené jak na skladbu odsouzenych vykonavajicich tam svij trest, tak na prostredi,
ve kterém je vykondvan, a na skladbu v ném pusobicich zaméstnancii, nelze stanovit redalné cile
resocializace, predikovat zménu chovani u toho casu veéznénych odsouzenych a sniZovani
kriminalni — penologické recidivy u nich“.*' S vérohodnym obrazem o miie recidivy pak také
uzce souvisi jiz vySe zminéné problematika bindrniho a nebindrniho zpiisobu méfeni recidivy.
Zjednodusené¢ feceno se v piipad¢ binarniho méteni recidivy sleduje pouze to, zda se jedinec ve
sledovaném obdobi dopusti dalsiho trestného ¢inu. Nebindrni méfeni recidivy vSak mize sledovat
1 frekvenci C€1 zavaznost nové trestné Cinnosti. Nebindrné méfend mira recidivy tak poskytuje
informace o tom, kolik osob z vyzkumného vzorku recidivovalo, jak zdvazna byla jejich trestna
¢innost i jaka byla jeji frekvence. 2°2 Ur¢ita intervence se tak z binarniho hlediska maZe jevit jako
nepftili$ spé$nd, nebot’ vysoké procento jejich adresath recidivuje. Z nebinarniho pohledu se vsak
dopousti méné zavazné trestné Cinnosti a s nizsi frekvenci, coz muze naznacovat opousténi
kriminalni kariéry, a tedy i moznou u¢innost dané intervence.?** Opétovné spachani trestného ¢inu
se tak nutné¢ nevylucuje s efektivnim ptisobenim urcité intervence, kterd u konkrétniho jedince

zapocala proces desistence.

B3TOMAZ, Vera, MOREIRA, Diana, CRUZ SOUZA Olga. Criminal reactions to drug-using offenders. A
systematic review of the effect of treatment and/or punishment on reduction of drug and/or criminal recidivism.
Online. Frontiers in Psychiatry. 2023, vol. 14, str. 15 [cit. 23-11-2023]. Dostupné z:
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2023.935755

29DRAPAL, Jakub. In: DRAPAL, Jakub, JIRICKA, Vaclav, RASZKOVA, Tereza. (eds.) Ceské vézeristvi. Praha:
Wolters Kluwer, 2021. Str. 30.

20TOMAZ, Vera, MOREIRA, Diana, CRUZ SOUZA Olga. 2023, op. cit., str. 15.

YIMARESOVA, Alena. Limity redukce kriminalni recidivy. Kriminalistika. 2022, ro¢. 55, &. 1, str. 30.

22DRAPAL, Jakub. Pro¢ mérit recidivu nebindrné? Online. Ceska kriminologie. 2017, rog. 2, &. 2, str. 8 [cit. 25-11-
2023]. Dostupné z: https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=587684

2931bid., str. 3
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Tuto skute¢nost zohledioval jiz Novotny: ,, Recidivisté, na které vykon trestu vychovné zapusobil,
neodchazeji na svobodu jako mravné a politicky dokonalé bytosti. Dovrseni jejich resocializace
predstavuje casto jeste dlouhy a obtizny proces. Kazdy vykyv takového propusténého neznamend
jeste jeho selhani. Takovym vykyvem miize byt i spachani malo zavazného trestného cinu ¢i
provinéni. “*°** Je tak nasnadé, Ze zavedeni nebinarniho méfeni recidivy vedle v soucasnosti
CastejSiho binarniho zptisobu, by mohlo pfinést komplexnéjsi obraz o soucasném stavu krimindlni
recidivy v CR a o G¢innosti stavajicich intervenci. Takové poznatky by v diisledku mohly prispét
k vhodnéji zacilenym zméndm a ti¢innéj$im intervencim. Rozsahlym tématem pak jsou konkrétni
moznosti zlepSeni vykonu trestu odnéti svobody. V tivahu mohou piipadat naptiklad zlepSeni
tzv. ,,socialni klimatu“ ve véznicich, které se prokazatelné pozitivné projevuje na nizsi recidive.?>
Déle 1ze uvazovat o implementaci n¢kterych alternativnich zptisobtl vykonu trestu odnéti svobody,

které jsou znamé ze zahrani¢i?*®

, €10 zvySeni kapacity otevienych véznic, které se jevi jako vhodny
zpusob vykonu trestu odnéti svobody pro urcité odsouzené. V neposledni fadé pak ve vztahu
k uZivatelim drog piichazi v uvahu téz zvyseni kapacit specializovanych oddilt a lep$i systémova

provazanost s postpenitenciarni péci.

Ackoliv tedy 1ze mit k samotnému uvéznéni mnohé opravnéné vyhrady, je zfejmé, Ze ulozeni
tohoto trestu je v mnoha ptipadech nezbytné a trest jiz 1 jen svym inkapacitatnim efektem plni
vyznamnou roli. Lze se v§ak domnivat, ze negativni disledky spojené s uvéznénim z velké ¢asti
neplynou z trestu samotného, ale spiSe ze zptisobu jeho vykonu, tj. v intencich této podkapitoly
z pojeti trestu odnéti svobody jako intervence. Zlepsenim vykonu trestu odnéti svobody by tak
mohlo dojit ke zmirnéni negativnich diisledkti spojenych s timto trestem a ke zvySeni ucinnosti

této intervence.

2NOVOTNY, Oto. O trestu a vézenstvi: studie o funkcich trestu v soudobé nasi spolecnosti. Praha: Academia,
1967. Str. 213.

25AUTHY, Katherine M., LIEBLING, Alison. Exploring the Relationship between Prison Social Climate and
Reoffending*. Online. Justice Quarterly. 2020, vol. 37, no. 2, str. 372 [cit. 24-11-2023]. Dostupné z:
https://doi.org/10.1080/07418825.2018.1538421

29%6Vice k tomuto tématu napt. HULMAKOVA, Jana. K moZnostem a limitim rozvoje vybranych alternativnich
zpiisobtl vykonu nepodminéného trestu odnéti svobody v Ceské republice. Trestni pravo. 2017, roé. 27, €. 10, str.
234-238.
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Zavér

Tato diplomové prace byla vypracovana na téma trestné Cinnosti souvisejici se zneuzivanim
navykovych latek a zaméfila se na konkrétni problematiku vzdjemného vztahu recidivy majetkové
kriminality a uzivani drog. Cilem prace bylo identifikovat vzajemny vztah mezi recidivou
majetkové trestné ¢innosti a uzivanim drog v kontextu se souvisejicimi intervencemi zaméfenymi

na sniZeni miry recidivy.

Jak bylo vuvodu prace ptedestieno, feSend problematika se ve své podstaté sestdva ze tii
stézejnich fenoménti: uzivani drog, majetkova kriminalita a kriminalni recidiva. Za ucelem
dosaZeni cile prace byly tyto jednotlivé oblasti postupné analyzovany a odpovida tomu i ¢lenéni
prace. Nejprve byla pfiblizena problematika navykovych latek, drogové zavislosti a uzivateli drog
ve véznicich. Ddle se prace zabyvala trestnou ¢innosti souvisejici s uzivanim drog, zevrubné byla
piibliZzena zejména majetkova kriminalita. Posledni kapitola se vénovala kriminalni recidivé, a to

jak obecné, tak v souvislosti s drogami a majetkovou kriminalitou.

Z hlediska problematiky drog a drogové zavislosti prace ukazala, Ze nejcastéji uzivanymi druhy
drog v CR jsou konopné drogy, stimulancia a opioidy. Zejména s poslednimi dvéma jmenovanymi
skupinami drog se poji nejvyssi socialni rizika. Vyznamnym zastupcem stimulancii v CR je
pervitin, ktery piedstavuje tfeti nejéastéji uzivanou drogu v CR. Uvedené informace pak také
ukazuji, ze zkusenost s pervitinem je vyrazné Castéjsi u veézenské populace a soucasné pervitin
predstavuje u odsouzenych nejCastéji uzivanou drogu pfed ndstupem do VTOS. Uzivatelé
pervitinu také tvofi naprostou vétSinu osob zatazenych na specializovanych oddilech pro vykon
ochranného 1éceni protitoxikomanického. V neposledni fad¢ pak uzivatelé pervitinu ptfedstavuji
vyznamnou vétSinu klienth nékterych sluzeb adiktologické péce. Nejznaméj$im a nejrizikoveéjsim
zastupcem opioidi je heroin, avSak pocet jeho problémovych uzivateli je pomérné nizky.
Nejéastéji uzivanym opioidem v CR je buprenorfin, se kterym nicméné nejsou spojena takova
socialni rizika jako pravé s heroinem. Lze tak konstatovat, Ze z hlediska spolecenského dopadu
(souvislost s uvéznénim, podet problémovych uzivatelii apod.) je nejvyznamngjsi drogou v CR

pervitin.

V préci byl pak také predstaven piehled systému adiktologické pé&e, ktera je v souéasnosti v CR
poskytovana. Kvalitni systém adiktologické péce poskytované na svobodé¢ miize vCasnou
identifikaci jedince ohroZeného drogovou zavislosti a feSenim jeho drogové anamnézy predejit
tomu, Ze se tento jedinec pozdéji uchyli k pachani trestné ¢innosti. Vedle toho muze tento systém

adiktologické péce pochopitelné pracovat té€z s lidmi, ktefi jiz trestnou Cinnost pachaji ¢i pachali
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(1 bez ohledu na to, zda byli trestani), pficemzZ tento systém adiktologické péce by mél byt
systematicky vyuzivan v ramci postpenitencidrni péce pro uzivatele drog po skonceni VTOS.
Z toho divodu zaujima pfedstaveny ,.civilni systém adiktologické péce vyznamné postaveni mezi
intervencemi zaméfenymi (byt nepiimo) na snizeni miry recidivy. Nedostatky v této oblasti Ize
spatfovat v omezené dostupnosti adiktologickych sluzeb a nedostatku odbornych pracovnikii
(adiktologti, psychiatri, 1ékatti aj.) plisobicich v systému péce. Vyfeseni téchto nedostatkli mtize
ve svém dusledku mit pozitivni vliv na prevenci kriminality a u¢inné snizovani miry recidivy
u osob s drogovou anamnézou. Dostate¢né robustni systém adiktologické péce by pak byl také
tteba k jejimu efektivnimu vyuziti v ramci postpenitenciarni péce pro propusténé odsouzené

s drogovou anamnézou.

Ohledné problematiky uzivani drog u vézeniské populace byla v praci predstavena statistickd data
dokladajici vyrazn€ vyssi zastoupeni uzivatelll drog ve vézenské populaci ve srovnani s béznou
populaci. To potvrzuji i predloZena data ze statistickych ro¢enek VS CR dokladajici vysoké poéty
uzivatelli drog mezi odsouzenymi ve VTOS. Z uvedenych poznatkli o plisobeni na odsouzené
uZzivatele drog v rdmci penitenciarni péce lze usuzovat, Ze nejintenzivnéjsi intervenci predstavuji
specializované oddily pro vykon ochranného 1é¢eni protitoxikomanického a specializované oddily
pro vykon dobrovolného Iéceni. Jak bylo v praci zminovéno, vyzkum IKSP prokazal, ze
absolvovani terapeutického programu na téchto oddilech vyznamné redukuje kriminalni mysleni
a kriminogenni postoje. Mén¢ vyrazny vliv je vSak patrny u miry recidivy, kterd je i u absolventii

téchto programil zna¢né vysoka.

Problematicky se pak jevi zejména kapacita téchto specializovanych oddila. Specializované oddily
pro vykon dobrovolného 1é¢eni mély v roce 2022 celkovou kapacitu 323 mist a specializované
oddily pro vykon ochranného 1éceni protitoxikomanického v témze roce disponovaly kapacitou
151 mist. Vézetiska sluzba CR piitom béhem roku 2022 evidovala 12 612 uZivatelii drog. Kapacitu
obou druhti specializovanych oddili tak bezpochyby lze hodnotit jako nedostate¢nou, a to
i s prihlédnutim ke skutecnosti, ze ne kazdy odsouzeny s drogovou anamnézou je vhodny pro
pobyt na téchto specializovanych oddilech. Logickym krokem se tak jevi navySeni kapacit.
V piipad¢ specializovanych oddilii pro vykon ochranného 1€ceni protitoxikomanického by to navic
znamenalo, ze by u vice odsouzenych byl mozny soucasny vykon uloZzeného nepodminéného
trestu odnéti svobody a ochranného 1éCeni, coz je ostatné¢ podle platného znéni piislusnych
ustanoveni TZ zédkonodéarcem preferovany zptsob vykonu ochranného 1é¢eni. NavySovani kapacit

specializovanych oddili vSak ptirozen¢ vyzaduje i dostatek odborného personalu pro zachovani
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kvality poskytovaného programu. JiZ nyni vSak lze soucasny pocet adiktologii hodnotit jako

nedostate¢ny, porovname-li jej s po¢tem uzivatelti drog ve VTOS.

Vyrazny prostor pro zlepSeni se jevi také v piipad¢é navaznosti penitencidrni a postpenitenciarni
péce urcené uzivatelim drog. Postpenitenciarni péce obecné zaujimd velmi vyznamnou roli
v uspésné resocializaci odsouzeného a tim i1 v pfedchazeni recidivé. Lze se domnivat, Ze nutnost
zajisténi postpenitenciarni péce je jesté vyraznéjsi u propusténych osob s drogovou anamnézou.
Takové postpenitenciarni péce by méla byt systematicky propojena se systémem adiktologické
péce poskytované na svobod¢, ktery vSak musi byt k efektivnimu pInéni tohoto ucelu dostatecné
posilnén (viz vyse). Soucasti navazujici péce by také mélo byt feSeni dalSich piidruzenych
problematickych jevi, které odsouzené ¢asto suzuji, napt. problémy se zaméstnanim, bydlenim ¢i
zadluzenosti. Je tak nasnad¢, ze bez tzkého propojeni s neziskovym ¢i soukromym sektorem se
komplexni a u¢inna postpenitenciarni péée neobejde. U¢inna postpenitenciarni péce tedy mize
ucinné predejit tomu, Ze se propustény odsouzeny pod tlakem existencnich problémil opétovné
uchyli k pokracovani v krimindlni kariéfe.

Problematika majetkové trestné ¢innosti byla v praci nejprve priblizena vysvétlenim vztahu trestné
¢innosti a uzivani drog. V dalsi ¢asti ptislusné kapitoly byla dale pfedstavena zejména majetkova
kriminalita. Pro ucely jejiho popisu bylo vyuzito déleni na primarni a sekundarni drogovou
kriminalitu. Tento zplisob rozliSovani trestné cinnosti souvisejici s drogami je v porovnani
s dal§im pfedstavenym délenim podle EMCDDA ponékud méné propracovany, a to pfedevsim v
pfipad¢ sekundarni drogové kriminality. Podle mého nazoru vSak tento stavajici nedostatek
piekonava koncepce sekundarni drogové kriminality navrZzena Roubalovou a kol. v rdmci studie
IKSP. Koncepce je zaloZena na jiz zazitém déleni na primarni a sekundarni drogovou kriminalitu,
pfiCemz sekundarni drogovou kriminalitu déli do Sesti kategorii, které svou komplexnosti
kvalitativné pfevySuji kategorie obsazené v déleni podle EMCDDA. Majetkova kriminalita tak
byla popséna z pohledu kazdé ze Sesti kategorii a zvlastni zfetel byl ptirozené kladen na kategorii
,obstaravaci® kriminality. Béhem tohoto popisu jsem se vSak opakované potykal s nedostatkem
relevantnich statistickych dat. Tuto situaci vSak do budoucna miize zlepsit probihajici
implementace vyse uvedené koncepce sekundarni drogové kriminality do Eviden¢né-statistického
systému PCR. Implementace této koncepce pak snad miize obecné zlepsit mnozstvi, kvalitu a
ucelenost dat o sekundarni drogové kriminalité, nebot’ pravé nedostatek kvalitnich statistickych

dat predstavuje vyznamnou piekazku k lepSimu pochopeni této problematiky.

O samotné majetkové kriminalit¢ 1ze na zaklad¢ shora uvedeného konstatovat, ze se tento druh

trestné Cinnosti ve vztahu k uzivani drog patrné nejcastéji vyskytuje ve formé ,,obstardvaci
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kriminality. Své zastoupeni vSak majetkova kriminalita m4 i mezi vétSinou ostatnich kategorii
sekundarni drogové kriminality. Je vhodné zminit, Ze uzivatelé drog také casto figuruji jako obéti
této trestné Cinnosti. Statisticka data tykajici se majetkové kriminality je vSak tfeba interpretovat
s jistou mirou opatrnosti, nebot’ v nékterych ohledech nemusi vérné reflektovat realitu. Z vyse
citovanych policejnich statistik tak naptiklad vyplyva, Ze ptimo pod vlivem drog byla spachana
zanedbatelna ¢ast objasnénych majetkovych trestnych ¢ind. Takovy zavér vSak kontrastuje s daty
z vySe predstavené dotaznikové studie mezi pachateli sekundarni drogové kriminality (viz
podkapitola 5.2), ze které vyplynulo, Ze nejcast€jSim motivem jejich trestné Cinnosti bylo spachani
,pod vlivem drog®, pficemz vétSina téchto respondenti pachala pravé majetkovou trestnou
¢innost. Z predstavenych statistickych dat, dostupnych retrospektivnich odhadii a poznatk
z jinych vyzkumt je souvislost mezi majetkovou kriminalitou a uzivanim drog nejvice patrna na
,obstardvaci kriminalité. Lze se také domnivat, Ze majetkova kriminalita pfedstavuje dominantni
cast kriminality pachané za icelem ziskani financ¢nich prostfedki na potizeni drog. Zaroven se pak
lze domnivat, Ze z celkové majetkové kriminality pachané v jakékoliv souvislosti s drogami jde
vyznamna ¢ast na vrub pravé ,,obstaravaci® kriminalité. Kone¢né je také tfeba pfipomenout, ze
podle mého vlastniho odhadu zaloZeného na vézenskych statistickych datech pfedstavuji pachatelé

majetkovych trestnych ¢ind zhruba polovinu osob ve VTOS.

Fenomén krimindlni recidivy byl v této praci nejprve piiblizen obecné a nasledné ve vztahu
k majetkové trestné Cinnosti v souvislosti s drogami. Vyznamné cast pfisluSné kapitoly byla
vénovana vybranym intervencim, které jsou za t¢elem redukce recidivy uZivany. Na pfedlozenych
statistickych datech bylo demonstrovdno, Ze mira obecné recidivy, at uZ v pojeti
kriminalisticko-statistickém, &i penologickém, je v CR dlouhodobé vysoka. Ve vztahu k recidivé
majetkové kriminality pak 1ze shrnout, Ze mira recidivy je u této konkrétni trestné Cinnosti jiz
tradi¢né nadprimérnd a recidivisté majetkové trestné ¢innosti se také Castéji vyznacuji specidlni
recidivou. Ke vzajemné souvislosti recidivy a uzivani drog bylo naptiklad uvedeno, ze uzivani
drog vyznamné koreluje s vyssi pravdépodobnosti recidivy po propusténi. Vyznamny soucasny
vyskyt vSech tii jevil (drogové anamnézy, spachané¢ majetkové trestné ¢innosti a vysoké miry
recidivy) lze pozorovat u reprezentativniho vzorku odsouzenych, ktefi byli respondenty ve vyse
citované dotaznikové studii (viz podkapitola 5.2). Respondenti této studie se vyznacovali vysokou
mirou recidivy (v trestnépravnim a penologickém pojeti) a necelou polovinu respondentt tvotili
uzivatelé drog. Tito uZzivatelé drog pak byli nejCastéji pachateli majetkové kriminality, pfiCemz
dva nejCastéji uvadéné motivy pro pachani trestné cinnosti souvisely s jejich drogovou

anamnézou. Vysokou miru recidivy lze jist€ pozorovat i u jinych odsouzenych, kteti nejsou
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uzivateli drog ani pachateli majetkové kriminality. Zavéry zminované studie v§ak podle mého
minéni naznacuji, ze u pachatelti sekundarni drogové kriminality mize vysoka mira recidivy Gzce
souviset prave s jejich drogovou anamnézou, ktera stoji za jejich motivaci k pachani trestné
¢innosti. Zavéry této dotaznikové studie tak predstavuji cenny zdroj informaci o pachatelich
sekundarni drogové kriminality ve VTOS a bylo by bezesporu ptinosné se blizSimu zkoumani této

specifické skupiny odsouzenych v budoucnu dale vénovat.

V praci byly dale predstaveny vybrané intervence sledujici redukci recidivy. Z vyctu
standardizovanych programii je patrné, ze vétSina téchto programi je zameéfena na pachatele
nasilné trestné Cinnosti. Pouze standardizovany program 3Z pracuje, nikoliv vSak vyhradné,
s pachateli majetkové kriminality. Nejprogresivnéjsi intervenci v ¢eském vézenstvi se jevi byt
program oteviené véznice v Jificich, ktera také z dosavadnich vysledktl vykazuje pozitivni vliv na
snizeni miry recidivy. Je vSak tfeba pfipomenout, Ze dosavadni evaluace G¢innosti této intervence
vychazi z nepfilis velkého poctu odsouzenych, kteti otevienou véznici v Jificich prosli. Kladné 1ze
hodnotit v blizké budoucnosti planové otevieni dalsi, tentokrate zenské, oteviené véznice ve
Velkych Ptilepech. V praci pak byly také predlozeny poznatky tykajici se ucCinnosti
nepodminéného trestu odnéti svobody z pohledu recidivy. K této problematice lze na zakladé
uvedenych informaci shrnout, ze se odborna literatura vesmés shoduje na nizké ucinnosti
uvéznéni, jakoz i na negativnich dopadech, které tento trest na osobu odsouzené¢ho miiZze mit.
Zaroven vSak zavéry z Ceské studie nepotvrzuji, ze by se trest odnéti svobody svou Uc¢innosti
vyrazné li$il od €asto ukladanych alternativnich trestl. Zavérem byly piedstaveny poznatky, které
ukazuji, Ze zlepSeni zplisobu a podminek vykonu trestu odnéti svobody (tedy v intencich vyse

uvadéného pojeti uvéznéni jakozto intervence) mize ucinné snizovat miru recidivy odsouzenych.

Cilem prace bylo identifikovat vzaijemny vztah mezi recidivou majetkové trestné ¢innosti
a uzivanim drog v kontextu se souvisejicimi intervencemi zaméfenymi na sniZeni miry

recidivy.

Predstavené poznatky svéd¢i o souvislosti mezi uzivanim drog a majetkovou kriminalitou, jakoz
imezi majetkovou kriminalitou a recidivou a nakonec i o souvislosti mezi uzivanim drog
a recidivou. Z této trojice stéZejnich jevl tak lze pomérné€ jasné identifikovat vzajemné vztahy
vzdy mezi jednotlivymi dvojicemi navzajem. Co se vSak ty¢e ptimo vzajemného vztahu recidivy
majetkové kriminality a uzivani drog, jsou dostupné konkrétni poznatky pomérné vzacné. Je tak
tieba vychazet z dil¢ich poznatkd, které byly v praci pfedstaveny na zaklad¢ analyzy jednotlivych
fenoméntl. Z téch nejzasadnéjSich tak lze shrnout, Ze uzivatelé drog piedstavuji vyznamnou ¢ast

odsouzenych ve VTOS, zhruba dvé tretiny odsouzenych ve vykonu trestu jsou také recidivisté
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v penologickém pojeti a odhadem zhruba polovina osob ve vykonu trestu je odsouzena za
majetkovou trestnou c¢innost. Vime také, ze uzivani drog vyznamné koreluje s vyssi
pravdépodobnosti recidivy po propusténi z VTOS. U majetkové kriminality shora pfedstavené
poznatky naznacuji, Ze jeji vyznamna ¢ast je pachana v souvislosti s uzivanim drog, pricemz
majetkova kriminalita pfedstavuje vyznamnou ¢ast sekundarni drogové kriminality (zejména pak
,obstaravaci kriminality). Pro majetkovou trestnou ¢innost je zaroven charakteristickd vyssi mira
recidivy oproti jinym druhtim kriminality. Poznatky z citované dotaznikové studie naznacuji, ze
pachatelé sekundarni drogové kriminality ve VTOS jsou casto recidivisté, pficemz nejcastéji
pachali majetkovou kriminalitu a jimi nejcastéji udavané motivy souvisely s jejich drogovou
anamnézou. Jeden z citovanych vyzkumu pak téz poukdzal na vysokou miru recidivy absolventil
programi na specializovanych oddilech, nebot’ vice nez polovina jich byla po propusténi opétovné
odsouzena za majetkovou trestnou cinnost. V neposledni fad€é pak jiny citovany vyzkum
zabyvajici se mimo jiné recidivisty majetkové kriminality uvadi, Ze jednou z jejich charakteristik

je Casté uzivani navykovych latek a pachani trestné ¢innosti prave v této souvislosti.

VySe predstavené poznatky ve vzajemné souvislosti vedou k nazoru, Ze v pripadé recidivy
majetkové Kkriminality a uZivani drog lze identifikovat vzijemny vztah, ktery ma
prinejmensim povahu vyznamné Korelace téchto jevii. Jak jiz vSak bylo pfedestfeno, tento
zaver vychazi z dil¢ich poznatki tykajicich se analyzovanych fenoméntl, pro lepsi a komplexnéjsi
poznani vzajemného vztahu by bylo zapotiebi vétsi mnoZstvi dostupnych informaci, které se této
specifické problematice blize vénuji. Dal§im zkouménim, které by v nejlepSim piipadé pfineslo

1 kvalitni empirické data, by bylo mozné tuto problematiku v budoucnu Iépe popsat.

Problematické je ptipadné identifikovani kauzalniho vztahu mezi uzivanim drog a recidivou
majetkové kriminality. Jsem nicméné toho ndzoru, Ze je tieba v tomto ptipadé zaujmout podobny
ptistup, jako je tomu obecné v piipad€é vztahu kriminality a uzivani drog. Ani po desetiletich
védeckého badani v této oblasti nelze kategoricky konstatovat, zdali mezi t€émito dvéma jevy
existuje kauzalni vztah. Odborna vefejnost se tak vesmés shoduje na tom, ze urcity vztah mezi
nimi existuje, ackoliv nelze pro komplexnost celé problematiky urc€it jeho ptesnou povahu. Vyse
tak byly predstaveny tfi obecn¢ uznavané teoretické konstrukce vzajemného vztahu uzivani drog
a kriminality, které pfichazeji v tvahu. Ty zjednoduSen¢ hovoii o tom, Ze bud’ uzivani drog vede
k pachani kriminality, kriminalita vede k uzivani drog ¢i konecné je vzajemny vztah obou jevi
nadhodny nebo se odviji od spole¢nych pficin. Mam tak za to, Ze stejny teoreticky ptistup miize byt
analogicky pouzit na vzajemny vztah recidivy majetkové kriminality a uzivani drog, nebot’ ten je

nakonec jakousi podmnozinou ¢i vyseci SirSiho vztahu kriminality a drog. Lze tak shrnout, Ze
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z poznatkl ptedloZenych v praci lze identifikovat vztah mezi recidivou majetkové kriminality a
uzivanim drog, ackoliv na zaklad¢ zde uvedenych poznatkii, jakoz i vzhledem k celkové
komplexnosti problematiky, nelze kategoricky urcit, zdali je mezi obéma jevy vztah kauzalni

povahy.

VytyCeny cil prace zahrnoval rovnéZ identifikaci vzajemného vztahu obou jevil v kontextu
s intervencemi sledujicimi redukei recidivy. Na zéklad¢ predlozenych statistickych dat se lze
domnivat, Ze recidivist¢é majetkové kriminality, ktefi tuto trestnou ¢innost pachaji v souvislosti
s uzivanim drog, mohou predstavovat vyznamnou ¢ast celkového poctu odsouzenych ve VTOS.
Ackoliv tito odsouzeni piirozené nepiedstavuji jakousi homogenni skupinu osob, piesto je spojuji
nckteré vyznamné charakteristiky, tedy drogova anamnéza, stejny druh pachané trestné ¢innosti
a Casto také ,,obstaravaci motiv pro tuto trestnou ¢innost. Podivame-li se za timto ucelem blize
na souvisejici intervence, zjistime, ze Ceské vézenstvi pomérné aktivné pracuje se skutecnosti, ze
vyznamna ¢ast odsouzenych ma zkusenosti s drogami (¢i jsou piimo drogové zavisli). Za tim
ucelem je ve véznicich zavedena fada jiz vySe predstavenych intervenci, byt jejich dostupnost
a kapacita je spiSe nedostateCnd. Na druhou stranu je také patrné, ze Ceské vézenstvi jiz méné
reaguje na skutecnost, ze odhadem zhruba polovina odsouzenych je véznéna za majetkovou
trestnou ¢innost. Jak jiz bylo zminéno vySe, pouze jeden ze standardizovanych programti se
zaméfuje, byt ne vyhradné, na praci s pachateli majetkové kriminality. Intervence, ktera by v sobé
jakymkoliv zptisobem soucasn¢ zohlediiovala drogovou anamnézu odsouzeného a jim pachanou
majetkovou kriminalitu pak, alespont podle dostupnych informaci, neexistuje. Jedinou v tivahu
pfipadajici mozZnosti, jak lze v soucasnosti béhem VTOS plsobit na tyto odsouzené, je tedy
standardizovany program 3Z, ktery béhem vykonu trestu absolvuji. Soucasné vyuziji nékteré
z intervenci pro uzivatele drog, v nejlepsim piipadé béhem téhoz vykonu trestu absolvuji program
na specializovaném oddile. Na zaklad¢ ptedstavenych poznatkl tak 1ze konstatovat, Ze s touto
specifickou a zaroven ziejmé pocetnou skupinou odsouzenych neni v souc¢asné dob¢ systematicky
pracovano zpusobem, ktery by zohlediioval obé vySe zminéné charakteristiky. V té souvislosti se
domnivam, ze vytvofeni urCité ,,na miru®“ uzplisobené intervence zaméfené na tuto skupinu
odsouzenych by mohlo vzhledem k mozné pocetnosti této skupiny vést k t¢inné redukci recidivy

obecné.

Zavérem je namisté uvést, ze problematika recidivy, majetkové kriminality a uzivani drog jsou
velmi komplexni a slozité problémy, které predstavuji velkou vyzvu nejen pro Ceskou trestni justici
a vézenstvi. Predlozena prace se samoziejm¢ zamétrovala zejména na nedostatky v pfistupu k této

obsahlé problematice. Nelze vSak opomenout dil¢i pokroky, kterych je v jednotlivych oblastech
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dosahovédno, at’ uz je to napiiklad zdafilda koncepce sekunddrni drogové kriminality, ¢i
v neposledni fadé téz planovana realizace dalsi oteviené véznice. Chtél bych také na konec
pfipomenout to, co zaznélo na samotném zacatku prace. Pfedstavend problematika recidivy
majetkové kriminality (potazmo kriminality obecné) a wuzivani drog je problematikou
interdisciplindrni. MozZznd feSeni tak pfirozené¢ nespocivaji jen v roviné trestnitho prava ci
penologie. Jak bylo v praci zminéno, uzivani drog i pachani trestné ¢innosti jsou jevy, které jdou
casto ruku v ruce s dal§imi socialné patologickymi jevy vyskytujicimi se napiic zivotem danych
osob a které se navic vzajemné rizn¢ ovliviuji. Uzivani drog a krimindlni kariéra mohou u téchto
osob byt disledkem absence jiného, moralné a spoleCensky pfijatelnéjSiho obsahu jejich zivott.
Potencialni feSeni tohoto problému si tak ziejmé nezada niceho mensiho, nez aby dani jednotlivci
dokazali naplnit své zivoty novym obsahem spocivajicim ve zméné dosavadniho Zivotniho stylu
a v osvojeni si novych hodnot a navyka. Je tak tfeba mit na paméti, Ze zmény v ucinné pravni
upravé ¢i vézenistvi mohou k feSeni vyznamnou meérou piispét, samospasitelné vSak ze své
podstaty nejsou, jak konecné trefn¢ vystihuje Vaclav Havel: ,,K/li¢ k lidskému, dustojnému,
bohatému a stastnému Zivotu neni v ustaveé nebo v trestnim zakoné: ty pouze urcuji, co se smi a co
se nesmi, Zivot tedy usnadnuji nebo ztézuji, omezuji nebo neomezuji, trestaji, toleruji ¢i chrani:

nikdy ho viak nenapliiuji obsahem a smyslem. “*°’

YTHAVEL, Véclav. Moc bezmocnych a jiné eseje. Praha: Knihovna Véclava Havla, 2022. Str. 187.
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Seznam zKkratek

CBD
CBN

CR
EMCDDA

EU
IKSP
K&
LSD
LZPS
MDMA
MPSV
OSN
OPL
PCR
SKPV
SRN
THC
TZ
VTOS
VS CR
WHO

cannabidiol

cannabinol

Ceska republika

Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost (European
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction)
Evropské unie

Institut pro kriminologii a socialni prevenci
koruna Ceska

diethylamid kyseliny lysergové (Lysergsdurediethylamid)
Listina zékladnich prav a svobod
3.4-methylendioxymethamfetamin

Ministerstvo prace a socialnich véci

Organizace spojenych narodl

omamné¢ a psychotropni latky

Policie Ceské republiky

Sluzba kriminalni policie a vySetfovani

Spolkova republika Némecko
tetrahydrocannabinol

zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

vykon trestu odnéti svobody

Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Svétova zdravotnické organizace (World Health Organization)
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Abstrakt
Trestna ¢innost souvisejici se zneuzivanim navykovych latek

Tato prace se zaméfuje na problematiku trestné ¢innosti souvisejici se zneuzivanim navykovych
latek, pficemz se zamétuje na vztah mezi recidivou majetkové trestné ¢innosti a uzivanim drog.
Uzivani drog lze povaZzovat za obecn¢€ uznavany kriminogenni faktor. Vzajemnému vztahu uzivani
drog a kriminality v obecné rovin€ se v minulosti vénovalo jiz mnoho vyzkumnych studii a
védeckych praci. Recidiva majetkové trestné Cinnosti ve vztahu k uzivani drog je podobné
problematickym tématem. Usp&sné snizovani miry recidivy je povazovano za ditkaz G¢inné trestni
politiky statu. Vedle toho stoji majetkova kriminalita, kterd pfedstavuje vyznamnou ¢ést celkové
kriminality. Navic se majetkova trestnd ¢innost vyznacuje vyS$$i mirou recidivy v porovnani
s jinymi druhy kriminality. V praxi pak lze ¢asto pozorovat ndznaky mozné souvislosti mezi vyse
uvedenymi jevy. Pfi bliz§im zkoumani problematiky recidivy majetkové trestné Cinnosti v
souvislosti s uzivanim drog vyvstavaji mnohé otazky. Existuje mezi témito jevy ur€ity vztah? A
pokud ano, odrazi se dostatecné tato skutecnost v intervencich sledujicich redukci recidivy? Tato
prace tak analyzuje jednotlivé dil¢i jevy (uzivani drog, majetkova trestnd ¢innost, kriminalni
recidiva) s cilem identifikovat mozny vztah mezi recidivou majetkové trestné ¢innosti a uzivanim
drog. Tento vzajemny je zaroven piiblizen v kontextu souvisejicich intervenci. V prvnich
kapitolach prace poskytuje zdkladni vhled do problematiky uzivani drog a drogové zavislosti. Poté
je podrobnéji ptedstaveno uzivani drog v ceské vézenské populaci, jakoz i souvisejici intervence.
Nasledné je pfiblizena problematika drogové kriminality se zaméfenim na souvisejici majetkovou
trestnou ¢innost. Zaveéreénd kapitola seznamuje Ctenafe s problematikou krimindlni recidivy a
vybranymi souvisejicimi intervencemi. ZavéreCna syntéza poznatkii vede k identifikaci
vzajemnému vztahu mezi recidivou majetkové trestné ¢innosti a uzivanim drog, pii¢emz jsou
zaroven shrnuty v soucasnosti dostupné souvisejici intervence a konecné jsou také predlozeny

nekteré navrhy de lege ferenda.

Kliéova slova:

recidiva, majetkova kriminalita, uZivani drog
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Abstract
Crime related to substance abuse

This thesis focuses on the issue of crime related to substance abuse and, in particular, on the
issue of relationship between property crime recidivism and drug use. Drug use is widely
recognised as a known criminogenic factor. The relationship between drug use and crime in
general has been the subject of many research studies and scientific papers in the past. Property
crime recidivism in relation to drug use is a similarly problematic issue. The successful reduction
of recidivism rate is usually considered as evidence of effective criminal justice policy.
Alongside this, property crime represents a significant proportion of total crime. Moreover,
property crime is characterised by a higher recidivism rate than other types of crime. In practice,
there are often visible signs of a possible link between these phenomena. A closer examination
of the issue of property crime recidivism in relation to drug use raises many questions. Is there a
relationship between these phenomena? And if so, is this relationship reflected enough in the
interventions used to reduce recidivism? This thesis therefore analyses each of the sub-issues
(drug use, property crime, criminal recidivism) in order to identify the possible relationship
between property crime recidivism and drug use. It also presents this relationship in the context
of related interventions. In first chapters, this thesis provides a basic understanding of drug abuse
and drug addiction. After that, drug use among the Czech prison population and related
interventions are presented in more detail. The issue of drug-related crime is then discussed, with
a focus on related property crime. The final chapter introduces the reader to the issue of criminal
recidivism and selected related interventions. A final synthesis of the findings is presented in
order to identify the relationship between property crime recidivism and drug use, while
summarising the currently available related interventions and finally presenting some de lege

ferenda proposals.

Key words:

recidivism, property crime, drug use
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