ABSTRAKT

Touto praci jsem se zapojila do jiz probihajiciho projektu Validizace nastrojii pro meéreni
psychického traumatu v rdmci Cinnosti Narodniho ustavu duSevniho zdravi — Validizace
nastroji pro méteni psychického traumatu. Cilem této diplomové prace bylo sesbirat data od
klinick¢é populace s posttraumatickou stresovou poruchou a porovnat je s vysledky
diagnostickych metod u populace bézné (N=303). Vyzkumny klinicky soubor byl tvofen 31
respondenty, kteti byli na zaklad€ diagnostickych kritérii pro udéleni diagnézy PTSD dle DSM-
5 rozdéleni do dvou vyzkumnych souborii — s pravdépodobnou diagndézou PTSD (N=17) a bez

pravdépodobné diagnozy PTSD (N= 14).

V této praci byly porovnavany vysledky 3 vyzkumnych souborti v metodé PTSD Checklist 5,
ktera zjiStuje miru traumatizace, a v metod¢ Life Events Checklist-5, kterd zkouma cetnost
prozitych traumatickych udalosti. Sou€asné bylo provedeno méteni depresivnich a tizkostnych
symptomu vSech participantd za uc¢elem provéreni konvergentni validity. Vysledky statistické
analyzy ukézaly, ze metoda PCL - 5 se prokazala jako validni. Soubor s pravdépodobnou
diagnézou PTSD dosahoval statisticky signifikantné vysSich hodnot nez soubor bézné
populace, a to i ve vysledcich metod méficich miru Gzkostnosti a depresivity. Soubor bez
pravdépodobné diagndzy nedosahoval statisticky signifikantné vy$sich hodnot oproti kontrolni
skupiné v zadné z analyzovanych metod. Metoda Life Events Checklist-5 (LEC-5) je
spolehlivym ukazatelem pouze na zaklad€ poctu prozitych traumatickych udalosti. Vysledky
statistické analyzy vSak nepotvrdily jeji platnost v rdmci posouzeni zavaZnosti symptomil
PTSD. Soubor s pravdépodobnou diagndézou nedosahoval statisticky signifikantné vySSich

hodnot ve vysledcich metody LEC — 5.

V teoretické ¢asti prace je vymezeno téma traumatu a PTSD, stru¢ny piehled historie a poté je
popsana etiologie PTSD a rizikové faktory vzniku poruchy. Nasledné jsou pfiblizeny
komorbidity PTSD, 1é¢ba poruchy a posledni ¢ast teoretického piehledu se zaméfuje na

diagnostiku a diagnostické metody PTSD.
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