Cholecystektomie je Ié¢ebnou metodou volby pro symptomatickou
cholecystolitidzu, protote odstranfiuje organ, ktery je mistem vzniku tlu¢ovych
konkrement( a také se podili na vzniku komplikaci, které z cholecystolitiazy
vyplyvaji. Rozvinuti nové operacni techniky — laparoskopické cholecystektomie
bylo umotnéno rychlym technologickym rozvojem moderni mediciny,
zdokonalenim predevsim optické a pristrojové techniky.

Carl Langenbuch provedl prvni cholecystektomii v Berliné, Némecku,

roku 1882. O 100 let pozdéji, v roce 1985, Erich Miihe vykonal prvni
laparoskopickou cholecystektomii v Némecku. Do roku 1992 jit bylo 90%
cholecystektomii v Spojenych Statech provadéno laparoskopicky. (1) V porovnani
s otevienou cholecystektomii, laparoskopicky pfistup dramaticky snitil dobu
hospitalizace, pooperacni bolest a ¢as potrebny k rekonvalescenci. Avsak rychlé
prijeti laparoskopické cholecystektomie, jako zlaty standart [é¢by symptomatické
cholecystolitiazy, bylo spojeno s vyskytem peroperacnich komplikaci. Jednalo se
zejména o narlst incidence poranéni extrahepatalnich tlu¢ovych cest. Toto
poranéni i dnes predstavuje nejvatnéjsi komplikaci laparoskopické
cholecystektomie. (9, 10)

Zacatkem 90. let nastaly zna¢né pokroky jak ve vyvoji novych

instrumentarii a vybaveni, tak narUst celosvétovych zkusenosti s laparoskopickou
cholecystektomii. Vyznacny pfinos ma miniaturizace, zlepseni optickych pfistrojl
a laparoskopickych nastrojt, které snitili morbiditu cholecystektomie pravé
umotnénim provést vykon s minimalni traumatizaci pacienta. S dikladnou selekci
pacient( a pfipravou se laparoskopicka cholecystektomie stala bezpecnou
metodou mnoha ambulantné zalotenych pracovist a klinik. (8)

Primarnim cilem cholecystektomie je odstranéni tlu¢niku bez poranéni

tlucovych cest a okolnich tkdni. Chirurgovym hlavnim zdmérem je

maximalizovat bezpecnost pacienta u elektivni (nekomplikované) i komplikované



cholecystektomie. (1)



