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ABSTRAKT
Tématem diplomové prace je zapojeni hudebnich ¢innosti do vyukovych piredméti
na 1. stupni zakladni Skoly. Cilem diplomové prace je kriticky posoudit nazory na vyznam
vztahu integrace hudebnich ¢innosti do vyukovych predmétii na 1. stupni zakladni Skoly.
Teoreticka cast predstavi pojeti integrované tematické vyuky, shrne dosavadni
poznatky o vlivu hudebnich ¢innosti na rozvoj osobnosti ditéte z odborné literatury a
relevantnich zdrojl, vyzvedne vysledky praci zaméefenych na zapojeni hudby do vyucovani

na zakladni Skole.

Praktickad ¢ast zkouma zarazeni hudebnich ¢innosti do vyucovacich predmétii na
primarni Skole, porovna vliv bézné vyuky a specializované hudebné zamétené vyuky a na
zaklad¢ dotaznikového Setfeni a vlastniho pozorovani vyhodnoti efekt takové vyuky

z pohledu zakd, jejich rodict a jejich vyucujicich.

KLICOVA SLOVA

integrace, integrovana vyuka, hudba, hudebni vychova, 1. stupeii ZS

ABSTRACT
The main subject of the thesis is the inclusion of music activities into the educational
subjects of Primary School. The thesis aims at a critical judgement of opinions on the

importance o into the music activites integration educational subjects of Primary School.

The theoretical part introduces the organization of the integrated education,
summarizes the existing knowledge of the music activities impact on the child’s personality
development on the side of scientific literature and other relevant sources, it exalts the

outcomes of works focusing on music integration into the Primary School education.

The practical part researches the integration of music activites into the educational
subjects of Primary School, compares the impact of the regular education and the specialised

music-oriented education, and based on a questionnaire survey and personal observation, it



evaluates the effect of such education from the perspective of the pupils, their parents and

their teachers.
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1 Uvod

Svou diplomovou praci bych chtéla pfispét k integraci Cinnosti primarné patticich do
hudebni vychovy do vSech predméti 1. stupné zakladnich skol, tak aby pfirozené€ a nendsilné
zapadly do bézné vyuky. Jsem presvédcend, ze sdruzovanim riznych ¢innosti, zapojovanim
vSech smysli a sledovanim jednoho cile napti¢ vSemi pfedméty se déti mladsiho Skolniho
veéku nejlépe uci. Je pro né zcela samoziejmé patrat po jednom tématu riznymi zpiisoby,
nahlizet na véc z riznych 0hlt a davat dohromady rtiznorodé ¢innosti propojené jednou
spole¢nou otdzkou. Vyucovani opiené o jeden cil, ke kterému se upinaji ¢innosti nejen
z riznych védnich obort a disciplin, ale také cinnosti umélecké, tvofivé a relaxacni, je mi
blizké. Inspiraci mi byla mimo jiné tematicka vyuka, integrovand tematicka vyuka, jak je
zpracovana v publikaci Susan Kovalik a Karen D. Olsen: Integrovana tematicka vyuka:
model, projektova vyuka a program Zacit spolu. Souhlasim s tim, ze zaci a zakyné ve Skolach
by se méli vénovat smysluplnému vzdélavani propojenému ¢innostmi, které se vztahuji ke
spoleénému tématu, a tim ziskdvat klicové kompetence pouzitelné pro rozvoj osobnosti
a uplatnéni Cloveéka v zivoté a spolec¢nosti.

V Ceské republice se $kolstvi po nékolika dekadach komunistického rezimu ocitlo pied
rozhodnutim, jak napravit chyby minulosti, co ve vzdélavani ze zab&hnutych a ovéfenych
schémat ponechat, jaké zavést zmény, jak vychovat nové ucitele, ktefi budou ucit nové
a modern¢ a jak ptizpusobit Skoly a vzd€lavaci programy rychle se ménicim podminkam
a détem. Soucasna reforma Skolstvi usiluje pfedev§im o to, aby si Zaci ze Skoly odnaSeli
védomosti a dovednosti, které jim umozni ziskat a utvaret klicové kompetence potiebné pro
jejich budouci Zivot. Klicové kompetence jsou ukotveny v Ramcové vzdélavacim programu
pro zakladni vzdélavani a Skoldm davaji velkou svobodu pfi voleni vzdélavacich metod,
strategii a postupl za ucelem jejich dosazeni.

Domnivam se, ze ukolem prvostupiiovych uciteli je nabidnout pfedevSim Sirokou,
pestrou a vSeobjimajici paletu ¢innosti, z4jmu, smérti, zkusenosti a dovednosti tak, aby
kazdy zak dokdzal najit svijj talent, odhalil a rozvijel rtizné druhy inteligence a dokéazal se
sam zorientovat v tom, co ho bavi, co mu jde a nejde upln€ snadno a naucil se se svym
potencialem pracovat. Myslim si, ze povinnosti pedagogii je nabidnout détem Skalu vSech

druhil inteligence, jak je formulovala teorie mnohocetné inteligence Howarda Gardnera.



A snad 1 vice druhti smysll, jak je popsala Susan Kovalik ve své publikaci Integrovana
tematickd vyuka: model a pro jejich rozvoj urcila mozkové kompatibilni prostiedi. Ucitelé
by méli reagovat na ménici se dobu, nové poznatky z psychologie, psychiatrie a neurologie
a védy o fungovani lidského mozku a méli by vyhovét individudlnim potiebam vsech zaki.
Me¢li by nabidnout détem uceleny, komplexni systém vzdélavani, ktery odrazi redlny svét
a do realného svéta je vybavi uziteCnymi znalostmi a praktickymi dovednostmi.
Integrovana tematické vyuka se zda byt pro soucasné déti a jejich potieby velmi vhodna,
obohacuje Zdky o nové poznatky, zkuSenosti a védomosti a zarovenn buduje klicové
kompetence. Je zalozena na integraci vzdélavaciho obsahu, kterou zminuje také Ramcovy
vzdélavaci program. ,, Klicové kompetence nestoji vedle sebe izolované, riiznymi zpiisoby se
prolinaji, jsou multifunkcni, maji nadpredmétovou podobu a Ize je ziskat vzdy jen jako
vysledek celkového procesu vzdeldavani. Proto k jejich utvareni a rozvijeni musi smérovat
a prispivat veskery vzdélavaci obsah i aktivity a cinnosti, které ve skole probihaji.“ (RVP
ZV 2021)
osobnosti, schopné efektivné vyuZivat ziskané znalosti, Cinit nestandardni rozhodnuti
a schopnost kreativné myslet. Tyto tkoly se odrdzeji v pozadavcich statniho vzdélavaciho
standardu druhé generace.

NejvyznamnéjSim cilem je podle mého nazoru dosazeni vysledki uceni meta-
subjektu. Pro dosazeni téchto vysledki vytvarfime motivaci pro hloubkové studium
materidli, které zajisti jejich usp&€$ny rozvoj a ziskdni rychlejSich vysledka uceni, a to
v nekolika pfedmétech najednou. K dosazeni téchto cilti 1ze uspé$né vyuzit ptistup zalozeny
na vytvoreni interdisciplindrnich vazeb, pii ptipravé metodickych a vzdélavacich u€ebnich
materiald.

Realizace interdisciplindrnich spojeni v hodindch hudby pfispiva k intelektudlnimu
rozvoji zakd, umoznuje zahrnout rizné typy umeéleckého mysSleni, rozvijet fantazii
a pfedstavivost. Navédzani spojeni s jinymi pfedméty je naléhavym ukolem, protoZe
umoziuje nejen prohloubit znalosti, ale také schopnost prozkoumat, hledat odpovéd’ na tikol.
To je nezbytny vysledek meta-subjektu.

Problém integrace vzdélavani a vychovy do Skoly je dilezity a moderni jak pro teorii,

tak pro praxi. Jeho vyznam je diktovdn novymi spolecenskymi pozadavky na Skolu a je



zpusoben zménami v oblasti védy a vyroby. Subjektova nejednota se stava jednou z pticin
fragmentarniho svétonazoru absolventa Skoly, zatimco v modernim svété prevazuji trendy
smérem k ekonomické, politické, kulturni, informacni integraci. Nezavislost objekti, jejich
slabé vzajemné spojeni tak vede k vaznym obtizim pii tvorb¢ holistického obrazu svéta
u zékd, brani organickému vnimani kultury.

Zavedeni integrace predméti do vzdélavaciho systému umoziuje fesit ukoly, které
jsou v soucasné dobé¢ stanoveny pro Skolu a spolecnost jako celek. Integrované lekce
ptispivaji k vytvareni holistického obrazu svéta u déti, pochopeni souvislosti mezi jevy v
prirodé, spole¢nosti a svéta jako celku. V integrované lekcei jsou 1épe dosazeny didaktické
cile: kognitivni, vyvojové a vzdelavaci.

Integrace subjektd estetického cyklu umoziluje dosdhnout vztahu: c¢lovek-
spole¢nost-ptiroda, ovlivitujici moralni a etickou stranku tohoto spojeni. Existuji cesty, které
vznikaji ptirozené. To se tyka integrace kurzi, jako je vytvarné uméni a prace, vytvarné
umeéni a literatura, vytvarné uméni a hudba, které se jednoduse vzajemné doplnuji.
A integrace hudby a vytvarného uméni umoznuje zaklim v hodin¢€ nejen poslouchat, rozvijet
pfedstavivost a pocity, ale také zapojit se do kreativity.

Cilem diplomové prace je kriticky posoudit nazory na vyznam vztahu integrace
hudebnich ¢innosti do vyukovych pfedméti na 1. stupni zékladni Skoly.

Integrace hudby, vytvarného uméni a literatury poskytuje velké pfileZitosti pro
odhaleni duchovnich obzorti uméni, zavadi ho jako jazyk komunikace mezi narody, pamét’
lidstva, ve které jsou zachovany myslenky, pocity, skutky lidi minulych dob a sou€asnosti.

Teoretické ¢ast diplomové prace piedstavi pojeti integrované tematické vyuky, shrne
dosavadni poznatky o vlivu hudebnich ¢innosti na rozvoj osobnosti ditéte z odborné
literatury a relevantnich zdrojii, vyzvedne vysledky praci zamétenych na zapojeni hudby do
vyuc€ovani na zakladni Skole.

Prakticka ¢ast zkouma zatfazeni hudebnich ¢innosti do vyucovacich predméti na
primarni Skole, porovna vliv bézné vyuky a specializované hudebné zaméfené vyuky a na
zakladé dotaznikového Setfeni a vlastniho pozorovani vyhodnoti efekt takové vyuky
z pohledu 74k, jejich rodi¢i a jejich vyucujicich.

K napséni diplomoveé prace mi nejvétsi inspiraci byla kniha Susan Kovalik a Karen

D. Olsen Integrovana tematicka vyuka: model. MySlenka integrace ve smyslu sdruzovani
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ruznych vzdélavacich disciplin, riznych ¢innosti, riiznych thlt pohledu upinajicich se na
jedno téma a za jednim cilem je mi blizké. Integraci ve vyuce jsem sledovala v pracich
Ceskych 1 cizich odbornikti a vysledky jejich badani jsem shrnula v teoretické casti.
Dilezitou pohnutkou pro mé byla také zprava, Ze se v Ceském $kolstvi zvaZuje snizovani
hodinovych dotaci estetickych predméti jako je hudebni a vytvarna vychova, Ze se zvazuje
zavedeni jednoho spolecného predmétu, ve kterém se bude stfidat hudebni, vytvarna
a dramatickd (pfipadné filmova) vychova, ze estetické predméety museji byt nahrazeny
informatikou, nebot’ se v dobé covidové pandemie ukézalo, Ze vyuka informacnich
ulohu hudby a hudebni vychovy na I. stupni zakladnich $kol a chtéla jsem také poukazat na
skute¢nost, ze hudebni ¢innosti 1ze bezpochyby vyuzit i v dalSich vyukovych pfedmétech.
Jsem piesvédcend, ze propojeni dal§ich akademickych disciplin s hudbou pfinasi jiny rozmér

nejen do vzdelavani, ale také do samotného utvareni a vyvoje lidské osobnosti.
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2 Teoreticka Cast

2.1 Integrace

S terminem integrace se v soucasném Skolstvi setkavame velmi Casto. Integrace je
chapana v rtiznych souvislostech a v rizném smyslu. Tyka se zakt se specialnimi potfebami,
zaki-cizinct, vztahuje se k obsahu uciva a také se objevuji integrované skoly, které propojuji
odlisné stupné a typy vzdélavani. Pro tuto praci je dilezitd integrace ve smyslu propojeni
vzdélavaciho obsahu napfi¢ riznymi obory a vyukovymi pfedméty na zakladé tematické

blizkosti.

., Pojem integrace je nejcasteji vysvetlovan jako propojovani, spojovani, sjednocent,
zapojeni, zaclenéni, zarazeni. Pridanou hodnotou integrace je obohaceni vysledného celku
novou kvalitou, kterou by izolované Ccasti nemohly prinést. Integrace tedy
vyuziva synergického efektu. “ (Hesova, 2011)

Takto chdpand integrace sméfuje pifimo k integrované vyuce, tematické vyuce,
integrované tematické vyuce a projektovému vyucovani, jimiZ se budu zabyvat
v nasledujicich kapitolach diplomové prace.

,Integrace je vzdajemné pronikani a spojovani obsahu predmeétii vytvorenych
z realnych ved v novy funkcni a tésnéjsi vzdélavaci obsah, pricemz tento integrovany

vzdeélavaci obsah sleduje cile vsech téchto predmétu. “ (Rakousova, 2008)

2.2 Podstata integrace moderniho vzdélavani

Inovativni procesy, které dnes probihaji v systému vzdélavani ucitelti, naléhave
vyvolavaji otazku nalezeni rezerv pro zlepSeni vzdélavani vysoce vzdélané, intelektudlné
rozvinuté osobnosti. Socidlné-ekonomické zmény, které zacaly, urcité znamky krize
pedagogiky spolu s jejich vlastnimi vzorci vyvoje, kladou domdci vzdelavani pted potiebu

zmen, jejichz smér se zastupci védy i1 praxe snazi predpoveédet.

12



Soucasna situace ve vzdélavani do zna¢né miry aktivuje hledani novych
vzdélavacich modelti. Dalsi strategie Skoly, strategie odpovidajici nasi dobé a nové
pedagogické technologie jsou vyzadovany. Jednou z technologii studovanych védci je
zavedeni integrace do vzdélavaciho procesu vzdélavacich instituci. Vysledky integrovaného
uceni se projevuji v rozvoji kreativniho mysSleni zakd. Prispiva nejen k intenzifikaci,
systematizaci, optimalizaci vzdé€lavaci a kognitivni cCinnosti, ale také ke zvladnuti
gramotnosti kultury (jazykové, etické, historické, filozofické). A typ kultury urcuje typ
védomi €loveéka, takZe integrace je v moderni Skole nesmirné diilezita a nezbytnai.1

Jakakoli akademicka disciplina neexistuje izolovang, ale do té ¢i oné miry je spojena
s jinymi Skolnimi pfedméty. Takovy vzdélavaci pfedmét jako hudebni vychova neni
vyjimkou. Kombinace hudby, poezie, historie a vytvarného uméni ve vzdélavacim procesu
zakladni Skoly otevira neomezené moznosti pro ucitele, coz ptispiva k tomu, ze lekce bude
vzruSujici a zajimava. Hlavni diiraz v této situaci je kladen nejen na rozvoj imaginativniho
mysleni, ale také na hudebni vniméni u mladsich Skolék. To zase umoziuje vyuzivat obsah
vSech vzdélavacich pfedmétl, prilakat informace z rGznych oblasti védy, kultury, uméni,
odkazovat na jevy a udalosti okolniho Zivota.

Specifi¢nost kazdého druhu uméni spoc¢iva v dopadu na ¢lovéka, s jeho specifickymi
uméleckymi prostiedky a materidly: slovem, zvukem, pohybem, barvami, riiznymi
prirodnimi materialy. Kazdy druh umeéni obecné je zejména zaméten na rozvoj ¢lovéka jako
osoby a osobnosti, jako soucast spolecnosti.

Integrovat znamena vést k harmonickému nebo koordinovanému celku piestavbou,
organizaci a n€kdy pfidanim nebo odebranim prvkl, nebo ¢asti. Integrace je vytvoieni
nového celku na zakladé¢ identifikovanych podobnych prvki a jejich adaptace do monolitu
zvlastni kvality. Integrace umeéni do vzdélavaciho procesu ptispiva k holistickému pohledu
na okolni svét u mladsich zaki, na zaklad€ konvergence vyznami pfedméti aktivuje tviirci
princip.

Urovné integrace mohou byt riizné: od jednoduchého sjednoceni uméleckych

prostfedkli v hodinach ¢teni, hudby, uméni az po identifikaci rysi prostredkil, odraZejicich

! BALCAROVA, B., DEREVJANIKOVA, A., DZURILLA, M., & SIMCIK, D. Integrovana didaktika
hudobnej vychovy v primarnej edukacii. PreSov: PreSovska univerzita v Presove, 2019. ISBN 978-80-555-
2324-8.
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okolni svét samotnymi zaky, pii zvladnuti jinych akademickych disciplin. Samotna
myslenka integrace uméni neni v rozporu se specializaci, zvladnutim mistrovstvi
v jakémkoli typu ¢innosti, naopak pouze tim, Ze uc¢i zéka, aby se dozvédél o svété kolem
sebe v jeho jednoté a rozmanitosti. Je mozné vychovat jasnou osobnost, jedinecnou
individualitu, kterd vlastni dovednost, kterd mu umoziiuje svobodné vyjadfit svou
individualitu ve své praci.

Jednota a interakce jsou hlavni ve vzd€lavacim procesu. Integrace piispiva
k efektivni asimilaci znalosti, dovednosti, schopnosti déti, rozvoji jejich uméleckych
a tviréich schopnosti, eliminuje intelektualni a emociondlni pietizeni.

Ve vzdélavacim procesu je integrace relativné novym trendem (tento koncept v ¢eské
pedagogice pfisel v 80. letech a zacal oznacovat nejvyssi formu interdisciplinarnich spojeni)
a stava se popularni v modernich Skoléach, kde se uplatituje aktivni vyhledavéani inovativnich
pedagogickych technologii.?

Historie integrace ve vzdélavani dvacatého stoleti je rozdélena do tii fazi:>

1) Zacatek stoleti (20. léta) -komplexni vyuka zaloZend na problémech na
interdisciplinarnim zakladé (pracovni $kola);

2) 50.-70. léta-interdisciplindrni vazby rtznych akademickych disciplin; v téchto
dvou fazich tedy pfevazuje integrace obsahu vzdélavani;

3) 80-90. léta-integrace metod studia obord.

Na pocatku XXI. stoleti zacina 4. etapa-integrace riznych piistupli k uceni.

2.3 Principy a cil integrace

V soucasné dobé je pojem '"integrace ve vzdélavani" charakterizovan principy,

objekty (slozkami integra¢niho procesu), formami, typy, urovnémi, sméry a fdzemi.

2 CECHOVA, M., SPEVACKOVA, M. Od praxe k teorii a zpét ve vyutovani ¢esting I. Plzen: Zapadodeské
univerzita v Plzni, 2021. ISBN 978-80-261-1010-1

3 BALCAROVA, B., DEREVJANIKOVA, A., DZURILLA, M., & SIMCIK, D. Integrovana didaktika
hudobnej vychovy v primarnej edukacii. PreSov: PreSovska univerzita v Presove, 2019. ISBN 978-80-555-
2324-8.
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Existuje mnoho typtli integrace: metodami, technikami, irovnémi, sméry. Vysledky
integracniho tréninku se projevuji v rozvoji tviiréiho mysleni zaki, ptispivaji k intenzifikaci
a systematizaci vzd&lavacich a kognitivnich aktivit. Ukolem integrace neni jen ukéazat oblasti
kontaktu nékolika akademickych disciplin, ale prostiednictvim jejich organického redlného
propojeni dat zaktim pfedstavu o jednoté svéta kolem nas. Védci se domnivaji, ze integrace
urychluje formovani presvédceni a svétondzori zaki.t

Integracni procesy ve vzdélavani jsou pomérné slozitym a mnohostrannym jevem
v typech jeho projevu, ktery vyzaduje analyzu psychologického a pedagogického postaveni.

Hlavni cil vycviku na integracnim zaklad¢ je spojen se zvySenim duSevni aktivity
zaki, proto je nutné urcit psychofyziologické zaklady integrace znalosti, jasnou pfedstavu o
skute¢nych rysech vyvoje zékladnich dusevnich akei.

Psychofyziologické zdGvodnéni mechanismu zvladnuti znalosti a procesu jejich
integrace je mozné na zdkladé dvou psychologickych koncepti - teorie postupné tvorby
dusevnich akci a asociativné-reflexni povahy dusevni aktivity.’

Vyznam integra¢nich procesti je u Skalkové ziejmy v psychofyziologickém
mechanismu postupného piechodu informaci vnéjsiho planu, prezentovaného v hmotné nebo
materializované podobé do vnitini, mentalni roviny, v procesu postupné¢ho formovani
mentalnich akci. Tento koncept vysvétluje mechanismus formovani novych znalosti,
v disledku integrace disledné provadénych akci praktikantem (akce s objektem v hmotné
podobé, akce jako vnéjsi feCova aktivita, vnéjsi fe¢ k sobé, vnitini fe¢ jako akt mysleni).
Objektivni informace z okolniho svéta se stavaji majetkem tvorby 7éka.

Koncept neposkytuje psychologické vysvétleni procesu syntézy znalosti, vytvareni
spojeni a jejich systémil v procesu vyuky.

Projev integracnich procesl je zaméten na psychofyziologickou teorii asociativné-
reflexni povahy dusevni aktivity, kterou vyvinul Bélecky. Tato teorie asociativniho mysleni

je zalozena na tvrzeni autora, ze kazdd znalost je asociace a systém znalosti je systém

4 BELECKY, Z. Kli¢ové kompetence v zékladnim vzd&lavani. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2007.
ISBN 978-80-87000-07-6.

SPRUCHA, J., Walterova, E., & Mare$, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0403-
9

6 SKALKOVA, J. Obecna didaktika: vyuéovaci proces, uéivo a jeho vybér, metody, organizaéni formy
vyucovani. Praha: Grada. 2007. ISBN 978-80-247-1821-7
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asociaci (asociace v latiné¢ znamena spojit). Podle navrhované klasifikace jsou asociace,
které vznikaji v procesu vyuky, rozdéleny do né€kolika postupné se mnozicich typi: mistni,
soukromo-systémové, intrasystémové a intersystémové.’

Autor odkazuje na nejjednodussi spojeni vytvorend v ramci téchto skutecnosti, je
ziejmé, ze v tomto piipadé jsou integracni spojeni nejjednodussi, nerozlozitelnd na
elementarni.

Na trovni systémovych asociaci, nazyvanych asociacemi soukromého systému podle
Prtchy, vznikaji jevy na zéklad¢ studia materidlu urcitého tématu nebo predmétu, kdy je
studium novych fakti a koncepti doprovazeno porovnanim s diive ziskanymi udaji.
V disledku toho dochdzi k nejjednodus$$imu zobecnéni znalosti, ale nekoreluji se
souvisejicimi znalostmi. Na této urovni vzniké analytické a syntetické aktivita zak.®

Integrované vazby vytvorené mezi sekcemi akademického predmétu, nebo kurzu,
odrazejici ptfi¢inu a nésledek, casové, kvantitativni souvislosti, pokud existuje Siroké vyuziti
znalosti v rdmci studovaného akademického predmétu, se nazyvaji intra-predmétove
asociace. Poskytuji znalosti integralnich znalostnich systémii (biologickych, fyzikalnich
atd.).

Nejvyssi troven systémovych asociaci a ndsledné nejvyssi stupenn dusevni aktivity
jsou spojeni mezi materidlem riznych vzdélavacich pfedméti nebo intersystémovych
sdruZeni, spojuji, zobeciiuji rizné systémy znalosti, umoziiuji poznat fenomén nebo proces
v jeho rozmanitosti. Na Girovni téchto asociaci vznikaji obecné pojmy, vytvareji se podminky
pro vytvareni vztahli na kfizovatce riznych oblasti védéni. Dynamika vyvoje integrace
sdruZeni je tedy sledovana: mistni a soukroma systémova sdruZeni slouZi jako zéklad pro
vytvareni vnitrosystémovych sdruZeni a zase tvoii mezisystémova sdruZeni.

Tyto psychologické piedpoklady umoziiuji urcit hlavni rysy mozné integrace
vzdélavani ve Skole. Bélecky poznamenava, ze ve Skole, zaloZené na teorii asociativniho

mysleni, by integrace méla mit kvantitativni charakter - "trochu o vSem". Déti, které

7 BELECKY, Z. Klicové kompetence v zakladnim vzdélavani. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2007.
ISBN 978-80-87000-07-6.

$ PRUCHA, J. Moderni pedagogika. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1228-7

9 PRUCHA, J., Walterova, E., & Mares, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0403-
9
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dostavaji stale vice novych myslenek o pojmech, systematicky dopliuji a rozsituji rozsah jiz
existujicich znalosti (pohybujici se v poznani ve spireile).10

Existence mistniho sdruzeni charakteristického pro skolni vék, stejn¢ jako moznost
vytvareni soukromych sdruzeni, je psychologickym zakladem integrace do Skoly.

K dnesnimu dni zadny pedagogicky slovnik, pedagogickd encyklopedie nebo
referen¢ni kniha nema formulovanou definici pojmu "integrace", ackoli v pedagogické,
metodologické literatufe je Siroce pouzivan rozsahly pocet termint souvisejicich s kofenem
slova ,,integrace®, naptiklad: integrované a integracni kurzy, integrované uceni, integrovana
lekce a tak dale. Je zfejmé, Ze vétSina ucitelli se spoléhd na procedurdlni charakteristiky
fenoménu pedagogické integrace.

Uplngjsi pojeti integrace v pedagogice uvadi Priicha. Podle jeho nazoru je mozné
vytvorit definice pedagogické integrace na riiznych zakladech:!!

Pedagogicka integrace je nejvyss$i formou propojeni (Useky vzdélavani, etapy
vzdélavani), ktera se vyznacuje nerozlucitelnosti slozek, novou objektivitou monoobjektu,
novou strukturou, novou funkci objekti, vstupujicich do komunikace.

Pedagogicka integrace je nejvyssi formou vyjadieni jednoty cild, principli obsahu,
forem organizace vzdélavani a vychovy, provadénych v né€kolika sekcich vzdélavani, smért
k posileni systému vzdelavani zaku.

Pedagogicka integrace je vytvateni rozsifenych pedagogickych jednotek, zalozenych
na propojeni riiznych slozek vzdélavaciho procesu nékolika sekci vzdélavani zaki.

., Vzdelavani se nevztahuje jen k vedeni a poznavani, tedy k rozvijeni rozumovych
schopnosti, ale i k osvojovani si socialnich a dalsich dovednosti, duchovnich, moralnich
a estetickych hodnot a Zadoucich vztahii k ostatnim lidem i ke spolecnosti jako celku,
k emociondlnimu a volnimu rozvoji, v neposledni rFadé pak ke schopnosti uplatnit se

v ménicich se podminkach zaméstnanosti a tim i trhu prace. “ (Bila kniha, 2001)

Objektivni teoretické zhodnoceni vySe uvedeného srovnani dava zaklad pro odvozeni

definice ,,integrace* v pedagogice. Organicka integrace do pedagogickych procest vyzaduje

10 BELECKY, Z. Kli¢ové kompetence v zakladnim vzdélavani. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2007.
ISBN 978-80-87000-07-6.

W PRUCHA, J., Walterova, E., & Mares, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0403-
9
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zohlednéni skute¢nosti, ze ucinnost procesu a kvalita vysledku z&visi nejen na strukturalnich
spojenich slozek, ale také na interakci jejich potencialu, zajmi, motivii a dokonce i nalady
objektu a predmétu pedagogického systému. Soucasné miize protichiidna povaha samotné
interakce stejné vést k pozitivnim i negativnim nebo neutralnim vysledkim.

V pedagogickych systémech jsou cil a podminky vytvareny jakoby zvenci, ale mély
by motivovat ucitele a jejich zaky k vlastnim cilim, které jsou zase integrovany do obecnéjsi
aspirace vedouci k vzajemné zmén¢ a rozvoji.

Pedagogicka integrace je strukturdlné ucelné organizované spojeni stejnych typt
¢asti a prvki obsahu, forem a metod vyuky v ramci vzdélavaciho systému, vedouci
k seberozvoji zaku.

Koncept ,,integrace®, ktery se pouziva v systému vzdelavani, mize mit nékolik
vyznamu:

1) je to vytvoreni holistického pohledu na svét kolem zaka (zde je integrace
povazovana za cil uceni). Vysledkem takové integrace je, ze zak ziska znalosti, které
odrazeji propojenost jednotlivych ¢asti svéta jako systému, ve kterém jsou piitomny vSechny
prvky.

2) je to nalezeni spole¢né platformy pro konvergenci znalosti predmétu (zde je
integrace ucebnim nastrojem). Na kiiZzovatce stavajicich tradi¢nich znalosti predmétu
ziskavaji Skolaci stale vice novych predstav o jevech okolniho svéta, systematicky je
dopliuji a rozsituji (pohybuji se v pozicich ve spirale).

3) v disledku toho-rozvoj zakt. Integrace do uceni je charakterizovana dialektickou
povahou moderniho védeckého stylu mySleni. Pro Zaky neziistava pozorovani studovaného
objektu izolovanym prvkem. Praktikant, ktery porovnava, vyvozuje zavéry, mysli na tento
objekt v rovnostranné sféfe reprezentaci a pojmi, aktualizovanych diky vSestrannému

vnimani tohoto subjektu. Vytvaieni vazeb mezi riznymi formami myslenkovych procest a

objektivnich akci zajist'uje integritu aktivit zak1, jejich konzistenci. 12
Védecky vyzkum v oblasti psychologie a pedagogiky umoziuje tvrdit, Ze Skoleni

postavené na mySlenkéch integrace je nejen mozné, ale také ptimétrené nezbytné.

12 SKALKOVA, J. Obecna didaktika: vyucovaci proces, uéivo a jeho vybér, metody, organizaéni formy
vyucovani. Praha: Grada. 2007. ISBN 978-80-247-1821-7
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2.4 Urovné integrace

Integrace tedy neni prosté spojeni Casti do celku, ale systém, ktery vede ke
kvantitativnim a kvalitativnim zménam, musi mit riizné urovné. V otazce stanoveni arovné
pedagogické integrace se ucitelé ve svych nazorech lisi.

Sedlak tedy nastavuje nasledujici trovn¢ integrace do vzdélavaciho procesu:

1) interdisciplinarni komunikace,

2) didakticka syntéza,

3) integrita.

Také Skalkova dodrzuje tfiuroviiovy integrovany proces. Identifikoval nizké
(modernizace procesu uceni pouze ve vztahu k jeho obsahu), stiedni (slozitost slozek

procesu uceni) a vysoké (syntéza holistického novotvaru) Grovng.

Skalkova rozliSuje Ctyfi stupné integrace: 13

1) zintenzivnéni kognitivniho z4jmu a procesu rozvoje vSeobecnych vzdelavacich
dovednosti v integrovaném kurzu;

2) sjednoceni pojmové a informacni sféry vzdélavacich predméti;

3) komparativni zobectujici studium materialu;

4) nezavislé srovnavani fakti, vytvafeni souvislosti a zékonitosti mezi jevy
a udalostmi, aplikace spole¢né rozvijenych pedagogickych dovednosti.

Tyto vybrané trovn€ se li§i v rlznych pfistupech a jsou multidimenzionalni.
Rozdilné rozdéleni trovni pedagogické integrace vyplyvd ze zdmény pojmi ,,0bsah
vzdélavani“ a ,,obsah Skoleni“, které se v poslednich desetiletich Siroce pouzivaji
v pedagogické literatufe. Rozdil mezi nimi je zpisoben rozdilem v samotnych pojmech
,,vzdélavani a ,,Skoleni®.

Vzhledem k tomu, ze vzdélani je osobni akvizici ¢lovéka, soubor zmén, ke kterym
dochazi v disledku jeho vlastni ¢innosti, vyjaddifenych zvladnutim systému znalosti,

dovednosti a schopnosti, zkuSenosti s tvir¢i Cinnosti, pfi formovani svétového nazoru,

13 SKALKOVA, J. Obecna didaktika: vyucovaci proces, u¢ivo a jeho vybér, metody, organizaéni formy
vyucovani. Praha: Grada. 2007. ISBN 978-80-247-1821-7
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rozvoje osobnich kvalit, obsahem vzdélavani, je dany vysledek, ktery je formulovan ve
Statnim vzdélavacim standardu ve formée pozadavki na znalosti, dovednosti a schopnosti.
Obsah skoleni ptisobi ve vztahu k obsahu vzdélavani jako prostfedku ve vztahu k cili.
Obsahem skoleni jsou vzdélavaci informace a soubor ukoll a cviCeni, které spolecné
poskytuji potencialni ptilezitosti pro zvladnuti urcitého systému znalosti. Obsah Skoleni je
prezentovan ve forme ucebnich osnov, podrobnéji v uebnich osnovach, plny v ucebnich

osnovach, ucebnich pomuckach, didaktickych materialech, pii sdélovani vzdélavacich

informaci ugitelem. '

Rozdé€leni trovni pedagogické integrace by mélo byt jednoucelové. V ramci této
studie jsou zdlraznény urovné integrace obsahu Skoleni.

Krom¢ urovni integrace se v pedagogice rozlisuji jeji typy. Skalkova rozliSuje mezi
horizontalni a vertikalni integraci. Horizontalni integrace odkazuje na bézny zpusob
kombinovani podobného obsahu ftady objektl; vertikdlni integrace je chapédna jako

sjednoceni materialu, které se opakuje v riznych letech, sjednoceni na riznych trovnich

sloZitosti, sjednoceni na uréité téma vzdélavani.'®

Integracni procesy se projevuji na tfech Urovnich: intra-subjekt, interdisciplinarni,
intersystémovy s vysokym nebo slabym stupném integrace, coZ vyznamné ovliviiuje jak
vybér obsahu, tak specifické technologie ucitele.

Syntéza druhé urovné-interdisciplinarni integrace-se projevuje pouzitim zakonil,
teorii, metod jedné akademické discipliny pfi studiu druhé. To vede ke vzniku kvalitativné
nového typu znalosti, které se projevuji v obecnych védeckych pojmech, kategoriich,
pristupech. Interdisciplinarni integrace vyznamné obohacuje intra-subjektovou integraci.

Prvnim smérem je zvlastni piidéleni vzdélavaciho Casu pro zéky, aby mohli provadét
kreativni zkuSebni préaci v uc¢ebné jako konsolidaci tématu.

Druhym smérem je navrh volitelnych interdisciplinarnich kurzi.

Tfetim smérem je vyvoj a implementace integrovanych lekci.

4 BELECKY, Z. Kli¢ové kompetence v zakladnim vzdélavani. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2007.
ISBN 978-80-87000-07-6.

15 SKALKOVA, J. Obecna didaktika: vyucovaci proces, u¢ivo a jeho vybér, metody, organizaéni formy
vyuéovani. Praha: Grada. 2007. ISBN 978-80-247-1821-7
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Integrovand lekce se lisi od tradiéniho pouziti interdisciplindrnich spojeni, ktera
zajistuji pouze epizodické zafazeni materidlu jinych pfedmétt. Predmétem analyzy v ném
jsou mnohostranné objekty, informace o jejichz podstat¢ jsou obsazeny v raznych
akademickych disciplinach.

Praxe potvrzuje, ze jakakoli kombinace predmétii poskytuje dobré ditvody pro vedeni
integrovanych lekci "Hudba +": 16

Hudba + literatura;

Hudba + vytvarné uméni;

Hudba + historie + zemépis;

Hudba + fyzicka kultura;

Hudba + matematika + jazyk.

V prabéhu let bylo prokazano, ze pokud existuje integrovand technologie ve

vzdélavani, vede to ke zvySeni irovné zajmu a motivace zaku.

2.5 Rozdil mezi integraci a podobnymi pristupy

Ve skolni praxi ziskavaji integrované kurzy stale vétsi oblibu. Vyvstava vSak otazka:
jaky je zasadni rozdil mezi integrovanou vyukou a jinymi metodami, do jaké miry je tento
pfistup novy a alternativni?

Jaky je rozdil mezi touto formou prace a integraci? A je vubec né&jaky? Rozdil
samoziejmé spocivd v povaze Cinnosti ulitele nebo ucitell, zapojenych do téchto
pedagogickych procesii. Navazani interdisciplindrnich vazeb je obvykle chapano jako
pouziti materialu, formy a metody prezentace, které jsou vlastni jednomu pfedmétu v ramei
druhého. Interdisciplindrni spojeni nevyzaduji ani rozvoj jediné pedagogické "strategie"
ucitele, ani povinnou reciprocitu aplikace urcitych pojmt a fakth pii vyvoji lekei na

studované téma, tj. vSeho, bez ¢eho je integrace predméti nemyslitelna.

16 BALCAROVA, B., DEREVJANIKOVA, A., DZURILLA, M., & SIMCIK, D. Integrovana didaktika
hudobnej vychovy v primarnej edukacii. PreSov: PreSovska univerzita v Presove, 2019. ISBN 978-80-555-
2324-8.
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Pti pouziti matematické formulace by vsak tyto pozadavky mély byt povazovany za
nezbytné, ale také dostatecné ukazatele pro integrovanou vyuku. Vzhledem k tomu, ze
integrace muze existovat v riiznych formach a na riznych trovnich, neméli bychom si
myslet, Ze pii hodnoceni lekce jako integrované je nutnd ucast obou ucitelti, ktefi kurz vedou,
nebo povinné pouziti materidlu z jedné lekce ve vSech integrovanych predmétech. Vyznam
integrovaného kurzu spociva pravé v tom, ze 1ze planovat vhodné lekce na spolecné téma,
vedené riznymi uciteli v riznych casech.!’

Hlavni véc, ktera ¢ini lekei integrovanou, je dlouhodoby cil celého kurzu, ktery je
v ni zakotven, a konkrétni ukoly zaméfené na jeho realizaci. Poté, co jsme poukézali na
charakteristické rozdily mezi integraci a podobnymi pfistupy, které propojuji rizné
predméty ve Skolském systému, podivejme se, jaké jsou jeho vyhody, jaké ukoly muze
fegit?!®

Integrace hluboce restrukturalizuje obsah vzdélavani, vede ke zménam v metodice
prace a vytvari nové vzdélavaci technologie. Integrace poskytuje zcela nové psychologické
klima pro Zaka a ucitele v procesu uceni.

Vyuziti integrace ve Skole vyZaduje pomérné slozita, nestandardni feSeni ze strany
vedeni Skoly. Zakladem integrace mize byt potieba spolecného usili uciteld o formovani
obecnych vzdelavacich dovednosti a schopnosti zaki a nemoznost izolované vyuky
predmétli, shodnost jejich témat, podobnost studovanych objektii a jevi, jednotu viid¢ich
myslenek zakotvenych v jejich programech. 19

Jednota témat je predpokladem pro hlubsi zvladnuti vzdélavaciho materidlu Zaky,
takZze hlavnim cilem integrovaného kurzu je naucit je uvaZovat o stejnych jevech,

problémech v rliznych situacich a systémech.

7KOVALIK, S., OLSEN, K. Integrovan4 tematicka vyuka: model. 2. opr. vyd. Kromé&fiz: Spirala, 1995. ISBN
80-901873-1-5.

8 BALCAROVA, B., DEREVJANIKOVA, A., DZURILLA, M., & SIMCIK, D. Integrovana didaktika
hudobnej vychovy v primarnej edukacii. PreSov: PreSovska univerzita v PreSove, 2019. ISBN 978-80-555-
2324-8.

19 PRUCHA, J., Walterova, E., & Mares, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0403-
9
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1.6 Role ucitele v organizaci interdisciplinarnich vazeb

Uceni je obousmérny proces. Dokonce i omezeni pouze na informacni stranku
ukazuje, Ze aktivity ucitele a zéka nejsou stejné. Vyucujici u¢i zaky poznatkim, identifikuje
logické souvislosti mezi jednotlivymi ¢astmi obsahu, ukazuje moZnosti vyuziti téchto
souvislosti ke ziskani novych poznatkil. Zak asimiluje tyto znalosti, ziskava individualni
zkuSenost poznani, u¢i se samostatné¢ aplikovat znalosti. Proces poznavani zakt probiha pod
vedenim ugitele, ktery opét zdiiraziiuje rozdil v typech jejich &innosti.?°

Na cesté k vytvoreni interdisciplinarnich vazeb existuji dvé etapy:

I. pocatecni nebo piipravnd na¢asovana tak, aby se shodovala se zaCatkem studia
vzdélavaciho tématu na Sirokém interdisciplinarnim zaklade¢,

II. hlavni ptedstavujici pfimé zvefejnéni hlavnich ustanoveni tématu na
interdisciplinarnim zaklade¢.

Podstata téchto fazi je nasledujici:

Prvni, pfipravna faze poskytuje obecnou orientaci zadkd v obsahu vzdélavaciho
tématu, jejich psychologickou ptipravenost studovat vzdélavaci téma na interdisciplindrnim
zaklad€. Za timto ucelem se na zacatku studia provadi prace, kterd vede Zaky k povédomi
o integrani povaze obsahu tématu, k potfebé vyuZivat znalosti z jinych predméth pfi
zvetejiiovani jeho vedoucich ustanoveni, jakoZ i k pochopeni skutecnosti, jak by méla byt
prace organizovana. Vysledkem je, ze ucitel spolu se Zaky stanovi dlouhodoby plan studia
tématu na Sirokém interdisciplindrnim zaklad¢.

Ve druhé fazi, v souladu s planem studia tématu, vypracovanym ucitelem spole¢né
se zaky, je dalsi hlavni etapa postavena na pfimém zvefejnéni vedoucich ustanoveni tématu.
Konstrukce vzdélavaciho procesu stavi ucitele pted potiebu stale vice pronikat do obsahu
vedoucich myslenek jinych vzdélavacich predméti, coz zplsobuje stale Sirsi a hlubsi
kontaktni vazby mezi uciteli. V disledku toho se prace na realizaci interdisciplinarnich
vazeb neomezuje pouze na lekci a vede k organizaci interdisciplinarnich seminaf, exkurzi,

pisemnych testl, riznych konferenci.

20 VANGRIEKEN, K., DOCHY, F., RAES, E., KYNDT, E. Teacher collaboration: A systematic review. Educ
Res Rev. 2015,15: 17-40.
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Skupina védct provedla studii a pfi analyze programt, vzdélavaci a metodologické
literatury a praxe uciteli, byla identifikovana fada obtizi, které vznikaji pfi realizaci
interdisciplinarnich spojeni. Jsou to nasledujici:*!

1. Nejednotnost terminologie, oznaceni a v nékterych ptipadech nuance ve vykladu
pojmi, spole¢nych pro rizné kurzy.

2. Role studovaného predmétu pii formovani dovednosti a schopnosti potfebnych pro
piibuzné predméty neni vzdy spravné hodnocena.

3. Pfi vyuce oborli se Casto nepouzivaji pojmy vytvofené béhem studia jinych
predmétu.

Pro tspésnéjsi aplikaci interdisciplindrnich vazeb plati pro ucitele zvlastni
pozadavky. Proto byly na zdklad€ integrace znalosti identifikovany dvé slozky modelu
ucitele: invariantni a variabilni.

Invariantni slozka (osobni charakteristika) odrazi Groven informacni kultury ucitele
bez ohledu na jeho specializaci a zahrnuje obecné vzdélavaci, ideologické, psychologické,
pedagogické a technologické slozky.

Variabilni slozka (kvalifikacni charakteristika) je specifickd pro specializaci
konkrétniho ucitele a obsahuje seznam znalosti a dovednosti, které odrazeji specifika
predmétu a rysy metodiky soukromé vyuky a pfispivaji k optimalni realizaci
interdisciplinarnich vazeb v procesu uceni.

Zejména variabilni sloZka pro ucitele, ktera je zde prezentovana na hlavnich typech
jeho ¢innosti, zahrnuje nejen pozadavky na specialni a metodickou pfipravu, ale takeé dalsi
pozadavky na znalosti o integraci a obecnych metodickych problémech ve vzdélavani.

Tyto slozky modelu ucitele slouzi jako zvlastni kritéria, kterd urcuji Groven Skoleni
konkrétniho ucitele, skupiny uciteld a tymu, pro provadéni interdisciplinarnich spojeni
v procesu uceni a pozadavki, kladenych na ucitele invariantni a variabilni sloZzkou. Nize je
uvedena varianta oteviené¢ho systému pozadavki, kladenych na ucitele invariantni slozkou.

Pro realizaci interdisciplindrnich vazeb musi ugitel:

21 LIPSON, M., VALENCIA, S., WIXSON, K., PETERS, C. Integration and thematic teaching: Integration to
improve teaching and learning. Language Arts 70, 1993, (4): 252-263

22 VANGRIEKEN, K., DOCHY, F., RAES, E., KYNDT, E. Teacher collaboration: A systematic review. Educ
Res Rev. 2015,15: 17-40.
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J znat zékladni principy organizace vzdélavaci a metodické prace na
implementaci interdisciplinarnich vazeb v procesu ucent;

o pochopit roli interdisciplinarnich vazeb v systému moderniho vzdélavani
a vidét vyhlidky na jejich rozvoj;

J mit predstavu o struktufe, klasifikaci a vlastnostech implementace
interdisciplinarnich vazeb ve vzdélavacim procesu;

. mit predstavu o problémech interdisciplinarnich vazeb v soucasné fazi vyvoje
vzdélavaciho systému;

o znat  psychologické a  pedagogické  problémy  implementace
interdisciplinarnich vazeb v procesu uceni;

o porozumét psychologickym a pedagogickym aspektim uceni, pomoci
interdisciplinarnich spojeni;

o mit predstavu o struktufe konstrukce a fungovéani didaktického systému
interdisciplinarnich vazeb;

o znat formy, metody a prostfedky implementace interdisciplinarnich spojeni
Vv procesu uceni;

Ucitel (ucitelé) musi mit: pochopeni vyznamu interdisciplindrnich spojeni pfi
formovani svétového nazoru zakt, koncepcéni styl mysleni, znalost softwarovych nastroju,
metod a technik, které pfispivaji k realizaci interdisciplinarnich vazeb, schopnost aplikovat
tyto znalosti v praxi, tj. vhodnou technologii u¢eni, dovednosti pti provadéni pedagogického
vyzkumu.

Vytvafeni podminek pro Cinnost ucitelll je dilezitym tkolem metodiki, védcu-
uciteld. V této oblasti zbyva jesté mnoho prace.

Zatimco n¢které dilezité otazky interdisciplinarnich vazeb dosud nebyly rozvinuty,
obtize pfi jejich pouzivani vyplyvaji také z nedostate¢né adekvatni odborné ptipravy uciteld.

Metodiku vyuky zakl vyuzivani mezioborovych vazeb ve vzdélavacich aktivitach
lze v zésadé€ reprezentovat tak, ze se sklada ze tii etap. V prvni fazi (konvencné€ nazyvané
reprodukce) je hlavnim cilem ucitele naucit zaky vyuZivat znalosti ziskané v pfirodovédnych
disciplinach.

Prvni faze formovani schopnosti zaki-prenaset interdisciplinarni znalosti-miize byt

ve veétsi mife vyuzita v nizSich ro¢nicich. Vzhledem k tomu, Ze v této fazi mohou byt
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vyfeSeny prvni dva problémy s vyuzitim interdisciplinarnich spojeni (studium konceptii
vlastniho pfedmétu, jakoz i1 konceptl svazanych se souvisejicimi kurzy), pak na zakladni
Skole miize ucitelem pouzita v kombinaci s vy$§imi urovnémi.

Druhym stupném je vyuka zakd, jak pienaSet znalosti z pfedmétu do predmétu.
Pokud v prvni fazi ulitel pozadoval, aby Zaci reprodukovali znalosti materidlu ptibuzné
discipliny, které se objevily v procesu vysvétlovani, nyni je hlavni pozornost vénovana
nezavislé aplikaci informaci ze souvisejicich kurzli zaky. Proto muize byt druha faze
nazyvana fazi pouzivani znalosti.

Hlavnim cilem tfeti etapy je naucit zaky aplikovat pojmy, fakta, zdkony a teorie
k ilustraci jednoty svéta, stejné jako pouzivat obecné zakony dialektiky k vysvétleni jevi,

studovanych ve tfid€. V souvislosti s cili, ke kterym smétuje tato faze, miize byt podminéné

nazyvana zobecnénim.??

Shrneme-li vySe uvedené, rdda bych poznamenala, Ze vybrané etapy jsou spiSe
podminéné. V praktické préci ucitele se faze vyuky Zakl k prenosu znalosti z predmétu do
predmétu mohou vyrazné liSit. Hlavnim ucelem pouziti kroki a fazi je za prvé zefektivnit
praci uciteld pii realizaci interdisciplinarnich vazeb ve vyuce, za druhé umoznuji posoudit
vysledky uceni dosaZené v préci a za tieti umoznuji posoudit u zakl stupenn zvladnuti
schopnosti pfenaset a vyuzivat znalosti, ziskané z pfibuznych obort.

Interdisciplinarni vazby ve vyuce jsou povazovany za didakticky princip
a podminku, zachycujici cile, obsah, metody, prosttedky a formy vyuky riznych
vzdélavacich predméti. Interdisciplinarni vazby umoziiuji izolovat hlavni prvky obsahu
vzdélavani, zajistit rozvoj systémotvornych myslenek, koncepci, obecnych védeckych
metod vzdélavaci €innosti, moZnosti integrované aplikace znalosti z riznych predméta
v pracovni ¢innosti zaku. Interdisciplindrni vazby ovliviuji sloZeni a strukturu vzdélavacich
pfedméti. Kazdy akademicky pfedmét je zdrojem urcitych typi interdisciplinarnich vazeb.

Identifikace a néasledna realizace nezbytnych a diilezitych témat interdisciplinarnich
souvislosti umoznuje:

a) snizit pravdépodobnost subjektivniho pfistupu pii urCovani interdisciplinarni

kapacity vzdélavacich témat;

2 LIPSON, M., VALENCIA, S., WIXSON, K., PETERS, C. Integration and thematic teaching: Integration to
improve teaching and learning. Language Arts 70, 1993, (4): 252-263
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b) zamétit pozornost ucitelil a zaka na klicové aspekty vzdélavacich predméti, které
hraji dilezitou roli pii odhalovani viid¢ich myslenek védy;

c) provadét postupnou organizaci prace na vytvaieni interdisciplinarnich vazeb,
neustdle komplikovat kognitivni ukoly, rozSifovat pole plsobnosti tvurc¢i iniciativy
a kognitivni amatérské ¢innosti zakl, vyuzivat vSechny rtizné didaktické prostiedky pro
efektivni realizaci mnohostrannych interdisciplinarnich vazeb;

d) formovat kognitivni zajmy zakl prostfednictvim rtiznych vzdélavacich predméti
v jejich organické jednoté;

e) uskutecnovat tviiréi spolupraci mezi uciteli a zaky;

f) studovat nejdulezitéjsi ideologické problémy a otdzky nasi doby, prostfednictvim
ruznych predméth a véd, v souvislosti se Zivotem.

V tom nachazi svlij vyraz hlavni linie interdisciplinarnich souvislosti. Tyto vazby
mezi jednotlivymi predméty vSak maji sva specifika, ktera zanechavaji ve vyuce stopu.
Realizace interdisciplinarnich spojeni pfispiva k systematizaci a nasledné k hloubce a sile
znalosti, pomaha Zakiim poskytnout holisticky obraz svéta. 2

Soucasné se zvysuje efektivita Skoleni a vzdélavani, je zajisténa moznost end-to-end
aplikace znalosti, dovednosti, schopnosti ziskanych ve vyuce v riiznych pfedmétech.

Akademické predméty v jistém smyslu si zacinaji navzdjem pomahat. Disledny
princip interdisciplindrnich vazeb obsahuje vyznamné rezervy pro dalSi zlepSovéni
vzdélavaciho procesu.

Posilenim realizace mezioborovych vazeb muizeme piesnéji urcit roli naSich

pfedmétt v budoucim Zivoté zaku.

2.6 Prinosy a Skody integrované vyuky

Samotna myslenka integrace je nejednoznacné vnimana uciteli zakladnich Skol. Dale

je tteba specifikovat vyhody a nevyhody samotné myslenky integrace.

2 HOUSKA, T. Skola pro tfeti tisicileti: $kola je hra!: d&jepis, pedagogika postindustrialni spole¢nosti. Praha:
T. Houska, 1995. ISBN 80-901740-4-3.
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Integrace jako proces adaptace a sjednoceni urcitych prvki, nebo ¢asti riiznych typi
vychovné ¢innosti do jednoho celku, podléhajici jejich cili a funkéni uniformité, neni novym
metodologickym fenoménem. To bylo ocenéno a pouzivano Fukalem, zejména pfi
konstrukci kurzu gramotnosti analyticko-syntetickou metodou.?>

Integrace zpocatku spocivala v novosti a podstaté této metody, protoze podle planu
autora umoznila ptizpusobit a sloucit do jednoho celku jednotlivé prvky dvou typt fecCové
¢innosti-psani a ¢teni. Metoda vyuky gramotnosti vytvorend Fukaem jako prostfedek
integrace psani a Cteni se ukazala byt tak dobra, Ze se stale pouziva.

Tam, kde byly realizovany slozité programy, bylo na prvni pohled dosazeno cile:
détem se libil proces komunikace s ucitelem, touzily po kreativité, nejtalentovanéjsi z nich
vykazovaly Gizasnou uvolné€nou predstavivost, ale zjevn¢ jim chybély systémové znalosti a z
vetsi Casti prosté nemohly plynule Cist a kompetentné psat. Zavér, ktery nevyhnutelné
vyplyva z vyse uvedeného: ¢im mladsi je zak, tim méné vi a miize dé€lat, tim omezenéjsi jsou
jeho moznosti integrace akademickych predméth a tim peclivéji by ti, kteti se ji zabyvaji,
méli zachazet s integraci. To je ndzor nékterych ucitelti zakladnich skol. Samoziejmé ho
nelze ignorovat. V této problematické otazce je tfeba zvazit nejen pozitivni, ale 1 negativni
strainky.26

Integrované kurzy vSak stile vice nachdzeji uznani mezi uciteli zakladnich skol.
Integrace vzdélavani je totiz zameétena jiz na zakladni Skole na polozeni zakladi celostniho
pohledu na pfirodu a spolecnost a na formovani vlastniho postoje k zakonitostem jejich
vyvoje.

Proto je dilezité, aby se mlads$i zadk podival na predmét nebo fenomén reality
z riznych uhli: z logického a emociondlniho hlediska z pohledu biologa, umélce slov,
malife, hudebnika.

Na zékladni skole, kterd vytvari zaklad pro vSeobecné vzdélavani, je mnoho pojmu
prafezovych a jsou zvazovany v hodinach jazyka, pfirodni historie, hudby, vytvarného

umeéni a tak dale. V soucasné dobé ma smysl vyvinout a otestovat systém integrovanych

25 FUKAC, J. Hudebni pedagogika: koncepce a aplikace hudebn& vychovnych ideji v minulosti a pfitomnosti.
Brno: Filozoficka fakulta Masarykovy univerzity. 2000. ISBN 80-210-2458-5
26 PRUCHA, J. Moderni pedagogika. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1228-7
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lekci, jehoz psychologickym a metodologickym zdkladem bude vytvofeni vazeb mezi
koncepty, které¢ jsou prurezové, spolecné v fadé vzdélavacich pfedmétﬁ.27

Je také pozoruhodné, ze v détech integrované lekce, vzbuzuji zajem, davaji jim
spoustu novych, uzite¢nych informaci, davaji jim velky emocionalni naboj.

Psychologové tikaji, ze zajmy déti je nékdy obtizné rozpoznat a Ze jejich probuzeni
muze piispét k sezndmeni se s né¢jakym jasnym faktem, knihou a tak dale. Proto je tak trvale
podporovano integrované uceni, které umoziuje rozsitit zajmy ditéte v relativné kratkém

Case a nastinit zpasoby jejich dalSiho rozvoje.

2.7 Souvislost hudby a malby ve vyvoji uméleckého a imaginativniho

mySleni na 1. stupni zakladni Skoly

V soucasné dobé existuje pomerné malo integrovanych kurzii. Mezi nimi je tifeba
zdaraznit moznost kombinace takovych akademickych predméti, jako je Cteni - Cesky
jazyk, ¢teni - ptiroda, pfiroda-matematika, ¢teni - vytvarné umeni, vytvarné umeéni - pracovni
skoleni.?

Ale kdyZ se vratime k tématu a cilim tohoto metodologického vyvoje, tak je tfeba
zamyslet se nad vztahem vytvarného uméni k hudbé.

Ze vSech vyse uvedenych ptistupt, které se dosud objevily:

1) integrace prostfednictvim hledani mezioborovych vazeb (az po tzv. integrovanou
vyuku);

2) tematické planovani na principu soucasného prichodu podobnych témat v rtiznych
akademickych disciplinach;

3) vyvoj novych vzdélavacich kurzi, které kombinuji informace z rtiznych predméti
(napt. kurzy etnologie, estetiky)

Volim napfiklad integraci hleddnim mezioborovych souvislosti (az po tzv.

integrované lekce).

27 CAPEK, R. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Praha: Grada, 2015. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3450-7.

2 CECHOVA, M., SPEVACKOVA, M. Od praxe k teorii a zp&t ve vyudovani ¢esting 1. Plzeii: Zapadoceska
univerzita v Plzni, 2021. ISBN 978-80-261-1010-1
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Integrace takovych predméti jako je hudba a vytvarné uméni, byla zalozena na

asociativné-figurativnim spojeni jazyka uméleckého vyjadieni:

Hudba Malba

1. Harmonie (kombinace zvukl) 1. Color (kombinace barev)
2. Melodie 2. Line

3. Formulaf 3. Slozeni

4. Dynamika 4. Sytost barev

5. Témbr 5. Barva

6. Tanec, pochod, pisen 6. Povaha

7. Intonace, povaha hudby 7. Studené, teplé barvy

Obohaceni uméleckého a imaginativniho mySleni Zzdkt je dualezitym ukolem
v rozvoji tviiréiho potencialu déti. Uspéch v uéeni a rozvoj obecnych schopnosti zavisi na
tom, do jaké miry je mysleni zakt naplnéno népaditym prvkem a asociativnimi souvislostmi.
Spojeni mezi hudbou a malbou je mnohostranné a vSestranné. Vyuziti malby v hudbé
a hudebni vychovy v hodinach malovéani neni v pedagogice novym tématem. Uvedu n¢kolik
ptikladl, v nichz se jasné projevuje asociativné-figurativni spojeni jazyka uméleckého
vyjadieni hudby a malby.

Jeden z nich se narodil z konceptu Sedldka. Tato technika je zaloZena na détském
vnimani tfi hudebnich ,,velryb* - pochodu, tance a pisn€é. Po mnoho let ji ucitelé umeéni
pouzivaji v lekci ,,Pfenos riznych nalad piirody*. Déti zobrazuji mofe jako tanec — valcik,
mofe jako zp&v a mofe pro vyjadieni nekonetného prostoru.?’

Vnimani hudby se stava vychozim bodem, ktery urcuje pohyb ruky a v souladu s nim
povahu sméru uderu. Rytmické opakovani tahli Stétcem tvoii malebnou texturu, ktera
piirozené vytvari jeden nebo jiny obraz mote. Zda se, Ze tato technika mize byt pouZzita
v hodinach hudby.*°

Pokud hudba jiz zahrnuje riznorodou kombinaci zvuki: vysokou a nizkou, hlasitou

a tichou, pak je malba kombinaci riznych barev: teplé a studené, prihledné a nasycené.

2 SEDLAK, F., VANOVA, H. Hudebni psychologie pro ugitele. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-
2060-2.
30 BALCAROVA, B., DEREVJANIKOVA, A., DZURILLA, M., & SIMCIK, D. Integrovana didaktika
hudobnej vychovy v primarnej edukacii. PreSov: PreSovska univerzita v Presove, 2019. ISBN 978-80-555-
2324-8.
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Pouze kdyz se v kresbé ditéte objevi takova paleta barev, které nesou emocionalni obsah,
mluvime o hudebnim zvuku obrazu, ktery Vytvoﬁl.31

V hodinach hudebni vychovy, kdyz déti zpivaji pisné nevyrazné, nudné, ucitel ¢asto
tikd, ze jejich zpév lze porovnat s kresbou v jedné barve. Proto je nutné, aby byl ve zpévu
obsaZen jas a barevnost.?

V malifstvi by barva méla znit, byt rozmanité a bohata, stejné jako rozmanité a bohaté
jsou hudebni zvuky v dilech skladatela.

Pokud je obloha zobrazena pouze jednou barvou, naptiklad modrou, pak
v ,,prekladu* do hudebniho jazyka to bude zvuk jedné noty, osamély v prostoru celé oblohy.
Muzeme fici, ze obloha je monofonni. Ale pokud ptidate bilou barvu do barevného
schématu, obloha ozije. Barva se stdva nékde stale hustd a rovnomérna a nékde je intenzita
sotva slySitelna.

Takové zména barvy je spojena s riiznou dynamikou hudby: hlasité, stfedn¢ hlasita,
slaba atd. Muzikalnost a polyfonie oblohy na vykresu se zvysuje, pokud se do barevné
kompozice ptida malé mnozstvi odlisné barvy nebo rubinu. Pak obloha rozlije svou melodii
studenymi purpurové fialovymi hlasy.

Skolaci, ktefi pravé zaGinaji ovladat barevnou rozmanitost malby a hledaji
emocionalni zvuk barvy, mize byt obtizné rozhodnout se pii zobrazeni malebného mista
namichat n&kolik barev. Casto je nutné pozorovat, jak prviiaéci pouzivaji barvy k zobrazeni
krajiny: obloha je modrda, koruna stromi je zelena, silnice je hnéda atd. Hlavné je obraz
namalovan rovnomérnou barvou. Emociondlni expresivita krajiny je zjevné nedostatecna
a prace zakl je mechanicka.

V tomto ptipad¢€ je ti¢innou metodou rozvoje tviréiho, figurativniho a uméleckého
mysleni srovnani malby s hudbou. Vychozim bodem pro zéky jsou slova ucitele: ,,VasSe
kresba bude zajimava, kdyz v ni zazni hudba!*

Pro rozvoj citlivosti barev déti se pouziva mnoho kreativnich tkoli. Jsou zaloZeny

na zpusobu skladani akordu barev jedné stupnice, zplisobu vytvaieni barevnych rytmi,

31 FUKAC, J. Hudebni pedagogika: koncepce a aplikace hudebn& vychovnych ideji v minulosti a pfitomnosti.
Brno: Filozoficka fakulta Masarykovy univerzity. 2000. ISBN 80-210-2458-5

32 JENCKOVA, E. Hudba a pohyb ve $kole. 2. vyd. Hradec Kralové, 2005. Mgr. Jaroslav Jen¢ek - TANDEM.
ISBN 80-903115-7-1
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zpusobu kontrastu srovnani barev ve vztahu k hlavni, dominantni barvé, kterou Ize nazvat
vedoucim ,,melodickym hlasem®. A zhutnéni jedné barvy je porovnano se zesilenim zvuku
jednoho ténu — ,,crescendo.

V lekcich vénovanych porovnani barvy a obsahu celého obrazu, se zvukem
konkrétniho hudebniho dila nebo nastroje, 1ze pouzit hudbu A. Vivaldiho a obraz V.
Borisova-Musatova, dila M. Vrubela a S. Rachmaninova, V. Kandinského a A.
Schnittkeho.*?

Emocionalni atmosféra hudebniho dila a barva v obraze maji mnoho spole¢ného.
Zvuk hudby v jediné figurativni a emocionalni tonin¢, kde kazdy akord, kazda fraze rozviji

a potvrzuje myslenku skladatele, je srovnatelnd s barvou v malb¢, postavenou na barevné

jednotg, vyjadfujici naladu umélce, jeho postoj k zobrazenému.>*

2.8 Vztah mezi hodinami hudebni vychovy a dalSimi Skolnimi predméty

2.8.1 Vztah mezi hodinami hudebni vychovy a vytvarné vychovy

Efektivita vlivu uméni na déti do zna¢né miry zavisi na inscenaci uméleckého
vzdélavani ve skole.

Dovednost ucitele se projevuje v tom, jak moc je schopen zaujmout své Zaky
uménim, naucit je citit a empatizovat, byt s nim v psychologickém kontaktu.

Vedouci misto v u¢ebnich osnovach vyuky vytvarného uméni Zaktim 1. az 3. ro¢niku
by mélo byt vénovéno kresleni baje¢nych obrazi. Svét dobrého lidového ptibehu je blizky
a srozumitelny détem. Détskd predstavivost pii ilustrovani pohadek je nevycCerpatelna. Snazi
se znovu vytvofit v kresbé atmosféru prolinani skute¢né¢ho a fantastického, coz je hlavni

poetické kouzlo pohadky, dité se aktivné podili na systému duchovnich hodnot lidové

33 SEDLAK, F., VANOVA, H. Hudebni psychologie pro ugitele. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-
2060-2.

3 FUKAC, J. Hudebni pedagogika: koncepce a aplikace hudebn& vychovnych ideji v minulosti a pfitomnosti.
Brno: Filozoficka fakulta Masarykovy univerzity. 2000. ISBN 80-210-2458-5
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kultury. Nezbytnymi uméleckymi a vyrazovymi prostfedky pro odhaleni pohadkovych
obrazti, které pomahaji vytvaret emocionalni naladu, jsou barva a hudba.®

Ve skole se barevny tonovany papir pouziva v hodindch vytvarného uméni.
Asociativni vnimani barev pomaha vytvaret pohadkové obrazy, posiluje ideologicky
a symbolicky obsah obsazeny v textu samotné pohadky. Napftiklad v ilustracich k pohadce
Andersena ,,Thumbelina® se zda, ze riizova barva papiru pienasi svétlo z kvétiny, Siii se
vSude a diky hudebnimu doprovodu probouzi v détskych dusich pocit n¢hy, obdivu ke krase
a okouzleni.

Déti poslouchaji nejjemnéjsi odstiny hudebnich intonaci, ptedstavuji si krasnou
malou Thumbelinu, sedici na kvétinové palicce, kobercové letadlo.

Pomoci hudby v hodinach vytvarného uméni je tfeba ji nejprve vybrat tak, aby to
nebylo jen hudebni pozadi pro kresleni, vytvafi nejen piijemnou naladu pro praci, ale
aktivné, spolu se symbolikou a obraznosti barev, pracuje na asociativni charakteristice
umeéleckého obrazu.

Hudba je nevycCerpatelnym zdrojem inspirace. Znalost zdkladi védy o barvach
a hudebni doprovod v hodiné pomaha détem vyrovnat se s komplexnimi tvtir¢imi ukoly.

Promyslena kombinace obrazil a spojeni barevného papiru a hudebniho doprovodu
muze mit nejen umélecky, ale 1 moralni a eticky dopad na duchovni svét ditéte. Literarni,
hudebni a obrazové obrazy, které se navzajem obohacuji, se mohou spojit do jednoho
uméleckého celku, probouzet v détech energii mysleni, rozvijet duchovni sily.

Tak je odhalena logika spojeni mezi projevy v riznych uménich stejné myslenky.
Tato jednotna logika organizuje umélecky dopad na duchovni svét ditéte, plsobi jako

podiizenost vSech projevii uméni k feSeni jediného ideologického a umeéleckého ukolu:

formovani skutecné podstaty ¢loveéka, ktery by ho pozvedl na dalsi krok kultury.36

35 Simanovsky, Z. Hry s hudbou a techniky muzikoterapie ve vychové, socialni praci a klinické praxi. Praha:
Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-928-6

36 TICHA, A. Ué¢ime déti zpivat: hlasova vychova pomoci her pro déti od 5 do 11 let. Praha: Portal. 2014,
ISBN 978-80-262-0648-4.
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2.8.2 Vztah mezi hodinami hudebni vychovy a literarni ¢etbou

Na lekcich literarniho Cteni (a vyvoje feci) se déti prostiednictvim beletristickych dél
(basn¢, pribéhy) sezndmi s rtiznymi jevy okolniho zivota, né¢kterymi rysy pohadkového
zanru (prvky zadzra¢ného, fantastického), coz jim pomdha plnéji vnimat, hlubsi podobné
jevy, které se odrazeji v hudebnich dilech.

Pti vnimani a provadéni hudebnich dél se uplatnuji znalosti a dovednosti ziskané
v hodinach ¢teni a dovednosti z prace na textu; schopnost odpoveédét na otazky o tom, co jste
cetli a o vasSich pozorovanich, rozdé€lit text na Casti, které jsou doplnény ve vyznamu,
zdiiraznit hlavni v&c v obsahu &asti a prace jako celku.?’

Pti uceni sborovych dél a praci na hudebni improvizaci basnickych textii se pouziva
schopnost expresivné Cist text, zvyraznit slova ve véte, kterd jsou dulezita ve vyznamu,
spravné vyslovovat slova hlasem; pouzivaji se dovednosti sylabické a zvukové analyzy
hlasek, schopnost spravné vyslovovat slova, expresivng Cist text, urcit hlavni a zavislé slovo
ve frazich; znalost typli jednoduchych vét - narativni, dotazova, motivujici, schopnost

dodrZovat spravnou intonaci pii jejich vyslovovani. Zvlastni pozornost je vénovana srovnani

fecovych a hudebnich intonaci, jejich vyrazovym schopnos‘tem.38

Na lekcich ¢teni a literatury se déti prostiednictvim beletristickych dél (basné,
pribéhy) seznami s riznymi jevy okolniho zivota, s nékterymi rysy zanru pohadek (prvky
zazraéného, fantastického), coz jim pomahd vnimat plnéji a hloubé&ji podobné jevy,
odrazejici se v hudebnich dilech.

Pro lep$i pochopeni vztahu mezi hudebnimi pfedméty a literaturou lze zvazit dvé
otazky:

e Co by se stalo s hudbou, kdyby neexistovala literatura?

e A naopak, jaké ztraty by literatura utrpéla bez hudby?

vvvvv

ptiklady jsou Zanry opery, baletu, kantaty. Bez textu, bez libreta, by tyto zanry viibec

37 HOUSKA, T. Skola pro tfeti tisicileti: $kola je hra!: d&jepis, pedagogika postindustrialni spole¢nosti. Praha:
T. Houska, 1995. ISBN 80-901740-4-3.

3% CAPEK, R. U¢ jako umélec: mala kniha o velkych vzd&lavacich myslenkach. Brno: Jan Melvil Publishing,
2020. ISBN 978-80-7555-105-4.
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neexistovaly. Pfi seznamovani s fragmenty z oper a baletii v hodinach hudby se Skolaci

setkavaji s velkymi ptiklady komplementarity, vzdjemného obohaceni obou uméni.>’

Pti studiu tématu ,,Hudba v divadle” se jedna o znalosti, ziskané zadky v hodinach
literatury: pocatecni informace o obrazech fikce, pojmy ,,umélecky obraz®, ,,Zivotni pravda
a fikce* v literarnim dile, ,,téma a myslenka dila*; pojem dialogu a monologu literarniho
hrdiny; portrét literarniho hrdiny. Piikladem je opera ,,Peer Gynt* od E. Griega.

Pti vyuce Skoléci pracuji s knihami o hudbé, hudebnimi ptiruckami a Casopisy. Je
uzitecné spoléhat se na jejich dovednosti, pouzivat referen¢ni materily ziskané v hodinach
Ceského jazyka a literatury-schopnost shromazd’ovat a systematizovat materidl pro
kompozici s pfihlédnutim k tématu a hlavni myslence; schopnost pouzivat slovniky,
vysvétlujici cizi slova.

Ve vysSich ro¢nicich je poslech hudebnich d€l s jejich naslednou analyzou spojen
s vyuzitim znalosti a dovednosti ziskanych zdky v hodinach ceského jazyka a literatury.
Jedna se o koncept integrity textu a jeho ¢asti, sémantické a lexikalni souvislosti ¢asti textu,
téma a hlavni myslenku textu; schopnost nezavisle identifikovat vyznam prace, pouzivat
lexikalni synonyma pro piesnéjsi prezentaci myslenek, expresivitu prohlaseni a piekonani
neopravnéné¢ho opakovani slov. A k propojeni s profesionalnim hudebnim uménim jsou
vyuzivany poznatky zaki z d&jin Ceské republiky, jejich predstavy o Zivoté &eského lidu
a lidovém uméni ziskané:

e v hodinach literatury (studium jednotlivych beletristickych dél ¢eského folkloru,
vychozi pojeti oralniho lidového uméni a psané literatury);

e na hodinach vytvarného uméni (znalosti a pfedstavy o dekorativnim a uzitém
uméni, pochopeni estetické hodnoty produkta lidového uzitého uméni).

Pti studiu tématu ,,Hudba v kin¢ a divadle® se pouzivaji znalosti ziskané zaky
v hodindch literatury: pocatecni informace o obrazech fikce, pojmech ,,uméleckého obrazu®,
»Zivotni pravdé a fikci“ v literdarnim dile, ,tématu a myslence dila®; koncept dialogu

a monologu; portrét literarniho hrdiny. Kromé toho se pouZivaji koncepty ziskané skolaky

3 SOMECH, A. Teachers’ personal and team empowerment and their relations to organizational outcomes:
Contradictory or compatible constructs? Educ Adm Q. 2005, 41: 237-266
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v hodindch vytvarného uméni. pfi predadvani témat: ,,Portrétni zanr v malbé, grafice,

sochafstvi, ,,Rozsifeni predstav o portrétnim zanru®, ,,Individualni a typické v portrétu“.40

2.8.3 Vztah mezi hodinami hudebni vychovy a matematikou

Pti analyze struktury hudebnich dél a studiu notového zapisu mohou zakiim pomoci
pocetni dovednosti, vytvofené v hodindch matematiky a pfedstavy o moznosti pouziti
pismen jako symbold, stejn¢ jako elementarni prostorové reprezentace, ziskané v hodinach
vytvarného uméni.*!

V individuélnich lekcich lze vyuzit matematiku. Jak vysvétlit Zaktm 3. ro¢niku, co
to znamena mit polovinu, ¢tvrtinu nebo osminu? Miizeme dat ptiklad, jak rozdélit celé jablko
na dv¢, na tfi a na Ctyfi lidi a pfipodobnit déleni taktu na noty ptlové, tfetiny, osminy
a pomlky.

Spojeni mezi hudbou a matematikou lze vysledovat v hernich technikach.

Naptiklad feSeni hudebnich a matematickych ptikladii: duet + trio = kvintet; kvartet-
solo + duet = kvintet atd. Chlapci opravdu radi tesi takové piiklady. Také pouziti riznych
Sifer: prohlaSeni o hudbé, Sifrované v cCislech, pfevedeni notového zapisu do ciselnych
zlomka.

Pfi analyze struktury hudebnich dél mohou zdkiim pomoci myslenky, vytvorené
v hodinach matematiky, o moZnosti pouZiti pismen jako symboll (klich k Sifram).

Matematika, krdlovna véd uzce odrdzi pfedmét solfeggio. Solfeggio je matematika
v hudbe.*?

* Ani jedno téma v obou pfedmétech neexistuje samo o sobé. Kazdé téma

"navazuje" na ptedchozi a pfipravuje dalsi.

40 CHEEK, D. Thinking constructively aboutscience, technology and society education. Albany, New-Jork:
State University of New York Press. 1992.

4 AKTAN, C. Disiplinler-aras1 egitim ve arastirma [online] 2007. [cit. 11.11.2022]. Dostupné z:
http://www.canaktan.org/egitim/egitim-metodoloji/disiplin-arasi.htm

42 WOOD, K. Interdisciplinary instruction: A practical guide forelementary and middle school teachers. Upper
Saddle River, New-Jork.: Merrill. 1997.
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* Pocet taktl a frazi, vét v melodii, pocet krokli ve stupnici, mimochodem oznaceny
fimskymi cCislicemi, poCet oktdv na klaviatute, pocet tont a krokl v intervalech atd.,
podléhaji elementarnimu pocitani.

* Podle nékterych pojmi ani nemluvime o matematice nebo hudebnim pfedmétu,
ale naptiklad o Cislech, mnozstvi, paralelismu, intervalu, vzdalenosti atd.

Abstraktni a logické mysleni jako nedilnd soucast matematickych akci a zavért je nezbytné
v hodiné solfeggia pii psani harmonickych a melodickych diktatt a sekvenci, pii feseni

urcitych intervalii nebo akordd.

2.8.4 Vztah mezi hodinami hudebni vychovy a télesnou vychovou

Pohyb v hudb¢ zahrnuje vyuziti dovednosti a schopnosti ziskanych zaky v hodinach
télesné vychovy. Patii mezi né: hlavni postoj, pochod, chlize se zpomalenim a zrychlenim,
s pauzou; poloha a pohyb rukou: dold, doptedu, do stran, nahoru; k pasu, k ramentiim, pted
hrudnikem; pohyby rukou a prstli; stfidavy pohyb rukou; otoceni trupu doprava, doleva;
tocent hlavy.43

Lekce vyuzivaji fyzické minuty, dynamické pauzy.

Tanec nebo rytmicky pohyb je pfirozenym projevem clovéka a samoziejmé také
ditéte a vyjadieni hudby pomoci pohybového projevu patii do hodin hudebni i télesné

vychovy.

2.8.5 Vztah mezi hodinami hudebni vychovy a historii

Dtlezitou soucasti pfedmétu historie je studium umélecké kultury jako fenoménu
spolecenského védomi. Ve vSech kurzech na témata tykajici se kultury je vyznamné misto
vénovano d&jindm umeéni. Takové rozhodnuti je ziejmé, protoZe je to umeéni, které je

schopno znovu vytvoftit historicky vzhled doby se zvlastni silou, zprostfedkovat zakiim

 HOUSKA, T. Skola pro tieti tisicileti: $kola je hra!: d&jepis, pedagogika postindustrialni spole¢nosti. Praha:
T. Houska, 1995. ISBN 80-901740-4-3.
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moralku spole¢nosti, jeji ideologii, ukdzat touhy a nad¢je lidi. Zapojeni ucitele historie do
procesu integrace jeho lekci s hudebnimi disciplinami dava nejpozitivnéjsi vysledky.

Specificnost hudby jako uméni a kryptografie hudebniho jazyka samoziejmé
omezuje moznost vyuziti zivotnich asociaci zaku, k rozhovoru o kompozici hudebniho dila,
form¢ a dalSich vyrazovych prostfedcich. Ale hudba v hodin€ historie pomtize vytvoftit
zvlastni emociondlni naladu, probudit pfedstavivost zaka, nasmérovat ji vhodnymi
komentaii spravnym smérem. Je znamo, Ze ideologicka hloubka dila a jeho spolecensky
vyznam se stava srozumitelné&j$im, pokud si posluchaé ptedstavuje dobu, ve které autor zil
a pracoval, roli autora v socidlnim boji jeho doby. Hudebni kulturu prvniho obdobi
modernich déjin muze reprezentovat dilo Bacha, Mozarta, Beethovena a Chopina. Co urcuje
vybér téchto skladateli? Rychly rozvoj hudebniho uméni v XVIIL stoleti, jeho kone¢né
osvobozeni od moci cirkve, role, kterou hudba zacala hrat pfi probuzeni védomi mas, dala
vzniknout praci fady vynikajicich skladatel. Mezi nimi vynikaji dvé grandidzni postavy-
Bach a Mozart. Pokud uméni Bacha ovliviiuje hudbu celé prvni poloviny XVIIL stoleti, pak
dilo Mozarta adekvatné pokraéuje.44

Bachovo dilo je spojeno s osvicenstvim. Je nasyceno demokratickymi myslenkami,
nese jasny pozitivni ideal, racionalismus doby. Lekce by samoziejmé¢ méla znit jasny,
pusobivy fragment, ktery mize dat pocit krasy a originality skladatelovy hudby a zpusobit
touhu poslouchat ji mimo lekci (naptiklad fragment z hudby "MatouSovych pasiji").
Mozartova prace je mnohostrannd. Humanismus a demokratismus jeho dél potvrdily
osvicenské mysSlenky. Piibéh Mozartova dila by se mél stat jednim z ptednich
v charakterizaci historie hudebni kultury XVIIL stoleti.®’

Potieba zahrnout praci Ludwiga van Beethovena do analyzy kultury konce XVIII.
stoleti sotva vyZaduje dikazy. Na piikladu jeho d¢€l Ize ukdzat, Ze hudba je schopna vyjadfit

spoleCensky vyznamné myslenky.

“BARTON, K., SMITH, L. Themes or Motifs? Aiming for coherence through interdisciplinary outlines. The
Reading Teacher. 2000, 54(1): 54-63

4 TICHA, A. Uéime déti zpivat: hlasova vychova pomoci her pro déti od 5 do 11 let. Praha: Portal. 2014.
ISBN 978-80-262-0648-4.
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Romantismus v hudbé je reprezentovan dilem F. Chopina. Vyvinul se v souladu
s romantickym uménim a je neoddélitelné spjat s narodn€¢ osvobozeneckym bojem. R.
Schumann napsal: "Chopinova dila jsou déla pokryta kvétinami."

A ted’ se obratme k moderni historii, svétové proslulym letim Velké vlastenecké
valky (1941-1945). Ve tfidé zni epizoda invaze z 1. asti VIL symfonie D. D. Sostakovide.
Tento obraz vSedrtivého zla, vyrustajiciho ze zdanlivé neskodnych mechanickych intonaci
primitivniho pochodu, je désivy. Zde si miizete vizualné predstavit obraz nevyhnutelného
pfistupu monstrézniho vojenského stroje, ktery zameta vSe, co mu stoji v cesté, jehoz
nepfietrzity pohyb vyvolava sténani hriizy a zoufalstvi. Ale tato hudba, podle slov samotného
D.D. Sostakovige, je silna v konceptu, zobecnéni umoziuje $kolakiim vidét ndco hlubsiho
za hudebnim obrazem-podstatu fenoménu presné vyjadieného skladatelem, coz je oznaceno

hroznym slovem "faSismus" - zrozeni nelidskosti z prazdnoty, primitivnosti, spirituality.

2.8.6 Vztah mezi hodinami hudebni vychovy a cizim jazykem

Pti pfedstaveni nové prace nebo pisné ucitel upozorniuje zadky na Cetnd oznaceni
tempa prace, tahy, stupné vykonu, cozZ pomahd odhalit konkrétni hudebni obraz. Je vSak

znamo, Ze veskera hudebni terminologie je vedena v notovém zapisu v italting.*0

Allegro=rychle

Moderato =mirné

Forte=silné

Piano=slabé

Melodie hlasu je dulezitou soucasti intonace. Vnimani a poslech hudby napomahayji
détem k lepsi vyslovnosti a reprodukci ciziho jazyka. Je prokadzano, ze Zaci s dobrym
hudebnim sluchem dosahuji lepSich vysledkt pii studiu cizich jazykt.

Existuje nepochybna souvislost hudby s tématem cizich jazyk.

46 KLINE, S. J. (1995). Conceptual foundation for multidisciplinary thinking. Stanford: Stanford University
Press.
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2.9 Specificnost hudebniho vnimani u déti ve véku zakladni Skoly

Hlavnim ucelem moderniho zakladniho vzdélavani je vychova a rozvoj osobnosti
ditéte. Dosazeni tohoto cile je nemozné bez studia uméni obecné a hudebniho umeéni zv1aste.

Schopnost slySet hudbu a pfemyslet o ni musi byt v détech vychovéavana od prvnich
lekci. Soucasné€ se vS§emi moznymi zpusoby rozvijeji rizné formy uvadeéni zaka do hudby,
je tfeba mit vzdy na paméti, ze zakladem kterékoli z téchto forem je emociondlni, aktivni
vnimani.*’

Ptedpoklady pro rozvoj hudebniho vniméni jsou jiz k dispozici zaktim zakladnich
Skol. Soucasné u mladSich zakt, na rozdil od déti jinych vékovych obdobi, je osobni
orientace urcena zaméfenim na vnéjsi objektivni svét, dominuje jim vizualné-obrazové
mysleni a emocionalné-smyslové vnimani reality, pro n¢ zlstava relevantni herni aktivita.
Charakteristickym rysem tohoto véku je emocni reakce na pifimé dojmy. Specificnost

hudebniho uméni, jeho umélecka a figurativni povaha dokonale odpovida osobnim potfebam
mladsiho Skoldka. To ur€uje pedagogicky potencidl a vyznam hudebni vychovy na zdkladni
skole.*8

Prvnim krokem v procesu hudebniho vzdélavani mladsich zaki je rozvoj hudebniho
vniméni, protoze skuteCné, prociténé a premyslivé vnimani hudby je jednou
ukolem hudebni vychovy mladSich zakti a vyskytuje se v procesu vSech typti hudebni
aktivity. Napftiklad, aby se naucili pisent ve tfid¢, musi ji nejprve poslouchat. Je dllezité
poslouchat ¢istotu intonace melodie, expresivitu jejiho zvuku atd.

Uspéény rozvoj hudebniho vnimani je zptisoben piitomnosti dostateéného
poslechového zazitku, jakéhosi informa¢niho zavazadla. Hudebni vnimani dospélého se tedy
lisi od détského v tom, ze hudba je schopna zptlisobit bohatsi zivotni asociace, pocity, stejné

jako moznost pochopit hudebni dilo na jiné trovni nez déti. Soucasné jiz ve veéku zakladni

47 TICHA, A. U¢ime déti zpivat: hlasova vychova pomoci her pro déti od 5 do 11 let. Praha: Portal. 2014.
ISBN 978-80-262-0648-4.

4 FUKAC, J. Hudebni pedagogika: koncepce a aplikace hudebné vychovnych ideji v minulosti a pfitomnosti.
Brno: Filozoficka fakulta Masarykovy univerzity. 2000. ISBN 80-210-2458-5
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Skoly mohou déti s urCitymi aktivitami pozorovat vyznamny uspéch ve vyvoji hudebniho
vnimani ve srovnani s t€émi détmi, s nimiz se prace na rozvoji vnimani zamérne neprovadi.

Pravé na zakladni Skole se umeélecka a hudebni kultura formuje jako integralni
soucast duchovni kultury. Hudebni znalosti, dovednosti a schopnosti jsou jednim
z prosttedkt jeho formovéni. Ale protoze formovani zkuSenosti je tvofeno pod vlivem
velkého poctu osobnich vlastnosti, a to jak objektivnich (v€k, pohlavi, narodnost), tak
subjektivnich (povolani, vzd€lani, vychova atd.), vysoka schopnost vnimat hudebni dilo neni
pfimo zavisla na véku. Velmi dilezita je zde vychova, iroven duchovni kultury ¢lovéka.
Pokud c¢lovék wvyrostl v nehudebnim prostiedi, Casto si vytvaii negativni postoj
k ,,vazné* hudbé¢. Takova hudba nezplisobuje emocionalni reakci, pokud ¢lovék neni zvykly
vcitit se do pociti vyjadfenych v ném od détstvi. Vyvoj vnimavosti hudebnich d¢l je tedy
dasledkem ucelného vzdélavani, které se fidi obecnymi zékony v riznych vékovych stadiich.
Otazkou je, co prevazuje ve sféfe zajma a zivotnich asociacich ditéte na urcité vékové
urovni. Hudebni dilo, jako kazdé¢ umélecké dilo, ma nadmérnou obsahovou plnost, ktera
muze byt odhalena v rznych dobéch a za riiznych podminek riznymi zpiisoby, kdyz se
setkavame s lidskou individualitou.*’

Kdyz mluvime o hudebnim vnimani ditéte ve veku zdkladni Skoly, je tieba
poznamenat nasledujici rysy, které ho charakterizuji:

e pievaha nespecifickych hudebnich prostfedkli ve sluchovém obrazu hudby nad
vySkové-rytmickymi vztahy;

e jedina a nedé¢litelna povaha obrazu, kde se vSechny aspekty zvuku, jako by se
spojily v mysli, zamétuji na jednu véc (napiiklad na barvu nebo tempo-rytmickou stranku
hudby);

e fragmentarita, kdy hudebni celek neni vniman jako systém, ale jako soubor
jednotlivych fragmenti;

e touha opakovat kratké¢ fraze jako vedouci privodce hudebnim myslenim

a strachem z neznamého materialu (v disledku zédvazku ditéte kopirovat).

4 SIMANOVSKY, Z. Hry s hudbou a techniky muzikoterapie ve vychové, socialni praci a klinické praxi.
Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-928-6
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Existuje né¢kolik fazi ve vyvoji schopnosti vnimat hudbu mladsimi skolaky. Vniméni
dél hudebniho uméni, stejné jako vnimani riiznych objektii okolni reality obecné, miiZe projit
nckolika fazemi-od povrchniho, €isté vnéjSiho uchopeni napadnych kvalit dila, az po
pochopeni podstaty a jejiho vyznamu, odhalen¢ho v celé své hloubce. A pohyb vnimani
z povrchu objektu k jeho vyznamu je piesné to, co je dilezité zachytit pro pochopeni tohoto
procesu.>”

Zde je popis fazi vnimani, které jsou nejvice charakteristické pro formovani hudebni
kultury mladsich zakt. Prvni faze hudebniho vnimani pfi prvnim a ¢asto nasledném poslechu
hudebniho dila je charakterizovana neurc¢itosti, neoddélitelnosti. Pfi prvnim vniméni dila
ziska mladsi §kolak pouze obecnou piedstavu o hudebnim obrazu. Skolaci zékladnich $kol
pfi prvnim seznameni s novym hudebnim dilem maji pfimy zdjem o vniméani nové,
nejvyrazngjs$i emocni reakce na hudbu, nejcastéji pozitivni. Neméli bychom vsak zapominat,
Ze Casto nizsi vnimani zplsobuje, Ze dité zlstava lhostejné k poslouchané hudb&. Obraz,
ktery vznik4 u mladsich skolakt v prvni tazi hudebniho vnimani, miiZze byt svym zpiisobem
velmi odlisny, co se hloubky tyka. Ale prostfednictvim emociondlni reakce vyjadiené gesty,
vyrazy obliceje, motoricko-plastickymi projevy, mohou déti pomérn¢ piesné¢ vyjadrit
povahu a naladu poslouchaného hudebniho dila. Hudebni obraz vnimany Skolaky je
komplexni jednotou riznych prostfedkti hudebniho vyjadieni, které skladatel kreativné
pouziva k vyjadfeni uréitého obsahu. Zaci zékladnich $kol zatim nedokaZzou adekvatné
vnimat cely systém prostfedkli tvorby hudebniho obrazu, jako to dokédze profesiondlni
hudebnik. Ptesto vnimaji v dile jeho integralni obraz, naladu, charakter dila.

Druhé faze hudebniho vnimani je spojena s opakovanym poslechem hudebni skladby
v celku nebo ve fragmentech. Soucasné dochazi k procesu prohlubovani obsahu dila, jakési
uvahy, pocitu jeho sluchu a mysleni, zvyraznéni nejvyraznéjSich rystt v ném, povédomi
o jednotlivych prostiedcich hudebniho vyjadieni. Opakované odvolani na praci mize
zpusobit, Ze Skoléaci systému rozliéného ptistupu k hudb¢ ptivyknou, zméni postoj k tomu,
co slySeli na pozitivni, odhali pocit pfitazlivosti ke krase a harmonii. Tato faze hudebniho
vnimani v hudebnich lekcich je Casto spojena nejen s védomim obsahu dila v procesu jeho

poslechu, ale také se zahrnutim analytickych vlastnosti vnimani. Zakladni vnimani

50 SIMANOVSKY, Z. Hry s hudbou a techniky muzikoterapie ve vychové, socialni praci a klinické praxi.
Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-928-6
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hudebniho dila znamena vnimani spojené s jeho estetickym hodnocenim a uvédoménim si
obsahu hudby, jeji ideje, povahy zazitku a vSech vyrazovych prostfedka, které tvoii hudebni
obraz.

Analyza obsahu dila mlize nastat v procesu zpévu jeho hlavnich témat, plastického
vyjadieni postoje k hudbé prostrednictvim hledani vyrazovych gest, pohybi, vyrazi obliceje
odpovidajicich intonacni povaze obrazu, zapojeni jednoduchych nastroji pro ptidéleni
jakychkoli vyrazovych prosttedki. V disledku toho se zd4, Ze diiraz na druhou fazi vnimani
se presouva od pfimo emociondlnich k sluchovym a mentalnim aktim. Holistické vnimani,
které je vlastni prvni fazi, ustupuje diferencovanému, analytickému, smysluplnému.

Tteti faze hudebniho vnimani je opakovany apel na hudebni skladbu, obohaceny
o dfive vzniklé hudebni a sluchové reprezentace a asociace. Ve tieti fazi vniméni vstupuje
do interakce holisticky emociondlni dojem hudby ziskany pii prvnim poslechu a jeji
smysluplné vnimani spojené s analyzou prostfedk hudebniho vyrazu. Ve tieti fazi vnimani
je mozné tviréi vnimani hudby, které je zbarveno individualnim postojem ditéte k praci,
jeho osobnim hodnocenim.!

Dilezitou roli pii praci s détmi ve véku zakladni Skoly hraje slovo ucitele, ziva
a vystizna charakteristika hudebnich jevi, uddlosti, procest atd. Slovo, pokud je uspésné
nalezeno, do zna¢né miry aktivuje vnimani mladSiho Zzdka, pfispiva k adekvatnimu
pochopeni hudby, zvySuje hodnotoveé orientovanou aktivitu zaki. Neméli bychom vSak
zapominat, Ze nadmérné nadSeni pro slovo nemuliZe dité ani tak pfibliZzit k hudbé, jako ji
odvést, v tomto ohledu je zapotiebi opatfeni. Pocity nesrovnatelné plnéjsi a hlub§i mohou
urcité byt vyjadieny hudbou 1épe, nez naznacuji slova. Proto neni mozné adekvatné a uplné
pievést obsah hudby do slov. Tento pieklad bude nevyhnutelné netplny, hruby a pouze
ptiblizny.

Zaujmout dité, zaméfit jeho pozornost na obraz hudebniho dila je primarni
podminkou tspéSného rozvoje schopnosti vnimat.

Zaci zakladni $koly jsou neklidni; monotonni aktivita je pro né kontraindikovana

vzhledem k jejich vé€kovym charakteristikdm. ZkuSeni ucitelé, ktefi to maji na paméti,

S ARNOLD, J., STEVENSON, C. Teachers’ teaming handbook: A middle level planning guide. In S. Schurr
& J. Lounsbury, Revitalizing teaming to improve student learning. Westerville, OH: National Middle School
Association. 2001.
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neustdle a vynalézavé stiidaji v hodindch rGzné cinnosti, aby odolali otupeni jejich
pozornosti a vnimani, aby zabranili Gnave, ktera prichazi rychle, a zaroven stavu, ktery je
u déti definovan slovem nudny.

Na potiebu rozvijet vnimani hudby v mladSich roc¢nicich byli opakované
upozornovani ucitelé hudby, kteti pracuji ptimo s détskym publikem. Je tieba stimulovat
u déti tvarci piistup k vyvoji nejjednodussich hudebnich forem, zptusobt jejich konstrukce,
vyrazovych prostredki, protoze to vSe rozviji schopnost ditéte myslet, vnimat hudbu jako
artikulovanou fe¢. A nejdilezitéjsi podminkou pro rozvoj schopnosti myslet je piimé
emocionalni vnimani hudby.

Vétfim, Ze rozvoj hudebniho vniméni mé blahodarny vliv na zakladni schopnosti
rostouciho vyvijejiciho se cloveéka, na jeho umélecké a imaginativni mysleni. To je zv1asté
dualezité pro mladSiho Zaka, ktery ma vétsi predispozici k uceni se o svété prostiednictvim
obrazu.

Podle povahy obrazii, které¢ vznikaji v mysli posluchade v procesu hudebniho
vnimani, je mozné vytvofit pfedstavu o Grovni jeho morélniho vyvoje. Rozvoj hudebniho
vnimani je spojen s obohacenim uméleckych a Zivotnich zkuSenosti posluchace, jakoz
i formulaci problémovych ukolti a otazek, které aktivuji dusevni a emociondlni procesy

v prubehu ucelného vzdelavani.
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3 Prakticka ¢ast

3.1 Metodika

V praktické ¢asti prace byl proveden prizkum mezi zéky 4. rocniku zakladnich skol,
mezi uciteli nékolika skol a rodici zaki.

Vyzkumna hypotéza:

1. Z4ci na prvnim stupni vzdélavani maji kladny vztah k hodinam hudebni vychovy.

2. Vyuzivani hudebniho doprovodu uciteli ve vyuce pfispiva ke zkvalitnéni
vychovné vzdélavaciho procesu.

3. Rodice zakl povazuji hudebni vychovu a doplitkkové hudebni vzdéldvani za
ptilezitost k co nejvSestrannéjSimu rozvoji zéka.

Pti prizkumu mezi rodici bylo zapojeno 68 respondentti. Priizkum probihal od 5. do
25. zari 2022. Prizkum mezi uciteli probihal od 5. do 25. zafi 2022 a zGcastnilo se ho 89
respondenttl a tykal se integrace hudby a dal$ich vyu¢ovanych predméti.

Na zéklad¢ zkuSenosti z mé vlastni prace na zékladni Skole v LiSnici, Praha-zapad
bylo mozn¢ urcit hlavni sméry mé ¢innosti v oblasti estetické vychovy a rozvoje déti ve véku
zakladni Skoly, prostrednictvim kreativity. Zahrnovaly n€kolik fazi: diagnostickou, skute¢né
experimentalni (vyvojovou) a kone¢nou, ve které byla provedena rediagnostika a analyza
jejich vysledki (je prezentovana dynamika rlstu kreativity zakl). Také jsem ucinila zavéry
a vypracovala praktickd doporuceni.

Béhem vSech fazi jsem pomoci kontrolnich tkold, prizkumi a konverzaci sledoval
rust znalosti, dovednosti a schopnosti v nésledujicich slozkach:

- hudebni vnimani (poslechové dovednosti);

- ¢innost ve tfidé (vSeobecna vzdélavaci a skutecné hudebni);

- pInéni tviir¢ich ukola (rast tvotivosti).

V prvni fazi (diagnostické) na zacatku Skolniho roku byl proveden priizkum déti,
s cilem zjistit aroven kreativity zaka. Pfi sestavovani dotazniku byla zvlastni pozornost
vénovana nékolika oblastem:

1. skupina otazek souvisejicich s tirovni hudebniho povédomi (otazky 4, 9, 10);
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2. blok otdzek — s postojem k hodindm hudby a riznym aktivitdm v nich (otazky 1,
2,3,4,7, 14);
3. blok s urovni tvotivosti déti (5, 6, 8, 11, 12, 13, 15)

Otazky prizkumu:

1. Mate radi hudbu?

2. Je hodina hudebni vychovy jednim z tvych oblibenych predméta?

3. Co rad délas ve tiide?

4. Hudba je riizna. Jaka se ti libi: klasickd nebo moderni, ¢eska nebo zahrani¢ni, nebo
narodni?

5. Skladal jsi nékdy hudbu? (pokud ano, jak ¢asto a co) Co nebo o kom to bylo?

6. Je pro tebe snadné vymyslet hudebni ptibéh nebo hudebni pohadku? Ceho nebo
koho se to bude tykat?

7. Jaké hudebni vyrazové prostredky uz znas?

8. Pokusil ses vyjadrtit své hudebni dojmy barevné?

9. Jaky je tviyj oblibeny skladatel?

10. Oblibené hudebni skladby?

11. Hraje$ na hudebni nastroje? Na jaké?

12. Hrajes rad na jevisti?

13. Dokazes se hybat v rytmu?

14. Co se ti libi vic: poslech hudby, jeji skladani nebo hrani?

15. Ovliviiyje hudba tvoji naladu?

16. Do kterych hodin kromé hudebni vychovy lze zatadit rizné hudebni skladby?

17. Jaka hudebni dila poslouchéte v hodinach hudebni vychovy?

3.2 Dotaznikové Setreni zaka

85 % déti miluje hodiny hudby, z nichz 75 % se oznacuje za milovniky hudby.

Moderni popularni hudbu miluje 90 % déti a pouze 10 % duchovni, klasickou a lidovou.
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B. Smetana a A. Dvorak patfili podle déti (30 %) mezi oblibené skladatele. Lze vSak
predpokladat, ze déti reagovaly na jména, ktera diive slySeli v hodinach hudby, protoze se
jmény dél téchto skladatelil nebyly spojeny zadné spravné odpovédi. Pouze 10 % jmenovalo
dila jako ,,Rusalka“ nebo ,,Prodana nevésta“.

Pouze 5 % déti uvedlo, Ze maji oblibené lidové pisné - ,,Holka modrooka“ nebo ,,B&zi
liska k Taboru*.

Pomérmé vysoké procento (50 %) kladnych odpovédi bylo ziskdno na otazku:
»Skladal jsi hudbu?“. To naznacuje pomérné vysoky tvir¢i potencial déti této tfidy. To
potvrzuji odpovédi na otdzku: ,,Pokusil ses vyjadrit své hudebni dojmy barevné?* 50 % déti
odpovédélo kladné a 30 % se snazilo skladat hudebni piib¢hy a pohadky.

Na otazku: ,,Co se ti libi vic: poslech, hrani nebo sklddani hudby?* odpovédélo
25 %dotazanych ,,vSechno®, 20 % hrani a skladdani, 25 % hrani a poslech, zbyvajicich 30 %
jen poslech. 70 % déti se dokdze hybat v rytmu, 75 % zaznamenava vliv hudby na jejich
naladu, to znamend, ze se povazuji za vnimavé k hudbé. Vznikly potize pti odpoveédi na
otazku ,,Jaka hudebni dila poslouchate v hodinach hudby*“? 60 % déti nejmenovalo Zadné
dilo, 40 % déti jmenovalo jedno nebo dvé.

Zpév preferuje v hodinach hudby 60 %, poslech 5 %, 35 % se vénuje riznym tvaréim
¢innostem.

V zéfi bylo také na zakladé€ diagnostiky zjisténo, Ze:

Hudebni vniméni (poslechové dovednosti) bylo dostatecné rozvinuto pouze u 20 %
deéti;

- na pozadi obecné dostatecné aktivity (60 % déti) byla urovenn samotné hudebni
aktivity stanovena jako prumérna;

- pouze 35 % déti se podilelo na praci a vykonavalo navrhované tvirci tkoly.

Na zéklad¢ toho lze vyvodit nasledujici zavér:

Uroveti tvofivosti u déti v této fazi mize byt definovana jako primérmé, ale rezervy
jsou velké, stejné¢ jako touha déti kreativné pracovat.

V druhé c¢asti experimentalni a praktické price pro mé bylo hlavnim cilem
identifikovat cesty tviir¢iho rozvoje déti, v podminkach vzdélavaciho procesu zakladni

Skoly.
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Pro zéky zakladni Skoly jsem identifikovala nasledujici oblasti prace pro rozvoj
kreativity v hodin¢ hudby, ve kterych byly stanoveny nasledujici ukoly:

1. Rozvoj tvlrci predstavivosti

2. schopnost vcitit se do postav hudebnich, divadelnich a uméleckych d¢l

3. Rozvoj schopnosti imaginativniho mysleni

Podminéné jsem rozdélila vSechny ukoly do 3 blokd.

Prvni blok ukoli —,,Cviceni pro mysl* je zaméfen na rozvoj dovednosti integrovat,
klasifikovat a shrnovat informace; myslet logicky a zdlraznit hlavni véc.

Z4ci byli pozadani, aby poslouchali a porovnavali nasledujici tfi kontrastni hudebni
dila: ,,Italskou polku* od S. Rachmaninova, ,,Val¢ik* z baletu ,,Sipkové Ruzenka™ od P. 1.
Cajkovského a ,,Tanec mladého hrocha® od D. Kabalevského. Soucasné nebyly détem
sdéleny nazvy a autofi dél. V pribcéhu tohoto ukolu jsem upozornila na nasledujici
predpoklad: nejprve bylo nutné pojmenovat znaky podobnosti d€l a teprve potom rozdily,
vzhledem k tomu, ze v této v€kové fazi ma dit¢ tendenci nejprve najit specifické rozdily.

Pted opétovnym poslechem hudby byla sdélena jména skladateli, ktefi dila napsali.
Na zakladé toho Zaci nasli fadu podobnych a odliSnych znaki.

V priibéhu tohoto typu ukoli byli zaci také pozadani, aby charakterizovali nalezené
znaky hudebniho vyrazu.

Pti plnéni vySe uvedeného ukolu tak byly prezentovany nasledujici charakteristiky
dél: Italska polka*™ - lehkd, elegantni, veseld, svizna, hravd; ,,Val¢ik® - jemny, hladky,
méekky, vzdusny; ,,Tanec mladého hrocha* je tézky, neohrabany, neohrabany, hruby, vazny.
Vsimla jsem si, Ze vétSinu téchto charakteristik pro rozvoj duSevni aktivity Zakl jsem zminil
ja, abych doplnil slovni zasobu druhakil, zejména se slabou tirovni verbéalniho vyvoje. Zaci
byli zpocatku pozadani, aby pojmenovali nejjednodussi charakteristiky a pak souhlasili nebo
nesouhlasili s navrhovanymi odpovéd'mi.

Druhy blok tkoli — ,,Divam se a vidim, posloucham a slySim* rozviji pozornost
a pamét zakh, schopnost poslouchat sebe, svét kolem sebe, schopnost
»poslouchat” a ,slySet hudbu. Jako ptiklad uvedu pribéh cviceni, ktery jsem pracovné

nazvala ,,Pauza“.
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Zaci byli pozadani, aby zavieli odi a naslouchali tichu. Ve chvili ticha jsem
,nhahodou* zaSustila papirem a tiSe pronesla abstraktni frazi. Po skonCeni pauzy jsem
pozadala déti, aby fekly, co slysely.

Pii plnéni tohoto tkolu na zacatku prace mélo mnoho zaki slabou koncentraci
pozornosti a paméti a zaznamenalo maly pocet zvukii. V procesu uceni jsme se asto obraceli
na tento typ ukolu a zaci zacali zdlraziovat nejen ty zvuky, které znély piimo ve tfidé, ale
také zam¢fili svou pozornost na zvuky mimo tiidu.

V névaznosti na predchozi lekcei byli Zaci pozadani, aby poslouchali a pak mluvili
o zvucich, které slySeli rano, odpoledne a vecer, doma nebo na ulici atd., A také je
charakterizovali.

V procesu prace byl zaznamenan pozitivni trend v individudlnim a verbalnim rozvoji
zaku.

Treti blok ukoli — ,,Mozaika emoci“ byl zaméfen na rozvoj vlastnich emoc¢nich
stav(i; identifikaci spojeni s riznymi druhy uméni; srovnani zivotnich emoci s uméleckymi.

V ukolech pro pomér zivotnich emoci s uméleckymi bylo navrzeno poslouchat dvé
riznd dila, naptiklad ,,Polku® z ,Détského alba“ a ,Podzimni pisen” z cyklu ,,Rocni
obdobi“ P. 1. Cajkovského. Pak bylo nutné je korelovat s jejich vlastnim emocionalnim
stavem, vybrat praci, ktera nejvice odpovida aktudlni naladé¢ ditéte. Pii opétovném poslechu
Zaci vyjadfili svou vlastni naladu pomoci barvy, ¢ar, porovnavani, vlastni zkuSenosti
s uméleckym ztélesnénim podobnych pocitli v hudbé a kresbé.

Ugelem t&chto tkold je upozornit déti na spojeni prostfedkd hudebniho vyjadieni
a uméleckého feseni s povahou hudebniho obrazu.

Nize uvadim udaje o zavérecném dotazniku, jehoz Gi€elem je urcit uroven kreativity
zakl na konci Skolniho roku. Otazky dotazniku zistaly stejné a jsou také spojeny se tiemi
bloky otdzek, které ukazuji trovenn hudebniho povédomi, postoj k hudebnim lekcim
a ruznym aktivitdm, uroven kreativity. Diky systému tvlr¢ich tkoll a cviceni, na kterych se
pracovalo béhem Skolniho roku v hodinach hudby, byly ukazatele tirovn¢ kreativity zaki
odlisné. Bylo povazovano za nutné¢ zahrnout do zévére¢ného dotazniku novou otazku
o navstéve kulturnich instituci, protoze odpovéd na tuto otazku bude zivym ukazatelem

vyvoje urovné tvofivosti mladsich skolaka.
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Dotaznik (zavérecna faze)

1.Mas rad hodiny hudebni vychovy?
. Mtizes se nazyvat milovnikem hudby?
. Jakou hudbu rad poslouchés (klasickou, moderni, ¢eskou, zahrani¢ni)?
. Skladas hudbu? (jak casto, co)

. Co mas nejradéji: poslech, skladani nebo hrani hudby?

2
3
4
5
6. Kde nejradéji Cerpas své hudebni dojmy?
7. Skladas hudebni dila?

8. Ktefi jsou tvoji oblibeni skladatelé?

9. Oblibena dila, ktera napsali?

10. Hrajes$ na hudebni nastroj? Na jaky?

11. Jak casto navstévuje§ predstaveni, opery, balety, které jsou k vidéni? Jaké jsou
12. Ty sam se ucastnis hudebnich vystoupeni, koncert?

13. Jakou naladu mtze hudba zprostfedkovat?

14. Jaké prosttedky hudebniho vyrazu poméhaji vytvofit Zivy obraz?

15. Jaké aktivity preferujes v hodinach hudby?

16. Do kterych predméti kromé hudebni vychovy se daji zaradit rizné hudebni

skladby?
17. Jaka hudebni dila poslouchate v hodinach hudby?

3.2.1 Shrnuti

Z dat zav€recného dotazniku vyplyva, Ze 95 % dotdzanych déti ma rddo hudebni
vyuku, 75 % se povazuje za milovniky hudby. Do konce roku se rozsah z4jma vyrazné
rozsitil: 60 % déti uvedlo, Ze radi posloucha;ji klasickou hudbu, 15 % - lidovou a vaznou,
25 % déti miluje détské pisné. DéEti také jmenovaly tane¢ni hudbu, jazz, rock, moderni pop
(Ceskou i zahrani¢ni) hudbu. Dé&ti se navic ,,nefixovaly* na jeden Zanr: 45 % déti ve svych

odpovédich uvedlo dva nebo tfi hudebni sméry.
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Mezi oblibené skladatele a dila byli zafazeni tém¢ft vSichni, se kterymi se déti béhem
roku setkaly v hodindch hudby. Nejdast&ji se jednalo o nasledujici dila: ,,Ceska mse
vanoéni“ J. J. Ryby, balet ,.Louskaéek™ P. 1. Cajkovského, opera B. Smetany ,,Prodan
nevésta“, nebo ,,Rusalka“ A. Dvoraka.

Odpovédi na otazky tykajici se tvir¢itho vyvoje déti (4, 5, 6, 10, 12) naznacuji
plsobiveé zvySeni Urovné tvotivosti: 68 % sloZilo nebo se pokusilo skladat hudbu, 75 % véfi,
ze se jim podaii sklddat hudbu, basné na hudebni témata, 90 % zakl pravidelné a s potéSenim
poslouchéd hudbu, 80 % déti kladné odpovédélo na otdzku, zda hraji na hudebni néstroje.
Tyto tidaje jsou pomérné objektivni, protoze v prubéhu roku se v tviir¢ich ukolech pravidelné
podilely hranim na hudebni néstroje.

O zvySené Grovni kreativity svéd¢i odpovédi déti na otazku, zda radéji poslouchaji,
skladaji nebo hraji hudbu. Jen 5 % rado pouze poslouchd, ve vétSin€ odpoveédi jsou typy
¢innosti kombinovany ve dvojicich: 40 % rado vystupuje a posloucha, 30 % rado hraje
a sklada, 25 % déti vSechny tyto ¢innosti miluje. Témér vSechny déti odpovédely pozitivne
na otazku o navstévé kulturnich instituci mésta. Nejvyraznéjsi dojem na déti udélala ,,Ceska
mse vano¢ni* od J.J. Ryby, v dotaznicich to bylo zaznamenano u 85 % déti.

Poslechové dovednosti se také zvysily, déti se naucily vcitit se do hudby, ztotoznit
se s hudbou. 90 % odpovedi pokryva Sirokou Skélu pocitl od radosti, oslavy, zabavy az po
smutek a touhu.

60 % déti veri, ze hudebni vyrazové prostfedky jako tempo, dynamika, tthozy, reZim
a rytmus pomahaji vytvaret zivy hudebni obraz. DalSich 35 % zékid uvedlo stejny zptsob
hudebniho vyjadieni, ale bez jedné, nebo dvou slozek. A konecné pouze 5 % déti jmenovalo
méné nez dvé slozky.

ZvySenou uroven kreativity potvrzuje i skutecnost, ze 80 % déti preferovalo tviirci
¢innosti: hrani na hudebni néstroje, rytmické etudy, barevné modelovani, kresleni hudebnich
dojmii, hudebni hadanky. Zpév a poslech byly rozdéleny mezi zbylych 20 % zaki.

Je zvlasté zajimavé poznamenat, Ze na zacatku Skolniho roku se projevovaly
v tvtréich ukolech déti s viid¢imi sklony, do konce roku se osmélily 1 déti introvertniho typu.

V procesu pozorovani improvizacni ¢innosti zakli v podminkéch hudebni lekce byla

sledovana pozitivni dynamika nejen ve formovani a rozvoji tviir¢iho potencialu, ziskavani
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ur¢itych dovednosti a schopnosti svobodného tviréiho sebevyjadieni, ale také ve vytvareni

tvtrciho prostiedi lekce, coZ je samo o sobé dilezitym faktorem.

3.3 Dotaznikové Setieni rodicu

Obrazek 1 V kterém ro¢niku je vase dite?

Zdroj: vlastni zpracovani
Na otazku, v kterém ro¢niku maji dit€, odpovédélo 13 % rodicu, ze jejich dité je v 1.

ttid€. 18 % z nich odpovédélo, Ze jejich dité je v 2. tfide, 22 % rodici mélo dité ve 3. tiidé&.

38 % mélo dité€ ve 4. tiid€, a 9 % v 5. tiide.
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Obrazek 2 Které predméty ma vase dité rado? (Ize vybrat vice polozek)
Zdroj: vlastni zpracovani
Na otazku, které pfedméty ma dit¢ rado, odpovédélo 7 rodich, Ze Cesky jazyk, 8
rodi¢ti dalo odpovéd’, ze je to anglicky jazyk, 18 déti ma podle rodi¢i rado matematiku,
prirodovédu ma rado 28 déti, vlastivédu ma podle rodict rado 11 déti, 35 rodic¢t odpoveédélo,
ze je to hudebni vychova, 29 rodict odpovéedélo, Ze jejich dit€¢ ma rado vytvarnou vychovu.
21 déti ma podle svych rodict raddo télesnou vychovu, 19 déti ma v oblibé pracovni ¢innosti

a 46 déti ma podle nazoru svych rodict rado informatiku.

Negativni
4%
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Obrazek 3 Jaky je vas$ nazor na hodiny hudebni vychovy ve skole?
Zdroj: vlastni zpracovani
Na otazku tykajici se nazoru na hodiny hudebni vychovy ve Skole odpovédélo 28 %
rodicl, ze jejich nazor je pozitivni, 31 % rodi¢t mélo nézor spise pozitivni, neutralni nazor
na hodiny hudebni vychovy mélo 37 % rodict, spiSe negativni nazor nemél zadny z rodici

a negativni ndzor méla 4 % rodicu.

Obrazek 4 Myslite si, ze mnozstvi hodin hudebni vychovy ve skole je dostacujici?
Zdroj: vlastni zpracovani
Na otazku, zda si rodi¢e mysli, Ze pocet hodin hudebni vychovy je dostacujici,
odpovédélo 56 % rodici, Ze ano, pro 10 % rodict nebyl pocet hodin dostacujici a pro 34 %

rodi¢l bylo t€Zké na tuto otdzku odpovedét.
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Obrazek 5 Vite, ze hudba se pouziva ve Skolni vyuce jako doplikovy doprovod nejen pii
hodinach hudebni vychovy?
Zdroj: vlastni zpracovani
Na otdzku tykajici se toho, zda rodice védi, ze hudby se pouziva ve vyuce nejen pii

hodinach hudebni vychova, odpovédelo 57 % rodict, ze védi a 43 % o tom nevédelo.

Obrazek 6 Provozuje vase dit¢ dalsi hudebni aktivity?

Zdroj: vlastni zpracovani
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Na otazku, zda dité provozuje dalsi hudebni aktivity, odpovédélo 90 % rodica, ze

jejich dité tyto aktivity neprovozuje a 10 % odpovédé€lo, Ze provozuje.

Obrazek 7 Myslite si, ze hudba ptispiva k dal§imu rozvoji ditéte?
Zdroj: vlastni zpracovani
Na otazku, zda si rodi¢e mysli, Ze hudba prospiva dalSimu rozvoji ditéte, odpovédelo
75 % rodicu, ze ano, 12 % rodici odpovédelo, ze ne a pro 13 % rodici bylo tézké odpoveédet.
Pokud jste na predchozi otizku odpovédéli kladné, o jaky vyvoj se jedna?
(vlastni odpovéd’)
Rozviji hudebni sluch, rozviji smysl pro rytmus, rozviji jemnou motoriku prstd,

rozviji komunikaéni schopnosti, rozviji schopnost improvizovat.

3.3.1 Shrnuti

Na otazku, v kterém ro¢niku maji dit€, odpovédélo 13 % rodict, ze jejich dité je v 1.
ttide. 18 % rodich odpovédelo, ze jejich dité je v 2. tfide, 22 % rodich mélo dité ve 3. tiide.
38 % meélo dité ve 4. tfide, a 9 % v 5. tfide. Nejvice respondentl bylo mezi rodici s ditétem
ve 4. tfid¢ a nejméné mezi rodici s ditétem v 5. tiidé.

Odpovédi na otazku, které predméty ma podle rodict dité rado, ukazaly, ze nejradéji

maji déti informatiku, tuto odpovéd’ dalo 46 rodict z celkového poctu 68 respondentd.
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Dal$im nejoblibengjSim predmétem je hudebni vychova, kterou méa podle ndzoru svym
rodici rado 35 déti. Nasleduje vytvarna vychova, coz byla moznost, kterou uvedlo 29 rodicu.
Po tomto pfedmétu patii k dosti oblibenym ptirodovéda, coz uvedlo 28 déti. Dale 21 rodict
z celkového poctu 68 respondentli odpovédelo, Ze jejich dit€ ma podle jejich nazoru ve skole
nejrad€ji télesnou vychovu, 19 z nich vybralo moznost, ze oblibenym ptredmétem jejich
ditéte jsou pracovni ¢innosti, pouze o jedno dit¢ méng¢, tedy 18 déti ma podle nazoru rodict
v oblibé matematiku, 11 rodi¢i se domniva, Ze oblibenym piedmétem jejich ditéte je
vlastivéda, 8 rodicl piedpoklada, ze timto pfedmétem je anglicky jazyk a 7 rodict si mysli,
ze oblibenym vyucovacim predmétem jejich ditéte je Cesky jazyk. Na otazku zjist'ujici nazor
na hodiny hudebni vychovy ve skole odpovédélo nejveétsi mnozstvi rodici, Ze jejich nazor
na tuto problematiku je neutralni, bylo to 37 % respondentl z celkového mnozstvi 68. Spise
pozitivni nazor mélo 31 % respondentl, nasledoval nazor 28 % respondentl s Cisté
pozitivnim nazorem, Cist¢ negativni ndzor na tuto problematiku méla 4 % respondentt
a nazor, ktery by se dal oznacit jako spiSe negativni, nemél zddny z nich. Na otazku, zda si
rodi¢e mysli, Ze pocet hodin hudebni vychovy je dostacujici, odpovédelo z celkového poctu
68 respondentll nejveétsi mnozstvi, Ze podle jejich nazoru stavajici pocet hodin dostacujici
je. Téchto respondentti bylo 56 %. Nasledovali respondenti, pro které bylo obtizné na tuto
otazku odpoveédét, téch bylo 34 %. Pro malou ¢ast respondentd, tedy pro zbyvajicich 10 %,
pocet hodin hudebni vychovy dostacujici neni. Jak uz bylo zminéno vyse, mnoho rodicl se
domniva, Ze hudebni vychova neni pfili§ dillezitd, coz ma souvislost i s odpovéd’'mi na tuto
otazku v dotazniku, protoze pouhd desetina rodi¢ti je toho nazoru, ze pocet hodin hudebni
vychovy neni dostacujici. Na otazku, zda rodice védi, Zze hudba se pouziva ve vyuce nejen
pti hodinach hudebni vychovy, odpovedéla vétsina z 68 respondenttl, v tomto piipade 57 %,
Ze o tomto postupu ve vyuce jsou informovani. Zbytek, tedy 43 % respondentti, o tom, Ze se
hudba pouzivéa ve vyuce nejen pii hodinach hudebni vychovy, nevéd€l. Z téchto odpoveédi
vyplyva, ze témét polovina respondenti nema dostatek informaci o to, jak probihaji
vyucovaci hodiny, coz miize byt zpisobeno nedostate¢nou komunikaci rodicl s ditétem
a rovnéZz to mize poukazat na to, Ze rodi¢e nemaji pftili§ velky piehled o tom, jak vyucovaci
hodiny vypadaji, protoZe selhava komunikace s vyucujicimi. Na otdzku, zda dité provozuje
dalsi hudebni aktivity, odpoveédéla vétsSina z 68 respondentti, ze ne. Téchto respondentti bylo

90 %. Odpovéd, ze dité dalsi hudebni aktivity, tedy aktivity mimoskolni provozuje, uvedlo
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10 % respondenti. Vyznam hudebni vychovy na zdkladni skole, podobné jako dalSich
takzvanych vychov, vytvarné a télesné, byva Casto rodi¢i a nejen jimi podcenovan. Pouze
desetina respondentil uvedla, Ze jejich dité dalsi hudebni aktivity provozuje. Existuji lidé,
ktefi se domnivaji, ze hudebni vychova, stejné¢ jako vytvarna ¢i télesna, je pfinosem
predevsim pro nadané jedince a proto vyznam téchto vyucovacich predmétt snizuji. Mnozi
si neuvédomuji, Ze tyto ¢innosti provozuje mnoho déti s chuti jen tak, pro radost, protoze je
to bavi a ze to pro né znamena aktivni odpocinek. Pokud tato chut’ ¢lovéka provazi do
dospélosti, stdva se z dané ¢innosti zdbava a koni¢ek mnohdy na cely zZivot. Bylo by dobré,
kdyby zacalo pfibyvat déti, které mimoskolni hudebni aktivity provozuji. Na otazku, zda si
rodi¢e mysli, Ze hudba prospiva dalsimu rozvoji ditéte, odpovédelo z celkového poctu 68
respondenttl, 75 %, ze se domnivaji, Ze hudba dal§imu vyvoji ditéte prospiva. Dalsi skupinu
tvofti ti, pro které bylo tézké na tuto otazku odpovédet, protoze si nevytvortili zadny nazor.
Té&chto respondentt bylo 13 %, a tém¢éf stejny pocet, tedy 12 % respondenttl, je toho nézoru,
ze se nedomnivaji, ze hudba k dalSimu rozvoji ditéte ptispiva. Z odpovédi na tuto otazku je
ziejmé, Ze 1 mezi témito respondenty se nasli takovi, ktefi funkci hudby jako prostiedku
k aktivnimu odpocinku podcenuji. Posledni otdzka znéla: Pokud jste na piedchozi
odpovédeli kladné, o jaky vyvoj se jedna? Co se tykd této otazky, respondenti neméli
odpovédi na vyber, méli uvést vlastni odpovéd’. Mezi odpovéd’'mi se nejcastéji objevila ta,
ze hudba rozviji komunikacni schopnosti. Dal$i nejcetnéjsi odpovédi bylo to, Ze rozviji
hudebni sluch, nésledovala odpovéd’, ze hudba rozviji smysl pro rytmus, dalSich n¢kolik
respondentli se domniva, Zze hudba rozviji schopnost improvizovat a dva respondenti byli

toho nazoru, Ze provozovani hudby rozviji jemnou motoriku prstu.

3.4 Dotaznikové Setreni uciteld

V této praci byl také proveden priizkum mezi uciteli, ktery se tykal integrace hudby
do dalsich vyu€ovanych pifedméti. Prizkum probihal rovnéz od 5. do 25. zéfi 2022

a zucastnilo se ho 89 uciteld.
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Obrazek 8 Ktery predmét ucite?
Zdroj: vlastni zpracovani
Na otazku, ktery pfedmét uci, odpovédélo 22 % uciteld, Ze Cesky jazyk, 7 % uci
anglicky jazyk, 13 % uc¢i matematiku, 12 % pftirodovédu, 5 % z dotazanych vyucuje
vlastivédu, 7 % hudebni vychovu, 6 % z nich uci tvorivé ¢innosti jako je naptiklad vytvarna

vychova, 8 % uci télesnou vychovu, 9 % uci pracovni ¢innosti a 11 % informatiku.

Je tézké Spise
odpovédét mahaji
11%

Obrazek 9 Myslite si, Ze hodiny hudebni vychovy poméhaji vnimat 1épe vyucovani nejen v
hodinach hudebni vychovy?

Zdroj: vlastni zpracovani
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Na otazku, zda si ucitelé mysli, ze hodiny hudebni vychovy pomahaji vnimat 1épe
vyucovani nejen v hodinach hudebni vychovy, odpovédélo 63 % ucitell, ze podle jejich
minéni pomahaji. 24 % uciteld si mysli, Ze spiSe pomahaji, pro 11 % ucitel bylo téZké na
tuto otdzku odpovédét, 2 % uciteltl se domniva, Ze tyto hodiny spiSe nepomahaji a Ze urciteé

nepomahaji, to si nikdo z uciteli nemysli.

Obrézek 10 Vyuzivate ve svych hodinach hudebni doprovod pfi vyuce?

Zdroj: vlastni zpracovani
Na otazku, zda ucitelé vyuzivaji ve svych hodinach hudebni doprovod pii vyuce,

odpovédélo 26 % ucitelil, ze ho vyuZzivaji ¢asto. DalSich 61 % odpovédélo, Ze ano, ale

ziidkakdy a 13 % ucitelit hudebni doprovod pfi svych hodindch nevyuziva.
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Obrazek 11 Jak podle vaseho nazoru déti vnimaji vyuzivani hudebniho doprovodu pii
vyucovani?

Zdroj: vlastni zpracovani

Na otazku, jak podle ndzoru uciteli déti vnimaji vyuzivani hudebniho doprovodu pfi
vyucovani, odpovédeélo 73 % ucitelll, Ze podle nich to déti vnimaji pozitivné. 16 % ucitelit
bylo toho nazoru, Ze to déti vnimaji spise pozitivné, 7 % z nich se domniva, ze déti hudebni
doprovod vnimaji neutralné, 4 % si mysli, Ze déti vnimaji hudebni doprovod spiSe negativné

a ze to déti vnimaji vylozené€ negativné, to si nemysli nikdo z uciteli.

3.4.1 Shrnuti

Na otdzku, ktery predmét uci, odpovédélo z celkového poctu 89 respondenti 22 %,
ze vyucuji Cesky jazyk, coz je mezi respondenty nejvice zastoupeny vyucovaci predmét.
Ucitelé matematiky byli zastoupeni 13 % z celkového poctu respondentti, nasledujici misto
patii ucitelim piirodovédy, kteti tvoii 12 % z celkového poctu respondentd. 11 %
respondentl vyucuje informatiku, 9 % ucitelti se vénuje vyu€ovani pracovnich ¢innosti, 8 %

respondentli vyucuje télesnou vychovu, 7 % respondentl vyucuje anglicky jazyk, dalSich
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7 % vyucuje hudebni vychovu, 6 % respondentli z celkového poctu 89 vyucuje tvorivé
¢innosti, znichz piikladem mulze byt vytvarna vychova a 5 % respondentli vyucuje
vlastivédu. K otazce, zda si ucitelé mysli, ze hodiny hudebni vychovy pomahaji vnimat 1épe
vyucovani nejen v hodinach hudebni vychovy, se nejvice ucitelti vyjadtilo v tom smyslu, ze
tyto hodiny k lep$imu vniméni vyucovani pomahaji. Takto odpovidajicich respondentti bylo
63 %. Dalsi skupinu, ktera se domniva, Ze tyto hodiny k lep§imu vnimani vyucovani spise
pomahaji, tvofi téméf Ctvrtina respondentii, konkrétné 24 %. V celkovém mnozstvi
respondentl byli rovnéz ucitelé, ktefi na tuto otazku nedokazali dat odpovéd’, odpovédét na
tuto otazku pro né bylo podle jejich vyjadieni t€zké, bylo jich 11 %. Nejmensi skupinu
respondentt tvofii ti, ktefi se domnivaji, Ze tyto hodiny k lepsimu vniméni vyucovani nejen
v hodiné&ch hudebni vychovy spiSe nepomahaji. Téchto respondentt byla pouze 2 %. Nazor,
ze tyto hodiny klepSimu vnimani vyucovani urcit€ nepomdhaji, nema ani jeden
z respondentii. To tedy znamend, Ze podstatna vétSina uciteltl je naklonéna myslence, ze
hodiny hudebni vychovy maji piesah i do jinych vyucovacich hodin, protoze jsou toho
nazoru, Ze tyto hodiny pomdahaji vnimat lépe vyucovani i mimo ucebnu, kde se odehrava
hudebni vychova. Na otazku, zda ucitelé vyuzivaji ve svych hodinach hudebni doprovod pfi
vyuce, odpovédélo nejvice respondentll z celkového poctu 89, Zze hudebni doprovod ve
svych hodinach vyuzivaji, ale délaji to ziidkakdy. Téchto ucitelti bylo 61 %. Dalsi skupinu
tvorili respondenti, ktefi hudebni doprovod vyuZivaji ¢asto. Takto odpovidajicich ucitelt
bylo 26 %. Neni vyloucené, vzhledem k tomu, Ze postoj uciteli k hudbé pii vyuce je vcelku
pozitivni, Ze béhem urcité doby se obrati pomér téch, ktefi hudbu ve svych hodinach
vyuzivaji ziidkakdy a téch, ktefi ji vyuzivaji Casto, a skupina ucitelli vyuzivajicich pii svych
hodinach hudebni doprovod ¢asto bude vétsi nez skupina téch, ktefi ji sice vyuZzivaji, ale
zfidkakdy. Nejmensi skupinou byli respondenti, kterych bylo 13 %, a ti hudebni doprovod
pii svych hodinach nevyuzivaji. Na otdzku, jak podle nazoru ucitelt déti vnimaji vyuzivani
hudebniho doprovodu pii vyucovani, odpovédélo z celkového poctu 89 respondentl nejvice
znich, ze se domnivaji, Ze deti vnimaji hudebni doprovod pozitivn€. Skupina téchto
respondentl tvotila 73 % z celkového poctu. Skupina téch, ktefi se domnivaji, Ze déti
vnimaji vyuzivani hudebniho doprovodu pouze spiSe pozitivng€, byla podstatné mensi,
tvofilo ji 16 % uciteltl. Jesté mensi skupinu tvofili ti, ktefi si mysli, Ze déti hudebni doprovod

vnimaji neutralné, tedy jinymi slovy, Ze pro né€ nic neznamena. Takto odpovidajicich uitel
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bylo 7 %. Nejmensi skupina, kterou tvofila 4 % respondenti, se domniva, ze déti vnimaji
hudebni doprovod pii vyuCovani spiSe negativné. Nazor, ze tuto aktivitu déti vnimaji

vylozen¢ negativné, nemél nikdo z respondentt.

3.5 Diskuse

Zakladem lekci tvtiréiho typu je pedagogicka spoluprace, ktera do zna¢né miry urcuje
strukturu lekci, vyznacujici se flexibilitou, mobilitou, variabilitou, asociativnimi pohyby,
improvizaci.

Proces aktivace tvofivosti v hudebnich lekcich zavisi na postoji ucitele k tvorbé ve
vSech typech hudebni ¢innosti: v aktivnim vnimani, improvizaci, divadelni intonaci,
plastické intonaci, instrumentdlni tvorbé hudby, vokalni a sborové hudbé a dalSich
¢innostech.

Experimentalni a praktickd prace ve druhém roc¢niku, zahrnovala nékolik fazi:
diagnostickd (dotaznik), vyvojova (systém tvlréich ukolii a cviceni), zavére¢na (re-
diagnostika). Ukézalo se, Ze Uroven tvirciho vyvoje déti, kterd byla v pocatecni fazi
definovéna jako primeérna, se do konce skolniho roku vyrazné€ zvysila diky systému tvircich
ukolu a cviceni, které byly praktikovany béhem Skolniho roku. Systém téchto ukolli byl
promitan ve dvou rovinach: neustaly apel na Zivotni ptiklady, dojmy déti a na druhé strané
na umeélecka dila, ve kterych jsou zachyceny situace, obrazy, jevy, které jsou jim znamé.

Zvysena mira tvofivosti byla potvrzena volbou tviir€ich ¢innosti v hodiné hudby,
které si d€li zvolily jako oblibené aktivity.

Skoleni systému tviiréich ikoli a cviteni zajist'uje plny, harmonicky rozvoj mladsiho
zaka, rozviji jeho duchovni kulturu, estetické potteby a vkus a tvofi tvlir¢i vlastnosti
jednotlivce.

Integrace hudby do dalSich vyucovacich pfedmétti rozhodné pomaha 1épe pochopit
vyucovanou latku i v jinych pfedmétech nez v hudebni vychové, coz jasné vyjadrili dotdzani
ucitelé.

Nazory rodi¢ti na hodiny hudebni vychovy jsou vesmés pozitivni, v této praci vSak

jde 1 0 néco jiného nez jen o hodiny hudebni vychovy. Jde pfedevsim o integraci hudby do
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dalsich vyucovacich predmétii se zameérem umoznit détem za ptispéni hudby sndze pochopit
probiranou latku v riznych vyucovacich pfedmétech. Vice nez polovina rodict je
informovéna o tom, ze hudba jako doplné¢k vyucovani je pfi vyuce vyuzivana a je otazkou,
pro¢ zbyvajici Cast rodicii o této metod€ nevi. Z toho vyplyva, ze tato ¢ast rodi¢li nema
povédomi o tom, jak vyucovaci hodiny probihaji, protoze kdyby méli dostatek informaci,
nebylo by to pro n€ novinkou. Vypada to, Ze rodice si dost nepovidaji se svymi détmi a také
nedostatecn¢ komunikuji s uciteli. Tato ¢ast rodict tedy ani nedokéaze posoudit, zda jejich
détem pouzivani hudby pfi vyuce poméaha ¢i nepomahd a lze doufat, Ze situace se zméni
k lepSimu.

Ucitelé prostfednictvim dotaznikového Setieni sdélili své nédzory na uroveil zlepSeni
vniméni vyuky za pfispéni hudebniho doprovodu a vySlo najevo, Ze s vyjimkou jedné
desetiny ucitelského sboru jsou ucitelé zajedno v tom, ze hudba pii vyuce détem pomaha.
Zavedeni hudebniho doprovodu pii vyucovani dalSich predméti muize jakousi oklikou
prispét k tomu, aby ve Skole bylo vice hudby. VétSina rodict se sice domniva, ze
vyucovacich hodin hudebni vychovy je dostatek, ale hudba je motivujici, rytmus a melodie
nepochybné slouzi jako podptirné prostiedky, a kdyz se pti vyucovani kromé vykladu ¢as od
Casu ozyva na chodbach i ticha hudba, kterd nehraje pfili§ dlouho, miize to pulsobit
uklidiiujicim dojmem a muze to prospét nejen détem ve tiide, naptiklad to mlize inspirovat
k vyuziti hudby pfi vyuce ty ucitele, ktefi tuto metodu dosud nepouzivaji.

Lze jist€¢ namitnout, Ze ne do kazdé vyuc€ovaci hodiny se hudebni ¢innosti hodi.
Naptiklad do hodin ¢eského jazyka se hudba hodi, bylo by hezké a pfinosné poustet nékteré
jednoduché pisnicky, naptiklad lidové, pro pfibliZzeni toho, jak lze pracovat s rodnym
jazykem. V hodinach anglického jazyka mohou anglické pisnicky pfispét ke snaz$imu
zapamatovani slovni zdsoby nebo k témuz ucelu jako ceské pisni¢ky v hodindch cestiny.
I ucitelé matematiky by jisté pfisli na to, jak pii vyuce vyuzit hudbu, napiiklad tleskani
a dupani na kazdou sudou Ccislici v Ciselné fadé anebo nékolik minut trvajici tiché relaxaéni
hudba uklidiuje, a kdyz je ¢lovek klidny, sndze vstiebava informace, kterych je v hodinach
matematiky skutecné€ hodné. V hodinéch pfirodovédy by bylo mozné poustét détem pisnicky
o riznych rostlinach nebo zvifatech a na zaklad¢ toho by si mohly sndze zapamatovat
napiiklad to, co je pro néktera zvitata charakteristické. Stejné tak ve vlastivéde existuje

mnoho pisnicek, kde figuruji jména riznych mést, méstecek a vesnic. Pti vytvarné vychové
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by bylo mozné hudbou inspirovat k tvorbé pii zadani urcitého tématu. V hodinach télesné
vychovy je pfedstava pouziti hudby jako dopliku velmi snadna, protoze hudba se pousti pii
ruznych druzich cviceni a kromé toho 1ze kombinaci hudby a pohybu trénovat smysl pro
télesny rytmus. Pfi pracovnich ¢innostech je to podobné jako pfi vytvarné vychové, i zde
muze hudba putsobit jako inspirace pro zadané téma. Rovnéz v informatice si hudba muize
najit své misto, dalo by se fici, Ze tam vylozené patii, napiiklad cilem muze byt vyhledani
n¢jaké pisnicky na internetu, co se tyka téch nejmensich, alespoinl nékterych, ti vétsi to moc
dobfte znaji a n€kteti z téch mensich také. Je ovSem nesmirné dileZzité chovat se béhem vyuky
ohleduplné, aby hudba nerusila vyucovani v jinych tridach.

Zaveérem diskuse lze fici, ze hudba je dulezitym prvkem v zivoté ¢loveka, a protoze
kazdému clovéku vstoupi néjakym zptisobem do Zivota Skola, obvykle mezi jeho Sestym
a sedmym rokem, je dulezité, aby se na hudbu nezapominalo ani tam, protoze s vétSinou

vyucovacich predméti ji dozajista Ize uzite¢né a vhodné spojit.
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4 Zavér

Aktivni vyuziti interdisciplinarnich souvislosti v hodinach hudebni vychovy vyuziva
znalosti déti a jejich zivotni zkuSenosti, umoziuje zakovi esteticky zazitek, védomi a pocit
krasy, organizuje ,,vnitini dialog*“ se sebou a s hrdiny prace. Ucitel poméaha ditéti nejen
poznat svét a jeho zakony, ale také poznat jeho vlastni vnitini ,,ja"*. Koneckoncti uméni
nepostiehnutelné, nenapadné a zaroven aktivné formuje postoj cloveka ke svétu a k sobé
samému, uvédoméni a pocit krasy, organizuje jeho "vnitini dialog" s hrdiny d¢l.

Bez ohledu na to, jaké téma probiraji zaci ve tfid¢, neni zddna lekce uplna bez pouZziti
interdisciplinarnich spojeni. Hlavni véc je, Ze k pfipravé lekci kazdy ucitel pfistupuje
kreativné. Velmi cCasto je tieba konzultace s ostatnimi uciteli jinych predmétd. A pokud se
ucitel snazi obohatit své znalosti o poznatky z jinych oblasti, pak hudebni lekce v komplexni
Skole budou zajimavé, poucné, estetické a moralni.

Identifikace a naslednd realizace nezbytnych a dilezitych krokii, pro zvefejnéni
hlavnich ustanoveni vzdélavacich témat interdisciplinarnich souvislosti umoziuje:

a) provadét postupnou organizaci prace na vytvaieni interdisciplinarnich vazeb,
neustdle komplikovat kognitivni Ukoly, rozSifovat pole plsobnosti tvlrci iniciativy
a kognitivni amatérské ¢innosti zakd, s vyuZzitim vSech riznych didaktickych prostiedki, pro
efektivni realizaci mnohostranné mezipfedmétové komunikace;

b) formovat kognitivni zajmy zakl prostiednictvim riznych vzdélavacich predmétt
v jejich organické jednoté;

c) uskuteciiovat tviirci spolupraci mezi uciteli a zaky;

d) studovat nejdulezitéjsi ideologické problémy a otazky nasi doby, prostiednictvim
riznych predméth a véd, v souvislosti se Zivotem.

V tom nachézi svlij vyraz hlavni linie interdisciplindrnich souvislosti. Tyto vazby
mezi jednotlivymi pfedméty vSak maji sva specifika, kterd zanechavaji ve vyuce stopu.
Realizace interdisciplinarnich spojeni pfispiva k systematizaci a nasledné k hloubce a sile
znalosti, pomahé zakim poskytnout holisticky obraz svéta.

Soucasné se zvysuje efektivita Skoleni a vzdélavani, je zajisténa moznost end-to-end

aplikace znalosti, dovednosti a schopnosti, ziskanych ve vyuce riznych predméta.
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Akademické predméty v jistém smyslu si zacinaji navzajem pomadhat. Disledny
princip interdisciplinarnich vazeb obsahuje vyznamné rezervy pro dals$i zlepSovani
vzdélavaciho procesu.

Posilenim realizace interdisciplinarnich vazeb miizeme pfesnéji urcit roli nasich
pfedmétt v budoucim zivoté zaka.

V profesni ¢innosti ucitele tak vzdy existuje prostor pro vyhledavani, pedagogickou
tvofivost ne na urovni tradi¢ni metodiky, ale na Grovni integrace znalosti o pfedmétech
a vyukovych technologiich.

Interdisciplindrni vazby jsou tedy nezbytnou podminkou pro organizaci védeckého
a vzdélavaciho procesu, jako integrovaného pristupu k uceni a posilovani jeho jednoty se
vzdélavanim. Ve vzdélavaci ¢innosti Zakh slouzi realizace interdisciplinarnich vazeb jako
didaktickd podminka pro jejich aktivaci, systematizaci znalosti, nezavislost mysleni
a kognitivni zajem.

V kontextu humanizace a demokratizace vzdélavani maji zvlastni vyznam otazky
estetické vychovy mladé generace. Hudebni lekce jsou nedilnou soucésti komplexniho
rozvoje osobnosti ditéte. Aby hudebni lekce mohly plnit tuto dileZitou funkci, je nutné u déti
rozvijet obecnou muzikalnost, ktera spoc¢iva ve schopnosti citit charakter, naladu hudebniho
dila, zazit to, co slySeli, ukazat hudebni postoj, rozvijet imaginativni mysleni, schopnost
ovlivituje pocity ditéte, formuje jeho moralni vzhled, moralni kvality jednotlivce a poklada
obecnou kulturu jednotlivce.

Hudebni a estetickd vychova mladSich zakl zistava nejdulezitéj§im naléhavym
ukolem v moderni pedagogické praxi. Umeéni v rlznych typech a Zanrech pfispiva
k celkovému kulturnimu rozvoji zak.

Vyuziti rGznych druht uméni ve vzdélavani (v jejich interakci) tak piispéje
k optimalizaci estetické vychovy a obecného kulturniho rozvoje zakl. Zvlastni naklonnost
mladsich skoldkdi k riznym druhlim uméni je v tomto piipadé¢ povazovana za vékovy
pfedpoklad pro formovani estetickych schopnosti. Proto je rozvoj détské tvofivosti tzce
spjat piimo s vyukou hudby. Tvofivost je védecky uznavand kategorie v pedagogické véde

v

a je definovana jako obecna schopnost tviirci ¢innosti, jako schopnost objevovat nova feseni
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problému, nebo nové zpisoby vyjadiovani a zdroven ma vnaset do zivota néco nového. Jsou
to hudebni lekce, které poméahaji rozvijet tuto schopnost.

Existuje mnoho modernich koncepci tvirciho rozvoje jednotlivce. Na jejich zakladé
je nutné fesit moderni problémy, souvisejici s komplexnim rozvojem osobnosti zakt, aby
formovali svou estetickou kulturu na nejlepsich ptikladech riznych druh uméni.

V praktické ¢asti prace byl proveden priizkum mezi zaky 4. rocniku zakladnich skol,
mezi uciteli nékolika Skol a rodici zakt. Pfi prizkumu mezi rodi¢i bylo zapojeno 68
respondentl. Prizkum probihal od 5. do 25. zéti 2022. Byl také proveden prizkum mezi
uciteli, ktery se tykal integrace hudby do dalSich vyucovanych piredmétl, ktery probihal
rovnéz od 5. do 25. zati 2022 a zhcastnilo se ho 89 respondentt.

Pouzitou metodou byl dotaznikovy prizkum, pfi¢emz dotaznik byl s rodici 1 uciteli
sdilen online.

Byly stanoveny tfi vyzkumné hypotézy:

1. Z4ci na prvnim stupni vzdélavani maji kladny vztah k hodindm hudebni vychovy.

2. Vyuzivani hudebniho doprovodu uciteli ve vyuce pfispivd ke zkvalitnéni
vychovné vzdélavaciho procesu.

3. Rodi¢e zakt povazuji hudebni vychovu a dopliikové hudebni vzdélavani za
prileZitost k co nejvSestrannéjSimu rozvoji zéka.

Podle odpovédi respondentli zftad rodicl, kterych bylo 68, je pro 35 déti
nejoblibengjsim pfedmétem hudebni vychova. Dobry vztah zakh 1. stupné zakladni Skoly
prokazuje i to, o ¢em je zminka nize. Déti podle odpovédi ucitelll pozitivné vnimaji hudebni
doprovod pti hodinach pozitivné ¢i spiSe pozitivng, coZ potvrdilo téméf devadesat procent
dotazanych. Toto se pfimo netyka toho, jaky maji déti vztah k hodindm hudebni vychovy,
nicméné svédci to o jejich dobrém vztahu k hudbé. 1. hypotéza, Ze Zaci na prvnim stupni
vzdélavani maji kladny vztah k hodindm hudebni vychovy, byla tedy potvrzena.

Témeét ti1 Ctvrtiny dotazanych vyucujicich se domnivaji, ze déti vnimaji hudebni
doprovod pfi hodinach pozitivné€ a ¢ast dotazanych ucitelit odpovédela, Zze déti podle nich
vnimaji hudebni doprovod pfi hodinach spiSe pozitivné. Tato dvé skupiny dohromady tvofi
89 % uciteli, kteti hudebni doprovod jako doplnék vyuky vyuzivaji, coz svédci o tom, Ze
jejich prace vede k dobrym vysledklim, protoze pokud by se tato metoda neosvédcila,

dotazani ucitelé by ji ur€ité nepouzivali. Mezi dotdzanymi byla i mala skupina uciteli, kteti
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se domnivaji, ze na déti pisobi hudebni doprovod neutrdlnim dojmem. Lze se domnivat, ze
vyuziti hudby k zaujeti pozornosti, k vyuziti ptirozené hravosti déti, protoze na 1. stupni
zékladni Skoly si ji vétSina z nich uchovala, mtze vést ke snazsimu osvojeni probirané latky.
Plati nejen pro déti, ale i pro dospélé, ze kdyz je néco bavi, nauéi se to sndz a rychleji, jak se
tika, uceni potom ,leze do hlavy samo“. A vzhledem k tomu, kolik je ve Skolach déti
s mnoha riaznymi dysfunkcemi, jejichz pozornost zaujmout na dobu delsi nez nékolik malo
minut neni snadné, je dobra kazda metoda, ktera napomuze k zaujeti pozornosti a k jejimu
udrzeni na co nejdel§i dobu. Mezi uditeli byla 1 velmi mala ¢ast téch, kteti se domnivaji, ze
déti vnimaji hudebni doprovod pifi vyucovani spiSe negativné. Ani toto nelze vyloucit,
protoze ne vSichni maji stejny hudebni vkus a mize se stat, ze nékterému z déti v nékterych
ptipadech hudebni doprovod ,,nesedne“. Nézor, Ze déti hudbu pii vyuce vnimaji Cisté
negativné, neprojevil nikdo z uitelii. 2. hypotéza, tedy Ze vyuzivani hudebniho doprovodu
uciteli ve vyuce ptispiva ke zkvalitnéni vychovné vzdélavaciho procesu, byla na zaklad¢
tvrzeni respondentil z fad vyucujicich potvrzena.

Celé tti ¢tvrtiny dotazanych rodict se domnivaji, Ze hudba, jak hudebni vychova ve
Skole, tak 1 dal$i hudebni aktivity, détem ve vSestranném rozvoji rozhodné prospiva. Pro
nékteré¢ z rodicl bylo obtizné tuto otdzku zodpovédét a ptiblizné stejny pocet rodicu se
nedomniva, Ze hudba by mohla k dalSimu vSestrannému rozvoji ditéte piispét. Rodice
ocenuji zejména to, Ze hudba rozviji komunikaéni schopnosti, coZ Ize chépat tak, ze dité
provozuje hudbu v néjakém kolektivu, naptiklad v péveckém sboru nebo v détském
orchestru, a ze kromé vyuky existuji i pfestavky ve vyuce, které jsou stejné dulezité jako
vyuka sama, protoze maji velky spolecensky vyznam prave kvili volné komunikaci. Kromé
toho je ve sboru nezbytné dohodnout se, co se bude zpivat ¢i hrat a kdy a tim se opé&t rozvijeji
komunikac¢ni schopnosti. Pokud se déti uc¢i hrat na hudebni nastroj u néjakého ucitele, opét
zde nestaci mit pouze talent, komunikovat uc¢eln¢ a co nejptesnéji s ucitelem je nezbytné,
aby dité védélo, co od n¢j ucitel chece a co bude chtit pfiste. Hudba podle nazoru rodich také
dale rozviji hudebni sluch, smysl pro rytmus a schopnost improvizovat. Zejména posledni
ze jmenovanych dovednosti potiebuje v zivoté kazdy jednotlivec bez ohledu na to, zda je
dité ¢i dospély. 3. hypotéza, ze rodice zaki povazuji hudebni vychovu a doplitkové hudebni

vzdélavani za piilezitost k co nejvSestrannéjSimu rozvoji zaka, byla tedy potvrzena.
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Zavérem lze tici, ze hudebni vychova by si zaslouzila vét§i pozornost vedeni Skol,
protoze prostfednictvim hudby lze podle nazoru vyucujicich zlepsit vniméni déti v ostatnich
vyucovacich hodinéach a zvyseni poctu hodin hudebni vychovy by mohlo byt krokem k tomu,
aby déti, ve Skole Casto pretizené pozadavky vyucujicich, vice relaxovaly pfimo ve skole,
nikoliv az po vyucovani.

Byla bych velmi rada, kdyby se do skutecného povédomi ¢eského naroda opét vratila
laska k hudbé, k provozovani hudebnich ¢innosti a ke hie na hudebni nastroje. Diive se
fikalo: Co Cech, to muzikant, mozna je to stale nase dlouholeta geneticka dispozice. Mozna
je to nase deviza, kterou bychom mohli ve skole vyuzit a zuro¢it, mozna bychom dokazali
jako ucitelé ptivést spoustu déti na hudebni cestu a pomoci jim tak se vzdélavanim i se

Zivotem.
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