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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva rozvojem smyslové citlivosti predSkolnich déti skrze ptirodni
média a je rozd€lena na Cast teoretickou a cast praktickou.

V teoreticka ¢ast prace se zabyva barvami a jejich vnimanim v pfirodé, uzivanim ptirodnich
medii v souCasném vytvarnym umeénim a planovanim vytvarné vychovy v matetské skole.

V praktickda cast popisuje konkrétni planovani a realizaci vytvarné tady s vyuzitim
ptirodnich barev a jeji reflexi. Zavér shrnuje zjisténi, kterd naznacuji, ze nékteré déti mohou
byt velmi citlivé k jemnym rozdilim mezi odstiny i k mén¢ sytym barvdm v pfirodé,
pfestoze déti reaguji nejlépe na syté a vyrazné barvy. Déti jsou schopné si samy najit
materidly a ndstroje pro vytvarnou tvorbu a projevuji zdjem o pozorovani a vnimani
barevnosti ptirody. Na zakladé ziskanych poznatkii prace formuluje zasady pro planovani
vytvarnych ¢innosti s pfirodnimi barvami.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

The bachelor's thesis focuses on the development of sensory sensitivity of preschool children

through natural media and is divided into a theoretical part and a practical part.

The theoretical part of the thesis examines colors and their perception in nature, the use
of natural media in contemporary visual arts, and the planning of an art education

in kindergarten.

The practical part describes the specific planning and implementation of an art series using
natural colors and its reflection. The conclusion summarizes the findings, which
indicate that some children can be highly sensitive to subtle differences in shades and less
saturated colors in nature, although children generally respond best to vibrant and intense
colors. The research also highlights that children are capable of independently finding
materials and tools for artistic creation and show interest in observing and perceiving
the colors of nature. Based on the findings, the thesis formulates principles for planning art

activities with natural colors.

KEYWORDS
Pre-school Education; Visual Arts Activities; Colors of Natural Materials; Sensibility



UIVOU 1ot 7
I TOTELICKA CAST ...ttt ettt sttt ettt st e s e enbeeee 9
L1 VNIMANT DATEV....eoiiiiiiiiii ittt et 9
L.1.T  Barvy VPIHIOAE.....cooieieiieeee ettt et e e e e snnee e 11

1.2 BareVna MEAIA ....cc.eiiiiiiiiiiieiie ettt et st 13
1.3 Pfirodni barvy v sou¢asném vytvarném Umeni.........ccceeecueerieriieenieeiieenieenieeneeane 16
1.4 Vybrani vytvarni UmeElCT .......coeevuiriiiiiiiiiiiiiieneeceee e 19
1.4.1  LukaS GavIoVsKY ....couiiiiiiiiiiiiicecceceeeeee e 19
1.4.2  Michal Sedlak.........ccoeiiiiiiiiiiiiieeeee e 19
1.4.3  FrantiSek SKALA .......ccooiiiiiiiiiieiee e 20
1.4.4  Marie Ladrova .......cooueiiiiiieiieieieeeeee ettt 21

1.5 Uvaha nad spolednymi vytvarnymi otazKami.............ccccooeveveeereeeveeueeeeereeeresenee. 24
1.6  Vytvarnd vychova v matefske SKole .........ccovvviiieiiiiiiiieeceeee e 26
1.6.1  Planovani vytvarnych CinNOSti..........ccceeriieeiieeiiiieeiiieeieeeiee e 28

2 PraktiCka CASt....couiiiiiiieeee e 31
2.1  Cile praktické €asti a vyzKkumneé otdzKy .........cccooeriiiiniiiniininiiniieeececene 31
2.2 Metody VYZKUMU ..oouviiiiiiiiiiiiieieet ettt s 31
2.3 Organizace VYZKUIMU .....oceeiirieniirieniieieeitesie ettt ettt st sae e sieesaeenesaeens 33
2.3.1  Charakteristika matetské SKOLY........ccocueviriiniiiniiiinceceecen 33
2.3.2  UCASNICT VYZKUIMU ... 33

2.4 Planovani VYtvarné Tady ........ccceecierieeriieniieiie ettt 34
241 VYEYCenT CIle....ccocuiiiiiiieeiie ettt 34
2.4.2  Nalezeni oboroveho KONteXtu.......c.covuiiiiiiiiiiiiiiiiiieie e 34

243  Vybértématu a KNINY .....ccooviiiiiiiiiiiice e 34



244  MySIEnKOVA MAPA......ccieriieiieiieeiietieeieeste et eeeeebeesaeeteesaeeesbeesssesseensaeans 35

2.5  Vlastni plan vytvarné fady ........ccceecveeiieiiieiieiieceeee e 37
2.5.1  Vytvarny oborovy KONtEXE:.......ceecuierieeiiierieeiieiieeieesieeieesee e seeeieesine e 37
2.5.2  VYtvarnad OtAZKa........ccceeecuiiiiiiiiiiie ettt 37
2.5.3  MezioDOTOVY KONEEXL....cccviiieiieiiiiieeiieeesiee ettt et e e e vee e e e seree e 38
2.5.4  VYEVAINE CINNOSi...ccccuieeeiiieeiieeeieresieeesieeesteeesveeessaeesssseesseeessseeessseeessseenes 38

2.6 Plan vytvarné fady po dnech.........ccccoeoiiiiiiiiiiiiieeee e 38
BT B B 1< 4 1 o) 4§ USRI 38
2.6.2  Den drUNY ..cooeiiiieiie e et 39
2,63 DN TEU c.ueeeeieieeeiee ettt et 40
B X D 1< s W ol 0 1 USRS 41
B T T D 1< s I T 1 USSR 43

2.7  Reflexe realizované vytvarng fady .........cccceeeveriieeiieniiieniieeie et 43
0 B D 1< s 1 4 1 USRS 43
272 DN AIUNY .eeeieiieeiieee ettt ennee e 45
273 DN T oottt st 47
274 DEN CLVITY oteiniiieiiieiee ettt ettt ettt e 49
2715 DI PALY ..ttt ettt ettt et e s eabee e 52
2.7.6  SOUNINNA TEIIEXE...c.uiiiiieiiieiieie et 54

2.8  Vysledky vyzkumné sondy ve vztahu k cilim praktické ¢asti a vyzkumnym

OTAZKAII ...ttt ettt ettt et sb ettt b e et ebt et et naeen 55
ZLAVET ..ot ettt ettt et ettt a ettt e a e ettt e Rt et e en et enteeR e e bt enteeheeteenteeneeneeneas 58
Seznam pouzitych informacnich Zdrojli ..........cecvvieiiieeiiieeieeceeeeeee e 59

PHIORY ..o eeeeeeeeeseeeseeeesseeeeeseseseseeseess e eesseeeeesesesssseeesseseeesseseseseeeesseeeesseens 64



Uvod

Téma bakalatskeé prace jsem si vybrala a nasledné konkretizovala na zéklad¢ vlastniho zajmu
o planovani vytvarnych ¢innosti v matetské Skole, barvy a ptirodu v nejobecnéjsi roving.
Nasledné jsem se rozhodla, ze se pokusim po nastudovani odborné literatury naplanovat

vytvarnou fadu hlavnim cilem rozvijet smyslovou citlivost skrze ptirodni barevna média.

V pribéhu své diiveéjsi pedagogické praxe v riiznych mateiskych Skolach jsem neméla
moznost pfipravit ani shlédnout zadnou vytvarnou fadu. VétSinou se jednalo o prabézny
ranni tkol, ktery se vazal k tématu tydne. S vlastnim realizovanim napldnované vytvarné
¢innosti jsem mela pouze par drobnych zkuSenosti, které jsem povaZovala za naprosto
nedostate¢né. Toto zpiisobila mimo jiné omezend a distancni pedagogickéd praxe, béhem

pandemie covidu-19. Realizovaného vyzkumu se tato omezeni, nastésti, jiz netykala.

Dal$im diivodem pro volbu tématu byl mtj zajem o vytvarnou vychovu, ktery mé provazi
jiz od détstvi, a mam na ni fadu pozitivnich vzpominek, pfedev§im vSak na malovéani
akvarelovymi barvami ve waldorfské zékladni Skole, kam jsem chodila cely prvni stupe.
Mam vsak také jednu silnou negativni vzpominku pravé z matefské skoly, kde jsme méli
nakreslit tusi ptes akvarelovou malbu, co si pfejeme dostat od Jeziska. M4 kresba panenky
se nevydafila podle mych ptedstav. PtestoZze obsahovala vSe, co méla, byla straSidelnd
a k nepoznani. Dostala jsem Uzkostny strach, Ze dostanu pfesné to, co jsem nakreslila,
a kdybych byla vznétlivgj§i povahy a neovlddala se, myslim, ze bych ho roztrhala.
Nepamatuji si, jestli probéhl néjaky rozhovor s pani ucitelkou, ale obrazek ma na sobé moje
jméno a stuzkou uvazanou masli, kterou jsem v té dob¢ jesté uvazat neuméla. Coz mé vedlo

k myslence, Ze takto motivované a zadavané ukoly bych opravdu ve své praxi délat nechtéla,

alespon ne bez zpétné vazby.

V teoretické Casti prace jsem se zaméfila na vnimani barev a jejich vyznam v pfirodé. Dale
jsem se zabyvala vyuzitim piirodnich barev v soucasném vytvarném umeéni a predstavila
jsem néekolik umélct, kteti se inspirovali pravé pfirodnimi médii. Dale jsem se zaméfila na

planovani vytvarnych ¢innosti v kontextu matetské skoly.

V praktické ¢asti prace si kladu za cil popsat proces planovani, na jehoz zéklad¢ vytvoiim

plan vytvarné tady, ktery zrealizuji a chci reflektovat. Témito zkuSenostmi se pokusim



naplnit cile vyzkumu a zodpovédét vyzkumné otazky. Realizace vyzkumu bude probihat
v lesni matetské Skole, ktera byla také jednim ze zdrojl inspirace pro konkretizaci tématu,

a totiz to, ze o rozvoj smyslové citlivosti se budu pokouset skrze piirodu a jeji barevnost.



1 Teoreticka ¢ast

V teoretické Casti bakalaiské prace se budu nejprve zabyvat tématem barev z vicera thli
pohledii. Toto téma je vSak velmi rozsahlé, proto jsem se zaméftila v nésledujicich kapitolach

pouze na nékteré jeho aspekty.

Druhou strucnéjsi casti je kapitola pojednavajici o vytvarnych cinnostech a o jejich
planovani pro predskolni déti v podminkach matefské Skoly. Dale se v kapitole vénuji
jednotlivym kategoriim planovani vytvarné fady v souvislostech a ucelené podobé¢, snazim

se tyto kategorie a pojmy propojit.

Hlavnim cilem teoretické casti je prozkoumat zplsoby vyuzivadni pramyslove
nezpracovanych barevnych médii v soucasném vytvarném uméni, které tvori také
nejrozsahlejsi kapitoly. V neposledni fad¢ je cilem nalézt vytvarnou otazku, ktera by mohla

byt spolecnd vice dilim, a tim i umélcim vyuzivajicim toto médium.

1.1 Vnimani barev

Cilem této kapitoly je popsat, co jsou to barvy, a alespoil n¢které vhledy do barevného

vnimani, dale nékteré vyznamné piiklady zbaveni prirody.

., Vnimani je odrazem, portrétem vnéjsiho sveta — a kazdy Zivy tvor vidi svet trochu jinak, po
svém. (...) Divame se, ale vidime jen to, co dokdzeme chdpat. A to ovSem znamend, Ze videt

je treba umét — a Ze tomuto umeni je treba se ucit.” (Pleskotova, 1987, str. 67)

Definovat, co jsou to barvy ¢i konkrétni barevny odstin, neni tak snadné, jak by se mohlo
zdat, zalezi totiz na uhlu pohledu jednotlivych obord ¢i védnich disciplin. Napiiklad
z fyzikalniho hlediska je barva objektivné definovatelna pomoci vinové délky, a vSak z toho
psychologického je barva pocitkem, ktery je zavisly na vnitinich (psychicky a fyzicky stav
pozorovatele) 1 vngjSich faktorech (svételné podminky) pozorovani, tudiz velmi subjektivni.

(Kulka, 2008, str. 110)

Fyzickym stavem pozorovatele je zde myslena schopnost zrakového aparatu vidét urcité
spektrum barev. Podle Pleskotové je tato schopnost velmi rozdilnd mezi zvitaty a lidmi,
napiiklad je dokdzano, ze n¢ktery hmyz vidi 1 ultrafialovou ¢ast spektra. AvSak je nutné si

uvédomit, Ze 1 lidé vnimaji barvy odliSné, a to nejen ti, ktefi trpi poruchou barvocitu (1987,



str. 65 a 86). Dlvodem, proc€ i pfes zdraveé vyvinuty zrakovy organ nevnimaji lidé barvy
totozné¢, je prave psychicky stav pozorovatele, napiiklad rozdilné zkuSenosti ¢lovéka a jeho

,barevné paméti“ (Pleskotova 1987, str. 91-92).

Bylo dokazano, ze zdravé lidské oko pfi dostatecném osvétleni dokaze rozeznat nejvice
odstint u zlutozelené barvy (Kulka 2008, str. 111). Divodem je fyziologie lidského oka,
Cipky v lidském oku jsou totiz nejcitlivéj$i na zlutozelenou ¢ast barevného spektra.
(Pleskotova, 1987, str. 76-77). Je vSak zfejmé, Ze sviij podil na schopnosti rozliSovat
jednotlivé odstiny hraje 1 zivotni prostiedi, které nas od narozeni obklopuje a ve kterém se
ucime.

Ojedinélym, ale ne zas az tak vyjimecnym zptusobem smyslového vnimani je synestézie,
ktera neni jesté uplné pobadana, piestoZe se ji zabyvalo mnoho odbornikd. Odhaduje se, Ze
je mnohokrat castéjsi v détském veéku a také mezi umélci. Nejznaméjsi a jako jedno
z prvnich popsané je barevné slySeni, kdy lidé s timto darem ¢i odchylkou vidi barvy,
zatimco poslouchaji hudebni tony, ¢asto i bézné hluky. Jde o jev ..., pFi nemz podrazdeni

sluchu vyvolava odezvu v jiném smyslovém organu. ““ (Pleskotova, 1987, str. 93-95).

Nekteti synesteticti lidé spojuji barvy nejen s €isly €1 pismeny, ale 1 s chutémi. ,,Synestezie
je pojem oznacujici skutecnost, Ze podnét z jedné smyslové nebo kognitivni oblasti vyvola
viem v jiné smyslové oblasti, ktera neni primdrné aktivovana.“ Prava synestézie je tedy
pouze ta automatickd a relativné trvald, synestetik toto spojeni vnima diive, neZ se ho n€kdo
zepta, nemusi se nad nim zamyslet. (Honzdk, 2010, str. 152) Nejde tedy o bézné asociacni
spojeni vyvolané vzpominkou, zaZitymi kulturni stereotypy ¢i subjektivni spojeni
oblibenych barev s ptijemnymi zvuky atd., konkrétné naptiklad spojeni Zluté s kyselou chuti

citronu, spojeni modré barvy s vodou studenou a €ervené s vodou teplou.

vvvvvv

a vyskytuje se pouze u malého procenta populace. ,, Predpoklada se, Ze synestetici maji
zvySenou kreativitu predevsim proto, Ze jsou schopni vytvaret smysluplné asociace mezi
Jjinak bézné nesouvisejicimi podnety. (...) Sami synestetici — pokud se ke své schopnosti
hlasili — si nebyli jisti, zda se prece jen nejedna o petrifikovanou vzpominku nebo zvySenou

fantazii. “ (Honzak, 2010, str. 152)
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Rosseova (2004, str. 259) se v kapitole vénujici se uplatnéni barvy v détském vytvarném
projevu taktéz zminuje o synestézii, nesnazi se ji vSak striktné odd¢lit od asociativni
barevnosti: ,,4sociativni barevnost se casto vaze k synestézii a spojuje pocity, smyslove
vjemy a zazitky s barvami. “ Po precteni téchto textl predpokladam, ze synesteticti umélci
mohou inspirovat i ostatni lidi, bez této schopnosti k neobvyklym spojenim riznych smysli

a neobvyklym asociacim, naptiklad také déti béhem vytvarné vychovy.

1.1.1 Barvy v prirodé
,, Predmeéty vnimame predevsim prostrednictvim svétla, které odrazeji svym povrchem. Proto
jejich tvar a zejména barva zavisi na upravé jejich povrchu na kvalité a intenzité osvétleni.*
(Kulka, 2008, str. 108) Nyni se v nasledujicich odstavcich zaméfim konkrétné na to, kde se

berou barvy v ptirod¢.

Ptiznané zac¢nu u duhy, kterd vznika rozkladem slunec¢niho svétla v destovych kapkach.

Ukazuje nam tak celé spektrum barev pro nds viditelného svétla pohromadé. (Pleskotova,

1987, str. 31 a 41)

Vétsinu dne vidime barvy diky slune¢nimu zateni pod pfirozenym dennim svétlem, které je
bilé. (Kulka, 2008, str. 109) Dennim svétlem je zde myslena i doba, kdy je slunce vice ¢i
mén¢ zakryté mraky, intenzita svétla je sice niz8i a ma chladnéjsi odstin, ale stéle jde o svétlo
bilé. V ptipadé€, Ze neni zatazeno, nastava opacnd situace, kolem zapadu a vychodu slunce,
behem tzv. zlaté hodiny, kdy bilé svétlo dostava teplejsi odstin. Na Zemi v tuto denni dobu
dopada nejvice paprski z dlouhovinné ¢asti spektra, nadech svétla se tak dostava pies zlutou
az k cervené barvé, v ptipad€ vychodu slunce samoziejmé v opa¢ném potadi. Je to dano tim,
ze paprsky dopadaji na Zemi v ostfejSim uhlu, a tak musi urazit del$i drahu, pfi této cesté se
kratkovlnna ¢ast spektra nejvice rozptyluje a ztraci. K tomuto rozptylu svétla dochazi na

shluku molekul v atmosfére. (Pleskotova, 1987, str. 36-39)

Nejveétsi schopnost rozptylu ma barva modré (tedy kratkovinna ¢ést spektra), to zpisobuje
modré zbarveni oblohy, ale také v rizné mife i modrou barvu oceanti, mofti nebo nékterych
jezer a vody v lomech (druhym divodem je modré obloha, kterou hladina odrazi). Tohoto
jevu vyuzivaji i nekteti zivocichové, naptiklad takto vznika modra barva oci lidi 1 dalSich
zivocichl, modré az tyrkysové pefi lediidcka fi¢niho nebo v hmyzi tisi zbarveni nékterych

druhii motyla. (Pleskotova, 1987, str. 36-47)
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Lom a interference svétla Casto zplUsobuji proménlivou kovové lesklou barvu,
a zivoc¢ichové byvaji diky ni nepfehlédnutelni. Timto zbarvenim se muze pysnit napiiklad
pav, motyl babocka pavi oko, zlatohlavek zlaty a nékteré druhy kolibfikt. (Pleskotova, 1987,
str. 40-46)

Ptes vSechny tyto pozoruhodné zpisoby vzniku barev je nejcastéjSim zpuisobem zbarveni
v 181 zivoc€ich, ale i rostlin a hub pigment (barvivo), nejedna se vsak o ten, ktery si predstavi
pod pojmem malif, ale o tom vice v kapitole 1.2. Z biologického hlediska jde o chemickou
latku zptisobujici zbarveni svou piitomnosti v buiice, jejiz molekuly ¢ast svétla pohlti a ¢ast

odrazi. (Pleskotova, 1987)

Rostlinna fiSe, diky které je vétSinu roku pohled do krajiny pievazné zeleny, zpisobuje
pigment zvany chlorofyl, ktery umoziuje fotosyntézu. V listé (stejné€ jako v mnoha plodech)
jsou piitomna i dal$i barviva, jejichZ pestrou barevnost miizeme pozorovat na podzim. Jede
napiiklad o barviva zvana karotenoidy, které dokazi vytvaret odstiny ve Skale od rizové
pres syté ¢ervenou az po Zlutou. Snizovani tepla a svétla jsou piiznaky, které signalizuji
rostling, Ze se blizi konec vegetacniho obdobi a Ze by se méla ptipravit na zimu, v tuto chvili

vegetacni cyklus ustava a chlorofyl z listli mizi. (tamtéz)

Hnédé zbarveni nejen na kazi lidi, ale také u fady zivocichli zpisobuje pigment melatonin,

ktery dokaze stvorit také zbarveni Zluté a erné. (tamtéz)

Udel barev v prirodé
Jednou z Gloh zbarveni pfirody je ochranné zbarveni Zivocichii, nejcastéjsim zplisobem
takové ochrany je tzv. kryci zbarveni, které zvife maskuje pted predatorem nebo ho naopak

vyuzivaji samotni predatoti k zvyseni Sanci na pteziti. (Pleskotova, 1987)

Nejjednodussim a nejcastéjSim zplisobem je prosté splyvani s prostiedim. Spojeni
vystrazného a kryciho zbarveni vyuZzivaji néktefi motyly. Takovy motyl baboc¢ka pavi oko,
kdyz je v klidu splyva s okolim diky hnédosedému zbarveni spodni strany kiidel. Svrchni
strana kiidel se dvéma pary skvrn napodobujici o¢i velkého zvifete naopak plni funkci
vystraznou, vyuziva pii tom momentu piekvapeni takto: ,, Vyplasena babocka kridla nahle
rozevie a opét zavre, casto nékolikrat za sebou, takze ,oci‘ zamrkaji. Ptaci se oci skutecné

boji a bezbrannou korist radeéji pusti. “ (Pleskotova, 1987, str. 53-54)
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Vystrazné zbarveni je velmi Casté u nejedlych nebo jedovatych zivocicht, ti se ndpadné
odliSuji od svého zivotniho prostfedi, napiiklad varovna Cervena barva naseho slunicka
sedmitecného nebo népadné zbarveni kontrastnimi vzory Cerné v kombinaci se Zlutou

u vosy. (Pleskotova, 1987)

V 1181 hmyzu je velmi Casté vydavani se bezbrannych tvorQ za ty nestravitelné nebo ptimo
jedovaté. Tento druh ochranného zbarveni se nazyva mimikry, a objevil ho pfirodovédec

Henry Walter Bates kolem roku 1860. (Pleskotova, 1987, str. 54)

1.2 Barevna média

V uvodu kapitoly o barevny médiich se budu zabyvat stru¢nym néstinem nékterych
historickych zptsobtl ziskavani a vyuzivani barev. Déle se pak pokusim o rozdéleni médii
jako vytvarnych technik z hlediska prace s barevnosti. V druhé &asti kapitoly se budu

vénovat pigmentiim a ptirodnim barvam.

Pted nastupem a rychlym rozsifenim syntetického barviva si umélci a barvifi latek vyrabéli
barviva piirodni cestou, pro malovani naptiklad vyuzivali hlinek smichanych s tukem a pro

barveni latek pak pfevdzné organickd barviva vyrabéna varenim rostlin. (Pleskotova, 1987)

V soucasné moderni dobé jsme bez ohledu na to, jaké je ro¢ni obdobi, zaplaveni
nevycCerpatelnou Skalou barev. Tyto Skaly jsou velmi pestré zejména diky k dokonalosti
dovedené prumyslové vyrobé, ktera produkuje syntetické pigmenty, jejich pojidla, fixativy
a dal$i vétsinou Cisté chemicka vytvarna média. (Tichy, 2005, str. 6) Zacalo to v roce 1856,
kdy vzniklo prvni syntetické barvivo z derivatii kamenouhelného dehtu, které objevil
William Henry Pektin. Pleskotova (Pleskotova, 1987, str. 168-178) Autorka déle v knize
uvadi citat Pektinova ucitele némeckého chemika Augusta Wilhelma Hofmanna (1818-
1892): ,, Vsechny ty podivuhodné barvy vznikaji jesté podivuhodnéjsimi preménami jediného
vychoziho materidlu, totiz odporného dehtu. *“ (tamtéz, str. 168)

Casem se sloZeni a vyroba barev proménila, a dnes mame zejména v matefskych §kolach
vyhodu v tom, Ze ze zdkona nesméji byt bézné dostupné pomucky urcené détem toxickeé, tak

jak tomu bylo napftiklad u anilinovych barev. (Mrazova, 2008) Mizeme diky tomu nechat

pod dozorem malovat uz i ty Gipln€ nejmensi déti, aniz by to bylo rizikové.
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Meédia bych v nejobecnéjsi roviné rozdélila do dvou skupin podle zpiisobu, kterym se mezi
sebou jednotlivé barvy misi. Jednou skupinou jsou média pracujici se svétlem jako hlavnim
prostiedkem a druhou skupinou jsou média, jejichz hlavnim prostiedkem jsou barviva ¢i
pigmenty, tedy hmotné barvy. Pies toto rozdéleni musi vétSinou umélci pocitat s kombinaci
miSeni barev, protoze nasledujici popis Cistého misSeni barev funguje za ptedpokladu, ze

mame bily podklad a také bily svételny zdroj.

U prvni skupiny jde o tzv. aditivni michani barev (s¢itani barev), kdy souctem vsech tii
zakladnich barev (zelena, modra, ¢ervena) vznikne bild (Kulka 2008, str. 115-116). Tohoto
jevu mohou v oblasti uméni vyuzivat naptiklad scénografové, potazmo osvétlovaci ¢i jini
umélci pracujici s médiem svétla ¢i projekce, napiiklad vystavujici na oblibeném Signal

Festivalu — festivalu svétla v Praze.

U druhé je to tzv. subtraktivni michani barev (od¢itani barev). Smichame-li vSechny tfi
zakladni barvy (Cervena, zluta, modrd), vznikne ¢ernd, tedy nezbude zadné svétlo, ktera by
se odrazila do oka, vSechno je pohlcené, vSechny barvy jsou jakoby odecteny. (Tamtéz) Do
této skupiny bych zatadila vSechny tradi¢ni malifské techniky, mezi které patii napiiklad
olejomalba, akvarelova ¢i tuSovd malba. Déle se tento zpisob michani barev objevuje

v technice kolorované kresby, grafickém tisku, aj.

Zvlastni skupinou jsou pak techniky (média), ve kterych mtizeme také pracovat s barevnosti,
ale barvy pfimo nemichame, vétSinou uplné nebo z vétSi €asti ponechdvame barevnost
pouzitého nalezeného ¢i vytvofeného materidlu umélého ¢i pfirodniho. Toto plati
u vytvarnych technik ¢i smérd, jako je koldz, asambladz, land-art, artbrut, informel apod.

V tomto ptipad¢ jde tedy spiSe o kombinaci barev nez o jejich michani.

Pii préaci s organickymi barvivy, ale i anorganickymi barvivy ¢i pigmenty ndm nemusi vyse
zminéné subtraktivni michani barev vzdy fungovat, naptiklad kvili proménlivosti ph ¢i jiné
nestalosti barviva. Vytvafeni a michani pfirodnich barviv ma blizko k experimentim
az chemickym pokustim, témét neexistuji zarucené recepty. V rozhovoru pro Pragovka
Gallery hovoii Marie Ladrova o vyrabéni ptirodnich barev a malovani s nimi jako o né¢em,

co se blizi alchymii. (2020)
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Slansky (1976, str. 13) uvadi, ze: ,, Uméleckym potrebam vyhovuji pouze pigmenty stdle,
ktere nemeni odstin, neblednou ani necernaji a které maji mimo to vhodnou strukturu,
nutnou barvici vydatnost i kryci mohutnost a nalezitou absorpci pojivych latek. * Je vSak
nutné si uvédomit, ze je zde fe€ o tradi¢nich uméleckych technikach, nikoli o nemoznosti
pouziti nestalych pigmenti naptiklad v akénim uméni. Proto by nas fakt, ze vyse zminénych
kvalit je velmi té¢zké dosdhnout pii pouziti v pfirodé¢ nalezenych, pramyslové

nezpracovanych pigmenti nem¢l odradit.
Pigment — tento pojem hraje v subtraktivnim michani zésadni roli.

Pigment, ktery je anorganického ptvodu, se ziskava mletim a neni rozpustny ve vodé¢, ale
napiiklad barvivo chlorofyl ziskané z rostlin mize byt sice pro biologa pigmentem, ale ve
slovniku, se kterym pracuje ve své knize Slansky, plijde o organické barvivo, které je
rozpustné ve vodé. Z ného se musi pigment teprve vytvofit, a to tak, Ze se jim obarvi bily

pigment, naptiklad sadrovec nebo kiida. (Slansky, 1976)

Schlemmer se mezi lety 1922-1923 vyjadfuje k anorganickym barvam piirodniho ptivodu
nasledovné: Pouziti neprosvitajicich (nechemickych) hlinénych barev prinasi vytvoreni
barevné Skaly s viastni harmonii. Primdrni barvy, které se pouzivaji jako zaklad, jsou
anglicka cervena, ultramarin a okr. Tyto barvy se nandseji na bily nebo cerny podklad.
Sekundarni barvy, jako hnéda, indigo a popelavé Seda, pak doplnuji barevnou Skalu. Kromé
techto barev se pouzivaji také kovové barvy, jako zlatd, stribrnd, médénd, modro-stribrnd
a fialovo-stiibrna. (Schlemmer, 2003, str. 309) Celkové vyslednd barevna kombinace

vytvaii nejen harmonicky vjem, ale ma i svou zvlastni vizuélni zajimavost. Tento technicky

postup je vhodny pro vytvareni malifskych dél s trvalou a pfirozenou barvou.

Umélci pracujici s pfirodninami nebo pfirodnimi barvami mnohdy vyuZivaji naro¢né
techniky, které nejsou nikde popsané. Také jejich materidlné-technické prostfedky byvaji
tézko dostupné nebo finan¢n¢ ndkladné na poméry mateiské Skoly. Pokud jde o nasbirané
pfirodni materidly, je dobré myslet na ¢asovou naro¢nost sbéru téchto materialti a vhodné
ro¢ni obdobi. Z toho vyplyva, ze tvorbu s témito médii je mnohdy dobré planovat neptetrzité

a sbirat materidly po cely rok.
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1.3 Prirodni barvy v sou¢asném vytvarném uméni

V zésad¢ umélci pracuji s ptirodnimi materidly a barvami, které se k nim vazi, bud’to jako
s namétem, nebo jako vytvarnym médiem, mnohdy jde i o kombinaci obojiho. Umélce jsem
pomysiné rozdélila pouze pro ucel této kapitoly do skupin, které se v n¢kterych ptipadech

prolinaji.

Jedna skupina se zabyva vnimanim pfirody v¢etné vnimani barev a material, které nasledné
prenaseji pomoci klasickych ploSnych vytvarnych médii béznymi syntetickymi barvami do
svych dél, nejde vsak jen o krajinomalbu, ale o veskeré prirodni motivy, jako jsou zatisi
z ptirodnin, detaily z plenéru, ale i portréty lidi a zvifat, stejné tak ,,portréty* hub nebo

rostlin. Patii sem napiiklad Otto Placht nebo Milan Stary.

Druhou velkou skupinu tvoii umélci pracujici s prirodou jako s barevnym médiem, které jde
nékdy i ruku v ruce s ndmétem. Tito umélci byvaji vSestranni a vénuji se mnoha vytvarnym
médiim, jejich kombinacim ¢i dalsi umélecké Cinnosti. Jejich vyznamnym médiem je land-
art neboli zemni uméni. Zabyva se jim i v soucasnosti fada umélct, né€které jmenuji nize.
Dale bych do této skupiny zatadila Casto vyuzivané prosté pouziti ptirodniho materialu pro
prostorovou tvorbu bez jeho prekryti, naptriklad krycim natérem, avSak vétSinou s vice ¢i
méné skrytou symbolikou. Do druhé skupiny patii napiiklad Jan Svankmajer, Miloslav

Fekar nebo Luka§ Gavlovsky.

Moznosti, kterymi umélci vyuZzivaji ptirodnich barev v jednotlivych uméleckych dilech ¢i
celych vystavach, jsem pro lepsi srozumitelnost rozdelila do skupin podle toho, jestli se
jedna o médium ploSné ¢i prostorové a nasledné podle materialu, ktery v dilech vyuZivaji.
Pii téchto fragmentech z tvorby umélct se budu mimo jiné opirat o moZnost vidét umélecka

dila na vlastni o¢i.
1. Plo$na tvorba
Vyuziti organickych barev

Otto Placht vyuziva kromé¢ jinych malifskych technik i malbu s vlastnoru¢né vyrobenymi
pfirodnimi barvami z lidn a dalSich rostlin amazonského pralesa, které vnima tak, Ze mu
poskytuji §ir§i moznosti vyjadieni se nez konvencni barvy z tuby, protoZe maji svoji krasu,

pfirozenost také svoje nebezpeci, protoZe se méni vlivem ovzdusi, jeho vlhkosti a mohou
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chytit plisné. Cely proces tvorby vcetné vyroby barev popisuje jako ,,staromistrovsky pocit®,
kdy zachazi s barvou, které rozumi, a je pro n¢ho vic nez jen barvou. (Razickova, 2006)
Ptikladem jeho dila je instalace s ndzvem Chram, tato instalace je slozend z maleb

ptirodnimi barvami na moskytiéru. (artlist.cz)

Jana Dolezalova pouzila ptirodni $tavy, se kterymi malovala kvétinové motivy na ryzovy

papir, dila pojmenovala Ekosystém. (artlist.cz)
Vyuziti anorganickych barev

Milo§ Sejn a jeho Nalezené pigmenty (1965) sbirané uz od roku 1957 a Jana Jedli¢ku
s abstraktnimi zdznamy krajiny. K nim patii i dilo Praha I (1993), malované téz ptirodnimi
pigmenty. (Jedlicka, 2021) Vyse jmenovani umélci byli pravdépodobné na ¢eském tizemi
jedni zprvnich, ktefi se vénovali jakémusi navratu ke sbéru pfirodnich pigmenta
a povySenim pro jejich estetickou hodnotu. Coz vyvozuji z mé reSerSe umélcii, presto se mi
nepodatilo dohledat, Ze by se jimi pfimo inspiroval naptiklad FrantiSek Skala ¢i Lukas

Gavlovsky, ktefi si sbiraji pfirodni pigmenty pro malbu.

Pavel Trnka pracuje predevSim s pfirodnim uhlem a jeho odstiny Sedé az hnédé barvy.
Skicuje pfimo venku v lese a nésledné podle toho vytvati velkoformétové kresby. Pro své
abstraktnéj$i dila vyuZzivd krom¢ uhlu a Skrobu také otiskovani zeleznych a médénych

predméth pokrytych rzi a médénkou. Vznik rzi urychluje soli.
2. Prostorova tvorba

Vystava Jana Svankmajera s nazvem Naturalia v galerii Kampa (2014) ve mné zanechala
do dneSka vzpominku na pocit adivu az nepiijemného obskurniho pocitu, presto v této
tvorb& vidim ur¢ité moznosti pro reflexivni dialog, inspiraci ¢i vytvarné otdzky. Na
asamblazich a objektech bylo zajimavé a zdroven désivé Casté vyuzivani prevazné
zivoc¢isSnych ostatkli zvifat, ale 1 vycpanych tél v kombinaci s mineraly.

Tvorba Dagmar Subrtové zahrnuje nejen sochy, ale také rtizné objekty a fotografie. Rada
experimentuje s riznymi médii. Jeji tvorba je ovlivnéna ptirodou a diileZitou roli pro ni hraje
vazba na misto, kde zije a tvofi. (Lenka Sykorova, 2015) Land-artova dila patii spiSe do jeji

rangj§i tvorby a jsou zajimavd svymi velmi jemnymi zisahy do krajiny. Tato dila
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pojmenovala Tancici trava, Hnizdo, Jehli¢i a jsou zaznamenana na fotografiich dostupnych
na portalu artlist.cz. Z fotografii je patrné, ze se ndzvy vazi predevSim k vyuzitému
materialu.

Instalace After Illusion od Zahrah Al Ghamdi se skladala z ruéné vyrobenych predméti
predstavujicich kordly a lastury. VSe bylo umisténo na jemné osvétlenych zvinénych
panelech. Klidnou atmosféru dila podporovala i jemna viné kiize a zvuk vody, ktery se
ozval, pokud jste se panelii dotkli. Instalace byla pfedevSim dialogem mezi umélkyni

a materialem, ktery ji pfipomind domov. (Benatské bienale, 2019)

Symbolické a zdanlivé vyuziti pfirodnich barev

Z vytvarnikil pracujicich se symbolikou pfirodnich barev mne zaujal i Miloslav Fekar, a to
svym cyklem Krvacejici ptiroda. Cervenou barvou natieny pokaceny strom &i pafez ve mné
vyvolavaly dojem do krve zranéného tvora. Dale také dilo I Just Can't Help Myself od
umélc Sun Yuan a Peng Yu, na kterém nebylo podle dopliujicich informaci ptirodniho
nic, prestoze to tak vypadalo. Roboticky Stétec ,,uklizejici* tmave Cervenou tekutinu, ktera

byla tak vérohodnou napodobeninou krve, ze si ¢lovek nebyl jisty, zda o krev jde, ¢i nikoliv.

Ve Skandinavském pavilonu (Benatské biendle, 2019) jsem navstivila vystavu s ndzvem
Weather Report: Forecasting Future od Ane Graff a uméleckého dua Nabbteeri. Dale také
Ingela Thrman, kterd jiz mnoho let zkouma moftské fasy, nejen po vizualni strance, coz se
promita do jeji vytvarné tvorby. Jedna z jejich plastik piedstavuje zelené fasy,
mnohonasobné zvétSené, které evokuji lidskd stteva. Smyslem vytvoru je autor€ina snaha
naznacit spojitost mezi fasami a riznymi jinymi formami Zivota. PfestoZe u nékterych
objektll jsem uvazovala nad pfirodnim ptvodem, zjistila jsem, ze I. Thrman vyuziva
nejruznéjsich umelych materidlti. Podle jejich vlastnich webovych stranek vsak v minulosti

pfirodni materidly vyuzivala také.

Dilo Christine and Margaret Wertheim vystavené téZ na benatském Biendle zaujalo svou
strukturou a barevnosti, kterd byla z dalky nerozeznatelnda od skutecnych korald.
Nesla nazev Crochet Coral Reef. Zblizka vSak bylo mozné sledovat rozmanitost pozitych
materidll, znichZ nebyl Zadny takovy, ktery by pfirozené patfil do mote. Presto jsem
materidl vnimala jako okouzlujici recyklaci odpadu, ktery se bohuzel v mofti vyskytuje.

(tamtéz)
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V této kapitole jsem se zabyvala fragmenty tvorby soucasnych umélct, jejichz vybér
a studium bylo motivovano ptedevSim moznostmi se umélci inspirovat pro vytvarné
¢innosti zabyvajici se pfirodnimi materialy a jejich barevnosti. V néasledujici kapitole se budu
podrobnéji vénovat jednotlivym umélciim, které jsem se rozhodla vyuzit jako vychodiska

k naplanovani své vytvarné fady, tedy hledani vytvarnych otdzek, které z d¢l téchto umélct

vyplyvaji.
1.4 Vybrani vytvarni umélci

1.4.1 Luka$ Gavlovsky

LukaS Gavlovsky se narodil roku 1972 v Ostravé. Vystudoval Vysokou Skolu
uméleckoprimyslovou v Praze. Z jeho vystav bych urcité zminila Od zemé ptes kopec
(Severoceska galerie vytvarného umeéni, Litométice) z roku 2005 nebo autorskou realizaci
Rybatska chatré a Altan (zahrada MS U Splavu, Bieclav) z roku 2014. (Gavlovsky, 2014)
Svoji cestu k tvorbé s pfirodnim materidlem Nalezl jiz béhem svych studii. Sdm ji popisuje
takto: ,, ...u profesora Pavia Neslehy, par let marné lapam po dechu. Jediné, co mi opravdu
Jjde — jsem odbornikem ve sbirani vitavinii na jihoceskych polich. Pak z hiiry dano, ocitam
se na par dni u Severniho more v Anglii. Mdam zde tvorit, ale pomiicky ziistaly doma. Klecim
na pazourkové plazi pod kridovymi utesy jako u mistrovych nohou. Patlam cosi hlinou
a slanou vodou na kusu papiru. Nerozumim nicemu. Po navratu domu se uz v§ak nedokadzi
dotknout svych olejovych barev. Geolog se setkava s malirem. Je na case. “

Autor uziva pro reliéf ¢i ploSnou malbu pfevdzné piirodnich anorganickych barev, ty
vyjimecné doplni barvami organickymi. Ptikladem takového reliéfu je ,,Hlinény reliéf na
téma posvatny strom Dadap . (Gavlovsky, 2014) Zajimava je jeho jednoduchost, kterd ma
presto v sob& optickou hloubku, o¢i upoutaji v hnédém reliéfu semena stromu, jedno
uprostied a mnoho semen okolo ,,.kmene*. Relié¢f vnimdm jako velmi kompozi¢né zajimavy

prifez stromu.

1.4.2 Michal Sedlak
Michal Sedlak se narodil roku 1971 v Praze. Vystudoval Vysokou Skolu
uméleckoprimyslovou v Praze. Z jeho vystav bych pfipomnéla Universum-Locus (Kfizova

chodba Karolina, Praha) z roku 2016. Michala Sedldka je mozZzné zafadit mezi umélce
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pracujici s médiem land-artu. Jeho prace se inspirovala konceptualnim uménim z 60. let, ale
zaroven se od n¢j odlisuje.

Hlavacek (2007) charakterizuje umélciv tvurci postoj ,, ...jako citlivost pro Zivy povrch zemé
a pro pribéhy, ktery tento povrch zabydluji. Sedlakova krajinnd dila jsou pokusem pridat
k funkcnimu formovani krajiny, kterého se clovek nevyhnutelné dopousti, prvky radosti, hry,
fantazie, pribehii a citlivé aktualizace Sirokého kulturniho kontextu.

V lesich u vesnice Bublava vytvoftil sochu Sex v mechu a kapradi. Tato socha vznikla v roce
1998 a piedstavuje naddimenzovanou mileneckou dvojici. Je vytvoiena z piirodnich
material nalezenych v okoli, piedev§im z kmeni, mensich kusii dfeva a kamenti. Cela socha
je poryta mechem stejné jako okoli sochy a ptisobi tak uprostted lesa nenapadné a ptirozené.
Umeélec tak pocitd s ptekvapenim ndhodnych kolemjdoucich. (artlist.cz, 1998).

V edukacnim programu k vystavé Universum-Locus, kde bylo dilo v podobé fotografie
vystaveno, vznikly inspirativni otazky k dialogu a dalsi vrstva zadani tzv. ,,Hry*: ,, Také jste
nekdy v prirodé spatrili objekty, které pripominali lidské postavy? Kde to bylo? Z ceho se
skladaly ... Hledejte v prirodé objekty a mista, ktera nécim pripominaji lidské postavy nebo
jejich casti. Z objektii sestavte pribéhy, sledujte vztahy mezi jejich castmi.* (Sedlak, 2017,
str. 64)

Sedlak také vytvari instalace pro méstsky vetejny prostor. Jeho realizované objekty pletené
z prouti a zasazené do vefejného prostoru poukazuji na ,, ...motivy vzniku a zaniku, kultivace
a destrukce, které vnasi do svych realizovanych i nerealizovanych projektii. “ (Sedlak, 2017,

str. 48).

1.4.3 FrantiSek Skala
FrantiSek Skala se narodil roku 1956 v Praze do umélecké rodiny. Vystudoval Vysokou
Skolu uméleckopriimyslovou v Praze. Je nejen sochafem, malifem a ilustratorem, ale
1 hudebnikem a tanecnikem. V soucasné dobé Zije a pracuje jak v Praze, tak také na venkove.
Jak sam v rozhovoru vystizné popsal, od détstvi ho ptitahuje ptiroda: ,,Fascinuje mé prirodni
tvaroslovi a vSechny ty sité vztahit a procesi, ze kterych je utvoren svet. ... Jak se viastné
objevuje ona potireba tvorit? ... predstavte si dite, které kresli z radosti, Ze néco vznikd, ze
tvori. Pokud se tahle schopnost nepretrhne a rozviji, cloveka to bavi a ma i viili, tak se z té

detske touhy miize nakonec stat i prace. ““ (Skéla, 2020 a)
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Jeho dosavadni tvorbu shrnula Fitlenska (2022): ,,...mistr druhého zZivota véci a hledac
spiritudlnich vlastnosti materialu. V jeho praci je na zacatku vzdy uzas nad nove objevenou
kvalitou hmoty, ktera vetsinou nepatii do standardniho rejstriku uméleckych vyrazovych
prostredkii. At uz se jedna primo o nalezené predmety s viastni historii nebo technické
materialy, které si svoji novou roli samy diktuji zpiisob zpracovani a témata nejlépe
prezentujici jejich doposud skryty smysl.

Po témér Ctyficeti letech se Skala vratil k malbé a byl fascinovan kvalitou barvy jako
materidlu. Jeho vasen pro barvu zacala, kdyZz nasel v bazinatych loukach rezavou hlinu
a michal ji s Inénym olejem. Mikroskopicka analyza odhalila, Ze se jedna ve skutecnosti
o zelezo obsahujici schranky mikroorganismt. Skala pak pouzil tuto rezavou barvu
k vytvofeni série fantastickych apokalyptickych krajinek, kde katastrofické udalosti maluje
jako néco esteticky krasného. Tyto obrazy zachycuji praskani zemské kiry, sopecné erupce,
ohnivé vybuchy a dalsi jevy, které navzdory svému désivému charakteru vzdy ptitahovaly

lidskou pozornost. (tamtéz)

Cestoval po Australii, kde byl fascinovan nejen ptirodni krasou, ale i kulturou piivodnich
obyvatel a jejich obrazy bozstev a duchi. Nasbiral zde mnoho dal$ich hlinek a po navratu
pokragoval se sbérem i v Cechach. Fakt, Ze barvy zna a sam si je ziskava, mu umoziuje
ocenit jejich pivod a krasu, kterd se vyrazn€ 1i§i od primyslové vyrdbénych barev. Je

fascinovan timto procesem a vraci se k nému s nadSenim. (Skala, 2020 b)

1.4.4 Marie Ladrova
Marie Ladrova se narodila v roce 1981 na Chodsku, coz se promitlo do ¢asti jeji tvorby.
Uméndi ji bylo blizké jiz od détstvi, kdy ji predevS§im jeji matka a dédecek podporovali ve
vSem, co Marii zajimalo, pravdépodobné uz proto, Ze byli téZ tviir¢i. Je pravdépodobné, ze
pravé prostfednictvim rodinného prosttedi se Marie Ladrova dostala k uméleckému

vyjadfeni a rozvijela sviij talent. (Mazura, 2021)

ProSla vzdélanim v oboru kamenosochafstvi na Stfedni uméleckoprimyslové Skole
v Ceském Krumlové a nésledné par let ucila vytvarny obor. Citila vSak, Ze uz ji uceni
nenapliiuje, a Ze si potfebuje rozsifit obzory a vzdélani, aby mohla ucit 1épe. Rozhodla se

proto piihlasit na Akademii vytvarnych umeéni v Praze, kde ji zaujal pedagogicky ptistup
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Milana Knizéka (tamtéz). V letech 2006-2012 vystudovala AVU — Intermedidlni $kola

Milana Knizadka. (marieladrova.com)

Jiz dlouhou dobu se vénuje akvarelové malbé, a to v riznych polohach; v poslednich letech
k tomu vyuziva pouze vlastnorucné vyrobené barvy pievazné organického piivodu. Vyrabi
je z rostlin, zivo¢ichli a hub. Recepty ziskala z knih o barvifstvi a n¢které vymyslela
objevnym zpiisobem sama. Proces vzniku barviv probiha pfirozené a s radosti, pii studovani
a pozorovani okolniho svéta ziskava lepsi spojeni se zemi a Iépe rozumi tomu, co ji
obklopuje. (tamtéz). Dale ji to také umoznuje poukazat na jedine¢né kvality takto ziskanych

barviv.

Zpracovava téma hub i podhoubi, krajiny (pfevazné Ceské) a svych snti — fantazii. Témata
také ne¢kdy propojuje. Houby a krajinu maluje proto, Ze je chce prozkoumat a Ze ji bavi je

dlouho pozorovat.

Malba jako takova byva vzhledem k technice akvarelu v zakladu rychld, nasledné dokonceni
obrazu pak uz trva i nékolik dni nebo tydnt. (Ladrova, 2020) Dal$im tématem, kterému se

po urcitou dobu vénovala, byla ona sama, $lo o cykly jejich autoportréta.

., PFiroda mé zajima, protoze mé zajimd, kdo jsem ja, a mé prijde, Ze je to hodné propojené.
Kdyz se chce c¢lovéek néco o sobé dozvédet, tak ta priroda mu v tom pomiize. “ (Mazura, 2021)
Jako ptiklad uvadi M. Ladrova ptib¢h, kdy se zeptala na prochdzce lesem truhlare, podle
¢eho je pojmenovany strom modiin. Kdyz zjistila, Ze dievo modiinu po kontaktu se Zelezem
zmodra, aZz z€ernd, rozhodla se touto cestou vytvofit barvu a uvafila piliny modiinu
s hebiky. V dobé, kdy touto barvou malovala obraz, hodné kouftila cigarety, a kdyZ ji popel
nechténé spadl na malbu, barva vtomto misté lehce zCervenala. (Mazura, 2021) Vyse

zminény obraz je soucasti cyklu Bolest. (marieladrova.com)

Jednim z jejich hlavnich témat tvorby jsou nepochybné pravé houby, se kterymi se
seznamovala jiz v détstvi skrze svého dédecka, ktery se s oblibou vénoval nachazeni novych,
méné obvyklych druhii hub, coz bylo pro Marii zajimavé; kromé jejich hledani si oblibila
jejich chut' (Mazura, 2021) Toto téma zpracovava rozsahle, a to od velmi realistickych

maleb, ptes surrealistické krajiny s houbami, az k Giplné abstrakci.
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Malby hub vnima M. Ladrova jako portréty téchto bytosti, které ztélestiuji zivelnou silu
zem¢ a jsou prostoupené moudrosti ¢asu. Vidi v nich shodu s lidskym podvédomim
a nepochybuje o jejich inteligenci. (Babincova, 2022) Houby také susi a uklada je jako
lé¢iva. Déle z nich vytvari objekty, z nichz jsou nékteré spiSe femeslnymi vyrobky nez

uméleckymi dily.

M. Ladrova také zpiva a hraje na housle, elektrickou kytaru a téremin. Plisobi ¢i ptisobila
v nékolika hudebnich uskupeni a v roce 2020 vydala s6lové album. Jeji hudba je tematicky
propojena s vytvarnymi dily, avSak nikdy netvoiti souasné hudebni a vytvarna dila. Presto
si v minulosti sama hrala hudebni dila na svych vystavach, povazuje to za ptili§ energeticky
naroc¢né a radéji tyto své dve polohy oddéluje. Kromé své umélecké drahy se vénuje vyuce
hry na téremin a vede kurzy akvarelové malby. (Mazura, 2021)

vvvvvv

prevaznou cast své plosné tvorby vyuziva bavinény papir. (Mazura, 2021) Pouziva stale
stejny. Jednak pro jeho kvalitu, jednak proto, Ze na jiném papiru by se mohly barvy chovat
jinak. Velkoformatova dila maluje ve svém ateliéru v Cernosicich, jinak tvoii v piirodé.

(Ladrova, 2020)

Vystava Marie Ladrové a Pavla Trnky Stavy — soli rezonovala spolednymi tématy:
podhoubi, symbidza mezi svétem nad zemi a pod zemi, ¢i vnitini svét. Oba ve svych dilech

pouzili pfirodni materidly; Ladrova organické, Trnka anorganické.

Na vystavé Agaricales jsem méla moZnost prostudovat alesponi ¢ast autorCiny tvorby
nazivo. Autorka vyuziva agaricales (lupenat¢ houby) k malovani, krom¢ toho, ze je
portrétuje, nechava je také vytvaret autoportréty. Pomoci rostlinnych barviv otiskuje jejich
vytrusy na bavinény papir, vznikaji tak témét mykologicky ptesné studie jedinct hub.
Spojeni uméni a ptirody umoZituje spontanni spolupraci, autor opousti striktni kontrolu nad
malbou, to vede k unikéatnim vysledkiim.

Umélkyné si uziva jedineCnosti kazdé houby, stejné jako kazdé tvare, a vytvari tak néco
posvatného. V kazdém skute€ném portrétu je neopakovatelnost klicovym tématem — jde

o snahu zachytit n€koho nebo néco, co existuje v aktudlni podobé jen na kratkou chvili,

néco, co nebylo a zase za néjaky €as nebude. Jeji obrazy evokuji ikony a maji v sob& néco
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magického. Kuratorem vystavy a textu, které jsem méla moznost si na vystavé precist je

Matéj Lipavsky. (2022)

Vystavni prostor v knihkupectvi Trigon, ktery ani neni skuteCnym vystavnim prostorem byl
velmi nevyhovujici, malby tam trochu splyvaly. I pfesto mi zhlédnuti vystavy potvrdilo, Ze
moznost vidét malbu nazivo je siln€jSim smyslovym zdazitkem nezli se jen divat na

fotografie.

Jako shrnuti bych dodala, ze Marie Ladrovéa je umélkyné s neobvyklym a komplexnim
pohledem na svét, jeji tvorba, kterd je inspirovana pfirodou a lidskymi emocemi, sklada se

z ruznych forem uméni, v€etn¢ malby, hudby a experimentovani s materialy.

1.5 Uvaha nad spoleénymi vytvarnymi otazkami

Co spojuje vySe uvedené umélce? Mym kritérium vybéru bylo vyuzivani ptfirodnich
materiald pro uméleckou tvorbu. VSichni uvedeni vytvarnici prosli vysokoSkolskym
uméleckym vzd€lanim; Michal Sedldk, FrantiSek Skéala a Luka$ Gavlovsky
uméleckoprimyslovou Skolou a Marie Ladrova akademii vytvarnych uméni. U vSech se
v ¢asti  jejich volné tvorby objevuje néco, co bych nazvala jako navrat
k hravému experimentovani s materidlem, ve vytvarné vychové nazyvanému jako vytvarné
explorace. Um¢élci se ¢astecné navraci k détské fascinaci materidlem. Nad to ale vyuZzivaji
vSechny nabyté zkuSenosti s praci s pro né zndmymi a nékdy 1 vyCerpanymi médii, ¢imz
rovinu explorace pfekracuji. K tomu pak také pfistupuji s Zivotni zkuSenosti, sebepoznani,

s vnimani spole¢nosti, svéta.

Umeélci své tvorbé nemusi vzdy rozumét tak, aby ji mohli teoretizovat, zvlasté pak v pribéhu
procesu tvorby. Nékdy také vetejné tikaji, ze si ma v jejich dile kazdy najit to své. Nékteré
vytvory, aniz bych chtéla néjak sniZovat jejich uméleckost, mi pfipominaji tvorbu
predskolniho ditéte, které také nejprve néco namaluje, a pak premysli nad tim, co vzniklo,
poptipadé¢ to jesté predéla. Coz je zfeyme€ umeéleckym zamérem.

O jakémsi idedlu tvarciho postupu, rovnovaze a rozkolu psal uz v 18. stoleti Friedrich
Schiller; podle Havlicka (2011) nasledovné: ,,...svar pudu vecného/smyslového a pudu
formalniho/ideového, svar, ktery miZeme interpretovat jako spor a zdaroven jako vzajemnou

zavislost dvou lidskych moznosti, totiz moznosti porozumét jedinecnému smyslu veci na jedné
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strané a moznosti dat tomuto porozuméni jasnou, ‘prenositelnou’, a tedy druhym lidem
srozumitelnou, formu. Ke smireni tohoto svaru mohlo podle autora dojit pouze v uméleckém
dile, a to piisobenim tretiho pudu, pudu hravého, pudu, jenz je téemer synonymem lidstvi
a hluboké clovekovy svobody.“ Vyvazené propojeni formy a obsahu je tedy klicové pro

vytvoreni smysluplného a autentického dila a hra v ném ma velmi dobry divod.

Oskar Schlemmer ve svém deniku napsaném mezi lety 1922-1923 poznamenava: ,, Musime
si dovolit ohromeni a uzas... a na jejich zakladeé formulovat potrebné principy. ... Prvni je
pocit, potom jeho vysledek registruje rozum.” Jako piiklad uvadi kanony, které jsou ,, mrtvé
a sterilni, pokud nejsou silné pocitované, tusené a prozite. “ Dale se vyjadiuje k barevnému
souzvuku, o kterém fika, ze trojice zakladnich barev poskytuje pouze zékladni ramec pro
harmonii, kterou neni mozné vytvofit piesnym vypoctem nebo raciondlnim postupem.

(Schlemmer in Kafkova, 2011)

»lechné (femeslo, dovednost) ,,sama o sobé nema plny vyznam, pokud nezrcadli vnéjsi
projevy vnitrniho obratu cloveka ... Heidegger poukazuje na to, Ze recké slovo techné
znamenalo tvorivé ‘odkryvani ‘(entbergen) pravdy a patrilo k poiésis, tj. k ‘vytvareni. "
(Sedlak, 2017, str. 31) ,;Techné* pak nemusi byt pouhym prostiedkem, ale mize byt

tvofivym odhalovanim pravdy.

V neposledni fad¢ je umélclim spole¢né to, Ze poukazuji na environmentalni a ekologicka
témata, at’ uzZ imysln¢, ¢i neimyslné, ¢asto vSak naprosto nepiimym zplisobem, napiiklad
vyuzitim recyklovaného materidlu ¢i nalezenych pfirodnin, budovanim vztahu k ptirodé
a krajin€ skrze vytvarnou tvorbu ¢i jeji vnimani. Coz je pfesné to, o co bych rada usilovala,
z hlediska environmentalni vychovy, nejen b&hem vytvarné ftady, kterou naplanuji
v praktické ¢asti této prace. Jde mi o to, vzbudit skrze vytvarné ¢innosti vztah déti k ptirodé
a soucit k Zivotu obecné. Chtéla bych, aby to byl cit plny radosti, nikoli hotkosti. Uméni

a jim inspirované vytvarné ¢innosti mohou, podle mého soudu, takovy vztah zprostiedkovat.

Podle Schulze clovék touzi vyjadiit své pochopeni pifirody a sebe pomoci symboli.
Symbolizace zahrnuje pfeklad z4zitkl a vyznami do jiné formy, jako naptiklad do staveb ¢i
objektl, které odrazeji charakter ptirody. ,,To se vsak deéje v pripade, kdy jistym zpiisobem

reagujeme na své prostiedi. Presnéji receno déje se v pripade, kdy clovéek souciti s vécmi,
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pricemz souciténim Christian Norberg-Schulz mini mit schopnost vidét vyznamy véci, které

nas obklopuji. “ (Sedlak, 2017, str. 32)

1.6 Vytvarna vychova v materské Skole

Cilem kapitoly je popsat vztah vytvarné vychovy k predskolnimu vzdélavani. Zmapovat
specifika této vychovy, kterd by mohla byt nejptinosnéjsi pro planovani ¢innosti v matei'ské
Skole. Dokazat rozeznat piti planovani ¢i reflexi fady ¢innosti, kdy se skute¢né o vytvarnou
vychovu jednd, nebo kdy naopak sklouzla k nahodnym experimentim ¢i striktné¢ zadanym

pracovnim ¢innostem.

Cilené zarazovani vytvarné vychovy by se mélo objevovat v praxi matefskych skol, piestoze
se tohoto oznaceni v RVP PV neuziva, stejné jako je tomu u ostatnich vychov. V mateiské
Skole ma tedy jit o cilené zafazovani vytvarnych Cinnosti, které jsou integrovany do
tematickych blokd ¢i projektt. Metodicky naplanované vytvarné fady pak sméfuji k naplnéni
a schopnosti reflexe vychovné vzdélavacich cilii, zejména téch vytvarnych. (Hazukova,

2011)

Termin vytvarné ¢innosti, kterym se v praxi nej€astéji oznacuje vytvarna tvorba, zahrnuje

1 dalsi aktivity, mezi které patii vytvarné vnimani, vytvarnd imaginace a komunikace.

Vytvarna ¢innost, ktera je mimo jiné formulovana vytvarnym tkolem, mize mit podobu
,vnitini ¢innosti”, tu oznacujeme bud'to za vytvarné vnimani (pouze hodnotime kvality
vidéného), nebo za vytvarnou imaginaci, pii které uz pretvatime kvality pfedmétu naSeho
zajmu, ale stale jeSt€ v rovin€ vlastnich predstav. (Hazukova, 2011) Naptiklad mizeme
pozorovat a hodnotit vytvarné kvality dfevéného samorostu (vytvarné vnimani), ale miizeme
si také zacit predstavovat, co nam pfipomind, a domyslet si nékteré jeho ¢asti ve prospéch

nasi pfedstavy (vytvarna imaginace).

Jiz zminénd vytvarna tvorba je druhem vytvarné ¢innosti, kde méa proces a vysledek
zpravidla pozorovatelné (u prostorové tvorby i hmatatelné) kvality. VétSina vytvarnych
médii (malba, kresba, aj.) ve smyslu klasickych technik je zaméfena na vysledny produkt,
ktery je vétSinou relativné trvaly. Tvorba vSak miiZze byt zaméfena na proces, kde byva

vysledny produkt nepodstatny, docasny ¢i Upln€ chybi. (tamtéz) V profesionalni sféfe je to
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napiiklad akéni umeéni, land art nebo body art, tyto techniky spojuje Casté zaznamenavani

fotkami ¢i videozdznamem pro ¢astecné uchovani uméleckého dila.

S dlrazem na proces tvorby se miizeme setkat mimo jiné také ve vytvarné dramatice nebo
artefiletice, které maji k modernisticky pojaté vytvarné vychove velmi blizko. Be¢varova ve
své knize o vytvarné dramatice uvadi, ze ,, zdzitkova forma dovoluje ditéti ziskat individualni
a neopakovatelné pocity a prozitky, uplatnit svou socialni zkuSenost a interpretovat ji.
Vytvarna vychova tak nestavi na pouhém prenosu reality pomoci vizualniho obrazného
vyjadreni, ale stava se prostredkem komunikace s lidmi i se svétem viibec. *“ (2015, str. 9) Pro
artefiletiku je stézeni reflektivni dialog. Soucasti takového dialogu byva slovni
interpretovani dila, ale mtze jit i o interpretaci nonverbalni, kterou mizeme oznacit za
expresivni nebo kreativni. Reflektivni dialog probihd mezi ditétem, pedagogem, ale 1 mezi

détmi vzajemné. (Slavikova, Slavik, ElidSova 2019, str. 14 a 181)

Vytvarna tvorba je jednim z prostfedkli nonverbalni (vizualni) komunikace tvirce
s okolnim svétem, pravé tento druh komunikace je specificky pro vytvarné uméni.
(Hazukova 2011, str. 16-17 a 43-47) Vnimani a imaginace se mize vedle vytvarné tvorby
také projevit navenek diky verbalni komunikaci (slovni ¢i pisemné). ,, Uskutecnuje se
(mysleno v praxi skol) v komentarich deéti k vysledkiim jejich vytvarné cinnosti, ale také
v jejich otdazkach, slovné vyjadrenych ndapadech, pri rozhovorech o vytvarnych uméleckych

dilech stejné jako o designu predmétii kazdodenniho zivota. “ (Hazukova, 2011, str. 44)

Kafkova k témto ctyfem vytvarnym ¢innostem dodava, Ze nejsou striktné oddéleny, kdyz
tvofime, obvykle si u toho i1 néco ptredstavujeme nebo vnimame. Znalosti jednotlivych
¢innosti v§ak miizeme vyuzit jako néstroj pro kontrolu své praxe a zjistit, zda se vénujeme

vSem ¢innostem vytvarné vychovy a nezaméfujeme se napiiklad pouze na vnimani a tvorbu.

(2019, kapitola 1.2.7)

Tyto ¢innosti se ve vytvarné vychove prolinaji a navazuji na sebe stejné, jako je tomu velmi
Casto v profesionalni umeélecké tvorbé (skryte ¢i ptiznang), kdy 1 umélci jsou vétSinou znali
oborovych kontexti a vychazi z nich, at’ uz védomé, ¢i nikoli. Mizeme si to ptedstavit i jako
urcity navazujici kolob¢h ¢innosti, kdy ¢lovek, ktery tvoii, s ndmi komunikuje skrze své dilo
(vytvarnou tvorbou), které mi vnimame, nasledné¢ miizeme sdilet s dalSimi lidmi své

poznatky o kvalitach dila, a to verbalni i neverbalni komunikaci. Déle pak pomoci vybaveni
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si vzpominky a vyuziti imaginace mtizeme vytvofit nové dilo, které se pak mize znovu stat

predmétem vnimani a tieba i nasledné tvorby.

Vytvarna vychova ma schopnost pfispét k integraci celé osobnosti, a to diky spojeni ¢innosti,
které probihaji v mysli (vnimani, imaginace) spole¢né s citovou zabarvenosti, a vné&jSich

¢innosti, jejichz vysledky jsou viditelné pomoci zraku a hmatu. (Hazukové, 2011, str. 16)

1.6.1 Planovani vytvarnych ¢innosti
V matetské Skole musime vychdazet pti planovani ze zavaznych dokumentt, témi jsou RVP
PV a SVP. Vzhledem k specifikiim piedikolniho vzdélavani je dileZita provazanost cili

vytvarné vychovy s dal§imi vychovné-vzdélavacimi cili. (Hazukova, 2011, str. 10-11)

Pti planovani by nam méla pomoci znalost prostfedki realizace vytvarné vychovy, které je
mozné delit na didaktické a vytvarné. Didaktické prosttedky zahrnuji planovani, realizaci,
zaver Cinnosti 1 reflexi. Na Uplném pocatku planovani nam napiiklad mohou pomoci
z didaktickych prostfedkti ,,mySlenkové mapy a modely”, at’ uz jako inspirace zjiz
uskuteCnénych vytvarnych tad, ¢i pro zptehlednéni a zviditelnéni naseho vlastniho

planovani. (Hazukova, 2011, str. 38-40)

Pro planovani vytvarnych cinnosti, zvlasté pak vytvarnych fad, je dilezité se zabyvat
vytvarnym oborovym kontextem (neboli ,,souvislost tikolu s vytvarnym oborem*®) — ,, Timto
terminem rozumime souvislost vytvarného umeni, designu, popularni kultury, se kterou se
studujici seznamili, a maji pro ni hlubsi porozumeni. ““ (Kafkova, 2019, 1.2.1.) Vzdélavame
se diky nému naptiklad ve vytvarné kultufe, vytvarnych vyjadfovacich prostfedcich ¢i
vytvarném jazyku. MlZeme se jim pii planovani pfimo ¢i nepiimo inspirovat, nebo na ném
muzeme postavit vytvarnou ¢innost ¢i celou fadu. Neznamena to, ze déti musime piimo
seznamovat sumélci a konkrétnimi vytvarnymi dily, ale samoziejmé se to nabizi
a v opodstatnénych piipadech to mize byt pfinosné. V idedlnim piipadé vybirame dila,

ktera mizeme détem ukazat v originale, napfiklad v galerii, ¢i architekturu a sochy ve mést¢.

Vytvarné uméni je tedy pro vytvarnou vychovu velmi dillezitym zdrojem, ale nékdy mtze
byt obtizné pochopit napiiklad soudobé vytvarné uméni hned napoprvé. Pokud se mu

budeme vénovat dlouhodobég, postupné objevime silu jeho vyjadfovéani. Diky tomu se ndm
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také budou vyjadfovaci prosttedky vytvarného uméni zdat blizsi a stanou se soucasti naseho

vytvarného mysleni. (Roeselova, 2004, str. 11)

Opakem oborového kontextu je kontext mezioborovy, tyto pojmy byvaji nékdy chybné
zaménovany. U mezioborového kontextu jde o formulaci mezipfedmétovych vazeb, kterymi
muze byt napiiklad environmentalni vychova a vytvarnd vychova. (Katkova, 2019)
Mezioborovy kontext neni oproti oborovému kontextu nedilnou soucésti planovani
vytvarnych fad, stejné tak vytvarné vychovy jako takové, avSak k specifikiim predskolni

vychovy v matetskych skolach byva diilezitou soucasti.

Velky vyznam ma oborovy kontext také pro stanoveni vytvarné otazky, kterd by z né¢ho
meéla vychézet. Zde je na misté se zeptat, co umélecké dilo ¢i dila ,,7esi za probléem*. Je
pfinosné si odpovédeét na nésledujici body: ,, postup tvorby, ktery dilo pouziva, jev, o ktery
v dile jde; ucinek, ktery dilo ma (mit).* (Katkova, 2019)

Roeselova tika, ze pro vytvarnou vychovu je dualezité, aby ucitel dokédzal spojit namét
s vytvarnymi prostfedky, které mu pomahaji vyjadfit ho. Vytvarny problém si pro sebe
pojmenovat a piirozené¢ ho motivovat. Pot¢ mohou Zaci ve vyznéni tématu objevovat

naznacené vytvarné otazky, pfemyslet o nich a objevovat jejich kvality. (2004, str. 17)

Je dulezité, aby byl vytvarny ukol, ktery je dalsi kategorii modelu, stanoven dostate¢n¢
peclivé, protoze se s nim obracime piimo k détem. Nem¢l by byt pfili§ rozsahly, zvlaste to
plati pro pfedskolni déti, ale zase by nemél byt ani pfili§ stru¢ny a konkrétni. (Katkova,
2019) V praxi se osvédCilo zaddvani ukolu pomoci sloves, kterd se vztahuji ke ctyfem
vytvarnym c¢innostem, a to sloves v infinitivu. Napiiklad: 1. vyhledat (vyhledavat),
pozorovat 2. predstavit (pfedstavovat si), objevit 3. vytvofit, namalovat, (0)zdobit
(dekorovat) 4. pojmenovat (pojmenovavat), vypravet. (Hazukova, 2011, str. 66-67) ,,Neni
ale v intencich tohoto vyctu, aby uvedend slovesa byla ndsledovana vyhradné podstatnymi
jmény, napriklad ‘vnimej postavu ve vodé ‘. Je vidy treba vést pozornost deti o néco presnéji,
napriklad: ‘vnimej, jak se tvar postavy ve vode méni ‘. Neni totiz mozné ukol formulovat bez

pouziti vytvarné otdzky pouze na zaklade vybéru vhodného slovesa. “ (Kafkova, 2019)

Détsky vytvarny projev se 1isi od projevu umélcti ve zpiisobu uplatnéni vytvarného jazyka

a v feSeni otazek. Déti pouzivaji vytvarny projev k vyjadieni svého mysleni, které je
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ovlivnéno jejich ve€kem, schopnostmi, zkuSenostmi, vytvarné projevovym typem
a technickou zruc¢nosti. Tim se vzdaluji od vyrazivosti uméleckého projevu, ale mohou
dosahnout jinych, necekanych vyrazovych ucinkt. (Roeselova, 1996, str. 11) Je tedy
dalezité, aby ucitel umél preménit oborovy kontext a zného vyvozenou otdzku do
vytvarného ukolu vhodného pro feSeni déti tak, aby se vytvarna otazka nezmeénila v pouhé

téma nebo vyuku techniky.

Diky dobie formulovanému tkolu mizeme vypracovat Kritéria hodnoceni, kterda jsou
dalezitou zpétnou vazbou pro déti v prubéhu Cinnosti ¢i na jejim zavéru, dale nam slouzi
k reflexi nasi praxe. Kritéria by méla byt alespon z¢asti patrna ze zadani ukolu. (Hazukova,

2011, str. 64)

Dalsi kategorii tohoto modelu je vytvarny jazyk, ktery se z ¢asti vyskytuje uz ve vytvarné
otazce a podle zkuSenosti déti také v zadani tikolu. Jde do jisté miry o specificky funkéni
slovnik, ktery verbalné¢ pojmenovava vytvarné prostiedky. Podle Hazukové mezi né
obecné patii: |, prostiedky materidalné-technické povahy...umoznujici vytvorit viditelné
a hmatatelné formy vytvarného sdéleni (prostrednictvim vytvarnych elementii, jejich vztahii

v procesech tvorby a symbolii.) “ (2011, str. 42-43)

Vytvarné prostiedky je tedy mozné rozdélit do dvou =zakladnich skupin; verbalni
pojmenovani (vizudlni a nékdy 1 hmatateln€) nonverbalni feci a vytvarna média (materialné-
technické prostiedky realizace). Mezi verbalni pojmenovani nonverbalni fe¢i se fadi

“«“

,,1zolované elementy vytvarné skutecnosti‘ (plocha, hmota, prostor, svétlo, barva, odstiny,
struktura, ...), ,, Vztahy mezi elementy“ (harmonie x kontrast, vyvazenost x asymetrie, ...),
., Vytvarné symboly* (atributy postav a vztahy mezi nimi, symbolika barev, symboly
abstraktnich pojmi a vliv na jejich umisténi v dile, nejednozna¢né vyznamy v rozmisténi
izolovanych elementi...), ,, Zpiisob transformace skutecnosti“ (stylizace, preneseni
skute€nosti, dekorovani, zjednoduSeni, personifikace ...); mezi vytvarna média se pak
pocitaji ,,vytvarné techniky (techniky umoznujici vytvarnou tvorbu plosnou i prostorovou,
POpT. casoprostorovou), vytvarné instrumenty (ndstroje pro vytvarné cinnosti), vytvarné
materialy (vSechny materialy pouzitelné pro realizaci vytvarnych cinnosti plosnych,

prostorovych i casoprostorovych).“ (Hazukova, 2011)
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2 Prakticka ¢ast

2.1 Cile praktické ¢asti a vyzkumné otazky

V praktické casti prace si kladu za hlavni cil vytvorit na zdkladé ziskanych poznatkii
v teoretické Casti prace plan fady vytvarnych Cinnosti zaméfenych na rozvoj smyslové
citlivosti skrze praci s prirodnimi barevnymi médii. Béhem procesu planovani, realizace
a reflexe s pro m¢ novym zptsobem planovani vytvarné fady se okrajové zaméfim také na

sebereflexi, abych 1épe porozuméla svému vlastnimu postupu a zkusenostem.

Na zékladé této zkusenosti se pokusim formulovat zasady, z nichz bude mozné vychazet pii

planovani a realizaci vytvarnych ¢innosti s barevnymi pfirodnimi médii.

Dale si kladu za cil obohatit svou praxi ve vybrané matei'ské skole. Nad ramec mych cili je
inspirovat dalsi pedagogy, ale rada bych praci napsala tak, aby mohla byt i timto zpiisobem
vyuzita.

Vyzkumné otazky:

- Budou pro d¢ti pfirodni barvy dostatecné vyrazné? Kterd barevna ptirodni média a dalsi

materidlné-technické prostfedky se mi po realizaci osvéd¢i a ktera nikoliv?

- Budou déti schopné si samy ¢i s malou pomoci nalézt materialné technické-prosttedky pro

tvorbu?

- Vzbudim v détech zajem o pozorovani, prozivani a vlastni vyuZiti barevnosti ptirody, ktera
je obklopuje? Budou se objevovat zkuSenosti a zazitky z vytvarnych ¢innosti v pozdéjSich

rozhovorech s détmi a ve volné hie déti?

2.2 Metody vyzkumu

Pro naplnéni cilii a zodpovézeni vyzkumnych otdzek budu vyuZzivat vyzkumnou sondu
v kvalitativni metodologii. Budu vést polostrukturované rozhovory s détmi. Kromé
pripravenych otdzek, se budu snazit klast otazky dopliujici za ucelem rozvedeni a lepSiho
pochopeni obsahu odpovédi. Tyto rozhovory s détmi budu vyuzivat jako sbér dat pro reflexi,

pfestoze primarni cil rozhovori je didakticky.
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Dale budu vyzivat metodu zicastnéného pozorovani béhem vytvarné fady. Také budu déti
pozorovat béhem dalSich nabizenych Cinnosti a v pribéhu volné hry. Tyto data pak budu

vyhodnocovat pomoci reflexi, které jsou nedilnou soucasti vyzkumu.
Kvalitativni vyzkum podle Svaricka a Sedové

V kvalitativnim vyzkumu je diraz kladen na kvalitativni sbér dat, kterd jsou obvykle ve
formé slovnich popistl, rozhovort, pozorovani nebo dokumentd. (Svaticek, Sed’'ova, 2007)
Mym cilem bude zachytit bohaté a detailni informace, které¢ umoziuji hloubkovou analyzu

zkoumaného jevu.
Reflexivni koncept Donalda Schéna

V této praci zaroven pouzivam koncept Donalda Schona vytvoftil tfifazovy reflektivni

koncept, ktery zahrnuje:

1. ,,Reflection-in-action” je reflexe v pribéhu provadéni c¢innosti, kdy si jednotlivec
uvédomuje své myslenky a rozhodnuti v pribéhu této ¢innosti a upravuje je na zaklade
novych informaci a zkuSenosti. ,, ...zahrnujict téz intuitivni procesy jako velmi bohatou sumu

6«

zkuSenosti.

2. ,,Reflection-on-action" je reflexe po dokonceni ¢innosti, kdy si jednotlivec uvédomuje
a analyzuje své mySlenky a rozhodnuti béhem této ¢innosti a hodnoti ispéch nebo netispéch
svého piistupu. ,,Schon doporucuje klast si také otazky tykajici se emoci — jak jsem se citil,
ceho jsem si v§imal, jak se citim nyni atd. — a spatiuje v této oteviené emotivni roviné velmi
bohaté interpretacni zdazemi. Zaroven poukazuje na to, Ze v nasem hodnoceni prave

nepodarena akce prinasi naopak tu nejpodnétnéjsi nejzajimavejsi reflexi. *

3. ,,Reflection on reflection-on-action” znamena reflexi na proces reflexe, kdyZz jednotlivec
reflektuje svlij vlastni postup a tispéSnost v reflexi, aby mohl v budoucnu zlepsit sviij zptisob

reflexe a dosahnout lepsich vysledkd. (Fulkové in Gajdosikova, str. 78-79)

Pouzivam zde tuto metodu tak, Ze se vénuji reflexi jednak bezprostiedné po Cinnosti, jednak

s odstupem cCasu.
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2.3 Organizace vyzkumu

Vyzkum v matefské Skole probihal jeden tyden, tzn. od pondé€li do patku, v ¢ervenci roku
2022. Déti prichédzely v Case 8:00 az 8:45 a odchézely v ¢ase 15:15 — 16:00. S détmi jsem
byla (spolecné s asistentkou pedagoga) po celou dobu jejich pobytu, coz bylo v n¢kterych
ohledech vyhodné a v jinych zase nevyhodné. Dale se tomu budu vénovat v kapitole Reflexe

vytvarné fady.

2.3.1 Charakteristika materské Skoly
Pro sviij vyzkum jsem si vybrala lesni matetskou Skolu, ktera se nachazi v blizkosti mésta
ve stiednich Cechach na kraji lesa. V této mateiské $kole se vétSina programu kona venku
bez ohledu na pocasi. Vzhledem k materialnim podminkam zazemi MS a kazdodennimu

pobytu venku v pfirodé je tedy ptirozené i ekovychovné zaméteni.

Tato Lesni mateiska Skola je zapsana v rejstiiku Skol a Skolskych zatizeni, a jeji soucasti
jsou dvé tiidy snaplnénou kapacitou 32 déti. Vzdélavani v LMS probiha stejné jako
u ,,béznych“ skolek v souladu s dokumentem MSMT, tzv. Ramcovym vzdélavacim

programem.

Béhem letniho provozu MS, ktery probiha cely ervenec, se témata stfidaji kazdy tyden,
z duvodu stiidani pedagogt. Panuje zde vsSak tradice, kdy si déti z jednotlivych tydni
odnaseji tematické tricko. Rytmus dne a pravidla tfidy jsou vSak zachovéana. Tento mésicni

program se nazyva Lesohratky a dal by se nazvat integrovanym blokem.

2.3.2  Utastnici vyzkumu
Ucastnikem vyzkumu byly viechny déti, které absolvovaly tydenni plan nebo jeho &ast a ja
v pozici zacinajiciho pedagoga. Skupina byla vékovée heterogenni ve véku od 2;3 — 7,5 let.
Vyzkumu se ucastnilo v pribéhu tydne nanejvyse 14 déti, z ptivodnich 16. Z tohoto poctu
bylo zastoupeno 12 divek a 2 chlapci na misto 4. Déti mély velmi rozdilné zkuSenosti,
polovina z déti byla z jinych MS, ale tfitvrté déti z celkového poétu navitévovalo

minimélné jeden tyden MS v tomto &i v uplynulém létg.
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2.4 Planovani vytvarné rady
Po nastudovani oborového kontextu a vytvoieni spole¢né vytvarné otdzky, jsem hledala
konkrétnéji zamétené téma, jednotlivé vytvarné ukoly a média. Neméné jednoduchy byl

vybér tématu, které by bylo pro déti srozumitelné a zaroven motivacni.

Napady jsem si vSak zapisovala jiz béhem studia odborné literatury, tyto napady vsak jeste
nevychazely z oborového kontextu a otazky, ale spiSe mapovaly moznosti prace s barvou

a pfirodninami.

2.4.1 Vytydceni cile
Jako cil nov¢ vzniklé vytvarné fady jsem si vytycila rozvoj smyslové citlivosti déti skrze
pfirodni materidly a barvy, které se k nim vazi. Nejde jen o rozvoj emocni, ale i o0 rozvoj

verbalni.

2.4.2 Nalezeni oborového kontextu
Z0zenim poznatkl ziskanych pfi postupném studiu dél vytvarnych umélct zamétujicich se
na vyuzivani pfirodnich materidlti a barev jsem si vytvofila soubor praci, které pfi hledani

odpovédi na vytvarnou otazku promény piirody uplatnim.

2.4.3 Vybér tématu a knihy
Knihu O, 6, 6, vaji¢ko! od Ester Staré znam jiz delsi dobu, o tom, Ze ji vyuZiji pfi své praci,
jsem se rozhodla po piecteni pfiznivé recenze na ni od Jitky NepraSové a po pozitivnim

piijeti knihy ze strany déti, jak jsem zjistila z rozhovoru s rodici.

Z vytvarné stranky v ilustracich knihy oceniuji zejména barevnost travin, do kterych jsou
jednotlivi hmyzi hrdinové zasazeni. Je zde vidét velka Skéla ptirozené plsobicich odstinli
zelené az k tmavé hnédé ¢i bézové, ale jsou zde vidét i nacervenalé trsy listi €i travin, kterym
jsem zprvu Upln€ nerozuméla, az kdyz jsem si koncem Iéta na louce v§imla z¢ervenalych
listl pampeliSky. Barevnost travin a listl mi evokuje 1éto ¢i zacatek podzimu. Piekvapilo
m¢é, ze se zde témet neobjevuji kvéty, pouze v podobé jednoho odkvetlého jitrocele a néceho,
co ptipomind zeleny kvét. Mozna by uz pusobily pfili§ rusive, piece jen jde pouze o pozadi.
Hlavni roli zde podle mého nazoru hraji stylizované znaky jednotlivych hmyzich druhi,
které jsou snadno ¢Citelné. Také priznacné vystizené emoce hlavnich hrdini velmi dobie

korespondujici s textem. Technika se zd4 byt na pozadi pievazné akvarelova, doplnéna
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kresbou. Hmyzi hrdinové, déale také ustfedni objekty jsou vSak z vétSi Casti malované

viditeln¢ pastézni malbou opét se stiidmou barevnosti.

Neprasova (2019) taktéz kladn¢ hodnoti celkovou kompozici knihy z barevného hlediska.
Rika, Ze se Gsp&$né snazi byt rozmanitou, ale zaroved i vyvazenou — celostrankové ilustrace
stiidaji obrazové uspornéjsi scény a kolorované stranky jsou na par mistech vystidany
¢ernobilymi ilustracemi. Barvy jsou uzivany s uméienosti, par tahti dokaze naznacit pohyb
v obraze. Ilustrace se dokonale dopliiuji s textem knihy, coz je u knih pro piedskolni a mladsi
Skolni déti obzvlast dulezité.

Z tematické stranky mé nejvice zaujalo ztvarnéni tfi promén housenky, které se nesoustiedi
na rust velikosti, ale na estetické zmény, které jsou inspirované skuteCnym vyvojem
larvalniho stddia motyla, a to v€etné barvy. V této proméné jsem vidéla potencial odpovédi
na vytvarnou otazku. Kouzelné barevné promény hlavniho hrdiny byly tedy stéZejnim

motivem pro mou vytvarnou fadu. Dale také tajemstvi toho, co se skryva ve vajicku.

Z vécného hlediska pro me bylo dulezité ne piili§ obtizné zjednoduseni housenky a motyla,
zarovenn jsem vSak usilovala o to, aby ¢innosti podporovaly osobité ztvarnéni, nikoliv

opakovani stereotypnich feseni.

Neprasova (2019) v ivodu recenze vystizn€ pojmenovava zanr a téma knihy: ,,Motyli odysea
ve verSich, vystavéna na osvédceném pohadkovém pudorysu... (...) ..treti sudicka
predznamena promeény zivotniho cyklu motyla — ‘Dobrym skutkem zmenis se, co nevidet
Pepik tedy putuje, a protoze je to dobrak, cestou vypomaha druhiim z hmyzi 7ise, ... trikrat
housenka pomiize a trikrat se promeéni v jinou, ... nasleduje dvojita metamorfoza,
korunovana paradnim rymem: ‘A aniz by mukli, staly se z nich kukly. “ Na zavér dodava, ze
tento kniha — projekt je uspéSnym propojenim vice druhti uméni. Obsahovou stranku ptibéhu

a pisnémi. (tamtéz)

2.4.4 MySlenkova mapa

Pti tvorbé mySlenkové mapy jsem pracovala s ndsledujicimi pojmy a napady:

— Postup tviir¢iho procesu; kritéria zpétné vazby (komunikace, specificky vytvarny

slovnik); modelovani z hliny; barvy a struktury; promény housenky; povrch
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a kamuflaz; ilustrace housenek a kukel; rozdily mezi housenkami; kolaz a otisk;
vyhledavani a vybér materiall; tvar vajicka a housenka; bliz ptirodé skrz barevné
odstiny; od zadkladnich barev k rozmanitym odstintim pfirody — rozvoj smyslové
citlivosti; rozvoj smyslové citlivosti pro barevné odstiny pfirody; od experimentu
s barvami k zachyceni ptirody; bliZ rozmanitym barvam ptirody; pfiroda inspirujici
ke hie s barvami; ¢im/jak mlze pfiroda inspirovat predskolni déti; jak déti vnimaji
odstiny pfirody, ktera je obklopuje; jak daleko/hluboko miizeme dojit v nauce
o barvach s predSkolnimi détmi; rozvoj smyslové citlivosti skrze piirodu a jeji
barevné odstiny; zachycovani pocasi, nalady, rocniho obdobi; pro¢ se snazit
vystihnout ptirodni barvy a jejich barevné kombinace a struktury? ...kromé toho, ze
chceme obrazek, ktery bude vystihovat realitu pocasi, louky, lesa; maskovani
v ptirod¢ malovani po téle; cil splynout s pfirodou — povidani si o tom: vojenské
obleceni: maskovani domorodych kmend, které se snazi splynout s ptirodou; déti by
si napiiklad mohly vyzkouSet nechat splynout s ptirodou jen jednu koncetinu
a podobné; batikovat tricka nebo jiné obleceni; maskovani ZivocCichii a rostlin;

mimikry motylii a housenek; metamorfoza zivocichti.

Vytvarna média (materidlné-technické prostiedky realizace):

A) Ve vztahu k ¢innosti: vodova malba pfirodnimi barvami; instrumenty a materialy:
suSené kvéty slézu maurského; akvarelové papiry formatu a3; savé Stétce; jedla soda;
citron. B) Ve vztahu k ro¢nimu obdobi, ve kterém budu vytvarnou fadu realizovat:
jaro — lucni kviti (pampeliSky, sedmikrasky), kvéty a Cerstvé mladé listky stromi;
1éto — plody (bortivky, maliny), luéni kviti (vI¢i mék, pampeliSka srstnatd); podzim

— listy, plody (ostruziny, jefabiny, ¢erny bez, Sipkova rize, cervené zeli)

Knihy pro déti spjaté s pfirodou, které mohou slouzit jako inspirace pro mé ¢i motivace pro

déti:

Barvy v pfirod¢; Barvy krajiny; Tvary a vzory v pfirod¢; VSechny barvy pocasi,
Malované pocasi; Malifské kousky brouka Pytlika; Mizici hmyzici; Majina zahrada;
Krtecek a barvy; 0, 6, 0, vajicko! Krte¢ek malifem. (Vis kapitola Pozité informacni

zdroje — knihy pro déti).
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V myslenkové mapé jsem si také zaznamendavala jiz popsané aktivity a projekty vyuzivajici
ptirodu jako namét ¢i médium:

Kromé¢ zdroji, které jsem pozila v teoretické Casti, jsem inspirativni uziti nalezla v téchto
publikaci Malujte si s nami (Cikanova, 1996); Tuzkou, pastelkami nebo pocitacovou mysi
(Cikanova, 2014); Maly privodce dramatickou vychovou v matetské Skole (Opravilova,

1992); U¢ime femesla: inspirativni pfirucka pro pedagogy mateiskych skol (2015).
2.5 Vlastni plan vytvarné rady

2.5.1 Vytvarny oborovy kontext:
Vychazim z kapitol 1.4 Vybrani umélci a 1.5 Uvaha nad spoleénymi vytvarnymi
otazkami.

Vychozimi inspiracemi pro vytvarné ¢innosti mi byly:

Spole¢ny problém vybranych dél:

- Vyhledavani nejvhodnéjsiho vytvarného média ¢i konkrétniho materidlu pro
vytvarny zamér oproti hledani vytvarného zdméru (pomoci vytvarnych ¢innosti)
pro predmét ¢i materidl, ktery umélce oslovuje; zjednoduSeni nebo ozvlastnéni;

- fascinace pfirodnimi materidly; navraty k ptirod¢;

- vyvolava tvahy o jedine€nosti pfirodnich materiali a jejich rozmanitosti, a o tom,

ze ¢lovek je soucasti prirody.

Oborovy kontext vztahujici se vyraznéji k jednotlivym ¢innostem:

- Michal Sedldk (land-artové dila Sex v mechu a kapradi, Dana¢) — zjednoduseni;
hledani, tvorba a opétovné hledani; ndhodna setkani; vypravéni ptibéhii pomoci
krajiny; personifikace zem¢;

- Marie Ladrova (Co se skryva pod povrchem) rozkryvani tajemstvi toho, kam

nevidime.

2.5.2 Vytvarna otazka
Moje vytvarna otdzka zné€la: Jak pomoci pramyslové neupravenych materialt

poukazat na barevnou rozmanitost a proménlivost ptirody.
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2.6

Jak jiz bylo zminéno, vytvarna otazka vychdzi z kapitoly 1.4. a 1.5. Konktrétnéji bych
vSak dodala, ze M. Sedlak napiiklad nechéva, ve svych objektech pletenych z prouti

proménu jeho dila na pfirod¢, pii které se méni jeho barva a tvar.

Dalo by se fici, ze M. Ladrova také nechavad proménu dila na piirodé, kdyz pomoci
rostlinnych barviv nechava otiskovat vytrusy hub na bavinény papir. Zaroven ukazuje

také rozmanitost vlastnoru¢né vytvorenych organickych barev.
2.5.3 Mezioborovy kontext

Mezioborovym kontextem se mi staly:

— Environmentalni vychova jako logické vyusténi mého tématu, konkrétné
vyvojova stddia motyla (metamorfoéza), ochranné zbarveni hmyzu, nazvy
rostlin (téch, které vyuzijeme k tvorb¢) a zivocicht (pfedev§im hmyzu v knize
se objevujiciho);

— prace s knihou, a zni vyplyvajici Ctendiska pregramotnost — konkrétné
podpora vyuzivani Ctenarské strategie predvidani, usuzovani, hledani
souvislosti, v mensi mife shrnovani, aktivni i pasivni rozvoj feci a slovni

zasoby.

2.5.4 Vytvarné ¢innosti
Ve vSech péti dnech jsem v rizném poméru pracovala s vnimanim, imaginaci, tvorbou

a komunikaci.
Plan vytvarné rady po dnech
2.6.1 Den prvni

Vytvarny ukol:

a) Najit v lese néco, co pfipomina barvou, tvarem nebo 1 strukturou housenku ¢i
vajicko (vnimani a imaginace). Bude mé prvni zadani ukolu détem, které mohou,
ale nemusi spolupracovat s nékym dal$im, stejné jako v pokracovani ukolu;

b) vytvofit svou housenku nebo vajicko. Vyhledavat k tomu rizné materialy, které

v lese lze nalézt. Stejné jako v pfedchozim tkolu bude housenka pravdépodobné
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dobte maskovana, ale lze ji zkusit udélat i takovou, aby byla nepfehlédnutelna.
(vnimani, imaginace a tvorba);

¢) vymyslet, co by o housence nebo vajicku bylo mozné fici ostatnim. Jméno,
vymyslet piibéh (naptiklad jak se dostala tam, kde ted’ je). Dovést tiidu
k housence (vajicku) a predstavit ji. Jaké ma barvy a z ¢eho byla vytvorena. Co

zaujalo ostatni (vnimani, imaginace, komunikace).

Vytvarné médium (materialné-technické prostiredky realizace):
a) Technika: land-art (earth art, zemni uméni, ap)
b) Instrumenty a materidly: Pfirodniny — vSechny dostupné prostiedky v lese

(predevsim vSak materidly pro plastickou tvorbu).

Kritéria hodnoceni/zpétné vazby:
a) Déti dokazaly nalézt v lese néco, co jim piipominalo housenku (vajic¢ko).

— Jaké znaky housenky (vaji¢ka) byly pro déti dulezité?

— 'V ¢em nasly podobnost? Byl to tvar, barva, struktura, velikost, umisténi ¢i
néco dalsiho?

— Shodly se na tom s nékym dal§im?

b) Nasly pro tvorbu rozmanité materialy.

— Jaky byl postup jejich tviir¢iho procesu?

— Zaujal je material, nebo nejprve vymyslely, co a jak cht&ji vytvofit, aZ pak
dohledavaly material?

— S jakym materidlem pracovaly? Byly pro n¢ materialy dostatecné rozmanité?

¢) Slovni zasoba
— Pfi procesu i zavéru tvorby byl jejich (vytvarny) slovnik rozmanity?

— Spréavné a vystizné pojmenovavaly barvy, tvary, pfirodni materialy?
2.6.2 Den druhy

Vytvarny ukol:
a) Schoulit se, zavfit o¢i (zakryt je rukama), predstavit si sdm sebe ve vajicku,
uvédomit si tu spoustu mista, ale najednou v malém vajicku zacit rlst, mista je

stale méné... poveédét o své predstave byt housenkou (imaginace a komunikace);
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b) namalovat nékterou z predstav housenky ve vajicku. Zkouset, ¢im se da v lese na
,vajicko® malovat. Zkusit, jestli lze vyuzit rano natrhané kvéty (tvorba
a komunikace);

c) pozorovat a pojmenovat barvy vzniklé na tvém vajicku. Vzpomenout si, ¢im jsi

je namaloval. (vniméni, komunikace).

Vytvarné médium (materialné-technické prostiredky realizace):
a) Technika: kresba, malba
b) Instrumenty: VSechny dostupné prostiedky v lese v misté Cinnosti a Cerstve
nasbirané kvéty slézu maurského (v idedlnim piipadé nasbiraného piimo

s détmi). Papirovy kulaty karton krémové bilé barvy).

Kritéria hodnoceni/zpétné vazby:
a) Déti si dokazaly vytvofit predstavu a hovofit o ni.
— Jaka je pozice housenky vici vajicku, je tam skroucend, narovnana, stocena,
vypliuje cely prostor nebo jen jeho Cast?
— Housenka byla barevna nebo ¢ernobila? Chlupata, s vyrustky, o¢ima, tlusta,
tenka, dlouhd apod.?
b) Pozorovaly a pojmenovaly barvy, které ve svém ¢i jiném vajicku vidély
(Spravné/vystizné pojmenovani barev ¢i ptimo odstinil, tvaru, umisténi aj.).
— Jak vnimavé byly déti k odstintim stejné ¢i podobné barvy?
— Vidély rozdil mezi odstiny, které z nich dokazaly pojmenovat?
¢) Posun a uplatnéni zkuSenosti
— Byl vidét posun mezi tfemi tkoly tohoto dne? ZlepSovaly se vyjadfovaci

schopnosti déti?
2.6.3 Den treti

Vytvarny ukol:

a) ProhliZet obrazky (ilustrace) v knize a na karti¢kach. Porovnat jaké jsou barevné
rozdily mezi nimi, hladkost, chlupatost, ... Pokusit se pfijit na to, jestli jsou
housenky opravdu na vSech obrazkéch (vniméni, komunikace);

b) vymodelovat z hliny housenku podle predstav. Dotvofit barvu ¢i strukturu,
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vychézet pii tom z ndlez, popf. z doneseného materialu;

¢) vymyslet pro housenku jméno souvisejici s jeji podobou, popt. s materidlem, ze
které¢ho byla vytvoiena. Pohovofit o housence (duvody pojmenovani, jestli je
jedovata, co ma rada, ...) Pohovofit o povrchu, na kterém by mohla byt

nendpadnd, na kterém vyrazna/ nepiehlédnutelna.

Vytvarné médium (materialné-technické prostiredky realizace):

a) Technika: modelovani, asamblaz

b) Instrumenty a materidly: samotvrdnouci hlina v bilé a terakotové barvé;
pfirodniny nalezené¢ vlese a na louce; hmozdif; dal$i pfirodniny dopiedu

nasbirané

Kritéria hodnoceni/zpétné vazby:
a) Déti ilustrace housenek a kukel zaujaly.
— Jakych si déti v§imly rozdili mezi housenkami jako prvni, druhy...
— Poznaly vSechny tfi kukly mezi Sesti housenkami
b) Nasly pro tvorbu rozmanité materialy.
— Jaky byl postup jejich tvlrciho procesu?
— Zaujal je materidl, nebo nejprve vymyslely, co a jak chtji vytvofit, az pak

dohledavaly material?

d) Dafilo se jim housenku pojmenovat a popsat.
— Uplatnovaly zkuSenosti z predchozich dnd, pfipadné jaké?

— Byl vidét posun v popisu a pojmenovani, oproti zavéru tkolu v dnu prvnim?
2.6.4 Den ctvrty

Vytvarny ukol 1:

a) Vytvéfet na latce motyli kiidla poklepem kladivka nebo kamene na latku, do
jejihoz ptekladu byla vloZena libovolna ptirodnina;

b) vyhledavat vhodné ptirodniny s barvicimi vlastnostmi;

¢) pozorovat pii rozlozeni symetrii obtiskli. Dale pozorovat nanesenou barvu a jeji

sytost.

41



Vytvarné médium (materialné-technické prostiredky realizace) 1:
a) Technika: otisk
b) Instrumenty a materialy: bavinéna latka z vyfazeného prostéradla ¢i povleceni;

ptirodniny — vSechny dostupné prostfedky v blizkém okoli, voda v rozpraSovaci

Kritéria hodnoceni/zpétné vazby 1:

a) Schopnost déti vyhledéavat ptirodniny k otisknuti
— Dokézaly odhadnout, jaké pfirodniny se jim podafi na latku otisknout?
— Nebdly se experimentovat?

b) Schopnost déti pozorovat a pojmenovat barvy
— Jak vnimavé byly déti k odstintim stejné ¢i podobné barvy?

— Vidély rozdil mezi odstiny, které z nich dokéazaly pojmenovat?

Vytvarny ukol 2:
a) Privonét si k suSenému slézu, charakterizovat tuto viini, po zamichani s vodou lze
1 ochutnat. VyzkouSet nasypat suSeny sléz do vody a zamichat. Pozorovat
a pribézné pojmenovavat proménujici se barvu vody;
b) vzpomenout si na promeny housendka Pepika a namalovat néco zjeho
pohadkového piibéhu. Malovat jednu nebo vice jeho promén;
c) pridat dalsi barvu do obrazku. Pfidat do vody ¢i rovnou na obrazek jedlou sodu.
Na zavér nakapat do vody citron. Sledovat barvu obarvené vody a pfi nasledném
naneseni na papir pojmenovat tuto odliSnou barvu;

d) prubézné sledovat promény barev na obrazku v prubéhu schnuti.

Vytvarné médium (materiilné-technické prostredky realizace) 2:

a) Technika: vodova malba ptirodnimi barvami

b) Instrumenty a materidly: suSené kvéty slézu maurského; akvarelové papiry
formatu A3; husté savé Stétce vhodné pro akvarelovou techniku (Ciselné oznaceni

Stétct cca 12, 16); jedla soda; citron
Kritéria hodnoceni/zpétné vazby 2:

a) Rozmanitost slovni zasoby s pfihlédnutim na vek ditéte.
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- Jak vznikajici barvy déti pojmenovavaly?

- Vidély rozdil mezi odstiny, které z nich dokézaly pojmenovat?
2.6.5 Den paty

Vytvarny ukol:

a) Poskladat na triko pfedem vyhledané ptirodniny tak, aby vznikl motyl, housenka
nebo vajicko;

b) pozorovat, jak je mozné udé€lat pomoci spreje otisk (siluetu), pojmenovavat barvy
primarni i sekundéarni. Po pozorovani jesté pfirodniny na svém triku upravit;

c) premyslet nad rozloZenim barev. Znovu vytvaret otisk a pozadi dle ptani ditéte.

Vytvarné médium (materialné-technické prostredky realizace):
b) Technika: kolaz, otisk

¢) Instrumenty a materialy: détska tricka; barvy na textil ve spreji; dovezené oblazky

Kritéria hodnoceni/zpétné vazby:
a) Déti nasly pro tvorbu rozmanité materialy.

— Jaky byl postup jejich tviir¢iho procesu? Vyhledavali stale nové ptirodniny
nebo se spiSe soustfedily na jejich umisténi? Byl pro déti dilezity proces
véetné barevnosti samotnych pfirodnin nebo se soustfedili ,,pouze” na
vysledni otisk a tricku?

— Zaujal je material, nebo nejprve vymyslely, co a jak cht&ji vytvoftit, az pak

dohledavaly material?
2.7 Reflexe realizované vytvarné rady

2.7.1 Den prvni

Vytvarny ukol:
a) Déti nasSly podobnost housenky pfedevsim s kofeny stromil (vis ptiloha 2). Dale

s SiSkou a drobnym zahnutym klacikem;
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b)

Détem se podatilo nalézt mech, kameny, klacik do tvaru L, bortvky, stébla travy
a SiSky ze vSech nalezenych materiali bylo vytvofeno bezpocet housenek
a z mechu vajicko;

vétSinou dokazaly vysvétlit ostatnim, jaky materidl ke své tvorbé pouzily a proc.
Vlastni origindlni ,.housencin® ptibéh nikdo nevypravél, ale na misto miso toho
vypravéla dvojice divek o ,,housetiakovi® z knihy O, 6, 6, vaji¢ko! Vypravéli, jak

by mohl piibéh pokracovat. Nekteré déti projevovaly zajem i o vytvory ostatnich.

Vytvarné médium (materialné-technické prostredky realizace):

Zvolena vytvarnd média se podafila mné (nemusela jsem ménit zadani) 1 détem

dodrzet.

Kritéria hodnoceni/zpétné vazby:

a)

b)

Déti dokazaly nalézt v lese néco, co jim pfipominalo housenku (vajicko). Shodly
na tom, ze je pro né dilezity tvar housenky (vajicka), popt. velikost. Barva ani
struktura pfili§ dilezité nebyly, avSak nasledné byli pfedmétem rozhovort;

déti nasly pro tvorbu rozmanité materialy. Vyuzivaly oba postupy, tzn. Jednak je
zaujal material napt. svym tvarem (klacik do L), jednak si uvédomovaly, co chtéji
vytvofit a nasledné vyhledaly material (bortivky);

slovni zasoba se u déti liSila, samoziejmé, Ze SirSi zasobu méli predskoléci.
Naptiklad jedna ctyfletd hol¢icka dokazala s pomoci popsat ostatnim, proc
housence neudélala oci. ,,Housence oci nedélam, protoze je u Zivych nikdy

nevidim.‘
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Obr. 1: samostatna prace dvou divek; 6 let a 7 let

2.7.2 Den druhy

Vytvarny ukol:

a)

b)

Nekteré déti si sedly, jiné Sly do dfepu. Této aktivity se zUcCastnily vSechny déti.
Témer vSechny dokézaly zaviit o€i (¢i si je zakryt dlanémi) a pozorné
poslouchaly. O své predstavé dokézali verbalné hovoftit pouze ptredskolaci, az
pak se pfidavaly mladsi déti, ty pfevazné opakovaly jiZ fec¢ené;

po imaginaci a zaddni dalSiho tikolu si déti hned vzpomnély na boravky, které
zacCaly hledat a brzy byly uspésné. Nasledn¢ zacaly zkouset, ¢im dal§im je mozné
na ,,vajicko* malovat. Své objevy v pribéhu ¢innosti sdilely s dal§imi détmi a se
mnou. Pfed odchodem zacaly déti spontanné délat ,,vystavku vajicek®, u kterych
vedly spoleéné rozhovory. Po cesté zpatky do MS jesté nékteré déti nalézaly dalsi

pfirodniny;

¢) vzavéru déti hovotily o svych vajickdch s odstupem kolem tii hodin (po

odpocinku), pojmenovaly barvy, které¢ vidély na svém vajicku. VétSina déti si
nasledné dokazala vzpomenout na to, ¢im malovaly. Naptiklad v ptipad¢ slézu
déti pojmenovavaly barvu, az nasledné si par déti vzpomnélo na nazev rostliny,
ze které jsme kvét utrhly. V piipadé bortivek vSak déti naopak nejprve

pojmenovavaly plod a az nasledné barvu.
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Vytvarné médium (materialné-technické prostiredky realizace):

Zvolena vytvarna média byla dodrzena. Kvéty slézu jsme si s détmi nasbiraly
pied tim, nez jsme $ly do lesa. Aby ho byl dostatek, donesla jsem i rano natrhané
kvéty. Z vytvarnych materidlti byl pro déti také neobvykly kruhovy format

z kartonu, ktery se jim dobfe drzel.

Kritéria hodnoceni/zpétné vazby:

a)

b)

Déti byly schopné po imaginaci vyjadrit, jak si predstavuji housenku ve vajicku
a popsat jeji ¢i své pocity z riistu uvnitt vajicka. Samy sebe jako housenku si déti
pfedstavovaly nejcastéji v rizové barvé, coz bylo pravdépodobné ddno barvou
,housenaka® (hlavniho hrdiny z knihy, kterou jsme si Cetly, viz pfiloha této
prace). Pozici housendka ve vajicku se snazily ukézat pomoci celého svého téla
nebo pomoci svych prsti;

bylo moZzné pozorovat rizné pozice housenky vici vajicku, zda je housenka
skroucena, narovnana, stocend, vypliuje cely prostor..., coz bylo pro déti
pomé&rné obtizné, prestoze jsme si o tom povidaly v zavéru imaginacni ¢innosti.
Jedno z originalnich feSeni vytvofila divka tim, Ze vyplnéni vajicka vyfteSila
spirdlovité sto¢enou housenkou, coz je mozné vidét na obrazku niZe.

Déti zaujal velmi podobny odstin fialové barvy slézu. Pozorovala jsem, ze déti
dokazaly byt vnimavé k riznym odstinim stejné barvy. Déti také pojmenovaly,
ze rozdil vidi ve svétlejSim ¢i tmavSim odstinu.

Déti vétSinou dokéazaly pojmenovat barvy, které ve svém vajicku vidély. Za
pfinosné jsem shledavala také to, Ze casto pifi hledani samy s nadSenim
pojmenovavaly barvy, a to 1 pres velmi jemnou stopu naptiklad zelené barvy
vytvofené z vétvicky borivci. Mladsi deti spiSe volaly: ,,NasSla jsem novou
barvu.“ Pojmenovat barvu se nasledné snaZily na vyzvani, nebo barvu
pojmenovaly rovnou, ale chybng;

Zaznamenala jsem drobny posun mezi tfemi ukoly tohoto dne, co se tyce
vyjadifovacich schopnosti déti. DéEti se postupné zlepSovaly v popisu svych
predstav o housence ve vajicku. Bylo mozné pozorovat, jak déti uplatiiovaly své

nove ziskané zkusenosti pfi pojmenovavani barev a jejich odstind.
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Obr. 2: Spontanni vystava v pritbéhu tvorby

2.7.3 Den treti

Vytvarny ukol:

a)

b)

Déti se zaujetim prohlizely ilustrace housenek a kukel, porovnavaly je
a pokousely se pfijit na to, jestli jsou housenky opravdu na vSech obrazcich.
Porovnavaly, jaké jsou mezi nimi rozdily (barva, hladkost, chlupatost). Déti ve
spolupraci, ktera obsahovala rozhovory se mnou 1 mezi détmi nakonec nasly
mnoho rozdili mezi nimi a také vSechny tfi kukly mezi mnoha housenkami;
vymodelovat z hliny housenku podle pfedstav. Zaméfit se na barevné ¢i
strukturové dotvoteni, vyjit z nalezd, popt. z donesené¢ho materialu,

Poté, co déti vytvorily model housenky, ji nechaly uschnout. Posledni ¢ast
¢innosti probihala aZ po odpocinku. VétSina déti si poznala svou housenku
a vymyslela pro ni jméno, které souviselo s jeji podobou nebo s materidlem, ze
které¢ho byla vytvorena. Diskutovaly o housence, jako jsou diivody pojmenovéni,

jestli je jedovata, co ma rada a dalSich vlastnostech. Také zkouSely rizné typy
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povrcht, se kterymi by mohla housenka splyvat (byt maskovana) nebo naopak

vyrazna a nepichlédnutelna.

Vytvarné médium (materialné-technické prostiredky realizace):
Zvolena vytvarna média byla dodrzena. Byly doneseny kvéty susSeného

1 Cerstvého slézu a Cerveny rybiz.

Kritéria hodnoceni/zpétné vazby:

a) Dé&ti nalezly velmi rozmanity materidl, ale také vyuzily ten, ktery jsme si
spole¢n¢ donesly do lesa;

b) jedny zaujal material, jiné nejprve vymyslely, co a jak chtéji vytvoftit, az pak
dohledéavaly material. Rozhodujici také bylo to, jestli se jim nalezeny material
datilo propojit s hmotou.

c) Déti dokézaly hovoftit o svych housenkach ptiklady pojmenovani: ,Listecek,
Perla, Fialka, Nudle, Cervenka® Vé&tsina mladsich d&ti pojmenovala housenku

pouze vlastnim jménem napi. Kubik nebo Pepik (jméno hrdiny knihy)

Obr. 3: Dotvateni housenky pomoci odkvetlého slézu
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2.7.4 Den ¢tvrty

Vytvarny ukol 1:

a)

b)

Ukol byl z organizaénich diivodii zadévan rano, uz béhem piichodu déti do MS,
a lisil se tak oproti predchozim ukoliim zadavanim (ta probihala jednotlivé ¢i
skupinkam do Ctyt déti, za volnéj$iho vedeni). Déti vyhledavaly piirodniny, které
by byly vhodné k obtisknuti na latku. S pomoci kladivek a kamenti se détem
podarilo otisknout pouze malé mnozstvi pfirodnin, ¢asto s velmi slabou stopou;
déti se snazily odhadnout, které pfirodniny jsou vhodné pro obtisknuti na latku.
Projevily tak zvidavost pti experimentovani;

déti pozorovaly a pojmenovavaly barvy, které se objevily na latkach po obtisknuti.
Dale pozorovaly symetrii otiskil, kterou se vSak nepodafilo vzdy docilit. Déti
v tom casto vid€ly néco jiného nez motyli kiidla, naptiklad jedna tfiletd hol¢icka
meé poprosila o pomoc s dotvofenim pomoci provazku do podoby panenky, se
kterou si nasledné hrala. Dé&ti s latkami kratce behaly a hraly si na motyly.

Nasledné jsme vytvory s détmi povésily a nechaly je vlat ve vétru.

Vytvarné médium (materiialné-technické prostredky realizace) 1:

a)

b)

Média se podatila dodrZet. Byly pouZity piedev§im kvéty slézu maurského, které
jsem donesla z domova, ale zaroven si par kvétdl natrhaly déti i pfimo v MS,
zrostliny ve velkém kvétinaci, o kterou jsem se s détmi cely tyden starala.
Ptredpokladala jsem vSak velkou pestrost zelenych odstintl, které se détem podafi
otisknout, ale vétSina listll a trav byla v tomto tydnu nedostate¢né $t'avnata. Tento
neuspéch vSak se skupinou tii dévcat umoznil dialogy o tom, pro¢ se ndm prace
nedafi. Pomoci rozpraSovace a trpélivosti pfi vyhledavani se nakonec par zelenych
rostlin otisknout podafilo;

Byla pouZita velmi jemna latka ze sepran¢ho povleceni, kterd mi pfiSla vhodna
pro dobré nahmatani toho, kde se vlozena ptirodnina nachéazi. Touto latkou se také
barva snadno propijela. Pfi mych pokusech pfi plnéni tohoto ukolu jsem tuto latku
povazovala z idealni. B€hem cinnosti se vSak ukdzalo, Ze pro déti je tato latka
pfili§ jemnd, protoze se jim pii uderech kladivkem a kaminky posouvala

a neumoznila jim otisk tvaru pfirodniny a vyrazngj$i symetrii pii rozloZeni.
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Kritéria hodnoceni/zpétné vazby 1:
¢) Déti dokéazaly odhadnout, které ptirodniny budou obarvovat latku.

— Zaznamenala jsem velky rozdil mezi jednotlivymi détmi, nékteré déti pii
uspéchu s kvéty slézu u jeho otiskovani setrvaly a nepokousely se najit jiné
materialy, které by umoznovaly obtisknuti jinych barev. Vétsinou dokazaly
odhadnout, jaké ptirodniny se jim podaii na latku otisknout. Stejné tak byl
pozorovan rozdil ve chvili, kdy byl otisk velmi slaby. Cast déti byla zklamana
a povazovaly to za neuspech.

d) Déti projevily vnimavost k odstiniim stejné ¢i podobné barvy, které se objevily na
otiscich.

— Mladsi déti jiz pojmenovavaly fialovou barvu daleko jistéji a casté&ji. Star$i
zas vnimaly a pojmenovaly, tmavé a svétlé odstiny. Za uspéch povazuji to, Ze

déti mnohdy sdé€lovaly své tspéchy a neuspéchy véetné pojmenovani barvy

a jeji sytosti bez vyzvani.

.

F

Obr. 4: Instalované prace déti

Vytvarny ukol 2:

a) Deéti si privonély k suSenému slézu a charakterizovaly jeho vini. Poté vyzkousely
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b)

d)

nasypat suseny sléz do vody a zamichat. Pozorovaly a pribézné pojmenovavaly
proménujici se barvu vody. Také tento vyluh ochutnaly a promnuly mezi prsty
kvéty vyluhovaného slézu ktery byl uz lehce oslizly. Pfipomnély jsme si s détmi
mozny puvod nazvu rostliny sléz a pro¢ se asi nejmenuje fialka;

déti si vzpomnély na promény housendka Pepika a namalovaly néco z jeho
pohadkového piibéhu. Malovaly jednu nebo vice jeho promén. K samotné
housence se vratil pouze chlapec a jako jeden z motivi 1 dvé divky. Starsi divky
se vénovaly pievazné promeéné motyla a kukly;

déti pridaly dalsi barvu do obrazku. Pridaly do vody ¢i pfimo na obrazek jedlou
sodu. Sledovaly barvu obarvené vody a pii nasledném naneseni na papir
pojmenovaly tuto odliSnou barvu. Jedna divka vyuzZzila vyluhované oslizlé kvéty
slézu pfimo ve svém obrazku, coz bylo velmi tvlr¢i, protoze jsem k tomu déti
nijak nepobizela;

déti vnimaly promény barev na svych obrazech béhem procesu schnuti,
pozorovaly a pojmenovavali, jak se barvy méni a vyvijeji. V tuto chvili byl velmi
vyhodny horky suchy vitr, ktery nam jinak ¢asto vadil. Na zavér déti nakapaly do
vody citron, pozorovaly a otestovaly posledni proménu vody, se kterou nasledné

kratce experimentovaly na piskovisti.

Vytvarné médium (materiialné-technické prostredky realizace) 2:

a)

b)

d)

Zvolena vytvarna média byla dodrZena. Déti mély moznost pracovat s vodovou
technikou a pfirodnimi barvami, coZ byla pro naprostou vétSinu déti nova
zkuSenost. Pouziti susenych kvétt slézu maurského jako ptirodnich barviv,
prispivalo k poznavani a vyuzivani pfirodnich zdroji pro vytvarné vyjadien;

déti mély k dispozici akvarelové papiry vhodné pro tuto techniku, coz jim
umoziovalo zkouset riizné efekty a experimentovat s barvami,

husté savé placaté Stétce €. 12 a 16 se Sté€tinami ptirodniho piivodu se pro tento
ukol osveédcily, umoziiovaly détem dlouhé tahy Stétce, ktery dokédzal pojmout
velké mnoZzstvi vody dobie kontrolovat tok a rozptyl barvy;

pfidani jedlé sody a citronu do vody ¢i obrazku nabizelo détem dal§i moZnosti

prozkoumévani promeén barviva a hledani a pojmenovavani dalSich barev.
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Kritéria hodnoceni/zpétné vazby 2:

a) Pfi pozorovani proménujici se barvy vody déti projevily schopnost vnimat
a pojmenovavat rizné odstiny a zmény, které se objevily;

b) slovni zésoba byla dostatecné rozmanita s ptihlédnutim k véku jednotlivych déti.
Déti vnimaly a pojmenovavaly barvy ve skleni¢ce (jako nebe, fialovd, modra,
tmav¢ fialova, tmavé modra, rizova), bezprostiedné po naneseni (svétle fialova,

svétle modrd) a dal§i v pribéhu schnuti (jako trava, jako voda, zelena,

zelenomodra, tyrkysova).

Obr. 5: Pribéh malovani po pfidavani jedlé sody do vyluhu ze slézu

2.7.5 Den paty

Vytvarny ukol:

a) Déti byly nejprve vyzvany, aby poskladaly pfedem vyhledané ptirodniny na triko
tak, aby vytvotily motyla, housenku nebo vajicko. Ukazala jsem détem ptiklady,
jak tyto pfirodniny kombinovat a umistovat. Déti mély moZnost si vybrat
prirodniny samy podle svého uvazeni. Bylo znatelné, Ze pfi tom uplatiiovaly svoje

kompozi¢ni citéni. Jelikoz zacal foukat narazové vitr, méli také za kol nalézt si

52



kaminky na zatiZeni, protoze pfinesenych oblazkii byl nedostatek;

b) poté mohly déti pozorovat, jak se pomoci spreje na textil da vytvofit otisk (siluetu)
pfirodniny. Snazila jsem se je povzbuzovat k pojmenovani barev, vcetné
primarnich a sekundarnich barev. Déti mohly sledovat, jak se barvy spreje misi
a jaky efekt to na pfirodniny maé, déti zaujaly jak prestiikané ptfirodniny, tak
vysledny otisk. Po pozorovani mély déti moznost jesté upravit pfirodniny na svém
triku. Jedna 6letd divka se rozhodla jeden oblazek ve své kompozici nevyuzit
podle svého piivodniho planu, protoz nechtéla, aby byl prestiikan barvou ve spreji.
Z rozhovoru jsem se dozvédéla, ze to bylo proto, ze se ji libila jeho krémova
strukturovana barevnost a oblazek si chtéla odnést domii;

¢) v poslednim kroku déti mohly premyslet nad rozloZenim barev a sdélovat mi to.
Mladsi déti ¢tyt let mi nedokazaly fict jakou chtéji na tricko nasttikat barvu jako
prvni a kam. Nakonec jsme se domluvily pomoci ukazovani na lahvicky a az

nasledné pojmenovani.

Vytvarné médium (materialné-technické prostredky realizace):

Zvolena vytvarnd média byla dodrzena.

Kritéria hodnoceni/zpétné vazby:

a) Déti pfi tvorbé vytvarného tkolu projevily zajem o vyhledavéni a vybér riznych
materiall pro koldz a otisky;

b) bylo by zajimavé pozorovat, zda déti nejprve vymyslely, co a jak chtéji vytvofit,
a teprve poté hledaly vhodné materialy, nebo zda je material inspiroval k tvir¢imu

procesu;
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¢) Vice jak polovina déti si zapamatovala ndzev rostliny a fialovou barvu s ni
spojenou. Nedospély k tomu pfedev§im deti mladSich ctyt let a téch, které

nedochdzely po cely tyden.

Obr. 6: Vysledek prvni ¢asti tkolu, se kterym jsem jednotlivé déti vyfotila.

2.7.6 Souhrnna reflexe
Diky vytvarnym ukoliim a zpétné vazb¢ na jejich feSeni se mi podafilo mimo
jiné ukazat détem rozmanitost prirodnich materialii a nespocet moznosti, jak

s nimi pracovat.

Materidlu byl dostatek, pifestoze né&které zamyslené ptirodniny nebyly
nalezeny. D¢ti k ukolim pfistupovaly se zdjmem, svymi ndvrhy c¢innost

obohacovaly a posouvaly.

Uzita vytvarna média a ukoly odpovidaly schopnostem a dovednostem vékove
heterogenni skupiné déti. Bylo znatelné uplatiiovani zkuSenosti v prvnim dnu,
které déti méli riznorodé. V nasledujicich dnech jsem pozorovala uplatiiovani
spolecnych zkuSenosti a ndznaky zlepSovani smyslovych, motorickych

a verbalnich dovednosti jednotlivych déti.

Ptes tento souhrn, ktery povahuji za tspéch se pokusim o kritickou sebereflexe,

pfedevsim komunikace s détmi, ve které stale vnimam velké mezery. Pomé&rné
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jsem uzivala v pocatku zpétné vazby détem slovni spojeni, jako: ,,pdni, tobé se
podarilo nalezt dalsi rostlinu, ktera barvi... Dokdzala bys Fict, co to bylo za
rostlinu a jakou vytvorila barvu. “ Vyjimecné&ji jsem pouzila slova jako, ,,to je
moc hezké nebo to se ti moc povedlo“, nasledné se mi vétSinou dafilo
pokracovat konkrétnéji, ale ne vzdy. Divodem bylo zvelké ¢&asti
pravdépodobné to, ze jsem potfebovala Cas na promysleni, coz jsem si
s odstupem Casu uvédomila. Parkrat se mi stalo, ze jsem nestihla ve zpétné
vazb¢ pokraCovat, protoze détem stacCilo mé kladné nic nefikajici hodnoceni
(pravdépodobné ho jiz povazovaly za ukoncené) a utikaly tvofit dal, nebo si sli
hrat ¢i tvorit dalsi verzi ukolu nebo néco uplné jiného. Pravdépodobné by
v téchto ptipadech bylo lepsi se zdrzet undhleného hodnoceni, a namisto toho
tikat naptiklad: ,, Ukaz, ja si to dikladné prohlédnu... miizu si to pujcit do

ruky... pridrzZis tvou ruku tak, aby se nehybala ¢i to muzu udelat ja... atp.

2.8 Vysledky vyzkumné sondy ve vztahu k cilim praktické c¢asti
a vyzkumnym otazkam

Jednim z cila praktické ¢asti byla snaha zodpovedét tyto tfi vyzkumné otazky:

1. Budou pro déti pfirodni barvy dostate€né vyrazné? Kterd barevna ptirodni média

a dalsi materialné-technické prostfedky se mi po realizaci osvéd¢i a kterd nikoliv?

Zjistila jsem, ze déti nejlépe reagovaly na syté a vyrazné barvy, které si dokazaly vytvofit
¢1 vyhledat samy. Tyto barvy jim pfindSely radost a motivaci k tvorbé. Naopak, méné
vyrazné a tlumené barvy, které vyhledaly ¢i vytvorily je zaujaly méné, ptesto je od tvorby
odradily pouze vyjimecné. Konkrétné se mi v realizovanych vytvarnych ¢innostech
osvédcila rostlina s ndzvem sléz maursky, ktera byla hojné vyuzivana druhy az Ctvrty
den vytvarné fady. Jeji nejvyraznéjsi uspesné uplatnéni je popsané v reflexi vytvarnych
¢innosti ¢tvrtého dne (vis str. 50-53). Z dal$ich materialné technickych prosttedkt se mi
osvédcila samotvrdnouci hlina, kterou se détem dafilo ozvlaStiiovat pomoci barevnych

pfirodnin.

2. Budou déti schopné si samy ¢i s malou pomoci nalézt ¢i vytvofit materialné

technické-prostiedky pro tvorbu?
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Déti byly velmi ¢asto schopné si samy najit materialy a néstroje pro vytvarnou tvorbu,
a to 1ty nejmladsi. Nékdy vSak potfebovaly slovn€ navést, a to jak mladsi, tak starsi déti.
Pfirozené se zajimaly o rizné predméty a materialy v piirod¢€, které mohly pouzit pro
svou tvorbu. Timto zpisobem se ucily tvofive fesit problémy a vyuzivat k tomu dostupné
zdroje. Vyhledavani materialné-technickych prostfedki se détem vzdy nakonec podatilo
ve vSech péti dnech vytvarné fady. Upozornit na barevnost rozmanitost ptirodnich medii
se détem nejlépe datilo béhem druhého dne a na barevnou proménlivost ptirody se détem

nejlépe dafilo poukazat béhem ctvrtého dne.

3. Vzbudim v détech zajem o pozorovani, prozivani a vlastni vyuziti barevnosti ptirody,
ktera je obklopuje? Budou se objevovat zkusSenosti a zazitky z vytvarnych ¢innosti

v pozd¢jsich rozhovorech s détmi a ve volné hie déti?

Z mého pozorovani a rozhovord s détmi vyplynulo, Ze se déti aktivité zajimaly o pfirodu
a vnimaly ji jako dilezity prvek svého okoli. V rozhovorech se ¢asto zminily o svych
zazitcich s ptirodnimi barvami a o tom, jak je tyto barvy inspirovaly k dalsi tvotivosti.
Také jsem zpozorovala béhem volné hry déti nejen z4jem o ptirodniny a jejich barvy,
ale také o zivocichy, napiiklad o housenky a kukly. Konkrétné¢ déti béhem volné hry
nasli béhem tydne dvé drobné housenky o jejichZ pozorovani se pod€lily pro velky zajem
s dalSimi détmi, zajimava pro n¢ byla nejen jejich vyrazna zelend barva. Dale naSly
béhem hry ptirodniny, které chtély ukdzat mé i ostatnim détem, které pfipominaly kukly
a za které je také mnohdy povazovaly, napiiklad stoceny list na vétvi stromu. Za
pozoruhodné také povazuji rozhodnuti jedné starsi divky, kterou zaujala jemna barevnost
oblazku, kterou nechtéla ptestiikat barvou ve spreji. Jsem si vSak védoma, Ze nemohu
s jistotou fici, na kolik tento zajem o piirodu vcetné jeji barevnosti ovlivnila vytvarna

fada.
Dale bylo mym vyzkumnym cilem formulovat zasady na zaklad¢ ziskanych poznatkd, které
by bylo mozné vyuzZit pti planovani a realizaci vytvarnych ¢innosti s barevnymi ptirodnimi
médii. Zasady je jsem se pokusila mozné rozdé€lit nasledovné:

A. Podpora a motivace: aktivné podporovat déti k praci s barevnymi pfirodnimi médii,

poskytovat jim inspiraci a podnéty pro tvorbu. Vytvatet prostredi, ve kterém maji

déti moznost objevovat a experimentovat s riznymi barevnymi materialy. Vytvaret

56



situace, které¢ podporuji jejich zajem a pifinaseji originalni feSeni problémi. Témito
situacemi mam na mysli pfedevSim promyslené prvotni zadani vytvarného tkolu,
které mize samo o sobé slouzit jako motivace pro pokracovani vytvarné ¢innosti.
Jako ptiklad takové podafené motivace bych uvedla vytvarnou ¢innost, zaméfenou
na vnimani, ktera se podafila tfeti den vytvarné fady (vis str. 41 a 48) nebo vytvarnou
¢innost, zaméfenou na imaginaci (vis str. 40 a 45). Za nezastupitelnou soucast
podpory déti v prubéhu ¢innosti povazuji kritéria zpétné vazby, které formulovat
planovani vytvarné tady, tak pfi jejim dodrzeni béhem realizace. Dle mé reflexe
s odstupem casu se to nejlépe podarilo béhem druhého dne vytvarné tfady (vis str.
48).

. Samostatnost a vlastni objevovani: dat détem prostor a moZnost samostatné
objevovat a vybirat si materidly pro vytvarnou tvorbu. Je mozné tak podpofit
vytvareni vlastnich kompozic, barevnych kombinaci, a ucit déti byt aktivnimi tvirci
svého vlastniho tvirciho vyjadieni. Pro splnéni této zdsady se mi osvédcilo
pfedev§im prostiedi lesa a zahrady matetské Skoly, kde mély déti dostatecnou
volnost ve vybéru, kterd je motivovala k objevnému vyhledavani. Naopak se mi
neosvédcila louka, kterou jsme s détmi oproti planim nevyuzivaly z divodu
slune¢nych letnich dni. Louku jako misto pro vyhledavani barevnych médii pro
tvorbu bych napfisté volila spiSe jarni mésice.

. Vybér vhodnych a dostate¢né vyraznych barevnych ptirodnich médii: umoznit détem
samostatn¢ vyhledavat materidly pro tvorbu. Pokud to vSak neni mozné, je dobré
dikladné vybirat ptirodni materialy. Pro rozvoj smyslového vnimani jako celku jsou
idedlni ty materialy, kde mohou déti rozvijet nejen zrak, ale také zapojit €ich, chut’
a hmat. Pro rozvoj zrakového vnimani a barevného citéni jsou vhodné ty materialy,
které maji dostate¢nou barevnou intenzitu a vyraznost pro déti. V neposledni fad¢ je
dobré sledovat, jak déti reaguji na rizné barevné prvky a upravit nabizené materialy

tak, aby pro né byly pfitazlivé.
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Zavér

V teoretické ¢asti jsem se zabyvala vyznamem barev a jejich vnimanim v piirod¢€, ktera
predstavuje zékladni prvek nasi vizudlni zkuSenosti. Déle jsem se zabyvala vyuzitim
ptirodnich medii v souasném vytvarném umeéni a jejich specifické roli v tvorbé umélca.
V réamci kapitoly o vybranych vytvarnych umélcich jsem popisovala piedevsim jejich
tvorbu, ktera p¥inasi riizné piistupy k vyuziti barev a p¥irodnich médii ve své tvorbé. Uvaha
nad spoleénymi vytvarnymi otdzkami mi pak umoznila reflektovat $irsi kontext vytvarného
umeéni a zkoumat spolecné prvky a témata, kterd se prolinaji v dilech riznych umélct. Na
zaver teoretické Casti jsem se zaméfila na vytvarnou vychovu v matefské Skole, konkrétné

na pldnovani vytvarnych ¢innosti.

V praktické ¢asti jsem vyuzila kvalitativni metodu vyzkumu, zaéastnéného pozorovani
a vedla polostrukturované rozhovory s détmi. Na zakladé ziskanych poznatka se mi podatilo
odpovédét na vyzkumné otazky a formulovala zasady, které by mély byt pfi planovéani

a realizaci vytvarnych ¢innosti s barevnymi piirodnimi médii zohlednény.

Planovani a realizace vytvarnych cCinnosti s vyuzitim pfirodnich materidli vyzaduje
predvidani a pfipravenost. Pfiroda je proménliva, a proto je tieba ptizplisobit se ménicim se
podminkdm a pfirodnim zdrojim. Také pocasi miZe byt nepiedvidatelnym faktorem, ktery
ovlivituje planovani venkovnich aktivit, které jsou tizce spjaté s ptirodnimi médii.

Tento vyzkum obohatil mou praxi o nové zkuSenosti a véfim, Ze prisp€l k rozvoji
smyslového vnimani pfirodni barevnosti u déti, které se mého vyzkumu bezdécné ucastnily.
Planuji pouZit své zaveéry a doporuceni pii praci v matetské Skole, a doufam, Ze mohou

slouzit jako inspirace pro pedagogy v dalSich matetskych Skolach.
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Prilohy:

Priloha 1: Kontext dne a tydne ve vztahu k vytvarné radé
1) Den prvni
Seznamovaci, motivacni a rozehfivaci hra:

a) Hra, nasleduje po komunika¢nim krouzku, kdy kazdy fekne své jméno a piipadné i
kratce néco dalsiho o sob¢, zacnu ja.

- Stoupnou si na jednu nohu/ sednou si/ chyti se za nos/ atd. ti, kteti — ma;ji radi
bortivky, zelenou barvu, maji hnédé vlasy, na sobé modré tricko, uz nékdy
pozorovaly zblizka motyly, housenky, ... zavér: videli vajicko né€jakého zivocicha.
Jakého?

b) Cetba z knihy: ,,Hola, hola, hola! ... Kdo to miize byt?“ (,,Co byste déti hmyzim
pratelim poradili? Kdo by se mohl z vaji¢ka vylihnout? Vypadaji v§echny vajicka
stejn€?*) ,, Kure? ... Praskla slupka tenka a je tu - (,,Podle ¢eho jste poznaly, Ze je
to housenka? Vid¢ly jste nékdy housenku? Jak vypadala?* Velikost/ barva/ struktura/
ruznorodost/ porovnat svou vzpominku na housenku s housenkou na ilustraci.)

- svacina a volna hra -
Bezprosttedni motivace pro vytvarnou ¢innost:

¢) Zopakovani toho, co jsem si prohléhly a prectly pied svacinou.

Pokracovani Cetby: ,, Hola, hola, hola, zas tu nekdo vold. ... Prosté pockame, co
bude dal. “*

d) Housenka a vajicko (Land-art) — vis vytvarna fada.

- Navrat do MS a obé&d-
e) Béhem odpocinku: Pousténi pisni¢ek z knihy O, 6, 6, vajicko!

f) Nabidka odpoledni hry: Kdo to mlze byt? (s vyuzitim prvnich versa knihy)

Hola, hola, hola! (Dé&ti schoulené se schovanou hlavou, zakryté oc¢i dlanémi.)
Pod listem kdosi vola. (Zakryvam jedno nebo i dvé déti latkou.)

Pospés rychle bliz,

budes mrkat, to si pis.

O, 6, 6! (o&i odkryt, oteviit)



Je to vajicko!

Z néj se line slaby hlasek.

Kdo to miize byt? (Déti hadaji, kdo chybi a ve chvili, kdy uhodnou se schované dité
odkyva.)

Fotodokumentace:

2) Den druhy
Motivacni hra s pisni¢kou a hrou na télo:
a) Opakovani hry z piedeslého dne: Kdo to miize byt?

b) Hudebné pohybova hra s vlastni ipravou pro potiteby tématu a prostoru lesa:

Tuk — tuk (Viskupova)
(Za¢iname vsichni ve dfepu, jedno dité se stava ,,housenidkem ve vajicku* — schova se

pod latku uprostted kruhu.)

Tuk, tuk, co to je? (NataZzenym ukazovackem a prostiednickem jedné ruky 2x
Tuk, tuk, kdo to je? tuknout do druhé, ktera je seviena v pést. Rozeviit tazave

ruce od sebe s dlanémi vzhiiru.)

To houseiidk ve vajicku (Vytleskavat slabiky a pomalu se zvednout do stoje.)

hledd misto pro hlavicku (Tukat slabiky o temeno hlavy st¥idavé pravou a levou

rukou.)

(Tlesknout u jednoho a potom u druhého ramene. Na

uz chce ven. ) i .. ]
posledni slabiku vyskocit a u toho vzpazit ,rozrazit

skotapku®.)



- svacina a volna hra —

Bezprostiedni motivace pro vytvarnou ¢innost
¢) Prohlédnuti zvétsenych vajicek v poméru k vi¢imu maku. Zdroj obrazku (Vojtisek,
2003) Rozhovor o motylich vajickach: tvar, barva, rozmanitost, velikost: ,,Pro¢
motyli vajicka nepotkdvame v lese nebo na louce?*
d) Kde se tam to vajicko vzalo? Kratka dramatizace, hra na motyly, ktefi hledaji
vhodné misto pro nakladeni svych vajicek.

e) Housenka ve vajicku — vis vytvarna rada.

- Navrat do MS a ob&d-

f) Béhem odpocinku: Cetba z knihy 0, 6,0, vajicko!

3) Den treti
a) Ranni pozorovani motylii na louce t&sné vedle neoploceného pozemku MS

Odchod do lesa —

b) Pro velky z4jem déti z predeslych dnti — opakovani her s lehkou obménou:
- Hra s basnickou — Kdo to mize byt? — Dé&ti zkusi fikat verSe bez moji pomoci.
Zkusi se zhostit ulohy toho, kdo zakryva ostatni.
- Hudebné& pohybova hra — Tuk — tuk — Pfidani ozvu¢enych diivek a klaciki, které

st najdou déti v lese.

Svacina a volna hra -
c) Shrnuti toho, co si déti pamatuji. Cteni s porozuménim, se zaméfenim na cteni
ilustraci détmi a na tfi promény housenky.

d) Modelovani housenky — vis vytvarna fada.

- Obéd a odpocinek -
e) Bé&hem odpo¢inku: Cetba a poslech pisni¢ek z knihy.



4) Den ctvrty
(organizace piizpusobena stale vyssim tropickym tropickym teplotam a ukrytu pred
slunickem) =>
a) Otiskovani ptirodnin na latku — vis vytvarna fada.
- Svacina — volnd hra ptedevsim u potiicku — obéd
b) Bé¢hem odpocinku: Relaxace pomoci imaginace tematizované motyly. Pousténi
pisnicek.

¢) Malovani pomoci slézu — vis vytvarnd fada.

5) Den paty
a) Vytvafeni kompozice motyla ¢i housenky na bila tricka a jeho otiskovani

barvami — vis vytvarna fada.

Odchod za poticek a svacina -

b) Navozeni atmosféry pomoci pousténi pisnicek z pohadky. Zavérecna stezka, kdy
se jednotlivé déti samostatné vydaji jako housendk z pohadky. Zakukli se pomoci
prolezeni détského tunelu a na konci stezky se proméni v motyla pomoci
hadanky. Vezme si darek na rozloucenou.

- Hadanka (jednodusi):

Housenka hodné listi sni a pak se zakukli.
Kdyz uz je vse pripravené, nadherny hmyz se z kukly stane.
Léta z kvetiny na kveétinu, ji pyl a na louce déla si hostinu.
- Hadanka (t€Z81):
Priletel obrazek, posedel,
slozil se, rozlozil a odletel.
- Obed -

¢) Relaxace pomoci imaginace tematizované motyly.



Priloha 2: Fotodokumentace vytvarné rady
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